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Sedsundzwanzigiter Jabrgang

Die Sdweiser febamme

Offisielles Qrgan des Sdhweiy. Hebammenvereins

Erideint jeven Monat einmal.

Druct und Erpedition:

Biihler & Werder, Budydbruderei zum ,Althof"
Waghausgaffe 7, Bern,

wohin aud) Abonnements- und Jnjertions-Nuftrdge zu ridten find

Berantwortlide Redaftion fiir den wifienidaftliden Teil
Dr. med. v. Fellenberg-Lardy,
Privbatdogent fiir Geburtdhilfe und Syndtologte.
Spitaladeritrae Nr. 52, Bern.

Fitr den allgemeinen Teil:

Frl. Mavie Wenger, Hebamme, Lorraineftr.16, Bern

Ubounements :
Jahres - Abonnementd Fr. I, — fiixr die Schivetz
ME. B, — fiix das Ausland.

Jujerate :
Sdhroeiz und Ausdland 40 €t8. pro 1-fp. Petitzeile.
®rogere Auftrdge entipredhender Rabatt.

JInbalt.

Nochmald Mutter Jndia. — Sdweiz. Hebammenverein: — Kranfenfaffe: Krantgemeldete Mitglieder. — Angemeldete Widgnerinnen. — Eintritte. —

Tobesangeige. — Rrantenfajjenotiz. — Sdyweis. Hebammentag 1928 in Bern: Protofoll der 35. Delegiertenverfammiung (Fortfepung). — Bereindnadridten: Seltionen
Aargau, Appenzell, Bajelland, Bajelftadt, Bern, Luzern, Glarud, Rpeintal, St. Gallen, Thurgau, Winterthur, Biirih). — Angeigen.

Nochmals Mutfer India.

Wenn wir in dem lepten ufjage iiber die
Gitten beg Gejchledhtaverfehrd bei ber einge-
bornen inbijdjen Bevdlferung einiged gebradjt
haben, jo bleibt ung nod iibrig, die Geburts-
hiilfe Dei biefen Reuten zu beobadyten. Aud
bieriiber gitt KRatharina Mayo und Aufjdluf.

LBor ber vergoldeten Meffinggditin figen
Reihen bon fleinen Madbdjen von vier bis
fieben Jabren mit gefreuzten Beinen, jebe Hat
bor fid) eine Opfergabe; fie bejteht aus einer
Blume, einer obder zwei Gladperlen, -einer
Frudgt: Koftbarfeiten fiic diefe arme Bebilfe-
tung. Sie lernen dbort die mannigfachen Pflidjten
der Frau fennen, e3 ift ihr eingiger Un-
terrid)t. Dann beten fie im Chor: ihr Gebet
ift um einen Peann, odexr, wenn fie jdon ver-
heiratet find, um einen befferen Mann in ber
nidyjten Fleifdpwerbung. Ferner, bad Wichtigfte:
um einen ©ofhn. Denn ein Wann muf einen
Sohn faben um feine Seele zu erretten.
-Um fo unnatiiclicher erjdeint die Art und
Weife, in Der bie JIndier bdie Geburt bdes fo
beif erfehnuten Sohnes vor {id) gehen laffen.
Dbjcgon mandje europdijhe Spitéler, in denen
gute mebiginifdye Arbeit geleiftet wird, beftehen,
io fann dod) die grofe Mebhrzahl der Inbderinnen
nidht dazu gebracht werben, diefe Spitiler auf-
sufuchen, befonders nidyt zur Geburt.

Bur Geburt wird bei einer Jnderin die ein-
geborne Hebamme, die , Dhai” gerufen.

Wahrend bder Geburt und bdes folgenbden
Wochenbettes ift die Jndevin ,unrein”, ein
Begriff, der fhon im Ulten Teftamente, bei
ber jiibijchen Religion, ung entgegentritt. Da
b}e »Dhaig” felber unrein {ind und nid)t be-
tithvt werben bdiixfen, wenn man nidht unrein
Werden will, fo find fie gerade die geeignetften

exfonen, um den Beruf der Hebamme bei der
gebiivenden Jnberin audzuiiben. Dann ift eine

ebdrende unbd ein neugeborened Kind in Jn-
dien befonders durd) ben ,bisfen Blict" gefahroet.
Vedwegen darf feine Frau, deren Kind gejtorben
iit, ober bie eine Fehlgeburt gebabt hat, al3
»Dhai* amten, denn verriictte Ciferfudht Fonnte
e beran(afien, den ,bdjen Blid" zum Schabden
et Patientin anzuwenden. Audy eine Witwe,
e felber ja eine Sadje von iibler BVorbedeu-
tung ift fann diefen Beruf nicht ausiiben.

, Jerner glaubt man, baB irgend ein Unter-
Yt fiir den Hebammenberuf nidht nitig ift.
belree %u%ﬁbung wird von NMutter auf Todter
*t- Wenn eine ,Dhai” ftirbt, jo geht

% Uehnliy ift in Sapan ber Aersteberuf audh ein
“mllxenetbftﬁd; allerdingd jept nur unter Beobachtung
e“"er mediginifher Stubien bdurd) den Unwirter;

fn["“ ber japanifhe Arat feinen ©ohn Hat, der ihm
E99“ tonnte, pder wenn der Sofhn nicht Luft oder

tie&ﬁhung dazu Hat, fo wird ein junger Mann abdop-

und tritt in bdie Rechte eined Sohnes ein.

ihre Praxid auf ihre Todter ober SHhiieger-
todjter iiber, felbjt wenn bdiefe nod) nie eine
®eburt beobachtet hat. Aber aud) anbere Frauen,
wenn {ie nur einer unreinen Kafte entjtammen,
fnnen eine Prarid erdifnen, und {ie werden
ofne irgend eine Borbereitung Arbeit finben.

Sm Gangen werden die halbblinben, alten,
vecfriippelten, geldhmten und den jmupigften
Armenbierteln entiprungenen Weiber die ein-
sigen Delfer fein fiiv die Frauen in ihrer ge-
fabelidhften und widhtigiten’ Stunbde,

Die Sdywangere bereitet feine Kinberkleidden
ober irgend etwas anbdered por fiir dad zu
exmartende &ind; s wiirde bies eine zu grofe
@efahr bedeuten, wenn man fo fidger auf das
Rind rvedynen wiirde. JIn eine fleine duntle
Kammer werden {dhmupige, zerriffene, alte
Qumpen geworfen, wie fie im Haushalt ald
Abfall fidy finden.

Jn diejes itbelriedjende Lod) fried)t die junge
Frau, wenn f{ie ihre Stunde fommen fithlt.
Da fte, und alled wag fie beriihrt, unvein ift,
und diefe Sadjen nadjher zeritirt werden miifjen,
fo befommt f{ie nur {dymupige und iwertiofe
Dinge. Wenn ein halb zerbrochened Schiirlager
ba ijt, fo mag fie e Hhaben, und e fann dann
in bemjelben Raume fiiv die nad)jte Gelegenbeit
aufgefpart werden, fonft fann fie ein Lager
aug Kuhmift oder Steinen auf ber blofen Crde
befommen.

Gereinigt ober aufgerwajdjen darf bor Beenbdi-
gung ber Geburt nicht werbden.

Bei Beginn der Weben witd nad) der , Dhai”
gejdhictt. Wenn biefe zufdllig ein reinliched Kleid
anbat, o wird fie, trop grdfter Eile, erft ihr
alted fdhmupiges, von fo pielen Jnfeftionsfillen
vergifteted Kleid angiehen, dad fie fiir joiche
Gelegenbeiten halt. Und fo jchlieft fie fid) mit
ihrem Opfer ein.

Wenn in dem Jimmer ein Luftlod) ift, jo
verftopit fie e3 mit Strof) und alten Lumpen,
benn frifche Quit ift jchled)t bei Geburten, fie
gibt Fieber. Wenn fie Feben hat um einen
Borhang zu madjen, jo jdnurpft fie fie zu-
fammen, gieht fie auf eine Schnur und jdlieht
mit ihnen bdie Gebirenbe in einer Ecde ab, um
bie Quft nod) fidjever audzuid)liefen. Jum Seben
giindet {ie ein tleinfted Lampdjen an, etwa ein
Stiid Baumwolle in Oel getrdnft ober eine
fleine Petrollampe ofne Blas, bdie jdredlid)
ruft. Dann wird bei bem Lager nod) in einer
Pfanne ein Koflenfeuer entjiindet, bad feine
giftigen Gafe mit ben iibrigen Diinjten ber-
mifdyt.

Die erfte Dfai, die die Verfafferin fah,
fhang diefen Kohlentopf auf, alg die Lame
eintrat, um ben bbfen Blidk zu bannen. Der
Raud) erhob fih dit und aud) eine Flammens-
sunge, und bei beren Lidht fah man ihr Heren-
gefiht mit faft blinden Augen dburd) von Un-

geziefer wimmelnde Haare fpdahen, man erblicte
ihre Qumpen, ibre drecigen Klaven. Uber fie
war e3 nid)t, die rannte, um die Flamme, die
vag Vett ergriffen Datte, audzuldicen, fie jah
eg nidht einmal, oder war zu ftumpf, um fid)
darum zu Liimmern.

Geht die Geburt nidht rafd) vor fid), fo
unterfudyt bie Dhat inneclich), um dben Grund ju
finden. Sie fithrt ifre drectigen, mit jehmupigen
Ringen und Armbdndern iiberladbenen Finger,
bie mit ungegdhlten Batterien belaben find, in
die Sdjeibe der Patientin und reift und zerct
an bem, bad fie ba findet. Jjt die Geburt
langer dauernd, fo wird eine Fweite und dritte
Dhai geholt, wenn der Chemann bder Ge-
bdrenden die Koften tragen will; und dasd Kind
wird oft {tiictweife herausdgezogen, ein Arm ober
ein Bein nad) dbem anberen.

Eine Yerztin jagt: Man fieht oft, wenn das
Beden infolge Knocjenermweihung verengt it,
und ber Kopf nidht durdjfann, dap die Dhat
verfudyt, die Gliedmaffen Heruntersuholen und
wenn died moglid) ift, reipt fie fie ab. Sie
sieht e3 vor, dag Kind mit Gewalt Heraus-
suziehen und dann ift die Patientin gany zer-
rigen, oft wird bdie Blafe angeriffen und jo
entfteben die in Jndien jo haufigen Blafen-
{dheidenfifteln, die ben Frauen fo viel Elend
perurjachen.

Die Geburt fann 4—6 Tage dauern und
wdibhrend diefer Beit giebt man der Gebdrenden
feinerlei Nahrung. Sie wird von der DYai
mit den Fdauften gefnetet; man ftellt fie gegen
die Wand, und die Dhai ftoht mit dem Kopfe
gegen fie; fie ftellt fie auf, ergreift ihre Hande
und {tdt mit den Fiien gegen ihren Baud;
fo baf ihre Baudydpedten oft u Fepen erriffen
werdben durd) die langen bdrectigen Sehenndgel
der Dhai. DOder {ie legt die Frau auf den
Boven flad) hin und geht auf threm Kirper
bin und Ber, wie man etwa Trauben gerftampft.
Ober fie madyt eine Qugel ausd bverjdiedenen
Gubftangen, Wurzeln, Schnuy, einem Sad voll
Samen oder C€rde 2c. und ftoft fie in die
Sdjeibe um die Geburt zu befdjleunigen. Jn
einigen @egenden werben Jiegenhaar, Sfor-
pionenjtacheln, Affenjdjabdel und Sdlangenphiute
3u diejem Bwede verwendet. Dadurd) hervor-
gerujene Wunben laffen oft eine bleibende Ber-
engerung ober BVerfdjlufy der Scheide zuriicf.

Wenn die Nadhgeburt in fiinf Minuten nidyt
da ift, o wird mwieder eingegangen und {ie
heraudgeriffen.

Reine jauberen Rleider oder Tiidjer werben
bei der Geburt beniit und fein heiges Waffer.
Wenn bdie Gebdrende falt hat, fo wird frijher
Kubhmift ober Biegentot zur Crwdrmung auf-
gelegt.

Qn der heiligen Stadt Benaresd mwerdben
die Unreinen in fieben Rlaffen eingeteilt, die
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oberfte find bdie Dhaiz, die unterften bdie
RNabeljtrangabidyneiderinnen. Dedwegen bringt
bie unbejdjreibli) jhmupige Dhai eine noc)
fdymusigere Dienerin mit um diefed unveinfte
Gejchdft zu pollbringen. Oft beniipt fie dazu
einen zerjplitterten jcharfen Bambusjtab, oder
ein Stiid altes Eifen, oder einen roftigen Nagel,
oder ein Stiid zerbrochenes Glas. Obder fie
entlehnt Dbei einem Nadybar ein Meffer; bdie
Sdyreiberin ded Buches Hhorte ben Audruf einer
folchen Nadjbarin: He da, bring mir das Mefjer
guriif, i) mup weiter Gemiije ritjten fitr dad
Mittagefien!

Dag Nabeljhnuvende wird in den bejten
Fdllen {id) felber iiberlaffen, in anderen wird
e3 mit Crde oder RKofle oder mit Kuhmift be-
Handelt. Da ift nidht vermunderlid), wenn ein
grofer Teil der RKinder, die bie Geburt iiber-
ftanden Haben, an Starrframpf oder Cryfipel
3u Grunbde gehen.

Nacd) der Geburt wird das Kind auf bie
blofie Grde gelegt, unbedect und ohne Pilege,
big bie Dhat bereit ift e3 auizunehmen. Wenn
e$ ein Tadden ift, fo witd bag Mibglidyite
getan, um e3 umfommen 3u lafjen.

Die erfte Nahrung bed Kindes ift verfdhieden
nach) ben Probvingen. An einigen Octen giebt
man im Buder, mit feinem eigenen lrin ge-
mijdht. Andersdiwo etwa Juder und Wein oder
Honig, oder ed befommt die erjten drei Tage
eine Mijdung von Gewiirgen, mit denen alte
rojtige Glittamiingen und Jauberfpriide, auf
Papterfepen gejcdhrieben, gefodht rourbden.

Die Mutter bleibt vier bi3 jieben Tage lang
ofhne Nahrung; wenn fie etwad erhdlt, jo find
ed nur ein paar trodene Niiffe ober Datteln.
Died, dbamit die Familiengeriite nicht durd) fie
unrein gemadht wiirden, mwenn fie fie berithrte.

Oefterd ift dag Kind erjt am dritten Tage
an bie Brujt gelegt, in anbderen Fillen muf
bie Mutter nidht nur dad Neugeborene {tillen

fonderit aud die etwa nod) porhandenen dlteren” | den wolljtandigen Lehrturd fiix Hebammen-

Rinbder, felbjt wdbhrend der Wehen wird ibhr
ein Rind, etwa dret Jahre alt, gebracdht: ed
fchrie, und wollte nidhts andberes nefmen, jagen
oie Weiber, die e bringen.

Da Ddie indijden Frauen jdon erblich be-
laftet und jhwad find, ferner jdhledht gendahrt
und in findligem Alter gefcdhlechtli) gebraudyt
und oft infiziert worben find, jo hat etn grofer
Teil pon ihnen enge Becden und follten, um
gebdven zu fonnen, vationell, vielleicht aud
mit Raiferjdhnitt, behandelt werden. Darum
fterben viele von ihnen, wenn fie nidht einen
europdifhen vzt befommen fdnnen. Die in-
dijhen Medbiziner diirfen nidht gerufen werden;
in feltenen Fdllen geben fie Ratjchldae, indem
fie inter einem Borhang fiben und die Situation
nad) den bon der Dhai heraudgerufenen Be-
merfungen iiber den Stand der Geburt be-
urteilen. Sie find jhledht ausdgebildet, weil fie
feine Prazis befommen fonnen in Frauenbetl-
funbe, und fo find ihre Ratidlage aud) danad.

Goldje BVerhiltnifle fonnen nur durd) eine
griindlidje Aenderung der Gebriudje und Sitten
langfam und unter {dpveren Hinderniffen mit
per Beit gebeffert werden.

Biicherbejprechungen.

Lehebud) fiix Sdiilerinmen des Hebantmen-
Rutfes und Aadfdlagebud) fiie Hebammen von
Dr. Qubwig Bisfacet. Auperordentlidher Uni-
perfitataprofefjor, ehemaliger Profefjor der Se-
burtshilfe an bder Hebammenlehranjtalt und

Porftand der IIL geburtshilflihen Klinif in ;

Wien. Siebente ergingte Auflage. Urban &
Sdywarzenberg, Berlin und Wien 1928. Preid
gebeftet INE. 10. —, gebunden IME. 12, —.
Das Lehrbud) bded befannten Gynafologen
und Hebammenlehrerd bringt auf 308 Seiten

jhitlerinnen und it fiix Hebammen in der
PBrazig von grofem Wert fitr ald Nadyjd)lage-
bud), wo man i) immer iwieder Rat in
jhmwierigen Féllen Holen fann. Eine groge
Menge guter und lehrreicher Jeidhnungen und
Abbilbungen erléutern den Tert. Die Ausjtat-
tung ijt eine gute, ber Text leicht zu lefen.
*

* *

Aenate. Ein Franeuldidkfal aus miforen
Tagen. Vo Roje Woldjtedt-Lauth.
Gtreder & GSdyrder Berlag in Stuttgart.
Preid gefeftet ME. 3.50. Leinenband mit Gold-
pruc IMME. 5. —. )

Die Berfafjerin fagt: Seit Jahren bejdhiftigt
mid) dag bittere Sdjidfal der unverheivateten
Frau. Mit einigen Frauen habe id) eg erlebt.
Aber ausd taufend anderven Frauenaugen blictte
mir dad gleide, unendlide Weh entgegen. Jch
fand teine Rube davor, bis fih mir ein Frauen-
bild gejtaltet Hatte, in deffen Sdyictial ich dad
Sdjictjal aller ehelofen Frauen jah. Wenn bad
Bud) ein wenig dagu Hiljit, der unverheivateten
Frau dad Leben zu erleichtern, wenn ed dazu
hilft, bad Werftandniz fitr ihre Not zu ber-
breiten, bann ift e nidht umfonjt gefdjrieben.
Denn ein Bud) der Hilfe mochte e fein.

Bdyweiz. Hebammenverein.

Krankenkasse.
Rranfgemeldete Mitglieder:

i Frau Nieberer, Freiburg

¥
3

Frl. Miiller, Emmishofen (Thurgau)
Frau Sdyneider, Britgg (Bern)
Frau Bidyler, Weggid (Luzern)
Frau Bernet, Golbau (Sdhwyz)
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Die erfahrene Hebamme
empfiehlt vertrauensvoll

Nestlé’s
Kindermehl

denn sie weiss, dass

seine leichte Verdanlichkeit,
sein reicher Milchgehalt,

die einfache Zubereitung mit Wasser,
seine vorbengende Wirkung gegen Rhachitis

daraus wirklich

Muster und Broschiren senden auf Wunsch gratis und franko:
Nestlé, Verkaufsabteilung, Vevey.

machen.

~die ideale Kindernahrung
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