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pillig bon ber andern getrennte Sdeide und
fithlt leicht die beiden jpipen Scheidenteile. Man
fann aud) durd) gleidzeitiged Cinfithren von je
einem Finger in bie beiden Sdjeiden deutlid
fithlen, daB bie beiden Gebdrmiitter ganz bon=
einander getrennt {ind. LVom Maftdarm aus
fann man eine Trennung der beiden Dirme
nidyt feftftellen, fo daB Diefe tweiter oben liegen
muf. BWir fehen aljo, dap die beiden Oberfdrper
fogujagen in einem jpigen Wintel, der fid) nad
den Kopfen zu Offnet, miteinander verwadyjen
find, und dies geht aud) ausd ver Unterfudjung
ver Wirbeljdulen Hervor, die fid) ebenfalld in
einem foldjen Wintel einander ndhern.

Die Beine zeigen feine Bejonbderheiten in
ihrer Form; aber dad innere Bein der Jofepha
ift etwas fitrger ald dad dufere.

Wenn man nun die Hautbegirfe der beiden
auf gemeinfame Empfindlidfeit unterjudht, o
findet man, dap bie gemeinfamen Gebiete nur
pon geringer Ausdehnung find. Auj der Ver-
binbungabritide am Ritden ift die gemeinfame
Bone etwa 7 cm breit und verfhmilert fich
nad) unten. Durdjaus gemeinjam fiihlen Kipler,
Harnrdhre, Sheideneingéinge und After; bet
der Unterjucdhung ift died deutlid) nadjreisbar.
©po fommt e3 por, baB Harn und Stuhldrang
ftetd bon beiden gemeinjam wafhrgenommen wer-
ben. $Hingegen fithlen bdie Eleinen Schamlippen
und die jeitlichen grogen Schamlippen getrennt.

Sn einer frangdfifhen Jeitfdhrift wird dann
itber Fejtitellungen beridytet, die rodhrend bder
@eburt gemad)t wurden und aud denen her-
borgeht, daf beim Beifdjlaf die Briide, die bdie
beiden Sdjeideneingdnge trennte, zerftdrt wor-
den fein muf, denn e3 ift von einem gemein-
famen € djeideneingang die Rede. Jebenfall3 ift
ed ein reiner Sufall gerwefen, welde der Sche-
ftern gefdwangert wurbe, denn fie muften,
nad) der gangen Sadjlage, beibe mit dem Ge-
hlechtsvertehr einverftanden gewefen fein.

Die Gejdwangerte war Roja. Wdhrend der
Sdwangeridaft bildeten {ich aber nidht nur bei
ber zufiinftigen Mutter, jondern auch bei ihrer
Sdywefter die Britfte aus, und nad) der Geburt
Batten beide Mild) in den Briiften und fonnten
ftillen. Diefes Phanomen ift in ben legten
Safren gang bejonders ftudiert worden bei den
Grperimenten, bei denen man lebende Ratten
miteinanber operativ .vereinigte, aljo fiinftlid
Doppelbilbungen jduf. Hier fonftatierte man,
baf wenn eine dber Ratten tridtig war, {tetd
aud) die anbdere die Jeiden ber Shwangerjdaft
in ben Briiften und andern Kirperteilen befam.

Wenn nun die Freuden des Verfehrz bei den
Sdyweftern gemeinjam waren, {o waren e3
aud) ein Teil ber Geburtdjhmerzen. Allerding3
fithlte nur Rofa die Geburtdwelhen; aber die
Yusdehnung ded Dammes, dag Serven an der
duferen Sdjam Dbeim Durdytritt ded Kopfesd
mufiten beide gemeinfam fithlen.

Man fann nun aud) die MiglidEeit erwigen,
baf bei rafd) nadjeinander erfolgtem Beifd)laf
bie beiben Shweftern zu gleidher Beit jhroanger
geworden mwiren. Dann hdtte fid) aud) bdie
Geburt bei beiben zu gleider Beit einjtellen
fonnen und wahrideintich miiflen. €3 frdgt fich
bamm, wie diefe Geburt vor fid) gegangen mwdre,
ba jebenfalls nicht beide RKidpfe ugleid) bdie
duferen Zeile hatten paffieren Ednnen.

- S - S~

Hebammen
reserviert den 10. und 11. September
zum Besuche der

“SAFFA"

und der Delegierten- u. Generalversammlung

—~Sjls<e

Sdyweiz. Hebammenverein.

Cinladung

3ue
35. Delegierfen~ und
®eneralverjammlung in Bern

Montag u. Dienftag, 10. u. 11. September 1928
in dben KRaumen der ,,Saffa“ und der Hodjcdhule.

Trattauden fiiv die Delegiertenverjammlung

Montag, 10. September 1928, nadymittags 13 Ubr,
in der Bodsdule,

. BegritBung dburd) die Prafidentin.

. Wah! der Stimmenzihlerinnen.

Appell.

. Sabregberidht pro 1927,

. Jabregredhnung pro 1927 und Reviforinmnen-
bericht.

. Beridht itber bad Jeitunggunternehmen pro
1927 und Berid)t der Reviforinnen iiber
die Redynung 1927.

7. Beridhte der Seftionen (Aargau, Jiirid) und
Bafelland).
8. Antriige de3 Sentralvorftanded und bder
Geftionen.
a) de3 Bentralvorftanded:
1. Mitteilung iiber Rinderpflegebitdlein.
2. Crridjtung einer Rechtzaudtunititelle.
b) ber Settionen:
1. Biirid): Man modhte fid) itber Beruje-
u. Bereindangelegenheiten der Tages-
preffe bedienen und e3 midhten bdie
lepten zwei Numumern unferer Jei-
tung der Propaganbda gemwidmet jein.
2. Appenzell: €3 modyten in Jufunft
Mitglieder pom 80. Alterdjahr an
von den Beitriigen didpenfiert werden.
3. Gdwyz: €8 mbdyte in Jufunft in
per Hebammen-JZettung der Textteil
und ber Jnferatenteil fitx fid) ge-
orudt werben.
¢) von Eingelmitglied Schrefter L. Probjt:
Befpredjung itber Wiederholungaturie.
9. Wahlvorjdhlag fiir die Revifionsfeftion der
Bereinstaffe.

10. Bejtimmung ded Orted der ndadyften Dele-

giertenverjammiung.

11. Umfrage.

CU w0 =
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Traftanbden fiiv die Kranfentafje.

1. Ubnahme ded Gejdiftaberichtes.
2. Abnahme der Jahredredynung und Beridht
ber Reviforinnen.
3. Wah( der Revijorinnen fiir die Krantentaffe.
4. Beurteilung pon NRefurfen gegen Entjdjeide
ver Rranfenfafjefommiffion.
5. Berjdjiedenes.
Die Prdfidentin:
Frau Aderet.

NB. Den Geftionen werben filr die Dele-
giecten Audmweidfarten jugeftellt, die bom Bor-
ftand augzufiillen {ind. Die Karten werden bei
Beginn der Delegiertenverjammiung eingezogen.
Fitr die Delegierten werben Plipe veferviert.

Traftanden fiir pie Generalverjammlung

Dienstag, 11. September 1928, vormittags 11 dbr,
im Kongressaal der ,,Saffa”,

. Begrithung.

. BWah!l der Stimmenzdhlerinnen,

. @enehmigung dez Protofolld ber lepten
Delegierten- und Generalverjammiung.

. Sabresberidht,

5. Nedhuungdabnahme pro 1927 und NRevi-
forinnenberigt, -
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6. Beridyt itber das Jeitungdunternehmen pro
1927 und Redynunggberidht.

7. Beridjte und Antrage der Delegiertenver-
fammlung. '

8. ?Bf?f)l der Revifionafettion fiir die BVereins»
affe.

9. Beftimmung de3d Orted der ndadyjten Dele-
gierten- und Generalverjammiung.

10. Umjrage.

Wir modten die werten Kolleginnen ermun-
tern, fidh vedht ablreid) in Bern eingufinden.
Neben unfern BVeranftaltungen wird fie ein Sang
purd) die lehrreihe und veidhhaltige Ausftellung
intexejfierenn und belohnen.

Cbenfallz gibt fid) die Seftion Bern alle
Miihe, alled fo zu organifieen, daf bdie Mit-
glieder ohne groge Kojten {ich die Neife leiften
fonnen, beredjtigen ja die Billet3 einfadher Fahrt
aud) zur Riidfahrt. Die Billette einfader
Fahrt miiflen an der Ausftellungstajfe
abgeftempelt werden und gelten dbann gur Riid-
fahrt. Die Delegiertenverjammiung finbet in
ver Hodhidyule, 1. Stod, Jimmer 31, ftatt. Daj
RNadteflen abends 6 Uhr in der ,Saffa” zum
PBreife von Fr. 5.—, Trinfgeld inbegriffen. Das
Mittagefjen am Diendtag ebenfall in der , Saffa”
um 11 Ubhr, sum Preife von Fr. 4.—, Trink=
geld inbegriffen.

Gine Cintrittsfarte in die Ausftellung foftet
&Fr. 2.—.

Um den Mitgliedern grofe Auslagen zu er-
fpaxen, ift geniigend fiir Privatzimmer gejorgt
worden, zum Preife von Fr. 3—5. Wit mddyten
alle Rolleginnen, die gedenfen nacd) Bern Fu
fommen, berzlid) bitten, fih bi3 fpdteftens am
26. Auguft angumelden, damit wir ungefahr
ein Bild befommen und wifjen, 1wie viele Jimmer
wir Delegen miiffen.

Unangemeldete, weldje Feine Privatzimmer
befommen und in die Hoteld miiffen, bezahlen
Fr.7.50 bi3 12.50. Anmeldungen bitte mit
einer Rarte an Frau Buder, Hebamme, Bif-
toriaplag 2, Bern, ober an Fraulein Marti,
Bentralprafidentin, Wohlen, Telephon 68, zu
ridjten. Mitglieder, weld)e Freibetten wiinjchen,
mbdyten fich) rubig bei den genannten melben,
da foldje zur Berfitgung ftehen.

Wir fonnen Yeute fdhon berraten, daf ben
Teilnehmern perfyiedene {chone Ueberrajdjungen
harven. Aud) miiffen wic bitten, piinttlich zu
fein, ba bie Zeit fiir alled eingeteilt ift.

Mitgliedern, weldye erft am Abend anfommen,
teilen wir mit, daf ein Mitglied am Cingang
der Wusftellung ihnen Ansdfunft ecteilt, wo die
Abendunterhaltung ftattfindet. Wer erft nadh
5 Nhr in Bern anfommt, joll feine Eintrittd-
farte mehr [bfen, denn nad) 6 Uhr ift ber

L €ingang frei.

Mitglieder, weldje Angehorige mitnehmen,
fonnen foldje ebenfalld bei und anmelden, it
werden fiir Logid beforgt fein. Aud) ift zu
empfehlen, baf jede Geftion den Mitgliedern
die iiblidgen Abzeichen mitgibt, die Delegierten
fonnen jolde ja jebem in Bern abgeben.

Die Delegiertenausmeistarten find ebenfalld
perfandt wotben und falld bdie Adrefe bder
Priifidentin  gewedfelt, bitte zufenden. Wit
glieder, welde erft am Diensdtag nad) Bern
fommen, fdnnen bon 9 1hr morgend an DI
Ausftellung bejucgen. Der Rongreffaal, WO
unfere Qerfammlung ftattfindet, jteht ja auf
bem Areal Der Ausftellung.

Wit hoffen, ed werden redht viele KLolleginnett
nad) Bern fommen und fjollte irgend etroad
nod) untlar fein, fo find wir gerne zu jeder
weitern Angfunft bereit.

Alfo auf Wiederjehn in Bern!

Wohlen/Winbdifd, den 5. Juli 1928.

ite ben Jentralvorjtand,
Die Prifidentin: Die Sefretdrin:

M. Marti. Frau Ginther
Zeleph. 68. ZFeleph. 312.
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Krankenkasse.
franfgemeldete Mitglieder:

Fel. Mitller, Gadjlingen (Sdaffhaufen)

IMe. Cornug, Lucend (Waabdt)

Frau Biegler, Hugelghofen (Thurgau)

Frau Vo, Bafel

IMle. Tille, Laujanne (Waabt)

Frau BWiederfehr, Dietifon (Biirid))

Frau Spaar, Ditbendorf (Biirid))

Frl. Sdober, Miinjter (Bern)

Frau Byfjet, DHeiligenjdhwendt (Bern)

Frau Frutiger, Ringgenberg (Bern)

grau Beujd), Rifiz (St. Gallen)

Frau Betterli, Stein a--RY. (Shaffhaufen)

el Kebrli, Snnettftrd)en (Bern)

Frau Sdeidegger, Attidwil (Bern)

Frau Steiner, Gerlafingen (Solothurn)

Frau Weber, Wangen (Jiirich)

Frau Meury, Reinad) (Bafelland)

Frau Budjer-Wafer, Hellbithl (Luzern)

Pme. Biolley, Lugnore

Frau Biihler, Kirchberg (St. Gallen)

&l Roth, Rpeinfelden (Vargau)

Frau Bogel, Bafel

Frau WMavie Uebelhart-Allemann, Weljchenrohr
(Solothurn)

Frau Robrer, Muri (Bern)

Frau WMorgenegg, Pinterfultigen (Bern)

Frau Sdyneeberger, Birsfelden (Bafelland)

Frau ®yjin, Pratteln (Bafelland)

Mme Rime, Charmey (Freiburg)

Frau Auer, Ramjen (Scdhaffhaujen)

Frau Sigg, Dirflingen (Sdaffhaujen)

Frau Bandli, Maienfeld (Graubiinden)

Angemeldete Wodhnerinnen:

Frau BWiederfehr, Gontenjhmwy! (Aargau)
Mme Waber, Billar le Terroir (Waabdt)
Frau Jdrg, Gms (Graubiinbden)

Jrau Stuber, Keftenholy (Solothurn)

Die Kranfenfafjctommiffion in Winterthur: |

Frau Aderet, Prifidentin.
Fl Emma Kirdhofer, RKajfierin.
Frau Roja Many, Abtuarin,

Eobesanzetqen

Hud einem arbeitdreichen Leben find folgende
Mitglieder gefchieden :

$rau £¢hmann, Koniz
(Bern), am 10. Juni im 61. Altersjahr,

$rau Vonasd, Strengelbach
(Aargau), am 7. Juli im 61. Alterdjabr,

$rau Riederdst, Shwyz
am 24. Juli im 74. Alterdjalhr,

$ran Bur, Selzach
(©oloth.), Datum. unbetannt, im 70. Alterdjahr.

Die lieben Berftorbenen empieflen wir einem
freunblicgen Anbdenten.

Die Rtuuleufaﬁei‘ommtfﬁnu

vercinsnadbridhien.

gc&ﬁm Aargay. Unjere BVerfammlung vom
24. Suli in Bremgarten, verbunden mit der
Geftion Jiirid), war ordentlid) befudt und war
e3 fitr alle gemwif ein rvedjt {dybner Nachmittag.
Leider war unjerer Aftuarin ein Fehler unter-
laufen, da e3 in ber Beitung bief, UAnfang
2upr, fomit waren verjdhiedene, weldje glaubten,
mit bem jweiten Sug fei es zu jpat, was eben
nicht der Fall war, nidht gefommen. Der Be-
fudy in ber Soiepbéamtalt war febr interefjant,
namentlid) fiir unfern Beruf, und iwie biel
@lend befam man su feben, fo bdab wir un3
ghicfhd; fdhdpen ditrfen, wenn toix gefund find.

Sm Hotel ,Sonne” vereinigten wir und zu
einem , 8obig”, und alg die eit zum Aufbrucy

{ ba war, HieR es nur: Wie jdhade, e3 war fo

nett! Stamentlicf) banfen ir den Biirdern fitr
bie Darbietungen. In Crinnerung it mir nux
nod) bie Deflamation der Prifidentin: ,Was
ift ein S’t‘u‘é?“ Aber wad er ift, weif idh) jdho
Jnomme”. | Nadftmol wimer de wieder [ofe.”
Aljo auf EZBteberieI;n recdht bald im Ritbliland.

AB Delegierte nad) Bern wabhlte dbie Seltion,
nadypem bie Prifidentin rundiveg erfldrte, fte

gehe nidjt nady Bern und aud) nid)t nad) Brem-
garten, Frl. Baumberger und Frou RKiichler.

Wir hoffen, daf unfere Mitglieder redht zahl-
rei) nad) Vern fommen, ift dod) die Reife
fefr lohnend und fann man ja zu ermdfigter

' Tage fabren.

Wir verfidjern, dap jeded befriedigt Heim-
fefrt. Unmeldungen daber vechtseitig machen.

Alfo auf Wiederfehn in Bern.

Der BVorftand.

Sektion Bafeland. Unfere Juliverjammiung
war iiber Crwarten gut bejud)t; nun, e3 war
aud) nidht zu vermwundern, (odte bocb der in
unferm  Fadyorgan befannt gegebene Bortrag
pon Perrn Dr. Straumann aug Waldenburg
von Sdjonedbued) bid Ammel unjere Hebammen
Berbei. — Der Redner fand aber aud) auf-
mexfjame und dantbare Buhdrerinnen an uns.
Wir verdanfen bdiefen lehrreiden BVortrag an
diefer Stelle nodymals beftens.

Wir mddyten denjenigen Lolleginnen, die den
Sdyweiz. Hebammentag befudjen wollen, in €r-
innerung bringen, {id) redjtzeitig idp:lfthd) bet
ber Prafidentin anzumelden, damit fie dann,
wie an der Verfammlung vom 29. Juli be-
fchloffen rourbe, die Hochbepriefenen Fr. 10 nebit
%ereméabz,elcf;en in Empfang nehmen fonnen.

Der BVorftand.

SeRfion Bern. Am 22. Angujt findet nody-
mals eine Sigung ftatt vor der Delegierten-
und Hauptverjammiung. Friulein Dr. Eifen-
{tadt, Frauenduztin, wird und einen Bortrag
Balten itber ein nod) unbefanntez Thema.

Am 10. und 11, September werden nun die
fchon genannten BVerfammlungen ftattfinden und
swar die Delegiertenverjammlung um 2 Ubr
in der Hodhichule und die Generalverjammliung

um 11 Uhr im Kongrefiaal der Saffa. Dele-
gierte unfever Seftion {ind Fraulein Baum-
gartner und Frau Boft. Buverfichtli) erwarten
wir von allen’ Gauen unjeved Sdyweizerlandes
eite Tege Beteiligung. Fiir alle wird der Be-
jud) in Bern bet Anlap der Saffa obhnehin
Snterefjanted bieten. Wir werden in jedber Hin-
ficyt beftrebt fein, unfern Kolleginnen den Auf-
enthalt in der Bunbdesftadt {o jhon und an-

gestellt.

R

| Pulvermi}ch

wird aus der besten Gruyére-Milch her-
Sie erhélt ihre urspriinglichen
Eigenschaften sehr lange,
‘Wasser entzogen wurde.
lich fir Sduglinge zu empfehlen.

[Zu verlangen in grésseren Geschdften.)
Guigoz A.-G., Vuadens (Greyerz).

1163
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da ihr das

Ist hauptsédch-
(K 2502 B)

linulers Kinder-Zwiebackmehl

Beste Kindernahrung

ist ein Blut und Knochen bildendes Kinderndhrmittel allerersten Ranges
darf vom zartesten Alter an gereicht werden.
mein Produkt vorziigliche Dienste.

und verlangen Sie franko Gratisprobe-Muster.

H. Engler-Arpagaus’ Wwe.

St. Gallen €, Engelgasse 8.

Wo keine Wiederverkiufer, sende von 6 Paketen am franko

Beim Entwohnen leistet
Machen Sie bitte einen Versuch

1116

durch die ganze Schweiz.

Salus-Leibbinde

(gesetzlich geschiitzt)

die zweckentsprechendste und voli-
kommenste Binde der Gegenwart

Anfertigung nach Mass und fur jeden Zweck

Zu beziehen durch die Sanit&tsgeschifte, wo nicht, direkt von der

Salus-L.eibbinden-Fabrik

M. C. Wohler, Lausanne

Kostenlose Auswahlsendungen und Kataloge stehen den Hebammen
jederzeit zur Verfigung.
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genehm al3 miglich 3u geftalten. Anmeldungen
fitv Quartieve nimmt unjere Prdfidentin, Frau
Budjer, Biftoriaplap 2, entgegen.
Mit einem lepten Herzlichen Appell zu regem
Cridjeinem griiht Eollegialijch
Der Borftand.
Sekfion Freiburg. Der Borftand bringt allen

Mitgliedern in Crinnerung, daB die Jahres |

perfammlung Dienftag den 21. Auguft im
Hygiene-Inititut in Perolled {tattfindet. Wir
bitten bie bverehrten Damen, redht zahlreid
unfever BVerjammiung beizuwohnen.

Der BVorftand erinnert ferner alle diejengen,
welhe 25 Jahre Prayid Hinter fih haben und
mwihrend 10 Jahren dem Verbanbde angehoren,
bied bem Komitee oder Frau Bonlanthen, Pri-
fibentin, per Brief ober Pojtfarte mitteilen zu
wollen. Fiir den Vorftand:

Die Sefretdrin: Marie BVerfier.

Sehtion Glatus. Daf die Glarner Hebammen
aud fo wenig an die Deffentlichteit treten, nicht
wabhr? Und dod) pflegen fie ein ziemlid) reges
Bereindleben und fommen vormwdrtd. Sogar
unfjere alt-ehrmiirbige Landsgemeinde hatte fich
diefed Jahr mit unjern UAngelegenbeiten 3u
bejchaftigen und Dbefdjlop eine erheblie Cr-
hohung ded jdhriichen Sanbdedbeitrages.

Unfere legte Verfammlung vom 7. Wuguft
fithrte ung auf unfere prachtvolle Bergterrafie
pon Braunmwald. Leider mwaren wir ein fleines
Tritppchen und leifteten ung die Bergfahrt mit
ber Bahn, was allein fhon ein Genuf ift. Wir
Efnnen ja jonft genug fteigen, benfen tir nur
an bdie bielen ,Ofenjtiegen”, die e3 bei ung
nod) gibt, unb ba wird man meift nidht ein-
mal mit jhoner Ausficht belohnt. — Droben
madjten wir erft Spagiergdinge itber den jdhinen
Braunwald und nahmen dann den iibliden
Raffee auf der Terrafje der ,Alpina”, wo wir
in Rube bag Perrlihe Panorama geniefen
fonnten. Nad)her ermwartete ung im Sanatorium

piel Jnterefjanted. Der Chefarst, Herr Dr. Joos, |

hielt und im Rontgenzimmer einen Bortrag
itber Tuberfulofe und ihre Bebeutung in
Sdymwangerjdjaft und Wodjenbett. Sogar einer
batteriologifchen Unterjucdjung durften wir bei-
wohnen und dasd Crgebnid mit bem IMitroffop
anfehen. RNadjer fithrte und Herr Dr. Joos
purd) alle Raume ded Haufed mit feinen Neu-
und Umbauten, bid in die BVorratdrdume und
in bie Riidje, wo eben ein feined Nadjteffen
bereitet wurbe. Man Yatte da oben ben Cin-
orud, daf man da gefund werden miifje. Sogar
ber Radio trdgt den RKranfen Klinge und
RNadyridhten aus aller Welt zu. Mit herzlidem
Danf berliegen wir dag Sanatorium und
vitjteten und zur Heimreife. Und nun muf id
wob! {dliefen, jonit jagt man, wenn dber Glarner
Giiggel nach langem wieder einmal fraht, will
er ja nidyt mehr aufhdren!

A3 Delegierte nad) Bern wurde Frau Weber,
Prdfiventin, gewdhlt.

Da e3 mir durd) jdhwere Familienjchictiale
unmbglid) ift nad) Bern zu fommen, gritge id)
auf bdiefem Wege alle lieben, befannten Kolleg-
innen aufs Berzlichite! Redht frdhliche, genuf-
reige Tage in Yern wiinjht Cud) Cure
Glarnerin C. Wilb.

Sekfion Graubiinden. Am 8. Auguft war in
ber Fontana das Hebammeneramen und find
nun wieder fieben junge Hebammen mit vollex
Begeifterung heimmwdrtd gezogen. Migen fie
jum Wohle der Frauen wirfen. Glitd und
Gegen Degleite fie, e3 wird wohl aud) fiir fie
alle Stunden geben, wo Gott allein ihnen bei-
fteen fann. Jn der Seftion und dem Schweis.
Hebammenperein, jowie in der Rrantenfafje
feien fie una Berzlich) willfommen. Den Schwe-
ftern, und nidht zulest Herrn Doftor Larbelli
unfern Danf. Sind wir dod) alle, ob wir dltere
obex bie jungen Hebammen, dort allegeit freund-
i willfommen.

Unfere Auguft-Verjammlung wird auf Ende
September verjdhoben. Die Auto-Tour Ebnnen
wir nidjt madjen, ba nod) etweldhe Anmelbungen
fehlen. An den Hebammentag in Bern find
Frau Gafler, Dalbenftein, und Frl. Marugg
alg Delegierte gerwdhlt worden. Jm weitern hat
per Borftand bejdhloflen, an fiinj Kolleginnen
bas Billet zu vergiiten und zwar Chur-Bern.
€3 ift ung fehr dbarvan gelegen, dap bie BVer-
fammlung bejucht werde und ebenjo mbddten
wir die Ausjtellung aud) wiirdigen. Ob wohl
aud dem Engadin und Miinftertal eine An-
meldung fommt? PHerzlid) wiicden wir una
freuen. Wir bitten, die Anmmneldungen Hia3 Enbe
Augujt einzujenden, wir werden den Teilneh-
merinnen alleg teitere mitteilen.

Allen Kolleginnen nod) zur Kenntnis, daf
am 24, Juli Frau Robinjon, Hebamme, ver-
fchieden ift. €3 war wohl ein eigenartiger Ju-
fall. Der zugefandte Blumenjtraup zu ihrem
50jahrigen Jubildum Hat fie nod) in den lepten
Qebensftunden erjreut, jdhon am Abend {dhmiicte
er thr Totenlager. Sie rule im Frieben. Wir
alle werden Frau Robinjon ein freundliches
Andenten berwahren.

Mit freundlidjen Gritgen an alle

Der BVorftanbd.

Sehition Smgern. Die Auguit-Berjammlun
war unerwartet gut befud)t und geftaltete fi
fo Deimelig und angeregt wie jelten. €3 wird
piel bom Dbeborftehenden und leptjahrigen Heb-
anunen-Wiederholungsdfurd und befonders pom
Hebammentag in Bern gejprodhen. Fu lepterem
laben wiv nodymald dbringend ein. Wir erinnern
unfere Mitglieder an den an der lepten IJahres-
perfammlung gefaften Bejdhluf: ,E3 joll einem
jeden Mitglied, welded den Hebammentag in
Bern bejudht, dag Nadytefjen am Delegiertentag
und bdag Wittageflen am Fweiten Haupttag ausd
ber Bereingtafle jpendiert werden.” Wir ver-
anftalten died an Stelle eined Ausfluged und

sWahrend 5 Jahren nie
eine Darmstorung gehabt bei Kindern,
die Nutromait bekamen“

so schreibt uns eine Hebamme aus einem Krankenhaus der Ostschweiz. lhr vollstindiger Bericht lautet:

,Es driingt mich, lhnen einmal mitzuteilen, wie sehr ich mit dem Nutromalt zufrieden bin. Schon 5 Jahre
brauche ich dasselbe immer fiir unsere Kleinen und konnte gar nicht mehr auskommen ohne Nutromalt.

Allen Frauen, die bei uns ihr Kindlein bekommen, empfehle ich Nutromalt.

Wir haben noch nie eine

Darmstérung gehabt bei unsern Kindern, die Nutromalt bekamen. Ich mdchte darum allen

Frauen, die ein Kindlein haben, Nutromalt warm empfehlen.

NUTROMALT bictet den Vorteil, dass man die Erndhrungsstorungen beheben kann, ohne die

Kinder einer schwichenden Untererndhrung auszusetzen.

Die Diarrhte élterer Siauglinge heilt

gewdhnlich rasch auf einige Tage Schleimdit mit Zusatz von 2—4 °/0 NUTROMALT. Gesunden
Sauglingen wird Nutromalt an Stelle des gewohnlichen Zuckers der Nahrung beigefiigt.

Von ersten schweizerischen Kinderidrzten monatelang gepriift und gut befunden. sz =z

Stiindig im Gebrauch an den bedeutendsten Kinderspitilern, Milchkiichen, Siuglingsheimen

Muster und Literatur gerne zu Diensten

Dl‘- A- WANDER AI-GI’ BER"
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hoffen, dap redjt viele Rolleginnen bon bdiefem
{dhbnen Anerbieten profitieren werden und fo-
mit die befte @elegenbeit haben, unter funbiger
Fithrung die ,Saffa” zu bejuchen. Auperdbem
bietet aud) die {dweizerijhe Bunbdesbahn den
Befudjern der, Saffa” recht groge Vergiinftigung,
muf man dod) fiir ein Retourbillet blof ein-
fadje Fabhrt begahlen, aber dann nid)t vergeffen,
ba3 Billet bet der Ausjtellung abjtempeln zu
laffen.

Und nun erjudjen wir die Witglieder, weldje
den Hebammentag bejudjen werden, fid) redht-
seitig bei unferer Kaffierin, Frau Stus-Acnold,
Bafelftrae 19, angumelden. Aljo auf recht zahl-
teidjed Crjdjeinen Poffend, griifit follegial

Frau Meyer-Stampjli.

Sehtion Solofhurn. Unfere VBerfammlung
pom 30. Juli im Reftaurant ,Sdiigenmatt”
in Golothurn war fehr gut bejucht. Frau Gigon,
Prifidentin, erdffnete die Verjammlung mit
einem Berzlidgen , Willfomm" und erteilte bann
Herrn Dr. Bik dag Wort. Herr Dr. Bid hielt
ung einen jd)dnen BVortrag betreffend dad Pro-
puft ,Trutofe’ fitr die Sduglingserndhrung.
Unferem Referenten {predjen wir den bejten
Dant aus fitr feine Arbeit und Mithe. Jm Ge-
{haftlicgen fam zur Disfujfion der Wieder-
holungsturs, welder in furzer Beit in Bafel
ftattfindet. §Fitr uns ift bag eine Freubde, ein-
mal wiedber in die Hebammenjdule zu gebhen,
befonderd, da der Staat einen Beitrag bon
50 Fr. bezahlt. Wir mobdjten jeder Hebamme
empfehlen, ein Gefud) an ihre Gemeinbde, in
weldjer fie praftiziert, einguveidhen, damit aud
fie einen Beitrag fpendet, denn bder Soldbat
erhdlt aud) ben ,Sold”. Filr ndbhere Ausfunit
fteht der Vorftand gerne bereit. Allen bdenen,
welde den Rurd befudhen fonnen, wiinjden wic
viel Glitf und frbhlihe Stunden im alten
Bajel. Mit Lollegialem Gruf!

Der Borftanbd.

Sekfion THurgaw. Unfere nidhfte BVerjamm-
lung finbet am 23. Auguft, 12 Ubhr, im
LLbwen” in Sulgen ftatt. €3 ift ein drstlicher
Bortrag Fugefagt.

Anmeldbungen fiir Quartiergejuche an ber
Generalverfammiung in Bern miiffen an unfere
Bizeprifibentin, Fraulein P. Studer in Enetaad)-
@rlen, gerichtet werden. Der Vorftanbd.

Sekfion Winferthur. Unjece legte BVerjamm-
lung war gut bejudht. Dex fehr lehrreihe Bor-
trag bon Herrn Dr. med. Sdhod) itber Syphilia
und ihre Gefahren fand allgemeines Jntereffe.
Herr Dr. Sdhod) verftand es vortrefflich, an
Hand von Lidjthildbern und im Heimeligen
L Biiridiitjy” ung die Krantheit in den ver-
{chiedenen Stabdien zu erfliven. Befonbdersd er-
wdhnenswert ift nodh, daf fih) ber gange Box-
trag ofne bie befannten und unbefannten Fremd-
wirter anforen lieB, fo daf aud) die dltern
Hebammen auf ihre Redjnung famen. Unferm
Heren Referenten fei an biefer Stelle nodymals
per bejte Dant audgefprodjen fiir dben in allen
Teilen itberausd befriedigenben und fehr lebhr-
reidjen Bortrag und hoffen wir Herrn Dr. Sdhod)
fpater wieber mal horen zu bdiirfen.

Diejenigen Mitglieder, welde gedenfen, an
die Generalperjommiung und die ,Saffa” Fu
geben, Baben fich bié fpiteftens ben 3. Sep-
tember bei der Prajidentin, Frau
Enberli, Niedergafie 3, Winterthur,
3u melden, zwed?d Beftellung ber Quartier-
farten. Spdter ober gar nidjt Ungemelbete
follen fi) in Bern fjofort beim BVorjtand ber
Geftion Bern ober dem Cmpfangstomitee am
Bahnhof melden betreffd Logis.

A3 Delegierte wurden gewdhit Frau Enberli,
Prifidentin, und Frau Tanner, ftuarin. Fiic
unfer beporftehended Jubildum, weldges bden
22. November flattfindet, mdchten wir diejenigen
Mitglieder bitten, weldge zur VBer{hdnerung
vesd Anlaffed beitragen wollen, ihre Borbe-

reitungen zu treffen und wenn miglich an der
nc‘ig[)ften LBerfammlung dem BVorftand befannt
geben.

Die nadjjte Berjammlung findet den 27. Sep-
tember, 14 Ubr, im ,Crlenhof” {tatt, wo wic
beftimmt auf ved)t viele Rolleginnen Hoffen,
{peztell auf diejenigen, weldje in Bern vertreten
find. Reiftet dod) die RKaffe jebem Mitglied,
welded an unfrer Tagung (10. und 11. Sep-
tember) in Bern antvefend ift, einen Beitrag.
A1z Crtenntlichfeit dem Bevein gegeniiber wire
regelmaBiger Bejud) der BVerfammiungen fehr
angebracht.

Aljo auf Wiederfehen in Bern und am
27, Geptember in Winterthur.

&iir ben Borftand,
Die Aftuarin: Frau Tanner.

— P.8. Billet einfadge Fahrt bizg BVern gilt
gur Ritdfahrt, wenn in der ,Saffa” abge-
{tempelt. Aljo Stempel nicht vergefjen. Abfahrt
in Winterthur, ben 10. September, morgensd
6 Ubr 44. Audwirtige tHunen {pdter nod) mit
guten Bitgen fahren.

Sekfion Jitid). Bei wunderjhinem Wetter
perfammelten wir ung zu einem Ausflug nad
Bremgarten. Redht zabhlreid) und pinktlid) fan-
pen fid) bie Kolleginnen im Bahnhof Biirid) ein.
®any befonders freute ung die Anivejenheit von
Frau Acevet, Prifidentin der Kranfenfaije. Die
Bahn fithrte ung vorerft nach dber aufblithenden
@emeinde Dietifon im Limattal, hier hief es
umfteigen in die Strafenbahn, bei der uns ein
@rtrawagen referbiert wurde, dann ging’s in
Gottes {dhone Natur, an Wiefen und {dhdnen
Frudhtacern borbei auf bdie Hohe in den Walb,
alliwo e3 bei ber Hige ein Genup war, fitr furze
Beit Walbegluft einzuatmen. Weiter ging bdie
Fahrt aufrodrtd nad) Rudolfitetten und Berifon,
K. Yargau, Bon Biefem Puntt aud hatten wir
einen freien Ueberblid ind heimelige Stidtdhen
Bremgarten und itber einen groferen Teil des

Die Emihrung des Sauglings mit Muttermilch

sichert ihm einen gewissen Schutz gegen Magenver-
stimmung und gegen Erkrankung an Sommerdiarrhoe

Leidet die Mutter an Milchmangel infolge ungeniigender Funktion der Brustdriisen, so ist
diesem Uebelstande abzuhelfen durch Einnehmen des erprobten, érztlich begutachteten

Moloco regt die Brustdriisentétigkeit an, die Milchabsonderung tritt ein und wird
erhoht, so dass die natiirliche Erniihrung des Kindchens auf Monate hinaus gesichert
ist. Auf die Gesundheit der Mutter und die Qualitit der Milch hat Moloco einen

sehr guten§Einfluss.

Schachtein & 50 Tabletten Fr. 5. —, & 250 Tabletten Fr. 15. —

Beim Gebrauch der grossen Schachteln stellt sich die Kur bedeutend billiger.

Hausmann A.-G., St. Gallen und Zirich




78

Die Shweizer Hebamme

RNr. 8

Reuptaled. Nad) einftitndiger gemiitlicher Fahrt
langten wir um 3 Uhr in Bremgarten an. Hier
wurden wir von der Jentralprdfidentin und
einer jdhdnen Zahl Aarauer Berufsfolleginmnen
erwartet. Nad) freundlider gegenfeitiger Be-
gritBung fpagzierten wir durd)s Stidtdjen Fur
Anjtalt Jojephsheim. Recht freundlich) empfingen
und bdie Sdjweftern und zeigten ung bereit-
willig die Wohn- und Sdlafzimmer, alle redht
fauber gebalten. Aud) ein Sdulzimmer fiir
Taubjtumme fehlte nidt. Bulept fithrte unsg bdie
Oberin in die Wohnrdume der grifern und
fleinern Jnjaffen der Anjtalt, jurzeit 800 an
ber Babl. Nidyt mit BVergniigen, fonbern mit
Wehmut jahen wir die unjduldigen Sejchipfe,
deren Glend bdie Cltern bdurd) itbermaBigen
Genuf von Alfohol verjuldet haben. Traurig
horten wir, dap 2—38 Kinder dex gleidjen Familie
in ber Anjtalt find, zum Teil jind Rinder von
10 und mehr Jahren da, die immer im Bett
liegen und wie Neugeborene gepflegt werben
miiffen.

Gott pon Herzen danfend, daB er ung ge-
funde Qinder gefdyentt hat, verliepen wir glitclid)
pie Anjtalt nach all Dem Sefehenen und Gehirten.

Jm Hotel ,Sonne” dajelbit ftartten wir uns
an dem jdoun lange wartenden ,Zabig”, das
su unferer Freude den Jiirdher Hebanmumen ausd
ver Seftionsfafje bejahlt wurbe. Wie immer,
waren e3 unjere treuen Mitglieder, Frau
Dengler und Frau Befer, die mit ihrem guten
Humor fiir Unterhaltung forgten. Nadhher
wurde nod) ein fleiner Abftecher gemacht zur
Emmausfapelle und der feltenen Sehengmwiir-
digfeit ,die berithmte Linde”, wo ung Friulein
Sdjiffmann bei ber RKapelle photographierte im
Beifein ded Cinfiedlersd. Hoffentlich ift die Photo
qut geraten.

Bald mabhnte bdie Uhr zur Heimjahrt. Al-
feitig banfend fitr bie zahlreiche DBeteiligung
ber Yarauer Lolleginnen an unjerem Ausflug,

Beftiegen tir, einanber nod) einmal Friftig bdie
Hande driidend, die Strafenbalhn, ur Heim-
tehr zu unfjeren Lieben. ,E3 ift eifach) fehon
gfi.“ Auf Wieberfehn in Bern.

Unfere nidyfte Verfammlung findet Dienstag
den 28. Auguft, nadymittagd punft 3 Uhr, im
LRarl dem Grofen” ftatt. Redht zabhlreidhes
Cridjeinen ertartet Der Borjtand.

Pilyvergiftungen.

Kaugt fommt im Sommer eine Periode,
peren feudjtwarme Temperatur die Pilze oder
Sdyrwdmme aus der Eroe jdiepen laft, jo meh-
ren fid) aud) in ben Tagesdgeitungen die Beridyte
itber Pilzvergiftungen. Diefe Cridjeinung wie-
perfolt i) in jedem Jahre, einmal ftacker, ein
andermal -~ befonbder3 dann, wenn bag Wetter
nid)t itbermdfig biele Niederjdhlige liefert —
fdwader. Man hat behauptet, dbap ein Drittel
aller Pilgvergiftungen mit tdtlichem Ausgange
enden. Dod) erfdjeint ung diefe Fahl etwas zu
hod) gegriffen. Aber bdie immer nod) Hiufig
genug vorfommenbden Pilzvergiftungen mit ihren
®efabhren BHalten biele Leute dabon ab, Ddiefe

Gpeife auf dben Tijd) zu bringen. Das gejdyieht |

jebod) mit Unred)t; denn wem wiirde e3 3. B.
einfallen, infolge von Bergiftungen, die jeden
Sommer durd) Fleijd), Fiid, Wurft, Walb-
beeren ujw. porfommen, auf derartige, allge-
mein beliebte, oft fajt unentbehrlide Nahrungs-
mittel zu verzidten. Und bdod) fdnnen ivir
Sdadigungen — oft mit ttligem Ausgange
— burd) Fijd-, Fleijd- und Wurftgift wohl
beinabe ebenjo haufig beobadhten, al3 Pilzver-
giftungen.

Die Pilge find von jeher alg Stieftinder in
ber grofen Familie der Nahrungdmittel be-
tracdtet und behandelt wordben, wohl aber mit
Unrecht. €8 Hhat wohl eine Zeit gegeben, in der

man fie beziiglid) ihres Nihrverted dem Fleifdh
gleidjtellt, da {ie einen fiarfen Stidftofigehalt
baben. A3 man aber dafin nadywies, daf ficdh
die grofite Menge des Stidftoffes nidt ald
Ciweif porfindet, minderte fic) die Begeifterung
merfli).  Auferdem ift e3 nod) feftjtehende
Tatjadge, daf nidht einmal alled Ciweif in ben
Pilzen verdaulidh) ift und dah die Schwamme
su den am jdywerften zu verdauenden Nafh-
rung@mitteln gehiren. Dap man aber die Be-
nupung dex Pilze ald Speife fiir den Menjdhen
ein ,Darben bei gefitlltem Magen” nannte,
war entjd)ieden zu weit gegangen. Die Menjd)-
heit ift eben nur gar ju leiht geneigt, aud
einem Crtrem ind anbere zu fallen. Und wad
die Chemifer nachweifen, ift fiix den Chemifer
in unferem eigenen Leibe, den IMagen, nod)
lange nid)t mapgebend. Tatfache ift dod), dap
wir nad) dem Genuffe einer ridjtig zubereiteten
Portion Pilze ein Sefithl ber Sdttigung und
nidjt beg Unbehagens verjpiiven, und daf darum
der Magen noch lange nicht u darben braud,
aud) wenn in der Pilzjaijon einmal audnahms-
weije in ber Wodje dret- pber viermal Pilze,
in Diefer ober jemer orm ubereitet, auf den
Zijd) fommen follten. Und vollendsd fiir den
armen Mann mit feiner oft {o zahlreichen
Familie ift dad Sammeln ber Pilze in ziei-
facjer Weife (ohnend. Cinmal bieten fie ihm
felbjt ein billiges Nahrunggmittel, sum andern
ift ihm bdurd) ben Berfauf ber gefjammelten
Sdwdamme eine Cinnahmequelle geboten, bie
ihm bei weitem mehr einbringen Dbiirite, al3
vas Beerenfudjen. Diefe Tatfadje mwird ent-
jchieden nod) viel Fu iwenig gewiicdigt, und
man fann getroft behaupten, daf jeded Jahr durdy
bag Jugrunbdegehen der nidht gejammelten Pilze
piele Taufende pon Franfen bverloren gehen.
Nur jobiel nebenbei itber den Nafhr- und Geld-
wert ber Pilze.

Wober fommen Ddie vielen Pilzbergiftungen?

1101
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Die erfahrene Hebamme
empfiehltivertrauensvoll

Nestlé’s
Kindermehl

denn sie weiss2dass

seine leichte Verdanlichkeit,
seinireicher Milchgehalt,

die einfache Zubereitung mit Wasser,
seine vorbeugende Wirkung gegen Rhachitis

daraus ‘wirklich

Muster und Broschiren senden auf Wunsch gratis und franko:
Nestlé, Verkaufsabteilung, Vevey.

machen.

die ideale Kindernahrung

\—_
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Man muP fid) von vornberein itber die wei-
fadje Art der Vergiftungen Ear fein. Eritens
{ind e3 berartige, die diveft von giftigen Pilzen
berrithren, und zweitend foldje, die vom Se-
nuffe war urfpriinglid) eBbaver, aber durd)
irgendweldjen Umftand  giftig gerwordenexr
Sdywdamme verurjad)t werben. Weldje Art die
baufigere ift, 1t fid) jhwer entjdjeiden. Jur
erften find aud) biejenigen Fille u redynen,
bet benen einige wenige giftige Pilze unter die
ihnen oft fehr dhnlicden efbaren Pilze gelangt
und nidjt bemertt worben find. So fann 3. B.
der itberaus giftige Rnollenblatterjgamm in
einem Gremplar unter bdie Champignonsd ge-

raten, ba3 gange jonit vorziigliche Gericht Pilze |

su einem gijtigen madjen.

Die Pilze haben einen itberaus grofen Wafjer-
gebalt; wadjjen {ie nun unter dem Einflufje
gang befonbders nafier Witterung, jo fann e3
vorfommen, daf die jonfjt guten, efbaren Pilze
su giftigen werden. Solcjen Pilzen merft man
aber jdjon durd) dag blofe Jndiehandnehmen
ihre Sdyadlidhfeit an. Cbenjo weid) und un-
appetitlid) find alte Pilze, die aud) giftig wirfen
tonnen, ebenfo durd) Mabden zerfrejjene. Liegen
fonjt gute Pilze lange, ehe fie zubereitet werben,
fo werden aud fie fiix den Genufy untauglidh.
Aud) ubereitet bdiirfen fie nid)t lange ber
atmofphdrijchen Luft ausdgejept jein, da fie
fonit verderben wiirden. Alle die Fille gehdren
#u benen, bei weldhen die zweitgenannte Art
von Bergiftung in Crideinung treten fann.

Cffen wir von einem Pilzgerichte, dag an
und fiir fid) gang vorzitglid) jein fann, zu viel,
fo verderben wir ung den Magen. Dann ift
und bie Speife aud) zu einer giftigen gerworden.
Daran war aber nidjt das Pilzgeridht jdhuld,
fonbern die Unmipigteit. Dag ijt ebenfo felbft-

perftindlid), wie uns jede andeve urjpriinglich
gute Gpeife zum Gift wirb, wenn wir fie im
Uebermaf geniefen.

Wie fdjitpen wir und nun vor Vergiftung
durd) den Genuf gijtiger Pilze? Man hat be-
hauptet, dap jeder Pilz, und fei er aud) nod
{o giftig, 3u einem genieBbaren wird. Man Hore
dajiiv bas Rezept, wie e3 ber Franzofe Gérard
empfiehlt: Man joll die in Stiice gejdnittenen
Pilze 7T—8 Stunden (1) in Wafjer weidjen,
pem man auf 1 iter 2—3 Eploflel Eijig und
2 Cploffel Salz gufest. Dann joll man fie Her-
augnehmen, mit Waffer abwajden, abtropfen
laffen und mit Titdern troden wijden. I
weif nicht, ob Gérard derartig zubereitete Gijt-
pilze genoffen Hat. Wir mbddhten jedbod) dem
{ Regept nod) hingufiigen: Julept nehme man die
i Pilge und — werfe fie in den Ofen oder Miill-
| faften. Denn zu etwad andberem find fie nidhts
wert, am wenigften zur menjdjliden Rajrung.
Durd) bdag ftundenlange Ausdlaugen in Cffig-
ober Salzwajfer {hon allein ift jeglicher Nahr-
ftoff, ber vom Magen Hatte aufgebraudyt wer-
den Eonnen, perfchrounbden. Dasjelbe ift der Fall,
wenn man bie Schwdnime vor ber Jubereitung
abbriiht. Auch bierbet gehen die bejten Niihr-
ftoffe verloren.

Unendlid) viele Mittel find im Laufe bder
Beiten empfohlen worben, um giftige Pilze bon
nidytgiftigen u untericheiden. Am befannteften
ift wobhl dasd Cintauchen einesd filbernen Loffeld
in pag Pilzgeriht und bag Mitfoden einer
Bwiebel. Beide {ollen fic) dunkel firben, wenn
bag Geriht aud Giftpflangen beftebt. Alle
lempfofﬂenen Mittel find aber unzuverldifig!
| Dag fann nidt genug betont werben, und ge-
rabe diefe angeblichen Crfennungszeichen Haben
fo unendliy viele bon bden immer nod) por-

|
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fommenbden Pilzvergiftungen auf bem Gewifjen.
RNur ein eingiged untriiglihed Mittel gibt es,
fih vor Shaben durd) ben Genuf giftiger Pilze
3u {djitben, das ift die genaue Kenntnid ber-
jenigen ‘Pilze, weldje wir geniefen fomnen und
wollen. €2 find verhaltnidmdpig wenige Arten,
die fiir und in Vetrad)t fommen: Champignon,
Steinpilz, Lordjel (Mordel), Pfifferling, Reizfer
und Grinveizfer (Griinling). Die Kenntnid
diefer Pilze, die alg die Deften aller Arten an-
erfannt werden, mup fich unbedingt jeder ver-
fdhaffen, der Pilze geniefen oder dod) wenigitensd
fitr i) und andere jum @Genufje zubereiten
will; benn felbft eine ftreng durd)gefiihrte Markt-
fontrolle, wie fie hier und da empfohlen und
angemwandt wird, diirfte nidht immer den nitigen
Sdup gewdhren, Zwar fann fid) ein guter
Pilztenner mancherlet Abwed)zlung bdurd) Ju-
bereitung der verjdjiedenjten Pilzarten bereiten,
benn e3 qibt weit mehr Arten efbaver Pilze,
ald man fiir gewdhnlid) annimmt, dod) darf
aud) er die nodtige BVorfiht nidht aufer adjt
laffen. Die allgemein unter Pilzjammlern ver-
breitete Anficht, dafp alle Pilze, die von Tieren
benagt werden, efbar {ind, ift durdjaus faljd.
Gerade einige red)t giftige Pilze werden mit
Borliebe von Scnecden und Kéfern angefreffen.

Durd) dbad Trodnen verlieren mandje Pilze,
die in frijdjem Zuftande giftig wirten fonnen,
ihre Giftitoffe, die fich leicht verfliichten.

Die Aniwendung aud der Kenntnis der obens
genannten weiten Art von Pilzvergiftungen
(namlich) durd) urfpriinglich) efbare, aber dodh
verdorbene Pilze) ergibt fi) von felbft.

Da bei aller Borfidht aber dod) nod) hie und
da Pilzvergiftungen vorfommen, jo miiffen wic
ung beigeiten mit den Mitteln zur Befeitigung
ihrer Folgen befannt madjen. Suerft miiffen

Sanititsgeschdft
Schindler-Probst

BERN
20 Amthausgasse 20

empfiehlt als Spezialitit

und

Leibbinden
1109

1166

bitte gefl. lesen.

Waagen-Fabrik_
FERD. RUESCH
EICHMEISTER
TELEPH. 650 STGALLEN sePiTatcasse

1145

©

Die altbewihrte und sehr beliebte

Kindersalbe Gaudard

leistet gegen das Wundsein kleiner
Kinder vorzigliche Dienste

Spezialpreis fiir Hebammen:
Die Tube 90 Cts. (Verkauf Fr. 1.20)

Dr. K. Seiler, Matienhof- Apotheke,

Belpstrasse 61, Bern

(K 1781 B)

Frl. A. St., Hebamme in Z., schreibt:

»lch bin langjihrige Abnehmerin
lhrer Okic’s Wdrishofener
Tormentill-Seife und Créme.
Ich lernte selbe schon vor 15 Jahren
als sehr heilsam kennen in Fillen
von Hautausschligen, Wund-
sein etc., brauchte nie etwas anderes

Pp—

prs
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.. Schweizerhaus -
Puder :

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-

— || Vorh3@nge jeder Art

Vorhangstoffe
fiir die Selbstanfertigung
von Vorhingen
KiSppel in reicher Auswahl
Als Spezialitat fir die tit. Hebammen

T
o
% SN

und empfahl sie stets in meinem Be-
rufe als Hebamme, denn noch nie
hat sie mich mit ihrer guten Wirkung
im Laufe all dieser vielen Jahre im
Stiche gelassen.‘
Zu beziehen in Apotheken und Dro-
gerien: die
Tormentill-Seife 1012b
zu Fr. 1.60 das Stick,
Tormentill-Créme
zu Fr. 1.50 die Tube.
@ Hobammen erhalten Rabatt hei direktem’Bezuge.

F. Reinger-Bruder, Basel.

und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Siug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt
er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig. 1122

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch, Glarus.

bestickte Tauftiicher

schon, solid, preiswiirdig
Muster bereitwillig
Fidel Graf, Rideaux,
Altstitten (St. Gallen) 1118

- Salbe

fir Wunden aller Art,
Kklinisch als iiberragend begutachtet
Generalvertretung: R. Schelosky, Basel

1138/2

D1

@)y/éizfend bewihrie Hinder,

Kernper.-Fuss-Suder.

YY)
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wiv ung bie Frage beantmworten: Wie madht
fidh eine Pilgvergiftung bemerfbar? Je nady dex
Urt de3 Giftpilzes, je nad) dber Menge ded mit
ben Pilzen genoffenen Gijted und je nad) der
Kbrperfonftitution deg Dbetreffenden Menjdyen
treten bie Bergiftunggerjdjeinungen frither oder
fpdter ein. Wahrend fid) 3. B. nad) dem Ge-
nuffe von Satandpilzen, Tdaublingen und dhn-
ligen Sdywammen die Bejdyerden jdhon eine
halbe big eine Stunde nad) pdem Ejjen ein-
ftellen, wirft bag Gift bed Knollenbldtter-
jhwammes meift erft nad) 10—12 Stunbden,
parum aber um fjo gefdhrlicher. Ueberhaupt
mup bei Pilzvergiftungen ale Regel angefehen
werden, daf thre Wirtungen um fo jdhlimmer
find, je jpéter fie in Gridjeinung treten. Brennen
und Rragen am Halfe, Drud und Sdwide
im WMagen, Sdywindelanfille, Bredyrei und
Durdhfall, Ohnmadjtdaniille und falter Schoeif
find n ber Regel Hauptiymptome einer Pilz-
pergiftung. Jm allgemeinen find die Eridhein-
ungen je nach) der Art der Pilze und ihres
Gifted jo verjchieden, dak die Crfennung einer
Pilzvergiftung oft duferft jdywierig ift und dap
pie jofort einguleitende Behandlung nur bvon
einem Arzte ridptig gefithrt werden fann.

Die Anmwendungen, die jeder Laie madgen foll,
die aber nur ben Charatter einer ,erjten Hilfe”
haben jollen, beftehen in ben Berfahren, bas
®ift mbglidhjt jofort wieder aug dem RKirper

su entfernen. Dajd gejdjieht durd) medanijche
Hexbeifithrung eined Bredjreizes (Rigeln ded
Gaumens und beg Japfdjens mittellt einer Feder-
fabne) oder durd) den Genuf warmen Seifen-
waffers, dag ebenfalls Bredywirfung Hervor-
bringt. Der Darm ift durd) reidhlic) zu ver-
abreicdjende Rliftiere zur Entleerung zu reizen,
dbie Defonders bann am Plage ift, wenn bdie
LBergiftungBerjdeinungen erft lange nad) dem
®enufy der Pilze eintveten. Aud) vor Verab-
reidyung ftart reizender Abfithrmittel (Rizinugol)
barf man Dbei Pilgvergiftungen nicht zuviic-
fdhrecten. Leibidymerzen befampfe man durd) heige
Aujjdlage und Ohnmadyten oder drohende Be-
wuBlofigteit durd) Berabreidhung von jHwarzem
Raffee. Aud) hindere man den Patienten in der
exften Beit ded Auftretend ver Vergiftungs-
erfeinungen am Einfdlafen.

Nodmalg fei betont, da bdie weitere Be-
bandlung unbebdingt einem Arzte iiberlafjen
bleiben mup, der fie den verjdiedenen Symp-
tomen anpaffen wicd. Aud die etwa notwendig
werbende Bevabreihung von neutralifievenden
®egengiften, die iibrigens nur fiir wenige Acten
von Pilzgiften befannt find, ift allein Sadje
pe3 behandelnden Arztes.

Aus ,Schweizer. Bldtter fiir Gefundfeitdpflege”.

{

Trommelfell-Berlesungen beim Sdiwimmen.
Bon Gportlefhrer Altgayer.

Bei Nadgridhten itber Ertrinfungsfalle fann
man oft den Bufap lefen, dap der Ertrunfene
ein guter und {idjerer Scywimmer war. Jmmer
ent{teht dann die Frage: ,Wie ift e3 miglidh,
dap ein Sdhwimmer ertrinft?” Fajt immer wicd
ver Fall durd) Herzidhlag zu erfldren verfudt.
Diefe Bermutung trifit aber nur jelten ju. Die
neueften Forjdjungen der drstlicden BWiffenjdyaft,

| unbd befonbders der jportlichen, geben unsd anbdere

ErEldrungen fiir bag Crtrinfen von Sdrwimmern.

Befanntlid) ift dbasd Ohr nidht nur ein Ge-
hororgan, fonbern im innern Ofr befindet fich
aud) ber widjtige Trager unjered Kirpergleid-
gewichts (die Ampullen der Begenginge und
die Borhofjaddjen mit den Gehirfteincdjen). In
novmalem Buftande, d. . bet einem gefunbden
Obr, trennt dad Trommelfell die Organe von
pem duern Gehorgang. Die Trdager ded Kirper-
gleigewidytd {ind gegen ploglihe und ftaxke
Temperaturunterjdjiede fehr empfindli) und
verurjachen bei birefter Beriihrung mit groBerer
Rilte ober Wiarme Scdhwindel, Augenzittern,
Storungen bed Richtungdgefith(d und Erbredjen.
Mittelohrentzitndungen und jonftige Ofhrenleiden
fithren leicht ju Berlebungen ded Trommelfelld,
pon denen der Betroffene jelbft oft feine Ahnung
hat. Starfer Luftbruct fann die gleihe Wirtung

/

Korperliches Wohlsein

verschafft eine Tasse Fleischbriihe, hergestellt im Nu aus Maggis
Bouillonwiirfeln.

N

1164

Vergessen Sie nicht

LAN(

Kinderpuder und Lanosalbe,
die beliebten Qualititsprodukte
zur sorgfiltigen Kinderpflege. Per
Dose Fr. 1.50 franko zu beziehen

bei .
G. Berchtold, Droguerie,
Engelberg 1146

Weil

Freude machen.

1157

Wﬂl’“m gewinnt
Trutose Kindernahrung

immer mehr Sympathien von Miittern und Kindern ?

1. Trutose gesundes Blut und starke Knochen schafft und
rachitischen und tuberkulosen Erkrankungen vorbeugt;

2. bei Gebrauch von Trutose Ernihrungsstorungen, Schlaflosig-
keit, schweres Zahnen etc. verschwinden;

3. Kinder, die regelméssig Trutose erhalten, ihren Eltern durch
eine harmonische korperliche und geistige Entwicklung, ihre
Gesundheit und ihren Frohmut tdglich neue und grossere

B~ Tausende von Zeugnissen und iirztliche Anerkennungen.

Originalbiichsen zu Fr. 2.50 sind in allen einschligigen Geschiften zu haben.

Muster und Bezugsquellennachweis durch die Trutese A.-G., Flawil.

(Za. 2919 g)

P PR DR PR PR
Herzliche Bitte

Blinden - Sehenden

an die glicklichen Eltern sehender Neu-

geborner; damit dufnet Ihr unsere Unter-

stiitzungskasse fiir alle Notfille in unserem
dunkeln Dasein.

Verschenkt unsere Geburts-Karten
wd Convert-Verschluss-Marken

Zum Dank fiir's Kindlein, ,
das zum ersten Mal das Licht der Welt erbliokt!
Gedenkt in Liebe derer, die es niemals sehn

Einzahlungen auf Postcheckkonto Nr. I¥
1170, St. Gallen, und Bestellungen, auch
nur auf Muster, die kostenlos abgegebe?
werden, nimmt dankend entgeger:

Die Zentralstelle d. schweizerischen
Blindenwesens, St. Gallen.

A AR
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Baben. Dann ift basd innere Ohr bom dGupern
Gehdrgang nidht mehr getrennt, und RKalte und
Wiarme dringen ungehindert zu den innern Or-
ganen vor. Diefe Tatjadje ift bejonders fiir die
Sdywimmer beachtensdiert.

Cinige Werzte und Spegialidrste erblicfen bdie
Cririnfungdurfadje von Sdywimmern barin,
baf beim Untertaudjen das falte Waffer durd)
eine befannte ober unbefanute BVerlepung des
Zrommelfelld in bag innere Ohr eindringt und
der Sdywimmer pom Sdywindel befallen wird
oder Stirungen deg Ridhtungsgefith(3 eintreten;
ber Unglitdlidhe bleibt unter der Wafjerober-
flacge und erleidet infolge ded Luftmangeld ben
ZTod. Berjdjiedene BVerfudje mit Tieren Hhaben
deutliche Beweife erbracht, daf Stdrungen bed
Rirpergleidhgewiditd sum Crivinfen fithren.

Jept entiteht die Frage: ,Weldje Gegenmak-
nahmen find erforderlih?” Die erjte Grund-
bedingung ift, dap jeder Smwimmer jeine Ofren
unterjudjen [(Gft. Jn pielen Turn- und Sport-
bereinen iwird Peute eine regelmdfige Unter-
fudjung aller Mitglieder durdh einen Sportarzt
porgenommen. Bejonbers die Sc)wimmbereine
miiBten eine unbedingte Pflidht davin erblicten,
bafl fie burd) Uerste feftitellen laffen, ob ein

aftived Mitglied nidjt an irgend einem Ohren-
leiben franft. Cin jolded braudyt jedod) nie-
manden an der Auitbung bed SHhwimmiportes
su bindern. €3 gibt Moglicdhteiten, fid) gegen
vas Cindringen von Waffer in bag innere Obhr
3u fchiigen. Die einfadyite Axt ift, fein Ohr mit
durdhfetteten Wattepfropfen waflerdidht abzu-
{chlieBen. Died verurfadht webder grofie Kojten
nod) Mithe. €2 ift aber gany allgemein fiir
jebent, ber leiht zu Obrenentziindungen und
Ofrenreifen neigt, eine empfehlendwerte Bor-
fichtamagpregel, fein Ohr mit dburdhfetteten Watte-
baujdchen gegen bag Cindringen bed Waffers
abzudidyten.

€ingesandt.

Um den vielen Gallenjteinleidbenden einen guten,
erfahrenen Rat zu erteilen, beniige i) unfer
Fadjorgan, Hdamit e3 vielleicht viele bor einer
{hwerven Operation rettet. Ram bda in einem
Heftchen , Der Aufjtieg” ein einfaches, aber
guted Regzept: 200 g reines Olivendl, 2 Eigeld
qut verrithren, 20 g Feinfprit und 4—6 Tropfen
Pfeffermitnzgeift dazu. Diefe Maffe in 3 Leile

teilen, innert 3 Stundeu einnehmen, naddem
einige Stunden vorher nicht3 eingenommen wird,
aljo von 4 Ubr abend3d an nicdhtd mehr, um
7 Ubr erfter Teil, um 8 Uhr zweiter Teil und
9 Ubr ben dritten Teil und 10 Stunben nichts
mehr. Dann fann man fid) felbft iiberzeugen
in ben brei erften Stuflentleerungen bon bden
Steinen. Meine SHhwdgerin war trop der Kolit-
anfalle, die fie von Beit zu Jeit Heimfudhten,
immer nod) im Zweifel, ob fie gallenftein-
leibend fei, ba fein Arst ugezogen wurde. Jd)
fann jagen, eg famen bei ber dritten Entleerung
ohne alled andere nur griine Steine aller Grifen
und aufgeeicht durd) das, Del. €3 ift etwas
unangenehm zu nehmen, aber wer {Hhon die
furdjtbaren Schmerzen eclitten Hat, with das
Unangenehme gerne iibermwinbden.
Allen Leidenben guten Erfolg mwiinfdend!
Cine Rollegin: €. .

ﬂ ° °
%ergeyien Sie nie
nns vou Adrefanderungen jeweilon fofort
Stennfuis ju geben, da wir nux daun fix
tidtige Iuffellung gavanfioven Rommen.

Die Adminiffration.
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Kinderpuder Rordorf

ist das unentbehrlichste Mittel zur sorg-
faltigen Kinderpflege. — Erhiltlich in
Apotheken und Sanititsgeschiften.
Preis Fr. 1. 25
PE~ Hebammen erhalten Spezialrabatt.
(OF6014A)  Generaldepot: 1156/2
Apotheke Rordorf, Basel.

(g 9891 1
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VortrefFlich gegen wunde,geritete,
und entzindete Hautstellen,
Ausschidge. Brandwunden

Sie wollen, nicht wahr, dass der
Liebling Ihrer Schutzbefohlenen ge-
sund sei, dass er fiir die Anforde-
rungen des Lebens, die seiner harren,
gehorig gewappnet sei.  Sie wollen,
mit{einem Wort, dass er ein ganzer
Mann, ein bliihendes Miadchen werde!

Da miissen Sie rechtzeitig sorgen
fiir einen kriftigen Knochenbau und
ebensolchen Zihnen, fiir ein reines,
reiches Blut und nicht zuletzt fiir
gesunde Muskeln und Nerven.

Der Kalk baut starke Knochen
und Zihne, die Vitaminen aber be-
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reichern das Blut, bilden Muskeln
und gute Nerven.

Und just diese Stoffe sind in
Biomalz in reichem Masse und in
leicht assimilierbarer, weil fliissiger
Form enthalten. Zudem verleiht der
Malzextrakt dem Biomalz einen sehr
hohen Nihrwert. Vom zweiten Mo-
nat schon kann es — der Milch oder
Galactina beigemengt — ohne jed-
wede Bedenken verabreicht werden.

Ebnen Sie des Kindes Lebensweg,
geben Sie ihm mit dem Schoppen
schon stets einen kleinen Loffel

DIE DOSE

Ay

Verkaufspreis Fr. 1.—
DO R filr H

Herabgefeste Preije auf
D Stridmafdjinen “BWY

filv Pausdperdienft, in den gang-
barften Nummern und Breiten, jo-
fort leferbar. Eventuell Unterridht
au Paufe. Preidlifte Nr. 1 gegen
30 Gt3. in Briefmarfen bei ber Firma
Wilhelm Wiiler,

Stridmajd.-Handl.,, Stein (Varg.)
Am Lager {ind aud) Stridmajdinen,
117 Nadeln fitr allerlei Syjteme.

-

Vorzugsofierte an Hebammen !
Einen Zuverldssigen, gepriiften, leicht

schleuderbargn

Fieberthermometer in Nickelhilse

(Detail-Preis Fr. 2.50) beziehen Sie zum
billigen Preise von Fr. 1.560 in der

Schwanenapotheke Baden (Aargau)
Wichtig: Gegen Einsendung dieses
Inseratenausschnittes erhalten Sie als

ratis eine Dose der erprobten
ander’schen Kinderwundsalbe. 1142
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Infolge Riicktritt aus Altersriicksichten ist die Stelle der

Gemeinde-Hebamme in Stiifa

am Ziirichsee neu zu besetzen.

Bewerberianen wollen ihre Anmeldung mit Ausweis iiber Alter,
Studiengang und bisherige Titigkeit bis Ende August a. c. an
den Présidenten der Gesundheitsbehorde Stifa, Herrn Gemeinderat
A. Wettstein in Uerikon-Stiifa einsenden. 1167

Zur Behandlung der Briiste im Wochenbett
Brustsaibe ,,DEBES*

verhiitet, wenn bei Beginn des Stillens angewendet, das Wundwerden
der Brustwarzen und die Brustentziindung, limdert die Schmerzen beim
Stillen und f@rdert die Stillfihigkeit, unschadlich fir das Kind.
WF Seit Jahren im Gebrauch in Kliniken und Wochenstuben. “9ug
Topf mit sterilem Salbenstibchen Fr. 3. 50
(Hebammen und Wochenpflegerinnen Spezialrabatt fiir Wiederverkauf.)
Erhaltlich in allen Apotheken oder beim Fabrikanten

Dr. B. Studer, Apotheker, Bern 1114
COC T L e L PP P PP LR LT T TP T ]
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wWizara

den verbesserten

gummilosen
Krampfader - Strampt ? 1168

%. Wizard besteht aus einem
dehnbaren Schlingengitterge-
webe und iibt einen gleich-
mifligen sanften Druck aus.

2. Die sehr breit gehaltenen dreifachen Laschen des Wizard-
Strumpfes gewihrleisten einen gleichméfligen Zug im ge-
samten Umfang des Rohres. Von der guten Zugwirkung
héngt die Kompression des gummilosen Strumpfes ab.

3. Wizard ist unter dem feinsten Seidenstrumpf unsichtbar.
Geschwollene Knichel, dicke Waden verschwinden und
das Bein erhiilt seine urspriinglich schone Form.

Achten Sie beim Einkauf
auf die eingendhte Marke

Wizara

In Sanititsgeschiften und
orthopédischen Abteilun-
gen erhiltlich. — Bezugs-
quellen - Nachweis durch

FREl & KASSER
Ziirich, Bahnhofstrafie 83

Unsere Gratisprospekte aber Wizard-luis-Stitzen, Wizard-Bandagen
und Wizard- Fufpflege - Spezialitaten stehen Ihnen ur Verflgune.

MALTOV!

Wo Muttermileh fehlt, ist , MALTOVI“ der beste Ersatz.

Auch fiir grossere Kinder
ist es ein hervorragendes, Blut und Knochen
bildendes Nahrungsmittel.

Bei Verdauungsstorungen wirkt ,, MALTOVI“ wunderbar.

Zu beziehen in Apotheken, Lebensmittelgeschiften und Drogerien,
wo nicht, beim Fabrikanten J. Stiiuber, Amriswil,

Verlangen Sie Gratismuster! 1126

Inserenten!

Beriicksichtigt bei euren
Einkdufen in erster Linie

Mitglieder!

die 16sliche

Hafer-Kraft-Sdunglingsnahrung

nach Vorschrift von

Direktor des Staats-institutes fir
Erndhrungsforschungen in Kopenhag

ist das vollwertigste Sauglingsndhrprodukt der Gegenwart.

»Berna“ enthilt nach den Forschungen von Dr. Hindhede

Vitamine uwd Mineralstoffe,

wie sie kein Konkurrenzprodukt aufzuweisen vermag. Ferner
weist ,Berna“ eine Lislichkeit und daher eine hchstprozentige
Verdaulichkeit nach, wie solche bisher noch nie erreicht wurde.

Preis per Biichse Fr. 1. 80
Fabrikanten: H. Nobs & Cie., Miinchenbuchsee

1106

4 Sterilisierte )

Berner-Alpen-Milch

der Berneralpen-Milchgeselischaft, Stalden i. E.

,,Birenmarke‘‘,

Bewdhrteste und krdftigste Singlings-Nahrung,

wo Muttermilch tehlt.
Gleichmissige Qualitit
Schutz gegen Kinderdiarrhie

Als kraftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch

Absolute Sicherheit.

stillenden Miittern vortreffliche Dienste.

Kindermehi
Condensierte Milch

I d I d
1108
Marke

seit Jahren bestbewiihrte Kindernihrmittel

Schweizerische Milchgesellschaft A.-G. Hochdorf

Grfolgreid inferiert man in der .,Sfweizer Hebamue’
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