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oft ftarfer Stufjldrang fury vor Anfall. Diefe
©ymptome find aber alle unbeftandig und fitr
Embolie feinegwegs daratteriftijch. Auper diefen
gibt e3 nod) zwet Symptome, welde Hiterd un-
mittelbar vor einem Anfall nadyweigbar f{ind,
namlich:

1. ba3 Mahlerfdye Beiden. Der Puls
flettert bet normaler Temperatur ftarf in die
Hihe, o daB, wenn Puld und Temperatur in
einer Qurve dargejtellt werden, die Pulsturve
die Temperaturfurve freust.

2. Das Midjaelide Feidhen. €3 dufert
fi in jubfebrilen, aljo gang leicdht erhdhten
Temperaturen, oft nur wenige Jehntelgrade
itber 37°.

Diefe beiden Angzeichen findet man aber ab-
folut nidgt immer ald Borliufer einer Empo-
lie. Da wo fie aber vorliegen, erinnern rwir
ung unbedingt an ifhre eventuell ernfte Bebeu-

.tung. Damit man fie jedod) erfennen fann,
ift e notwendig, daf eine genaue Temperatur-
fontrolle durdygefithrt wird, und zwar am beften
in Form vpon Rurven auf einem Temperatur-
blatt. .

Beigen fid) joldje verdadjtige Beidjen, dann
ift fofortige Benadyridhtigung ded Arzted ge-
boten; benn wie ein Bli aus bHeiterm Himmel
fann dad BVerhingnisd der Embolie hereinbrechen.

Sofort ift unter grdBter Borfidht unbd unter
Bermeidung jeder Eridjiitterung die Patientin
ruhig su lagern mit erhohtem Oberfirper und
Hodygelagerten Beinen. Jjt die Embolie bereits
eingetreten, dann find alle diefe Mafnahmen
mit nod) groferer Sorgfalt augzufithren. Cr-
innern wir ungd babei, dbaf aud) die geringfte
Bewegung obder Eridjiitterung der Patientin
eine neue €mbolie ausdldfen fann. Oft fommt
man aber mit allem zu jpdt, befonderd bei
grofen Embolien, wo {id) da3 Sdidial in
wenigen Vugenbliden entjdjeiden fann.

Bei grofen Embolien hat man aud) verfudht,
dicurgijd einzugreifen. Hier tut aber allergrofpte
Gile MNot, und bdie ndtigen BVoraudjepungen
find nur in Gpitdlern vorhanden. Bei der jog.
Tredelenburgiden Operation wird bie
Qungenichlagader frei gelegt, erdffnet, bexr Em-
bulogd aus derfelben Herausgeholt und nad)her
die Arterie wieber gendht. Cin heroijcher Ein-
griff, weldjer zubem meiftensd gu jpat fommt
m}lb darum nur duBerft jelten in Betradt
falt.

Da unfere Therapie bei der Embolie fehr
mangelfaft ift, fommt alled darauf an, ber-
felben porzubeugen. Jm Borbeugen und redjt-
seitigen Crfennen der Gefalr liegt unfere bejte
Wafte im Kampfe gegen diefed immer gefdhrliche
LQeiden.

Sie mbgen hieraud erfehen, wie groff die
Berantwortung ift, weldje IJhnen bei der Lei-
tung von Geburt und Wodjenbett zufdllt, wie
Zhrombofe und Embolie eine ernfte Gefahr fitr
bie Mutter darftellen und e3 Jhre hohe Pilicht ift,
diefelbe vor diefem jcjweren Creigniz zu be-
hiiten. Scheuen Sie {id) nie bei geringftem Ber-
pachte jdhon drjtliche Hilfe zu verlangen. Ste
tun Jhrem Anjehen feinen Nadpteil zufiigen,
wenn fie jo bhanbdeln, jdyadigen dagfelbe aber
ficger, wenn bet ungiinjtigem Audgange die volle
Berantwortung nur auf Sie fillt. Denfen Sie
baran, baf bad RLeben bder Frau in jolden
Domenten in Jhren Handen liegt. Hebamme
und Arzt follen mit vereinten Krdften bdiefed
tragijge Sdyidjal von der Mutter abwenden.
Diefes Jujammenarbeiten mup auf gegenfeitigem
Bertrauen und Dbeidfeitiger Ahtung bafieren.
Nur dann ift ed itberhaupt ein gemeinjamesd
Arbeiten. $Hierin fehe id) da3 DHauptmittel,
um bie Gefahren von Shmwangerfdajt, Geburt
und Wodjenbett itberhaupt zu verhiiten. Wir
wollen dabei einander nicht {dyulmeiftern, fon-
bern in rubiger beidfeitiger Anregung unter-
ftitgen.

Wer jabrelang draufen in ben einfachen
Berhdltniffen ded Privathaujed unter oft den
primitiviten Berhiltniffen bdie Hebammen an

per Arbeit gefehen Hat, der wei bdie Gaduld
und Aufopferung zu wiirdigen, mit welder {ie
ibrem jdjpweren Berufe nadjgehen, der zieht
pen Hut ab por fo grofem Opfermillen. Jch
wenigjtend darf mid) nad) den Crfahrungen
einer neunjifrigen gemeinjamen Arbeit in mei-
nem frithern Wirfungatreife zu biefer Aner-
fennung befennen, mit wenigen Audnahmen.
Aber wo gibt e3 feine Ausnahmen. Wir find
feine fo vollfommenen Menjdjen, tie wir e
nur zu oft meinen. Und wenn der eine ober
anbdere einer Unvollformmenbeit ecliegt, jo liegt
darin nod) lange fein Grund zu einer BVer-
allgemeinerung. Jn bden Spitélern liegen bie
Berhaltnifie viel bequemer. Da ift alled jchdn
beieinander wie ein Tifdlein ded bich. Jm
Privathaugd Heipt e3 improvifieren. Ta find
die Anforberungen an das eigene Kdnnen viel
groBer. Hier fehlt dad Tijdhlein bect dich. Man
muf e3 jdon felbft zurechtmadjen. Die Art
und Weife, wie man bier Handelt, ift ent-
fdjeidend fitr bas Woh! und Webhe der unfere
Hilfejudgenden  Frauen. Niht SJwang und
Reglemente find dag Binbdeglied, fondern bdie
gegenfeitige Achtung und dad Pilidhtgefithl.

Jn biejem Sinne habe i) aud) die Heutige
Aufgabe aufgefaht und es freute mid) bejonders,
paf} id) Jhnen itber ein Thema bHabe veferieren
fonnen, welched aud ihrer Mitte gewiinjdht
wurbe. Bedeutet ed3 dod) dbas ndtige Jnterefje
fitr die unfer gemeinjames Gebiet betreffenden
Fragen. Mibge diefed Jntevefle ftetd vege blei-
ben fiir alle Beftrebungen, welde auf die Ber-
hittung der Gefabren tendieren, bie mit bder
Menjdyrverduny verbunden find. Unterjtiigen
wir biefe Strebungen immer in gegenjeitiger
Augfpradje, fo oft fid) dbazu Gelegenheit bietet.
Den Nuspen, welden wir augd unjerer Weiter-
bilbung ziehen, mitgen .vir aber aud) in bder
Pragid anwenden, jo daf wir dag grofartige
RNaturgefdehen der Geburt immer mebhr erfaffen
und beberrjdhen. Eine vationelle Therapie fann
nur bie Wege gehen, weld)e durd) dag Crennen
gebahnt find. Wenn e mir Heute gelungen ift,
einen fleinen Sdyritt auf diefem Wege zu geben,
fo gebiihrt Jfhnen der Danf bdafiir, dap Sie
mir mit Jhrer Aufmerfjameeit gefolgt find.
Und id) darf jdlieen mit bem Bertrauen auf
eine Weiterentwidlung unjered3 Wiffeng und
Konnend tmmer dann, wenn wir und die Hand
reidgen 3u gegenfeitiger Mitarbeit.

3ur gefalligen ofiz!

Den werten Mitgliedern zur Lenntnis, daf
Cnbe Mai der Jahresdbeitrag fitr den Schwei.
Hebammen-Berein per Aadnahure exhoben wird.

Die Mitglieber werden erjudyt, bdie Nad-
nafme pon Fr. 2. 20 einjuldfen.

Alfjallige Adrefjanderungen bitte innert adht
Tagen an untenjtehende Adreffe zu fenbden.

Die Centralfaffierin:
Frau Pauli, Sdingnad.

Zentralvorstand.

Den Mitgliedern Ednnen wir mitteilen, daf
Frau Mit(ler, Unter-Rulm, dbad 50jahrige
Berufajubildum feiern fonnte und Frau Reubi,
e Locle, dag 40jabhrige. Den beiben Jubi-
lavinnen unjeve Herzlichjten Glitdwiinfche und
alled gute fiir dag fernere Wobhlergehen.

Die Delegierten- und Generalverjammiung
findet am 10. und 11. Geptember in Bern
{tatt und bitten wir Seftionen und Mitglieder,
Anrequngen und Yntrdge bid und mit dem
30. Wai dem Jentvalvoritand einzufenden.

Gpater eingehendbe Antrdge fonnen nidht
mehr beriidfidjtigt werben.

Mit tollegialen Griigen
Jiir ben Zentralvorftand:
Die Prifidentin: Die Sefretdrin:

Frl Marti, Frau Giinther,
Wohlen (Aargau), Windifdh (Yargau),

Fel. 68. Fel. 312.

An die Mitglicder des Sthweisz. Hebammen-
vereing, Seftion Wargan.

Bon Heren Dr. P. Hithy find wir um Berdf-
fentlidjung folgenbder Crfldrung gebeten worden:

Aarvau, den 28. April 1928.

Crfldrung,

Da in Hebammentreijen offenbar immer nod
eine gemwiffe Unflarheit iiber eine Cinfendnng
ve3 aargauifden Kranfenfaffenprdfidenten in
ver Sdymweizeriiden KRrantengeitung berrjdht, o
fege i) mich) veranlaht, zu erfldren, daB id
pen Borftand des {dyweizerijhen Hebammen-
vereind Dariiber aufgefldrt Habe und bdaf idh
aud) eine diegbeziigliche Unterredung mit der
Prafidentin ded aargauijden Hebammenvereind
hatte. €8 liegt miv felbftver{tandlid) vollfom-
men fern, die Hebammen jdadigen zu wollen,
und id) permweife auf meine Crfldrung in der
Sdyweigerijdgen Krantenzeitung, ausd der hervor-
gebt, daf ein bedauerliches Mipverftindnid vor-
gelegen hat. Jd bente, bah der BVorftand bed
{hweizerijen Hebammenvereind allen Mit-
gliedbern meine ermibnte Ridptigtellung Fur
RKenntnig geben wird. Damit hoffe id), fei bie
unliebjame Angelegenbeit definitiv erlediat.

Dr. Paul Hitpy.

Bur Drientierung unfever Mitglieber mddhten
wir folgenden Sadjverhalt fejtitellen:

Mit Firfular pom 25. Februar 1928 hatte
der Prajident ded aargauijdhen Kranfenfajjen-
perbandbed befannt gegeben, baf Herr Dr.
B. Hiify, Chefarst fitr Frauenfrantheiten und
®eburtahilfe an der fantonalen Rranfenanftalt
in Aarau, den Berbandvorftand erfudht hat, die
Berbandgtaflen darauf aufmertiam zu maden,
pap Wodhnerinnen in ihrem eigenen, ald aud
im Jntereffe der Raffen der geburtsbilflihen
Abteilung am Kantongfpital zugemiefen werden
follten.

®eftiipt auf diefe Berdifentlihung haben wiv
bann ur Wabhrung unferer Berufdintereffen
bei Herrn Dr. Hithy Proteft echoben. Briefliche
und miindlide Berhandlungen haben dann er-
geben, baff Fwifjden dem Wunjde dez Heren
Dr. $iigy und bder Auslegung durd) obiges
Birfular ein Mifverftindnid vorherridte.

Damit eradyten wir die Angelegenbeit al3
erlebigt.

Der Bentralvorftand.

Krankenkasse.
Qranfgemeldbete Mitgliedber.

Frau Oberholzer, Wald (Fiiridy).

Frel. Wiiller, Gdadhlingen (Schaffhaufen).
Frau Hubeli, Cffingen (Aargau).

Frau Burri-Sdyott, Biiren a. A. (BVern).
Frau Grob, Winterthur (Jiiridy).

Mme. Blondel, Genf.

Frau Berner, Buhd (Aargau).

Frau BWepfer, Oberjitammbeim (Bitridy).
IMlle. Cornaz, Lucend (Waabdt).

Frau Kuhn, Biivid)

Frau Oejdyger, Ganfingen (Aargau).
grau Giegler, Hugeldhofen (Thurgau).
Frau Werth, Diffentid (Graubiinden).
Frau Locdjer, Uttwil (Thurgau).

Mile. Clemence Giroud, Fontaine (Waabdt).
Frau Miiller, Oberdorf (Solothurn).
Frau Sdyeibegger-Lerd), Attismil (Bern).
Frau Budjer, Hellbiihl (Suzern).

grau Hasdler, Aarberg (Bern).

Frau Miiller, Unterbdpberg (Aargau).
Jrau Broder, Sargansd (St. Gallen).
grau Wy, Riggisberg (Bern).

Frl. Urtho, St. Gallen.

Frau Wagner-Buffrey, Mitndjentein (Bafel)-
Frau RKaifer, Luzern.

grnu Stibler, Untereggen (St. Gallen).
Frau Leifibad), Waldywil (Bug).

Frau Saner, Wyl (Solothurn).

Frau Bof, Bafel.
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Fel. Miihlematter, Biel (Bern).

Frau LQitjdher, Muben (Aargau).

Frau Miiller, Lengnau (Aargau).

Mile. Tille, Laujanne (Waadt).

Frau BWalbburger, Safien (Graubitnbden).
Frau Salvadé, Baldbegg (Luzern).

Frau Biihler, Rirdhberg (St. Gallen).
Frau BWolf, Riittenen (Solothurn).

Angemeldete Wodynerin:
Frau Rufer-Hofer, Jollbrid (Bern).
Rtr.mr. Cintritte:

152 Frl. Anna Senn, Altftatten (St. Gallen),
11. April 1928,

203 IMle. Lucie Dufour, Mont sur Rolle
(Waabt), 11. April 1928.

239 Frl. Frieda Ott, Wald (Fiiridh), 12. April
1928.

Seien Sie uns ferzli) willformmen!

Todesanzeige. |

SJm Alter bon 78 Jafhren verftard nadh furzer
Krantheit

srau €lsener
in Riederwil (St. Gallen).

Dem langjdhrigen Mitglied bewahren wir ein
treued Anbenten.

Die Kraufenfafiefommiffion,

Die Qranfentfafjetommiffion in Winterthur:
Frau Acderet, Prafidentin.
Frl. Emma Kirdhhofer, Kaffierin.
Frau Roja Mang, Aftuarin.

Zur gefl. Rotiz.

Die Prifidentin ber Kranfentafje mochte wie-
ber einmal ben Mitgliedern die Statuten bder
RKranfenfafle in Crinnerung bringen.

1. Art. 19. Die Patientinnen mdcdhten dodh
dafitr jorgen, daff bie Rranfen-Ynmelbungen
innert jieben Tagen ber Priifidentin zu-
fommen, anfonft nad) Statuten verfahren wer-
pen muf. €3 ift unglaublid), wie die Kranfen-
taffefommiffion fampfen mufy gegen Art. 19 ber
Statuten. Die Patientinnen werden dringend
erfudyt, die Anmeldbung felbft zu bejorgen und
bag nidt ben Herven Aerzten zu iiberlaffen,
denn in den metjten Fdllen wird e vergefjen
oder gar nidht gemelbet. Die Patientinnen ha-
ben den Sdjaden felbft u tragen.

2. Bei Badefuren und Landaufenthalten, wenn
diefelben vom Urzt angeordnet werden, fo hat
bie Patientin ein Crtra-Zeugnid einzufenden,
anfonft laut Statuten jeder Anjprud) verloren
gebt. Beugnifie, die exft nachtviiglidh eingeholt
werbden, fonnen nid)t mebr beriictjichtigt werden.

3. Widhnerinnen haben erft nad) neunmonat-
liger Mitgliedjhaft Anfprud) auf Widyner-
innen-Qrantengeld. €8 fommt jogar vor, dap
Widnerinnen, die dad Widhnerinnen-Kranten-
geld nicht erhalten, weil nod) nicht neun Mo-
nate Mitglied, wieder audtreten.

Jede anerfannte RKranfenfafje Hat ein und
dasjelbe Gefep.

4. Aud) mbdten twir dringend bitten, die
An- und Abmelbefcheine zu unterjhreiben.

Srau Aderet, Prafidentin,

vereinsnachrideen.

Scehtion Aargan. Unfere Berfammlung vom
24 April in Baden war {hwad) bejucht. Wi
appellieren nodymald an die jungen Kolleginnen,
bie Verjammlungen in Sufunjt befjer ju be-
juchen. Denn e3 ijt fiir jede Rollegin ein Nupen,
und jede BVerfammiung Hhat aud) ihre BVorteile.
Bejonders der gut abgefapte Bortrag von Heren
Dr. Reuweiler, Baden, war gewif fiir jede an-
wefende Kollegin fehr lehrreid). Wir verdanten
bem Herrn Referenten feine Arbeit aufs warmite.

Was die Wartgelbfrage anbetrifit, mddten
wir bdie Mitglieder erfuchen, ein Verzeihnid
itber bagd jepige Wartgeld an Herrn Pir. Biidhi
in Bofingen einjufenden. Denn das Wartgeld
hat mancerorts eine Aenderung erfahren. Das
erfte Berzeidynis fommt alfo nid)t mehr in Frage.
Atfo, IJhr Mitglieder, fendet Cure Sadjen ein,
pamit man Cud) nadjhelfen fann, wenn’s Not
tut. Jede Kollegin foll aber aud) borher an die
Ginwohnergemeinde-Berjammlung ein Gefud)
eingeben, bamit fie ihre Fr. 500 erreidht, und
wenn ihr bann abjd)lagig geantwortet wird, mit
ibrem Unliegen an ben Herrn Pfarver Biidyi
gelangen. ©o hoffen wir mit ber Jeit an ein
Biel zu fommen., Der BVerein witd dbann dajd
Jiotige and) beitragen.

Bum Gdjluffe mddpten wir nod) mitteilen,
bag die nidjte Verjammiung in Aarau ftatt-
finbet. Der Vorftand.

Sehfion Bern. ,Bluejtfahrt nad) Gunten.”
Wir haben einen jonnenhellen Tag Hinter una.
Cine gany gewaltige Sahl unferer Mitglieber
Bat fid) am 2. Mai zu der verabredeten gFriih-
linggfahrt nad) Gunten eingefunden. €3 war
aber aud) wirfli) ein Ausflug dem Frithling
entgegen. Wo wdre e3 denn um diefe Jahres-
seit fchdner alg am blauen Thunerfee, wo wdren
die Wiefen gritner und die Bdume blittenveider
alg gerade bort? Dad alled war der Einflang
su einem frofen Tag. Wir haben unad aber nidht
nur in diefer Frithlingdpradt ergangen, jonbdern
ung burd) bie Befidhtigung der Aftrafabrif aud
interefjante und niiglicge Kenntniffe extoorben.
Die Befidjtigung eines derartigen Grofbetriebes
ift immer duferft lehrreich), bejondbers audy fiix
Haugfraven, und dad wollen wir gewif alle
trop unfeved Berufed fein. Die Fabrif ift auf
ganz nette Weife vorgegangen, indem fie und
nidgt nur etwad zum anjdauen gab, jonbdern
ungd bdurd) Aftra-Backwert ihr Probuft gewif
mit bollem Grfolg anpries.

Unjern warmften Dant jdulden wir Herrn
Lehmann-Brandenberg und der Aftra-Fabrif

Vorzugsofferte an Hebammen!

Einen zuverldssigen, gepriiften, leicht
schleuderbaren

Fieberthermometer in Nickelhiilse

(Detail-Preis Fr. 2.50) beziehen Sie zum
billigen Preise von Fr. 1.50 in der

Schwanenapotheke Baden (Aargau)j

[ Wichtig: Gegen Einsendung dieses
Inseratenausschnittes erhalten Sie als
ratis cine Dose der erprobten
ander’schen Kinderwundsalbe. 1142

1129

Als die zweckmdssigste Erniihrung der Siuglinge und Miitter
erweist sich immer mehr "ande'-Purée fiir Mandelmilch

ein auf dem Boden der Ergebnisse fortschrittlicher Erndhrungswissenschaft- und Praxis ohne Chemikalien

hergestelltes Nahrungsmittel.
Mandel-Purée ist aus siissen, auserlesensten, enthiute

getrockneten Mandeln zu

ten und ohne Ueberhitzung auf elektrischem Wege
Purée verarbeitet.

Mandelmilch aus Mandel-Purée ist nahrhafter als Kuhmilch, ist leichter verdaulich tuberkelfrei, und wirkt stuhl-
regulierend. Mandel-Purée zu Mandelmilch ist von vielen Aerzten und Kinderkliniken bevorzugte Sauglingsnahrung.
Verwenden Sie auch das iuberall beliebte NUSSA-Speisefett zum Brotaufstrich, auf den Tisch und ins Backwerk.
Alleiniger Hersteller: J. Ki&si, Nuxowerk, Rapperswil (St. Gallen).

VERLANGEN SIE

ITROV

AERZTLICH EMPFOHLE

 FEINSTER v. GESUNDESTER SPEISEESS|G m; CITRONENSAURE
WACHSENDER UMSATZ SEIT 20 JAHREN

FUR GESUNDE UND KRANKE

A.G.SCHWEIZERISCHE CITROVINFABRIK, ZOFINGEN'

Ruti (Zarich)

1149

N

1144
neu zu besetzen.

Perabgefesste Preije auf
DI Stridmafdinen ~TE

fir Pausverdienft, in den gang-
avften Nummern und Breiten, jo-
fort tieferbar. Goentuell Unterricht
U Haufe. Preislijte Nr. 1 gegen
30 §t. in Briefmarken bei der Firma

fiir die

Vorh@inge jeder Art
Vorhangstoffe

von Vorhéngen
Kidppel in reicher Auswahl
Als Spezialitét fur die tit. Hebammen

bestickte Tauftiicher

IN ¥ Gemeindehebamme

Infolge Riicktritt der bisherigen Inhaberin ist die Stelle einer
IL. Gemeindehebamme in der Gemeinde Riiti (Zirich)
Bewerberinnen belieben ihre Anmeldung mit
Zeugnisabschriften an den Prisidenten der Gesundheitskommission
Riti, Herrn Gemeinderat Werner Kaspar, einzusenden, der auch
néhere Auskunft iiber Wartgeld, jihrliche Geburtenzahl etc. erteilt.

Riti, 1. Mai 1928.

Die Gesundheitskommission.

Selbstanfertigung

NS NAN

W
\

Wilhelm Wiiller,
Stridmajd.-Handl., Stein (Aarg.)
Um Lager find aud) Stridmajdinen,
iy RNabeln fitr allerlei Syfteme.
[ —

schon, solid, preiswirdig
Muster bereitwillig
Fidel Graf, Rideaux,
Altstiitten (St. Gallen) 1118
T R AR

Y

Beriicksichtigt bei euren
Einkdufen in erster Linie

Mitglieder!

Inserenten!

Uls sterilistort wenrdle 4ot fot

Palvermilch

lebt und verdirbt nicht, weil alles
Wasser entfernt ist.

Es ist Milch welche schl#ft.
Guigoz A.-G., Vuadens (Greyerz).
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die und zujammen im Hotel Hirjden ein vor-
trefflidye3 Bvieri gefpendet haben. In origineller
Weife war der Tifd) gefdymitctt mit Prapavaten
aller Art. So war 3. B. bad Starkmittel ,, Her-
fulan’ und andered mehr vertreten. Dasd war
ein feiner und gugleid) ein niiglidger SGedante.
— Leiber fonnte der uns zugefagte BVortrag von
&rl. Dr. Wyh ausd Thun nid)t abgehalten wers
ven, ba fie wegen Todesfall verhindert war.
Algdbann hatten wir nod) Jeit, unter frofhlidgem
@eplauder einen Spagiergang zu madesn, Hin-
auf dem See entlang. €3 ijt wohl nidht nitig,
noc) einmal von der eingigartigen Ausficht und
der Sdyonbeit der Natur Fu reden. Gerade fiir
und, die wir {o mandymal ofhne Raft und Rup
arbeiten mitfjen, ift ein joldjer Tag der Freude
nidht nur Bergniigen, fondern eine Erholung,
ein Ausdruben von allen den Mithen und oft
Aergerniffen, die unfer Beruf mit fid) bringt.
Darum mbchten wir alle Lolleginnen anfpornen,
immer mebhr an unfern frofen Fabhrten teil
gunehmen. Zum Sdluffe nod) einmal unjern
berzlihften Dant an alle, die dem Gelingen
Mithe und Acbeit geopfect Hhaben.
grau Cidjer, Sefretdrin.

Sektion Granbiinden. DHeute Haben mwir die
Settionsfafle durdjgejehen und haben die €in-
nahmen und Audgaben genau durd)genommen,
und haben alled in ridhtiger, gutgefithrter Bud)-
haltung gefunbden. Laut dem Bejdhluf in der
Berjammlung in Bonabdug wird Frau Bandli
pas3 Rajfteramt nod) fitv bag nadjjte Jahr itber-
nehmen miiffen. Wir fonnen nidht, wie in an-
dern Geftionen den Borftand zujammenitellen,
ba wir zu weit von einander entfernt wohnen,
und judem leider aud) dad Jnteveffe viel zu
witnjdjen itbrig laBt. Wir werden aud) in die-
fem Jahr die BVerjammlungen diterd abhalten,
und freuen und jefr, liebe Kolleginnen begriifen
3u fonnen, und entjduldigen die Nihtfommen-
den, da wir begreifen, daf eben alled mit grofen

Koften berbunbden ift. Nehmen gerne den guten
Willen fitr die Tat entgegern.

Frau Bandli wird aud) toeiterhin unfere
Sntereflen vertreten, und wifjent wir unfere Sadye
in ihren Hinben gut aufgehoben, wenn aud
nidyt immer fiiv eine jede die Sadje nad) Wunjd
augfallt, jo bdarf jede Cingelne berubigt fein,
e3 wird getan wad man tun fann, Wir ridhten
an alle die herzlidhe Bitte, bem Berein treu
3u bleiben, denn nur fo fann derfelbe bejtehen,
und wir miiffen je ldnger je mehr zujammen
halten, wenn wir mit unfern berecdhtigten Wiin-
{chen betr. Alterdverforgung durdhdringen wollen.
Betrefis der Autofahrt wird Frau Bandli nod
genauen Bericht geben. Wir {ind zu dem Ent-
jhluf gefommen, daff wir ung etwad aud der
Rafje leiften biirfen.

Mit freundliden Griifen Frau Gajjer

Frau Bargdty.

SeRtion Lugern. Unfere Jahredverjammiung
war gut bejudyt. Nad) dem Appell rourde dag
Rrotofoll verlefen und gut befunbden. Die Praji-
ventin gibt mit dem Jabresbericht einen fury
gefafiten Ueberblicf iiber das verfloffene Bereins-
jabr, weldjer verdanft wird. Die Revijorinnen
geben Beridht iiber das Kafjawefen und erfldren
alled in befter Otdnung. Der Vorftand wird
wieder gemdhlt, jowie die Reviforinnen. AB
Delegierte sum Hebammentag nad) Bern werden
Frau Stug und Frau Bithlmann genannt. Lon
den Anwejenden mwird der Jahredbeitrag ein-
gezogen.

Witnjde und Antrige: Die Prdfidentin madht
ven Borjchlag, um vecht vielen Kolleginnen ben
Befud) desd Hebammentaged in Bern intlufive
ver ,Saffa” ju ermbglidjen, einen Beitvag aus
ber Bereinsfaffe zu fpendieren, jtatt eined aiu-
deven iiblichen Ausfluges. Diejer Antrag wurbde
freudig begriift. Damit war dad Gejdyiftliche
ecledigt und fonnte fofort das , Bobig” jerviert
werbden. Nadher Hielt ung Herr Dr. Shitrmann

einen fehr intereflanten Bortrag itber die Er-
ftifungagefahr e Rindes wdihrend der Geburt
und deren Folgen nad) der Geburt; wofiir wir
Heren Dr. Sdyiivmann den beften Danf aug-
fpredyen.

RNur zu jdnell gingen die Stunbden vorbei
und e fiep, wieder heimmwartd gehen. Dod
hoffen wir, in eimem bder nddjten Bortrige
einander bald wieder zu jehen. Mit Lollegialen
Griifsen Der Yorftand.

Sektion Sdrons.

Wer moddhte wohl gerne dad Hausd jept hiiten,

Wenn die Baume fteh’n im Sdhmude der Bliiten.

Darum wanderten jum Sattler Shulhaus,

Am 3. Mat die Hebammen jo zahlreid) hinauf.

Bwar lodte und nicht nur der Sonnenjdein,

RNein, Hauptiadje war dasd Jnterefle am Bevein.

Der Prdf. Frl. Sdniiviger ein Lob gebithrt,

Denn fie hat die Tagung gut durdgefithrt.

Ung 3u begriiBen, verftand fie ganz wohl,

Und dann fam die BVerlefung vom Protofoll.

Dem Heren Dr. Koller verdanfen wir nod) den
Bortrag,

Der fiir ung rvedt niiplid) werden mag.

Wir liepen ung pon der Firma ,Wanbder” in
Bern

Auf eine fleine Anhohe verfiihren vedht gern.

Herr Drasdo hatte eine Photographin mit-
gebracht -

Und wir Hoffen, fie habe die Sadje gut gemadht.

Db figend, fniend, ober {tehend die Damen

Kommen fidjer alle ,in den Rabhmen”.

Der Firma ,Wander” ein Herzlides , Danfe”,

Jhre borziiglichen Produfte empfehlen wir fiir
Gejunde und RKrante.

Sdyindellegt ift im Herbft unjer Verjammlungs-
ort,

Wo wir aud) wieder horen ein belehrend Wort.

Dem Ultersfonds rollen wir ieder Gonner

fudgen,

Um der Gefahr dieser schwéchenden Unterernahrungszustéinden vorzubeugen, die durch Diarrhgen verursacht werden,

NUTROMALT
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Kinder einer schwiichenden Untererndhrung auszusetzen.
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Dann gibt's wieder mal ein hiibjdes Sitmm-
dhen eingubudjen.

giiv bad -flotte J’abig wir ,grofed BVerftand-
nig" Datten,

Befonders fiir die Nidel mit den fitgen Jutaten.

Alle WMitglieder, welde an Frl. Sduler den
Jahreabeitrag zablten,

Konnten von ihr aud) 5 Fr. Taggeld erhalten.

34 Hebammen wurden beim Appell gezdhit.

AlB Delegierte nad) Bern Frl. Sdyniiriger ge-
wdhlt.

Dant dem Herrn Bamert fiiv den guten Rat,

€3 fehlt ung nicht der Wille, aber — e3 fehlt
die Tat!

Wir wollen ja nid)t raften, jondbern vorwdrts
fdhauen,

Sdywer geht's! Wir find ja nidht Mdanner, wix
find eben Frauen.

Mit Herrn Martys Hilfe hat bdie Seftion
bieles erveicht,

M el muf nod) werben, bis fie andern gleicht.

Jmmer wieder einen Sdyritt weiter

RNur jtetd frohlich, nur jtetd Peiter.

Auf ein frohes Wiederjeh'n

Wenn wir im Herbft nad) Sdjindellegi geh'n.

Ein lieber Grufp der gangen €. A St. Gallen,

Und bdenen es dort im Kurfe 1920 hat gefallen!

Q Kuitjel-Rennel, Aftuarin.

Sekfion St Gallen. Unfere lepte Verjamm-=
lung vom 24. April war nur mdpig bejudt,
wir hatten dod) in Anbetrad)t eined drztlichen
Bortraged mehr Kolleginnen evwartet. Die
Zraftanden waren bald erledigt, und jo hatten
wir nod) rveidli) Jeit, iiber d1ed und jenes ju
plaudern, bi3 Herr Dr. Bintert erfdjien und
mit bem Bortrag itber: ,Die Nadygeburtszeit”
begann. Alle Kolleginnen laujchten aujmertjam
pem interefjanten und lehrreichen Vortrage.
Gbenjo intereflant waren aud) jeine verjchiedenen
Grlebniffe aud ber Landprarid. Herrn Dr. Bin=

fert fei an bdiefer Stelle nodmald der bejte
Dant audgefprocden.

Leider miiffen wir nod) befannt geben, daf
unfer langjahriges Mitglied und Kollegin Frau
Eliener-Cgli in Nievderwil durd) den Tod aus
unferm Rreife geriffen wurde. Bei unferer nich-
ften Berjammiung, die im Juni ftattfindet, wicd
pann ber Jafhresbeitrag eingezogen, aud) mid)-
ten mwir die Jubilavinnen bitten, fid) frithzeitig
bei unferer Prifibentin, Frau Sdwegler, zu
melden. Dexr Vorftand.

Sehtion ThHhurgaw. Unfere ndadite Verfamm-
[ung findet am 22. Mai, /22 Uhr, im , Falfen”
in Yaborf ftatt. Wir erwarten, daf fich aud
in ben hinteren Thurgau mandje unfever Kol-
leginnen einfinden iverden, obwoh( die Reife-
route, befonders filr bie gegen den See Woh-
nenben, nid)t gerade giinjtig ift. Der BVorftand
hat fih) barum nad) einem Privat-Auto um-
gefeben, mwelched 1.20 Uhr pon Frauenfeld ab-
fihrt; es Epmmen nun diejenigen, fiir weldje die
Gifenbahnroute su umjtandlid) ift, dieje Gelegen-
Beit beniigen, aud) ohne Anmeldung.

Die Firma Henfel & Cie, in Bafel wird einen
Lertreter fenden, um ung mit feinen Produf-
ten ndber befannt 3u madjen. Aud) wird bdie
Fivma den Unwefenden ein J'vieri jervieren
laffen, jowie die Fabhrt hin und Furiict vergiiten.

Wir hoffen, daB ung ein jhoner Maientag
pergbnnt jein wird.

Der Vorftand.

Sektion ri. Unfere Seftion hat am 17. Mir
abhin ihre Generalverjammiung abgehalten.
RNad)pem wir eine ordentliche Anzahl Traftan-
ben abzumwidelnt hatten, fonnten wir fitr dies-
mal ein drztlihes Referat {fhon entbehren. Die
Beit wurbe geniigend ausdgeniipt fiir unfere

Sefdyafte. Leider fonnten die Prafidentin und.

Aftuarin fiir die Weiterfiihrung des Vereins-
{chiffleind nicht mehr bewogen werben. Der

PBorfitende verdanfte der abtretenden Prdfi-
bentin, Fr. Marie Gehrig, ihre befte Arbeit
wdfhrend bden zwei verfloflenen Jahren und
wiinfcht, dap fie gleidroohl fpdter wieder ein-
mal alg Prifidentin an die Spige des Vereins
berufen werbe. AB Nadyfolgerin fonnte die al3
Aftuarin  abtretende Frau ©Sdjilter, Atting-
haufen, gerwonnen werden und ald Attuarin Frau
Bollenweider, Flielen. Nun {teht die Leitung
wieder in jungen und titdjtigen Handen und
werden biefelben ihren Vorgingern nidht nady-
ftehen. Sie werden aud) in Sufunft die Hinde
nidht in Dden Scdjof legen fommen. Die von
unjerer Kaffierin Fr. Wipfli- Gisler, Seeborf,
abgelegte Redynung ergab fiir dag verflofjene
Sabr einen Borjdhlag fiir unfere BVereingtafie.
Der Jahrezberid)t vom BVorfigenden wurbe mit
Danf zur Kenntnis genommen.

Der Bejud) wdahrend den lepten Verfamm-
lungen war ein fehr guter. Bortrdge wurden
bret abgehalten. Danf den Juwendungen bHes
Kantond fonnte den anmwefenden Mitgliedern
sweimal bdie Fahrt entjhddigt rerden.

Biel zu reden gab unsd bie wiederholt vor-
gefommene Wahrnehmung, daB beffer fi=
tuterte Seute die Hebammen durch) Avzt und
PBflegejdeftern verdrdngen wollen. €3 wurde
dezhalb bejdhloflen, zwet Eingaben Zu madjen,
eine an bie Sanitatsdireftion und bdie anbdere
an den Zentralvorftand, um bdiefe einjdleichen-
den Gerohnbeiten, die den Landhebammen ihre
ohnehin nid)t glingende Erifteny zu bebrohen
fudjen, abguwenden. Wir Yoffen, daf diefe Cin-
gaben mit Crfolg gefrdnt werben.

Wir miiffen leider aud) Lenntnid nefhmen von
3wei unferer lieben IMitfolleginnen, dafp fie {her
frant dbarnieber liegen und leider ift beim Beit-
puntt diefer Cinfendung fdjon eine thren Letden
exlegen. €8 war am 19. April, ald wir Kunde
erhielten per Rarte, daf Frau Sinnomcini-
Walfer in Gurtnellen, Hebamme feit 1921, be.

’—-—‘

mit Krampfadern, leicht anschwellenden Beinen, rasch auftretendem Miidigkeitsgefiihl beim Gehen
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reitd der fithlen Crde iibergeben iworden fei.
Unjer Bervein hat denn aud) am 7. Mai in
Gurtnellen ein Gedid)tnis fiiv die liebe Kollegin
abfalten laffen. Der andern Kranten, Frl.
Wilh. Mitller, Biirglen, fenden wir an diejer
telle unjere beften Gritge mit dem Wunjdje
um baldige Genejung.

An unferer BVerfjammlung rurdbe aud) ein
fleines Reifefdfjelein gegriindet, um einmal ge-
meinfam einen Ausflug zu maden. Aud) fiir
den Befud) der Hebammenverjammlung in Bern,
10.—11. September, anliflid) ber Frauenarbeit-
aungjtellung, wurde ein Wort geredet und auf-
gemuntert, diefelbe zu befuchen. Aljo jept jchon
daran denfen und fparen.

it diejen Beilen |hliefit der Berichterftatter,
per jjon legtedmal auf einen Beridht von an=
derer Seite gewartet, feinen Berid)t. €8 bleibt
ihbm nod) itbrig, den Dant an alle Hebammen
ver Seftion Urt ausdjujprechen fitr ihre Sym-
pathie und Jnterejjfe am Hebammenyperein, der
nur gedeiben fann, wenn alle feft zujammen-
Balten und perfonlidje Sacdjen, die dem Bereine
jhaden, auBerhald den BVerjammlungen und
Berein erledigt werden. Cinen Dant aud) dem
abtretenden Borftand, der mit Gejdjict und Liebe
dem Berein borangeftanden ijt. S.

Sehtion Winferthur. Unfere lepte Verjamm-
lung war gut bejucht und Hoffen iir, audy
diefen Monat wieder einen , Mafjenaufmarid”.
Der BVortrag pon Dr. Stiefel hat mandje Kol-
legin Derbeigelodt, die wir fdhon lange nicht
mehr in unjeren Reifjen gefehen, die e3 aber
nid)t bereuen mufiten, gefommen zu jein; denn
pen fo lehrreidhen Bortrag werden wir nidht
fo bald vergeffen und mandyer praftijhe Wint
itber Unfer und unferer Rinder Seelenzuftand
wird ung in Jutunjt gute Dienfte leiften. Herrn
Dr. Stiefel jei an diefer Stelle fiir feinen fajt
weiftiindigen Vortrag, welder unfer ganzed
Snterefle fefjelte, der bejte Dant ausdgefprodhern.

Die nadfte Verjammlung findet den 24. Mat,
14 Ubr, im Grlenhof, Winterthur, ftatt und ift
und wieder ein drztlicher Bortrag ugefagt, der
nid)t weniger intevefjant fein bdiirfte, da bdie
Gefahren der Anjtetfung fitr die DHebammen
befprodjen werden.

Nun figuriert auf unferer Lifte nod) ein jehr
widtiged Traftandum. Man darf aber nid)t
Jaud der Sdule jdhwaen”, beghald ridhte ich
den WAppell an alle Mitglieder, reftlos am
24. Mat zu erjdjeinen, wofeldbft dag Weitere

mitgeteilt wird.
Der Borftand.

Sehtion Jiitid). Unjere nddjte Berfammilung
findet Diengtag, den 29. Mai, nad)ymittags
3 Ubhr, im ,Rarl dem Grogen” jtatt.

Redht zabhlreihges Erjcheinen erwartet

Der Vorftand.

An die Teiluehmerinnen des Wiederholungs-
furjes 1927 in &t. Gallen.

Werte Kolleginnen! .
Wenn Cud) die Mainummer der Hebammen-
seitung ind Hausd fliegt, jo fommt e3 Cuch viel-
leiht aud) in den Sinn, daf wir vor einem
Sabhr beieinanbder in St. Gallen waren im
Wiederholungaturs, und darum midte id) Sudy
allen Heute nod) ,Sritezi” jagen. Jn Gedanten
war id) ja jdhon oft wieder dort und nament-
lich in unferer Qufthalle war es halt dod) jchon
und id) mwiirde ganz gerne mwieder eine Weile
dort fein, wenn e3 aud) nod) fo falt wdre,
baf meine Tijgnad)barin erft die Hande unter
meirier Decfe wdrmen miiBte, ehe fie ihre Fnodpfe
eintun fonnte. Ja, jo wohlig im Bett zu liegen,

‘phne von der Nadjtglode geftdrt zu werden

und exjt jum Morgeneffen zu erjdjeinen, daj
witrbe mir {Gon pajjen. Aud) fonjt im wick-

I . .
lien Sinne bot ung bder Kurad biel Nitbliches,

mandjes faft BVergeflene wurde wieder aujge-
frifdgt und mandjed Neue hat man fid) bemiibt,
ung beizubringen (unbd dann nod) dben Sahltag).
Mandymal Hhaben {ie ungd ja vedyt titdhtig in die
Kur genommen, denfen wir nur an die Vor-
mittagdtheorie und auc) jonft begegneten wic
ja nidt immer freundliden Blicen, dod) an
folches find fich bie Hebammen jo gewdhnt, daf
fhon dafiix geforgt ift, daf die Bdaume nidht
in den Himmel wad)fen und daf man fitr bdie
ubtigen Bitffe ebenfalld niht su jorgen braudht,
wenn einem der Kamm zu ftact jdpwellen wollte.
Aber Alled in Allem war e3 dod) ein angeneh-
me3 Beijammenfein, an dag man gerne Furiict-
penft. Das Jahr ging vorbei in Freude und
Qeid und viel Arbeit, und mandje Kollegin fand
ed nad) bdes Taged mithevollem Walten wohl
nid)t mehr fo notwendig, fid) tm . Bett bden
Turnitbungen mit fo viel Eifer bingugeben,
wie wir e in St. Gallen getan; in Gedanten
fehe ich died Manbver in der Halle heute noch
und Hhore die Seufzer bderer, die wegen bem
Sdnardjen ber Nad)barin nidht jhlafen fonnten.
Cin Kranglein fei nod) unferer liebengwiirdigen
Fithrerin, Frau Beerli, gewunden. Und zum
Sdlup winjde id) allen Teilnehmerinnen
®ottes Segen und gute Gefundheit, daf ibhre
Acbeit gedeihe und Hoffe auf ein Wiedberjehen
im Jabhr 1937. Frau Litjder.

Bejnde im Wodjenbett.

Die Sitten und Gebraudye, die mit widjtigen
Greigniffen im menjd)lidyen Leben, mit Geburt
und Tod, zujammenhingen, find nur jdhwer
einer enderung zuganglid). So waren jdyon
immer Bejudje wihrend des Wodjenbettesd eine
beliebte Aufmerfjamteit, die man der jungen
Mutter erwiefen, auch wohl der eigenen Ileu-

1101
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Die erfahrene Hebamme
empfiehlt vertrauensvoll

Nestlé’s
Kindermehl

denn sie weiss, dass

seine leichte Verdanlichkeit,
sein reicher Milchgehalt,

die einfache Zubereitung mit Wasser,
seine vorbengende Wirkung gegen Rhachitis

daraus wirklich

Muster und Broschiiren senden auf Wunsch gratis und franko:
Nestlé, Verkaufsabteilung, Vevey.

machen.

die ideale Kindernahrung

\—-_’



RNe. 5

Die ©dhwetzer Hebamme.

49

gierde zuliebe audgefithrt hat. Auf alten Stidjen
und Bilbern fieht man Haufig eine gange Sdar
von Frauen, die fid) um da3 feftlid) gejhmiicite
Bodyenbett herum perfammelt haben. €3 hanbdelte
fid) alfo um eine alte, bet allen Bolfern befannte
Sitte.

Diefed ehrmiirdige Alter madt eine folde
Gitte indes nidht beffer und jd)dsendwerter,
madht, fury gejagt, aus einer Unjitte feine
Gitte, Fiir die junge Mutter gibt ed nur eines,
wa3 ihr vorteilhaft ift: wdhrend ded Wodjen-
betted moglichjt fpdt und moglidhjt wenig Be-
jud) empjangen. Dap eine franfe Frau, bdie
eine {hwere Entbindung iiberftanbden, die Fieber
bat ujw., feinen Bejud) erhalt aufer dem ber
fie pflegenden nddjjten Angehdrigen, fei bei
oiefer Betradjtung einmal boraudgefest, ob-
wohl e3 feinedwegd fo felbftverftandlidy ijt,
tote man e3 erwarten fonnte. €2 fei hier
pielmehr nur pon der normal perlaufenen SGe-
burt und pon der gejunmden Frau die NRebde.
Aber aud) in jolden Fallen bedeuten die Be-
fudje wombglich) fchon an den Tagen unmittel-
bar nad) ber Geburt eine auperordentlicdhe
Anjtrengung und unter Umfitdnden eine direfte
Gefihroung der Widhnerin.

€8 joll burdjausd nidyt verfannt werben, dap
die Befudher durch) die Bezeugung ihrer Anteil-
nahme der Wichnerin eine Lefondere Yufmert-
famfeit und eine Freude bereiten wollen, und
baf in vielen Fallen diefer beabfichtige Fwed
aud) in der Tat erveicht wird. Denn bdie junge
Frau, wenn fie nidht allzu exjddpit ift, brennt
haufig dbavauf, ihr Kindlein den teilnehmenden
LBerwandten und Freunben zeigen Fu fdnnen,
erzifhlt aud) gern ibhr eigened Crlebnis, lift fich
von erfahreneren WMiittern Ratjchlage und Er-
munterungen f{iiv dad weitere Berhalten bdem
Kind gegeniiber geben und hort vielleiht aud

in gewifjen, angeblid) nicht gany feltenen Fallen
mit Juterefie, wad fid) inzwijden in ber ibhr
vertrauten Welt alled jugetragen hat. Die fee-
lijhe Beeinflufjung fann fid) infolgedeffen gany
giinjtig geftalten.

Diejem Borteil {teht aber ald RNadteil die
grofie Ebrperlige Anftrengung gegeniiber, die
jeder, aud) ein furzdauernder Bejud) fiir bdie
gefdmddte und vor allem fehr rubebediirftige
Wichnerin bebeutet. Wenn bdie junge Mutter
am Abend jo erjdhdpft und fibermiidet ift, dah
fie faum mehr fpredhen, ja nur unrubig ein-
{dlafen fann, wenn eine leidte Steigung der
Kbrpertemperatur Kunbde von einer Reizung
gibt, wenn Kopfihmerzen faum eine pajjende
Lagerung fiiv den erhiften Ropf finden laffen,
fo tragen an biefen unangenehmen und ver-
meidbaren Crjdjeinugen oftmald gehdaujte Be-
fudje wihrend ded Tagesd die SHuld. Die Wod)-
nerin bemitht {id) zwar, ruhig zu bleiben, wenig
3u jprechen, nur zu horen, und die Bejudjer
felbjt fommen, ,nur auf eine Minute”, ,nur
su Purger Begritung”, aber dann ergibt {id)

- bod) Frage und Untwort, Redbe und Wieber- |

vedbe, und dad Crgedbnis ijt eine Ueberanjtren-
gung desd beruft jhonungadbediirftigen Kirpers
der jungen Mutter. Manche Nerventrife, bet der
bie Widhnerin abendd jdeinbar grundlod von
einer @emiitaherabitimmung ergiffen wird unbd
fafjungslogd zu fhlucdhzen beginnt, rdre zu ver-
meiden, wenn eine verniinftige Cinfdrantung
der Bejudje erfolgen wiirde.

Dagu fommt aber nod) eine anbere, nicht
weniger widtige Mahnung. Eine Woidhnerin
ift an und fir fid) nidt jo widerftandsiahig
wie eine gefjunde Frau, Sie ift Krantheiten
gegeniiber befonderd empfdnglichy und mup fid)
bor Grfdaltungen ebenfo [fiiten, wie vor An-
ftefung mit trgend einer Jnfeftiondtrantheit.

Heltere Frauen und Hebammen, die jdon biel
mit Wdd)nerinnen ju tun hatten, fiirchten nichts
fo febr fitr die Wichnerinnen al3 eine Crkaltung.
Wenn e3 natiiclid) audy itbertrieben ift, beshalb
— twie man e3 befonderd auf dem Lanbe oft
trifft — bie Widhnerin turmYod) mit Feberbetten
3u bededen, fo daf itberaupt feine frijche Qujt
an fie fommen fann, liegt bdiefer Furcht vor
Crfaltung bod) eine fehr ridjtige LVorftelluug
sugrunde. Erfdltung bebeutet verminderte Wider-
ftandgfabigkeit bed Rirpers gegeniiber eindrin-
genden Srantheiten.

3 befteht aber biel eher die Miglichteit, daf
fie eine Snfeftionafrantheit erwirbt, wenn biele
Bejudjer in die Wodjenftube fommen. Krant-
beitdfeime, die der gleidhen Frau unter normalen
Berhdltniflen nid)ts jHaden wiirden, gelangen
bei ber dburch) die Geburt Gefhwidhten zur An-
fiedelung und Werbreitung im RKirper. Nidht
umfonft beftehen in Dden Frauenflinifen bdie
ftrengen Regeln fiir die Sauberkeit der Bejuder,
die in eingelnen Kinifen fogar dazu gefithrt
haben, dap fein Bejudjer in ein Kranfenzimmer
parf, ber nidjt einen frijf)gerwajdhenen weifen
Mantel angezogen befommen hat. Man fann
bier nidht vorfidhtig genug fein. Jnfettionstrant-
heiten im Wodjenbett bebeuten immmer eine
unangenehme fomplifation. Die einfad)fte Riict-
fiht auf NMutter und Kind follte ed deshalb
jedenfalld zum minbeften jedem, der {id) nicht
gang gejund fiithlt, oder dex beifpiel3weife frante
Rinder zu Haufe hat, verbieten, einen Widyner-
innenbejud) zu madjen.

Bejudge wahrend ded Wodjenbetted follten
stelberufit nur auf die allerndd)ften Vermwandten
befchrantt werden. Gute Befaninte und Freunbde
miiffen auf die Beit bertrditet werden, wenn
die Wohdgnerin wieder aufer Bett ift, was ja
bei normalem Berlauf ded Wodjenbetted fehr

jederzeit Aufnahme im

Religidsgesinnte, als Hebammen
ausgebildete Tochter, die Interesse fir
Missionstiitighkeit haben,

Hebammen
bitte gefl. lesen.
Frl. A. St., Hebamme in Z., schreibt:
»lch bin langjahrige Abnehmeriu
Ihrer Okic’s Wdrishofener
Tormentill-Seife und Créme.

finden
1127

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Saug-

lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos, | e. von Sr. Heiligkeit, Papst Pius X

aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt

er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig.

1122

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch, Glarus.

1145

(s

Die altbewihrte und sehr beliebte

Kindersalbe Gaudard

leistet gegen das Wundsein kleiner
Kinder vorziigliche Dienste

Spezialpreis fiir Hebammen:
Die Tube 90 Cts. (Verkaud Fr. 1.20)

Dr. K. Seiler, Mattenhof- Apotheke,

Belpstrasse 61, Bern
R e A R T O N ST T ]

Vergessen Sie nicht

LAN(

Kinderpuder und Lanosalbe,

die beliebten Qualititsprodukte

zur sorgfiltigen Kinderpflege. Per

Dose Fr. 1.50 franko zu beziehen
bei

G. Berchtold, Droguerie,

Engelberg

1146

St. Anna-Verein

Kirchlich approbierter, katholischer
Pflegeverein, im Sinne von Can. 707 des

gesegnet und von den schweiz. Bi-

schoten aufs wirmsle empfohien
Aufnahmebedingungen zu beziehen

durch das Mutterhaus P 77 La.

Sanatorium St. Anna

Luzern.

Sanititsgeschift

Schindler-Probst

BERN
20 Amthausgasse 20

empfiehlt als Spezialitit

und

Leibbinden

1109

- Salbe

fir Wwunden aller Art,
klinisch als iiberragend begutachtet
Generalvertretung: R. Schelosky, Basel

1133/2

Ich lernte selbe schon vor 15 Jahren
als sehr heilsam kennen in Fillen
von Hautausschiigen, Wund-
sein etc., brauchte nie etwas anderes
and empfahl sie stets in meinem Be-
rufe als Hebamme, denn noch nie
hat sie mich mit ihrer guten Wirkung
im Laufe all dieser vielen Jahre im
Stiche gelassen.
Zu beziehen in Apotheken und Dro-
gerien: die
Tormentill-Seife 1012b
zu Fr. 1.60 das Stick,
Tormentill-Créme
zu Fr. 1.50 die Tube.
P Hebammen erhalten Rabatt bei direktem Bezuge.

F. Reinger-Bruder, Basel.

Bur gefl. Weadjfung!
Bet Ginfendung der teuet Adreffe
ift fiefs audy die affe Adreffe mit
der davor fehenden Aummer

anjugebon. A 4
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tafd) der Fall fein wird. Niemand wird e ald
eine Rrdanfung empfinden Ednnen, von einer
Widhnerin nid)t empjangen zu werden, wenn das
nur einbeitlich und ,ofne Anjehen der Perjon"
burdygefithrt wird. Jm Notfall muf eben auf
bag Berbot besd Arztes, Bejuche zu empfangen,
bermwiefen werden.

,,Safia, Sthweiz. Ausftellung §. Frauenarbeit,
Bern 1928.

Aufeuf an die Sdweisermiiffer.

»Jebe Frau, deren Herz in Fiirjorge
aufallt, ift Mutter”.
Rifa Wenger.
Riebe Sdweizerfrauen!

Bald werden wir Schweizerfrauen an bder
,Saffa” die Arbeitdprodufte unjerer Hande und
unjered Geifted jur Schau ftellen. Diefe Aus-
ftellung foll fiir un3 eine Sdjule der Selbit-
adtung und des Selbjtvertrauens, aber aud)
der Emporbilbung zu hoheren Bielen werden.
Alle nur dentbaren Berufe und Gebiete weib-
licher Betitigung jollen vertreten fein: Fabrif-
atbeit, Gemwerbe, faufméinnijder Dienft, Sdhnei-
berei, basd Pupmadien, Hauswirtihaft, Kunit,
Wiffenjdhaft, Lehrberuj u. a. m.

Beinahe wirve aber dad audgedehntefte und
widjtigite Gebiet der Frauenarbeit ohne Dar-
ftellung geblieben: Die Arbeit der Frau
ald PMutter und Crzieherin in bder
Familie. €3 befteht fein ,Berein der Miitter”,
weldjer zu diefer Darftellung bie Jnitiative

l ergriffen, dad Material gefammelt und gefichtet
| und einen Plan audgearbeitet hatte. Die Aug-

ftellungglettung fonnte aber dag Fehlen bdiefed
hodywidytigen Gebieted an einer jo umfafjenden
Ausftellung {dyweizerifdjer Frauenarbeit wie die
»Saffa” fie bilbet, nicht verantworten und hat
ve3halb felber die ndtigen Sdjritte getan, da-
mit die tlaffende Liide gefiillt werbe.

Hunbdexttaujende, ja bielleiht die Mehrzahl
aller Sdjweizerfrauen, geben ihre wertvolljten
Rrafte an die haugliche Erzieherarbeit hin. Wic
penfen an Miitter einer vielfdpfigen Kinbder-
fdyar, die der erjte Frithrotjdein und die jpdtefte
Nadtftunde bet der Arbeit finden. Das find
Frauen, die burd) dad Beifpiel ihrer Tiidhtig-
feit, Pflidhttreue und Opferjreudigfeit wirtjam
an der Crziehung ber fommenbden Sejdjlec)ter
arbeiten, und biefe Urbeit, aud dem Herzblut
ver Frau gejd)dpft, mup jdhon um ber Gered)-
tigfeit willen zur Darftellung fommen.

Aber aud) um ihrer felbft und ihrer Bedeu-
tung fitr bad BVolfgganze willen erdient fie einen
ehrenvollen Plap an ber ,Saffa”. Baut fich

auf, u denen die hauslide Crziehung die Grund-
lage legt: auf Ordonungsfinn, Sorgfalt, Piinkt-
lidyfeit, Gemwiffenfaftigteit, Vertviglichteit, Hilfa-
bereitjdjaft, joziales Fithlen und joziales Wollen.
Diefe Tugenden und feelijhen Fabhigteiten {ind
e3, weldge die Familie und mit ihr den Staat
gufammenbalten. Sie bedeuten pen Mortel im
Gefelljhaftabau. Obne biefe Bindung miibte
der Bau bei jozialen Cridjiitterungen zujammen-
fallen, mwie WBeifpiele der Gegenwartsgeididjte
genugfam zeigen.

boch bas Woh! eined Volfed auf die Tugenbden:

Und weil bem fo ift, verdient diefe Seite ber
Frauenarbeit eine befonberd dbemonjtrative Dax-
ftellung, wobdurd) fie befiabigt fein wird, auf
ihre Bejudjer erieherijd) einzuwirfen: An ifhr
follen fich) die Sdhweizermiitter ftarfen im Willen
sut unentwegten treuen Arbeit und ur Weiter-
bilbung, und dem DHeranmwadjfenden Gejdhlecht
ver fiinjtigen Miitter jollen Biele geftedtt wer-
den, wiirbig genug, banad) ju {treben.

Wie oben angedeutet, hat die Ausjtellungs-
leitung eine Sdjau ,Die hiuslide Crziehung”
(eingegliedert in bie Abteilung , Hausmirtidhaft”)

] porbereitet. Nun {tellen fi) aber der Ausfiih-

rung de3 Planed finanzielle Sdywierigleiten
entgegen; denn wieder fephlt die grofe Berei-
nigung, bie ftarfe, tragendbe Schultern zur Ler-
filgung ftellen fonnte. Die Leitung der ,Saffa”,
der die Ausfithrung ded Planed fehr am Her-

‘sen gelegen ift, mup bie Hilfabereitidyaft

und Opferfreudigteit der {dhmweize-
rijdpen Mittter in Anjprud) nehmen.

An die Mittter — an alle Wiitter im
Sinne unfered WMottog — wenden wir ung
mit der freundlidjen Bitte: Helft durd) eine
Beifteuer mit, die Liide in der ,Saffa” zu
fitlllen, die Yusftellung ,Die hauslihe Erzie-
hung” zu jdaffen. Aud) die fleinfte Gabe ijt
willtommen, Man fenbde feinen Beitrag mit ber
Bemerfung: ,Fiir die hausliche Crziehung” an
folgende Udrefle: ,Saffa”, Bern, Poftded-
RNr. 111/5787.

Qiuft dad notwendige Seld ein, o foll eine
Sdau zujtande fommen, bdie ben Sdjweizer-
miittern gur Freude und Genugtuung gereichen
wird.

SALUS-LEIBBINDEN

wart.

(gesetzlich geschiitzt)

sind die bestbewéhrten und vollkommensten Binden der Gegen-
Sie werden von den Herren Aerzten aufs Wirmste empfohlen und
sind in fast allen Spitidlern und Kliniken eingefiihrt. Die Salus-Leibbinden leisten
sowoh! wor wie mach der Geburt unschitzbare Dienste; ebenso finden
sie Verwendung bei Hingeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Wanderniere, Senkungen

und nach Operationen etc.

Jede Binde trdgt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,SALUS*
Erhéltlich in allen besseren Sanitdtsgeschaften, wo nicht, direkt von der

Salus-Leibbinden-Fabrik
M. & C. Wohler, Lausanne

BF~ Verlangen Sie unseren illustrierten Gratis- Katalog ~GBE

1105

Grfolge.

frei.

Bu Verjuddszweden liefern wir Hebammen
gerne 1 grofze Probeflajdhe umjonft und pojt:
Wir bitten, bei deven BVeftellung auf
diefe Jeitung Vezug zu nchmen.

Raufli m 3 und § Flajden su Fr. 6.— und Fr. 3.—

Radteile des @eberﬁrans find in Scoffs
Emulfion {ibermwunden!

Ccottd Gmulfion ijt frei bom dem unangenchmen Gigenjchaften des gewdhnlichen Qebertrand, madt feine Heilfrdftigen
Gigenichajten dagegen in exhihtem Grade wirtiant, denn Seottd Cmuljion it fdhmadhaijt, leidht cingunchinen
und leicht verdaulich, jelbit fiiv dur gavten Plagur des Sauglings.

Seotts Gmuliion evgielt in allen Fillen, wo der Gebraud) von ebertran angeseigh evidjeint, fhnellere und fichtbarere

Gie bewittt rajde Sorpergewidtdsunabme, exleichtert die Sinodjen: und Jabnbildbung und twird von bden

Rindern mit Borliebe penommen. Dod) audy firv Erwachiene, Frauen und Méuner, ijt fie ein vorsiigliched Startungs:
mittel bei Gntfrajtung, Abgeipanntheit, wibrend dex Genejung ufr.

oot & Bowne,

ey

f

Limited,

Jiiridh 5

er Marte — dem

rantieeidhen bes

S
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Vermischies.

od) etwas vou der ,,WMuba. Srofsilgig
eingefiihrt wurde an der diesjihrigen Mufter-
melfe in Bajel ein neuer Bananencacao ,Ba-
naco”. Die Firma Nago in Olten, Herjtellerin
bon ,Banaco”, verteilte itber 25,000 NMujter
von biefem hodywertigen BVoltnahrmittel. Un-
3ahlige Bejucher waren {dhon beim erjten Ber-
juche fo fitr ,Banago” eingenommen, daf fie
bei der zweiten Vorjpradje energifd) nad) Be-
sugdquellen fragten. Wie in anbern Jahren
verteilte die Nago daneben nod) 25,000 Mujter
ihred berithmten Raffeezujaes ,Syfos”.

50,000 Grafis-AWnffer von ,Banago” und
,Sytosd” wurden an der Bajler Muftermeije
vor Der Nago Nahrmittel-Werfe A.-@. Olten
an bie Befudjer verabiolgt. Wie Syfoz al3
bevorgugter Feigenfaffee feit bielen Jahren in
der Sdywety fithrend geworden ift, jo wird
aud) dem neuen Bananen-Cacao ,Banago”
bet den Sdyweizerirauen raid) eine BVorzugs-
ftellung gefichert fein. Nidht{topfend, nahrhaft,

'reicf) an Bitaminen, RKalf und PHhosphor, ift
Banago ald Frithjtictsgetvant fiir Rinbder,
Qrante und itbechaupt fiiv jedermann fehr zu
empfehlen. Dag 250 gr. Pafet foftet nur 95 Ct3.

,Oaffa.

— Gdweigerinnen im Augland. Die
Ausftellungsleitung der Saffa hat e3 fih) an-
gelegen fein lafjen, aud) bdie Sdmweizerinnen
im Yusland zur Beteiligung an bder erften
{hweigerijgen Ausjtellung fiir Frauenarbeit
3u fammeln und {ie zu ermutigen, in einer
Kollettivgruppe audzujtellen. Diefe Bemithun-
gen werden in fehr bverdanfengwerter Weife
purd) bdie Bundedbehdrden unterftiipt; bder
Bunbdedrat fat durd) fein Politijhes Departe-
ment unfere Gefandten und Konjulate ange-
wiefen, diefe Beftrebungen nad)y Miglichteit zu
forbern. Bereitd haben fid) an ver{diedenen
Orten tm Yusland Komiteed gebilbet mit teil-
weife interefjantem Programm. Fiir die Orga-

niferung der Gruppe ift aber audj ein Verner-
fomitee gejdaffen worden, beftehend aus Frau
Berthe Dinichert, Frau Biidhler-Chriften und
grl. Titfder. Wan darf auf diefe Spezialgruppe
gefpannt fein.

123

Vnfer licbes Familiengetrink . . . .

(M. 1817 ber ca. 3000 Anerfennungs-Briefe)
... oBirgo ift wirtlich ausdgezeichnet und
ift fhon fahrelang unfer licbed Familien-
getrdnt, fchon dedhalb, mweil er viel gutrdg-
licher und gefiinder ift, hat ed fich uns
veichlich gelofhnt, Birgo ftatt Bohnentaffee
3u gebraudjen” . . . Fr. Stoller in R.

VIRG

Birgo-Raffeefurrogat-Haushaltmifdung 500 gr. 1,50, Sytos Feigen=
taffee=Zufat 250 gr. 0.50. Qago Olten.

Maggis Mehile

Die Fabrik von Maggi's Nahrungsmitteln im Kempttal stellt ausser ihren
Hauptprodukten — Maggi’s Suppena, Maggi’s Wiirze und Maggi's Bouillonwiirfel
— auch erstklassige Mehle her, die zur Bereitung von Kinderspeisen, siissen

Speisen, Saucen usw., sowie zur Herstellung hausgemachter Suppen dienen.

Maggi’s Hafermehl:

fiir Diétspeisen und Kindersuppen

Maggi’s Reismehl:

fiir siisse Speisen, Diétspeisen und Kindersuppen

Maggi’s Gerstenmehl :

fiir Kinder- und Diétspeisen und fiir Suppen

Maggi’s Gelb-Erbsmehl:

fiir Piirees und Suppen

Maggi’s Griinkernmehl :

fiir Distspeisen und Suppen

Maggi’s gerost. Weizenmehl:

als Grundlage fiir Saucen und Suppen

Maggi’s Paniermehl:
zum Panieren, sowie fiir siisse Speisen und Suppen

Maggi’s Haferflocken, echt schottischer Herkunft:

tiir Suppen und Breie (Porridge) eignen sich in Verbindung mit

Milch und Friichten auch als Rohkost.

Maggi’s Mehle werden aus auserlesenen Getreide- und Kérner-
friichten mit Hilfe der neuesten technischen Einrichtungen hergestellt.

Sie sind reine Mahlprodukte, ohne jede Zutat.

Erhiltlich in Paketen zu /4 kg oder /2 kg und kenntlich am

Namen Maggi und an den gelb und roten Packungen.

Schweizer Hebammen!

Gesucht

fir die letzten Monate der Schwanger-
schaft eine gute Pensiom, vorzugs-
weise in der Westschweiz.

Offeiten befordert unter Nr. 1152
die Expedition dieses Blattes,

Ferienaufenthalt

Berner :I)berland

Kolleginnen ist Gelegenheit
geboten, wihrend der Sommer-
monate freundliche, ruhige Zimmer
zu mieten. Gute Privatpension
im Hause nebenan.

Nahere Auskunft erteilt bereit-
willigst Frau Gaffuri-Goetz,
Hebamme in Unterseen-Interlaken.

Herzliche Bitte

Blinden : Sehenden

an die glicklichen Eltern sehender Neu-

geborner; damit dufnet Ihr unsere Unter-

stiitzungskasse fiir alle Notfille in unserem
dunkeln Dasein.

1144

i

it Wim]

Zum Dank fiir's Kindlein,

das zum ersten Mal das Licht der Welt erblickt!
Gedenkt in Liebe derer, die es niemals sehn

Verschenkt unsere (reburts-Karten
wd Convert-Verschluss-Marken

Einzahlungen auf Postcheckkonto Nr.IX
1170, St. Gallen, und Bestellungen, auch
nur auf Muster, die kostenlos abgegeben
werden, nimmt dankend entgegen:

Die Zentralstelle d. schweizerischen
Blindenwesens, $t. Gallen.

Beriicksichtigt bei Euern Einkdufen und empfehlet fortgesetzt
die in der ,,Schweizer Hebamme* inserierenden Firmen !
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Kindermehi
Condensierte Milch

I 4 l 4
1108
Marke

seit Jahren bestbewihrte Kindernidhrmittel

1111

Unsere Kieinste,

jetzt im Alter von fiinf Monaten, der wir schon nach acht Wochen
wegen Unzutriglichkeit von Milch und Schleim, eine andere Nah-
rung geben mussten, konnte die verschiedenen Kindermehle auch
nicht vertragen, so dass wir unseren Kinderarzt konsultieren mussten.
Er empfahl uns, einen Versuch mit Singers hyg. Zwieback zu
machen, in der Weise, dass wir jedem Schoppen, sei es Milch
oder Schleim, etwas zerriebenen Singer-Zwieback zusetzen sollten,

Und siehe, der Erfolg war da.

Mit Vorliebe und mit Gier verschlang sie den Singer-Zwieback-
Schoppen, das Erbrechen blieb aus und unsere liebe Kleine

gedeiht nun prachtig.

Freudestrahlend erzidhlte uns dies eine Mutter und fiigte bei,
es sei ihr nicht bekannt gewesen, dass Singers hyg. Zwieback so
’ vorztigliche Eigenschaften besitze.

Aber auch selbst fir Wochnerinnen, Rekonvaleszenten, Magen-
?, kranke, Altersschwache, bei Verdauungsstdrungen, ist Singers hyg.
! Zwieback eine leichtverdauliche, stirkende Nahrung und Kindern

als Schulproviant ganz besonders zu empfehlen.
Wo keine Ablagen, direkt erhiltlich durch Ch. Singer, Basel.

Schweizerische Milchgesellschaft A.-G. Hochdorf

die 10sliche

Hafer-Krait- Sanglingsnahrung

nach Vorschrift von

Direktor des Staats-Institutes fiir

f h h

Erndhrung gen in Kop

ist das vollwertigste Sauglingsnéhrprodukt der Gegenwart.

Auch fiir grossere Kinder
ist es ein hervorragendes, Blut und Knochen
bildendes Nahrungsmittel.

,Berna“ enthéilt nach den Forschungen von Dr. Hindhede

Vitamine wd Mineralstoffe,
wie sie kein Konkurrenzprodukt aufzuweisen vermag. Ferner
weist ,, Berna* eine Loslichkeit und daher eine hochstprozentige
Verdaulichkeit nach, wie solche bisher noch nie erreicht wurde.

Bei Verdauungsstérungen wirkt ,, MALTOVI“ wunderbar.

| Wo Muttermilch fehlt, ist ,MALTOVI“ der beste Ersatz.

. . Zu beziehen in Apotheken, Lebensmittelgeschiften und Drogerien,
Preis per Biichse Fr. 1. 80 I wo nicht, beim Fabrikanten J. Stéuber, Amriswil,

Fabrikanten: H. Nobs & Cie., Miinchenbuchsee

1106

Verlangen Sie Gratismuster ! 1126

Zur Behandlung der Briiste im Wochenbett
Brustsalbe ,,DEBES*

{ s s Ny
Sterilisierte
verhiitet, wenn bei Beginn des Stillens angewendet, das Wundwerden

Berner-Alpen-Milch e s S e _

|
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der Berneralpen-Milchgesellschaft, Stalden I. E. B Stillen und fSrdert dic Stillfahigkeit, unschidlich fiir das Kind.
o [ ]
B
a
o
[
a
[ ]
L]
]
]

§WF Seit Jahren im Gebrauch in Kliniken und Wochenstuben. g
Topf mit sterilemn Salbenstibchen Fr. 3. 50
(Hebammen und Wochenpflegerinnen Spezialrabatt fiir Wiederverkauf.)
Erhéltlich in allen Apotheken oder beim Fabrikanten

Dr. B. Studer, Apotheker, Bern 1114
EEEEEEEEEEESANEE NN NN NN SN N AN RN

Engler's Kinder-Zwiebackmehl

ist ein Blut und Knochen bildendes Kindernéhrmittel allerersten Ranges;

,,Birenmarke‘*. 1104 darf vom zartesten Al;erh anD gereicht werden. Beim Entwiknen leistet

a {8 H i mein Produkt vorziigliche Dienste. Mach i i i
Bewdhrteste und krdftigste Suglings-Nahrung, und verlangen Sie franko Gratspropedeaten " T

wo Muttermilch fehit.
= 9
Absolute Sicherheit. Gleichmissige Qualitat H En lel‘- vv
Schutz gegen Kinderdiarrhie ¢ g Arpagalls we'
Als kriftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch (K 2502 B) St. Gallen c, Engelgasse 8. 1116
\‘ Stlllerlen; Mottery worfrefiiichs Dlenste. _J Wo keine Wiederverkiufer, sende von 6 Paketen an franko

durch die ganze Schweiz.

Crfolgreid) inferiert man in der .,Sdiweizer Hebamme
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