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Fbromboje und Embolie.

Bon Dr. W. pon Ary, Frauenarst in Bern.
(Fortfepung.)

Wenn wir die Wirfung der Embolie Fu-
nadft nur rein medanifd) durd) die Gefiifver-
ftopfung auffaffen, jo muf diefelbe um jo ge-
fabrlider fein, je grofer ber Embolus ift, weil
mit der zunehmenden Grofe dedjelben ein immer
grifered Lungengefdf vertopft wird und damit
eine umjo grofere Partie der Lunge aus der
Birfulation ausfallt. €in gang grofer Embolus
fann fogar ben Stamm ber Lungenarterie ver-
ftopfen, wodurd) momentan bdie gefamte Qunge
aug der Birfulation audgejdjaltet wird. Das
Refultat ift eine bolftandige Unmbglichteit der
Sauerftoffaufnahme und der Kohlenjdureabgabe
burd) bie Qunge und beshalb rajher Tod an
Sewebserftiung. )

RNun wiffen wir aber, daf nidht nur jolde
grofien €mbolien {ofort todlich toirfen Ednuen,
jonbern aud) fleinere, ja jogar die allerfleinften.
Hier laft (i) ber unmittelbar todliche Ausgang
nidht mehr allein mechanijch durch Gefapver-
ftopfung geniigend erflaren. €3 wird ja nidht
der gange Lungenfreidlauf {tillgelegt, jonbern
nuy ein mehr oder weniger grofer Teil besfelben,
fobaf fehr oft nod) geniigend funftionsfihiges
Qungengewebe bvorhanden ift. Und trogdbem
fann ber Tob ploglich) eintreten. Nun wiffen
wir, daf die Qunge durd) Nervenbahnen mit
bem jogenannten Atmungdzentrum im pers
lingerten Marfe ded Gehirnd in BVerbindbung
ftebt. Diefes Atmungsdzentrum reagievt fehr
empfindliy auf Sdhwanfungen ded Sauerftoff-
gebalted in Den Urterien und ganz befonbderd
de3 Roflenjduregehalted in den Benen. Befon-
berd gefahrlich find plopliche Shwantungen,
vie fie gerabe bei ber Embolie vorfommen und
3war deshalb, weil {ie zu einer Lahmung des
Atmungszentrums fithren fonnen. Gine jolce
Ldhmung deg Atmungsdzentrums ift jedenfalls
bei jeber Gmbolie der werhingnizvolljte Faktor
fiiv bag Zuftandefommen ded tibdlichen Aus-
ganges’ berfelben. Hievmit exflirt fich aud) der
blbgliche Tob an einer Fleinen Lungenembolie.

Jn unferer bigherigen Befprechung Haben wir
e die Venenthromboje und ihre Folgen be-
tidjidjtigt. €8 eritbrigt fid) noch Fury auf bie
Artevielle Tromboje eingutveten.

Berjdliefit ein Thrombus eine Avterie voll-
ftiindig, o falt bas von ihr verforgte Gerebe
O0er Organ aug der Jivfulation aus und ftivbt
b, wenn nidht benachbarte Gefiffe nody fiir
fe geniigende Blutverjorgung augreiden. Das
Ut umio weniger ber Fall, je gevinger die BVer-
Binbung mit anbern Gefafien, je grofer im
Wgemeinen die thrombofierte Artevie ift. Die

Olge des qrteviellen Gefafveridhlufjes ift der

webgtod oder bie Gangrin. Die Gefabhr

einer angrdn liegt aber nidht allein im lofalen
Gewebstod, jonbern in nod) viel griferem Mafe
parin, dap in Den abgeftorbenen Geweben
duferft giftige Stoffe entftefen, welde in die
Bickulation gelangen und den Gefamtorganizmus
3u Grunde ridjten Fonnen, wenn nidjt redtzeitig
bad gangrvanbfe Gewebe entfernt wird. Ber-
{chlieft ein jolcher Thrombus eine Arterie nidht
gang, bann fann fich der ThHrombus oder Teile
beafelbert [o3lbjen. ABG Cmbolus wird er in
die artirielle Blutbahn weiters veridhleppt und
bleibt in einem UAjte der thrombofierten Ar-
terie in bem Momente ftecten, wo dad Gefdf-
faliber ju enge ift, um ihn paffieren zu lafjen.
Az Folgezuftand der arteriellen Embolie re-
fultiect rieder eine Gangrin.

€z fonnen {ich aber foldhe Thromben aud
oiveft in den Herzhvhlen bilden und zwar ganz
bejonderd auf ben Herztlappen. Jn der redhten
Herzhdlfte dnnen fie Anlah zu einer Lungen-
embolie abgeben, in der linten Derzhdlijte zu
einer @angrdn. Cine LQungenembolie iviirde
natitelih aud) zu einer Qungengangrdn fithren,
wenn der Tod nidht fo rajd) eintreten wiirde
und wenn bei nidht todlichem Ausgange nidt
weitgehende Berbindbungen mit benad)barten
Gefaffen beftehen iiirden, die nod) eine genii-
gende Blutverjorqung ermdglichen.

Gine Qungenembolie hat alfp zur Boraus-
fepung eine Thrombofe im bvendjen Teil de3
Birfulationgapparates, wibhrend eine Gangrdn
bedingt ift durd eine Thrombofe im materiellen
Teil dedfelben. Und wir haben gefehen, wie
beide Rrantheitzzuftande immer eine fehr grope
®efahr fiir dag Qeben darftellen. Deghalb ver-
dienen fie aud) unfere volle Aufmertjamteit.

RNun wiffen wir, daf Shmwangeridaft, Se-
burt und ganz befonderd dasd frithe Wodjen«
bett nebft ben Operationen am Haufigften mit
Thrombofe fompliziert find. €3 mup demnady
nod) gewifie Momente geben, welde bei einer
Sdywangeridjaft dag Cintreten einer THrombofe
begiinftigen.

Gine Shwangerfdaft ftellt immer er-
hohte Anforderungen an den weiblidjen Orga-
nigmug und gang bejondersd an die Jirfulations-
organe. Jft Der tweiblie Drganismus ber
erhdhten Beanfprudung nidt gewadien, jo
[duft die werdende Mutter Gefahr fiir die Ge-
funbdheit oder gav fiix dbas Leben. Die Mehr-
belajtung des Gejamtfreidlaufs exfolgt bei jeder
Sdwangeri@aft durd) bdie Einjdaltung Ddesd
plazentaren Rreidlaufes in bad Kreid-
laufjyftem der Mutter und Fwar entwicdelt er
fiy innexhalb der arteriellen 1und vendjen Blut-
bahn e3 weiblidgen Bedend. Die Plagenta ftellt
ein Organ dar, welded mwifhrend ber ganzen
Dauer der SHhwangerjdaft den Stoffaudtauid
aifden Mutter und Frudht vollzieht. Mit der
Weiterentwidlung der Sdywangeridaft bilbet

fih auch die Plangenta immer mehr aud und
belaftet sunehmend den Kreiglauf in der untern
Kbrperhilite.

Deshald fehen wir jdhon Dbei normalen
Sdywangerichajten und bei normalen Gejund-
beitdverhdltnifjen fehr oft Crweiterungen von
Benen an den untern Gliedmaffen, an den
dufern @enitalien und bei Seftionen und Ope-
rationen aud) an ben Bedenvenen. Diefe Venen-
ermeitecungen Balten {id) normalerweife inner-
halb gewifjer Grengen und bilden {ich) nad) der
Geburt jeweilen 3temlid) rajd) wieder Fuviid,
fo baf feine ober nur unbebdeutende bleibenbe
RNadyteile refultieren.

Gang anderd geftalten fih aber die Bex-
haltnifje, wenn alg Folge dex jrither erwdihnten
Urfadjen bereitd erieiterte Benen oder Barizen
vorhanden find oder wenn jene Faftoren wihrend
ber Sdywangeridaft die Gefafmand jdhabdigen.
Dann ift die Gefahr einerfeitd von bleibenden
Barizen und anderjeitd von einer ThHromboje
tmmer vorhanbden. Deshalb ift aud) ben Barizen
die gebithrende Aufmerfjamfeit zu jdenten.
Wahrend der Sd)wangerihaft wicken fiir ihre
Entftehung nod) befonderd begiinftigend: rajdh)
aufeinanderfolgendbe Geburten, Bwillinge, Hy-
dramnion, grofere Bedengejdwiilfte. Rajch
aufeinanbderfolgende Geburten wirken
bann ungiinftig, wenn die Ritdbilbungsvorginge
am OefdBapparate bet bder mneueintretenbden
Sdjangeridaft nod) nicht vollendet find. Jwil-
linge, $ydramnon und Bedenge{Hmiilite
belaften die Birfulation in vermehrtem Make
und oft ift die Anpapungsfihigleit ber Jirfu-
lationdorgane diejer abnormen Mehrbelaftung
nidyt gewadyfen.

Wegen der Miglichteit einer Lebensdgefdhr-
dung ift es unbedingt angezeigt, foldje BVarizen
fhon wéabhrend dber Sdhwangeridaft fadygemap
3u behanbdeln. AB Thevapie find alle Mafnah-
men geeignet, weldje bdie Jirfulation in ben-
felben entlaften und fordern. Die Lebenaiweife
ift fo zu vegeln, dafp durd) ein ridtiges Maf
awijden Rube und Bewegung Ueberanftren-
gungen vermieden werbden, etne Magnahme, die
fih leider aud dupern Umijtanden nidht tmmer
burdyfithren (Gft, bejonbers wenn die Frau
neben dem Familienwagen aud) nod) die jonjtige
Arbeitdlaft jhleppen muf. Jm fernern migen
fachgemafe Binden oder Jinfleimverbinbde beim
Stehen unbd Geben fitr eine gleidmdipige Kom-
prefjion der Barizen jorgen. Jn diefem Sinne
ermweifen fid) al3 bejonbderd bequem -elaftijche
Beinmanjdjetten und Gummiitritmpfe. Nur find
fie leiber nod) etrwad teuer. Bei Rubelage fir-
pern wir den vendien ALfluB durdy Hodhlagerung
ber Beine am einfacdhiten durc) Plagierung des
Sdrdgtiffens ang Fufende bes Vettes.

Biel dywieriger ift die Behandlung der Va-
vigen an den duBern und innern Genitalien.
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Hier find wir nidht in der Lage, einfadje Kom-
prefjiongverbanbde anzulegen. Unfer therapeuti-
fdes Hanbdeln ift meiftens auf die bereitd er-
wdhnten allgemeinen Mafnabhmen befdrdantt.
Andauernde Dehnung der Varizen durc) langed
rubigesd Stehen oder Sigen oder durch jdere
forperlidge Urbeiten ift nad) IMbglicheit zu
permeiden. Eine direfte Entlaftung ift eigentlid)
nur im Liegen mbdglid) durd) feidht erhdhten
©teif, aber aud) diefe Entlaftung ift nur un-
pollfommen.

Nad) der Geburt bewdhrt fid) twiederum
alleg, was die Venenwand entlajtet. Deshalb
empfiehlt {id) bejonoers frithzeitiges Aufftehen
mit entjprecdjenden Bandagen und den fpeziellen
Berhdltniflen angepaften turnerijdhen Uebungen
im Liegen und auperhalb dem Bett.

Dem Zugezogenen Arjte fallt die Entjdjeibung
3u, wad im eingelnen Falle zu tun ift. Diefe
wird abhdngig jein vbon den jpeziellen BVerhilt-
niffen.  Jhnen und dem Pflegeperjonal fommt
bie erafte Ausfilhrung der Anordnungen zu.
Der Arzt muf {id) aber darauf verlafjen tdnnen,
fonft geht jede Beurteilung der therapeutijchen
Dafnahmen verloren. (&gluf folgt.)
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