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gern, 15. Sebruar 1928.
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Qeber
vorzeifige Nachgeburtsidjung.

Dag menfdhlige €t ift im Unjang ber
Sdywangerjdhajt in die Sdhleimhaut der Ge-
bavmutter, die fid) verdnbdert hat und nun fin-
fallige $aut, Decidua (deciduus = hinfallig)
genannt wird, eingebettet. Wenn bda3d be-
frudhtete Gi in die Gebdrmutterhdhle fommt,
fo fdymelzt e8 mit feinen Zotten, die fich nun
jdjon gebildet haben und feine Oberfladye be-
dectt bie oberfte Sd)id)t ber Sdjleimbaut und
finft in fie Yinein. Diefes Schmelzen oder An-
freffen vollbringt e3 mit ber bdie Sotten be-
decfenden Belljdhicht, die nac) dem verftorbenen
Berner Pathologen Langhansd bdie Lang-
hanzjde Belljchicht beit. Die obere Schicdht
ver binfalligen Haut ijt didter als die tiefere,
da in ihr die Driifenjdjlduche gerabe verlaufen
und jwijdjen ifhnen einiges Jwijdjengerebe be-
ftebt. Jn dev tieferen ©djicht, der ,fchroams-
migen”, wie man fie nennt, {ind bdie in bie
finge gewadjfenen Driifenfdhlaudje der hin-
falligen Haut fo gerounden und verzweigt, daf
die Bwijdjenjhicht nicht oder faum mebhr be-
fteht, und bie Wanbungen der Driifenid)liuche
fid) gegenfeitig bevithren. Diefe Verhiltnife
werden im Berlaufe der Schwangeridaft nodh
audgeprdagter, und wenn nac) der Geburt desd
RKinbdes fid) die Gebdrmutter jufammengieht und
die Placenta abldft, fo gefchieht diefe Ablbfung
in der {hwammigen Schicht.

Das wad)fende i am Anfang der Schwanger-
fdaft erdffnet im allgemeinen feine Driifen-
idhlauche, jondern es drdngt fie nur audein-
ander. Anderd bverhdlt e3 fih mit ben Blut-
gefdgen: biefe, im Beginn ber Schwangerjdafit
Jtavt erweitert, werben vom Gi erbffnet und
bald it bas leptere iiberall bom miitterlichen
%'Iute umgeben. RNur die Stelle, die fih gegen
ble @cbdrmutterhohle vormolbt, verliert die
Botten, weil ja dort aud) bie hinfillige Haut
nur ditnn ijt, und jo bildet fich eine Begrenzung
aug, big zu der dad Blut dringen fann; died
it ber Manbdblutleiter des Fruchttudjens. IJm
iibrigen Umfange dagegen verlangern und ver-
oeigen fich die Fotten des Eiez unbd einige
h?fteu fih fejt in die jdhwammige Schidht der
fdlligen Haut und der Gebirmuttermvand
& und werden u Haftjotten, wabhrend ifhre

erzmeiqungen ald Nahrzotten im miitterlichen

lute flottieren. Durd) dasd baumartige Wadh3-
tum bder Fottenbiume fommt dann am Gnbe
der Sdywangerjdjaft die Unterteilung besd Frudyt-
udend in Eotyledonen juftande.
un fann e3 zu ben verjchiedenjten Beiten
der: Sdwangeridhaft zu einer Loslifung bes
163 bon der Gebdrmuttervand fommen, bdie
ntioeder nuy bejcjrintte Teile betrifft oder im

weiteven BVerlaufe zu einer ganzlihen LWwjung
und Ausftoung ded Ciez fithren. Solde
fifungen geben tn dhnlicher Weife vor fidh, wie
bie Ausfiopung ded Fruchtfudend nad) bder
rechtzeitigen Geburt. Die Lojung madyt fidh in
ber {chmwammigen Schidht, in ihrer oberen Grenze.
Die Zwifdenwinde zwifhen den Driifenhohl-
riumen gerveiffen und ebenjo die Wandungen
per erweiterten Blutgefife, Dabdburd) fommt
e3 3u einer Blutung nach aufen; bei der recht-
seitigen Geburt jehen wir dad Blut in Form
be3 retroplacentaren Hamatomesd exrjdjeinen.
Sndem {i) bann die Gebdrmutter ftarf zu-
fammengieht, werben bdie wijhen bden freuy
und quer berlaufenden Niustelbiindeln ver-
laufenden Blutgefdfe zufammengedriictt und
ein weiterer Blutverluft verhinbert. Bleibt diefe
ftarfe Bujammenziehung aug irgend einem
@runde aus, jo haben wir die Nad)blutung,
bie fo ftarf fein fann, daf die Frijdentbundene
baran zugrunbde gebt.

Jn ben ecften Monaten der Schwangerfdaft
beobadjten wir bie Qosldjung bes Eies unter
dem Bilbe desd drofenden oder des vollendeten
Abortes, bder Fehlgeburt. Hier ift die Cr-
weiterung der Blutgefdfe der Mutter unter dem
Einfluf der Shmwangeridajt nod) nidt jo weit
gediehen, o daf, tropdem fid) vor vblliger Ent-
leerung bie ®ebdrmutter nidht geniigend 3u-
fammengiehen fann, dod) die Blutung im all-
gemeinen nidjt allzufhohe Grabde erreichen fann;
Berblutungen bei Fehlgeburt find ziemlich felten ;
fie fommen aber bor. Meift wird ja aud) jo
frithzeitig eingegriffen (und bder Cingriff befteht
in ber gdnglichen Entleerung der Gebirmutter),
daB bann bdie nitige Jujammengiehung ein-
tritt und die Blutung ftebt.

Eine tweitere Art dev frithzeitigen AbIHiung
bed Eied haben wir bei bem Cileiterabort. Wenn
bei einer Gileiterjdhmangeridhaft das Ei fih) im
Cileitertrichter, aljo nabe dem Cierjtocf, ange-
fiebelt Hat, fo fommt ed bor, DaB ed {id) nad)
einiger Seit dort [ogldft und in die Baud)hohle
fallt. Daz gefdjieht unter oft betvadytlicher
innever Blutung. Jn vielen Fdallen tann diefe
fo ftart fein und an ben allgemeinen Kenn-
seigen: Fleiner Pulg, Bldffe, Atemnot bei der
grau, fo bedbroblich erfcheinen, bap man den
Baud) erdffnet und auf operativem Wege bdie
Plutung ftillt. €3 fann aber aud), bejonderd
bei langjamer, allmahlicher Lbfung, unter bem
Heiz Ded puerft wenigen ergoffenen Bluted zur
Bildung von Verwad)jungen und zu einem Ab-
jhlup des Blutungdgebieted von ber iibrigen
Baucdhhohle fommen und dann bildet ficd) ber
abgefapielte Blutergufy hinter der Gebdrmutter.
Diefer fann fih aufjaugen oder er fann ver-
eitern und man fann gezwungen fein, durd)
eine Grdfinung ded hinteven Scheidengerdlbed
bem Blute oder Giter ALfIup 3zu verichaffen.

Am Cnbde der Schwangeridaft, bei Beginn
ber Geburt, [Bjt fich fehr baufig ein fleines
Stitd beg Frudttudjend von der Gebdrmutter=
wand ab, inbem bdurd) dad Tieferdriingen der
Frudjtblaje bor ihrem Sprung der Placentar-
rand mitgezogen witd. Dann fieht man an
der geborenen Placenta ein fleines, flaches
Blutgerinfel, das fefter hajtet und dunfler er-
fdjeint, al3 dad bei Ausfrofung bded Frudt-
fuchens ergofjene Blut.

Dafi bet borliegendem Frudptfuchen fich bei
Wehenbeginn der Rand bder tieffitenden Pla-
centa [0t und e ju bluten beginnt, ift befannt
und gehdrt hier nidht Her, jondern ind Kapitel
der Placenta prdvia.

Cine jhmere, ernjte Bedbeutung gewinnt die
frithzeitige Nachgeburtsldjung dann, wenn es
fih um eine Logldjung dez am normalen Orte
figenden Fruchtfucdhens Hanbdelt. Hier Eonnen
oie Urfadjen verjdjiedene fein. €3 fonnen dufpere
Gemwalteimvirfungen, wie Sdlag und Stof
ober Fall auf dben Baud), in Betvadh)t fommen,
fowie aud) franthafte Buftdnbe, bdie die Nad)-
geburt weniger feft hajten laffen, ald normal
ber Fall ift. Anbhaltender Pejtiger Huften ift
aud) jhon als Urjadje beobadytet worden, aud)
tonnen fid) verjdjiedene Urjadjen bereinigen.
Da die Nadygeburtaldjung vor AusftoBung desd
Rindes felten ift, jo werden jold)e Rombinationen
nod) feltener fein.

Unter der Geburt fann urjad)lid) wirken die
itbermirige Auddehnung der Gebdrmutter durdy
Frudytwafieriiberflup ober Mebrlingdjdywanger-
fhaft. Wenn nad) ALfluh dez Waffers oder
Geburt eines Bwillings bdie Gebdrmutterhdhle
plolichy fleiner wird, fo fanun fih die Nad)-
geburt (bfen; ebenjo, wenn dag Kind aud der
Gebarmutter zum gropten Teil, aber nidht aus
pem Becen geboren ijt, bei engem Becten oder
verfchleppter Querlage. Auch eine fehr furze
RNabeljhnur tann den Frudjtfuchen abldien,
wenn basd Kind unter der Geburt an der Nabel-
jnur gerrt und diefe nidht zerveiht oder nidht
Umitiitpung der Gebdrmutter eintritt.

Rranthafte Suftdnde, die gur friihzeitigen Los-
[Bjung ded Fruchttudjens fithren, liegen meift
auf dem Gebiete der Sdywangerjdaftdniere.
LBon 70 zujammengejteliten Fallen fand man
in 80 Giwei im Urin; dann formmt aud
Syphilia in Betraht. Da Eimweif bei Mehr-
linggidhwangerjchajten biel haufiger fich zeigt
ald bei einfadjen, jo frdgt e3 {id), ob bie oben
ermifnten Bortommnifie bei Mehrlingen nidyt
ebenfofehr Der Nierenreizung, ald bder Mehr-
linggjdywangeridjaft uzuidyreiben finbd. ;

Pian erfennt Die frilheitige LWfung des
Frudttudend an den Beidjen der duperen odex
inneren Blutung. Da diefe Regelwidrigkeit nicht
nur am Cnbde der Schmwangeridaft, fondern
unter Umftdnden f{don friiber eintreten fann,



12

Die Sdhweizer HYebamme

RNr. 2

fo ift der Beginn dann oft ein iberrajdenbder.
Die Blutung ergieft fid) zwifden den Frucht-
fudjen und bdie Gebdrmuttermandung und oft
bleibt der Randbejirf ded erfteren nod) Hhaften.
Dapon hdangt e3 aud) ab, ob die Blutung nad
auflen gelangt und fichtbar wird. Die Frau
befommt einen fleinen Puld, wird blah und es
fann {id) Atemnot einjtellen. Die Gebdrmutter
witd oft gefpannt und die Spannung fann,
wenn die Ablbjung rafd) entfteht, aldg Shmers
empfunden mwerden. Pan fann meift feine
RKinbdsteile mehr bdurdjfithlen und aud) bdie
Hergtone {find meift nidgt horbar. Blutet es
an den unteren Cipartien vorbei nad) aufen,
{o fann die Erjdjeinung mit vorliegendem Frudht-
fudjen verwed)jelt werden. Died ift aber heut-
sutage nidht fo widytig, eil wir meift diejelben
Mittel fiiv beide Regelwidrigleiten anwenben.
Jn eingelnen Fillen fann aud) durd) Ber-
lepung ber Cihdute hod) oben in der Gebdr-
mutter Blut fid) dem Frudptivaffer beimengen.

Wenn man eine joldje Frau in der weiten
$alfte ber Shwangeridaft fieht, die alle Beichen
pes Blutverlufted aufweift und beren Gebir-
mutter unbd Baud) {tdcfer gejpannt erjdeint,
fo wird man nidjt mit Suden nad) den Herz-
tonen piel Beit verlieren, fondern bdie pflicht-
getreue Hebamme mwird mit moglidyjter Be-
jdleunigung einen Arzt beiziehen. Sollte bdie
@eburt bereitd im Gange jein und der Dutter-
mund {id) erdffnet haben, jo wird man hie und
ba burd) eine Bange die Geburt beenden und
bie Nad)geburt Ibfen oder erprimieren. Keider
ift bann oft nod) eine Atonie vorhanden, weil
bie Gebirmutter fo ftarf audgedbehnt worden
war. Wo aber der Muttermund gejdhlofien ijt,
wird alg eingige Moglihfeit die Entbindbung
durd) RKaiferjdnitt iibrig bleiben, wenn man
nicht die Frau an Berblutung verlieven 1will.

Auf ein lebenbded Rind wird man freilidh) in
ben feltenften Fallen rvedynen Eonnen; bdenn

durd) bdie ftarfe BVerfleinerung der Atem- und
Nibreflace geht meift das Rind rajd) zugrunde.
Bejonders ift dies der Fall, wenn dbie Sdmwanger-
fhaft erjt etwa bi8 zum 7. oder 8. Monate
gediehen ift und dad Rind alfo nodh) nidht jo
fréijtig ift.

Man fann da aber aud) Ueberrajdjendes
erleben. G ift in einem Falle, wo die Blutung
fehr Beftig war und pon dem erften Anfang
big zur Operation eine gute Stunde verlief,
da3 erft im adyten Monate befindliche Rind am
Qeben geblieben. Beim RKaiferjchnitt zeigte fid,
paf der Frudtfudgen in zirfa 4/ feiner Fldde
abgeldft war und grofe Blutgerinnfel zwijden
Gt und Gebdrmutterroand lagen. Jy legte
ba3 Rind bei Seite mit bem Bemerfen, Bier
fei wobl nidhts mebhr zu hoffen, al3 diefed mit
einem {dwadjen Sdret antiwortete. Durd) gute
Pflege und Betreuung durd) einen Kinderarst
gelang e3 aud), dad Kind am Leben zu er-
balten. Jept ift e3 jdhon 7 Donate alt.

Aber aud) fitx die Mutter ift dbie Borausjage
eine ernjte. Denn bder Blutverluft fann fo
grof fein, daf fie fich verblutet. Wenn wegen
ber duferen Umiftdnde eine Sdnittentbindung
nidht miglid) ift, jo verfudjt man wohl mit
RKolpeuryntern den Muttermund rafd) zu er-
weitern. Dabei fieht man dann aud), ob es
fich nicht um vorliegenden Frudtfudjen hanbelt.
it die Geburt im Gange, jo fommt aud) bdie
Sprengung dexr Frudtblaje in Betradyt. Aller-
bingsd wird aud) bavor gewarnt, indem bdann
unter Umfténben der Gegendrud gegen bdie
blutenbe Stelle aujgefoben wird und die Blutung
fih verftarfen fann. Heutzutage wird, wie ge-
jagt, meift der Raiferidnitt gemadyt, den wir
ja aud) bei vorliegendbem Frudjtfudjen al3 befte
Miethode haben fennen lernen.

Sn duferft feltenen Fdllen fommt e3 unter
der Geburt zu Borfall des Frudyttudens; diefer,
geldft, rutiht neben dem Kinde nad) unten

und wird vor ihm geboren. Nur bei fehr
rajder Geburt fann da dad Rind am Leben
bleiben. Hie und da, meift bei unreifen Friichten,
witd aud) der gange Cijad unverlept aufd mal
audgeftofien.

Styweiz. Hebammenverein.
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leicht behalten.

am zutraglichsten sind.

fordern.

Es gibt wohl kaum etwas Zweckmissigeres, als eine Tasse Ovomaltine zu Friihstiick und Zwischen-
mahlzeit. Sie ist nicht nur wohlschmeckend, hochwertig, leicht verdaulich und gewihrleistet guten Erndhrungs-
L und Kriftezustand, sondern dank ihres hohen Maltose-Gehaltes wirkt sie auch fordernd auf die Milchsekretion.

Ovomaltine enthilt simtliche wertvollen Nihrstoffe des Malzes, der Milch, der Eier und des Cacao —
und nur diese — im Verhiltnis, wie der menschliche Korper ihrer bedarf und in der Form, wie sie ihm

hilft eine gesunde Generation grossziehen!

Dr. A. WANDER A.-G., BERN

GeSunde Miitter -
gesunde Kinder!

Die wissenschaftliche Forschung der letzten Jahrzehnte hat
immer und immer wieder bewiesen, dass Brustkinder besser
gedeihen, lebens- und widerstandsfahiger sind, als Flaschenkinder.

Voraussetzung fiir die Stillfdhigkeit ist gute Erndhrung und
sorgfiltige Schonung der Mutter vor und nach der Niederkunft.
Viele Frauen konnen- in den letzten Monaten die Nahrung nicht
Deswegen muss eine leichtverdauliche, appetit-
anregende und dabei doch hochwertige Nahrung gewihlt werden.
Dabei soll aber diese Nahrung auch gleichzeitig die Milchbildung
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