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Bern, 15. Juni 1927,
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Die Sdweizer Hebamme

Offisielles @rgan ves Sdweis. Hebammenvereins

Erideint jeden Monat eimmal,

Drud und Erpedition:

Biljler & Werver, Budyprnderei sum , AltHoi
Waghausgaffe 7, Bern,
Wobin qud) Abonnements- und Ynjertions-Auftrdge su ridten find

—

Berautwortlide Redaltion fiiv den wiffenidaftliden Teil:

Dr. med. ». Jellenberg-Lardy,
Privatdogent fiir Geburtshilie und Gyndlologie.
Spitaladerftrae Nr. 52, Bern.

Fiiv den aligemeinen Teil:

Frl. Mavie Wenger, Hebamme, Lorraineftr. 16, Bern.

Ubonnements :
Jahres - Abonnementd - Fr, 3. — fiir bdle Sdhively
IME, 3. — fiir dad3 Ausland.

Jnfevate :
Sdjtweiz und Ausdland 40 C13. pro 1-fp. Petitgetle.
Srif Auftrdge Rabatt.

Jnhalt. Die Schnittentbindung. — Edweizerifder Hebammenverein: Kranfentafje: Crirantte Mitglieder. — Angemeldete Wichnerinnen — Eintritte. — Todes-

Qngeige. — Bereindnadriditen: Seftionen Biel, Graubimbden, Luzern,
ftellung fitr Frauenarbeit. — Die Entftehung der Familie unter der fiche

an Gigenwdrme. — Bermijchted. — Ungzeigen.

0b- und Nidbtwalden, Obertwallia, €olothurn, ©t. Gallen, Thurgau. — ,Saffa”, Schrveiz. Aus-
ren and einer tiidjtigen, guten Yebamme. — Die Mutter und dasd werdende Kind. — Mangel

Die Schniffentbindung.

»Biv miiffen einen Raiferjdhnitt machen.” —
Bie jhrederregend tont diejer Ausfprud) des

Urztes fitr die Gebivende und ihre Angehbrigen! |

€in Raiferfchnitt jdheint aud) heute noch vielen
Frauen al3 der Gipfel des Schrechlichen. lnd
de) ift biefe Operation wohl eine der dltejten,
bie bie Menjden erfunden haben. Juerft wird
Man wolhl dad Kind bei pliplih Verftorbenen
aus ber Gebdrmutter durd) einen Sdnitt be-
freit Haben; fpdter fam man dagu, auc) bei
ebenben, wenn anbders eine Entbindung midyt
moglic) erichien, bdiefen Eingriff zu agen.
Wenn Gie bet Schiller in feiner Ueberfesung
be3 Spatefpear’jen Macbeth nachlefen, fo
Werben Sie bort finben, bap der Thronréuber
Macbeth, alg beim lepten Entjheidungsfampfe
fein Gegner Macduff auf ihn eindringt, diefem
fagt: , Du verliert die Mithe, fo leicht vers
mddhteft bu die geift'ge Quft mit deinesd Shwertes
eibe zu  verlegen al3 Macbeth bluten
Machen! Qaf dein Eijen auf Schabel fallen, bdie
Yertoundbar find! in meiner Bruft wohnt ein
besqubert Qeben, dag RKeinem weichet, den ein

eib gebar”. Macduff antwortet: ,Num, {o
Yerzweifle denn an deinem Jauber und (af den

eufel dir, dem du pon je gedient, fund tun,
daf Machuff vor der Beit ausd jeiner Mutter
Reib gefehnitten ift!” ‘

Cine Gejdhichte, die beweift, dap aud) ohne
Q}mft ausggefithrte Operationen ofjt gelingen
tnnen, wird aud der erften Hilfte bed lepten
Sahrhunbderts exzdhlt, und zwar von einem Arzt,
ber bie Gadje jelber beobachtet Batte: Gine
&rau, die ifre Nieberfunft herannaben fithite,
befahl ifrem 12jihrigen Midchen, ihr den Leib
ufzuicdneiben und das Kindchen herauszufolen.
Daz Midchen tat nad) der Mutter Gebot und
bollfithrte die Operation mit einem Riichen-
Mefjer. Nachher nihte fie den Baud) mit Fabden
und Nabdel wieder zu und Mutter und Kind
fﬂmen mit dem Leben bavon, die Mutter ohne
Weiteren Schaden.

Dieg find natitelich Ausdnafhmen; im allge-
Meinen muf der RKaiferfdynitt oder, ie man
donender fiir die Patientin jagt, die SHnitt-
entbindung mit der allerhichften Antifepfid ober
jepfiz auagefiiht werden, denn aud) hier find

e @eburtzorgane fehr empfanglih fiix Jn-
ettionen.

Wie war ed denn nun aber in der voranti-
feptifchen Beit mbglich, bei der lebenbden Frau
tine Sdnittentbindung u wagen? Nun, bdied
Wurde dfhnlic) gemadyt, wie bei anbeven Opera-
tionen in jemen Beiten. Grftend waven viele

Peratire redht reinlih) und wujden fih vor
Operationen redht griindlich. Man Hat oft den
Cindruct, al3 jei die Reinlichteit bei operativen

ingriffen unmittelbar vor Semmelweif

und Lifter geringer gewefen, ald in fritheren
Jabrhunberten. Der grofe Chirurg Ambroife
Paré wujd) die Wunden mit Wein aus; alfo
eine At Alfoholdesinfettion jhon im 17. Jahr-
hunbert. Dann wurde biel mit dem Glitheifen
gearbeitet, wodurd) bdie Wunben mit einem
afeptifchen Scorf bedectt wurden. Endlid) ourde
die offene Wunbdbehandlung 3 B. bei Umpu-
tationen angewenbet: bdag fHeift, bie Wunbde
wurde nidht verbunden, fondern der Luft und
pem Licht ausdgefept; dadburdy bilbete fich bald
ein Granulationdgerebe und die Wunbfliihigleit
fonnte ungeftdrt abflieBen und bie Jnfeftions-
ftoffe mitihwermmen.

Beim Kaiferfdynitt wurde aud) oft die offene
Wundbehanblung angewandt; man lief Baudy-
decfen und Gebdarmutter offen unter einem
LBerband, der die Sefrete auffaugte, und fie
{chlofien fid) bann nad) und nad). Dr. Win el
in Bonun, der Vater ded {piteren beriihmten
Gynaetologen Prof. von Win del in Mitnden,
hat auf diefe Weife bei der gleichen Frau fitnf
Entbindbungen durd) bie Baudjdecfen audgefiihrt.
Jedbeamal {hlof fich die Wunbde twieder, obne
daf ed Dbei der offenen Vehandlung zu Baudy-
fellentziindung und Bedenzellgewebgentziindung
geformmen idrve, und jededmal mufte einfach
die an ber Baudywand feft verwad)jene Sebir-
mutter mit der erfteren zujammen durd) einen
Sdnitt ecdffnet toerben, ohne dap mit Aus-
nafe des erften Males die Baud)hdhle gedffnet
worden idre.

Aud) gang neuerdingd ift wieber bdie Ent-
bindung durch die Uterusd-Baudydectenfiftel, wie
man fie Heute nennt, verjdhiedentlich empjohlen
und augdgefiihrt worden, und zwar bet jdon
infizierten Frauen, wo durd) die offene Wund-
behandlung ein Beitergreifen der Jufeftion oft
perfinbert werden fann. Sie fehen aljo, baf
man oft eine alte Methode mit Sewinn wieder
bervorholen fann.

Frither wurde nur eine Art bder Sdnitt-
entbindung fiir moglich gehalten, ber {ogenannte
flaffijde Kaiferidhnitt. Man erdffnete dburd) einen
Lings|dnitt die BVaudhhohle und wilzte bdie
Gebdvmutter por. Dann wurde aud) bdiefe in
ihrer porderen Wand erdffnet und daz Kind
Yeraudgeholt. Cine Naht durd) bie gange Dide
ber Gebdrmutter jhlof biefe, und die Baud)-
hohle wurde dbann aud) verndfht. Man jabh aber
dabei Haufig in {pdteren Shmwangeridaften bdie
®ebdrmutter aufplagen, wad zu inneren Blut-
ungen und zum Tode der Sd)wangeren fithrte.
Mar Sdngex fithrte die mehridichtige Naht
pe3 Gebdrmuttermusteld ein, wodurd) fid) die
Refultate um bieled verbefjerten.

Peter Mitllexr gab dann die Methode an,
die jeinen Namen tragt und die darin befteht,
baf die Gebdrmutter nad) Borwéilzen in einem
LQingsjdnitt, der itber den Gebdrmuttergrund

auf bie vordeve und bie hintere Wand reidht,
gedffnet wird. Cr erfirebte damit, den Schnitt
in die bidjte Partie ded Muslels zu verlegen,
wo befler melrere Ndbhte iibereinander gelegt
werden fonnten. Fritfd) in BVonn berlegte
ben Sdhnitt aud) in den Gebdrmuttergrunbd,
aber quer, von einer GCileitermiindung zur
andern, da er dadurch) weniger Blutgefahe zu
treffen glaubte.

Da nun aber nidyt immer nur reine, d. H.
nidgt infizierte Falle operiert werben muften,
fonbern aud) oft Frauen, die jdhon fieberten,
und da man bdabei in Gefahr fam, mit dem
Frudptwafer die Baudjhofhle und dag Baudy-
fell gu infizieren, jo wurde oft die Gebdr-
mutter in folden Fdllen im Gangen entfernt;
Porro gab dazu eine neue Methode an: bdie
Geblixmutter witdb bor bdie Baudjdeden ge-
wdlt und ihr Hald in die Baudwand einge-
niht. Dann erft wird bdie vor dem Baude
liegende Gebdrmutter entleert und nachher
abgetrennt, nac)bem der Hald mitteld eier
freuziveife durdjgeftecter langer Spidnadeln
am Buciijlitpfen gehindert worden ift. Der
Stumpf Beilte dann in die Baudybeden ein
und bdie Stelle itberhautete {ich nad) und nady:
alfo ebenfalls eine offene Wundbehandlung.

Da aber bei der flajfijen Methode tmmer
nod) Plagen der Narbe in jpiateren Schvanger-
fhaften vorfam, aud) bet den Ubarten von
PB. Mitller uud pon Fritfd), und dba man
Deftrebt war, einen Weg 3u finden, der aud
bet Jnfeftion der Mutter die Gebdavmutter er-
halten follte, jo fam man auj den Gedanten,
pen Sdynitt nidht mehr durd) die Baud)hiohle
in den Gebdrmutterforper ju madjen, jondern
auferhalb bed Baudjfelled eingudringen. Wir
wiffen, daf daz Vaudjfell fih vom Gebdr-
mutterfdrper vorne auf die Blaje und von ihr
auf bie bordbere Baudywand fiberjdhlagt. Aljo
madjte man einen Sdnitt durd) die Baud-
decden big auf dic Blaje und jdhob diefe nad)
AblHjung von dem Gebdrmutterhald zur Seite
und Bffnete dann den Uterus in jeinem Durdy=
trittéjdhlaucy, alfo in und iiber bem Halsfanal.
Da died fich micht immer bewertjtelligen lief,
ohne dafy bag BVoudyfell einrif, fo ndhte man
biefes oberhalb Ded Sdnitted wieder an bie
®ebdrmutter an, bevor man bdiefe Hffnete.

Bald aber gewahrte man, dap dbad Becen-
binbegerebe minbeftend ebenfo infeftionsemp-
fanglih war, wie dad Baud)fell. So fam man
bazu, einfac) dburd) die Bauchhohle durch den
Uterus zu erdffnen und nachher bie Nath mit
dem Blafenbaudhfell zu dedten. Man fand bald
heraus, daf eine Narbe im Halsfanal und
unteven @ebdvmutterabjdhnitt weniger leicyt bet
ber folgenden Sdjwangeridaft oder Geburt
plotte, al3 eine joldje im oberen Gebdrmutter-
abjdynitte. Jn den lepten zehn Jabhren wurde
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nun meift diefe Art der Shnittentbindung ge-
widhlt und die Erfahrungen damit waren gute.

Gine Abart diefes Weged hat Polano an-
gegeben, inbem er nad) vdlligem Borbeugen
per Gebdrmutter iiber die Sdamfuge nad)
unten diefe in ihrer Ritdwand tm unteren Ab-
fhnitte erdffnet. Dadurd) hofft er, eine immer-
hin nidt audzujdlieBende Berwadfung der
Narbe mit den Baudpdeden zu verhinbdern.
Unfjeres Wiffens ift Ddiefe Avt der Sdnittfiih-
rung nod) nidht oft von anderer Seite nad)-
gemad)t yoorden.

Wahrend frither ber RKaiferfdnitt nur bei
engen Beden, bet denen aud) dad erftiicfelte
Rind nidht Hatte dburdgezogen werden Eonnen,
alfo bei ben hochiten Graden von Bedenenge,
pon 6 cm geradem Durdymeffer an audgefithrt
wurde, ift man, ermutigt durd) die guten Cr-
folge der afeptijdhen Operationsmethoden und
der neuen Sdnittfithrung dagu iibergegangen,
aud) weitere Gebiete dbamit angugehen und der
Sdnittentbindung Falle zugufithren, bdie man
fonft wegen bderen Lebensgefahrlichfeit nidht
pamit behandelt hatte. So wurde jdhon bald
die Ueberlegqung gemadyt, dafp bei vorliegenbem
Frudpttuden die Hauptgefahr darin lieqt, dab
infolge der Criveiterung bed Haldfanaled bdie
Radygeburt fid) abldft und die fhon ftart er-
weiterten BlutgefiBe im Gebiet ded unteren
®ebdrmutterabjdnitted aufgerifien werden. Man
hat barum aud) bHier bie Sdnittentbindung
eingefithrt und zwar mit gutem Erfolg. Aller-
bingd mird man bei Lage bed Frudhtfudjensd
an Der Worberwand einen Bhdher gelegenen
Sdnitt im Gebarmuttertirper wihlen, um nidht
gerabe noch mehr Blutgefidpe su erdffnen. Dann
aber [4ft fih nad) Cntfernung des Kindes der
Mutterfudjen bon nod) nidt gebehnter Wand
ohne ftarfe Blutung [Bien und die Blutfjtillung
madyt {ich fidherer und einfadjer al3 fonft.
Ferner muf aud) beriitfichtigt werben, dap
bag Rind ungleid) weniger gejihrdet ijt, ald
wenn e mit feinem Steife den Frudtfuden
fomprimieren und bdabei an Sauerftoffmangel
3t Grunde geher mup. o

Gin anbdered Gebiet, wo der Kaiferfdhnitt im
unteren Gebirmutterabjdnitt heutzutage haufig
angemwandt wird, ift die Cllampfie. Hier ift oft,
wenn die Krdmpfe auftreten, bevor bie Geburt
biz zum Beginn bder Austreibungsdzeit vorge-

f{dritten ift, eine {djleunige Cntleerung bder
@ebdrmutter notwendig. Frither war died oft
nid)t ober nur mit Beitverluft ald forcierte
Cntbindung moglid), indem nad) und nad) der
Muttermund - gedehnt wurde von Hand oder
mit einem Jnjtrumente. Dabei tvaren aber
QBerlepungen miglid), die infolge Blutverluftes
und Jufeftionsgefahr bdie Mutter {dadigen
fonnten. Bei der Snittentbindung geht alles
viel rajdjer vor fid); die gefesten BVerlepungen
liegen nidht in Berithrung mit der Scheide und
ibrem oft unfterilen Jnbalte und laflen fich,
ba fie iiberfichtlid) su Tage liegen, leicht durd
Nat verforgen. Dabei fann unter Umftdnden,
wenn frith genug eingegriffen twerben fann,
pa3 findlidhe Leben gerettet werden; objdhon
biefer Punft bei ber grofen Rebensgefalhr, in
dber eine eflamptifhe Mutter jchrwebt, und bei
der CGrfahrung, daf oft die erften Anfille jhon
bag Rind tbten, nidht jo hod) in Rednung
geftellt werben fann. Natiirlid) wird man bet
im Bedenfanal ftehendbem Ropfe und erdffneten
®eburtsegen feine Schnittentbindbung, jonbdern
eine Bangenoperation wéhlen,

Sdyweiz. Hebammenverein.

Krankenkasse.

Grfranfte Mitgliedber:

Frl. Grogjean, Bevair in St. Aubin (Neuenbd.).
Frau Sallenbad), Biirid).

Frl. Fapbind, Davod (Graubiinden).

el Marie Winkler, Malans (Graubiinden).
Frau Mohl, Auerhofen (Thurgau).

Frau Obrift, Fifdingen (Thurgau).

Frau Ruetjdhi, Bitrid).

Frau Wy, Giingberg (Solothurn).

Frau Miiller, Belp (Bern).

Mme. Pervond, Buiffensd (Fribourg).

Frau Gyfin, Pratteln (Bajelland).

Frau Badjler, Weggid (Quzern).

Frau Wyh, Riggisberg (BVern).

Frau Leu, Hemmental (Sdhaffhaufen).
Frau Baugg, Wynigen (Vern).

Frau PMundioyler, Tennifen (Bafelland).
Jrau Hamigegger, Rildhberg b. Jiirid).

Frau Staubli, Fehrenbady (iiridh).
el I, Kohler, Wynau (Bern).

Frau Saameli, Weinfeldben (THurgau).
Frau Biift, Wolfhalben (Appensell).
Pme. Cornut, Lutry (Waadt).

Frau Naujer, Wiilflingen (Ziiridy).
Frau Neefer, Sdhlofrued (Yargau).
&Frl. Brad, Bern.

Angemeldete WoHhnerinnen:
Frau Hiltbrunner, Wajen i. €. (Bern).
Frau Thalmann-Riedo, Plaffeyen (Fribourg).
Jrau Sdeidegger-Lerd), Attidwil (BVern).
Frau Jorg, Em3 (Graubiinden).
Frau Chriften, Wollerau (Sdhwyj).

Rbr. M. Gintritte:

201 Mme, Clifa Jaqued Boray, Laufanne,
Avenue Mont 0'Or 15, 7. Mat 1927.

CGeiten Sie ung Berzlich willfommen!

Die Krantentafjetommiifion in Winterthur:
Frau Aderet, Prafidentin.
Frl. Cmma Rivrdhhofer, RKaffiexin.
grau Rofa Many, Aftuarin.

e S e O O Qe
Bodesanzeige.

Qaut einer Beitungdnotiz verungliidte am
21. Mai eine

srau Wicdenmeier
von Gebenstorf, wohnhait in Davos,
indem fie wafhridheinlich nachts auf Berufdivegen
mit dem Belo in die Landquart fiel.

Dbige twar Mitglied unfered BVereind und
ftand im Alter von 40 Jahren.
Die liebe WBerftorbene einem treuen An-
denfen empfehlend
Die Kranfentafjefommiffion.

vereinsnadridhien.

SeRtion Biel. Unfere bdiedjdhrige General-
verjammlung fand am 19. Mai ftatt. Sie war
nidjt fehr gut befudht. In Anbetrad)t der vielen
3u befprechenden Traftanden, Hatten twir von
einem dvatligen Wortrag abgejehen. Borerft
wurde bie Jahredredynung und -Beridjte vor-
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\c:(" Niahrzucker ..Soxhlethzucker

Eisen-Nihrzucker

Nihrzucker-Kakao

verbesserte Liebigsuppe

Seit Jahrzehnten bewihrte Dauernahrung fiir Sduglinge vom friihestem Lebensalter an.
Kraftigungsmittel fiir dltere Kinder und Erwachsene, deren Erndhrungszustand einer raschen Aufbesserung bedarf,
namentlich wihrend und nach zehrenden Krankheiten.

Erhiltlich in allen Apotheken und Drogerien

Eisen-Nihrzucker-Kakao

Hervorragende
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Bei Bezugsschwierigkeiten wende man sich an die Generalvertreter fiir die Schweiz:

Doetsch, Grether & Cie. A.-G., Basel
Nihrmittelfabrik Miinchen, &. m. b. Il., Charlotienburg 2
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Als die zweckimassigste Erndhrung der Sduglinge und Miitter
erweist sich fimmer mehr ME“dEl-Pﬂl’ée fiir Mandelmilch

ein auf dem Boden der Ergebnisse fortschrittlicher Erndhrungswissenschaft- und Praxis ohne Chemikalien
hergestelites Nahrungsmittel.

Mandel=-Purée ist aus sissen, auserlesensten, enthiduteten und ohne Ueberhitzung auf elektrischem Wege
getrockneten Mandeln zu Purée verarbeitet.

Mandelmilch aus Mandel-Purée ist nahrhafter als Kuhmileh, ist leichter verdaulich, tuberkelfrei und wirkt stuhl-
regulierend. Mandel-Purée zu Mandelmilch ist von vielen Aerzten und Kinderkliniken bevorzugte Sduglingsnahrung.

Verwenden Sie auch das tiberall beliebte NUSSA-Speisefett zum Brotaufstrich, auf den Tisch und ins Backwerk.
Alleiniger Hersteller: J. KiZsi, Nuxowerk, Rapperswil (St. Gallen)

W Qinder

ﬁt}beu Aufnahme und ge:
wiffenhafte Pilege in mild
und yonnig gelegenem Chalet
Der (artenjtadt Liebefeld bei
Bern, — Telephon. Unfragen
an Gdavtnerei Tauner, Jibh-
tinger 56,42, 1030
Frau Studti,
Nofentveg 628,
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