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licber die Urjadjen desd engen Bedens.

Das weiblidhe Beden muf, wenn die Geburt
ohne Storung vor fid) gehen joll, eine normale
Weite haben, D. ). die Vectenfnocdhen miiffen
fo groB fein und einen joldhen Raum zwijhen
fich lafjen, bag die befannten ,normalen Becken=
mafe” gemeffen werden fonnen. Wag find died
penn fiir PiaBe? Die normalen Mape {ind
aud einer ganz grofen Sahl von mweiblichen
Bedenmafen abgeleitet worden, fie find fo grof,
baB eine @eburt bei ihrem Beftehen gany
normal ofjne irgend eine geringjte Storung
pon eiten de3 Knodjenbecend vor {id) gehen
fann. Die Jahlen in Jentimetern wollen wir
hier nidht anfithren, weil Sie fie in Jhrem
Hebammenlehrbucdhe ja finden und fie aud
audwendig wiffen.

Die Guperen MWage fonnen je nad) ber Dide
der Weichteile in fleinen Grengen jdhwanten;
genauer {ind die inneren Mafle, wenn fie mit
dazu geeigneten Jnftrumenten gemefjen werden
fonnen; die gewbdhnlie ,Mefjung” durch die

Hebamme ober durd) den zur Geburt Berbei-.

gerufenen vzt wird in bielen Fallen fidh auf
eine Abjhdpung befdjrinfen miiflen; man legt
babei Gewidhgt auf die Crreidhbarfeit ded Bor-
berges und der hinteven Teile ber ,unbenannten
Qinie”, die aud) die Grenzlinie genannt wird,
weil fie die Grenze zwifdhen dem Eleinen und
dem grofent Becfen bildet. Auch die Form ber
Becenhbhle tann bet der inneren Untexfuchung
einigermafen abgetaftet werden.
Mertiwiirdigeriveife ift die Lehre bom engen
Becten nod) gar nidht jo alt, trogdem dod) gewip
feit Jahrtaufenden durd) abnorme Bedenformen
®eburten erjdywert worden {ind. Aber unridh-
tige Borftellungen vom Hergang bder Geburt
und befonbers der Jrrtum, der in der Mei-
nung lag, die Bedenfnodjen widen beim
Durchtritt bed Kinded ausdeinanber, verhinder-
ten Dbie genaueren Unterfudjungen itber bdie
Rolle der Bedengrdpe bei der Geburt. Bwar
hatte fhon um Ddie IMitte bdes fechzehnten
Sahrhundertd der grofie Anatom Vejal und
fpiter fein Schitler Arantiug auf die fefte
Berbindbung der Bedenfnochen unter fich und
die Cridhwerung der Geburten durd) Becen-
perengerung Dingewiefen; aber erft Deventer
legte am Anfang ded adhtzehuten Jahrhundertsd
den ®rund zur Becdenlehre, bdie dann durd
feine Nachfolger weiter audgebaut mwurde.
Wahrend man aber juerft ald 3u enge
Becen nur die Dbegeichnete, die dbag Kind am
Durdjtreten Ddiveft Hinderten, wurbe bdurd)
Michaelig (Sie tennen die Midjaelid’|che Raute
auf bem Kreugbein) der Begriff aud) auf bie
Formen Der Becenverengerung audgedehut,
bie die Austreibung ded Kinbed nicht wefent-
lid) eridyweren, aber dod) die Lagerung bded

Rindbed und die Art ded Durdhtritted beein-
fluffen fonnen, aljo Beden, bei denen leidht
Defleriondanlagen auftreten.

Diefe Becfen Ddagugeredhnet, ift die Haufig-
feit ber engen Becten auf etwa 15 — 20 Pro-
sent angujdlagen; aber u Stdrungen fommt
e3 nur in etwa 3 —5 Progent der Geburten.

Wad find nun bdie Urfadjen bed engen
Bedens ?

Der menjdhliche Rirper wird von Beginn
der Fdtalzeit in der Gebdrmutter nad) gang
beftimmten dem Keim {dhon innewohnenden
Gefegen gebildet. Diefe Gefebe beftehen fiir
jebe Art von Lebewefen, und find Dei jeder
Art mehr oder weniger verjdhieden. Wir jehen
3 B., dag ber Cihbaum ftarf in bdie Hohe
wadjt und mdadtige Uefte bildbet, dafy bas
Beildjen eine fleine und unjdjeinbare Pflange
bleibt; aber burd) Ausfenden vbon Sproffen in
furzer Beit eine grifieve Grundfldche bebectt.
Die Maud fann jo alt werben, iie e3 ihrer
At entfpricht; dennod) wird fie nie grbper
werden, ald ihre ausdgewadyjenen Mitmdufe.
So ijt e aud) beim Menjdjen. IJm Gegenjap
gum  Bierfiifer hat nun der Menfd) einen
aufrechten Gang, der nur ihm eigen ift, denn
Uffen und Biven, bdie gelegentlich auf den
Hinterbeinen gehen, find doch) alg Vierfither
gebilbet. Durd) ben aufrechten Gang und bie
damit verfniipften Berdnberungen der Mustel-
fpannung, die das Gleifgewidgt innehalten
beffen, 1jt dag menjdjliche Becfen zu dem Se-
bilde geworden, dad es ift. Das Vecfen bder
Bierfiiger Dbildet einen geraden SKanal; das
menjdjliche Becten zeigt in der Hohe desd BVor-
berged eine Snidung bder Wirbeljaule, bon
bier aud biegt i) dad Kreuzbein nad) hinten
und dann unter dbem Cinfluf ded Bectenbodens
wieber bogenformig nad) vorne. Daburd) ge-
winnt der Becfenfanal desd Menjchen die Form
eined gebogenen Nohres, bas die Sdjamfuge
al3 Borderwand und dag Kreuzbein und Steip-
bein al3 Hintermwand Hhat,

&g ift nun flaxr, daf ed wdahrend der Ent-
widlung eined jo fompliziert gebauten Gebilded
infolge berjdhiedener Cinwirfungen allgemeiner
oder [ofaler Natur leidht zu Regelwibdrigeiten
im pollendeten Bau ded Becfens fommt. Selbft-
berftindlid) nehmen aud) die Hiiftbeine, die das
fogenannte groe Becen feitli) begrenzen,
tetl an Ddiefen Verdnberungen; aber bei bder
Grofizahl ber NRegelwidrigfeiten intereffieren
diefe den Geburtdhelfer nidht, da fie ohne we-
fentlichen Cinflup auf den Geburtdverlauf find,
und darum befdyrantt fich die Cehre bom engen
Beden auf die Betradytung des fleinen Bedens
und feiner Hohle.

Urfacgen ber Bedenregelwidrigfeiten Eonnen
exftend in ererbten Anlagen liegen. Gerabe das
allgemein verengte Becen ift oft darauf uriic-

sufithren. €8 Bhat gemeinjame Urfachen mit
vem jogenannten Kretinidmus; einer Wad)ztums=
anomalie ded gangen Kdrpers, die mit mangel
hafter Ausbildbung der Sdjilddritfe zujammen-
subingen {deint. Wie der Kretinidmug tird
aud) das allgemein verengte Bedfen in beftimmten
®egenben befonders haufig angetroffen.

Cine andere Urfache der Bedfenregelwibdrigteit,
die aud) {dhon tn ber Gebirmutter erreicht
wird, ift die angeborene Hitftgelentaverrentung,
wobei der Gelentfopf bed Oberidenteld fich
nidht in der (mangelhaft ausdgebildeten) Gelent-
pfanne findet, jombern daritber und bdabinter.

Sm Leben auferhald der Gebérmutter finden
wir in erfter Linte die jogen. englijhe Krantheit
ober Rhad)itis ; eine Krantheit dex erjten Lebens-
jabre, die in einer abuormen Weichheit ber
Kuodjen befteht. Dadurd) biegen fid) die wady-
fendent Knodjen desd Sfeletted unter vem Einfluf
pont Druct und Sdhwere. Jh jah einmal ein
rhadhitijches Kind, bas von jeiner Mutter immer
in ber gleiden Stellung auf dem linfen Arme
getragen wurde. Dadurd) hatte i) ber Kbrper
{o angepafit, alg wenn eine aud weidjem Lehm
gefertigte Geftalt auf die Mutter gelegt worben
wive. Die Knocdjen der Arme und Beine {owie
bie Wirbeljdule und bdie Rippen waren im
hodyften Grade verbogen.

Fitr dag fleine BVeden fommt bei der Rha-
dhiti3 befonderd der aufrechte Gang in Betradyt.
Durd) dag Gewidht ded Oberfirpers wird dabei
ber Yorberg ftirfer gegen die Sdhamfuge ge-
drangt; dabei weid)t dad Kreuzbein nad) hinten
aqud und Dbildet einen jdharien Winfel, da3
Gteibein ift dann mwieder nad) borne gezogen.
Bei der Rhad)itia ift ferner djarafteritiidh), daf
die fnodjentwad)stumalinien ficdh verdicen; died
fann bie IMiBverhaltnifie nod) vergrofern. So
haben wir e3 bei ber Nhadhitid meift mit dem
platten Becten von der befanuten Form zu tun,
Selbitverftandlic) fann bei rhaditijhen Kindern
nod) bag Kbrperwachstum imallgemeinen leiden;
¢3 findet fich Dann eine Art Swergwud3d und
bamit fommt dad rhaditifche Jwergbecfen zu
Stanbde.

Ohne Rpaditis fann aber ein platted BVecen
aud entftefen. Denn nidht nur in den erften
Qebendjafren und bet Rhacdhitis ift dber Druct
und bdie Schwere wirflam; aud) fonft fann
ber wachfende Knodjen durch Deud deformiert
terben, 1wenn eine gewifie allgemeine Schwidye
bejteht. Wir fehen ja oft in den Sdhjulen in-
folge mangelhajter KBrperhaltung beim Schrei-
beim Berfritmmungen der Wirbeljaule fich aus-
bilben. Jn gleicher Weife entfteht ein einfad
platted Beden, twenn jugendliche Individien von
{hmwadlider Konfjtitution jdhwere Laften tva-
gen miiffen, mwie died in unjeven Berggegenden
nidht felten der Fall ijt.

Audh durd) die jogenannte fotale RHadhitis
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eine RKrantheit, die die Frudyt innerhalb der
Gebdrmutter durdhmadyt, die aber mit der eng-
lijhen Rrantheit nichtd zu tun hat, fithrt zu
unnormalen  Knodjenformen. Der eigentlidye
Bwergroud)s, wie ihn die oft zur Schau aus-
geftellten Biverge aufweifen, ijt natiirlid) von
einem entfprechend fleinen Beden begleitet;
dod) braud)t e3 in feinen BVerBaltniffen nicht
mifgeftaltet zu fein. Jmmerhin fann e8 zu
fhweren Storungen fithren, da Jrerginnen
novmal audgebilbete Rinder zur Welt bringen
tonnen, wie ja aud) Sejdywifter bon Jwergen
dburdjausd nidht immer aud) Bwerge find. Dean
wird davum aud) bet Fwerginnen verhiltnidmafig
oft gezroungen fein eingugreifen, und bei einiger-
mafen grofem RKinde wird bdie Sdnittentbin-
dung in ihre Redjte treten.

fnodjenerfranfungen in der Jugend find oft
Urjacgen unridtiger Bedenausdbilbung. Wir
benfen da an bdie tuberfultfe Hiiftgelentent-
siindbung, die fo bhaufig ift und bet ber meift
eine Berfiirgung des Beined wegen in faljcher
Stellung firtertem und nidht mehr beweglichem
Hitftgelent eintritt. Hier findet man fdhyrig
perengte Becfen bHanfig; Wirbeljaulenerfran-
fungen meift aud) tuberfuldjer Natur Hhaben
ebenfalls Cinflufy auf die Becfengeftaltung oder
body wenigftens auf feine Stellung. Eine nad
porne iibergefnifte Wirbeljaule fann dben Baudy-
raum fo berengern, daf eine Sdmwangeridaft
nur jdwer getragen werden fann.

Die nicht Haufige Krantheit, die Knodjener-
weidung der Ccwadyfenen oder Dfteomalatie
(mwag eben auch ,Kuochenerweichung” bedeutet)
bringt wohl die allerjtartjten Berdnderungen
beg Becdend hervbor. Bei den Hhoheren Graden
biefer Rranfheit finden wir die Knochen fajt
villig entfalft und barum biegfam wie Wad)s.
Der Borberg wird ganz ind Beden getrieben,
die beiden Gelentpjannengegenden twerden eben-
fall3 nac) der Vectemmitte eingedriicft und fo
entfteht dasd favtenherzfomige Becen, dasd jede
Gebarmiglidfeit ausjdlieRt.

Gejdhmwiiljte der Becfentnodjen, die nad) dbem
Snnern  vorjpringen, vevengen auf unvegel-
mdpige Weife den Bedenvaum; bhier wird woh
jeder Fall befondere Merfmale aufeifen.

Sehr feltene Bedenformen fommen zujtande
purd) Fehlen eined oder beider Kreuzbeinfliigel;
wir erhalten daburd) das jdyrag- und quer-
verengte oder Robert'jhe Becten.

Hie und da wird bei BVecdenbriichen bdurch
Unglitsfalle ein Hitftgelentstnopf durd) bie
serbrodjene Pianne in daz Beden gedbriictt und
beilt bort ein. Dabdurd) entftehen aud) hohere
Grade ber BVerengung ded Bectens.

Alle die gulept genannten Formen der Becten-
verengerung {ind dGuferjt felten oder doc) nidht
haufig. Man mup {ie fennen um fie gegebenen-
alled zu erfennen. Am Haufigjten werben wir
vag allgemein verengte und dad platte, bejon-
verd basz rhadjitijd) platte, BVeden in unferem
Qande findben. Nur bdie hoheren Grabe bder
Bedenverengerung fordern ein Cingreifen; aud
hier mufB wieder auf den alten geburtsbhiilflichen
Grundjap bingewiefen werdben: ,mnidht ohne
abfoluten Grund eingreifen”.

Sdyweis. Hebammenverein,

Krankenkasse.

Crfrantte Mitglieber:
Frau Kiing, Gebenjtorj (Aargau).
Mme Dard, Vallamand (Waabdt).
Frau Sdneeberger, Egerfingen (Solothurn).
Frau Strittmatter-Gritze, Winterthur.
Frau Aebijdjer, Sdhwarzenburg (Bern).
Frau Scymid, Fefiton (Thurgau).
Frau Winiftorfer, Oefingen (Solothurn).
Frau Lang, Bafel.
Frau Sdlatter, Lohningen (Sdhaffhaufen).
Frau Frijdtnedt-Mofimann, Heridau.
Frau Burmiihle, Weggid (Lugern).
Frau Holzer, Rorjdaderberg (St. Gallen).
Frau Bodmer, Ober-Crlingbad) (Aargau).
Frau Wy, Dullifen (Solothurn).
Frau He, Bern.
Mme Jncerti, Coffier-Bevey.
&rl. Unterndhrer, Romood (Lugern).
Frau Bolliger, Unterjdhacden (Uri).
Frau Waldvogel, Stetten (Sdhaffhaufen).
Mme Gagnauyg, Eftavayer le Lac (Freiburg).
Frau Bontognalie-Prada, Pojdiavo (Graub.)

Frau Kuenzli, Stedborn (Thurgau).
Frau Giinther, Windijd) (Aargau).
Frl. Fapbind, Meggen (Luzern).
Frau Binfert, Baden (Aargau)
Frau Buidhard, Bennenwil (Freiburg).
Frau Steiner-Hofer, Bajel.
Frau Gaffuri, Unterfeen (Bern).
PMme Blondel, Senf.
Frau Sderrer, Niederurnen (Glarus).
Frau Bir, Wiilflingen-Winterthur,
Frau Waljer, Quarten (St. Sallen).
Frau Fijder, Clifen a. Thur (Jiivid).
Angemeldete Wohnerinnen:
Mime Modoug, Orjonnend (Freiburg).
Mme Jeanne Bufjard, Pringy (Freiburg).
Mme Mingard-Movel, Terve neuve en St. Prex
(Baabdt).
Frau Walter, Sdhoys.
Mme Suz-Differens, Savigny (Waabdt).
Rtr. R Cintritte:
346 Frl. Thereja Steffen, Nidevwidytrad) (Bern),
am 5. Juni 1926.
17 Fel. Louifa Sdymid, Hopingen (Glarus),
am 11. Oftober 1926.
Seten Sie und herlicd) willfommen!
Die Krantentaffefommiffion in Winterthur:
Frau Acderet, Prdfidentin.
Fel. Emma Kivrdhofer, RKaffierin.
&l Roja Mang, Attuarin,

Todesanjeigen.

Der Tod Ydlt twieder feine Crnte, indem er
un3 brei liebe Kolleginnen, nach lingerem Leiden,
aud unferen Reifen Holte.

Srau €igenmann,
Bruggen (St. Gallen). Am 21. Sept.,, 76 Jahre.

srau Striibi-Lenzlinger,
Dberugwil (St. Gallen). Am 31. Ott., 56 Jahre.
§rau Walti-Zebnder,
Bern. Am 2. November, 58 Jahre.

Wir bitten, den lieben Ver{torbenen ein treuesd
Anbdenten u bewahren.

Die Kranfenfajjefommiffion.

Hebammenivahl

Snfolge Hinjdhied unferer langjdhrigen Hebamme ift die Stelle
einer Hebamme jofort nen 3u befesen.
ihre Offerten mit Beugniffen verfehen bid am 25. November 1926 beim
Prafidenten ber Gefundheitgbehdrde, Herrn Jul. Gujer,

eingureichen.
Bubiton, den 26. Oftober 1926.

Die Gejundheitdbehidrde.

BVubifon

Bewerberinnen Haben
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Bitte ganz deutlich

Perlengleiche Zihne
munterfrohes Wesen, mit lieblich freudig t
fernab von jeglichen nervisen Erscheinungen,

das sind Trutosekinder!

die zu einem schonen, harmonischen Familiengliick so viel bei-
tragen. Trutose ist ein selbst im Auslande mit grossen Erfolgen
gekrontes Schweizerpriparat, in jeder Apotheke erhiltlich, wo
nicht durch Apotheker Siegfried’s Trutosewerk in Flawil (St. Gallen).

Biichse Fr. 2.50. 2 Biichsen portofrei. 981

kerngesunde Fundamente
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Crfolgreid inferiert man in der ,,Sdweizer Hebammie®

Spitalern der Schweiz eingefiihrt.

Salus-Leibbinden

(gesetzlich geschiitzt)

sind die bestbewihrten und vollkommensten Binden der Gegenwart.
Sie werden von den Herren Aerzten aufs wirmste empfohlen und sind in fast allen
Dieselben leisten wor sowie mach der
Geburt unschitzbare Dienste; ebenso finden sie Verwendung bei Hingeleib,
Bauch- oder Nabelbruch, Wanderniere, Senkungen und nach Operationen etc.

Jede Binde triigt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,,Salus*

@@~ Verlangen Sie unseren illustrierten Gratis-Katalog “®Eg

Erhaltlich in allen bessern Sanititsgeschéften, wo nicht, direkt bei der

Salus-Leibbinden-FabrikM.=C. Wohler

Lausanne
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