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Bern, 15. April 1926.
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eber einige Hnltungs- und
LQageabveidyungen der Frud)t und die daraus
Perfommenbden Stirungen bei der Geburt,

Die eingige normale Geburt ift die in Hinter-
hauptslage. Alle andern bringen fitr die Mutter
und dag Rind erhohte Gefahren mit fih und
miifjen dedhalb al3 regelwidrig angefeben werden.
Man hat nun Fu gewiffen Jeiten eine gany
grofie Babhl verjdjiedener Abweidjungen ange-
nommen, big zu 94 verfdyiedenen, die oft nuv
ourd) den zufdllig fid) zur Geburt ftellenden
Kindsteil bejtimmt waren. Nac) und nac) hat
man eingejehen, bdap bdiefe Bielheit praftijch
femen Wert Hat, und baff man mit einigen
wenigen, {tetd iederfehrenden Typen zu tun
hat. Diefe find die Deflexionslagen, die Becen-
endlagen und die Querlagen. Bei den Hinter-
Bauptslagen miiffen wir nod) erwdbhnen bie
hintere Dinterhauptdlage, die nidt eine Defle-
rionglage ift, aber doc) d@hnlid) wie diefe eine
verlangerte Geburtddauer bervirft. Der Aus-
trittdmedjanidmus befteht darin, daf der Kopf
in allerftirfiter Veugung mit dem Hinterhaupt
voran, aber bad Gefid)t der Schamfuge zuge-
fehrt, tiefer tritt. Wenn dann bad Hinterhaupt
itber dem Damm frei wird, fann bdie Stirne
burd) eine Stradbewegung ded Kopfes unter
bem Sdjambogen vortreten und bder Kopf
vollendd geboren werden.

Die Deflerionadlagen find: Borderhauptslage,
Gtirnlage und Gefidjtslage. Die Beugung desd
Kopfed nad) der Brujt zu befteht dabei nidt,
fondern an ihrer Stelle eine mefhr ober weniger
vollfommene GStrecfung ded Kopfes. Folglid)
find die Stretlagen eigentli) nur dem Grad
nad) von einander unterjdjieden; aber da die
Geburt bei den verfchiebenen Strectlagen nidyt
nad) ber griferen Stredung erihmert iird,
fondern bet dem Hhodyjten Grade der Gefid)ts-
lage am beften verlduft, ald bei weniger hohen
®rabden, fo miiffen wir diefe Lagen nad) der
Gdymwierigfeit, die fie fiir bden Durchtritt des
fopfes durd) den Geburtsfanal verurjadyen,
einteilen.

Diejenige Deflerionslage, bie einen am mwe-
nigften vom novmalen abweicdhenden BVerlauf
der Geburt aufweift, ift die Gefidhtdlage.

Sdywieriger fann der Berlauf werden bei
der BVorberhauptdlage; am meijten gefihrdet
find Mutter und Kind bei der mittleven, bder
Stirnlage.

A3 Urfachen ber Stredlagen finben wiv
toeierlei Borfommnijje, foldhe bon Seiten bded
Rindes und foldje von fjeiten der Mutter. Dad
Kind tann jduld fein, wenn e3 an einer Storung
leidet, Die e3 berhindert, ben Kopf der Brujt
geniigend 3u ndbern. AB erfte jolde Regel-
wibrigfeit, die gerade in unfexm Lanbde nidht

felten porfommt, nennen ivir ben angeborenen
Kropf. Durd) die grofie Gejdhywuljt am Vorder-
halg wird der Kopf geftrectt und bei Eintritt
in bag Becfen wirfen dann die Wehen auf bie
©tredtung noch vermefhrend ein. Aud) anbdere
Gejdpviiljte vorn am Halje, 3. B. Kiemengangs-
cyften, fonnen wohl einmal Fur Deflerionsdlage
fithren. Gine Mifbilbung ded Kindes wird immer
in Gefidtalage geboren, dad ift bdie hirnlofe
Mifgeburt. Hiebei ift die Schddelfapiel und
oft noc) der Binteve Teil nad) der Wirbeljaule
nad) Binten offen geblieben, vom $Hirn find
nur {pdclidje Reften da, der Kopf ift dadurd
gany nad) hinten gebeugt und die Haldwirbel-
fdule {teif, die Augen treten hervor und bdie
©tellung ded Kopfed hat verurjadht, daf man
bei diefer MiBbilbung von Frofdhfopf jpridit,
mit dem tatjad)lich einige Aebhnlichteit beftebt.

Natitelid) geht die Geburt bei dem infolge
des Fehlens der Sdhabeltapfel geringen Durd)-
meffer bed findlidjen Ropfed leiht und obhne
bejonderen Mecdhanidmusd vor {id).

Bon Seiten der Mutter geben Bedenanoma-
lien und Befonberheiten bder Kinbd3lage vor
Webeneintritt Anlaf zu Entjtehung von Stred-
lagen. Berengerungen geringen Grades erjdyweren
bas Tiefertreten ded Hinterhaupted; Straffheit
der unteren Gebdvmutterabjdynitte ebenfalld und
fonnen Cntftehung von Stredlagen begiinjtigen.
Gine Moglichleit ift aud) vorhanden bei biel
Frudtwaijer oder jdhlaffen Gebarmuttermwinden,
wo Dag Kind unadyit in Sdieflage mit dem
Kopf auf einer Bedenjdhaufel verharet. Wenn
dann bei Anfang der Webhentdtigteit der Grund
ber Gebdavmutter fid) aufridjtet und bder KRopf
auf bem Bedenrand nidht abmwdrtd gleitet, jo
wird die findlidhe Haldwirbeljaule in dem Sinne
per Stredung beeinflufit und dad Borderhaupt,
ober je nad) dem Grade der Strefung aud)
bie Stirn oder dad Gefidh)t ded RKindes, wird
porangehender Teil. Dap bie bei etwad engem
Beden leidhter fich ereignet ald bei weitem,
liegt auf dber Hanbd.

Bei " der Geburt in Vorderhauptsdlage ift
folgended zu bemerfen: Jn dem Beginne der
Geburt weijt die dufere Unterjudhung nidyt auf
bie Abfonderlichfeit fin, weil bei dem geringen
Abreichen ded Kinned von der Bruft ber Rumpf
nidht wefentlid) geftredt ift und fo der Riiden
der Frud)t wie bei Hintexhauptslagen der Ge-
bidrvmutterwand antiegt. Darum {ind aud) die
Herztine am redhten Orte zu finden und bdie
fleinen Teile der Frudyt ebenjalld. BVei bder
inneren Unterfudjung aber finden wir ald vor-
angebenden, am tiefjten {tehenden Teil bdie
®egend der fleinen Fontanelle. Man Fann die
Gtirnnaht nad) ber Stirn zu verfolgen, die
fleine Fontanelle aber nur mit Miihe vder gar
nidht erveichen. Scjon im Becteneingang pfleqt
fih die Pfeilnaht jchrag zu ftellen und bdie

Gefidhtafeite dreht fich {chon frith nad) vorne
3u. Auf Bedenausgang 1jt dieje Drehung voll=
endet und Dbeim Austritt aus der Scham zeigt
fich zuerft die grofe Fontanelle mit den be-
nadybarten Teilen der Stirn- und Sdeitelbeine.
Wenn dann bie Stirne mit ben Stirnphdden
unter der Scdhamfuge Hervorgetreten ift, wird
basd Hinterhaupt iiber den Damm gewalzt und
bann {tredt {id) der Ropf, und bdad Geficht
fommt unter der Schamfuge hervor. Wit haben
aljo ftatt ber dritten Drehung bei Hinterhaupts-
lage bier diefen Abjchnitt in drei Teile zerlegt:
Bortreiben der Stirn unter der Sdhamfuge,
Durdhjdyneiden bdesd Hinterhaupted itber bden
Damm und endlid) Strectung und Geburt ded
@efichtes unter der Shamfuge Hervor.

Die Geburt in Borderhauptdlage ift bei
grogem Kopfe langwierig und jdwer. Anftatt
bed Umfanged Borderhaupt—Naden tritt der
grofere Umfang Stirn—Hinterhaupt durd)
die Sdjamdffnung; der Damm wird durd) die
Sdjeitelhdder ftarter in bie Breite ausgedehnt
und mebhr gefahrdet. Der Kopf ift denn aud) in gang
anberer Art modelliert ald bei Hinterhauptslagen,
ex hat bie Form eined Turmidjideld. Die Kopf-
gefhwuljt ijft auf der grofen Fontanefle.

Bei der langen Geburtddauer {djeint e3
witnjdendwert, burd) die Jange bdie Geburt
abzutiivzen; dod) muf man f{id), wenn nidht
oringende Angeigen vorliegen, davor Biiten:
benn bdie langjam dehnenden Naturtrifte wirten
viel fdjonender und e3 braudyt bei der Jange
duferjt frdjtige Bitge nad) Hinten, fo dap die
Bangenentbindung feinedwegd eine leidyte ift.

Bei der Gefidhtalagengeburt finden wir jhon
bei der duBeren Unterfudjung Anzeidjen bder
Regelwidrigfeit. Im Bedeneingang fithlt man
auf einer Seite dad Hinterhaupt und merkt
bann aud), daf dasd, wasd der Baudywand an-
liegt und wo man die Herztine hort, die Brujt
und nicht der Riicen der Frudit ijt. Die innere
Untevjucdjung beftdatigt dann diefen Befund, in-
bem man {tatt ded runden, harten Sdibeld
bas weidjere, hoderige Gefidht im Scheiden-
gemwblbe durchiiiblt.

Wihrend der Webentdtigleit tritt nun dag
Geficht immer tieter. Crjt tritt der RKopf mit
ber Stirne vovan in den Bedentanal; wenn
bann bie Weben wirfen, fo fentt i) unter
Stdcterierden der Deflerion dagd Kinn immer
mefhr; bann iibernimmt ed bie Fithrung und
wenbet fich) allmihlich der borderen Bedernwand
su. Diefe Drehung ift bei der Gefichtslage
dugerft widtig; fie geht meift jchnell vor fidh,
wenn 3u Anfang bder Wehen fhon dasd RKinn
mehr nad) vorne fjtand, langfamer, wenn e
fih exft mebr nad) Himen gefehrt fand. Oft
bleibt Dad Kinn fogar bis auf den BVedenboden
mefr nad) hinten gefehrt und erft gulept tritt
bie Drehung ein.
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Wihrend dann das Geficht den Damm por-
wolbt, vollendet fid) die Drehung. Ju ber
Sdjamipalte erjidjeint erft der vordere Mund-
winfel, dann dehnt {id) in langjamer, bejcdhrer-
licher Urbeit der Bedenboden, daz Kinn tritt
ftets mehr unter die Schamfuge und wird
vann bi3 um Kebhlfopi frei. Dadburd) erlangt
aud) der Kopj mehr Beweglihfeit und madyt
eine rajdje Beugung, durch) die dann die Stirn
und ber Schidel itber ben Damm tritt. Die
ftarte, dadurd) ndtige Dehnung bded Dammesd
fithet leicht zu tiefen Riffen, {o bap man Fed-
mapig durd) Sdeidendammeinjdynitte jiir Ent-
fpannung jorgt.

Bei der Geburt in Gefidhtzlage ift aud
wieder geduldiged Abwarten dag Befte, indbem
nur dadurd) die Geburtdmwege aufé moglicyjte
gefdhont und flangjam gedehnt werden fonnen.
Pan  bevbadytet genau und achtet bejonders
auf die Drehung ded Kinnd nad) vorn. Man
f)at vorgejchlagen, wdhrend der Weben mit den
Fingern einer in der Scheide liegenden Hand
einesteild das Kinn nad) vorn Fu iehen und
sugleid) die Stirne guriidzubalten.

Cingreifen joll man nur, wenn befondere
Romplifationen e erheijdhen. Becfenenge, grofer
Ropf, Wehenjdhrwddye, Fieber, Cllampfie, jhlechte
Herztone des RKindes fonnen folde Angeigen
fein. Wenn der Kopf nocy beweglid) iiber dem
Beden exrjdjeint und eine Komplifation fid) geigt,
mad)t man am beften bdie Wenbung au? ie
Fiige. €3 ijt 3war aud) empfohlen worden, und
aud) mit Crjolg jhon audgefithrt, mit bder
gangen Hand eingugehen und unter Gegendruct
pon Aupen auf die findliche Bruft die Sefidhts-
lage in ecine Hinterhauptslage umzuwanoveln.
Aber diefer Cingriff ift jedenfalls jdhrerer al3
die Wendung und fann aud) nur bei nod
beweglidjem Sopfe gemadht werben. Gelingt ex
nur halb, jo tann eine Stirnlage die Folge fein.

Sn feltenen Fallen breht fich dad Kinn
nid)t nad) vorn, fondern bleibt aud) auf dem
Bedenboden nacb hinten gewenbdet. Da wird
meift die Geburt, wenn bder Kopf auf dem
Becfenboden angelangt ijt, ftilljitehen, und wenn
nidgt Hilfe fommt, fann eine Gebdrmutter-
gerreipung die Folge fein. Da wird man fid)
burd) einen vorfidhtigen BVerfud) mit der Sange
meift bald itberzeugen miijjen, daf die Perfo-
ration bed lebenden Rinded, wenn e3 nod
nid)t abgeftorben ift, der einzige Andmweg bleibt.

Sn anberen Fdllen tritt nidyt, wie oben er-
wdhnt, dag Kinn tiefer, jondern die Stirne
wird fithrender Teil, e3 bilbet fih eine Stirn-
lage aus. Oft ift die Urfadje ein Arm bdes
Rindes, der in den Naden gejd)lagen ift; oder
ein enge3 Becden und ftraffe Weidteile laffen
bag Kinn nicdht tiefer tveten. Aud) bejonbders
tleine Rinder treten leid)t in Stirnlage tiefer.
Gtirnlagen find felten, fie fommen auf 2000
big 3000 Geburten etwa einmal vor.

Bei Stivnlage fithlt man innerlich zunddit
Teile beg Gefichted und ded Schideld. Beim
Borriiden dreht fih die Stirne nach vorn und
wird fithrender Teil. Unter bder Scdamjuge

ftemmt fih dbann der Rand der Augenhohlen
an und dann tritt das Hinterhaupt iiber den
Damm, der dbadurd) auf dag duferfte gedehnt
wicd. Oft gejchieht der Durdhtritt aud) {chrig
oder quer.

Die Stirnlage fann aud) fpontan verlaufen.
Wenn man bei BVeginn der Geburt merft, daf
fid) eine Stirnlage augbilden will, fo wird man
porteilhaft eine Wenbung madyen, wenn der
Ropf noch beweglich ift. Jft dies nicht dber Fall,
fann man verjudjen durd) Drud von innen
eine Gefid)ts- ober Hinterhauptslage herzuitellen,
Wenn man 3u dem allem Zu jpat herzufommt,
fo wartet man ab. Bei frdftigen Wehen fann
fich der Kopf jo mobdellieren, dah er bizg gang
Derunter tritt und dann oft gany leiht mit
der Bange entwidelt werden fann, wenn er
nid)t von felber fommt. Die Sange darf nur
bei dringenber Angeige angelegt werden. Folgt
der Ropj einigen frdftigen Jitgen mit ber Bange
nidjt, fo mup aud) hier oft zur Perforation
beg lebenden Rinbed gefdjritten werden. Jijt
da3 Rind abgeftorben, o wird man in jebem
Falle perforieven.

Jn lepter Beit ift bon einem gewiegten Ge-
burtdhelfer der Borjdhlag gemacht worden, in
Fdllen von 3zu groBem MiBverhaltnid zwijden
bem RKindstopfe und den Weidjteilen ber Mutter
dent Damm feitlid) am After vorbei mit einem
tiefen Schnitt zu fpalten und dadurd) fitv den
nbtigen Cingriff den Geburtdfanal um etwa
bie Hilfte zu vertitrzen. Geradbe fitr Gefichts-
und Stirnlagen erjdjeint diefer BVorfd)lvg allex
Crwagung wert Zu fein.

Sdyweiz. Hebammenverein,
Cinladung

3ur

33. Delegierten- und Generalverfamminng
in Laufanne

Montag und Dienftag den 7. und 8, Juni 1926

Traftanden

fiir die Delegiertenverjamminng

Montag den 7. Juni 1926, nacdhmittags 3 Ubr,

in der ,,Maternité"’,

. BegriiBung duvd) die Prafidentin.

. Wahl der Stimmengihlerinnen.

Appell.

. Sahregberidht pro 1925.

. Jabhredredynung pro 1925 und Revijor-
innenberidt.

6. Bericht itber bad Beitungsunternehmen
pro 1925 und Beridh)t der Reviforinnen
itber die Rechnung 1925,

7. Beridite der Seftionen Solothurn, Sar=
gand-Werbenberg und Thurgau.

U‘PP.CJI\')P-‘

8. Antrdige der Seftionen:

a) Appengell: ,Cs joll in Jutunit aud
eine  ©eftion Mitglieder aufuehmen
piirfen, ofne daff Diefelben gezrungen
werbden, dem Sdhweiz. Hebammenverein
beiautreten“.

b) Bernu: ,Den Mitgliedern der Jeitungs-
fommiffion joll in Bufunft die Reife
su den Delegierten- und Generalver-
jammlungen ebenfall3 bezahlt werden,
wie dad bei den andern Kommijfionen
bigher itblic) war.”

9. Wabhlvorjdlag fiir die Borortsiettion (Zen-
tralvorftand) fitr die neue Amtsdauer
1927/1931.

10. Wablvoridlag fiir die Revifionsjeftion dexr

Bereinstaffe.

11. Beftimmung ded Orted der nachiten Dele-
giertenverjammiung.
12. Umfrage.

Traftanden
fiir die Genervalverjammiung

Dienstag den 8. Juni 1926, vormittags 10'/2 Ubr,
in der Auia des ,,Palais de Rumine‘‘, Place Riponne.

1. Begriifung.
2. Wahl ber Stimmenzdahlerinnen.

3. Genehmigung bded Protofolld bder lepten
Delegierten- und Generalverjammiung.

4. Redynungdabnabhme pro 1925 und Revijor-
innenberic)t.

5. Beridht iiber dad Jeitungdunternehmen
pro 1925.

6. Beridjte und Antrdge der Delegierten-
verfammiung.

7. Wab! der BVorortsfettion (Zentralvorftand)
filr die neue Amtddbauer 1927/1931.

8. ?Sfa[ﬂ der Revifionsfettion fiir die Vereins-
affe

9. Bejtimmung ded Orted der ndd)jten Dele-
gierten- und Generalverjammiung.

10. Umjrage.

Traftanden fiir die Kranfentajfe

1. Abnabhme ded Gejdjiftaberichtes.

2. Ubnahme der Jahredredynung und Bericht
der Reviforinnen.

3. Wah( der Reviforinnen fitr bie Rrantentafje.

4. Beurteilung von Refurfen gegen Entjdeide
per Rrantentafjeommiffion.

5. Wahlber Borortdfettion fitr die Rranfentafje.
6. Ber|djiebenes.

Die Prifidentin: Frau Aderet.

Wir beniigen gerne die Gelegenbeit, unfere
Mitglieder wiederholt aufzufordern, redt zahl=
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