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Bern, 15. TT2ärz 1926. it Vlerundzioanzigfter 3abrgana

pir Sdutnper firtinniinr
©rgatt bcs £$meij. Jbfßammennfrfiiis

©rflpetîtt jcöen SJlonat einmal. sîicranttonrtltdjc iHcbaftion fiir öen miffcnfifiaftlidicn ®eil: ätbonnementd :

Dr, med. t>. Sabres-SlBnnnementS ÎÇr. 3. — fût bie ©djtoeij
®rttcC unb ©çpebition : SßriBatbojent fiir ©eBurtStjttfe unb ©pnätologie. ®ÎX* *• — für ba§ Stuâlanb.

Siipler & SBerbcr, Sudjbraiïerei pm „Slltpof" @*>itaia<(erftra&e su. 52, »„n. Snfetate :
SBagtjauggaffe 7, ©cm, pr Se« nttgemetncn Seil: ©cljtoeij unb StuStanb 40 ©t§. pro 1-fp. sjSetitgeile.

œoÇin aucl) abonnement», uttb 3nfertionê,anftrô8e su richten finb pl. SBÎtttie 333citjJCU, §epamme, Sorraineftr. 18, ©erw. (Ströfjere auftrage entfsreebenber SRabatt.

gntjalt. Qrn Satttpf tttnä SinbbettfieBer. — ©dgueijcritcfjcr .peöammeitUercilt : SentralOorfianb. — gatjregrecpnung ber tranfenfaffe pro 1925. — fftedjnung ber
„©dEjmeiger §eBnmme" pro 1925. — Sranfcnfaffc: ©rîranfte Sftitglieber. — Slngemetbete SBöcpnerinnen. — ©intritte. — tranfenïaffenotisen. — ©crctttëtittlpnibtcii: ©et»
tionert SIppengeïï, ©afelfiabt, ©ern, ©ototBurn, ©t. ©allen, 3BerbenBerg»©argan§, SBinterttjur, Qütiä). - ®aê ®ampfBab. — 2ßa§ follen mir bon ben ©itaminen miffett?
— ©ermtfc£|teê. — Stnjeigen.

3m beimpf um$ ^înbbcffficbcr. *
©on ©tjefargt ©. ffung, ©t. ©allen.

Sîocp fallen alljäfirlidj in uttferem Sater»
tanbe minbeftenS 200 SBöcpnerimten bern Sinb»
bettfieber gum Opfer unb, maS baS traurigfte
an biefer itatfaepe ift, bie übermiegenbe fötepr»
gapt biefer feprecfltcpen Opfer Eönnte bermieben
merben. £)Jad) ben gropen ©rfolgett, bie mir
bern etnig teueptenben SDreigeftirn: ©emmetmeiS,
Sifter unb fßafteur berbanfeit, ber ©rEenntniS
bon ber Itrfacpe beS SBocpenbettfieberS unb
bem SBege gu iprer SeEämpfung, ift in ben
legten gaprgepnten eine Sefferung Eaunt mepr
ergiett tnorben. ®ie SmbeSgiffer ift fiep im
mefenttiepen gleicp geblieben, ober pat fid) eper
nodi etroaê berfepteeptert. ®ie einfüge Hoffnung,
mit ber SDeSinfeEtion ber ^cinbe unbgnftrumente,
mit ber ausgiebigen Sermenbung bon Eeim»

totenben Söfungen bem Uebel enbgüttig gu
fteuern, pat fiep als gUufion ertniefen.

'
SBir

finb gegmungen roorben, anbere SJiittel unb
SBege gu fuepett. ©etbft bie auSgeEocpten §anb»
fepupe, bie mir über bie beSinfigierte §anb
ftütpen, bermögen bie ©cfapr gu mitbern, niept
aber gu bannen. ®enn jebe ©epeibenunter»
fuepung mäprenb ber ©eburt bebeutet ein
importieren, ein £>inaufftpieben bon ßeimen
in ein fonft EeimfreieS ©ebiet, bie ©egenb über
bem innern SDtuttermunb, bie ©ebärmutterpöple.
5)ie mögtiepfte ©infcpränEung ber ©epeiben»
unterfuipung mup bie gmangläufige golge biefer
©rEenntniS fein, um fo biet mepr, atS mir ein»
fepen gelernt paben, bap nur in ben aller»
fettenften gölten für Strgt unb Hebamme eine
innere Unterfuipung bon ber ©epeibe auS nötig
ift, bap gur gemiffenpaften Seitung einer
normalen ©eburt bie äupere Unterfuipung boü=
ftänbig genügt unb mo nötig, an ©teile ber
©epeibenunterfuepung jene bom SKaftbarm auê,
bie reEtale, treten Eann. ®ie ÜDteprgapt ber
©ipmeiger Hebammen mirb mopl peute fepon
bapingietenb unterrid)tet unb bort, too ba§ neue
53erfapren eingefüprt ift, pat e§ fiep burcpauS
bemäprt.

SSenn iip peute biefe SDinge pier Eitrg ermäpne,
fo ift e» nidjt um etmag Steueg barüber gu
lagen, fonbern um baran gu erinnern-, bap
beben ber ©epeibenunterfuepung auep fonft in
ber ©eburtsteitung gaptreiepe gnfcEtionôquelïen
btit unterlaufen. 2Bir toiffen ja, mie ungepeuer
feproierig eê fällt für bie Hebamme, mit roirE»
üdp fteriten, b. p. beftmögtiip Eeimfrei gemaepten
§änben, fo mie eê Seprbutp unb Eantonate
^Serorbnungen borfipreiben, gu arbeiten. ©leitp»
Seitig foü fie ftüpen unb petfen, um bann fofort
eine fmnbreicpung gu beforgen, bie peinlidjfte

* ®en ©oricfjlag be§ ©erfafferê glauBcn mir Bei ber
^°fi^tigteit ber ©aepe an ©teile eines Seitartifelä
bl'ngeu gu jotlert. SReb.

©auberEeit borauêfept. grüper glaubte man
burcp rafipeê ©intauepen ber fpänbe in ©ubtimat
bie Eaum bermeiblicpen ÜJtänget einer berart
geftörten ®eêinfeEtion auêgteidjen gu Eönnen.
Stber fo grop Eonnte beffen SBirEung unmögtiep
fein, um opne gepörige borauêgegangene pftiipt»
gemäpe Steinigung Stûpïiipeê gu teifien. ®er
SIbergtauben, „Sublimat tötet alte $eime an
ben §änben fofort," pat gropen ©ipaben ge=

ftiftet. 3)ie §änbe»5De§infeEtion mup unmittelbar
bor 53erüprung ber ©ebärenben grünblicp unb
borfcpriftSgemäp burcpgefüprt roerben.

@in befonbereê ©orgenEinb einer afeptifipen
©eburtêpitfe ift bie bon ber Hebamme mitge»
füprte SBatte begm. ©age. SBeim 93egug auê
ber StpotpeEe, fo lange baê ißaEet uneröffnet,
ift fie ja gemip Eeimfrei, borauêgefept, bap
roirEtiip fteriteê 9)tateriai begogen murbe, roaê
aber ©ettenpeit ift. ©inmat aufgemacpt unb
auf eiuer beliebigen, mampmat reept gmeifetpaft
faubern Unterlage ausgebreitet, ift bie Seim*
freipeit bapin. t)aê ift aber noep tange nidpt
baê Uebetfte baran. SBer unauffällig in ber
SßribatgebnrtSpitfe, namentlicp bei ben unter
befipeibenen Sebenêberpattniffen ©ebärenben
Umfcpau pätt, beobaeptet nitpt fetten noep biet
©cptimmereê. ®ie bei ber einen ©eburt un»
aufgebraucpte SBatte roirb bon Eeineêmegê
immer einroanbfreien gingern gufammengepadt
unb gu ber näcpften SBöipnerin begm. ©ebären»
ben mitgenommen, ©etegenttiep geugen fogar
beittlicpe 93tutfpuren an ißaEet unb gnpatt bom
borauSgegangenen ©ebrauip, menn mäprenb
©eburt ober SBocpenpftege SBatte mit btut»
befdpmierten gingern perauêgegupft murbe.
Uebertegt man fiep auep nur einen SlitgenbticE,
metipe ©efapren babei gteiipgüttigermeife per»
aufbefipmoren merben, fo Eann einen ber
©ebanEe baran erfepauern maepen. Unter alt
ben gaplreicpen Sterbefferungen, bie man in ber
SlfeptiE ber ©eburtspitfe mäprenb ber tepten
gapre unb gaprgepnte berfuipt pat, ift man
bei ber Sefdjaffung Eeimfreien SerbanbmateriatS
für bie ^ebamme nie meiter geXommen. ©in
^auptgrunb liegt ja auf ber £mnb : bie Soften»
frage. Sei ben bielfad) in unferem Sanbe nod)
reept ungenügenben §ebammenta£en unb ber
merEmürbigen ©parfamEeit unferer SebötEerung
gegenüber fotipen SluSgaben gu ©efunbpeitS»
gmeefen, ift biefer ißun Et bieÖeicpt ber aus»
fcptaggebenbe, ber pier jeber Steuerung unb
Sefferung enbgüttig pinbernb im SBege fiepen
Eann. StiiptSbeftomeniger fottte aHe§ getan
merben, um SBanbet gu fepaffen. Seit gapren
fudpte icp naep einer groedmäpigen Söfung, bie
bei erträgtieper Kreistage ben Sebürfniffen ber
ißrajis — fo meit icp fie überbticEe — mögücpft
entfproipen pätte. ®ie ©iproeiger Serbanbftoff»
unb SBattefabriEen 2l.=@. gtamil paben naep
meinen Stngaben eine $ufammenfiettung tn ein»

faeper, panbtieper ißadung berfuipt. ®abei pat
fiep fofort bie eben erroäpnte ©cpmierigEeit beS

ißreifeS überaus ftörenb in ben 2Beg geftettt,
fobap an eine einpeittiepe Stufmaipung, metipe
altes einigermapen SBünfcpenSmerte eingefiptoffen
pätte,_ niept gu beuten mar. ©S mupten, um
berfipiebenen Slnfprüdjen unb bor altem ber
berfepiebenen finangietten SeiftungSfäpigEeit ber
SBöcpnerin gereept gu merben, brei Stufmaipuugen
gemäptt merben. Son biefen entpätt bie ein»

faepfte naep untenftepenber Stufftettung nur
gerabe baS Sttternotmenbigfte, fo mie es etroa
für eine normale ©eburt auSreicpen bürfte.
@S märe gu berfuepen, ob fiep niipt bie SranEen»
Eaffeu, metcpe auip ©ntbinbungSEoften über»
nepmeit, gur gangen ober teitmeifen Seiftung
für bie ©afette I bereitfinben tiepen. Str. II
unb III entpalten überbieS eine fterite SBocpen»

bettuntertage unb einen SBocpenbettgürtet mit
©intage, baneben benfetben gnpatt mie Str. I, nur
bie eingetnen StrtiEet in entfprecpenb gröperer tjapt.

SBorin foil ber Sorteit meines SorfcptageS
berupen 3urmtpft einmal in ber gängtiipen
StuSfcpattung bon SBatte»Sermenbung. 2)iefe
gepört aus ben oben ermäpnten ©rünben
meines ©radptenS gum Sllteruufauberften unb
©efäprtiipften, maS bie Hebamme an ©ebraucpS»
utenfitien bei ber ©ntbinbung bermenbet. Son
Eeimfreiem SDtateriat Eann pier boep mirEtiip
nur in ben atterfettenften gälten gefproipen
merben. ©S liegt baS in ber Strt ber SBatte»

ißacEung unb beren Sermenbung, meldpe gu
einem naep unb naep erfotgenben ^erauSgupfen
gröperer ober Eleinerer Säufepe füprt. ®ie
©efapren, bie bamit berbunben finb, liegen
auf ber §anb. gm DperationSfaal ift beSpatb
ber ©ebrauip offener SBatte auper gu ißolfterungS»
gmeefen tängft berpönt unb burcp ©agetupfer
erfept. S)ieS erftrebt auep mein Sorfcptag burip
Seibringung bon ©ageEompreffen unb ïupfern.
Offene SBatte fällt gängtiep meg. ^Dagegen ift
auf beffere Äeimfreipeit ber SBocpenbettbortagen
unb beS StabetberbanbeS befonberS geaeptet
morben. gnpatt unb ißreis ber brei berfepiebenen
5ßacEungS»@röpen gepen aus fotgenber Stuf»
ftettung perbor:

©tüfte I (fterite ®arton«$a(Jung)
SeBammen- unb 8lrgt«lßrei8 Jyr. 5.50

12 SffioctjenBettborlagen 2 SlaBetberBänbe
10 ©ogetompreffen 1 SRaBelBinbe
12 ®upfer.

©rijfte II (fterite tarton^actung) IS.—
1 SBodienBcttuntertage 10 ©ageïontpreffen
l äßoetjenbettgurtet mit 18 ®upfer

©intage 3 97aBelBerBänbe
12 SBocpenBettBorlagen 2 SRaBetBinben

©röfte III (fterite 58Iedp-q3adEurtg) g*. 22,50
1 SoipenBettuntertage 30 ©ajefompreffen
1 38od^enBettgürtet mit 24 ®upfer

©intage 6 SRaBetOerBänbe

24 SBoctjenBettB ortagen 3 llaBetBinben
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Im Kampf ums Kmdbettsieber. ^

Von Chefarzt P. Jung, St. Gallen.

Noch fallen alljährlich in unserem Vaterlands

mindestens 200 Wöchnerinnen dem
Kindbettfieber zum Opfer und, was das traurigste
an dieser Tatsache ist, die überwiegende Mehrzahl

dieser schrecklichen Opfer könnte vermieden
werden. Nach den großen Erfolgen, die wir
dem ewig leuchtenden Dreigestirn: Scmmelweis,
Lister und Pasteur verdanken, der Erkenntnis
von der Ursache des Wochenbettfiebers und
dem Wege zu ihrer Bekämpfung, ist in den
letzten Jahrzehnten eine Besserung kaum mehr
erzielt worden. Die Todesziffer ist sich im
wesentlichen gleich geblieben, oder hat sich eher
noch etwas verschlechtert. Die einstige Hoffnung,
mit der Desinfektion der Hände und Instrumente,
mit der ausgiebigen Verwendung von
keimtötenden Lösungen dem Uebel endgültig zu
steuern, hat sich als Illusion erwiesen. Wir
sind gezwungen worden, andere Mittel und
Wege zu suchen. Selbst die ausgekochten
Handschuhe, die wir über die desinfizierte Hand
stülpen, vermögen die Gefahr zu mildern, nicht
aber zu bannen. Denn jede Scheidenuntersuchung

während der Geburt bedeutet ein
Importieren, ein Hinaufschieben von Keimen
in ein sonst keimfreies Gebiet, die Gegend über
dem innern Muttermund, die Gebärmutterhöhle.
Die möglichste Einschränkung der
Scheidenuntersuchung muß die zwangläufige Folge dieser
Erkenntnis sein, um so viel mehr, als wir
einsehen gelernt haben, daß nur in den aller-
seltensten Fällen für Arzt und Hebamme eine
innere Untersuchung von der Scheide aus nötig
ist, daß zur gewissenhaften Leitung einer
normalen Geburt die äußere Untersuchung
vollständig genügt und wo nötig, an Stelle der
Scheidenuntersuchung jene vom Mastdarm aus,
die rektale, treten kann. Die Mehrzahl der
Schweizer Hebammen wird wohl heute schon
dahinzielend unterrichtet und dort, wo das neue
Verfahren eingeführt ist, hat es sich durchaus
bewährt.

Wenn ich heute diese Dinge hier kurz erwähne,
so ist es nicht um etwas Neues darüber zu
sagen, sondern um daran zu erinnern, daß
Neben der Scheidenuntersuchung auch sonst in
der Geburtsleitung zahlreiche Infektionsquellen
Mit unterlaufen. Wir wissen ja, wie ungeheuer
schwierig es fällt für die Hebamme, mit wirklich

sterilen, d. h. bestmöglich keimfrei gemachten
Händen, so wie es Lehrbuch und kantonale
Verordnungen vorschreiben, zu arbeiten. Gleich-
Zeitig soll sie stützen und helfen, um dann sofort
eine Handreichung zu besorgen, die peinlichste

* Den Vorschlag des Verfassers glauben wir bei der
Dichtigkeit der Sache an Stelle eines Leitartikels
Gingen zu sollen. Red.

Sauberkeit voraussetzt. Früher glaubte man
durch rasches Eintauchen der Hände in Sublimat
die kaum vermeidlichen Mängel einer derart
gestörten Desinfektion ausgleichen zu können.
Aber so groß konnte dessen Wirkung unmöglich
sein, um ohne gehörige vorausgegangene
pflichtgemäße Reinigung Nützliches zu leisten. Der
Aberglauben, „Sublimat tötet alle Keime an
den Händen sofort," hat großen Schaden
gestiftet. Die Hände-Desinfektion muß unmittelbar
vor Berührung der Gebärenden gründlich und
vorschriftsgemäß durchgeführt werden.

Ein besonderes Sorgenkind einer aseptischen
Geburtshilfe ist die von der Hebamme mitgefühlte

Watte bezw. Gaze. Beim Bezug aus
der Apotheke, so lange das Paket uneröffnet,
ist sie ja gewiß keimfrei, vorausgesetzt, daß
wirklich steriles Material bezogen wurde, was
aber Seltenheit ist. Einmal aufgemacht und
auf eiuer beliebigen, manchmal recht zweifelhaft
saubern Unterlage ausgebreitet, ist die
Keimfreiheit dahin. Das ist aber noch lange nicht
das Uebelste daran. Wer unauffällig in der
Privatgeburtshilfe, namentlich bei den unter
bescheidenen Lebensverhältniffen Gebärenden
Umschau hält, beobachtet nicht selten noch viel
Schlimmeres. Die bei der einen Geburt un-
aufgebrauchte Watte wird von keineswegs
immer einwandfreien Fingern zusammengepackt
und zu der nächsten Wöchnerin bezw. Gebärenden

mitgenommen. Gelegentlich zeugen sogar
deutliche Blutspuren an Paket und Inhalt vom
vorausgegangenen Gebrauch, wenn während
Geburt oder Wochenpflege Watte mit
blutbeschmierten Fingern herausgezupft wurde.
Ueberlegt man sich auch nur einen Augenblick,
welche Gefahren dabei gleichgültigerweise
heraufbeschworen werden, so kann einen der
Gedanke daran erschauern machen. Unter all
den zahlreichen Verbesserungen, die man in der
Aseptik der Geburtshilfe während der letzten
Jahre und Jahrzehnte versucht hat, ist man
bei der Beschaffung keimfreien Verbandmaterials
für die Hebamme nie weiter gekommen. Ein
Hauptgrund liegt ja auf der Hand: die Kostensrage.

Bei den vielfach in unserem Lande noch
recht ungenügenden Hebammentaxen und der
merkwürdigen Sparsamkeit unserer Bevölkerung
gegenüber solchen Ausgaben zu Gesundheitszwecken,

ist dieser Punkt vielleicht der
ausschlaggebende, der hier jeder Neuerung und
Besserung endgültig hindernd im Wege stehen
kann. Nichtsdestoweniger sollte alles getan
werden, um Wandel zu schaffen. Seit Jahren
suchte ich nach einer zweckmäßigen Lösung, die
bei erträglicher Preislage den Bedürfnissen der
Praxis — so weit ich sie überblicke — möglichst
entsprochen hätte. Die Schweizer Verbandstoff-
und Wattefabriken A.-G. Flawil haben nach
meinen Angaben eine Zusammenstellung in ein¬

facher, handlicher Packung versucht. Dabei hat
sich sofort die eben erwähnte Schwierigkeit des
Preises überaus störend in den Weg gestellt,
sodaß an eine einheitliche Aufmachung, welche
alles einigermaßen Wünschenswerte eingeschlossen
hätte, nicht zu denken war. Es mußten, um
verschiedenen Ansprüchen und vor allem der
verschiedenen finanziellen Leistungsfähigkeit der
Wöchnerin gerecht zu werden, drei Aufmachungen
gewählt werden. Von diesen enthält die
einfachste nach untenstehender Aufstellung nur
gerade das Allernotwendigste, so wie es etwa
für eine normale Geburt ausreichen dürfte.
Es wäre zu versuchen, ob sich nicht die Krankenkassen,

welche auch Entbindungskosten
übernehmen, zur ganzen oder teilweisen Leistung
für die Casette i bereitfinden ließen. Nr. II
und III enthalten überdies eine sterile
Wochenbettunterlage und einen Wochenbettgürtel mit
Einlage, daneben denselben Inhalt wie Nr. I, nur
die einzelnen Artikel in entsprechend größerer Zahl.

Worin soll der Vorteil meines Vorschlages
beruhen? Zunächst einmal in der gänzlichen
Ausschaltung von Watte-Verwendung. Diese
gehört aus den oben erwähnten Gründen
meines Erachtens zum Allerunsaubersten und
Gefährlichsten, was die Hebamme an Gebrauchs-
utensilien bei der Entbindung verwendet. Von
keimfreiem Material kann hier doch wirklich
nur in den allerseltensten Fällen gesprochen
werden. Es liegt das in der Art der Watte-
Packung und deren Verwendung, welche zu
einem nach und nach erfolgenden Herauszupfen
größerer oder kleinerer Bäusche führt. Die
Gefahren, die damit verbunden sind, liegen
auf der Hand. Im Operationssaal ist deshalb
der Gebrauch offener Watte außer zu Polsterungszwecken

längst verpönt und durch Gazetupfer
ersetzt. Dies erstrebt auch mein Vorschlag durch
Beibringung von Gazekompressen und Tupfern.
Offene Watte fällt gänzlich weg. Dagegen ist
auf bessere Keimfreiheit der Wochenbettvorlagen
und des Nabelverbandes besonders geachtet
worden. Inhalt und Preis der drei verschiedenen
Packungs-Größen gehen aus folgender
Aufstellung hervor:

Größe I (sterile Karton-Packung)
Hebammen- und Arzt-Preis Fr. 3.3V

IS Wochenbettvorlagen S Nabelverbände
10 Gazekompressen 1 Nabelbinde
IS Tupfer.

Größe ll (sterile Karton-Packung) Fr. IS.—
1 Wochenbettunterlage 10 Gazekompressen
1 Wochenbettgürtel mit 18 Tupfer

Einlage 3 Nabelverbände
12 Wochenbettvorlagen 2 Nabelbinden

Größe IN (sterile Blech-Packung) Fr. SS. 30
1 Wochenbettunterlage 30 Gazekompressen
1 Wochenbettgürtel mit 24 Tupfer

Einlage 6 Nabelverbände
24 Wochenbettvorlagen 3 Nabelbinden
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Supfer, Kompreffen, SBodjenbettborlogen unb
ERabelüeröänbe finb gu je 6, 5, 4 unb 1 Stücf
abgeteilt unb tierjctjlofferx in eingetnen Säcfchen
berpacft. Sag garantiert einen fetjr fparfamen
Serbraud), ba jeroeiten fein gröjjereg Quantum
Sterilgut angebrochen roirb, als roag man
gerabe benötigt.

Sorgfältige bafteriologifdje Kontrolle im
pattjologifdjen Qriftitut beg Kantongfpitatg in
St. ©ailen burd) cperrn ißrofeffor JeHt) hat
ergeben, bah bag bon ber gabrif EterçjefteÛte

unb fo berpacfte SRaterial abfolut feimfrei ift.
gnforoeit ift alfo bie befte @eroät)r geboten.

Setbftberftänblid) bebarf eg aucE) tjier gur
ftriften Durchführung einwanbfreier Slfepfig
einer richtigen fpanbtjabung, benn mag nü|t
ba§ beftfterit berpacfte SRateriat, roenn bie

©ntnatgne fehlerhaft, b. h- bie Keimfreitjeit burd)
irgenb eine unfaubere SRaniputation mieber
unterbrochen roirb unb bamit bag gange fünft»
boll erfteUte ©ebäube gufammenbricht. Sn erfter
Sinie roirb eg nötig fein, bah bie gum ©ebraud)
beftimmten Supfer ober Kompreffen in eine

roirftid) fterile Schate auggefdjüttet unb bort
gum ©ebraud) bereit gehatten roerben. ©in
fold) fteriteg ©efäjj gu improbifieren ift fogu=
fagett Überati, auch unter ben befdjeibenftett
Sertjättniffen möglich, inbem man entroeber
eine fteinere ©mailfchale ober 2öafch=Sdjûffel
ober tiefen Detter nad) grünbtidjer Steinigung
augfodjt, genau roie bie gnftrumente, ober aber
— atterbingg unter ber nötigen SorficEjt roegen
geuerggefaijr — eine ©maitfchüffet mit ein

paar Sropfen Sttfotjot gehörig augfdjroenft unb
Siefen bann entgünbet. Siefe fßräparation
macht natürlich bie tpebamme ehe ihre fpänbe
fieri! finb; fie fann atfo fef)r gut nacf) @r»

Öffnung beg Säcfcheng, roag burd) Stbreifjen
eineg gatgeg auf bie benfbar einfacfjfte SSeife

gefdiieht, bie Supfer fetbft in bie fterite Sd)üffel
auêfcpûtten, unb groar natürlich immer nur
gerabe fo biet, alg fie fchäpunggroeife borhat
gu gebrauchen. Steigt biefer Sorrat nicht aug,
fo fann fie teicfjt fdjou bei ber erften eigen»
hänbigen ©ntnahme eine bei ber ©ntbinbung
anroefenben hiifêbereiten fßerfonen inftruieren,
roie fie ihr nachher ein roeitereg Säcfd)en er»

öffnen unb augfcfjütten fann. Sie ©ntnahme
mit ben gingern aug bem Säcfchen, ja fetbft
mit ber ißingette, ift nicht afeptifch einroanbfrei,
ba babei natürlich ber freie Stanb ber Deffnung
immer roieber berührt unb bamit ber fterite
Snhcilt berunreinigt roirb.

Sie ^auptfdjroierigfeit, ber Neuerung in ber

ißrajig allgemein unb leicht ©ingang gu ber»

fchaffen, befteht meines ©rachteng in bem

fdjeinbar hohen ißreig. äöenn man aber bebenft,
bah burd) bie Strt ber ißaefung im Verbrauch
feljr gefpart roerben fann, fo ift er ficher im
Sergleich gu bem heute berroenbeten SRaterial
eher niebrig gu nennen. ERatürtid) ift ©rohe III
nur für rootjthabenbe Sertjättniffe gebadjt, roo
bie Koftenfrage feine befonbere Stolle fpiett.
©röfje II täht fich eher in einer gasreicheren
Sebölferunggfthid)t berroenben, roo auch heute
fdjon Stnfchaffunggfoften für fotdje Sorberei»
tungen gur ©ntbinbung in ungefähr biefer
§öf)e gemacht roerben. Sie ißaefung I ift für
bie einfachere ißrajig auch in tanblidjen Serljält»
niffen gebaut, roo man boch heute auch anfängt
für eine faubere unb forgfättige Seitung ber

©ntbinbung mehr Serftänbnig gu geigen unb
eine Heine Sluggabe nicht gu fdjeuen.

EReben einer reichlid)en .gatjl bon eingetneu
Strtifetn unterfcheiben fict) ©rohe II unb III bon I

namentlich baburd), bah fie überbieg eine fterite
SBochenbettuntertage enthatten, roetche in fo
grohern Stugmgh unb fo bieten Sagen gefafjt
borgefehen würbe, um fie alg fterile Untertage
roährenb beS StuStrittS beg Kinbeg, ebentuelt
auch noch roährenb ber Sammnaht gu ber»
roenben, roeit gerabe roährenb biefeg testen
Stfteg ber ©eburt bie SlfepfiS am meiften gu
leiben pflegt. ®g ift fetjr gu bebauern, bah
biefe Untertage gur Serljütung einer roefenttichen
ißreigerhöhung aug ©röfje I weggetaffen roerben
muhte. Sod) fann fie Ser gum Seit wenig»
fteng burd) Stugbreiten unb Stneinanbertegen
bon einigen Kompreffen erfetd werben.

gaffe ich gufammen: @g foü bag gur mögtichft
einroanbfrei afeptifchen ©eburtgteitung im Eßribat»
häufeunbebingt nötige feimfreie Serbanbmateriat
unter Sßeglaffung offener üßatte in eine, für
bie Eßra^ig tuntidjft tjanbliche ißaefung * gebradjt
roerben, bie für ben einmatigeu Surdjfchuittg»
bebarf anSreichen bürfte.

SRan roirb ©rfahrungen fammetn müffert
unb barauf abguftetten haben, roag in Greifen
ber Hebammen unb Stergte bon ber Steuerung
gehatten roirb, bor allem, roetche Stbänberungg»
borfchläge fie bagu machen, gür fotetje bin ich

auherorbenttich banfbar unb werbe berantaffen,
bah ihnen in roeitgehenbfiem SRafje fRedjnung
getragen wirb, gd) bitte in erfter Sinie um
bie 3Rittjitfe ber Hebammen.

* ®er patentamtlidE) gefd§üpte 9îame tautet :,S u c t n a",
fterile Sebarf«»@afette für ®e6urt unb SBoc^cnbett.

Sdituctf. hfliammcirocrcin.

Zcnrraluorstand.
SBerte Jîottegmnen

Sie roerben aug ber testen Stummer ber
„Schweiger ^ebamme" bereitg entnommen haben,
bah bie biegjährige pefegierfett- uttb fiiettetaf-
»«fammluitg bes ^djiucigcr. ^cöammcitbcrcitts
ben 7. unb 8. 3mti 1926 ttt Saufamtc ftatt«
finben roirb.

gnbem wir bie Seftiongborftänbe unb SRit»

gtieber erneut baran erinnern, erfudjett wir fie
baboit ßenntnig gu nehmen, bah aCtfättige
Anträge fofort, fpäteftenS aber big unb
mit 31. SRärg 1926, bem 3entratbor«
ftanb fdjriftlich eingureichen fittb.
Später eingehenbe Anträge fönnten nicht mehr
berücffid)tigt roerben, roegljalb wir um ©in»
hattung ber grift gebeten haben möchten.

Sie Sraftanbentifte wirb in ber SIpril»
nummer, gum minbeften probiforifd), üeröffent»
tid)t roerben.

SBir benüfcen gerne bie ©etegenheit, unfere
Kolleginnen roieberhott aufguforbern, redjt gaht»
reich fich in Saufanne eingufinben unb bamit
gu geigen, bah ung ade, ob roelfd) ober beutfd),
ein gemeinfameg Sanb berbinbet, roetä)eg ung
eint.

gn biefem Sinne übermitteln wir alten SRit»

gtiebern fottegiatifchje ©rüfge

gür ben 3entratborftanb:
Sie fßräfibentin : Sie Sefretärin:

grau K. Sorg ^örter, ®. Schne^ter,
Storberfteig 4, ©djafflfaufcn. geuert^aten.

^ahreörcthimttg ber ^ranfcitfaffc
be§

Schtueigerifchen §ebamntenberehtö pro 1925.

jgimtahuteit.

1. 2tftiü»Satbo gr. 5257. 20
2. Seiträge ber SRitgtieber

gr. 39,779. —
ib. pro 1925 „ 126. —
ib. pro 1926 „ 216.—

„ 40,121.-
3. ©intrittggetber (22) „ 44. —
4. Seiträge beg Sunbeg unb

ber Kantone „ 6,667.27
5. ERücferftattungen

Sorti gr. 825.05
Suffe „ —. 50

6. Sinfen
7. Kapitatbegüge
8. ©efd)enfe,3eitunggüberfchüffe

©atactiua gr. 100. —
frang. 3eitunfl „ 300. —
beutfehe Leitung „ 1500. —

„ 1,152.05
„ 1,706.75
„ 9,996. 75

1,900. —

Sotat ber ©iunahmen gr. 66,845. 02

^ttogctöen.

1. Kranfengelber (291 gälte) gr. 36,302. 50
2. SBöchnerinncn (42 gälte) „ 4,644. —•
3. Stittgelber (25 gälte) „ 500. —
4. ^urücfbegablte sgetträge „ 136.50
5. Slugtagen für Kranfenbefuche „ 120.05
6. Serroattungg»Koften:

Honorare beg Sorftanbeg
gr. 1900 —

Steife» u. Sag»
gelber a. b. @e=

neratberfamm»
tung „ 152.—

Steife» u. Sag»
gelber a. b. Ste»

biforinnen „ 77. —
Süd)ereEperte „ 20. —
Sreformiete „ 18. —
Schreibmateria»
tien u. Srucf»
fachen „ 513. 15

fßorti (10.50) „ 1101.90
SRarchgittg unb

4 Obligationen „ 226, 75 „ 4,008.80
7. Kapitatantagen „ 19,465.10

Sota! ber Stuggaben gr. 65,176. 95

Sotat ber ©innahmeit gr. 66,845. 02

„ Stuggaben „ 65,176.95

gr. 1,668.07

^Schweizer Hebammen Berücksichtigt bei Euern Einkäufen und empfehlet fortgesetzt
die in der „Schweizer Hebamme" inserierenden Firmen!

cÄiub« ftötttte» cÄoff« Jtcifl trtttRcw, ohne einen ^chatten non s»djäbltdjlteif gu nerfpfiren. ^ebe*
Rann fich betn ©ennfj non Staffee hingeben, unb gtoar gu jebet 5tuube. ütenwnb örnnch»

ftch ntehr «ttt uetfäffdjten Kaffees gn hehelfen, bie oft außer anbeten ^achtelten Äobßrennen »erurfadjen nnb Jgitsfchroemmung unb ^erfettn»?
fötbern. ^erfuchen Äie es wü Jiaffee Jag, beut reinen, nnfchäbtichen, eoffe'infreien isohnenßafee. ^Berbettben uub ftiffenben TWiittern geiwäh"
Siaffee Jtag ade Staffeefreuben. |>a Jaffee Jag coffeïnfeei iflt, frfjabet er roeber ber ^flutter noch bem ^ittbe. größere SUitber irinften mit
^Uitch mit Kaffee #ag. Jemen Jie bie Wohltaten bes Jaffee Jag erftennen. Jlchten Jie heim Jinßauf aber baranf, baß sie bie öHigi«1"'
pafeete mit bem anfgebrnefeten, fpmöotifchen „^tettnagsring" erhatten, bamit -Sie nor minbermertigen Nachahmungen gefchiißt hub. 930
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Tupfer, Kompressen, Wochenbettvorlagen und
Nabelverbände sind zu je 6, 5, 4 und 1 Stück
abgeteilt und verschlossen in einzelnen Säckchen
verpackt. Das garantiert einen sehr sparsamen
Verbrauch, da jeweilen kein größeres Quantum
Sterilgut angebrochen wird, als was man
gerade benötigt.

Sorgfältige bakteriologische Kontrolle im
pathologischen Institut des Kantonsspitals in
St. Gallen durch Herrn Professor Hellh hat
ergeben, daß das von der Fabrik hergestellte
und so verpackte Material absolut keimfrei ist.
Insoweit ist also die beste Gewähr geboten.

Selbstverständlich bedarf es auch hier zur
strikten Durchführung einwandfreier Asepsis
einer richtigen Handhabung, denn was nützt
das beststeril verpackte Material, wenn die

Entnahme fehlerhast, d. h. die Keimfreiheit durch
irgend eine unsaubere Manipulation wieder
unterbrochen wird und damit das ganze kunstvoll

erstellte Gebäude zusammenbricht. In erster
Linie wird es nötig sein, daß die zum Gebrauch
bestimmten Tupfer oder Kompressen in eine

wirklich sterile Schale ausgeschüttet und dort
zum Gebrauch bereit gehalten werden. Ein
solch steriles Gefäß zu improvisieren ist
sozusagen überall, auch unter den bescheidensten

Verhältnissen möglich, indem man entweder
eine kleinere Emailschale oder Wasch-Schüssel
oder tiefen Teller nach gründlicher Reinigung
auskocht, genau wie die Instrumente, oder aber
— allerdings unter der nötigen Vorsicht wegen
Feuersgefahr — eine Emailschüssel mit ein

paar Tropfen Alkohol gehörig ausschwenkt und
diesen dann entzündet. Diese Präparation
macht natürlich die Hebamme ehe ihre Hände
steril sind; sie kann also sehr gut nach
Eröffnung des Säckchens, was durch Abreißen
eines Falzes auf die denkbar einfachste Weise
geschieht, die Tupfer selbst in die sterile Schüssel
ausschütten, und zwar natürlich immer nur
gerade so viel, als sie schätzungsweise vorhat
zu gebrauchen. Reicht dieser Vorrat nicht aus,
so kann sie leicht schon bei der ersten
eigenhändigen Entnahme eine bei der Entbindung
anwesenden hilfsbereiten Personen instruieren,
wie sie ihr nachher ein weiteres Säckchen
eröffnen und ausschütten kann. Die Entnahme
mit den Fingern aus dem Säckchen, ja selbst
mit der Pinzette, ist nicht aseptisch einwandfrei,
da dabei natürlich der freie Rand der Oeffnung
immer wieder berührt und damit der sterile
Inhalt verunreinigt wird.

Die Hauptschwierigkeit, der Neuerung in der

Praxis allgemein und leicht Eingang zu
verschaffen, besteht meines Erachtens in dem

scheinbar hohen Preis. Wenn man aber bedenkt,
daß durch die Art der Packung im Verbrauch
sehr gespart werden kann, so ist er sicher im
Vergleich zu dem heute verwendeten Material
eher niedrig zu nennen. Natürlich ist Größe lll
nur für wohlhabende Verhältnisse gedacht, wo
die Kostenfrage keine besondere Rolle spielt.
Größe II läßt sich eher in einer zahlreicheren
Bevölkerungsschicht verwenden, wo auch heute
schon Anschaffungskosten für solche Vorbereitungen

zur Entbindung in ungefähr dieser
Höhe gemacht werden. Die Packung l ist für
die einfachere Praxis auch in ländlichen Verhältnissen

gedacht, wo man doch heute auch anfängt
für eine saubere und sorgfältige Leitung der

Entbindung mehr Verständnis zu zeigen und
eine kleine Ausgabe nicht zu scheuen.

Neben einer reichlichen Zahl von einzelnen
Artikeln unterscheiden sich Größe ll und III von I

namentlich dadurch, daß sie überdies eine sterile
Wochenbettunterlage enthalten, welche in so

großem Ausmaß und so vielen Lagen gefaßt
vorgesehen wurde, um sie als sterile Unterlage
während des Austritts des Kindes, eventuell
auch noch während der Dammnaht zu
verwenden, weil gerade während dieses letzten
Aktes der Geburt die Asepsis am meisten zu
leiden pflegt. Es ist sehr zu bedauern, daß
diese Unterlage zur Verhütung einer wesentlichen
Preiserhöhung aus Größe l weggelassen werden
mußte. Doch kann sie hier zum Teil wenigstens

durch Ausbreiten und Aneinanderlegen
von einigen Kompressen ersetzt werden.

Fasse ich zusammen: Es soll das zur möglichst
einwandfrei aseptischen Geburtsleitung im Privathause

unbedingt nötige keimfreie Verbandmaterial
unter Weglassung offener Watte in eine, für
die Praxis tunlichst handliche Packung * gebracht
werden, die für den einmaligen Durchschuitts-
bedarf ausreichen dürfte.

Man wird Erfahrungen sammeln müssen
und darauf abzustellen haben, was in Kreisen
der Hebammen und Aerzte von der Neuerung
gehalten wird, vor allem, welche Abänderungsvorschläge

sie dazu machen. Für solche bin ich

außerordentlich dankbar und werde veranlassen,
daß ihnen in weitgehendstem Maße Rechnung
getragen wird. Ich bitte in erster Linie um
die Mithilfe der Hebammen.

' Der patentamtlich geschützte Name lautet -,L ucina",
sterile Bedarss-Casette für Geburt und Wochenbett.

Schweiz. Hebammeuverein.

lentralvorstana.
Werte Kolleginnen!

Sie werden aus der letzten Nummer der
„SchweizerHebamme" bereits entnommen haben,
daß die diesjährige Delegierten- und
Generalversammlung des Schweizer. Kebammeuvereins
den 7. und 8. Juni 1926 in Lausanne
stattfinden wird.

Indem wir die Sektionsvorstände und
Mitglieder erneut daran erinnern, ersuchen wir sie

davon Kenntnis zu nehmen, daß allfällige
Anträge sofort, spätestens aber bis und
mit 31. März 1926, dem Zentralvorstand

schriftlich einzureichen sind.
Später eingehende Anträge könnten nicht mehr
berücksichtigt werden, weshalb wir um
Einhaltung der Frist gebeten haben möchten.

Die Traktandenliste wird in der
Aprilnummer, zum mindesten provisorisch, veröffentlicht

werden.
Wir benützen gerne die Gelegenheit, unsere

Kolleginnen wiederholt aufzufordern, recht zahlreich

sich in Lausanne einzusinden und damit
zu zeigen, daß uns alle, ob welsch oder deutsch,
ein gemeinsames Band verbindet, welches uns
eint.

In diesem Sinne überinitteln wir allen
Mitgliedern kollegialische Grüße!

Für den Zentralvorstand:
Die Präsidentin: Die Sekretärin:

Frau K. Sorg-Hörler, E. Schnetzler,
Vordersteig 4, Schaffhauscu. Feuerthalen.

Jahresrechnung der Krankenkasse
des

Schweizerischen Hebammenvereins pro 1925.

Einnahmen.

1. Aktiv-Saldo Fr. 5257. 20
2. Beiträge der Mitglieder

Fr. 39,779. —
id. pro 1925 „ 126. —
id. pro 1926 „ 216.—

40,121.-
3. Eintrittsgelder (22) „ 44. —
4. Beiträge des Bundes und

der Kantone „ 6,667.27
5. Rückerstattungen

Porti Fr. 825.05
Buße „ —. 50

6. Zinsen
7. Kapitalbezüge
8. Geschenke,Zeitungsüberschüsse

Galactina. Fr. 100. —
franz. Zeitung „ 300.—
deutsche Zeitung „ 1500.—

„ 1,152.05
„ 1,706.75

9,996.75

1,900. —

Total der Einnahmen Fr. 66,845. 02

Ausgabe«.

1. Krankengelder (291 Fälle) Fr. 36,302. 50
2. Wöchnerinnen (42 Fälle) „ 4,644. —
3. Stillgelder (25 Fälle) „ 500. —
4. Zurückbezahlte Beiträge „ 136.50
5. Auslagen für Krankenbesuche „ 120.05
6. Verwaltungs-Kosten:

Honorare des Vorstandes
Fr. 1900 —

Reise- u.
Taggelder a. d.

neralversammlung

152.—
Reise- u.

Taggelder a. d.

Revisorinnen „ 77. —
Bücherexperte „ 20. —
Tresormiete. „ 18. —
Schreibmaterialien

u. Drucksachen

„ 513. 15

Porti (10.50) „ 1101.90
Marchzins und

4 Obligationen „ 226.75 „ 4,008.80
7. Kapitalanlagen „ 19,465.10

Total der Ausgaben Fr. 65,176. 95

Total der Einnahmen Fr. 66,845.02
„ Ausgaben „ 65,176.95

Fr. 1,668.0?

MgiliMM! Lerücksicktigt bei ^uern Einkäufen un6 empfeblet fortgesetzt
6ie in cler „Sebwei^er Hebamme" inserierenden formen!

Kinder könne« Kaffee Kag trinke«, ohne einen Schatten von Schädlichkeit zu verspüren. Jede»

> kann sich dem Genuß von Kaffee Kag hingebe«, und zwar zu jeder Stunde. Niemand brauch»

sich mehr mit verfälschten Kaffees zu behelfe«, die oft außer anderen Nachteilen Sodbrennen verursachen und Ansschwemmung und Verfettung
fördern. Versuchen Sie es mit Kaffee Kag, dem reine«, uuschädliche«, eoffemfreieu Nohueukaffee. Werdenden und stillenden Müttern gewähr»
Kaffee Kag alle Kaffeefreude«. Da Kaffee Kag eoffemseei ist. schadet er weder der Mutter «och dem Kinde. Größere Kinder trinken mit Wonne
Milch mit Kaffee Kag. Lernen Sie die Wohltaten des Kaffee Kag erkenne«. Achte« Sie beim Einkauf aber darauf, daß Sie die Original'
pakete mit dem ausgedruckte«, symbolische« „Nettuugsrwg" erhalte«, damit Sie vor miuderwertige« Nachahmungen geschützt stnd. ss°
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