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Die Sdhweizer Hebamme.
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Der Arzt, 1die Hebamme werden gerufen,
nacdydem fie ihrer Tagesarbeit voll geviittelted
Map geleiftet haben. DOt gilt e8 ftundenlang
su warten. Sehr oft werden {ie, bejonderd die
erzte, von unverniinftigen Angehovigen ge-
bringt, ,e8 miiffe etwasd gehen, die Frau Hhabe
genug gelitten” ujw. Wenn dann fo ein junger
Avzt, der die Geburtshilfe in der Riinif mit
all thren Hilfgmitteln gefehen und gelernt hat,
fig beftimmen (@Bt, am unvedjten Orte eingu-
greifen, fo ijt er jdhon Halb unruhig, weil er
lid) jagen muB, vielleiht jollte i) nod) warten.
Oft drdngt fogar die Hebamme zum Eingriff,
weil fie gerne heim moddyte. ©o hat Schreiber
bied bor vielen Jahren einmal abend3 in ein
benadybartes Dorf gehen miiffen, weil die Heb-
amme nidht mehr warten wollte und behauptete,
e3 miiffe bie Bange angelegt werden, weil fie
3u einer anbern Geburt wollte. AR dev Azt
anlangte, fand ev eine Gritgebarende, die villig
normale BVerhiltnifje aufwied und bei der der
Muttecmund nod) faum fiiv den Finger dburd)-
glingig war. um Slitd find jolche Hebammten
felten, aber fie fommen vor.

Wie leicht ift nun in einem jolden Falle ein
groBer nidht wieder gut zu madjender Fehler
gefhehen!  Ginmal angefangen, glaubt der in
einer jolchen Qage Befindlidye um jeden Preid
fortfahren zu jollen. Sdlieplich fomumt bdann
ein geiftiger Suftand, in bem man, wie der
vzt in unfevem erjten Falle, denft: jept ift
bod) nithts mehr zu retten, die Frau wird
gleih fterben, und ba unterldfit man dann
nod) wettere Hilfe zu fuchen, inbem man bdie
Frau in eine Rfinif weijt. Wir Eonnen und
porjteflen, daf ber Arzt gedad)t Habent mag:
id) nehme die Gebdrmutter mit nad) Haule,
bie Frau wird begraben, fo merft niemand
etwad bon meinem Jrrtum und idy bezeuge,
baf die Frau an der Geburt geftorben ift!
Died wurde ihm aud) von ber Antlage vorge-
halten, er bDejtritt Diefe Gedanfen; fie mdgen
aber, ihm nux alb berouft, doch mit zu feinem
Berhalten beigetragen Haben.

Wennt dbann ein Unglitd gejdeben ift, jo zer-
bridgt fid) mandjer den RKopf iiber bie fFrage:
wie fonnte id) nur in diefem Moment jo han-
deln und nidht Died ober jemesd andere tun ?
Denn nad)her bei Harem Berwuftfein tann man
fig nicht mebr in jenen Zuftand, den id) ge-
tabezu al8 einen folchen verminderten Beruft-
feing bezeichnen mupte, zuciidverjepen. Nod
wentger fonnen died natﬁrlic? bie anbderern Leute,
die nur bag NRejultat vor fid) fehen und von
den Sdhmwierigleiten, die fih mandymal zeigen,
feine Ahnung Haben.

Auf einem Gebiete {ind die Verlepungen finn-
[ofer Art am baufigiten, daz ift dad Gebiet
bes Eiinftlien ober verbrecdjerijhent Abortes.
Wenn ein geitbter Arzt in einem mwohlange-
eigten Falle |idh) gesroungen fieht, bie Shoanger-
?d)aft 3u unterbredjen, fo tut er bieg in einer
Klinif mit allen Borfihtdmapregeln und in
Rarckofe, jo dap die Patientin thn nidjt durdh
Sdyreien jtort. Anderd, wenn der AUbort nur
ein Gefilligfeitaabort ober gar ein von untun-
biger Hanbd ausdgefithrier verbredherifdyer ift.
Da ift jhort von Anfjang an das Gewiffent nidht
ruhig und da fomnmen mun die fitvhterlichiten
Berlepungert gefept werden und viele, biele
Srauen gaben fjon ihre Bequemlidheit und
ihren Leidhtfinn, der fie wevanlafte, fein Kind
3u toollen, mit dem Qeben bezablt.

Sdyweis. Hebammenverein.

Zentralvorstand.

Werte Kolleginnen!
Bie wiv bereitd in Nr. 2 der , Schweizer He-
bamume* mitteilten, ift bie biedjdhrige Defegierfen-
mud  Generalverfomminng  ded Sdweis. He-

pamuenvereins, weldhe befanntlid) in Sf. Gallen
ftattfinden joll, auf onfag nwud Diensfag den
8./9. Juni 1925 feftgefept.

Wi erfudjen dic Seftionsvorjtande und Mit-
glieder Hievon Kenntnid zu nehmen und geben
der bejtimmten Hoffnung Ausbdbrud, unfere Kol-
Teginnen werden jum mindejten in gleicher Stirte
patan teilnehmen, wie fie e3 lested Jabr in
Ginfiedeln getan Haben. Unfere Freunde in
St. Gallen wiffen die Chre Cured Bejuched woh(
3u wiirdigen und freuen fidh, vedyt viele ihrer
Berufsjdhweftern begriifien gu fonnen.

Allfallige Antrége find fofort, fpiteftens
aber jedod) big und mit 31, Mdary 1925
fhriftlich an den Bentralborjtand ein-
sureichen. Wir bitten dringend um Einbaltung
diefed Termina.

Die bdefinitive Traftandenlifte wird, wenn
immer mbglidh, in ber April-Nummer unfeved
Drgand publiziert werbden.

Bei bdiefer Gelegenbeit DHaben wir unjern
Mitgliedern nod) zur Kenntniy zu bringen,
baf nadiftebend genannte Berujdtolleginnen
ihr 40-jdfhriges Dienftjubildum feiern
fonnten, namlid):

Frau Marie Hadler, in Rohr (Aargan),
Frau Clije Marti, in Bremgarten (Aargau)
und Frau Anna Wiiri- Julauf, in Sching-
nad) (Yargau).

Wir begliitwiinjcden die vevehrlidjen Jubi-
lavinnent zu biefem Anlaff und Hoffen auf ihe
fernered Wohlergehen.

Mit Follegialijhen GriiBen!

Sdaffhaujen den 9. Mdry 1925.

Fiir ben Zentvalvorftand:
Die Prafidentin: Die Selretdrin:
Frau R Sorg-Horler, CE Sdnepler,
Borderftelg 4, Schaffhaufen. Feuerthalen.

Krankenkasse.
Erfranfte Mitglieder:

Frau Socio, Jizerd (Graubiinden).
Frau Binfert, Vaden (Aargau).
Frau Bir, Wiilflingen (Winterthur).
Frel. Koller in Sdyoyz.
Frau Bieri, Rapperawil, 3. 8. Eglidau.
Frau Aderet, Oberneunforn (Thurgau).
Frau Moli, Wiivenlingen (Aargau).
Frau Frutiger-Andrift, Ringgenberg (Bern).
g1au Liidbi, Affoltern (Bern).

tl. Sdneider, Langnau (Bern).
Fraun Gaffer, Ruegdau (Bern).
Frl. Sdulthep b. Hiiningen, 3. 3. Gaid (Uppeny.).
Frau Wild, Sdwanden (Glarus).
Frau Thonen, Reutigen (Bern).
Frau Niedever, Freiburg.
Mme Lenoir, Rojfiniéred (Waadt).
Frau Haag, Ober-Winterthur.
Frau Pugi, Ajdarina b, St. Untdnien (Graub.).
Frau Spicdhti, Miindjenitein (Bajeland).
Grau geller, Sdhonbiihl (Bern).
Fel. Miiller, Gadylingen (Sdhaffhaufen).
%ﬂ. Hulliger, Neuenegg (Bern).

vau Biihler, Bagenheid (St. Sallen).
Frau Kubhn, St. Sallen.
grau Sdjultheif, Riehen b. Bajel.
Frau Sigg, Dorflingen, Sdaffh., 3. 3. Hirzel.
Frau Werner, Wlten b. Anbdelfingen.
PMme Perroud, Vuijjend (Freiburg).
Frau Fiigli, Ortihwaben (Bern).
Frau Kagi, Wepifon (Jiiridh).
gcau Biihler, Hevrliberg (Jiivich).

rau Huggenberg, Bonidwil (Aargau).
grau Mepger, Neubaujen (Sdaffhaujen).
gmu Waljer, Quinten (St. Gallen).

tau Wagner-Buffray, Mitndjenitein.
Frau Staubli, Fehrenbady (Biirich).
Frau Keller, Zerne (Graubiinden).
Frau SQurs-Bigler, Worb (Bexn).
Frau Eftermann, Flawyl (St. Gallen).

Angemeldete Wodhnerinnen:
Frau Wipfli, Seedorf (Uri). )
Frau Ajdpvander-Truttmann, Seelisberg ().
Mme Bavaud, Bottend (Waadt).

Frau Graf, Lauterbrunnen (Bern).

Rev M. Cintritte:

6. Frau Marie Storren, Eijdholl (Wallid),
2. Mrz71925.

114. el Lina Fehlmann, Olten, Badyweg 31,
6. Miry 1925.

Die Krantentafiefommiffion in Winterthur.
Frau Acderet, Prafidentin,

Fel. Emma Kirdhhofer, Kafjierin.
Frau Rofa Manj, Aftuarin,

SranRenkaffonofis.

Alfallige Untrvige fiir die Kranfentaffe gu-
handen dev nddyften Delegierten- und Geneval-
perfammiung am 8. und 9. Juni 1925 in
St. Gallen mddyten die Seftionen bid jpdteftensd
sum 7. April an die Prafidentin fdriftlidy ein-
reidjen.

Die Kranfentafjefommiffion in Winterthur:
Frau Acdevet, Préfidentin.

Jahresrednung der Krantenfafje
be3
Shweizerijhen Hebammenvereins pro 1924,

Ginnabhmen.
1. Uktiv-Saldo . . . . . Fr. 515.65
2. Beitrdge der Mitglieder
Fr. 40,041, —
ib. pro 1925 , 181, —
, 40,222, —
3. Gintrittggelber . . " 72, —
4, Beitrige ded Bundes 5,600. 80
5. Ritderftattungen (Porti
&r. 746.75) , 1,079.65
6. Binfen . . . . . . . , 1,787.45
7. Qapitalbegitge . . . . . 6,850. —
8. ®ejdyente, Beitungaiiber{chiiffe
®alactina. . Fr. 100. —
frang. Beitung , 300, —
beutjdje Zeitung , 1000. —
. 1,400, —

Total der Einnahmen Fr.57,527. 55

Ausgaben,

. Rranfengelder (270 Fdlle) . Fr. 81,692, —
. Wodynerinnen (54 Falle) . , 5,980.—
. Gtillgelber (28 gFlle) . 560. —
. Buriigbezahlte Beitrdge . 97. 45
. Auslagen fitr Rranfenbejucge 01. 55
. Berwaltungd-Kojten:
Honorare ded Borjtanded
Fr. 1900, —
Reife- u. Tag-
gelder a.b. Ge-
nevalverjamm-
lung . . .
Reije- u. Tag-
gelber a. d. Re-
pijorinnen . .
Biichecexperte .
Treformiete .
Sd)reibmateria-
lien u. Druc-
faden . . ., 273.20
Porti (10.50)

103550 , 8,587.50
7. Kapitalanlagen . ., 10,311.89

Total ber Ausgaben Fr. 52,270- 39

e A I

Total;ber Cinnahmen Fr. 57,627 52
Yusgaben , 52,270.8°

gr. 5,257.20
_——/

Q> DU WO DO =

., 168.—

124. 80
18. —
18. —

" "
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Bermdgensansweis.

1. 28 Dbligationen . . . . Fr. 30,000, —
2. RKonto:Korrent-Guthaben - , 8,459.35
3. RKafja-Saldo

RKaffa Fr. 173.58

Pojtched |, 5083.62 , 5,257.20

Fr. 43,716. 55

Bermbgen am 31. Deg. 1923 Fr. 85,518, 15

Lermehrung pro 1924 Fr. 8,203, 40

Winterthur, den 31. Degember 1924,
Die Kaffierin: Emma Kird)hofer.
®epritft und ridtig befunbden.
Winterthur, den 25. Februar 1925,
Die Revijorinnen: Frau Sdyenter.
Frau Sdmwegler.
Aefervefond der KrankenRaffe.
1 Obligation der Jiircher Kan-

tonalbant 2 5'/5% . . . Fr. 5000. —
6 RKajjojdeine Scyweiz. Eid-
genoffenidyaft 2 6°% . . , 38000. —
1 Obligation der Solothurner
Kantonalbant a 5% . , 2000. —
1 RKafjajdein der Hypothetar- '
Lofie bes &t Berna 4% , 6000, — |
1 Dbligation d. Sdyveiz. Kre- |
ditanftalt 2 5% . . . , 1,000, —
3 Dbligationen der Sdymweiz.
Bantgejelljhajt 2 5% . . , 3,000.—
2 Dbligationen bder Bitrcher
Kantonalbanf a 5'/4°% . , 2000. —
3 Dbligationen bder Basler
Kantonalbant a 4%/.°% . , 3000. —
3 Dbligationen der Sdyweis.
LBoltsbant a 5°% . . . , 3000. —
1 Dbligation der . Schiweis.
Boltsbanf a 4% . . . , 1000. —
1 Dbligation Staatanleihen
bed Kt. Bajel-Stadta 5% , 1,000, —
23 Fr. 30,000, —

vereinsnachrichien.

Sehtiou Appensell. Unfere Frithjahraverjamms
lung findet Montag den 20. April, mittagsd
1 Uhr, im Gafthaus zur ,Rrone” in Urndjd
ftatt. Herr Dr. med. Moefd) hat fidh) in ver-
danfengwerter Weife bereit erflirt, und einen
Bortrag zu halten. Hoffen wir, daf fidh bdie
Rolleginnen red)t zahlreic) einfinden werden,
bamit e3 nidjt geht, wie lepten Frithling in
Zeufen. Die Attuarin.

Sektion Vafeffiadf. Unfere nddite Sipung
finvet am 25. Mary mit drstlifem BVortrag
ftatt. Derr Dr. Hungiter jowie bie Vorfteher
ded Sanititadepartementes verlangen, daf jamt=

lidge Hebammen ber Stadt Bafjel, weldje das
jahrliche Wartgeld beziehen, bem Beveine wieder |

beizutreten Haben; Diejenigen Hebamumen, die
biejer Aufforderung nidyt Folge leijten, werben
eine perjonlidhe Aufforberung vom Sanitdits-
bepartement 3u gewdrtigen haben. Qaut Aus-
fprache mit Herrn Prof. Labhardt foll in der
allernichften Zeit mit ben Wiedberholungsturfen
fiic dbie Hebammen begonnen werben; wir
mbdhten bdedhalb alle Hebammen auffordern,
in ihrem eigenen Jntereffe die drztlichen Lor-
trdge gu bejuchen, um fich mit den praftijden
Neuerungen der Jebtzeit vertraut i machen.

Da der mitndlichen Aufforderung von Herrn
Dr. Hungiter, anlaglich der jahrlichen Pritfungen,
von eingelnen Kolleginnen nicdht Folge geleijtet
wurbe, {ind wir gezrwungen die Mitglieder nody=
malg auf Dbiefem Wege barvan zu erinnern,
bevor nod) weitere Sdhritte eingeleitet werden.

Der Vorjtanbd.

Sekfion Bern. An der lepten BVereinsjibung
hielt und Herr Dr. von Graffencied, Spesial-
arzt fiiv Haut- und Sejdjledhtstrantheiten, etnen
hochit intevefianten und fehr lehrreidjen Lortrag
mit Lichtbilbern. Leider war die Verfammlung
fepr fdypwacdy bejudht. Die Abroefenden bhaben
biesmal fehr viel verjaumt. Der Refevent fprad

! iiber ,Bebeutung, Verbreitung und Betdampfung

der Gejchlechtatrantheiten.” Der BVortrag wird
in ber Beitung erjdjeinen. Wir verdanten Herrn
Dr. b. Graffenried feine Bemiihungen nodhmald
aufa Befte.

Der Borftand madyt Hebammen=Pflegerinnen
davauf aufmerfjom, Det ihrer Abwejenbeit bdie
genaue Adreffe 3u Hauje anzugeben, damit die
veridiedenen Vereindbeitrage nicht immer re-
tourniert werden.

Tagebud) Frage. In lepter Beit wurde
und von der Sanitdt3direttion zugemutet, die
Tagebiider fortan 3u bezahlen. Sie begriindete
pied bamit, die Finangdireftion Hhabe ihr ben
Kredit fitr die weitere Gratidabgabe verweigert.
Der Verein hat bejd)loffen, diefe neuejte Be-
fherung zuritdzumweilen. ©o ohne weitered
witd man und bdad Redht auj unentgeltlichen
Bezug der Tagebiidjer nidht wegdittieren fonnen!
Steht doch) in unferer Jnjtruftion fein Wort
von Bezahlung.

Der Borftand hat audy die nitigen Schritte
eingeleitet, um bdiefe Willkiir zuriidzumweifen.
Wiv erfudjen dezdhalb alle Kolleginnen, bi3 zur
fldrung der Frage einfad) feine Tagebiider
mefhr eingujenden um dann nidt neue per
Nadynahme zu erhalten.

RKolleginnen, lafit euch dburdy nichta einjchiichtern,
Baltet Digziplin, Cinigeit madht ftark!

©obald bie Frage erledigt ift, wird dariiber
beridytet werden. Der Borftand.

hat am 16. Februar fjtattgefunden. Unfere
Prafidentin, Frau Wild, begriifite die Anwe-
fenden aujgd herzlidhite und bejprad) in furgem
Ritctblit von dbem verfloffenen BVereingjahr. Wir
panfen Fran Wild nod) redht Yerzlidy fiir ihre

Piihe bom vergangenen Jahr, €8 ift boch nidht
immer eine fleinigteit, jedem eingelnen gerecht
3u werden.

Nachdem der Jahres- und RKafjabericht er-
ledigt waren, wurdben die Statuten nodmalsd
purchbefprochen und follen fie nun zu Drud
gebracht werden. An Stelle der bizherigen BVige-
prifidentin wurde Frau Weber in Netftal ge-
waplt. Fraun Weber hat fidh diefes Amt be-
fonbders verbient gemadyt, da fie eine treue Be-
fuderin der Verfammlungen ift.

Trogdem bdie DHauptverjammiung ein redt
gemiitlicher Nachmittag berfprad), waren faum
die Hiljte der Mitglicder ammwefend. Unjer Beruf
nimmt und ja fehr oft unvorhergefehen in An-
prudh ober vielleicht befondersd dann, wenn ir
irgend etwad vorhaben, aber i) meine dod),

i mit ein wenig gutem Willen wdre ed miglid),

bie BVerjammlungen etiwad melr zu bejuchen.
Nun, die Anmwefenden liefen fid) dadburd) nidyt
ftoren und aud) unjer engagierter Mufifer lie
ung nicdht lange auf den Stithlen rufhen. Ein
Tdnzchen, dazwijcpen Humoriftijhe Vorirdge
und Gefang lieflen unad bdie wenigen Stunden
nur zu bald vergehen und trennten wir unsg
auf ein baldiges LWiederjehen.
Mit tollegialen Griigen!
Frau Ridli

Sektion  Lugern. Am 26, Februar Hhat
unjere Jahregverjammiung bei magiger Be-
teiligung ftattgefunden. Die Prifidentin Bhat
einen fehr gut abgefafiten Jabresbericht ver-
lefen, welcher bon den Uniwefenden bejtensd ver-
banft wurde. Die Red)nungsdrevijorinnen gaben
Aufichlup itber den Kaffabeftand, weldjer diejes
Jabr giinftig abjd)lof, ecfldrten, daf alled in
bejter Ordnung fei und verdbanften der Raffierin
ihre Arbeit. Der Vorftand wurbe einfiimmig
wiedergewdft, ebenfodie Redynungsreviforinnen.
Die vom BVorjtand neu aufgejtellten Seftions-
Statuten wurden verlejen, jeder Paragraph ein-
gehend ftudierct und obhne Abdnberung durd-
weg3 einftimmig angenommen. Den Kolleginnen,
weldje an ber Verjammlung nidyt teilgenommen
haben, ift Belegenbeit geboten, die neuabgefaften
Gtatuten bei der Prafidentin eingufeben. Wer
wiinjcht, daB diefelben nodymald an der nadyjten
grbferen Verjammlung vorgelegt nnd revidiert
werden, hat joldjed bis gum 31. Mary fhriftlich
su melden, anfonft bdiefelben in Rraft tveten
und jojort gedruct werden.

Bum iibliden Raffee erfchien aud) der Refe-
rent, Herr Dr. €. Boejd). Nadhher fprad) ex
fehr interefifjant itber ,RKindbettfieber”. INit
Qidhtbilbern hat er ung leichtverftindlich) bdie

Selfion ®larus, lnjere Sauptoer] I ] gutartigen und fdyweren Jnfeftionen dargejtellt
¢ . Unfere Hauptverjammiung

und find afle mit der grdften Aufmerflambeit
pem intereffanten Bortrag gefolgt. Wir danten
gufcb an diefer ©telle Herrn Dr. Boejd) aufs
ejte.

LQeider mufiten fid) viele Kolleginnen fofort
nad) dem BVortrag verabjdyieden. Die meiften

InNg oo o '

Ve SVSVEV S 0 oooooovrvvooooooxv'vvooo. glnbern nuv gaffee gagl
* Hebammen! $ @t ift dem garten tindlichen Drganidmus biel Betdmmlicher, ba
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» - - - , D Hud ftillende Mittter joliten nur coffeinfreien
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blieben aber beim , 3filfi* bis gegen 7 Ufhr
vecht gemiitlich) beijammen. Unter andevem
wurde wieder eine Autofahurt bejchlofjen, und
zwar foll fie, wemn moglich im , Blitehel” tatt-
finden. Alles Neifere wird dem Vorjtand iiber-
laffen. o verlief unfeve Jabresverfammiung
vecht Defriedigend. Der Vorftand.
Sekfion Aatio. Am 2. My Hielten wir n
Maienfeld eine Eleine, in aller Cile einberufene
Berjammlung ab. Wir erhielten Nachricht, daf
fid) gum diegjdhrigen Kurs nidhgt weniger a3
13 Qanbidatinnen meldeten und Hoar die Hiljte
bavon Privat-Ynmelbungen.
eine Gingabe an die hohe Regierung zu vidyten
mit der Dringenben Bitte, nur Ddiejenigen 3u
beriicjidytigen, die von Gemeinden
mwerden und jomit gezrungen find, fejten Wolhn-

fip 3u nehmen und nidht ald Hebamme ovder |
Cine |

ald Pflegerin iiberall zu praftizieren.
Bweite Bitte, man modyte den alten, treube-

wdfhrten Hebammen bden fantonalen Beitrag |
big 3u ihrem Tobde verabiolgen, ebenfo modhte |

man bdie Gemeinden anbalten, wenigftensd die
Hiljte des Wartgelded in vbigem Sinne u ver-
abfolgen. ®erne wollen wir Hhoffen, die Hobhe
Regierung werde 1und die gewi bevechtigten
Wiinjche beviictfichtigen. Jch glaube, die Heb-
ammen eined Gebirgsfantons ftten in erjter
Qinie Anvedhte auj eine Alterdpenfion, und
wenn diefe nur bejdjeiden wdre, Betrefid den
Wiederholungsturjen Ennen und wollen wir
diefed Unerbieten nidht annehmen, da wir fin-
dert, e3 jei nid)t daz, wasd wir von der hohen
Regierung verlangten und was wir bendtigen.
Ferner wollen wir nid)t nod) Taggeld bezahlen,
wo unjere Kolleginnen jolded erhalten. Wir
werden in diefer Angelegenbeit wohl nod) Hilfe
braudjen und fampfen mitjjen.

Jm rweitern diene allen jur Kenntnis, dap
wir jdon im Februar lepten Jahred an ber
LBerjammlung in Maienfeld befchlofjen Haben,
jedem Bereindmitglied, dad aus Alterdritdiidhten
purch) eine junge Kraft erfept werden muf,
japrlich wenigjtens Fr. 20.— aus der BVereins-
faffe zu verabfolgen.

Biz jebt haben wir ein Mitglied, Frau A.
Bomer, welde 50 Jahre in der Gemeinde
tatig war mit einem UAnfangdwartgeld von

Wir DLejchlofjen, ’

benbtigt .

bat tbhr in Anerfenmung ihrer treuen Dienjte
eine Benfton von Fr. 200.— ugefichert. Wi
hojfen und witnjden, die Jubilavin fonne diefes
nod) biele Jahre in wohlverdienter Rube ge:
niefern.

An vier Kolleginnen, Frau Robinfon, Sana-
ben, Frau Sdylegel, AUrdez, Frau Gadient,
Arafdgen und Frau Lampert, Jening, fonnten
i wiv in Anerfennmung ihrer 40jdhrigen Tatigteit
ven filbernen Kaffeeldffel jamt Etui geben und
fitv jeded weitere Jafhr rwieder einen Loffel.

Die Hebammenbiicdher find nun eingetroffen,
und werden nadyftens verfandt, und zwar Zum
Preije von Fr. 6.— bi3 Fr. 7.—. Wi exfalten
einen Beitrag vom Kanton und nac) Bejdhlup
der YVerjammilung vom 2. Mdary joll die Kaffe
nod) einen Beitvag leiften. Alle diejenigen, die
fhon im Bejike ded Budhes find, migen {ich
big am 20. Mdrz melden bei der Unterzeidneten,
| Da ihnen ein Beitrag in bav ausgeridytet wird.

Gbenjo madjen wir die erfreuliche WMittei-
lung, da uns der fantonale Beitrag wieder
etwad erhoht wird; nur nod) etwas Geduld
big ausbezablt wird, dodj Hoffen wir dies bis
April oder Mai.

BWie die Wartgelder erhoht wurben, beweijen
folgende Babhlen, vom Sanitdtsdepartement zu-
fammengejtellt :

Jabhr @emeindewartgeld  Kant. Beitrag
1918 16,834 8,350
1919 19,744 8,830
1920 20,804 10,910
1921 30,844 11,915
1922 32,545 12,510

Dazu jind dann nod) zu rechnen 5 Gemein-
der, die nie Wartgeld begahlten. Nad) meiner
Anficht ditrfen wir jufrieden fein, langfam,
langjam befjert e3 aucd) bet unsd im Bitndner-
land. Jmmerhin mitflen wir tradten im fom-
menden Jahre die nod) hingigen Sadjen zu
Aller Bufriedenheit abzujd)lieen.

Allen Kolleginnen die bejten Grite und auf
Wiederfehn an den Verjammiungen im Sommer.

Frau Anna Banbdli.

Sektion  Rbeinthal.  Hiemit erfolgt die
freundlicge Cinladung zu unferer erjten Ber-
fammlung in diefem Jahre. Mogen jamtliche

Fr. 20.— und Tage von Fr. 5.—. Die Gemeinde | Hebammen ficy einjtellen, denen e3 irgendwie

miglich) ift. Die Verfamumlung findet jtatt:
Diendtag den 31. Mdrz, nadymittagsd halb 3 Uhr,
m Gafthaud um ,Bad* in &t. Dargrether.
Cin drztlicher Bortrag fteht in Ausfidht. Srweift
alfo durdh) Cure Amvefenheit dem Perrn Refe
venten und dem BVorftand die Ehre. Miit neuem,
frijhem Mute oll's dann wieder den Pflichten
pes Alltags gelten. Wer fann, bringe , Gipahuen”
mit und fordere befhmbglichjt nod) fernjtehende
Kolleginnen zum Beitritt in die Seftion auf.
Mit tollegialem Gruf und auf frohes
LWieberfehen !
Die Aftuarvin.

Seltion  Sofoffiurn.  Unjere  Generalper-
jammlung pom 23. Februar nahm einen guten
Yerlauf md war von 51 Kolleginnen Dbe-
judht. Fraulein Maurver, Wanbderlehrerin von
per Fivma Henfel & Cie. in Bajel, evteilte und
einent fehr lehrreicen Bortrag iiber die Wajdy-
methode und bdie Levwendung bon Perjil,
Henco und Krifit. Fiir jede Jupdrerin war dad
Lorgetragene jehr lehrreid). Jur Beendigung
ved Bortrags iiberveid)te Friulein Mauver jeder
Kollegin etn Gratidpdacli Perfil, Henco und
Rrifit, weldeda von jeber Kollegin mit Dant
entgegengenommen wurde. Nad) dem Vortrag
ber Frdulein Maurer ging’s zum Sejddftlichen
itber. Frau Gigon, Prafidentin, begriifte alle
Anwefenden und Hieg fie Herzlih willfommen
au unjer Jabresverjammiung. Jahred-, RKafja-
und Revijorenbericht wurden verlefen und ein-
ftimmig genehmigt. Fiir dbas Jahr 1925 bleibt
der alte Vorftand, audgenommen Frau Rauer-
Holdener, Beifiperin, mufite ecfept werben, da
fie die Demiffion eingerveicht Hatte. Fitr diefe
Rollegin wurde Frau Kaujmann von Biberift
gewahlt. A3 Delegierte nacd) St. Gallen wurden
grau Flidiger und Frau Stern bejtimmi.
Unjern widytigen Traftanden mwurde mit grofem
Jntereffe gugehort. Jn lepter Jeit fonnte man
pon Bier und dort bernehmen, wie leichtfinnig
fig Hebammen, von Tochtern und Frauen
su frevlecifhen Taten verfiihren liefen. Wir
midjten dod) jeber RKollegin and Herz leger
fi) von Solhem fern zu Halten, um fjo et
wenig ®eld. (Db um wenig oder um wveel!
Red.) Sehofft wird, daf jeber Kollegin in Cr-

)

- Baby Ogden

fiir Frauenmilich.

die seit Jahren bestbekannte

Mellin's Food

Die zweckmiissige Kindernahrung
Mellin’sche Nahrung enthélt alle notwendigen Nihrstoffe, um Kuhmilch sowohl
in Bezug auf Zusammensetzung als auch hinsichtlich Nahrkraft der Frauenmilch
gleichzustellen. Durch entsprechende Wahl des Verhéltnisses zwischen Mellin’scher
Nahrung, Milch und Wasser kann mihelos die fir jedes Kind schwichere oder

stirkere Mischung zubereitet werden.

Muster und Literatur erhiiltlich durch die Generalvertreter:

Doetsch, Grether & Cie., A.-G., Basel.

Ob frisch oder in Form von Milchpulver, Kuhmilch genigt den Ernihrungs-
anforderungen eines Flaschenkindes nicht. Kuhmilch allein ist kein Ersatz
Um Kuhmileh den menschlichen Bediirfnissen zweckent-
sprechender zu machen und ihr einen reicheren Gehalt zu geben, verwende man

823/2

Engelhard’s antisentischer Wund-PudE

,wDer seit Jahrzehnten bewihrte, zur Vorbeugung und Behandlung des Wundseins kleinet

Kinder uniibertroffene Wundpuder ist durch keinen anderen Puder zu ersetzen.«

So urteilte der ehemalige Direktor der Stddt. Entbindungsanstalt Frankfurt a. M. (iiber 1200 Geburte?
jéhrlich), Geh. Sanititsrat Dr. Vomel.
@~ Dialon ist in allen Apotheken und einschligigen Geschiften erhéltlich “y

ds Engrosniederiagen bei den bekannten Spezialitiiten-Grosshandlunge”
T4, Generalvertreter fiur die Schweiz: H. Ruckstuhl, Ziirich VI, Scheuchzerstrasse 112./
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Die Shweizer Hebamme.
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innerung bleibt, was fie bei ihrer Hebammen-
priifung vor Gott und Menjdjen gelobt hat,
und nicht der BVerjudhung unterliegt, zu foldjen
Sdandtaten die Hand zu bieten. Auch mdchten
wiv energifd darauf hinweijen, bei der Geburts-
bilfe die Hande nad) Vorjdhrift zu dedinfizieven
und aud) nicht Hand anzulegen, wo died Sadje
bez Urzted ijt. Liebe Kolleginnen, bhiitet Such
vor allem, feid energijd) gegen alle Sdhmeiche-
feien unbd erfitllet gewiffenhafjt Gurve Plicht,
bamit Jhr Cud) audweifen fonnt, wenn dasd
Ungliic in bem jdpweren Beruj heranbridht. €3
ift bebauerlidh), dap wir vom Sanitdtd-Departe-
ment eine Korrefpondeny erhalten mufpten be-
treffé einem joldjen Fall. €8 ift traurig, wenn
einer Hebamme dad Patent genommen iwird
wegen Bernad)ldffigung thred Berufed. Da unsd
dieamal dad Gejdyiitliche mehr intereffierte al3
bie Gemiitlichteit, fo muften wir und verab-
fchieben, ohne miteinander gemiitliche Stunbden
verlebt zu Haben. .
Nodyinald danfen wir Frdulein Mauver fiir
ihre Arbeit und ihr freundlidjed Entgegentommen,
ingbefonbdere aber der Firma Henfel & Cie. in
Bafel fitr thre veichliche Befcherung. Auch dad
nacdyite Mal errwartet der Vorftand wieder ein
3ablreiched Cricheinen.
Die Aftuarin: Frau Stern.
Sekfion Sf. Gallen. Unfere nddhite Verjamm-
lung findet Diensdtag den 24. Mdrz, nadym.
2 Ubr, im ,Gpitalteller” ftatt.
Der Borftand.
Sekfion Thuruan, Die diedjibhrige Haupt-
perfjammiung in Weinfelden war gut bejucht.
Die Prifibentin verlad nad) bder Begriiung
ben verfapten Jahregbericht, foie in Abrwefenbeit
der immer nod) Franten Aftuarin Frau Ackeret
baz Protofoll ber lepten BVerjammlung. Die
Redynungsablage der Kaffierin ergab einen jehr
erfreulichen Stand der Finangen. Anjdlieend
muften Crjapwafhlen vorgenommen werden fitr
bie Bize-Prafidbentin, bdie Aftuarin und bdie
Rechnunggrevijorinnen. Der BVorftand fept fid)
nun wie folgt gujammen: Prdfidentin: Frau
B. Baer-Miiller, Amridwil; Bize-Prdfidentin:
Frau Siegenthaler in Felben; Aftuarin: Frau
Soller in NMoo3 bei Amrigiwil; Raffierin: Frau
Egloff in Tagerwilen; Veifiverin: Frau Saameli

I

in Weinfelden; Rechnungdrevijorinnen find:
Frau Bitttler in Mauven bei Viirglen und
Frau Biegler in Hugelghofen. Den ausgjdjeidenden
Kolleginnen wurde der befte Dant ausgefprocjen.
Hoffentlid) fann der neue BVorjtand feine Sip-
ungen biefed Jabhr nun vegelmdpig unbd voll-
3iblig abbalten, da leptes Jahr Krantheit und
andere unabwendbave Ereignifje died perun-
moglicht hatten. Unter Ber{cdhiedenem mwurde ge-
witnjdt, bdaB fdmtlige Seftions-Hebammen,
bie eine Seftiond-Rollegin entbinden, der Kaj-
fierin jofort per Poftfarte die Adrejje der be-
treffenden Wichnerin mitteilen, damit diefe der
lepteren bdie itblichen Fr. 8. — zufommen lafjen
fann. Auperdbem wurbde denjenigen Kolleginnen,
die auf eine Prarid bon 30 Jahren juriictblicten
fonnen und gleidjzeitig feit 10 Jahren dexr Seftion
Thurgau angehorven, eine Primie von Fr. 40. —
verabjolgt. 10 Hebammen Fonnten auj diefe
Leife freudig itberrajdyt werben. Fugleid) wurde
mitgeteilt, daf bon ber Firma Neftlé in BVevey
ein duferft praftijes Gejdent eingegangen
war, wad der Verjammlung ermiglidhte, an
3wet jdhon lange frant darniederliegenden Kolle-
ginnen entjprechende Suwendungen zu madjen.
Dag Vorgehen ber Firma Nejtlé rwurde von
allen Ymwefenden gebithrend Herborgehoben und
ber Wunjd) ausdgejprodien, ed miochte bdiefed
jchone Betjpiel allgemeine Nachahmung finden,
damit bie Seftion weitere, mit grofen Sdwie-
rigfeiten um bag tdglihe Brot fampfende
Mitglieder unterftiipen fomne. — An den ge-
fdaftlichen Teil jchlok fich ein gemiitliched Abend-
efjen. Die nidyjte Jujammentunit ijt auf Anfang
Mai vorgejehen und zwar im Sdlof Haggen-
wil bei Muolen, wo die Feier ded 20jdhrigen
Beftanded unferer Seftion jtattfinden joll. Alles
MNdbeve bdaritber folgt in der April-Nummer.
Fiir den Vorjtand:

Die Aftuarin: Frau Soller.

SeRfion Ari. Voraudfichtlich) mwird unfere
Settion, wie legted Jahr, am Djtermontag den
13. Upril 1925 die Frithlingdverjammlung ab-
halten. Wir werben ung bemiihen, den Herrn
Sanititgdireftor 3u ung fommen zu laffen, um
3 vernehmen, wad in Sachen der BVejdhliiffe
bom 13. Augujt 1924 gejdehen ift. Aucd) unjere
internen Bereindangelegenbheiten werden dabei

erledigt rerben. Wir verraten nur nod), dafp
bie mneu auggebilbeten Hebammen von Realp
und Attinghaujen bereitsg dem Leveine beige-
treten find. Wir Peifen fie vedht Herslich will-
fommen.

Die Gemeindeverfammiung von Gurtnellen
hat einem von ung geftellten Gefud) namens
der zwei dortigen Hebammen um Crhvhung
pe3 Gemeindewartge(dbes von Fr. 150 auf 400
nur in geringem Mafe entfprohen und den
bortigen ebammen dag vor jwei Jahren ge-
fiirzte Wartgeld von Fr. 250 auf 150, wieberum
auf Fr. 200 echdht. ,Nit nah lah gwinnt”,
wir fommen wieder. Jmmerhin find bdie auf-
gebefferten Fr. 50 wiederum ein BVerdbienft des
Bereing und wiv mochten Allen in Erinnerung
bringen, daf fein Mitglied unjeres BVereins fid)
betlagen fann, der Berein habe ihm nod) feinen
Nupen gebracht. Gedenfet an die Verhdltnifje
betreffs Belohnung und Wartgelber vor Griin-
bung unferes Vevend. Unfere Devife fei tmmer:
Bleibt einig und Haltet treu ujammen!

Auj Wiederfehu! Der Borftand.

Soekfton Werdenberg-Sargans. An unjerer
diedjihrigen Hauptverjammbung bom 19.Februar
feierten wir dad 50jifhrige Jubildum unferer
Rollegin Fran Broderer-Wildbhaber in Sargans;
doch) faum beifammen, mufte unfere Jubilavin
bem Rufe ihres Berufes folgen. Mdgen ihr
nod) viele Jahre in guter Gejundheit bejdie-
den fein.

Der Befuch) der Verjammlung war jdhlecht.
A3 Delegierte nad) St. Gallen wurden gewdlt:
Frau Hugentobler, Prafidentin und Frau Sutter,
Aftuarin.

A Ort der nadhften Verfammiung im Juli
ift Buhgd vorgefehen, wenn moglid) mit drzt-
lidgem Bortrag. Die Aftuarin.

Sehfion Wiuferthnr. Unfere nddjfte Ber-
fammlung finbet am 26, Mirg im Erlenhof
ftatt. Frau Wegmann, unfere Kaffiererin, rird
bei Ddiefer Gelegenbeit den Jahredbeitrag von
Jr. 3.— fitr unjere Seftion einziehen.

Der Vorftand wird fid) alle Miihe geben,
einen Arzt 3u finben, um und einen Vortrag
3u balten. Wir evwarten eine gut bejudte Ver-
fammiung und beifen unjere Mitglieder Herz-
lich willfommen. Der BVorftand.

oy

4"0\&6" Néihrzucker / , Soxhlethzucker

Eisen-Nzhrzucker

Nihrzucker-Kakao

verbesserte Liebigsuppe

Seit Jahrzehnten bewihrte §Dauernahrung [fiir {Siuglinge vom friihesten Lebensalter an.
Kriftigungsmittel fiir dltere Kinder und jErwachsene, deren Erndhrungszustand einer raschen Aufbesserung bedarf
namentlich wihrend und nach zehrenden Krankheiten.

Erhi#ltlich in allen Apotheken und Drogerien

Eisen-Nihrzucker-Kakao

Hervorragende

Bei Bezugsschwierigkeitenjwende man sich an die Generalvertreter fir die Schweiz:

Doetsch, Grether & Cie. A.~-G., Basel
Niihrmittelfabrik Mianchen, . m. b. II., Charlottenburg 2
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80 oder direkt bei der

.Salus” Leibbinden

(Gesetzlich geschiitzt)

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind in den meisten Spitilern der Schweiz ein-
gefihrt. Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschitzhare Dienste; ebenso finden sie Verwen-
dung bei Héngeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen ete. Erhiltlich in allen bessern Samtéitsgeschéften

Salus-L.eibbinden-Fabrik
M. & C. Wohler, vormals Frau Lina Wohler

PRILLY=-Lausanne

JedeBinde tragt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,Salus“ (Illustrierte Prospekte)
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Die Sdywetzer Hebamme,

Jir 3

Sektion JBiirid. Unfere am 24. Februar in
der Frauentlinit abgefaltene Monatdverjamm-
[ung war gut befud)t. Herr Dr, Reift hielt ung
ein lehureiches Neferat ,Ueber das Berbalten
der Hebamme in der Nadygeburtszeit bei Haus-
geburten”. Wir danfen dem Herrn Doftor an
diefer Stelle nodymald bejtens fiir feine guten
Qelren. Sdade, daf nid)t mehr Kolleginnen
pom RLanbde bdiefe Gelegenbeit benupten, das

i
{

'

|

dugerit lehrreiche Referat zu hoven, auf diefem

gejahrlichen Gebiete fann man ja nie genug |

lernen. Gevabe ben Hebammen auf dem Lande

wire mandje bange Stunbde erjpart, wenn fie

)
{
i
l
|

fih in Dber Nadygeburtszeit nac) ben Lehren :

pegd Herrn Doftord verhalten wiirden.

Nadydem nun der fantonale Verband auf-
geldjt 1jt, laben wir alle im Bereid) der Set-
tion FBiirid) wobhnenden Kolleginnen herzlich
ein, ber Seftion JBiivid) beizutreten. Jahred-
beitrag Fr. 3.—.

Die nddjte Verfjammiung findet Dienjtag
den 31. Mdrz, nadymittagd punft 3 Ubhr, im
LRaxl den Grofen” ftatt.

Alfillige Antrige fiiv die Generalverfamm- |

lung find an die Prdfidentin, Frau Lang, bald-
mbglid)jt eingujenden.
Hed)t zablreihed und piinttliches Cridjeinen
eroartet Der Borjtand.
RNeueintretende find ftetdg freundlid) will-
fommen.

Aus der Praxis.

Jm September 1923 bat mid) meine Schwefter,
weldhe ihr erjted Kind evwartete, i) modchte 3u

ihr fonunen zur Cntbindung und Pilege, da fie |

nicht gerne eine fremde Hebamme mochte. Nad

etnigen Tagen entjdhlof i) mid), zu ihr zu
geben (fie wobhut auj dem Lanbde), es war |
die erfte Wodhe um Oftober. Kurz vorher war
meine Sdjwejter bei einem Arjte in der Stabdt

und lieR fid) von demjelben unterjuchen, der | Cndlid) nad) vieler Miihe und abermaligem

Avzt madhte bie bejte Hoffnung, dad Beden
fet abnormal groB, die Lage gut, die Geburt
tonne tdglidh) eintreten. Jd) freute mid) aller-
pings mweniger auf die gute Geburt, denn bie
Frau war auBerordentlic) dicf, der Letb fehr
prall, RKindgteile waven bder grogen Frudt-
waffermenge wegen nidht fithlbar, aber id) dadte,
e3 witd {hon geben, und getrojt jchaute id) in
pie Futunft. Jnzwijden gingen die Tage und
auf einmal waren e3 jdhon vier Wodjen und
immer noc) nidhtd. Da am 5. November ent-
jlof i) midy wieder Heimgureifen zu meiner
Familie. Jdh madjte meiner Schwejter ben Bor-
fdhlag, fobald jie etwasd von Webhen fpiive, jolle
mein ©dpwager fie zu miv bringen im Auto,
in einer Stunde fonnten fie bei mir fein. Jch
pactte meine Habjeligfeiten zufammen und wollte
den Bug um 8 Uhr abendsd benupen. Auj ein-
mal jagte miv meine Sdywejter, fie {piire
Sdymerzen im Ritcen und Baud), id) lachte fie
aud und fjagte, bag fage fie blof, weil id) fort-
gehe, aber i) befam bald eine Ahnung. BVon
hab 9 Ubhr an famen bie Wehen wie rajend.
3¢ Datte wdhrend meiner vierzehnjihrigen
Praxig faum jolde Krampiwehen mitangefehen.
Um balb 10 Uhr unterjudhte id) vorjdhrifts-
mifig, fand tiefen Querftand, Muttermund
gut finfiranfengro, Kopf Bedenmitte, Jch
dachte, wenn die Wehen fo weiter gehen, fo
muf die Gebdrmutter gerrveifen. Sofort jchicte
id) meinen Sdpager zum Arzte, mit der Bitte,
fo {dnell alg moglid) zu fommen, wasd gottlob
aud) gefhah. Der Arzt jagte, dad ijt ja grap-
lich, wie die Frau Webhen bhat; fofort unter-
fuchte er und bejtatigte meinen Befund. €3
fprang die Blafe, eine Menge Frud)twafjer flof
ab. Und nun legte der Arzt die Sange an,
was eine fehr jdywere Arbeit war, da man die
Batientin faft nidht nartotifieren fonnte. So-
fort wurde fie blau und befam feine Quijt.

probieven mit der Bange fam ein Frdjtiger,
8 Pfund jdywerer Kuabe, mit grofer Kopjblut-
gejdywuljt und einigen fleinen Verlepungen zur
Welt. Cin totaler Lamm- und Sceidentib
war nidt u vermeiden. Die Plagenta fam
fpontan und mit ihr aud) eine {GHwere Blu-
tung. Die Gebavmutter war in' der Sdjeide
fithtbar, der Arzt bradite biefelbe wieder in
ihre normale Sage. Aud) wurden Einjprigungen
gemacht, aber e blutete immer weiter und die
PBatientin war auffallend bleid). Nun, ald bder
Arzt fah, daf ed immer nod) nidjt mit Lluten
aufhrte, nahm er eine Sonbe, ummwidelte die-
felbe mit einem Baujd) Watte, gof effigfaure
Tonerde auf bdie Watte, ging mit der Sonde
in bie Gcbirmutter und rieb die Gebdrmutter-
wand tiidytiq ab und die Blutung ftand fofort.
€3 war eine Freubde 3u jehen, wie gemwiffenhajt
und rubig der Avzt avbeitete. A3 die Patientin
gendht war, gab id) ihr etwasd zum Stdcfen
und dann legten wir {ie in ein qut gewdrmted
Bett. Da3d Wodjenbett wverlief gottlob gang
ficberfrei. Dag Kind wurde 6 Monate geftillt.
Am 11. Tage fonute ich dann wieder u meinen
Angehorigen uviid. L. A.

Wir find nidt Herr iiber Leben und Tod.
Mahnwort an die Sdjweizerfraen zum CSchupe ded
tocrdenden und abfterbenden Lebens.

Unter obigem Titel gibt Frau Dr. med. Jm-
boben:Raijer in St. Gallen eine Brojdhiive heraus.

€3 diirfte unfern Verufstolleginnen jattjam
befannt fein, dbafy gegerwirtig landauf und land-
ab von gewiffer Seite BVoltsvortrige gehalten
werden zum Zmwede der Cinfithrung einesd Ge-
feBedparagraphen, weldyer die Strajlofigleit bed
friminellen Yvortud anjtvebt, d. §. der Abortud
wdre dann eben nidjt mehr ein frimineller,
fondern wiirde bon Gefepedivegen geftattet.

- [Mloloco -

das natirliehe, stefs wirksams, in der Mledizin einziy
dastehende milehitreibende Mlittel fiir stillende Frauen

Iﬂoloeo ist kein Gemisch von bekannten Chemikalien, sondern es

ist ein Original-Prdparat.

ﬂ?oloeo enthdll keine dem Organismus fremde Sloffe, sondern ihm
eigene, natirliche Anvegungsstofle fir die Brustdriisen.
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Mloloco

ist absolut unschddlich und hat eine giinstige Wirkung auf
die Gesundheit der Muller.

Jede Hebamme sollte darawf sehen, dass die Wochnerin ihr Kind stillt. Sie
trdgt dadurch am bestern zum Gedethen des Kindes und zur Bekdmpfung der
Scuglingssterblichlkert bei.

Moloco-Tabletten in Schachteln a 50 Stiick Fr. 5.—, & 250 Stiick Fr. 15.—, Publikumpreis

Hausmann A.-G., St. Galien ..« Ziirich
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Welde Folgezuftdnde ein jolher ,Kulturfort-
{chritt” fiiv die Allgemeinheit und fiiv die Frauen-
welt im befonbern zeitigen wiirbe, braudit Hier
nidjt befonberd erdrtert zu werden. Wenn ein
Jurift, ber fidh dod) zweifeldohre zu ben Ge-
bilbeten 3dhlt, vor einer taufendidpfigen BVer-
fammlung zu behaupten wagt, eine Sdywanger-
idaft von 100 Tagen fei bloB ein Klumpen
Blut und weiter nichts -- die Entjernung des-
jelben aud dem Uterusd Habe audy fiir die Frau
abjolut feine {dyddlichen Nadywivtungen, jo ware
e eben an der Heit, burd) Gegenvortrige die
Deffentlichfeit eined andern zu belefhren. Das
fann natitrlid) feinedwegs Sache der Hebammen
fetrr, fondern da miiten die Behorden und vor
allem diejenigen, die e am beften wiffen miiffen,
die Herven Aerzte belehrend cinjdyreiten, be-
fonderd diejenigen unter ihnen, die felber nod)
ein Gewiffen haben. Wenn e3 einmal gelingen
wiirbe, den Alfoholmibraud) wickam eingu-
bammen, dann wiren mit einem Sdlage die
fozialen Fragen, die man fo gerne mit bem Cin-
und Jweifinderfyftem begritndet, zum groften
Feil geldft. Hier janden unjere Sozialiften und
Kommuniften ein dantbarered und vor allem ein
wilrbigeres Arbeitsfeld, die Mafjen aufzutldven,
ald fie zu joldy’ bemoralifievendem und menjcen-
wiitbigem Handeln angujpornen — wie e3 tat-
jadlich in dicfen Vortedgen gefdhieht. CEinesd
aber Eonnen aud) wir Hebammen tun, namlid)
tndem wir an die Gthif und an dasd Selbft-
adytungdgefithl der Frauemvelt appellieven, fei
e3 im Berufe, in den Vereinen, oder wo immer
fiy ung eine @elegenheit bietet. Dbgenanute
Brofdhitre von Frau Dr. Jmboben-Kaijer fann
1 diejent Bwede beftens empfohlen werden und
1|t zu begiehen durd) die Fehr'idhe Bud)handlung
in ©t. Gallen obder auf Bejtellung in allen
anbern Buchhandlungen. Preig 75 Rp.
M.

Bitawine-Lebensftoffe.
Bon Dr.med. Abeline Wy {.

Waa bedeuten die Worte: Vitamine — Abita-
minofen? die nun fo bfter aud dem PMunbde der
Mebdiziner ertdnen, in populiv-wiflenjdaftliden
Blattern und Tagezzeitungen zu lefen find?
Haben {ie eine Vedeutung fiir unfere Lebens-
fithrung oder find jie nur theoretijche Nusbriicte
fiir den Fadymann interejfiecende Dinge, die
fiiv dag weitere Publifum nur ein Wiffens-
balaft mefr find ?

Jtein, gerade fiir und Frauen ift die Kennt-
nid der Vitaminlehre von grofer Widjtigteit,
da bag Nidjtbeachten diefer Lehre in der Ju-
jammenfepung bed Speifezettels jdhwere Folgen
fiiv die tbrperliche Entwicdhing hat.

Sorgfiltigiter  Forjung und jahrelangen
Berjudjen ift ed gelungen, die Urfade gemwifjer
Grfranfungen in fehlenden Nahrungsitoffen 3u

entdecfen, in Stoffen, bdie wir lange Jeit che- |

mifd) nicht barftellen und deren Fehlen wir nur
an dem Ausbrud) eben bdiefer gewiffen Krant-
Beiten evfennen fonnten. Diefe widjtigen, faft
modyte i) fagen ,unfichtbaven” Bejtandteile
per Nabhrung nennen die Wiffenjdhajtler Bita-
mine. Sie unterjdheiden Dderen mebhreve, fiiv
witfere Gejundheit aber find die widtigiten das

antivachitijhe, dad antineuritijche und das anti- |

jEorbutifche Bitamin; die Krantheiten, die durd)
beren Fehlen entftehen, Geifen wiv Avitaminofen.

Der Name Vitamine {oll bebeuten, daf die be- |

treffende Subjtany ein fiiv das Qeben widtiger,
ober zur Lebensfabigleit in fpezieller Beziehung
fteender Stoff fei.

Eine diefer Avitaminofen ift dber Storbut, |

eine Srantheit, der frither befonderd Sdyiffz-
leute, Forjdhungércifende, fury jolde Menjchen
sum Opfer fielen, die fein griines Gemiije, feine
frifden Frudtiafte zu effen befamen, jondern
fich gezroungenermaBen von Konferven erndfhren

muften. Sie exfrantten an zafhlreicden Blutungen
in Haut, Vugten und Sdleimbaut, bejonders
fhmerzhaft find die Bahnfleijd)-Anjdhwelungen
mit Soderung der Jahne und deffen gefhwiiriger
Berfall. Keine Mittel brachten Heilung, bis die
Qranfen fich) wieder in die Moglichfeit veriept
faben, griine Gemitje, Ovangen- und Sitronen-
faft zu fich nehmen zu Eonnen. A3 man einmal
pie Urjache diefer Grfranfung in dem Fehlen
eben biejer Nahrungdmittel Ear erfannt Hatte,
lief man den Sdjiffsleuten tdglid) {yjtematijcd
Bitronenfaft verabreihen und fiehe ba, fein
etngiger Fall von Sforbut trat mehr auf.

Audy bei Sduglingen, die ausfdlieflichy mit
fterilifiecter Milcy exndbrt werden, tritt oft eine
Storbut dhnliche Crfranfung auf, die auf BVer-
ordbnung von rtoher Mild) rajdh weicht, fo daf
in iwenigen Tagen ein {dwerfrantes, jdeinbar
i geldhmtes Rind fich wieder in einen gejunbden,
¢ ftrampelndben Sdugling berwanbelt.

Den Wunberijtoff, der hier heilend, dort pro-
i phylattijh wickt, Heifen wir antijforbutijtijches
! LBitamin,

Cine anbere Avitaminofe fommt in den Lin-
bern vor, wo die Leute fid) audjdlieBlich) mit
polievtem, d. . gefchdaltem NReid erndhren, alfo
in ben Tropen, e3 ift died die Beriberi, Sie
¢ duert fid) hauptiadylich in jdhmerzhaften Ent-
siindungen der Nervenjtrange und fithet oft ju
Qifmungen. Bervabreiht man diefen franfen
Menjchen einen fongentrierten Crtraft bon Reig-
fleie, jo genefen fic, was beweift, dafi bag Fehlen
! eined Stoffes hier ausjdlaggebend ift und dah
j dicjer Stoff in den Hautdhen ves Reifes, Maife3
und ded Weizens figen muB. Man nennt ihn
antineuritijjes Vitamin. Aber nidht nur in dben
! Tropen fpielt basd Fehlen bdiefed Vitaming eine
Rolle, aud) bei ung fann ein DVefizit entftehen,
paz fih im GStoffwed)iel und Verdauungs-
ftorungen dufert. Cnthalt dod) unfer reines,
weiges Weizenmehl, reined Kornmehl, wie po-

wenn

Gutachten Nr. 160:

Ein — zwei Tassen

wahrend Schwangerschaft, Wochenbett, Stillzeit,
heben Kraftezustand und Stilifahigkeit.

Aus iber 400 Hebammengutachten

publizieren wir gegenwdrtig in der Hebammenzeitung eine Anzahl
der wichtigsten. Sie werden sicher manche Anregung daraus schipfen,
denn Ovomaltine leistet Thnen und Ihren Frauen immer gute Dienste.

Alle Auskiinfte, die Sie etwa wiinschen, stellen wir Ihnen
gern zur Verfiigung, anderseits sind wir Ihnen aber auch dankbar,
Sie wuns Ihrerseits iiber Ihre Erfahrungen mit unseren
Praparaten offen und ausfiihrlich berichten.

Dr. A. Wander A.-G., Bern.

Ihre Ovomaltine wird sich in kurzer Zeit einen grossen Kundenkreis erwerben, denn es ist eines
der vorziglichsten Malzpraparate, die kennen zu lernen ich in meiner 26jihrigen Praxis Gelegenheit hatte,
Neben Leichtbekommlichkeit sind Wohlgeschmack und die tiberaus einfache Verwendungsweise
hervorragende Eigenschaliten.
Nach anstrengenden nichtlichen Hilfeleistungen war ich nach Genuss eines Teeloffels in einem
Glase Milch wie neu geboren.
Auch verkiirzt Ihre Ovomaltine, dank der glicklichen Zusammensetzung, sichtlich die Zeit der
Rekonvaleszenz nach dem Wochenbett, was bei Geschilftsfrauen ein grosser Vorteil ist.

J. W., Hebamme.

‘taglich
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lierted Reis, fein antineuritijhes Vitamin mehr.

Crft fpater erfannte man, daf aud) die Ra-
&itis ober englijdhe Krantheit, die bei uns eine
wahre Voltstrantheit ift und mandem RKinbe
ihre Stigmata fiird gange Leben auforiict, eine
Avitaminofe ift, alfo auf ungwedmdpige Ernih-
rung zuriidgefithet werden muf.

Was bebeutet nun diefe Erfenntnis dber Vita-
mine fitr unjere Qebensfithrung?

Wir wiffen, daf wir zu unjerer Crndbhrung
Kohlenhydrate, Fette, Ciweiy, Salze und Waffer
nbtig haben. Man madjte nun den Verfuch und
feste biefe Stoffe, jorgjdltig gereinigt, Mdaujen
bor, mit dem Refultate, dap diefe nicht mehr
gedtehen, wdbhrend fie bei Verabjolgung von
roher Wild) — bdie dod) nihts anderes iie
eine Jujammenfjepung diefer fiinf Stoffe be-
deutet — pradytig gediehen. Daraus wurde mit
Red)t gefolgert, dap in der Milch, neben bden
sum Yufbau ded tierijdjen Korperd notwendigen
RNahrungdgruppen aud) nod) unerldflide Sub-
ftangen borhanben fein miifien, bdie diefelben
erft nupbringend verdauen Delfen. IMit diefer
Crfenntnis werden wir vor die Frage gejtellt:
Sn welden Nahrungdmitteln finden wir diefe
fo widtigen WBitamine, wie miiflen wir den
Ritchengettel sujammenitellen, damit wir Krant-
Beiten verhiiten, gefdroachte Denjdjen fraftigen.

Bu diefem Jwede lafie id) bier eine fleine
Bujammenitellung der widptigiten Nahrungs-
mittel folgen, wie id) fie einer Avbeit (Lleber
Bitamine und ihre Bebeutung fiir die Lolfs-
gefundheit) von Dr. Wmann entnommen Hhabe.

Antivadyit. Antineurit. ﬂntiérogbit

Urt der Nafrungdmittel nponin” “mitamin Bitamin

Weizen, Mais,

Reid Kbrner -+ -+ 0

v Seimling ++ +++ 0

. SRlete 0 -4 0
Weifed Weizenmeh,

polierted Reid 0 0 0

Pirfe, Leinjamen ++ ++ 0

®etrodn. Erbien, Linfen 0 4+ 0

Untiracdhit. Antineurit. Antifforpit.

rt ber Nahrungdmittel Bitamin  Vitamin Bitamin

Geteimte Hiilfenfriidhte

oder Getreide -+ +4 4+

Robl, frifh, roh ++ + F+

" »  gefodht 0 - —+

»  getrocinet + |- fehr tvenig
Kopffalat ++ i
Rarotten, rof |- + e
Ritbenfajt, angepreft,roh 0 0 -+
Rartofjel, rof + | weniger al3}
Rartoffel, gefocht 0 0 0
Bitroneniajt, frijch 0 0 ++
Orangeniaft, frijdh 0 0 444+
Himbeeren 0 0 ++
Bananen + + fehr enig
Niiffe ) + -
Goeltaftanien + ++ +
$efe, getrodnet 0 44+
Seleijchertraft 0 0 0
Bier 0 0 0

Ferner bdiirfen wir nidit vergeflen, dah Hige
gewijfe Bitamine zerftort, dap jomit frifjche
Obitjdfte, ungefocdhte Gemiife wie Salat, rohe
Ritben, deven ausdgeprefter Saft, rohe Milch
bei jhon erfranften Judividuen jdhneller heilend
wirfen al@ gefod)t verabreichte. Daher fommt
e3 wohl, dap gang ertrem gerichtete Naturheil-
verfiinder alle Gemiije roh effen und alle tieri-
fchen Probufte verachten. Der tierijhe Orga-
nidmus, fo jdeint e3 nad) den bisherigen
Crfahrungen, ift nicht im Stande, BVitamine u
bilben, fondern er muf Diefelben ausd der
PBflangenwelt beziehen, fann fie aber in ge-
wifjen Depotd bei fid) aufjpeichern. Dadurdh)
ecflact fid), daB Berjudhdtiere und Menjden
aud) bei franfmadjender Grnabhrung nody eine
gewiffe Seit — eben fo lange al8 der BVorrat
an Bitaminen veiht — gejund bleiben, ebe fie
allmaplic) die typijchen Avitaminojen-Symptome
seigen.  Gewifje tierijdhe Produfte aber, wie
KQubmild), Butter ujw, {ind fehr vitaminveid,
wenn die Tieve geniigend vitaminhaltige Nabh-
rung erhalten.

ndbrung gur BVerhiitung der Uvitaminofen aul
unjere Rleinften ridhten. Sie follten fechs Mio-
nate wenigitend geftillt werden, wdhrend deffert
bie Mutter auf eine mdglichjt vitaminreidje
Nabhrung fehen follte. Durd) die ,ungefochte”
Mutternil) famen die Rinder zu einem Vitas
minborrat, der fie gegen augbrechende Rachitié,
wie gegen mandjeclei JnfeftiondErantheiten
fdhitgen iwiirbe. LVom jed)sten Donat Edmen
frifhe  Objtfdfte, Gemiifefitppchen mit etrwad
frijder Butter, auzgepreftem vohem Riibenfaft
bazu, bie von ben meiften Kinbern gut ver-
tragen werden. Yuc) die Angft bor der Grasd-
mild), die befonbderd auf bem Lanbe eine gar
grofe Rolle fpielt, bdiirfte gegeniiber den Bor-
teilen eine3 groferen Bitaminveihtums ald bel
ber Heumildh fiiglich uriicttveten.

Je dlter dbag RKind wird, je mehr foll es an
frijhe Gemiife und Objt gewbdhnt werben, auf
RKofjten ber ewigen Milchflajche. Mit den Kleinjten
Balten dann gerne die groferen RKinder mit und
idlieBlich aud) die Crwadjjenen.

Das antivadjitifhe Vitamin ift vor allem im
Gpinat, in Knollen, Wurgeln, Fetten (Leber-
tran) und Delen enthalten. &3 forgt fiir die
normale Cntwiclung ded Kbrpers, fordert den

i Aufban ded Kuodjenfyjtemad und jorgt fiiv die

Crnihrung der Hornhaut.

Das Fehlen ded antineuritijchen Vitamina in
der Nalyrung fithrt jundadhit ju allgemeinen Stoff-
wechfeljtdrungen, dauert der Mangel Iingere
Beit an, fo treten daneben Storungen im Ner-
venjyjtem auj und in den Verdauunggorganen.
&3 befipt feine grofte Bedeutung fiir den Stoff-
wedjjel, dag Wadh3tum und die Gejundbheit bes
Menjchen. €3 ift vor allem in Weizen, Maisd-,
Reig-Kornern, Keimlingen und -Kleie enthalten,
fowie in Hirfe, gefeimten PDHitlfefriichten und
Betreide.

Dag antifforbutijhe Vitamin fommt i
grdperen Meengen hauptfadhlich in griinen Ges

Dag Hauptaugenmerf modhte id) in ber Cr-

5y Aerzte und Hebammen berichten uns,
dass unser Kriftigungsmittel

stellt enorme Anforderungen an die Wider-
standskraft der Mutter. Die Nerven werden
geschwiicht, die Krifte iiberméissig rasch ver-
braucht; oft leiden auch die Funktionen der
Vordauungsorgane und vieles Andere mehr.

Jede Mutter

wird darum dankbar sein, wenn sie von
berufener Seite darauf aufmerksam gemacht
wird, dass Biomalz — ein altbewéhrtes, natiir-
liches, ginzlich alkoholfreies Kriftigungs-
mittel — die Fiahigkeit besitzt, eine durchge-
hende Stirkung des Korpers herbeizufiihren.

Wahrend

der Schwangerschaft

taglich drei Loffel Biomalz heben den

Kriftezustand, regulieren den in solchen

Fillen so wichtigen Stoffwechsel, vermeiden

Schwichezustinde, Gereiztheit und Apathie

und geben so die normale, gesunde Basis
fiir eine beschwerdelose,

hebt den Kraftezutand er Mutter, fordert
die Stillfihigkeit und stirkt das Kind.
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HACOMALT

ausserordentlich milchbildend

8 sei, wenn es gleichzeitiz mit viel
warmer Fliissigkeit genossen wird.
Hebamme D. in B. hat damit bei einer

_ £ ED =3 Whochnerin eine Erhohung der Milch-
Wakpe KRﬁFn'GUNGME‘(TIIfHLD produktion von 250 gr im Tag erreicht.

KSAM & woHLSCH
= Haco-Gesellschaft A.-G., Bern

- o _ _ o,

Wir miissen unbedingt

Ihre bewihrte

Tormentill-Créme haben

fiur einen Kranken, Wir haben alles
probiert, aber kein Préparat ist auch nur
anndhernd so gut wie Ihre Tormentill-
Créme. Senden Sie uns..... » So
schreibt das Reformhaus Th. Feuser in
Coblenz (Rheinland).

Okic’s Worishotener Tormentill-
Créme hat sich vorziiglich bewéhrt bei:
Wunden aller Art, Entziindungen,
Krampfadern, offenen Beinen, Hae-
morrhoiden, Ausschlédgen, Flechten,
Wolf, wunden, empfindlichen
Fassen etc. Preis per Tube Fr. 1.50
in Apotheken und Droguerien. 813a

F. Reinger-Bruder, Basel.

$W~ Beriicksichtigt zuerst
bei Euren Einkiufen unsere
Inserenten.

Wedhte 81'3
Willisauer-Ringlt
empfiehlt zur gefdlligen Abnahmé
2 Rilo Jr. 5. 60, brutto und nett?

franfo gegen Nadynahme
Frau Sdwegler, Hebamme,
Biderei, WWWillidan-Stadt.

Herabgefeste Preife auf
B Strikmafdinen —HO
fiit Hausverdienjt, in ben ga“g;
barjten Nummern und Breiter,, it
fort lieferbar. Gventuell Untertt 1
au Daufe. Preislifte Nr. 1 ¢8°
30 613. in Briefmarken bei der Fr™

Wilhelm Wiiller, )
Stridmajdh.-Handl,, Stein (Ao

s

9m Lager find aud) Stridmajdin®”
s0 Nadeln fitr alleclei Syftemé




Nre. 3

Die Sdhyweizer Hebamme.

31

miifen vor, Zitronen- und Orangen-Sajt. Sein
Fehlen bebingt ein Unbidhtmerden der inmeren
Nuztleidung der Gefife, wodurd) Blutaustritte
in bag umgebende Gewebe entftehen.

Auz all dem Gefagten geht hervor, dafi bdie
Apitaminofen eine Avt Hungerzujtand dbarftellen,
nidht in quantitativem, jondern allein im quali=
tativen Nabhrungdmangel begriindet.

Da  durd) Kod)- und Badprogeije viele
unferer gebraudlichiten Nahrungdmittel ifhren
Bitamingehalt gang oder teilweije verlieren,
wurde von wiffenjdaftlicher Seite jdon emp-
fohlen, Gemitje nur zu dampfen oder im Waffer-
babe mit fleinen Majjevmengen, die mit genofjen
werden miifjen, 3u evidrmen.

Gudlih hat man fiiv bdie Falle, bet denen
felbjt eine vitaminreidje Srndhrung den Fu Avi-
taminojen Ddifponierten Menjcdhen nicht gang bor
Ertranfung jdhitgen fann oder, wo bereitd durch
unrationelle Nahrungzzufubr die Crirantung
eingetreten ift, Prdparate herftellen gelernt, die
in tongentrierter Fovm die Jufuhr von BVitami-
nen auf mebdifamentoefem Wege ermbglichen.

S mdchte mich mit der LVermittlung diefer
Bitaminlehre vor allem an die Diittter wenben,
an die jdhwangeren wie an die jtillenden, aber
auc) an die Hausdfrauen, die den Kitchenzettel
fiiv Mann und Kinder zujammenitellen. Dann
michte i) aber aud) all den Cingelperfonen
bie Qeftiive empfehlen: Kehrerinnen, Bureau-
liftinnen, Telephoniftinnen, Arbeiterinnen, bdie
dnell zwijdjen ihre Arbeit fiir ihre Crndhrung
orgen miiffen unb e »ft wie mangelhait tun,
ei e aud Jeitmangel, oder aug dem Gefithl

herans, ez lohue i) nicht der Miihe fitr einesd
allein. Das Wiffen um die vidhtige Erndhrung
fpart oft Mithe, Zeit und Geld, ift die wirk-
jamjte Brophylare gegen Krantheiten, Werzte-
und Apotheterrechnungen.

Vermischies.

— Die Herjteller der feit viel Jahren Deftens
eingefithrten Kindernahrung: ,,Mellin’s Food*,
die namentlich aud) von avatlicher Seite her-
vorragende Begutadhtung genieft, Haben bicjer
Tage allen Hebammen ein Mufter ded , Mellin's
Food“ in gebiegener Ylluminiumbdofe gratis
sugeftellt, um anhand perjiimlicher Priifung diejes
Nafhrunggmittel,dbad vonterjten Lebendtagean den
eugebornen, die dbie Mutterbruft nicht exhalten,
mit Deftem Erjolg vevabreicht wird, ju demon-
ftrieven. Die Generaldepoiitire: Doetjd), Gre-
ther & Cie. A.-G., Bajel, fenden gerne auf
Wunjc) an angegebene Adrefjen junger Dittter
weitere PMufter und Litevatur fiix die Pflege
ber Neugebornen. ,Mellin's Food“ (Mellin’a
Nabhrung) und Mellin's Biscuits find gum Preife
pon je Fr. 5. 50 in jeder Apothefe und Drogerie
in frijchefter Qualitdt erhaltlich.

Soxhlef’'s Aiahjudier. (Brojdhiive, Heraus-
gegebenn von ber Ndhrmittelfabrif Miinden
G.m.b. H.) — Jn bdiejer fleinen Sdrift wird
ndaber auf bdie Crndhrung des Sduglings mit

-Qubmild) eingegangen und jdhlieplich bdarauf

hingemwiefen, daf neben der lehteren noc) leicht
perdaulidhe und vejorbierbare SKohlenhybdrate

ndtig find. A3 foldes ift das Maltofe-Textrin-
gemijd) ,Sorhlet’s Nahrzucter” durd) Verzucfern
von reiner Stavfe mit wenig Paly hergeftellt,
angujprechen. Nac) Sorhlet’s VBorjdrijt find bem
PBrdparat nod) geringe Mengen [63licher Kalt-
falze umd 1°% RKodfaly zugefept, um den
hiheren Chlorgehalt der Frauenmild) dauernd
su erfepen. Auf Wunjd) wird der Ndahraucer
auc) obhne Kodialz geliefert. €3 wird ferner
nocf) fiber Sorflet’s verbeferte Liebigjuppe,
Sorhlet's Eifen Néhraucter (ent. 0,7°% Fe.
glycero-phosph.) ©orblet’s Nahrguder-Kafao
mit 25°% Kafao), dasd gleihe Praparat mit
Cifen (angegeigt bei andmijdhen Buftdnden enth.
etwa 10°/0 Fe. sacch. mit 0,27 Fe, 22,5%0
fafao, 67,5°0 Nabraucter) berichtet und das
Notige iiber bdie Ammwendungdformen gejagt.
Yerlangen Sie Dbitte obige Gratiz-Brojdhiive
Dei den ®encralvertretern: Doetjd), Grether
& Gie. A.-G., Bajel.

RIGSIRISYS YIS XS XSS RIS YIS

Dergelfen Sie nie

nus vou Rovefandermugen jeweilen fofort
Sennfnis ju gebent, da wir nur dann fiix
tidifige Juffellung garvouticrern Roumen.
Die Adminiffration.

RISYRIS NSNS XA XIS X GSXR7SY

Billig 3u verkanfen :
Eine nod) wie neue Hebamuten-
garnitur mit Nidelgehaufe 2.

Anfragen befordert unter Nr. 846
die Erpedition diefes Blattes.

nung vorhandern.

‘s:’dmmme fudyt fiiv ivfa 4 08
5 Monate Stellpertreterin
fiiv gute Praxid per fofort.

Anfragen .unter Chiffre 848 an
bie Crpebdition bdiefes Blattes. 847

Du verkaufen :
Cine gut erhaltene Hebaunnen-
tajche jamt Jnbalt bei
Srau Grob-Hiiberli, alt Hebamume,
Spitalgafie 8, Winterthur.

Wobh-

DAS BESTE!

Fieb érthermometer

amtlich gepruft
1 Stick Fr.1.25

Milchpumpen
mit la. Gummiball zu Fr. 2. —

Schwanenapotheke
Baden (Aargau) 830

3 Stick Fr. 8.50

Das ideale Hilfsmittel

fur Flaschenkinder zum Warmen von
Kindermilch und gekochten Kinderndhrmitteln

Meta-Kinderschoppenwirmer

NAHRZWIEBACKFABRIK
JONAS BUHLER, FLUELEN

739

+ Hebammen!

Ich liefere Thnen die
w3alusbinden**
mit erheblichem Rabatt!

Sanitdtsgeschift Rob. Angst,
844 RARarau

Vorhdnge jeder Art
Vorhangstoffe
fiir die Selbstanfertigung
von Vorhéngen
Kidppel in reicher Auswahl
Als Spezialitit fur die tit. Hebammen

bestickte Tauftiicher

schon, solid, preiswiirdig
Muster bereitwillig
Fidel Graf, Rideaux,
Altstétten (St. Gallen) ss2
R R A el e

F™ NB. Gegen Einsendung dieses
Inserates erhalten die Hebammen eine
Dose Zanders Kinderwundsalbe gratis.

Fitr die Giite u. abjolut fichere Wirtung
ber audgegeidhneten Einreibung gegen

Kropi und dicken Bals

,Steumafan’ geugt u. a. folg. Schreiben
aud Uertheim: ,Bin mit ,Strumafjan”
oirtlich fehr ujrieden, dba mir in furger
Beit mein Kropf jo gut wie gdnglic) ver-
jehrounden ift und i) borher alle erdent-
lichen Mittel ohne den geringften Grfolg
angetvenbdet Hatte.” M. B* Prompte Ju-
fendung de3 Mitteld durd) die Jura-
ApotheFe Viel, Juraplap. Preid: Vs Fl.
Fr. 3.—, 1 Fl. Fr. 5. —. 723b

Sanititsygeschift
Schindler-Probst

BERN
20 Amthausgasse 20

empfiehlt als Spezialitit

und

- -
Leibbinden
812

ist der

Die Flasche
wird direkt

geheizt

*

begutachtet.

Das Neueste auf dem Gebiet der Sauglingspflege

Man heizt mit Meta-Tabletten
(Fester, weisser Sicherheits - Brennstoff)

Etwas besseres ist nicht im Markt. Aerztlicherseits glinzend
Es ist ein Gebot der Klugheit, sich den Meta=
Kinderschoppenwirmer anzuschaffen. Er hilft Mutter und Pflegerin.

Prospekte bereitwilligst

Sauber,
sparsam und
hequem

In jedem Raum
zu gebrauchen

und fiir

Reise und
Ferien

*

822

META a. G. Basel
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%iit die Widynerin wie fiir dad Kind ift
s . .
Lentralstelle fiir drztliche Polytechnik fathreiners Kucipp-Mal;-fa ffg ¢
KELOEPFER & HEDIGER burdyaus unichislicy
{vormals G. KLOEPFER) ™
i - = . Y 03 . Ty
- Hirschengraben Nr. 5 - BERN 4 2 Ein glinzendes Urteil aus Hebammenkreisen iiber
— =
{| | Buwsste Bemussanetie 1| ¢ ACAOFER
H fiir -
= Leibbinden, Wochenbetthinden, SSuglings- 5
S wagen, Gummistriimpfe, Beinbinden, Irri- = - ) P
g Frau E. D., Hebamme in B., schreibt:
= gat?ren, B?de- u'_':’ Fieber-Thermometer, = «lmmer und immer wieder empfehle ich Ihr so geschitztes
P B8 hii » $ t-Apparate, Bettunter- z Priparat in meiner Praxis. Ich habe seit langer Zeit keine einzige
2 lagen, Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten, g Frau gehabt, welche nicht Cacaofer nach der Geburt genommen
5 Lysoform, Watte, Scheren etc. ete. ] hatte. lhr Praparat emphehlt sich ganz von selbst und viele
S Heb halten hochstméelichen Rabatt ':’ Frauen sind mir schon dankbar gewesen, dass ich ihnen Cacaofer
ebammen erhalten hochstmoglichen Rabatt. 8 empfohlen hatte. Ich empfehle Cacaofer auch nach jeder Fehi-
Auswahlsendungen nach auswirts. EA ; geburt, um den Blutverlust balduwdglichst zu ersetzen. Die Er-
: ! folge mit Cacaoter sind wirklich grossartig.» 933
= ; Erhaltlich in allen Apotheken: '/, Flasche Fr. 7,50
! » » 4.25
i Auf Anfrage Hebammen Extra-nabatt
i Proben stehen gratis zur Verfii
Laboratorium Nadolny, Basel.
L
i L0
3 :E E (2
reines Ochsentleisch | Hafer-Jlindermebl-
in starkster Konzentration |
5 Fabrikant H. Nobs, Bern
Die eingehenden Untersuchungen, die die irlindische
Regierung durch das physiologische Institut dey Trinity B « enthilt 40 °/o extra praipa-
College Dublin unter der Leitung des berithmten Professors L erna rierten Hafer
‘W. H. Thompson durchfiihren liess, wiesen Ernihrungs- ist an leicht : Verdaulichkeit
resultate auf, wie bis dahin noch nicht bekannt war. Berna“ 181 E‘L 16T vercarlc . L
: und Nihrgehalt unerreicht.
Musso & Co., ZOrich 11, Berna“ macht keine fetten Kinder,
Generalvertrete.r f.ur die Schweiz [1] sondern fordert speziell Blut-
der Bovril Limited London. - :
und Knochenbildung und
Verkauf durch Apotheken, Drogerien u. feine Kolonialwarengeschéfte macht den Korper wider-
An Heb pu—— standsfihig gegen Krankheits-
" ratismuster keime und Krankheiten.
.. ] i - o
GENAHRT Wer,Berna nicht kennt, verlange Gratis-Dosen
834/3 (P 4970 Z) MIT Erhiltlich in Apotheken, Drogerien
NAY
i BERNA und Handlungen. 808
@rfolgreid) inferiert man in der ,,Sdiweijer Hebamme® oo s e, y

Sanititsgeschift

M. SCHAERER A.G. BERN

Schwanengasse 10
Telephon Bollwerk 2425/26 — Telegramm-Adresse: Chirurgie Bern — Adresse fiir Korrespondenzen: Postfach 11626 Bern 804
Filialen in: Genf, 1 Rue du commerce — Lausanne, 9 Rue Haldimand — Ziirich, Uraniastrasse 19.

e

Komplette Hebammen- Ausriistungen
Yorgeschriebene Zusammenstellung der Hebammenschule am Kantonalen Frauenspital Bern

(Direktor: Professor Dr. Guggisberg)
Die komplette Ausristung ist in einem handlichen, eleganten und soliden Lederkoffer untergebracht und stets am Lager
Man verlange Spezialofferte

spezialhaus ftiir simtliche Bedarfsartikel
zar Wochnerinnen- und Siaaglingspflege
Newe Frewse fir Gummi-Bellstoffe — Muster stehen zur Verfiigung
R N

Fir Hebammen Spezial=-Rabatt

gen in Kauf und Miete Pas!eurlslerapp.rnte Sonhlﬂ ’

‘ abrika und e
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Sch~vrelzer-Elaus-Euder

ist ein zuverlissiges Heil- und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen,
Hautrote, nissende Ausschlige und Entziindungen bei Siauglingen.

i \/\
e Aufsaugend

g
und trocknend.

Antiseptisch,
mild und reizlos.

.

Hebammen erhalten auf Wunsch Prospekte und Gratisproben. 835

Chem. Fabrik Schweizerhaus, D* Gubser-Knoch, Glarus

PV OVEVS R S 4 4RV VE VS 4 4 4 4V SVEVEVEVEVSVS S S S S S Ve

M. Ruckli & Renggli, Freiestrasse 72, Basel -
Bébé- u. Wochnerinnen-Ansstattungen

empfehlen ihr gut assortiertes Lager in
Monatsbhinden, Salusbinden, Biistenhaltern,
Gummibettstoffen, irrigatoren, Windeln ectc.

OOV U OO

4 S eV E ¢ e

1ROV,

STATT ESSIGC

(O F 3200 R)

nem{ Gesundheits-Zwieback

:: Vorziglich im Geschmack ::
Dem schwachsten Magen zutraglich
Tagich frisch

Confiseric Oppliger, Bern, Aarbergergasse 23

89— Prompter Postversand 8% 809

Kinder-Zwieback-Mehl

Beste Kindernahrung

Goldene Medaille:
Lebensmittel-
ausstellung
Paris 1905

Diplom :
Winterthur 1889

ist ein Blut und Knochen bildendes Kindernihrmittel allerersten Ranges;
darf vom zartesten Alter an gereicht werden. Beim Entwohnen leistet
mein Produkt vorziigliche Dienste. Machen Sie bitte einen Versuch

und verlangen Sie franko Gratisprobe-Muster.

H. Engler-Arpagaus’ Wwe.

& 5009 B) St. Gallen C, Engelgasse 8.
Wo keine Wiederverkdufer, versende von 6 Paketen am franko

durch die ganze Schweiz.

Filma
Bettstoffe

SRR
Garantiert wasserdicht.
Unverwiistlich, und sehr an-
genehr im Gebrauch. Spe-
ziell fir Kinder, da er ab-
solut nicht kiltet.
Von den Herren Aerzten
warm empfoh en.
Prima Schweizer Fabrikat
und bedeutend billiger als
Kautschuk.

Basel 1921 grosser Ehren-
preis mit goldener Medaille.

820

=

\ e _,,J

(K241B)  General-Vertrieb: J. Foery, Ziirich 1

Goldene
Medaille

811

Kindermeh! Marke ,, BEBE® hat sich seit Jahren als
leichtverdauliches Nihrmittel fir Kinder bestens bewihrt.

Schweizerische Milchgesellschaft A.-G., Hochdorf lI

W Dic

LT

ber Mitglicder ded Sdhtveizer. Heb-
ammenvereind, auf gummierted Papier
gedructt, zum Berfenden bon Birtularen,
Muftern 2¢., find gu beztehen von bder

Budpdruderei Biihler & Werder, Bern

Udreffen

4 Sterilisierte

Berner-Alpen-Milch

der Berneralpen-Milchgesellschaft, Stalden i. E.

,.Birenmarke‘,

Bewdhrteste und krdftigste Sﬁuglings-ﬁahmng,

wo Muttermilch fehlt.
Gleichmissige Qualltit
Schutz gegen Kinderdiarrhde
Als kréftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch
stillenden Milttern vortreffliche Dienste.

Absolute Sicherheit.

el
Y7

66 [

Brustsalbe ,,DEBES** |

unentbehrlich

fiir werdende Miitter und Wochnerinnen.

Schiitzen Sie Ihre Patientinnen vor Brustentziindungen
(Mastitis) und deren werh@ngmnisvollen Folgen fiir
Mutter und Kind. — Verordnen Sie immer ausdriick=
lich: Brustsalbe ,DEBES* nit sterilisierbarem
Glasspatel und mit der Beilage j,Anleitung zur Pflege
der Briiste® von Dr. med. F. K8nig, Frauenarzt in Bern

Preis: Fre 3. 50. Spezxiaipreise fiir Hebammen.

Zu haben in allen Apotheken oder direkt beim Fabrikanten
Dr. B. STUDER, Apotheker, BERN. 821
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GALACTINA
HAFERSCHLEIM

Der Tendenz, Siuglingen wieder mehr Schleim
zu geben, Rechnung tragend, bringen wir einen
gebrauchsfertigzen Haferschleim in den Handel.

Der Vorteil dieses gebrauchsfertigen Hafer-
schleimes ist vor allem seine kurze Kochzeit. Funf
Minuten gentigen, einen vollwertigen, dem selbst
bereiteten Schleim in Qualitat iberlegenen, Hafer-
schleim zu erbalten. Galaclina Haferschleim eruidg-
licht der Mutter, ihrem Siugling stets frischen
Schleim zu geben, so dass Komplikationen infolge
Verabreichung sauer gewordenen Schleimes aus-
geschlossen sind.

Von grosser Bedeutung ist auch, dass der
Galactina Haferschleim immer den “lvlchen Gehalt
hat, was fir das Gedeihen des biduglings von
eminenter Wichtigkeit ist.

GALACTINA
KINDERMEHL

Wo seitens der Hebamme oder des Arztes die
Verabreichung anderer Nahrung fur den Siugling
als opportun erachtet wird, empfehlen wir unser
«Galactina Kindermehl», wobei wir daran erinnern
mdochten, dass dieses das einzige Kindermehl ist,
das zu mehr als 50°o aus reiner Alpenmilch besteht.

Galactina Kindermehl ist von stets gleich guter
Beschaffenheit und keinen Temperatureinfliissen
unterworfen. Von dem Momente an, wo der eigent-
liche Aufbau des Knochengeriistes beginnt, also
zirka vom 3. bis 4. Monate ab, ist «Galactina
Kindermehl» die richtige Nahrung. Es enthilt die
Phosphate und Nihrsalze, die zur Blutbildung und
zum Aufbau ewmnes gesunden, kréftigen Knochen-
geriistes notwendig sind.

Muster und Liiteratur senden wir Ihnen gerne kostenlos

HERVORRAGENDE KINDERNAHRMITTEL

802

GALACTINA, SCHWEIZ. KINDERMEHL-FABRIK, BELP-BERN
RIS 0 R T LT D P R st

Nestlé’s Kindermehl

ersetzt fehiende Muttermilch am besten,

alle fliir kieine Kinder ndtigen Nahrstoffe

Eiweisstoffe, Dextrin und Maltose

in richtigem Verhiltnis enthilt.
— Es macht daher auch das Entwohnen zu jeder Jahreszeit leicht. —

Muster und Broschiire iiber Kinderpflege gratis anf Verlangen.

Kondensierte Milch

gezuckert und ungezuckert

Marke ,,Milchmiéidchen‘
ersetzt vorteilhaft frische Milch als

Nahrung von kleinen Kindern

Broschtire mit 100 Kochrezepten gratis auf Verlangen beim
Bureau Nestié in Vevey ot
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