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Die Sdhweizer Hebamme.

nad) der BVefrudjtung ded Eied beginmen, nur
den Hormonen Fuzujdjreiben. Aber 1welchen
Hormonen? Weldes Organ produgiert bdiefe
Hormone ? Schon bei der theoretijhen Crwigung
biefer Frage fallt e3 jebem ein, daf e3 dburdjaus
nicht Hormone beveitd beftehender Organe jein
fonnen, beun fonjt hdtten bdieje Organe ftetd
biefe Hormone produgiert, bdie permanente
Sdwangerjdajtzerideinungen am Organidmusd
der Jrau Hervorrufen mitflen. €3 muf aljo
ein neues, ipejielled Organ nur wihrend und
fiir die Sdywangerfhajt gefdhaffen, angelegt
worben fein, basd diefe Hormone produgiert und
nad) bem Ende ber Sdwangeridhaft wieder
verjdwindet. Und bdiefed Organ fann nur die
Placenta fein.

Wir werden Dhier jept bdie Hormone Dder
Placenta nur vorldufig ald fpesifijde Anreger
Der Mildhdritfentdtigleit zu betradyten verjuden.
Jhre Anrequngdwirfungen auf anbderen SGebieten
(man vermutet ndmlich) in ber Placenta mehrere
verfdyiedene Hormone) werden wir fpiter in
einem anberen Artifel erplizieven.

Dafiiv miifjen wic hier einige Kenntnifje itber
die Placenta jelbft und ihre Herfunft (Kennt-
niffe, bie itbrigens jede Hebamme wehr oder
weniger befit) vorausdidicen.

Die Blacenta ijt dag Verbindungs- Organ
swifden Mutter und Frucht, dazu bejtimmt,
lesterer jene Stoffe zu [lefern, die fie zum
Qeben und zu ihrem Wachstum bedarf. Aljo
fhon & priori mufy aug diefem Sape, der all-
gemeine Giiltigfeit Hat, abgeleitet werben, daf
die Placenta aud) fiir die Erndhrung bed Siug-
lings in den erften Donaten nac) der Geburt
bejorgt werden muf. Denn die Stillperiode ift ja
eine birefte Fortfepung der Uterinlebensderndh-
tung. Wie died durd) die Hormone der Placenta
wirtlic) gejdjieht, haben wir bereitd oben gejehen.

Die Placenta jept fih ujammen aug dem
Chorion mit feinen von dem Nabeljtrange fidh
augbreitenden Gefifen, ausd den ausd bem Chorion
fommenbden, die Berzweigungen der Gefdfe tra-
genden Chorionzotten, und aud dem bdurd) An-
heftung mit ben Choriongotten verwadyjenven
Leil der Decidua serotica. An dem Bau ber
Placenta beteiligen fid) demnad) fbtale und
miitterliche Teile, und Ddiefer Umitand ift be-
fonbers widhtig, ja bdireft augidhlaggebend fitr
die Crfldrung, wie diefed neugebaute und provi-
forifhe DOrgan durd) jeine Hormone diejenigen
Berdnderungen am miitterlichen Kbrper anregen
fann, bie die Mutter fitr {id) gar nidht braucht,
die aber gerabe bem fotalen Organidmusd unbd
feinen Bediirfnifjen genau angepaft, alfo fitr
den lepteren zwedentipredjend, gwedmdpig find.

RNun habe id) und mehreve andere an Tier-
verjudjen eimmwandfrei folgende Tatjachen fejt-
ftellen tomnen:

1. 3m normalen Bujtande der Sdymwanger-
fhaft find e die Hormone ber Placenta, bie
bie Bruftdriifen zu ihrer Tdtigleit anregen und
diefe fiiv die gange Stillperiode mit Energie
verfehen, laben.

2. Der Mildymangel oder Stillunfahigteit
berubt darauf, daffy die eigene Placenta bder
betreffenden Frau aud veridjiedenen Griinden
die IMildhdriifen nidht geniigend galadben Bat,
und zwar entweder dedhalb, weil die Placenta-
Hormone zu fdwad) oder in ungeniigender
IMenge vorhanden waven, ober aud) weil bdie
Bruftdriifen flein, memg entwidelt, jdwad
waren und fich md)t filr [dngeve Bext laben
Lieen.

3. Um bie Stillunfdhigfeit der Frau vadi-
fal zu bebeben, miifien biefe fehlende Placenta-
Hormone dem Organidmug der jtillenden Mutter
pon aufen zugefithrt werden. Nun waren nad)
allen diefen empirijd) gewonnenen Tatf jaden
alle Boraudfepungen dafiiv ungd gegeben, iie
man bdie Mildjergibiegteit der Brujtoriijen ber
Frau mit Crfolg fteigern fann. Da wir diefe
Dormone nicht auf demifdhem Wege fynthetijch
berftellen fomnen, miiflen wir fie aug bden
Placentae von ﬂﬁenid)en oder Tieren, wo f{ie

bereitd fertig vorhanben find, gewinnen. €3 I
ift mir aud) daraufhin tatfadlich) gelungen, aus
Blacentae von gejunden Tieren ein Dauer-
Praparat in Form von Tabletten Herzuftellen,
weldjed alle Hormone in unperdandertem Ju-
ftande und in normalem IMifdyungsdverhiltnifje
enthilt: i) habe das Priparat: ,Molocco”
(euffijg: Mild)) benannt.

Dag Praparat Molocco ijt abjolut un-
giftig, unjchadlidh, entfaltet feine Nebenwirfungen
und witd in Form bvon Tabletten gejchluct
oder gefaut (alfo nicht eingefprit), was fiic
die ftillende Frau fehr bequem ift. Frauen, die
bereitd bei fritheren Geburten an Stillunfahig-
feit litten ober aud anderen Griinden bdiefe
befiirdhteten (jchlecht entwicelte Briifte, erbliche
Belaftung ded Mildhmangels feitend der Mutter
odber Grofmutter von Vater-Linie) miifjen mit
ber Kur mit MPolocco bereitd vom fitnften
Pionate der Schwangerjdaft an beginnen (um
eben bie Britjte fid) geniigend entwideln und
laben zu laffen) und bdie gange Stillperiode un=
unterbrocen die Molocco-Kur fortiepen.

€3 wdre fehr evwiin|dht, wenn in der nad)jten
Beit nod) aud) gegen amnbdere, big jest leider
{dhwer zu befdmpiende Krantheiten (wie Cam-
pite, unftillbared Erbrechen 2c.) der Shmwanger-
{chaft und Nadygeburtszeit dhnliche Hormonen-
PBraparate, wie Pituitrin, Moloceo 2. entbeckt
und hergejtellt wiirden. Daff gerade bei allen
diefen Krantheiten, die man ald Shwanger-
fdhaftstoricofen (innere Vergiftungen) bezeichnet,
die Hormone eine grofe Rolle fpielen — unter-
liegt fitr mid) feinem Breifel.

Sdyweis. Hebammenverein.

Zentralvorsiand.

Wir madjen unfere werten Kolleginnen darvauf
aufmerfjam, daf die diedjahrige Generalver-
fammlung bes Sdweiz Hebammen-
pereing, die befanntli) in St. Gallen
ftattﬁnbet, im @invernehmen Dded Dortigen
Seftiongporjtanded auf Montag und Diens-
tag, den 8. und 9. Juni 1925, angefept
worden ift.

Wir bitten hievon vorforglich Notiz zu nehmen
und laben Heute jhon unfere lieben Lolleginnen
ein, fid) zabhlreicd) einjufinden. €3 ift nicht baran
3u zwetfeln, dap unfere St. Galler Freunde unsd
allen einige frohe Stunden bereiten terden.

Mit follegialen Griifgen!

Sdyaffhaufen, den 7. Februar 1925.

Fiir ben Bentralvorftand:
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
Srou &. Sorg-Horler, CE Sdhnepler,

Borderfteig 4, Schaffhaufen. Feuerthalen.
Jahresredynung
bes
Sdweizerijden Hebammenvereind pro 1924.
Ausgabert.

Gratififationen an bdie Jubi-

larinnen . . ... gr. 400.—
Unterftitbungen . . . 280.—
Jafresbeitrag an ben Bund

Sdyweiz. Frauenvereine . . 20, —
Sabresbeitrag an den Bevein

fitv fittliged BVoltswohl . . 30. —
Kapital-Anlagen . .., 1,844.50
Honovare . . R 700. —
Reifefpefen und ‘Iagqe[ber . 332, 90
Cntjdhadigung an Pfr. Bitd)i

anlaflich Deleg.- u. General-

verjamml., Protofollfithrung ,  159.60
Portt, ‘I,elepf)nn und Mandate ,  292.90
Drudfacdjen, Material . . . ,  127.60
Berjdiedenez . . . . . . 63.55

Total Fr. 10,251, 05

Ne. 2

Cinnabhuen.
Kafja-Saldo alter ?Red)nung . g —. 19
Binfen . . . ., 1,282.30
1160 %ettrage L. e .., 2,320.—
39 Gintritte . . a @ 39. —
®ejcpent v. @enfe[&@o %af . 100. —
Gejdhent pon Nejilé EBebex) . 4 100.—
RKapitalriidzahlungen. . . ., 6,374.50
Porto-Ritcvergiitungen . . .,  227.40
Total der Cinnahmen Fr. 10,443. 39

Bilany.

Summa der Einnahmen Jr. 10,443. 39
Summa bder Yusgaben. . . -, 10,251.056
Rafjabeftand Fr. 192. 34

Bermdgensbeftand per 31. Dejember 1924,
51/4°/ Obligation ber Bajler

Rantonalbant: Nr.110581/2 Fr. 2,000.—
41/4°/6 DObligat. der Sdhaffh.
Rantonalbanf: Nr. 8953/55 |, 15,000. —
4149 Obligat. der Sdaff.
Kantonalbant: Nr. 8269 . , 1,000. —
5% Dbligat. der Sdhaffhaufer
Rantonalbant: Nr. 252669 , 1,000, —
51/2 DObligat. der Sdafihaufer
Kantonalb.: Nr. 852073/76 , 4,000. —
49/ ©parheft Nr. 53708 . ., 5,002, 45
Kafjabejtand i 192. 34
ZTotal Fr. 28,194, 79
Bermdgens-Bergleidng.
LBermigen am 31. Dez. 1924 Fr. 28,194, 79
Bermigen am 31. Deg. 1928 , 26,538. 44
Bermehrung Fr. 1,656. 35

Stein am Rhein, 31. Degember 1924,

Die Zentraltaffierin:
C. Vetterli-BVetterli

Gepriift und ridtig befunden:
Die Redynungsdreviforinnen:
Anna Buder-Hucit.
Jriedba Baugg.

Redynung
ver ,Sihweizer Hebamme” pro 1924.
Cinnahmen.
Abonnementd dex Bettung . Fr. 5,427.65
Snferate . . . . , 531120
Crldg aud QIbteﬁ'en R 175, —
Rapitalzinfe . . . . - . » 33235
Slnta[ Fr. 11,246.20
Auggaben.
Der Rranfentfaffe iftbermittelt . Fr. 1,000. —
it Drud der Beitung . . o 6,220.—
Fiir Drudfachen . R 94. 50
Provifion 15°6 der Snferate . . 796. 60
Honorare w 1,518,%
8e1tung§t‘can5port und ‘Bottn

ber Drucderei . . 737. 15
Reifefpefen und Iagge!ber nad)

Cinfiebeln. . ,  107.50
Porto ber Redaktorin . Raiﬁerm " 15. 60
Rittzahlung ded Guthabens It.

lepter Redhnung . " 30, 85

Eota[ r. 10,517. 20

Bilans.
Die Cinnahmen betragen . . Fr. 11,246 23
Die Ausgaben betragen . ___0/51&
Mehreinnahmen . . . Fr. 729
Bermibgen am 1. Sanuar 1924 5,598. 50
Bermbgen am 31. Dez. 1924 w
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Bermdgengbeftand.
Auf der Kantonalbanf It. Spar-

Beft . . . . . . . . Fr 1,976.95
Auf der BVoltsbant It. Sparheft 378.70
Cin Anteiljchein BVolfsbanf. . , 1,000, —
Drei Rafjajdeine Kantonalbant , 3,000. —

Fr. 6,355, 65
Guthaben der Kaffierin . . . 33.15
Zotal Fr. 6,322. 50

Bern, 31. Degember 1924.
Die RKaffiererin: A Wyp-Kuhn.

Unterzeichnete Haben borftehende Rechynung
gepriift, mit den Belegen verglichen und in allen
Teilen richtig befunden.

Bern, 5. Februar 1925.

Die Revijoren: €. Blinbenbader.
€. Jngolbd.

Krankenkasse.

Crfrantte Mitglieder:

Frau bon Allmen, Corcelled (Neuenburg).
grau Socio (?), Jizers (Graubiinbden).
Frau Binfert, Baden (Aargau).

Fraun Weber, St. Gallen.

Frau Bir, Wiilflingen (Biiridy).

Pme Margrit Nicole, Wont la BVille (Waabdt).
Frau Sdilling, Weinfelden (Thurgau).

&l Mavie RKeller, St. Anna (Lugern).
Pme Cochet, Appled (Waabdt).

grau Bierri, Rapperdwil, 3. 3. Eglizau.
Frau Aceret, Oberneunforn (Thurgau).
Frau Moli, Witrenlingen (Aargan).

Frau Frutiger-Anbdrift, Ringgenberg (Bern).
Frau Datter, Biirid).

Frau Litdi-Steiner, Affoltern (Bern).

Frau Dejdyger, Ganfingen (Aargau).

grau Marie Schneider, Langnau (Bern).
Frau Bernhard, Hettlingen (Biiridy).

el Frida Cgli, Winterthur,

Mile Tille, Laujanne.

Mme Buffray, BVufflens le Chateau (Waabdt).
Frau Gaffer, Ritegdan (BVern).

Frau Hiangi, Safneren (Bern).

Frau Guggidberg, Solothurn.

Frau Beier, ADBWIl (Fiirid).

&rl. Sophie Schulthep, Bafel, 3. 3. Gais.
Mime Cmilie Burdet, Préfinge (Genf).
Frau Wild-Streiff, Sehwanden (Glarus).
grau Burthalter, Seeberg (BVern).

grau Thonen, Reutigen (Bern).

Frau Bruner, Ufter (Bitridy).

Mme Lenoir, Nojfiniéred (Waadt).

Frau Niedever, Freiburg.

Frau Sdylatter, Lohningen (Sdaffhaufen).
Fran Winigtdrfer, Aejd)i (Solothurn).
Frau Rittimann, Bajadingen (Thurgau).
Frau Lang, Bajel.

Frau Haag, Winterthur (Jiirid).

Angemeldete Widhnervinnen:
Peme Morier-Movier, Chateau-b’Vey (Waabdt).
Frau Tratjchin, Samaden (Sraubiinden).
Frau Bbinden, Egg (Biirich).
fir.Nr. Eintritte:

84 Frl. Louife Bidhler, Dufnang (Thurgau),
8. Januar 1925.
55 Frau Nina Juon, Safien (Graubiinden),
29. Degember 1924.
15 Frau Margrit Bollemmweider, Flitelen (Uri),
16. Januar 1925.
185 Mile Mavie-Roje Say, Bex Waabdt),
27. Januar 1925,
31 Mlle Germaine Roprag, Cottens (Freibg.),
4. Februar 1925.
Seien Sie ung herzlidh willfommen !

Die Krantentafjefommiffion in Winterthur.
grau Acderet, Prafidentin.
Sl Emma RKirdhhofer, RKaffierin.
Jrau Rofa Mang, Aftuarin.

StranRenRaffenofis.

Um ung unndtige Portoauslagen und Miihen
su erjparen, mddyten wir die werten Mitglieder
bitten, un3 ihre AdreBanderungen, Abreifen ober
den Austritt {driftli) mitzuteilen, denn es ift
ungd nidt moglic), alled zu ervaten. Die Widh)-
nexinnen- und Stilljdeine {ind jofort nach Ablauf

per Beit an ung uriid zu fenden, und war
quittiert, denn i) mup oft drei Sdjeine {dhicen
big einer zuriitffommt. Wenn bdie Mitglieder
wiifiten, wie widtig und bdiefe Scheine bei der
Revifion durd) das Bunbedamt find, rwiirden
fie gewif weniger gleidjgiiltig fein. Der Revijor
meinte bei meiner Rlage iiber dieje Sadje, er
fonne e8 nid)t begreifen, gerabe wir Hebammen
batten dod) viel Gelegenbeit, jolche Audreife
auggufiillen, warum denn nidht aud) piinftlich
fitr bie Hebammen-Rranfentaffe? Uebrigens hat
am 28. Januar die Revifion durd) das Bunbes-
amt {tattgefunben.
Die Kajfterin: € RKivdhhofer.

Bovesanjeige.

Nad) langem Kranfenlager verftarb im Alter
bon 62 Jahren unfer treued Mitglied
Madame Cloug
in Gdallend.
Am 24. Januar, nadh furzer Krantheit (Lun-
genentzitndung)
Sran Denler-Ritmeli
in Nanifon (Rt. Jitrich), im 56. Alterdjahr.
Wir empfehlen die lieben BVerftorbenen einem
freundlichen Andenten.
Die Kranfentaffefommiffion.

Vereinsnachridhien.

Sekfion dargan. Unjere Generalverjammiung
pom 27. Januar war mit fechzig Mitgliedern
gut befucht und nahm einen guten Berlauf.
Da dag Traftandum Wartgeld biel u befprechen
gab, muften wir pon einem drztlichen BVortrag
abjehen; wir Hoffen, dbap die WMitglieder trop-
pem auf ihre Redynung gefommen find. Unjer
Bettrauendmann, Herr Pfarrer Biidhi, war jo
freundlic) und ectldrte ber Verjammlung alled
Nihere. Am meiften freute und natiicli) die
Antwort dber NRegierung, daff die Gemeinben
aufgeforbert werden, bdag Wartgeld nicht zu
pecfleinern, jonbern zu vergrogern. Wir wollen
hoffen, daf die ngelegenbeit im Laufe bdiefed
Jabreg geregelt wird. Jn unjever Mitte Hatten
wit aud) Frau Marti von Bremgarten ald

Mit gutem Erfolg werden KFlaschenkinder von Geburt an
mit Mellin’scher Nahrung, vermischt mit Kuhmilch, erndhrt.
Erforderlich ist lediglich, jeweils das zweckentsprechendste
Verhiltnis zwischen Mellin’scher Nahrung, Milch und Wasser
zu wihlen. Solcher Art ist eine ideale Didt fur das Neugeborene
geschaffen, die allen Anforderungen, die man an eine Nahrung
von Geburt an stellen muss, entspricht.
borenen die Mutterbrust nicht gereicht werden, verwende man

Muster und Literaturfgratis durch Generalvertreter:

Doetsch, Grether & Cie., A.-G., Basel

Kann dem Neuge-

823/,

»Der seit Jahrzehnten bewiihrte, zur Vorbeugung und Behandlung des Wundseins kleiner

| Kinder uniibertroffene Wundpuder ist durch keinen anderen Puder zu ersetzen.«

So urteilte der ehemalige Direktor der Stidt. Entbindungsanstalt Frankfurt a. M. (iilber 1200 Geburten
jéhrlich), Geh. Sanitdtsrat Dr. Vomel.
@@~ Dialon ist in allen Apotheken und einschligigen Geschiften erhiltlich ~%g;

Engrosniederlagen bei den bekannten Spezialititen-Grosshandiungen
Generalvertreter fir die Schweiz: H. Ruckstuhl, Ziirich VI, Scheuchzerstrasse 112.

817
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Subilarin u begriifen, die in guter Gefundheit | wir nod) die Chre, Hrn. Kirner, Neifender deg | ung Herr Dr. v. Graffenvied einen BVortrag
ihr 40jabriged Jubildum feiern Fonute. Unjepe | Neftle-Kindermel(8, zu begriifen, der damm der | itber Hautfrantheiten Halten wicd. Da biefed
berzlidyiten Glircwiiniche begleiten fie, und mbgen | Prafidentin ein Kuvert mit 50 Fr. iberreichte, | Thema fitr die Hebammen fehr widtig ijt, er-
ihr noc) viele Jahre des Gliidtes bejhieden fein. | was pon legtever im Itamen aller verdanft | warten wir einen vedht gablveichen Vejuch.
511;)&{ meltefre Stolleginnen fonnen im Upril ihr | wurde. Der BVorjtand. | Der Vorftand.
Subildum fetern. N o e eve biesiifi o
- 3 Sehfion VafelRadf. Unfern Mitgliedern von | Sektion Iujern. lnjere diesjihrige Jahr
ber?a?:m?gfxlrtxg[xet?:ie[tl?cif)g:nm%)iten%ngsstﬁ@ejleleg Stadt und Land ur Semntnis, dap unjere | neriammhmgfmbetSDonnerétag_t\Jen2t).iye“bruar,
bap niditen Monat die Nachnahmen vevjanpt | Nohite Sibung am 25. Februar, nadmittags nagmibiegs 2 Whx, tom Duiel Koaloibia® ok
wetden, G witde ung freuen, wenn alle Mit- | ¢ WOT ftattiindet. Herr Dr. Neiditich) bat fic) | 8 1t s pi fuby tnfeveffimicor fugtlithen JDI{,
glieder .bieie einlbien mwittben ’auci) fife m.e[cf)e in verdantenswerter Weife beveit erfldvt, uns | trag mit Lid)tbildern ugefichert. gelnet fin
sur Strafe fiic Richtericheinen einen Franfen einen Bortrag su falten. Hoffen wnd wiinjchen ' folgenve unftansben g edenigens 1 ?Ippcﬁ‘
Bufie zu bezablen Haben, dermm dieje Fommen | T, bab fid) im neuen Jahr die Kolleginnen | 2. Qgcrlefcu S A Utsoﬁ’ﬂé; - dabregtbcsnd)ti
tmer YIDC{) blﬂlgEf weg l;lfg biejeniqen bie an red)t 5(1[)[1‘31&] e(nnnben. Der Vorjtanbd. 4. &ai\fcnbeuc{)t; a.'liqrftanbs’sma[)l ;. 6. lﬁab
A = . AT der Jedynungs-Revijorvinnen; 7. Eingug ber
eine Verjanumiung fommen. . Sekiion Bern. Unjere diesjdbhrige Seneral- | Jahresbeitrige. Ferner mbdten wir die Kolleg
Die Hebammen vom lebten Kurs, weldje wir ner}ammlung Bat am 17. Januav jtatigefunder. ' innen bitten, cventuelle MWiinjdhe und Antrdge
als Mitglieder aufnehmen tonnten, feien 1S | oy einer gablreichen Jubdrerichait fpracd) Brof.  big um 20. Februar an die Prdfiventin jdhrift-
berglich willfommen; boffent(ic) 5TUIQ€“ ibnen | Guggigberg iiber bdas , Pitwitrin“. In tlaren lidh einguveichon.
bie andern nad). Die nidite Bevianmmlung | und qut verjtindlichen Worten jdhilderte ung | im vecht sablreichen Befud) bittet mit Gruf!

findet in Brugg jtatt. ber Vortragende die Anmwendung diefes Prdpa- |
Mt follegialen Griifen! rates. Genau ecflivte er ben lnterichied ber | . . . Der Yorjtand.
Der Vorjtand. Wirfung einer quten wnd erjolgreichen, und | Sektion Solofhurn. €& Ddiene den geebrten

| 1 1 D 1 % Tor =
SeRtion Bafellaud. Unjere Jahreaverfamun- | dbann wieder die Gefahr bei falidyer Amwendung. | Sﬁtggheb?m 5‘;);36:1“1"55' 2“3% ”“1[‘:16 @enera[:
fung vom 26. Januar war nict gerade gut | Audy betonte er febr, dah der Gebraud) diefer | Derjamn 2““{1‘ on agt teu s %"ig.‘{“rf ‘,““@’
bejucht, vielleicht war das Traftandbum juwenig | Ginjprigung den. Hebammen nicyt geftattet, | ’Cg‘tlmg@ tbr' ..”g‘ ef@amant " 1ptf)et11 ‘g
angiehend, mufte man dod) diesmal von einem | jondern Sadje des Arztes jei. Der Vortvag | o;tbu;n [&aftg'n et. Da fjehr widitige Trafe
dvatlichen Bovtrag llmgang nehmen, weil die | wurde von bder Préfidentin bejtens verbantt. g‘“ e"[ i L,SrDe 1guug_l)arren,‘1£ mbchten wir
ohnehin furze Jeit mit Vereinsangelegenbeiten Jm gejhafilichen Teil wucden bder Jahres- ‘Edg‘?e )‘lt“L,.a”;g“ egﬂ(,ud‘?“( redyt 5“9“‘”&’ "
auaqefitllt war, und lagen dody aud) die Vor- | und Kafjabertd)t genehmigt und gutgeheipen. | ! %cmm. lﬂ?u et g_xgcill,lbﬂﬁanbeLIel')r“eglnl
ftandswabhlen vor. Leider hat unfere verdiente | AB NRedymungsrevijorinen wurden gewdh(t | VT ““%D m Remem ~'lt htbe crnortragbu e
Prifidentin, Frl Rahm, ihre Demiffion einge- | Frau Wyp und Frl. Aegerter; ald eviforinnen | vajdjen. i N baﬁee L (Slét“tens fpendet f‘;
veidht und war nicht mehr zu bewegen, bad | ber Jentralfafie Frau Budjer und Frl. Baugg. “;%’5_. Jra ‘§°' 3 [e[:‘iu He‘."\ bsg eut p Berfil f“mb
Bereingchifflein, das fie wabhrend neun Jahren | Der Vorftand wurde einftimnig wiedergewihit. e vifit” ; eé’[)‘t{ ) foll jebe So egx? enen Jtov
mit aller Umiicht und Treue Fu leiten verftand, Daran anfdliefend fand im ,Daheim” der ?f'[r cHIC afgg @xn{:tbrmgen.f #zf” ouf na;i)
weiterhin ju iibernefmen. Jhre geleifteten Dienjte | gemiitliche Teil ftatt. Cin vortrefflichez Nadyt- @Dbnf[)ur[r} am ,ﬂélye ruar; aud Yeuentretenoe
wurben gebithrend verdankt und aus ver Mitte | efjen vereinigte dort eine groe Anzahl Kolleg- | 1M )etgﬁt'c? fw[x[ g1m‘nen@ . perbleib
bes Borftandes wuvde der abtvetenden Préfi- | innen. An mufitalijchen, gefanglichen und thea- it follegialem @ruf verbleibt
dentin ein BVlumenjtrauf iiberreicht, fite den | tralijhen Darbietungen rurde diesmal red)t Der Borjtand.
fie berslidhe Freude befundete. Der Vorftand | Gediegenes gebracht. Hervorgehoben feien hier Sekfion Sf. Gallew. Unjre Hauptverjanunhing
wurde nun wie folgt beftellt: Frau Sdhaub, | befonderd bie Leiftungen unfever Kollegin, Frl. | vom 27. Januar war gut bejucht. Nady bder
Drmalingen, Prijidentin; Frau Trad)sler, Rie- | Jaugg, wie diejenigen ber Spitalhebammen. | Begritfung wurden Jabhres- und Kaffabericht
benborf, Bizeprafidentin; Frau Bramm, Alfjdh- | Der Abend verlief itbevaus gemiitlich. Wir | verlefen und genehmigt. Der Vorftand wurde
wil, Attuavin; Frl .‘;Qofer, Hiljtein, Kaffterin; | fpreden allen Mitwirtenden Lob und Amer- | einftimmig wieder beftitigt. AE Kafjencevifor-
%rau 6pxllmann Binningen, Beifiperin. $Hoffen | fenmung ausd. Solche Abende tvagen jehr dazu | inmen beliebten Frau Buff-Jdgt und Fraulein
wiv nun, unjer BVerein werde aud) im frifd) | bei, den inmmer notwendiger werbenbden fejten | Madyler, ald Kranfenbefucerinnen die bisherigen
angefangenen Sahre weiter zunehmen an der | Jujammenjhup zu jordern. Frau Schenfer und Frau Thun. AR Kranten-
nitigen Feftigleit und Kollegialitdt. Crwdhnt fei nod), dap die ndd)jte Vereins- | fafjerevijorinnen nad) Winterthur wurden Frau
Nad) Shlup unferer BVerhandlungen hatten | verjammlung am 4. Mirz {tattfindet, robei | Schenter und Frau Shwegler gewdhlt. Nady-

%@V’ Néiihrzucker / , Soxhiethzucker

5@ Eisen-Nihrzucker — Nihrzucker-Kakao — Eisen-Nihrzucker-Kakao
verbesserte Liebigsuppe

Seit Jahrzehnten bewihrte Dauernahrung fiir Sauglinge vem friihestem Lebensalter am. Hervorragende
Kriftigungsmittel fiir altere Kinder und Erwachsene, deren Erndhrungszustand einer raschen Aufbesserung bedarf
namentlich wéihrend und nach zehrenden Krankheiten.

o‘

Erhaltlich in allen Apotheken und Droagerien

Bei Bezugsschwierigkeiten wende man sich an die Generalvertreter fir die Schweiz:

Doetsch, Grether & Cie. A.-G., Basel -
Nihrmittelfabrik Minchen, &. m. b. fl., Charlottenburg 2

.Salus” Leibbinden

(Gesetzlich geschiitzt)

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind in den meisten Spitilern der Schweiz ein-
gefiihrt. Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschitzbare Dienste; ebenso finden sie Verwen-
dung bei Hangeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen ete. Erhditlich in allen bessern Sanititsgeschiften
4 oder direkt bei der

Salus-Leibbinden-Fabrik
M. & C. Wohler, vormals Frau Lina Wohler |
PRILLY-Lausanne

Jede Binde trdgt innenjden gesetzlich geschiitzten Namen ,Salus“ (lllustrierte Prospekte) 806
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dem unfere Traftanden erledigt waven, exfreuten
wir ungd, bei abmwed)zlungsdreidhem Programm,
einer richtigen Gemiitlichteit; nur jdade, dab
fih einige zu frith verabjchiedeten.

Detr Vorftand.

Sekhtion THurgan. Unfere Hauptverjanunlung !

it auf Donnerdtag den 19. Februaa, nadmit-
tagg 112 Uhr, im Hotel ,Krone” in Weinfelden
fejtgefent. Die Widytigfeit der Traftanden er-
fordert vollzahliges Eridjeinen aller dienftfreien
Kolleginnen. €in drztlicher BVorivag findet nidht
ftatt, wohl aber ein gemeinjdjajtlihed Nacht-
effen. um 3 Ubr, an weldes die Kaffe 2 Fr.
bezahlt. Wir bitten alle dltevren Hebammen, die

fgon 830 Jahre praftiziert Haben und feit 10 |

Jahren ber Seftion Thurgau angehvren, ibhr
Hebammen-Patent mitzubringen, da ihnen eine
fhone Uebervajdhung bejdjeert wird. Redht jahl-
veidhed Cridjeinen, aud) von Nidjtmitgliedern,
wird erwartet;

lich willfommen. Der BVorftand.

Seltion Werdenberg-Sargans. Wir madjen
unfere werten Kolleginnen nodymald auf unjeve
am Donnerdtag den 19. Februar, nadmittagd
13 Nhr, im Hotel ,Bahnhof” in Sargans
ftattfindende Hauptverjammbung  aufmertjam.

€3 Ddiene den werten Mitgliedern gur Kenntnis,

Neueintretende find ftetd Herz- |

daf3 vor dem jdwetzerijdhen Hebammentag teine :

Berfammlung mehr jtattfindet, epentuelle An-
tréige an biefelbe muﬁen deshalb bdiedmal be-
handelt werden, cbenjo werben die Delegierten
beftimmt. Wir evivarten, da wir ja dem Wunjdye
der RKolleginnen entmted)enb wenig Berjanun-
{ungen Haben, daf wenigjtens diefe vecht zahl=
reic) bejucht werden. Cine Eleine Uebervajchung
witd bie Verfammlung angenehm gejtalten.
Der Vorftand.
Sektion 'Aﬁmtet(ljut Unfere Generalverjamm-
ung vom 22. Januax, die gut befudht war,
bat den alten Vorftand fitr weitere drei \sabre

- nummer befanunt gegeben.

wiedergewdhlt und bdie iibrigen Gejd)dafte pro- '

grammgemdf abgemwictelt..
Die nidyfte Verjammlung wird in dber Marz-

Der BVorjtand.
SeRtion Jiirid). Unfere nddjte Verjammiung
findet Dienftag den 24. Februar, nadymittags
3 Uhr, im groBen Hivjaal der Frauentlinit
ftatt. Herr Dr. Reift, I

beehren itber ,bag Verhalten der Hebamme in
der Nachgeburt3zeit bet Hausgeburten”. Um
bag fiiv ungd o widtige Thema zu horen, er-
warten wir alle Kolleginnen von nah und fern
vecht zaflrei) und piinftlich. Audy Nidhtmit-
gliever {ind freundlid) eingeladen diefe Verfamm:-
lung 3u befuchen. Der BVorftand.

Rus der Praxis.
€3 war am 18. Degember 1924, ald id)

Affijtenzarzt bon Herrn |
PBrof. Walthard, wird und mit einem Bortrag |

Wehenjdywiche und wiinjdhte den Arzt. Die
geid)e Patientin hatte im Jahre 1920, am
6. Juni, eine Geburt mit manuellex-Plagentar-
[Bjung mit viel zu grofem Blutverlujt und
i mupte dazumal dag Bett 4 Wodjen lang Hiiten.
Durd) die {dhlechte Webentdtigteit befiivdtete
id) wieder eine Blutung und zum Gliicte war
der Arzt da. Um 41/ Ubr erblictte dDann ein
fuablein von 2000 g dag Lidjt der Welt
und meine Befitrchtung trat ein. €3 gab wieder
eine ftarfe Blutung. Die Patientin erbhielt
fofort eine Pituitrin-Cinfprigung, aber die Blu-
tung dauerte fort. Der Arzt nahm Baudymajjage
vor, und die Blutung ftellte fid) etrwas gelinder.
éﬁach einer Stunbde madjte der Arzt: ,Credé”,
um bie RBlazenta zu bejchleunigen, feider erid)ien

! fie nidht gang volljtdndig. Der Arzt gab nodymald
" eine Pituitrin-Cinfpripung mit der Bemerfung,
i er miifie nod) einen dringenden Bejud) machen,

morgeng 7 Uhr zu einer {dwangern Frau :

gerufen 1ourde.
die 36. Wodge. Porgensd 3 Uhr war der Pa-

Shre Sdyvangerjdajt 3dhlte |

tientin daz Wafjer gebrodhen, die Fram Hatte |

tmmer leichtere Wehen, mit jedesdmal ziemlid
piel Wafferabgang. Jd) madyte die dufere
Unterjuchung, der BVefund war: Eeined KRind
in Sddvellage. Jh iiberwachte die Frau bid
abends, und entfernte mid) dann wm 9 Ubhr
mit der Vemerfung, wenn die Webhen ftarfer
aujtreten jollten, mich) jofort roieder zu rufen.
Dad erfolgte daun erft am 19. Degember
morgend 7 Uhr. Bei meiner Anfunft hatte die
Frau zlemlich) ftarfe Wehen, aber mnur alle
20 Minuten und tmner nod) mit Wajjerabgang.
So qing e bid nadymittags 4 Uhr. Jch machte
eine Reftalunterjudyung mit dem Befund: Kopf
im Beceneingang, Muttermund nod) ein dicker
Saum. Reiber batte bdie Frau immer nod)

wiirde aber jehnell zuvitc fein, id) joll die Frau
gut itbermadjen. Die Frau hatte nun jtacte
Nadyweben, aber leider jedezdmal viel zu grofien
Blutverlujt. Der Arzt mufite fofort wieder ge-
rufen werden und er madjte jofort einen Cin-
griff. Leider hatte die Frau jchon Fuviel Blut
verloren, jodbaB der Eingriff ohue Narfofe ge-
macht werden mupte. Miit der groften Sorgfalt
gelang es dem Arjte, nebjt grofen Blutgerinjeln
nod) ein fleines Stitd Plagenta zu Tage zu
befordern und die Blutung ftand {till. Etwas
nad) 10 Uhr entfernte jicdh) der Arzt und ich
itberwadjte die Frau bid morgens. Alle halben
Stunbden iiberreicte ich der Frau etwas Flhiffig-
feit, aber dennod) fiel fie von einer Sdywide
in die andeve und id) glaubte jeden Augenblid,
die Frau wiirde einjhlummern.

Crft gegen Morgen wurde die Frau etwad
rubiger, aber tagte tmmer nod) itber Schmerzen
im Baudje. Das Wodjenbett verlief gut. Die
Femperatur war norgend meiftens 36,8°, abends
37,4°, nad) und nad) 37°, in der dritten Wodje

P

Qe e

das natiirfliche, stets wirksame, in
der Medizin einzig dastehende milch-

treibende Mittel fur

819

Jede Hebamme solite darauf isehen, dass die Wéchnerin ihr Kind stilit.

stillende Frauen

ist kein Gemisch von bekannten Chemikalien, sondern es
ist ein Original-Priparat.

enthilt keine dem Organismus fremde Stoffe, sondern ihm
eigene, natiirliche Anregungsstoffe fir die Brustdriisen.

ist absolut unschidlich und hat eine giinstige Wirkung auf
die Gesundheit der Mutter.

triigt dadurch am besten zum Gedeihen des Kindes und zur Bekdmpfung der

Moloco-Tabletten in Schachteln & 50 Stiick Fr. 5.—,

Sduglingssterblichkeit bei.

a 250 Stiick Fr. 15.—, Publikumpreis

Hausmann A.-G., St. Gallen ..« Ziirich
—-—'
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fogar drei Tage vollftandig fieberfrei. Seit bem
die Frau im Bett war, hatte fie immer von
morgeng Di¢ mittagd falt und gegen Ubend
war fie meijtend in einem Sdywisbad, trobdem
war die Temperatur nie hoher ald 37,4°.
Patientin war immer nod) im Bett auf Befeh(
Ded Arztes.

Am 7. Januar 1925, abends 3 /> Uhr, wurde
id) plopli) zu bdiefer Frau gerufen, fie hatte
wieder eine groBe Wlutung, ich telephonierte
fojort bem Arzt und tray mit ihm bet der
Frau ein. Eine jolde ploslide Wendung — wex
hatte died geabhnt — die Frau hdtte anderntagsd
pas exrjte mal aufftehen bdiirfen, und nun nach
swangig Tagen diejen Ritcffall. Der Arzt machte
jofort eine Tamponade, aber ingwifden war
die Fraw in einen grofen Sdpwddezuftand
verfallen. Der Avzt erflarte diefen Fall fiir
ein groBes Ratfel, da dag Wochenbett gut und
faft obue Fieber verlaufen war. Jhr Bujtand
war bedenklich, der Avzt verordnete jofort den
Transdport in dag fantonale ©pital, wo bei
threm Cintreffen jofort eine Ausjdhabung vor-
genommen wurbe. BVor demfelben Hatte die
Frau nur nod) 15°/o Blut. €% war leider beim
Cingriffe bes UArztes, bei aller Mithe und
Sorgfalt dod) nod) ein fleined Stitt bon bder
Plagenta guviifgeblicben, dag diefe Nadhblutung
verurjadyte, wie miv dev Spital-Arzt mitteilte.
Um bdie Frau am Leben zu erhalten, wurden
ihr Galzwafferinfufionen gemacht; ebenjo wurbde
ibrem Manne zveimal Blut entzogen und ibhr
itbertragen. Heute nac 4 Wodhen hat die Frau
309 Blut und ez geht ihr ordentlidh.

Das Vorfommnis joll jeder meiner Kolleginrnen
sur Mabmung fein, wie widtig dasd ift, die
Plazenta genau zu  fontrollieren, wm fjolche
Riictjdlle zu verhiiten.

€3 mwive zu tvaurig gewefen, wenn Ddie
NMutter bon 3 Kindern geftorben wire uub!
sudem ift die Patientin meine Schvefter.

Allen meinen Kolleginnen bon 1920 entbiete
i) meine beften Wiinjdhe zu diefem fchweren
Berufe und griife fie Alle.  Frau Haufer.

Bom Berrat.

Nie hat mid) etwas mehr ergriffen und nie
hat mid) etivasd mefhr Partei fiiv den Betroffenen
nehmen laffen, a3 wenn id) einen Menjdjen
pervaten oder verlewmbden jafh. Bervaten, oit
felbjt von bden Nachitjtehenden — moralijd
gemordet von Fernjtehenden. Wie viele Beijpiele
haben wir, was menjd)lide, oft unberwufte
Graufamfeit zu leiften imftande ift. Darum
mbdyte ich einmal die blaflen Hande der Ver-
ratenen fajfen und fie YHmausfithren an bie
Deffentlichfeit, daf ihr Schmers in Worten mit
den Mitmenjdgen vede. — Und vielleidht dann
Definnen fich in Zutunft dod) die Leute ein
wenig, efe fie einen Brubder vder eine Schwefter,
pielleitht aud) eine Kollegi, mit Worten und
Blicten, oder aud) nuv durd) ein vieljagendes,
bon Achjelzucten begleitetes Scheigen berraten.

Seelenmorde und BVerrate werden jo unjdg-
iy ,fein” begangen. Man nidt, man blickt
und jdyweigt.

Und ber ,Benicdte”, ,Veblictte” und ,Ve-
jdpotegene” ift unmbglich gemadht. Ev wird
iiberall einem Sdyweigen und Adyfelzucten be-
gegrien! Jjt bag nicht Mord?

Die nadyjte Stufe 1jt die, wo ,feine”, unjig-

find wie fpige Naden und bdburd)bohren Ehre
und guten Namen derer, denen {ie bejtimmt.
Die jpigen Nadeln dringen ind Hery und madjen
e perbluten, langjam aber fjidyer.

Jit bas nidht Mord? — I fehe die blajjen
Antlige, die traurvigen Augen dev gefelljchaftlich
Hingevidhteten. J) fehe Kiinftler, denen das
tagliche Brot nidht gewdhrt wurde; i) jebe

I

Frauen, die ausgeftofen find, obwohl man mit
ihnen oberfladylich verfehrt. Sie alle tragen die
Male der Nadeln in ihren Herzen. Sie alle
verbluten.

Die dritte Stufe ift nun die brutalite. Da
wird diveft vevlewmbdet und vervaten. Wit un-
perblitmten Worten wivd der unfelige Dienich
feiner Chre beraubt, ev wird, bildlid) gefprochern
— fjfalpiert und gehdutet, fein guter Fabden
wird an ihm gelaffen. Man verzeihe mir diefen
Ausdrud. Meine Feder geht jedesmal mit miv
durd), wenn i) der Verrdter und Berleumbder
gedente. Dieje dbritte Rategorie verrét {honungsd-
03, fie jhafft ,en grod”. Kein Geheimnia ijt
ihr Beilig, feme Freundidhajt, feine Verwandt-
fehaft jdhitst vor BVervat. Jch beobadytete Freunbde,
bie Freunde vervieten, BVerwandte verlewmbdeten
Bermwandte. Jm BVertrauen mitgeteilted rwurde
mipbrandht und der Defjentlichfeit preidgegebern.
J¢y fenne Frauen, die jih nidht jcheuen, veine
gute Menfdjen in jhnidder Avt Zu vervaten
ourd) bijfige, unwabhre und blamievende Aeufe-
rungen, ferner folde, die gegen die Nechjten
pervdterijc) Hhanbdeln.

Kurz, 3 ift tieftraurig, die Audwiid)fe und
riihte bed BVerrates zu Heobachten. Nur mit
einer grofien, iiberwindenden Liebe wird man
diefes llebels Herr. Wer Liebe fiir feine Mit-
menfjchen fithlt, wird fein Verviter, fein BVer-

i leumber, nicht einmal ein jhweigender ,BVerur-
o teiler” fein. Gr wird fitr alle Beiten dag vedyte
. Wort finden, dad bindet und nie verlest oder
lic) burchfichtige Worte gebrandyt werden. Diefe |

verrdt.

Der Deenfd) newer Kultur, der gute Nenjc)
wird nidht mit umwahren Sentimentalitaten
baufieren gefen und Krofodildtrdanen rveinen,
nein, er wird nie ein Wort {iber feine WMit-
menjdjen reden, das zur Waffe gegen fie ge=
braucht werben fomnte. v wird feine Funge,
feine Blicte und feine Bewegungen Biiten, daf
fie nidgt zu Schergen und Seelenmirbern er-

Am schnellsten

hilft nach Ueberanstrengung und

Anstengende Berufe,

HACOMALT

Niederkunft das

Kriiftigungsmittel ;

-

Es ist ebenso
selbst wie fiir Thre Wochnerinnen.

Haco - Geselischaft A.-G., Bern

wichtig fiir Sie

__82b |

Herabgefeste Preife auf
e Strikmafdjinen ~2RY
fitr Haudverdienft, in den gang-
barfte}l RNummern und Breiten, jo-
fort lieferbar. Gpentuell Unterricht
au Haufe.  Preislifte Nr. 1 gegen
30 Ct3. in Briefmarken bei der Fivma

_ 2Wilhelm Wiiller,
Stridmajd).-Handl., Stein (Yarg.)
Am Lager find aud) Strickmajdhinen-
ss0 Nadeln fitr allerlei Syfteme.

n Wedhte 818
Willisawer-Ringli
empfiehlt zur gefdlligen Abnafme
2 Rilo Fr. 5. 60, brutto und netto

franto gegen Nadhnahme
- Frau Sdwegler, Hebamme,

Biderei, WWWillidan-Stadt.

Hebammen
bitte gefl. lesen.
Frl. A. St., Hebamme in Z., schreibt:

»lch bin langjihrige Abnehmerin
lhrer Okic’s Wéorishofener
Tormentill-Seife und Créme.
Ich lernte selbe schon vor 15 Jahren
als sehr heilsam kennen in Féllen
von Hautausschiligen, Wund-
sein etc., brauchte nie etwas anderes
und empfahl sie stets in meinem Be-
rufe als Hebamme, denn noch nie
hat sie mich mit ihrer guten Wirkung
im Laufe all dieser vielen Jahre im
Stiche gelassen.*

Zu beziehen in Apotheken und Dro-

gerien: die
Tormentill-Seife
zu Fr. 1. 60 das Stiick,
Tormentiil-Créme
zu Fr. 1.50 die Tube.
W Hobammen erhalten Rabatt hei direktem Bezuge.
F. Reinger-Bruder, Basel.

B Beriicksichtigt zuerst
bei Euren Einkiiufen unsere
Inserenten.

813 b

ob nun korperlich oder geistig, beanspruchen
wertvolle Korperwerte, die somit der Er-
haltung der Widerstandskraft verloren gehen.
Ein solcher Beruf ist auch derjenige der

Gewohnen Sie sich darum, im Interesse der
moglichst langen Erhaltung Threr Arbeits-
kraft, daran, tiglich 1—2 Loffel Biomalz
zu nehmen. Biomalz, ein natiirliches ginz-
lich alkoholfreies Priparat, hat die Fihig-
keit, den ganzen Organismus, besonders aber

Nerven und Muskeln

zu stirken. Es reinigt das Blut und besorgt

dem Korper die wertvollen, aufbauenden

Stoffe, die dieser bei anstrengendem Berufe
braucht.

ist ein Lebenselixier, das die Spannkraft
bis ins hohe Alter erhilt.
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niedrigt werden. Der Menjd) neuer Kultur
wird wahr und flar fein, und er wird von
feinen Britdern Wahrheit und Klarheit verlangen,
und basd Bofe wird feine Madht itber {ie haben,
weil dag Gute in ihuen wohnt. Dan wird
feinen Mitmenjden mehr , beniden”, , beblicten”
unbd , befchweigen” — man wicd fie leben.

Der grofe Nagarener war ein Wenfjd) unend-
licher Liebe, und er Dhafte BVerrat und Ver-
leumbdung. €r war Hart gegen SB[)artiaer und
mild gegen Sitnber. Die Gottlichteit feiner ﬁef)re
fei ung vorbildlich. E. M

Die Kunit, jung zu bleiben.
Bon Werner Krebs.
(©chluf.)

Ein verniinftiger Menjdy, der nicht aus
Hlogem Cigennup den Kampj uma Dafein auf-
nimmt, jondern nach den Geboten der Sittlichfeit
handelt und fih im Streben nad) Wohlftand
nidht bdurd) verderbliche RLeidenjdhajten, bdurd)
Habgier und Geiz, duvch eid und Hap leiten
(@ft, wird auch im Alter dbie Seelenvuhe, Lebens-
freude und dad wabhre Gliit eher finden alg
ein veiner Verjtandedmenich, dem in dber
Hesjagd nac) dem Glitct diefe Gemiitdverfafjung
verloren ging. Der Verftand jollte der BVernunit
untertan fein, ihr dienen und gehorchen. |

Chrvitvdige, nod) lebensdfrohe und ritftige
®reife antworten uns auf die Frage, wasd wohl
bie Urjadje ihrer erftaunlichen Jugendirijhe
fei, fie verdanfen bdiefe(be ifhrer Heiteren Natur-
anlage, ihrem fonnigen Humor, ihrer unverdn-
derlidjen Zufriedbenbeit mit Der jeweiligen
Qebenslage. ,Sdicf dt dry!” war ithr Wabhl-
peud), wenn das Sdidjal ihnen hart zujepte.
Sewif 1jt, dap maplofe Streberei, unerhirter
Ehrgeiz, verfel(te Spetulationen jriibzeitig altern
machen. Fufriedenbeit mit dem aug -eigener

RKraft Errungenen ift dbagegen ein ewiger Jung-
bruanen.

Diefe Jufriedenheit bedeutet nidht etwa
Gleidgiiltigeit, jondern nur Befreiung von den
Feffeln der fleinen Sorgen und RKitmmernifie,
die unfern Lebensdlauf fo vielfach hemmen. Jiel-
beruptes Streben nad) Ehre und Woh(ftand ijt
vecht und Menjdjenpilicht. Denn nidhtd ver-
fhdnert dad Leben mehr ald das BVewuftiein,
durd) eigene Krajt fih und den Seinen eine
fihere Bufunft begriindet zu Haben und al3
0ag ®eyithl, fid) jelbjtandig und unabhdngig
su wiffen, der Schmied feines Gliied 3u jein.
Wenn aber beim Ehrgeiz Cigennuy und Citel-
feit eine grofe Nolle fpielen, wenn e3 fich aljo
nur davwm handelt, bei den Menjdhen Berithmt-
Deit, Qob und Bewunderung und fiiv fid) Reid)-
tum und Wohlleben zu erwerben, jo reibt fich
an  ben mit Ddiefemt Streben verbunbdenen
Schwierigteiten und Enttéujdhungen jo mandjes
Qeben allzu frithe auj, die wafhre Jufriedenbeit
mit dem Errungenen fommt nicht 3ur @e!tung
Chrgeis verzehrt die Lebensfreude. Kummer
mad)t alt vor den Jahren.

Wer feinen Beruf (ieb hat und jeine Berufs-
pflichten mit Freude erfiillt, jollte ihn, um
jeined ldngernt Lebend jrol) zu werden, jolange
wie mdglid) ausiiben, aber allerdings in dltern
Jahren i) die ndtige Crholung godnnen.
Crfabhrung lehrt, dap, wer nad) arbeitd- und
forgenveichen Jabren pldglich fid) ur Rube
Degibt, dann dag Alter in jeiner gangen Schwere
empfindet, fich) im Nichtdtun langmweilt und der
erhofften Sorgenfreifeit und Augjpannung nidt
froh wird. Davum ijt e3 beffer, nur allmahlich
fi) au entlajten und tmmer nod), wenigftens
mit Seele und Gemiit, fitr feinen altgewohnten
Beruf zu leben und zu wicken.

Bu einem menjdjerviirdigen Dafein gehirt,
namentlich auch) im Ulter, eine Stdtte, wo
man nad) pollbrachtem iagemerf feine @nrgen

Die |

|
i ablaben, Troft, Aujmunterung und Crholung

finden fann — ein Heim, wo Liebe und Freude
Herrfchen, wo eine tiidtige, verftandige Hausfrau
im ftillen 'waltet und bdie bejte Stiige bdesd
Familienbaterd bildet. Die Liebe hat man im
Alter befonderd nbtig, fie wirkt wie ein Amulett
gegen Rungeln und Bejdywerden. , Wenn das
Gemiit {ich Daden fann in den Wellen ber
RQiebe und bejeeligt wird von hiljreihen, menjden-
freundlichen Gefithlen gegen alle, dann wird
aud) der Korper um viele Jahre ldnger frifch) und
friftig bleiben, al3 wenn dasd Herz burd) ein eigen-
fiidhtiges Leben audtrodnet und leer gerworden ift.
Dag Gemiit, das warm ift von Liebe, verfallt nidt
dem Frojt ded Alters.” (O. S. Marbden.)
Wer feine Jugendirijche nody lange erhalten

. will, jollte nach Solon dem Weifen jeden Tag

etwas Neuesd lernen, aud) im Berufe. Cr
barf fich nicht einbilden, er habe es nicht mehr
nitig; die alten Methoden feien ihm lieber und
geltufiger als all bdie neuen Crfindbungen, bdie
lidh in dex Prayis jdlecht berodhren. Die bejonbdere
Borliebe fiir alte Braudje, fiiv die jogenannte
,gute alte Beit” ift ja bei alten Qeuten be-
greijlic). Aber neue Lehren und Crfahrungen
bringen aud) neued Keben, f{ie erhalten ben
Geift elaftifch. Nicht3 befordert fo fehr bas
Altern, al3 Cinformigleit und IMangel an
geijtiger Befdhdftigung. Man mufy empjinglich
bleiben fiiv neue Gebanfen, feinen geiftigen
Horizont immer zu evweitern tradyten und fich
den Dffenbarungen bder Wabhrheit auch dann
nicdht verjhliefen, wenn man fid) einbildet,
alle Weisheit der Welt jhon empfangen u haben.

Der grofte Ueberwinder bed Alters ift ein
frofer, boffnungsvoller, liebender Geift. Die
aud Mitletd empfundene werttdtige, alled um-
fajfende Nachjten- und Menjdjentiebe, fie fennt
weder Aerger nod) eid und Ciferjucht, die
bag Gemiit Ditter, den Berftand unflar und
ba3 Yuge tritbe machen. Cin reined Herz, ein

Lebertran, ohne das Abstossende des Trangeschmackes und der dligen
Form dieses Problem hat die Wissenschaft seit langem beschiftigt.

Ein angenehm schmeckendes Lebertran-Priparat bedeutet einen wirkliichen Fort-

schritt, denn gerade die empfindlichen Kinder,

die Lebertran am nétigsten haben,

werden durch seinen Geruch und Geschmack am meisten abgestossen.

Wir haben das Gliick gehabt, die richtige Losung zu finden.

JECOMALI heisst das neue Produkt. Es ist ein fein-

korniges, ganz und gar nicht an Tran erinnerndes, malzextrakthaltiges Pulver und
kann in Originaldosen zu Fr. 3.50 in den Apotheken und Drogerien bezogen werden.

Schon unser Tranmalzextrakt wurde vielfach als glickliche Losung begriisst,
aber gegen JECOMALT bedeutete es nur einen ersten Schritt auf dem Wege.
JECOMALT enthilt volle 80°/ wirksamen Trans, ohne irgendwie an Tran zu

erinnern.

Wir betonen «wirksamen Trans»,

mit dem Trangeschmack auch die Wirksamkeit.

Diirfen wir lhnen ein Geschmacksmuster senden!

denn frihere Verfahren zerstorten

‘Wir senden es Ihnen gern kostenlos und mochten nur bitten, das Ergebnls Ihrer
Priifung zu erwihnen, wenn bei Mitgliedern Ihrer Famllie oder Ihrer Bekanntschaft

803

eine Lebertrankur notig ist.

D A. WANDER A.-G., BERN
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gefunder Rorper, ein frojer Sinn laffen das
Gefithl des Alterd nicdht auffommen und find
eine Quelle ber Jugendirijche, die jeber in
feinem Herzen auffinden tann.

Bubettgehen der Kinder.

Bon einer Mutter.

@eben wiv am Ubend jo um 8 oder 9 Uhr
durd) bie Strafen, tont uns itberall nod) Kinbder-
[dum entgegen, und leider jehen wir nur Zu oft
aud) nod) die Kleinen, die (dngjt jchlafen jollten,
auf der Gafje herumtollen. Jedesmal fithle id)

ein Bedauern mit diefen RKinbern, bdeven £ojt- |

lichftes Gut der gefegnete Kinberfdhlaf fein jollte
und denen leidhtfinnig gejchmdlert wird, was
bie billigite und bejte Wiedizin fiiv fie wdve.
Berjuchen wiv ez einmal, den Griinden diejer
RNadylaffigeit feitens der Eltern nachzugehen,
und denfen gleic) einmal an die geplagte Deutter
mehrerer Rinder. Mitde und abgejpannt fommt
fie vielleiht von ihrem Tagewerf Heim und
finbet audh 3u Haufe nod ein vollgeriittelt Maf
Arbeit. Da glaubt fie denn zuerft allerlei ver-
ridhten zu miiffen, che fie fich Beit nimmt, die
Rinder zu BVett zu bringen, weil ed eben dazu
eine gewifje Cnergie braudht, da dag Kind nidht
freiwillig und gerne auj fein Spiel verzichtet,
bas gevabe dann am {dhbnjten jdeint, wenn
die Beit bes Sdlafengehens da ift. Bis zu einem
gewijjen Grade ijt deshalb die Mutter u be-
greifen, Die diefe Arbeit hinausdjdjiebt, jo lange
die Rinber mit Spielen bejd)daftigt find, und

i

dod) wive e3 befjer, wenn gerade die geplagte !
vielbejchdftigte Mutter fich zur Regel madyen !
wiirde, zuerit die Kindber zu bejorgen, wad oft |

gar nidjt fo biele Mithe macht, wie viele Meiitter |

glauben. Schon vom bierten Jahre an fann

ein Rind mit fleinen Hilfeleiftungen feitensd !
griBerer Gejdhmifter fich) felbjt ausdziehen und | oft horen wir Lehrer flagen, daff bie Kinbder

meift tun e die Qleinen nod) {ehr gerne, weil
fie {id) bdabet widhtig vorfommen. Ebenfo gut
fann man die Kleinen daran gewdhnen, daf
fie bor bem Bubettgehen in der Kiidje auf einen
Sdjemel geftellt ijre Handdhen wafdhen und,
wad ja aud) jo bitter notig wdve, ihre Jdhnden
veinigen, und jede IMutter wird erfahren, wie
gernie unbd griindlid) das Kind diefe Reinigung
bejorgt, benn dad Hantieren mit Wafjer gehort
su den Seligfeiten beg Kinderherzens. Jmmer-
hin wird e3 gut fjein, wenn die WMutter Fu
diefer Zeit etiwad in der Kiihe arbeitet, um fo
wenigjtend auf die Kleirren ein Auge Halten Fu
fonnen, damit die gange Sadje nidht in eine
endloje Spielevei aularvtet. Auj bdiefe Weife
nimmt dag Jubettbringen der Kinder nidht viel
Beit weg, und mit Rube und Befriedigung
tann {id) die Mutter an ihre Arbeit jesen. Jedbe
Mutter Hat jhon an fid) jeldbjt exfahren, dap
fie feine innere Rube Hat, jolange die Kinbder
im Freien {ind, und wenn fie fih) aud) einvedet,
bie Rinber jpielen jept gerade fo fhon, bdaf
man fie woh( ein Stimddjen laffen tonne, jo
bleibt dbod) die Vevantwortung auf ihr (aften
und (@Bt fie zu feiner wirtlidjen inneren Rube
fommen. Wirklich rvubhig und ausdgefpannt, fei
eg gur Crholung oder jur abendlichen Flictarbeit,
ijt bas Mutterhery erjt dann, wenn alle Kinber
rein und geborgen in ihren Bettlein legen,
und dann bleibt ihr aud) nod) Beit, allfallige
Schiden an Wiajdhe und Stritmpjen auszubefjern,
wie fie ja bet Kindern faft tdglich borfommen.
Dies alles wdre u der Mutter Woh{ gefproden.
Jhm vovan geht ja beinabe noch) dags Woh!( der
Kinder felbit, und niemald wird ein Kind blithen
unb gedeiben, deflen Schlaf getiirzt wird. Sdjlaf
ift fiiv bag Kind {o viel wie Licht und Sonne
fiiv die Pflanze, und alle jorgjdltige Crnahrung
tragt zum Gedeihen nidht bei, ald der wohl=
bemefjene und wolhlbehittete KRinberfchlai. Wie

am frithen Morgen nicdht aufnahmefibhig feien
und wie viele Miitter erzahlen, ed fet jeden
Morgen ein Kampf, bid {ie die Kinder vedht-
eitig aud bden Betten bringe; dag ift gang
gefeplt, Denn ein Rind, das frith genug Fur
Rube fommt, wird am Morgen frijd) und
munter eviwadjen, ehe e3 Feit ift, zur Scule
3u geben. Biel befler ald der Sdjlaf in den
bellen Morgen binein ift fiir dad Kind der
Abendichlaj. Bald genug treten Pilidhten und
Aufgaben an dasd heramwadyjende Menfjdhentind,
die jeinen wofltuenden, gejegneten Kinderjdhlaf
jhmdlern, unbd bdeshald ijt e3 geradezu ein
Lerbredjen, wenn die Cltern nid)t energijd) fiir
bas frithe Bubettgehen der Rinder jorgen, fo
lange {te defjen bediirfen. Mandjer Vater wiirde
vielleicht abends feine Jeitung anftatt im Wirts-
hang babeim in der Stube lefen, wenn diefe
nidht angefiillt wdve mit Kinderldrm und nur
3u oft mit Kinderzant. Sigen bdie Kinder beim
Nacdhteffen Fujanunen mit dem Vater um den
Zijeh, fo bleibt immer nod) ein Weilchen, damit
fte thm ihre grofen und fleinen Crlebnifje des
Tages erzahlen onnen, aber aud) der zdrtlichjte
Bater hat gerne fein Rubeftitnddjen und jreut
fih, wenn bdie fleine Schar wollbehalten in
ihren Betten liegt. BViele Verftimmung fonnte
padurd) vevmieden und manches locere Band
3wijchen ben beiben Gatten befejtigt werden,
wenn die abendlidhe Feierftunde ihuen felbjt
gehbrte wnd nicht den Kindern. Wohl der Mutter,
die da bag Miditige Hevausfithlt und die ileine
Larmihar Zu meiftern weif, jum Segen ber
gangen Familie.

Vermischies.

Altwmeifter Goefhe und — der SRaffee. Iu der
Jugend wie im Alter war Goethe ein abge-
fagter Feind von Tee wie pon Kaffee. Er nahm
gum Fritbjtiic in der Regel nur Suppe. Seine

Wisa-Gioria
Wisa-Glioria
Wisa-Gloria
Wisa-Gloria
Wisa-Gloria
Wisa-Gloria

Der Name Wisa-Gloria biirgt fiir

Klapp-Sportwagen

ORI AC Y T A A AL DL ) €L AL AL AL DL DL ACD CACRL DL AR LD

Ewpfehlt Wochnerinnen und Mdttern :
Siuglings-Stubenwagen
Ausgangs-Kinderwagen

Gehschulen (100100 ¢m)
Kinderstiihle mit und ohne Topf
Kinder-Ameublements

tragen

die Fabr

839

VAV EVEVeVEVeVeV Ve Ve Ve Ve Ve Ve Ve Ve Ve Ve Ve Ve Ve

Jeder Kiufer erhilt auf Verlangen einen Garantieschein
Verschiedene Wiederverkdufer verglten bel Auftragsvermittiung angemessene Provision
gratis auf Verlangen

Wisa-Gloria-Werke
Kinderwagen- und Holzwarenfabrik Lenzburg

PRITTIIUO OV OO OO O OO

UV OOV

826

Cr ift in der Tat voresiiglich
der coffeinfreie faffee Hag, und wenn Jhr Mann dad nicht
glaubt, jo befehren Sie iljn am beften dadurdy, daf Ste, vhne
dap er 8 weif, thm coffeinfreien Kaffee Hag vorjegen. Er
wird den befonders feinen Wohlgejhmad und dasd
edle Aroma [oben u. auferdem extveifen Sie dba-
durd) ihm u. fich felbit gefundyeitlich einen
Dienit, denn alle jchddlichen Wirtungen
ded gerihnlichen Kaffeed aufperz,

Nexven, Nieren und BVexrdau-

ung tverden bermieben. (JH 1080 Z)

Wer probf, der [obt!

LYSOL

fiir die geburtshilflichen Desinfektionen

Bei Bezug von ,Lysol“ ist auf nebenstehende Originalpackung zu achten, die allein Gewihr

fiir Echtheit und Vollwertigkeit des Inhalts gibt. Sie kann in jeder Apotheke bezogen werden

BeE" Vor den vielen minderwertigen Nachahmungen wird gewarnt. "3
In der Schweiz geschiitzt unter Nr. 37,381

Generaldépot fitr die Schweiz -

Doetsch, Grether & Cie., A.-G., Basel.
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Jeindjdhaft gegen RKajfee fommt in feinem be-
rithmten Abredhnungsbrief, den er nad) jeiner
Rircttehr ausd Jtalien an bie tiefgetrantte einftige
Freundin, Charlotte von Stein, jdreibt, prag-
nant gum Ausdrud. Das Kaffeetvinten begeic)-
net Goethe ald die Hauptquelle der ungevedjten
Berjtimmung, deren er Frau von Stein eibt.
,Unglitdliderveife,” jagt er, ,Hajt du jchon
{ange meinen Rat in ALJidht desd RKajfeesd ver-
acdytet und eine Didt eingefiihrt, dic deiner Ge-
jundbeit hochit jdhadlid) ut. €3 it nicht genug,
daB ez jchon jdpwer Halt, maudje Sindriicte
moralije) zu itbevivinden, du verftactit die
Hypodhondrifde qudlende Kraft der traurigen
Borjtellungen durch ein phyfijdesd Mittel, deffen
Sd)adlicheit dbu eine Feitlang wohl eingejehen
und dad du, ausd Liebe u mir, auf eine Weile
vermieden und didh wohl befunden hatteft.” Nun
ja, fagen wir vom 20. Jalhrhunbdert, damalsd gab
e3 nody feinen coffeinfreien Kaffee, der Frau von
Stein von diejer Juredhtweijung Hewabhrt Hatte.

Bei der DesinfeRfion in der Geburtshiffe
fommt e? barvauf an, odurd) Abtdtung itber-

tragbaver Keime bie Wodynerin vor Kindbett-
fieber und anderen Jnfeftionen zu bewabren.
Deghalb enthalt die Dezinfeftionsvoricdhrift die
Amweijung, dak aud) die Hebamme felbjt vor
Antritt ihrer Funftionen fich einer griindlichen
perfonlichen Deginfeftion unterziehen mufp. Diefe
guiindliche Desinfeftion wird nidht errveidht
durd) unguldngliche Iittel, wic es u. a. die
fog. geruchlofen Formaldehydprdaparate find.
Wer tm eigenen und im Jntereffe der Wod-
nerin cine ficdgere Desinfeftion Haben will, ge-
brauche an fich und an den Pflegebefohlenen
pasg befannte ,Lyjol*, das in jeder Upothefe
vorrédtig ift, nehme aber zum Sdupe vor min-
permwertigen Nacdhahmungen nur Lyjol in
Originalpadung. (Flajgen zu 100, 250,
500 und 1000 Gramm).

Ein wener Sinderfdoppenwarmer. Einen fitr
pag Gebict der Sduglingdpflege ausdgezeicheten
Apparat bringt die Meta A.-@. in Bajel auf
ren Martt. Der Meta-Kindexrfdhoppen-=
warmer witd mit Meta Tabletten geheizt.
Man muf hier nidht zuerft Waffer und dann

die Mildh) wdrmen, fondern jede Flajdhe wird
direft ohne Wafferbad geheizt. Da der Meta-
Brennftoff enorme BVorteile gegenitber jedem
anberen Heizmittel, fiiv Jwede wie fie hier in
Betrad)t fommen, aufoeijt, jo Handelt 3 fich
um einen Apparat mit einem neuen Heizmittel,
per allgemeines Jnteveffe beanfprucht.

Die Fabrifanten ded feit Jahrzenten beftbefannten
und auch dratlicherfeitd immer ivieder empfohlenen

Bafenol Wund- und Kinder-Luder

peranftalteten diefer Tage eine Ausfendung eined Gratisd-
pafeted an alle Hebammen, um fo Gelegenbeit zu
gebent, dad jo wectentjprechende Vafenol-LPuder auch
dort an Hand eined perjdnlichen Gratidverfuches befannt
3u machen, wo BVajenol-Prdparate nod) nicht pringipiell
gebraucht twexrden.

Die Generaldepofitire: Doetfdh, Grether, & Cie.,
A.-G,, Bafel, jenden gern weitere Mufter, wo joldge
getwiinjdht terden oder o Ddie obige Ausfendung nicht
erhalten tourde. Vajenol-Prdparate find in jeder Apothete
und Drogerie erhdltlich in Streudofen & Fr. 2. 25 und
Fr. 7. 50 (Grofpactung).

Offene Stelle -2 -

Die Gemeinde Wit-St. Fohannu (Obertoggenburg) jucht per jojort
patentierte tiihtige Hebamme fiv Stellvertretungddienit wabhrend bder

s

%

s Offene Ctelle “BE

Die Stelle einer Pebamme der Gemeinde Galgenen (Ranton
Sdyoyz) ift jofort meu zu befeien,

Bewerberinnen hierfiiv rollen

Dauer von el Jahren. Definitive Anftellung ift nidht ausgejdloffen.
Beidhigte, berggewandte Bemerberinnen migen i) unter Cinfendung
ded Patentausmweijed und cventuell Feugnifjen beim Gemeindeamt Alt-
St. Johann in Untermafjer anmelden.

Alt-St. Johann, den 26. Januar 1925, Der Gemeinderat.

? Beim | ‘

Entwohnen

ieistet der

‘Meta-Kinderschoppenwirmer

heizbar mit META-Tabletten
(fester weisser Sicherheits - Brennstoff)

unschéatzbare Dienste

| Sauber,
{ Zum Aufwarmen sparsam und
von gekechten bequem

| Kindermehlen
besonders gut

zu gebrauchen.

In jedem Raum
zu gebrauchen |

Jede Flasche

fich Detm tit. Gemeindeprdfidium melden mit Angabe von begiiglichen

Anjpriichen. Die

Gemeindefanzlei Galgenen.

fjebammenfrelle qefudt

Junge titchtige Hebamme judgt
baldbmbglishit Stelle in grofere
Gemeinde, eventuell aud) in Kinit
ober ©pital. — Dfferten befdrdert
unter Nr. 836 die Erp. d. Blattes.

Fiir bie Gitte und abjolute Wirfung
der befannten Einreibung gegen

Hropf u. dicken DHals

»Strumajan’ geugt u. a. folgendesd
Sdjreiben aud Pontrefina: ,,Strumaian’’
war dasd eingige Mittel fitr die Vertilgung
bon einem Kropf, den ih jehon 13 bis 14
Jahre lang Hatte und jept fo gut wie
gdnglich verjchrounden ift. ©. N. Prompte
Rufendung ded Mitteld durch die Juva:
Apothefe Biel, Juraplah. Preid: Halbe
Flajdhe Fr. 3.—, Flajde Fr. 5.—. 128a

| Sanitdtsgeschaft
Schindler-Probst

BERN
20 Amthausgasse 20
emptfiehlt als Spezialitit

Bandag:zn

und

oo
Leibbinden
812

Gesetzlich geschtzt

Das beste

Kinder-Zwiebackmehl

Nahrhaft, leichtverdaulich, wohlschmeckend
Aerztlich erprobt und hestens empfohlen
Biichsen zu Fr, 1.60 Detail

< = v
P se!

Verlangen Sie eine Original-Musterbiichse
gratis und franko von

Jonas Biihier; Filieien
Néahrzwicback und

HBEBEDBESAIN.A

KINDERMEHL 739

Vorhidnge jeder Art

Vorhangstoffe

! fiir die Selbstanfertigung
von Vorhingen

l Kidppel in reicher;Auswahl
Als Spezialitat fiir die tit. Hebammen

bestickte Tauftiicher

schon, solid, preiswiirdig

Reiss und
wird direkt Ferien
| ohne
| Wnssaetint Das Neueste auf dem
geheizt

Gebiet der Siuglingspflege

Genaueste Dosierungsmoglichkeit. 822

Man erreicht damit die jeweils gewiinschte Trinktemperatur
META a. 6. Basel

| Prospekte bereitwilligst

L

PR
834 /2

GENERALVERTRETER MUSSO & Cit ZURICH 2

(P4970Z)

4 Unwiderriul‘lich

am 28. Februar ist die

i 2. Ziehung “29Bi

der Geldlotterie Flugplatz Inter-
laken.

Die letzten l‘ose a Fr- lu
werden nun versandt. Jetzt kann man
die Haupttreffer gewinnen, da
noch nicht heraus.

Fr. 50,000. — Bartreffer.

Man beeile sich und bestelle vor Aus-
g29  verkauf gegen Nachnahme

| Los-Zentrale Bern ... s

von Werdt 20

Fidel Graf, Rideaux,
AltstHtten (St. Gallen) 743
R BRI

Fieberthermometer

amtlich geprift
1 Stick Fr.1.25 3 Stick Fr. 3.50

mit Ta. Gummiball zu Fr. 2. —

Schwanenapotheke
Baden (Aargau) 830
$WF~ NB. Gegen Einsendung dieses

Inserates erhalten die Hebammen eine
Dose Zanders Kinderwundsalbe gratis.
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Fiiv die Wbdhnerin wie fiir a8 Kind ift

Rathreiners Hueipp- Mals- ﬁaffe

durdjand unjdyadlich

Prevnal
- Ylindermebl

Fabrikant H. Nobs, Bern

r

enthélt 40 °/, extra préipa-
rierten Hafer.

ist an leichter Verdaulichkeit
und Néhrgehalt unerreicht.
macht keine fetten Kinder,
sondern fordert speziell Blut-
und  Knochenbildung und
macht den Korper wider-
standsfihig gegen Krankheits-
keime und Krankheiten.

Wer ,Berna‘ nicht kennt, verlange Gratis-Dosen

,,Berna“
.,Berna“
,,Berna*

GENAHRT

M;:T R Erhiltlich in Apotheken, Drogerien
-BERNA und Handlungen. 808
RN B D 4

Ein glanzendes Urteil aus Hebammenkreisen iiber

CACAOFER

Frau E. D., Hebamme in B., schreibt:

«Immer und immer wieder empfehle ich Ihr so geschatztes
Préparat in meiner Praxis. Ich habe seit langer Zeit keine einzige
Frau gehabt, welche nicht Cacaofer nach der Geburt genommen
hatte. Ihr Praparat empfiehlt sich ganz von selbst und viele
Frauen sind mir schon dankbar gewesen, dass ich ihnen Cacaofer
empfohlen hatte. Ich empfehle Cdcaoter auch nach jeder Fehl-
geburt, um den Blutverlust baldmdoglichst zu ersetzen. Die Er-
folge mit Cacaofer sind wirklich qrossartzq » 333

'y Flasche Fr. 7,50
4.25

Erhaltlich in allen Apotheken:
/? ” )

Auf Anfrage Hebammen Extra-Rabatt

816

jetzt im Alter von fiinf Monaten, der wir schon nach acht Wochen
wegen Unzutraglichkeit von Milech und Schleim, eine andere Nah-
rung geben mussten, konnte die verschiedenen Kindermehle auch
nicht vertragen, so dass wir unseren Kinderarzt konsultieren mussten.
Er empfahl uns, einen Versuch mit Singers hyg. Zwieback zu
machen, in der Weise, dass wir jedem Schoppen, sei es Milch
oder Schleim, etwas zerriebenen Singer-Zwieback zusetzen sollten,

Und siehe, der Erfolg war da.

Mit Vorliebe und mit Gier verschlang sie den Singer-Zwieback-
Schoppen, das Erbrechen blieb aus und unsere liebe Kleine

gedeiht nun prachtig.

Freudestrahlend erzédhlte uns dies eine Mutter und fugte bei,
es sei ihr nicht bekannt gewesen, dass Singers hyg. Zwieback so
vorziigliche Eigenschaften besitze.

Aber auch selbst fir Wochnerinnen, Rekonvaleszenten, Magen-
kranke, Altersschwache, bei Verdauungsstérungen, ist Singers hyg.
Zwieback eine leichtverdanliche, stirkende Nahrung und Kindern
als Schulproviant ganz besonders zu empfehlen.

Wo keine Ablagen direkt erhiitlich durch Ch. Singer, Basel.

KLOEPFER & HEDIGER

Zentralstelle fiir drztliche Polytechnik

Telephon: Magazin Nr. 445

{vormals G. KLOEPFER)

Hirschengraben Nr. 5 - BERN
Billigste Bezugsquelie
fiir

Leibbinden, Wochenbettbinden, S$iuglings-
wagen, Gummistriimpfe, Beinbinden, irei-
gatoren, Bade- und Fieber-Thermometer,
Bettschiissein, Soxhiet-Apparate, Bettunter-
lagen, Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten,
Lysoform, Watte; Scheren etc. etc.
Hebammen erhalten hdchstmoglichen Rabatt.
Auswahlsendungen nach auswiirts.
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Proben stehen gratis zur Verfiigung.

Laboratorium INadolny, Basel.

Grfolgreid) inferiert man in der .,Sdiweier Hebamme*

Filialen in: Genf, 1 Rue du commerce

Sanitatsgeschaft

M. SCHAERER A.G. BERN

Schwanengasse 10
Telephon Bollwerk 2425/26 — Telegramm-Adresse: Chirurgie Bern — Adresse fir Korrespondenzen: Postfach 11626 Bern
Lausanne, 9 Rue Haldimand

B
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Ziirich, Uraniastrasse 19.

Komplette Hebammen-Ausriistungen

Yorgeschriebene Zusammenstellung der Hebammenschule am Kantonalen Frauenspital Bern

(Direktor: Professor Dr. Guggisberg)
Die komp]ette Ausriistung ist in einem handlichen, eleganten und soliden Lederkoffer untergebracht und stets am Lager
Man verlange Spezialofferte

Spezialhaus fir simtliche Bedarfsartikel
zur Wochnerinnen- und Sauglingspflege
Newe Prewse fir Gummi-Bettstoffe — Muster stehen zur Verfdyung

Fiir Hebammen Speziai-Rabatt

Kinderwaagen in Kauf und Miete
erstklassiges Schweizer-Fabrikat

|

et

Pasteurisierapparate Sox .
er
Ersatzflaschen und and
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unentbehrlich

fiir werdende Miitter und Wochnerinnen.

Schiitzen Sie Ihre Patientinnen vor Brustentziindungen
(Mastitis) und deren werhingnisvollen Folgen fiir
Mutter und Kind. — Verordnen Sie immer ausdriick=
lich: Brustsalbe ,,DEBES*‘ nit sterilisierbarem
Glasspatel und mit der Beilage ,,Anleitung zur Pflege
der Briiste* von Br. med. F. Kémnig, Frauenarzt in Bern

Preis: Fr. 3. 50. Spezialpreise fiir Hebammen.

Zu haben in allen Apotheken oder direkt beim Fabrikanten
Dr. B. STUDER, Apotheker, BERN. 763
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M. Ruckli & Renggli, Freiestrasse 72, Basel
Bébé- u. Wochnerinnen-Ausstattungen

empfehlen ihr gut assortiertes Lager in
Monatshinden, Salusbinden, Biistenhaltern,
Gummibettstofifen, Irrigatcren, Windeln ctc.

DUV U OO
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1

Kinder-Zwieback-Mehl

Beste Kindernahrung

Goldene Medaille :

Lebensmittel- Silberne Medaille

ausstellung Schweizer.

Pari I
aris 1905 Landesausstellung
Diplom : Bemn

‘Winterthur 1889

ist ein Blut und Knochen bildendes Kindernahrmittel allerersten Ranges;

darf vom zartesten Alter an gereicht werden. Beim Entwohnen leistet

mein Produkt wvorziigliche Dienste. Machen Sie bitte einen Versuch
und verlangen Sie franko Gratisprobe-Muster.

H. Engler-Arpagauns’ Wwe.

(K 3099 B) st- Gallen c, Engelgasse 8.

Wo keine Wiederverkdufer, versende von 6 Paketen an franko
durch die ganze Schweiz.

828
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Sterilisierte

Berner-Alpen -Milch

der Berneralpen-Milchgesellschaft, Stalden i. E.

¢ N

805

,,Birenmarke‘‘,

Bewdhrteste und kriftigste Sanglings-Nahrung,

wo Muttermilch fehlt.
Gleichmissige Qualitit
Schutz gegen Kinderdiarrhde
Als kriftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch

Absolute Sicherheit.

stillenden Mittern vortreffliche Dienste.

-

Sch~velzer-EIaus-Buder

ist ein zuverldssiges Heil- und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen,
Hautrdte, nissende Ausschlige und Entziindungen bei Siduglingen.

Antiseptisch,
mild und reizlos.

Aufsaugend
und trocknend.

Hebaromen erhalten auf Wunsch Prospekte und Gratisproben.
Chem. Fabrik Schweizerhaus, D* Gubser-Knoch, Glarus

746

Oppligers Zwiebackmehl

Vorztgliches, von ersten Kinder-
arzten empfohlenes und verordnetes

Kinder-Nahrungsmittel

Beste Erfolge in vielen Fillen, wo die Kinder sonst nichts vertrugen

Man verlange Gratismuster!
Confiserie

Oppliger & Frauchiger, Bern

Aarber gergasse 23 und Dépdts

810

Filma

Garantiert wasserdicht.

solut nicht kiltet.

warm empfoh en.

Bettstoffe

THIIHInnnn

Unverwiistlich, und sehr an-
genehm im Gebrauch. Spe-
ziell fur Kinder, da er ab-

Von den Herren Aerzten

Prima Schweizer Fabrikat
und bedeutend billiger als

DG KE

Kindermehl Marke ,, BEBE® hat sich seit Jahren als
leichtverdauliches Nihrmittel fir Kinder bestens bewihrt.

Schweizerische Milchgesellschaft A.-G., Hochdorf

\

Kautschuk.
Basel 1921 grosser Ehren-
- preis mit goldener Medaille.
(K2478)  (General-Vertrieb: J. Foery, Ziirich 1 759
Landesausstellung Goldene
Bern 1914 Medaille
goao ooano
oo oo
a =]
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GALACTINA
HAFERSCHLEIM

Der Tendenz, Siuglingen wieder mehr Schleim
zu geben, Rechnung tragend, bringen wir einen

HERVORRAGENDE KINDERNAHRMITTEL

GALACTINA
HKINDERMEHL

Wo seitens der Hebamme oder des Arztes die
Verabreichung anderer Nahrung fiir den Siugling

gebrauchsfertigen Haferschleim in den Handel. als opportun erachtet wird, empfehlen wir unser
«Galactina Kindermehl», wobei wir daran erinnern
mochten, dass dieses das einzige Kindermehl ist,

das zu mehr als 50 °/, aus reiner Alpenmilch besteht.

Der Vorteil dieses gebrauchsfertigen Hafer-
schleimes ist vor allem seine kurze Kochzeit. Funf
Minuten gentigen, einen vollwertigen, dem selbst
bereiteten Schleim in Qualitit tberlegenen, Hafer-
schleim zu erhalten. Galactina Haferschleim eriiog-
licht der Mutter, ihrem Sidugling stets frischen
Schleim zu geben, so dass Komplikationen infolge
Verabreichung sauer gewordenen Schleimes aus-
geschlossen sind.

Galactina Kindermehl ist von stets gleich guter
Beschaffenheit und keinen Temperatureinfliissen
unterworfen. Von der Momente an, wo der eigent-
liche Aufbau des Knochengertstes beginnt, also
zirka vom 3. bis 4. Monate ab, ist «Galactina
Kindermehl» die richtige Nahrung. Es enthilt die
Phosphate und Néahrsalze, die zur Bluthildung und
zum Aufbau eunes gesunden, kriftigen Knochen-
geristes notwendig sind.

Von grosser Bedeutung ist auch, dass der

Galactina Haferschleim iminer den gleichen Gehalt

hat, was fir das Gedeihen des <duglings von

G H 52 eminenter Wichtigkeit ist. 802

Muster und Literatur senden wir Thnen gerne kostenlos

GALACTINA, SCHWEIZ. KINDERMEHL-FABRIK, BELP-BERN
Rban

Nestié’s Ki

dermehl

ersetzt fehiende Muttermiich am besten,

da es
alle fiir kieine Kinder ndtigen Nahrstoffe

Eiweisstoffe, Dextrin und Maltose

in richtigem Verhéltnis enthalt.
—- KEs macht daher auch das Entwohnen zu jeder Jahreszeit leicht. —

Muster und Broschiire iiber Kinderpflege gratis auf Verlangen.

Kondensierte Milch

gezunickert und nngezunckert

Marke .,,Milchmadchen‘

A

ersetzt vorteiihaft frische Milch als

Nahrung von kieinen Kindern

Broschiire mit 100 Kochrezeptexn gratis aut Verlangen beim

Bureau Nestié in Vevey s01
D L ——————————————
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