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Sdwangerjdajt, Geburt und Lactationsperiode

vom OGtaudpunit der Hormouenlehre.
Bon Dr. med. Jafob Parlopty.
(Sdhlufs.)

Der Entwidlungdgang vom eingelligen Ei
bi3 zum pielzelligen menjdjlichen Organidmus
geht folgendermaijjen vor fich: Nad) der Ve-
frudytung des Eies Dbeginnt bei der Frau die
Perivde der Shangerjdaft. Das €t wachit
und entwidelt i) weiter in der Gebdrmutter,
deren Raum f{id) dementiprechend vergrofert,
dem feimenden Lebewefen badurd) Plab ge-
wahrend. Der Fotusd wird auf dem Blutwege
pbon Dder Mutter erndhrt, jeine Stoffved)jel-
produfte aud) auf demjelben Wege fortgedhafit.
Auch) der Gaz-Stoffwedhjel (bie Atmung) des
wad)jenden Fotusd gejdjieht durd) die Vermitt-
lung de3 miitterlichen Organizmus. Jnzwijchen
werden von der Natur auch) bereitd vorjorglich
IMittel bereitet und Wege geebnet, nm fpdter
dag neugeborene Kind in den erjten Dionaten
nad) ber Geburt, wo e3 fo hiljlos ift, zwed-
mafig gu erndfren. Und bdiefe eingig natiivliche
und wedmdBige Crndhrung ded Kindesd wah-
rend bed jirfa erften Jahred bdes irdijden
Qebend {tammt ebenjo bom miitteclidjen Or-
ganidmugd. Ndmlid): aug dem miitterlichen
Blute wird in den Bruftdritjen Mild) produ-
siert, weldje alle fitr dbie Crndhrung ded Saug-
lingd notwendigen Subjtangen in einem ied)-
felnden, bem wad)fenden Organidmud bded
RKinded genau angepaften Mijdungdverhdltnifie
enthdlt. Diefe Muttermildjerndhrung muf des-
halb al8 bdivefte Fortfepung bder intrauterinen
Crndfhrung betrachtet werden. Und wie e3
niemal8 gelingen wird und niemandem einfallen
wird, eine Hinjtlidje Crndhrung ded Embryo im
Qeibe Dder WVeutter mit Fiinftlichen, von aufen
sugefithrten Subftangen vorzujdhlagen, fo fann
aud jede unnatitrliche fitnjtliche Crndhrung besd
Suglingd mit der Flafche nicht nur bdie Bruft-
exndbrung nie ecfepten, fondern ihr nidht ein-
ma( nabe fommen. Die theoretifche und prak-
tijche Medizin Haben bereits iiber die Eiinftliche
Slajenerndhrung bded Siuglings ihr Urteil
gefdllt und diefe einjtimmig verbannt: die Ju-
tunft gehort alfo nur der eingig natitrlichen

mdhrung an der Mutterbruit.

Die Vorbeveitung im miitterlichen Drga-
nidmus fiiv die jpdtere Brufterndhrung bdes
Siuglings gejchieht aljo bereitd wdahrend bder
Sdymwangerjhaft, indem bdie Milhdritfen an-
hwellen, etwas wadfen, fid) weiter entwicteln;
Qucd) ber Hof um die Brujtwarge und die
%arge felber veranbern f{id). Die Mildhdriifen
fthalten auf dem Blutwege (wie wir fpiter
ehen werdent, bermitteljt eined fpesiellen Safted)
Yinen mddytigen Jmpuls, eine Ladung, eine

nregung fiir ihre Tatigleit wihrend bder

gangen Laftationgzeit (Stillperiode). DaB es
fo ijt, beweift unter anderem aud) das oHitere
Auftreten bder Anjchwellung bder Bruftdriifen
und jogar Abjonderung von ,Herenmilch” beim
Siugling, alg Beidjen Ddafiir, dap aud) in
feinem Organidmug etwasd vom ,Anvegejaft”
ourch) bag Blut auf vem Nabeljdnurege ein-
gedrungen war. Ung ftellen fich jept die Fragen :
Wer vegelt und regt die Veranderungen am
Muttertirper wdhrend Dder Schwangerichaft
an? Wie wird der Medjanidmus bder Geburt
geregelt ? BWoher wiffen, wie fonnen bdie Mildh-
dritfen ifre Tatigleit den Bebiirfniffen ded
Rinded fo genou anpaffen? Wer und auf
welchem Wege regelt Ddiefe  Sujammenarbeit
aller diefer Organe, wer iiberwacht dasd Ueber-
einjtinumen, wev Ddivigiert diefed Symphonie-
Kongert Ddiefer verichiedenartiger HSellen und
Beligerebe? Jjt denn alled dag, wenn man
bariiber genau nadgbentt, nicht vatjelhaft, tingt
e nitht faft wie ein Bauber-Mirdyen? Etwa
wie: ,Zijchlein dect dich!" filr den Sdugling,
per, taum auf der Welt ecjchienen, durd) einen
unbefannten Jauberftab bereitd feinen ZTifch
mit feinen RLieblingsdjpetjen gedectt vorfindet.

Hier folgt nun die Crildrung bdiefes Ratfels.
Der mebdizinijchen Wiffenidhaft ift jept durd
genaue, audgedehnte Forfchungen und Tier-
Berfudje betannt, daf fitr die Aujrechterhaltung
der Orbrnung, Anvegung und Durd)fithrung
aller Qebenserfdjeinungen im Fellenftaate des
menfhlichen Organidmud, nebjt dem Nerven-
fpitem, die ,Hovmone” angefehen werden
mitffen. (Dad Wort ,Hormon” ftammt aud
vem griechifchen und heipt: , Anreger”.) Hor-
mone find innere Sefrete, Safte, Abjonbderungen,
Auzfcdjeidungen verjhiedener Orgarne. Jm Ge-
genfap i den duperen Abjonbderungen ivie
©peichel, Galle, ujw. Gelangen bdie inneren
Gefrete (Hormone) direft ng Blut, werden
aljo pon bem Detreffenden, fie produgierenden
Organ, ind Blut qusdgefchieden. Mit bem Blute
beriejeln bie Hormone alle Gewebe, vegen bdie
Bellen zu ihrer Tatigkeit an, iiberroaden und
regeln diefe Tdtigteit, dbamit diefelbe in genauer
Uebereinftimmuug mit allen itbrigen Zellen
und Organen, in {leter Veritctfidhtigung der
wed)felnden Bediirfnifie bed ganzen Organigmus,
gefcheben fann. Jeded von ben zahlreichen
Hormonen perjchiedener Organe ift pesifijd;
ba3d beifit, es iibt eine gewilje, ihm allein ei-
gene Anrvegung auf ein gewiffed Organ aus,
filv weldjes es fpeziell beftimmt und gejchaffen
ift. Aus pem Blute jucht ficd) jeded Organ bdie
fitr e8 Dbeftimmten Hormone aud und hdlt fie
suriicf, big fie ihren anvegenden Jmpuld ihm
abgegeben haben.

Wir tennen bid jest nod) weitaud nidht alle
Hormone des menjdlichen Organismus. Aud) ift
und nod) nicht in allen Teilen genau dexr ziemlid)

fomplizierte Mechanidmus, der Jujammenarbeit,
ber gegenjeitigen Cimwirfung aller Hormone
aufeinanbder befannt; wir wiffen nidht, weldhe
Hormone gegen beftimmte anbdeve eine anve-
geude, wiederum gegen anbdere eine bremfenbde
Wirfung ausitben. Und bdiesd ijt jehr fompliziert
und verwidelt, und davon Hangen aud) die
fomplizierten Ausfallgerjdheinungen am Orga-
nismud ab, die Cricdjeinungen der Stirung
pes hormonalen Gleidhgewidyts-Fuftandes, wenn
da3 eine oder andere Hormon im Blute fehlt.
(Ober audy zu ftarf wird, die Therhand ge-
winnt.) Vefannt ift ungd aber die Tatjade,
daf jeded Hormon aud) in gang Heinen Mengen
die thm fpesififche, innemwohnende Anregung
ftetd unfehlbar, faft mit matematijcher Sicher-
beit auj bad entjpredjende Organ ausitbt, und
3war jofort. Dedhalb find alle ausd Hornionen
beftehenden Priparate fo abjolut Fuverlafig und
wirfjam. ©o fennt jum Beifpiel jede Hebamme
bie Juverldpigfeit der Wirfung joldher Hormon-
PBraparate, wie , Pituitrin” oder , Pituglandol”
aur Berjtarvfung der Wehen bet der Geburt.
Auch bei verichiedenen Krantheiten, Hervorge-
tufen Dadurd), daf um Blute dag Hormon
der Schilddriife fehlt (Myrddum, Kretinidmus
etc.) wirfen aus tierifden Schilbdrifen ge-
wonnene entfpredjende Hormone. Nad) Ent-
fecnung der beiden Cierftdcfe gibt man ber
Frau ,Oophorin” (Cierftocthormone) und neu-
erdingd wird ein Hormonen=Praparat , Jnfulin®
gegen Buderfrantheit mit Crfolg gegeben.
Wie die Tatigteit Desd menjchlichen Organidmus
in normalem Zuftande, jo fann aud) der gange
Berlauf der Schwangerfchaft, der Niederfunit
und bder Stillperiode am Frauenforper durd)
bag Gpiel und bie Unregung der Hormorne,
und 3war fpeziell Dagu beftimmten |, jpesifijchen”
Hovmone, erfldrt werden. £ie Anregungen der
Hormone find eg, die die wed)felnden Juftande
im Drganidmuad der jdhwangeren Frau vor und
nad) der Niederfunft bewirfen, veranlafien,
regulieren und itberwachen. Spezifijche Hormone
find e3 wiederum, bie wahrend der Schwanger-
{haft bie Mildydritfen augd ihrem tdtigteitdlofen
Buftande weden, fie jur Sdywellung, Wachstum,
anfpornen und fie {dhlieplich fitr die gange
Stillperiode mit Energien fitr geniigende Mkildh-
produftion verfehen. Damit ift diefer ritielhafte
Borgang erfddpfend erflért. Nod) mehr! Wie
wir bald weiter fehen werden, ift dies alles
aud) durd) Beobadhjtungen (bei ertrauteriner
Sdmwangerfdaft, Blafenmole 2c.) und durd
Grperimente an Tieven bewiefen worden,
Alfo, wenn wir den Anjtofy und den Energie-
borrat fitr bad weiteve Wadh)3tum und fiiv bie
Cntwidlung ded befrudyteten Cied latent jdhlum-
mernd in der Ketmzelle jelber erblicfen miiffen,
find bie BVerdndberungen am Organidmus der
jhroangeren Frau, die iibrigens exft einige Jeit
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nad) der BVefrudjtung ded Eied beginmen, nur
den Hormonen Fuzujdjreiben. Aber 1welchen
Hormonen? Weldes Organ produgiert bdiefe
Hormone ? Schon bei der theoretijhen Crwigung
biefer Frage fallt e3 jebem ein, daf e3 dburdjaus
nicht Hormone beveitd beftehender Organe jein
fonnen, beun fonjt hdtten bdieje Organe ftetd
biefe Hormone produgiert, bdie permanente
Sdwangerjdajtzerideinungen am Organidmusd
der Jrau Hervorrufen mitflen. €3 muf aljo
ein neues, ipejielled Organ nur wihrend und
fiir die Sdywangerfhajt gefdhaffen, angelegt
worben fein, basd diefe Hormone produgiert und
nad) bem Ende ber Sdwangeridhaft wieder
verjdwindet. Und bdiefed Organ fann nur die
Placenta fein.

Wir werden Dhier jept bdie Hormone Dder
Placenta nur vorldufig ald fpesifijde Anreger
Der Mildhdritfentdtigleit zu betradyten verjuden.
Jhre Anrequngdwirfungen auf anbderen SGebieten
(man vermutet ndmlich) in ber Placenta mehrere
verfdyiedene Hormone) werden wir fpiter in
einem anberen Artifel erplizieven.

Dafiiv miifjen wic hier einige Kenntnifje itber
die Placenta jelbft und ihre Herfunft (Kennt-
niffe, bie itbrigens jede Hebamme wehr oder
weniger befit) vorausdidicen.

Die Blacenta ijt dag Verbindungs- Organ
swifden Mutter und Frucht, dazu bejtimmt,
lesterer jene Stoffe zu [lefern, die fie zum
Qeben und zu ihrem Wachstum bedarf. Aljo
fhon & priori mufy aug diefem Sape, der all-
gemeine Giiltigfeit Hat, abgeleitet werben, daf
die Placenta aud) fiir die Erndhrung bed Siug-
lings in den erften Donaten nac) der Geburt
bejorgt werden muf. Denn die Stillperiode ift ja
eine birefte Fortfepung der Uterinlebensderndh-
tung. Wie died durd) die Hormone der Placenta
wirtlic) gejdjieht, haben wir bereitd oben gejehen.

Die Placenta jept fih ujammen aug dem
Chorion mit feinen von dem Nabeljtrange fidh
augbreitenden Gefifen, ausd den ausd bem Chorion
fommenbden, die Berzweigungen der Gefdfe tra-
genden Chorionzotten, und aud dem bdurd) An-
heftung mit ben Choriongotten verwadyjenven
Leil der Decidua serotica. An dem Bau ber
Placenta beteiligen fid) demnad) fbtale und
miitterliche Teile, und Ddiefer Umitand ift be-
fonbers widhtig, ja bdireft augidhlaggebend fitr
die Crfldrung, wie diefed neugebaute und provi-
forifhe DOrgan durd) jeine Hormone diejenigen
Berdnderungen am miitterlichen Kbrper anregen
fann, bie die Mutter fitr {id) gar nidht braucht,
die aber gerabe bem fotalen Organidmusd unbd
feinen Bediirfnifjen genau angepaft, alfo fitr
den lepteren zwedentipredjend, gwedmdpig find.

RNun habe id) und mehreve andere an Tier-
verjudjen eimmwandfrei folgende Tatjachen fejt-
ftellen tomnen:

1. 3m normalen Bujtande der Sdymwanger-
fhaft find e die Hormone ber Placenta, bie
bie Bruftdriifen zu ihrer Tdtigleit anregen und
diefe fiiv die gange Stillperiode mit Energie
verfehen, laben.

2. Der Mildymangel oder Stillunfahigteit
berubt darauf, daffy die eigene Placenta bder
betreffenden Frau aud veridjiedenen Griinden
die IMildhdriifen nidht geniigend galadben Bat,
und zwar entweder dedhalb, weil die Placenta-
Hormone zu fdwad) oder in ungeniigender
IMenge vorhanden waven, ober aud) weil bdie
Bruftdriifen flein, memg entwidelt, jdwad
waren und fich md)t filr [dngeve Bext laben
Lieen.

3. Um bie Stillunfdhigfeit der Frau vadi-
fal zu bebeben, miifien biefe fehlende Placenta-
Hormone dem Organidmug der jtillenden Mutter
pon aufen zugefithrt werden. Nun waren nad)
allen diefen empirijd) gewonnenen Tatf jaden
alle Boraudfepungen dafiiv ungd gegeben, iie
man bdie Mildjergibiegteit der Brujtoriijen ber
Frau mit Crfolg fteigern fann. Da wir diefe
Dormone nicht auf demifdhem Wege fynthetijch
berftellen fomnen, miiflen wir fie aug bden
Placentae von ﬂﬁenid)en oder Tieren, wo f{ie

bereitd fertig vorhanben find, gewinnen. €3 I
ift mir aud) daraufhin tatfadlich) gelungen, aus
Blacentae von gejunden Tieren ein Dauer-
Praparat in Form von Tabletten Herzuftellen,
weldjed alle Hormone in unperdandertem Ju-
ftande und in normalem IMifdyungsdverhiltnifje
enthilt: i) habe das Priparat: ,Molocco”
(euffijg: Mild)) benannt.

Dag Praparat Molocco ijt abjolut un-
giftig, unjchadlidh, entfaltet feine Nebenwirfungen
und witd in Form bvon Tabletten gejchluct
oder gefaut (alfo nicht eingefprit), was fiic
die ftillende Frau fehr bequem ift. Frauen, die
bereitd bei fritheren Geburten an Stillunfahig-
feit litten ober aud anderen Griinden bdiefe
befiirdhteten (jchlecht entwicelte Briifte, erbliche
Belaftung ded Mildhmangels feitend der Mutter
odber Grofmutter von Vater-Linie) miifjen mit
ber Kur mit MPolocco bereitd vom fitnften
Pionate der Schwangerjdaft an beginnen (um
eben bie Britjte fid) geniigend entwideln und
laben zu laffen) und bdie gange Stillperiode un=
unterbrocen die Molocco-Kur fortiepen.

€3 wdre fehr evwiin|dht, wenn in der nad)jten
Beit nod) aud) gegen amnbdere, big jest leider
{dhwer zu befdmpiende Krantheiten (wie Cam-
pite, unftillbared Erbrechen 2c.) der Shmwanger-
{chaft und Nadygeburtszeit dhnliche Hormonen-
PBraparate, wie Pituitrin, Moloceo 2. entbeckt
und hergejtellt wiirden. Daff gerade bei allen
diefen Krantheiten, die man ald Shwanger-
fdhaftstoricofen (innere Vergiftungen) bezeichnet,
die Hormone eine grofe Rolle fpielen — unter-
liegt fitr mid) feinem Breifel.

Sdyweis. Hebammenverein.

Zentralvorsiand.

Wir madjen unfere werten Kolleginnen darvauf
aufmerfjam, daf die diedjahrige Generalver-
fammlung bes Sdweiz Hebammen-
pereing, die befanntli) in St. Gallen
ftattﬁnbet, im @invernehmen Dded Dortigen
Seftiongporjtanded auf Montag und Diens-
tag, den 8. und 9. Juni 1925, angefept
worden ift.

Wir bitten hievon vorforglich Notiz zu nehmen
und laben Heute jhon unfere lieben Lolleginnen
ein, fid) zabhlreicd) einjufinden. €3 ift nicht baran
3u zwetfeln, dap unfere St. Galler Freunde unsd
allen einige frohe Stunden bereiten terden.

Mit follegialen Griifgen!

Sdyaffhaufen, den 7. Februar 1925.

Fiir ben Bentralvorftand:
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
Srou &. Sorg-Horler, CE Sdhnepler,

Borderfteig 4, Schaffhaufen. Feuerthalen.
Jahresredynung
bes
Sdweizerijden Hebammenvereind pro 1924.
Ausgabert.

Gratififationen an bdie Jubi-

larinnen . . ... gr. 400.—
Unterftitbungen . . . 280.—
Jafresbeitrag an ben Bund

Sdyweiz. Frauenvereine . . 20, —
Sabresbeitrag an den Bevein

fitv fittliged BVoltswohl . . 30. —
Kapital-Anlagen . .., 1,844.50
Honovare . . R 700. —
Reifefpefen und ‘Iagqe[ber . 332, 90
Cntjdhadigung an Pfr. Bitd)i

anlaflich Deleg.- u. General-

verjamml., Protofollfithrung ,  159.60
Portt, ‘I,elepf)nn und Mandate ,  292.90
Drudfacdjen, Material . . . ,  127.60
Berjdiedenez . . . . . . 63.55

Total Fr. 10,251, 05

Ne. 2

Cinnabhuen.
Kafja-Saldo alter ?Red)nung . g —. 19
Binfen . . . ., 1,282.30
1160 %ettrage L. e .., 2,320.—
39 Gintritte . . a @ 39. —
®ejcpent v. @enfe[&@o %af . 100. —
Gejdhent pon Nejilé EBebex) . 4 100.—
RKapitalriidzahlungen. . . ., 6,374.50
Porto-Ritcvergiitungen . . .,  227.40
Total der Cinnahmen Fr. 10,443. 39

Bilany.

Summa der Einnahmen Jr. 10,443. 39
Summa bder Yusgaben. . . -, 10,251.056
Rafjabeftand Fr. 192. 34

Bermdgensbeftand per 31. Dejember 1924,
51/4°/ Obligation ber Bajler

Rantonalbant: Nr.110581/2 Fr. 2,000.—
41/4°/6 DObligat. der Sdhaffh.
Rantonalbanf: Nr. 8953/55 |, 15,000. —
4149 Obligat. der Sdaff.
Kantonalbant: Nr. 8269 . , 1,000. —
5% Dbligat. der Sdhaffhaufer
Rantonalbant: Nr. 252669 , 1,000, —
51/2 DObligat. der Sdafihaufer
Kantonalb.: Nr. 852073/76 , 4,000. —
49/ ©parheft Nr. 53708 . ., 5,002, 45
Kafjabejtand i 192. 34
ZTotal Fr. 28,194, 79
Bermdgens-Bergleidng.
LBermigen am 31. Dez. 1924 Fr. 28,194, 79
Bermigen am 31. Deg. 1928 , 26,538. 44
Bermehrung Fr. 1,656. 35

Stein am Rhein, 31. Degember 1924,

Die Zentraltaffierin:
C. Vetterli-BVetterli

Gepriift und ridtig befunden:
Die Redynungsdreviforinnen:
Anna Buder-Hucit.
Jriedba Baugg.

Redynung
ver ,Sihweizer Hebamme” pro 1924.
Cinnahmen.
Abonnementd dex Bettung . Fr. 5,427.65
Snferate . . . . , 531120
Crldg aud QIbteﬁ'en R 175, —
Rapitalzinfe . . . . - . » 33235
Slnta[ Fr. 11,246.20
Auggaben.
Der Rranfentfaffe iftbermittelt . Fr. 1,000. —
it Drud der Beitung . . o 6,220.—
Fiir Drudfachen . R 94. 50
Provifion 15°6 der Snferate . . 796. 60
Honorare w 1,518,%
8e1tung§t‘can5port und ‘Bottn

ber Drucderei . . 737. 15
Reifefpefen und Iagge!ber nad)

Cinfiebeln. . ,  107.50
Porto ber Redaktorin . Raiﬁerm " 15. 60
Rittzahlung ded Guthabens It.

lepter Redhnung . " 30, 85

Eota[ r. 10,517. 20

Bilans.
Die Cinnahmen betragen . . Fr. 11,246 23
Die Ausgaben betragen . ___0/51&
Mehreinnahmen . . . Fr. 729
Bermibgen am 1. Sanuar 1924 5,598. 50
Bermbgen am 31. Dez. 1924 w
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