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Bern, 15, Januar 1925
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Dreiundzwanzigiter Jabrgang

Die Sdweizer Hebamme

Offizielles Qrgan ves Sdweiz. Hebammenvereins by, "

Erideint jeden Monat einmal.

Drud und Erpedition:

Biihler & Werder, Budypruderei zum ,Althof"
Waghausdgafie 7, Bern,
wobtn aud) Abonnementsd- und Jnjertiond-Auftrdge su ridten find,

Berantwortlide Redaltion file den wifienjdaftlichen Teil:

Dr. med. v. Fellenberg-Lardy,
Privatdogent fitr Geburtsdhilie und Gyndtologie.
Spitaladeritrae Nr. 52, Bern.

Fiiv den aligemeinen Teil:

Frl. Marvie Wenger, Hebamme, Lorraineftr.18, Vern,

!bnnuemeuté H
Jabred - Aponnementd Fe, . — fiix die Schrveiz
ME. B, — fitr dad Ausland.

Jufervate :
Sdreiz und Ausdland 40 Et3. pro 1-fp. Petitzeile.
@rigere Anftrdge entiprediender Rabatt.

Jubalt. Bur gefl. Notiz. — Schwangerjchajt, Geburt und Lactationdperivde bom Standpuntt der Hormonenlehre. — Sdweiz. Hebammenverein: Jentralborftand.
RKrantentafie: Erirantte Mitglieder. — Angemeldete Wochnerinnen. — Eintritte. — Vereinsnadiridyten: Seftionen Aargau, Bajelland, Bern, Freiburg, Glarus, Db~ und
RNidwalden, St. Gallen, Uri, Winterthur, gﬁrid). — Die Kunft, jung zu bleiben. — BVermijchted. — Angeigen.

@ o> s s s on

@Allen unjern twerfen Leferinnen
woiinjchf bon Herzen ein gliidliches
neues Jabr!

Die Redakfion und der Derlag.

dur gefl. Loti3.

Nad) Crideinen bdiefer Nummer wird die
Budydpruderei Bithler & Werder die Waduahmren
fiiv bie ,Sdyweizer Hebamme” pro 1925 mit
Fr. 3. 20 perfenden. €3 wird darauf aujmert-
fam gemadht, dap laut § 40 der Statuten bas
Ybonnement fitr alle Mitglieder bdes
Sdjweiz. Hebammenvereind obligatorijd ift.
Sie werden deshalb exfmdf, die Aadynahure nidf
juciidsufonden nud dafiic ju forgen, daf bei
Abwefenheit die Angehorigen fie einléfen, wenu
der Voftbofe Rommf. Ubonnentinuen, iwelde
nidt Mitglieder bed Scweiz. Hebammenvereind
find und bie Beitung nidyt mehr halten wollen,
find gebeten, fid) bi3 langftend am 20. Januar
abzumelden.

Buddrudierei Wihler & 2Werder, Bern,

Sdywangerjdajt, Geburt und Lactationsperiode
vom Standpuntt der Hormonenlehre,
Bon Dr. med. Jalob Parloply.

Jeber Menjd, ber gelegentlich) den allgemeinen
Bau, die Struftur der einjelnen Organe und
ihrer Funftionen (Verrichtungen) des ihm am
nddjjten gelegenen Organigmus — jeines eigenen
Qbrpers — beobadytet, ftubdiert, und dbann aud
davauffin itber dad Beobachtete und Stubdierte
tiefer nadjgedacht Hat, fann fich de3 faft itber-
Wiltigenden Eindruces, den bdie mwunberbare

tonung und Bwedmdfigteit der Jufammen-
avbeit per Orgaue, der fidjere Automatidmus
der Abmwictungen aller Lebenderideinungen des
fUmpIigierten Bellenftaated auf ihn madjen, nidht
Civefhren, So iiberaud tief ineinanbergreifend,
Planmafig, exaft und zielberuft arbeitet die
lebendige, menfdjliche Majchine, jo treffend

Qrmonieren miteinander alle Organe ded Kir-
AT Qebenger|cdjeinungen Dder famtlichen
ellen iiberhaupt, fo rationell und wedmdpig
Webrt fich der lebendige Organidmus gegen
alle anormaten Cinfliifje von aufen, gegen Cin-
griffe der Feinde des Fellenftaates. A3 Crgebnis
tefer Auagleidbeftrebungen der inneren Krdijte

ber lebendigen Subftang in jeder eingelnen Felle
ift bag normale Leben zu begeihnen und anzu-
feben, dad beift eine normale, fid) gegenfeitig
unterftiigende und ergdngende ZTdtigteit aller
Organe, eine fo fein und eraft, jo harmonifd
arbeitende Zellen-Drganijation, daf man bet
peven Anblif und Beobadjtung wirtlih) von
einer ,Symphonie ded Lebens” fpredhen fann.

Aber noch mehr, nod) gewaltiger und wunder-
barer ift der erhabene Borgang der Shwanger-
fhafjt und Niederfunft der Frau, begw. bder
Werdegang ded Menjden, ndmlid) die Ent-
widlung in bder Gebdrmutter aud einer be-
frudyteten Cizelle und bdie Geburt ded neuen
Crdberwohners. Weld)wunderbares, faft myftifches
Gpiel der Natur, weld) grofesd Myjterium offen-
bart fid) ung, wenn wir dem Boryang zufehen
und den ,erjten Sdrei” bded Menjdien Hhoren,
weld) feines Symbol ber fich ftetd exneuernden
Qeben tm Kreidlaufe ber Natur, der unendlicyen,
unjterblidjen Kette des Lebens, in weldjer jedesd
Rebewefen nur ein Kettenglied darftellt.

Diefe meine Gebanfen itber die Erhabenbheit
der Gefithle, die jeden bei ber Bevbadhtung desd
Geburtdvorganged faft itberwdltigt, fann mir
wohl jede Hebamme, die dad fo zu fehen be-
fommt, nadfiiflen.

Und in der Tat, wenn man weiter nachdentt,
weldje erhabene Jdee in ber Fortpflanzung,
Bermehruug, bezw. Kontinuitdtserhaltung in
ber fliegenden Unendlidyfeit der Beit und des
Raumesd der organifierten Subftany ald Trager
ded Lebend zu Grunde liegt, mup man wohl
diefe Crfcheinung alg bdie hodyite und widtigite
von allen betrachten, und war bom Stand-
puntt ded abjoluten Pringipes der ewigen Jwede,
die dbie Natur verfolgt ober zu verfolgen jcheint:
hanbdelt e3 fich bier ja um nidhts Geringeres,
alg bie Crhaltung der Art, Nidhtausiterbenlafjen
ber lebendigen Subftany iiberhaupt, fo wie auf
unferem Planeten Erde, jo aud) im Kosdmos,
im Weltall, auf anderen Planeten, wo man auch
»Leben” permutet. Das , Werden und BVergehen”,
die Jdee bes , Ewigen”, , Unendlichen” im Rium-
licgen und Beitliden, ift durd) diefen Borgang
verfdrpert, perjonifiziert.

Jn der Fortpflangung, Vermehrung der Jn-
divibuen der organijierten Lebewefen liegt aljo
die Jdbee ber Unftexblichteit auf der Crde, ber
Gedante der Berjiingung und ded Ewiglebensd,
von dem alle Bolfer in allen Jeitaltern, in
ihren Sagen, Mardjen und Religionen traumten
und intuitiv ald Borahnung ded wirtlid) in dexr
Natur liegenden Pringipé glaubten. €3 ijt
wirtlid) eine Offenbarungdart der Cwigteit im
prattijh Beitlichen und BVerganglichen, ez ift
pont allen Grjdheinungen bder ausd lebenbdigen
Bellen beftehenden Tier- und Pflangenwelt die
potentiell hochite, tiefjte und weittragenite Offen-
barung des ununterbrodjenen Jujammenhanges

bed Begriffed: ,Leben” in der Unendlichfeit
bed Naumes und ber Cwigteit der Jeit. Man
barf und foll ben Sammelbegriff: ,Reben,
lebendige Subjtanz” al3 bdie Summe aller
lebendigen Bellen, alfo aud) aller Jndividuen
der tierijhen und pflanglichen Welt betradyten:
al3 ganged, unendlich grofed, lebendiges Wefen
uinfpannt diejed , Al-Leben” bdie gange Erde,
inbem unter feinen Teilen — eingelnen Jnbivi=
duen — GStofiwed)fel materieller und geiftiger
Art fténdig ftattfindet. Jd) fpreche hier bom
geiftigen Stoffredifel”, denn der ,Gedanfen-
augtaujh” und alle BVorginge bder geiftigen
Welt unter WMenjdhen, fann man ald geiftigen
Stoffivechiel ded riefigen ,AN-Leberwefensd” auf
der Erde betradyten. Und diefe Rontinuitdt der
lebenbdigen Subftang im |, Al-Leberwefen” ift
nidt nur fir dad Raumlide, alfo nidht nur
fitt den gegebenen Beitpunft gebacht, jonbern
aud) fiix dad Jeitlide ald Verbindungsglied
der Rontinuitit wijden BVergangenbeit und
Butunjt: bag AlN-Lebewefen lebt fontinuierlich
durd) alle Generationen ewig. Ja, in gewifjem
Sinne ift dbamit aud) bdie Offenbarung der Jbdee
und bded Beqriffes ,Gott”, ,Gottheit”, ald
Sammelbegriff aller Naturgefege ded Weltalls,
alg Jnbegriff de3 Unendlihen in Jeit und
Raum, gegeben.

Daf theovetijch wirtlid) wenigitens ein Eleiner
Teil ded Kirperd jeded lebendigen Wefens un-
fterblidhy ift (und badurd) prattiid) dasd gange
AN-Lebewefen abjolut ewiq jein muf), tonnen wir
suerft durd) dag Leben und die Vermehrungs-
weife der jogenannten ,eingelligen Organigmen”
beweifen: die Amdben, Infujorien, Schimmel-
pilze, veridjiedene Bafterien 2c., vermehren fid
durd) Teilung, wobei die miitterliche Jelle in
zwei (ober mefrere) Todhterzellen zerfillt; die
legteren leben bann alg felbjtdndige Wefen,
al3 Jnbividuen iveiter.

Aber aud) bei bden vielzelligen Organidmen
(aljo audy bei dem Menjchen) ift es in gewiffem
Sinne bder Fall. Denn wenn aud) unfere juge-
nannten ,fomatifhen Bellen” nur geitlih und
verginglid) {ind, find ja die fogenannten ,Keim-
zellen” betm Mann und bei der Frau (Sper-
matogoen unbd Cizellen) wirklid) unfterblich,
leben quafi ewig: jebe Reimgelle pon jedem
Menfhen enthdlt in fich Beftandteile, alfo
wenigfteng Molefiile lebendiger Subftang von
allen ung vovaudgegangenen Oenervationeu
bon Qebewefen, deren gejamte Beitdauer anf
der Grde allein auf Millionen von Jahren
gefchapt wird (und wenn die erfte lebenbdige
Belle auf bie Erde bon anbderen Planeten ver-
fchleppt wurde, jo ift e3 nod) linger, ja vieleicht
eben unendli) in der Lergangenheit wie in
per Bufunjt). Deshalb ift aud) dasd Wefen der
Bererbung, des Atavidmusd und alle mit diejem
Fattor verbunbdenen Cridjeinungen, die wir nur
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ourd) Rontinuitdt der lebendigen Subftanz in
ben Reimzellen aller @enerationen erflaren
fonnen, jo allgemein giiltig und augenjdjeinlid,
unanfed)tbar.

Der gange menjdhlidge Organidgmus, alfo alle
fomatijdjen Bellen und ifre jamtlidjen animalijd)-
vegetativen Funftionen bienen aljo nur al3
provijerijdje Sdyale, ald vergdinglicher Bebilter,
alg Aufbervahrungdgefdp fiir die fiir die Natur
viel widtigeren ,RKeimzellen”: fie Haben, al3
S Mittel zum Zwed”, nur die Aufgabe, biefe
Reimgellen groBzusiehen, aufzubemwabhren und
fiiv die Cntfaltung der fiinjtigen Generationen
weitersugeben. Nicht bad Leben und die Cwig-
ethaltung eined eingeliten Menjdjen, eines JIn-
divibuums, fondern bdie fidgere Crhaltung bded
Qebens, bdas ,,%l&)tau@fterhenlaﬁen“ per Art

Homo sapiens“ ift der Bwed ber Natur, ift
Per Sinn bez Lebens. (Natiirlic) bei Tieren
und Pflangen ift e3 dasfelbe: im Allgemeinen
it e8 dad Beftreben der Natur, dag Leben im
Allgemeinen auf dem Planeten mcbt augldjdyen
3u laffen.) Dag Leben bder gefamten leben-
digen Subftanz ift alffo Bwed und zugleid)
Mittel dagu.

Wenben wir und jept zur Betradjtung der
fomplizierten Borgiinge der Uebertragung bdesd
Menjchen-Lebend bdurd) Generationen durd)
Fortpflangung, im bejonderen den Werbegang
eined menjd)lichen Jndividunms. Wer nur ein-
mal die Gelegenbeit gehabt Batte, diefe erha-
bene Feevie der aufeinderfolgenden, sielberwuften
und zwedmagigen Crideinungen und Berin-
perungen am Organidmud ber Frau rdhrend
und nad) der Schwangeridaft zu beobadhten,
muf fih taufende von Fragen ftellen und
auf diefe Antworten judhen, muf griibeln, nad)-
penfen, iiberlegen, jorjden. Dad warum? wo-
her? oie ? laffen ihn wirfli nicht in Rube.

Wiv Eomnen im befdyrintten Raume bdiefed
Artiteld leider nur furg alle diefe Fragen er-
prtern, f{Eizieren unbd eine  Untwort fuden.
Aber 1ebet Qeferin diefer Jeitfdhrift bleibt tmmer
bie Miglichteit, jobald ihr Jntereffe Ddafitr
burd) biefe Beilen gewedt wird, bdie weiteren
Renntniffe der bier angeic[)mttenen Probleme
burd) bas Studbium geeigneter Litevatur ju er-
teitern, ju ergdngen. (Shluf folgt.)

= -y S S = S -
Sorge nidf.

Sorge nicdhf, ein Chrift darf nimmer jorgen,

Die Sorge ift wie Lalfer Reif der Nadhf,

Oobl nimmf die Sonne ihn bintweg am MWorgen,
Sedoch den Blumen hat er Tod gebradf.

Ad, jorge niehf, dein Hers ijt wie die Dlume,
Den Sorgenreif perfragf e¢s nimmermebhr,

And deinem Heren ift es sum jdhlechfem Rubm,
Wenn du es madhft mit Erdenjorgen fhwer.

Ady, jorge nidhf, der Herr ift dein Berater,
Cr weif wobhl was dir fehlf und dir gebridht,
Cr nimmf dich an fein Hers wie nur ein Dafer
Sein [iebftes Kind, und darum forge nicht.

I S = e = g = R " 2~ e =

Sdyweis. Hebammenverein,

Zentralvorstand.

Bu Beginn eined neuen Jahred Hhaben wir
ba3 Bebiirfnia, den Mitgliedern und Seftions-
porftinden, ingbejondere allen Jenenﬁnﬂegmnen
bie fid) unjerer Berbandejache in verdienftlicher
Weife angenommen Baben, die herzlichjten
Gliidwiin{de zu itbermitteln, in der Hoffnung
aud) im Jahre 1925 gemeinjam mit ihnen allen
fiix  bie Jntereffen unjered [lieben Sdyweis.
Hebammenbvereins wirfen zu fonnen.

Sdjaffhaufen, 6. Januar 1925,

Fiir den Zentralvorjtand:
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
Frau R. Sorg-Horler, € Sdnepler,
Borderfteig 4, Schaffhauien. Feuerthalen.

Krankenkasse.
Crfrantte Mitglieder:

Frau Gertjd)-Roth, Bafel.
Frau Heinemann-Vigeli, Bennwil (Bajelland).
Frau Wy, BVeltheim (Biiridy).

Pme Cochet, Appled (Waabdt).

Fel. Cgli, Winterthur (Fiividy).

Frau Kelle-Filli, Serney (Graubiinden).
Mlle Tille, Laujanne (Waabdt).

Frau Contre, Winterthur (Biirid).
%rau Haas, Bajel.

Frau Pauli, Liejtal (Baf eIIanb)

Fel. Sophie Sdyulthef Hitnigen (Bafel).
Frl. Kuijter, Diepoldzau (St. Gallen).
Mme Rodje-Vernier, Senf.

Frau Serio, Jizers (Graubiinbden).
Frau Wehr, St. Gallen.

Pme von Allmen, Corcelled (Neudyatel).
Frau Rutishaufer, Bottighofen (Thurgau).
Frau Binfert, Baben (Aargau).

Frau NMartin, Rorjdad) (Thurgau).

| frau Bar, Wiilflingen (Biirich).

Frau Lup, Curaglia (Graubiinden).
Peme Nicole, Wont la Ville (Waabdt).
Pme Dard, BVallamand.

Frau Qubhn, Hombreditifon (Biirich).
Frau Sdilling, Weinfelden (Thurgau).
&l Marie Keller, Biivid).

Angemeldete Wodhnerinnen:

Mme Cornaz-be Siebenthal, St.-Prex (Waabdt).
Frau Schmarz-Studer, Nidau (Bern).

Frau Caprey, Trind (Graubiinden).

Jrau Crni-Stodli, Surjee (Luzern).

ftr.-Ne. Eintyitte:

339 Frau Marie Deyer, Gfteig (Bern),
12. Degember 1924.

340 Frl. Anna Gerber, Neuenegg (Bern),
13. Degember 1924,

84 Frl. Louije Bobler, Dufnang (Thurgau),
8. Januar 1925.

Seien Sie ung bherzlich) willfommen!

Die Kranfentafiefommiffion in Winterthur.
Frau Acderet, Prifibentin.
Frl. Emma RKirdhhofer, RKaffievin.
Jrau Rofa Many, Aftuarin.

Eisen-Nihrzucker

'\&0\" Niihrzucker / ,Soxhlethzucker«

Nihrzucker-Kakao

verbesserte Liebigsuppe

Seit Jahrzehnten bewihrte Dauernahrung ¥fir

Erhéltlich in allen Apotheken und Drogerien

Sauglinge vom frithestem Lebensalter an.
Kriftigungsmittel ffiir dltere Kinder und Erwachsene, deren Ernihrungszustand einer raschen Aufbesserung bedarf
namentlich wihrend und nach zehrenden Krankheiten.

Eisen-Nihrzucker-Kakao

Hervorragende

Niahrmittelfabrik Mii

Bei Bezugsschwierigkeiten wende man sich an die Generalvertreter fiir die Schweiz:

Doetsch, Grether & Cie. A.-G., Basel =
nchen, &G. m. b. IL., Charlottenburg 2

oder direkt bei der

.Salus” Leibbinden

(Gesetzlich geschitzt)

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind in den meisten Spitilern der Schweiz ein-
gefiihrt. Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschitzbare Dienste; ebenso finden sie Verwen-
dung bei Hingeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen etc. Erhiltlich in allen bessern Sanititsgeschiften

Salus-Leibbinden-Fabrik
M. & C. Wohler, vormals Frau Lina Wohler

PRILLY-Lausanne

Jede Bindejtrigt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,Salus“ (Illustrierte Prospekte)
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