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Ueber Benenthrombojen uud Embolien *).

Ungefiahr gleid) haufig wie nad) Operationen
fommen nad) Geburten BVenenthrombofen vor,
die fid) ebenfalls im Gebiete Der Schentelvenen
finben. linter BVenenthrombojen berftehen rwir
die an eine@® mehr oder weniger audgedehnten
Partie einer Blutabder fich bildenden Gerinnungd-
mafjen, bie nid)t, wie ausdgeflofjenes Blut, eine
gleidhmapige  Bujammenfepung Haben (Blut-
tuchen und Blutferum), fondern einen bejonbdern
Bau aufweifen. Der Piropf eined Thrombug,
jo nennt man bdiefe Maffe, ift troctener, briichi-
ger, fefter, alg ein gewdhnliched Gerinnfel, er
Uit an einer Stelle der Jnnemwand der Vene
befejtigt, feine Oberflache ift oft fein gerippt,
und wenn man ihn durd)jdneidet, jo eigt er
oft eine Sdjihtung und fann rot, ober nicht
gefdrbt fein. ‘

Bei erhaltener Blutftromung tommen Throm-
bofen vor, ohne Blutjtrdmung aber Gerinnfel.
Der Beginn des Thrombus ijt weif; auf ihm
lagert fid) meift dann Fibrin, der Fajerjtoff
be3 Bluted ab, und in bdefen Fajermajdhen
werden rote Bluttdrperdjen zuriidgehalten. Da-
tum fann der Pfropj eine fehr ver{dhieden in-
tenfive rote Farbe aufreifen. Meiit ift der erfte
UAnfang, ber Kopf ded Pfropfes, am fefteften
und der Sdwany gang weid) und Halbfliifjig.
durd) weitere Anlagerungen wacht der Throm-
bug und wird groger.

Der weitere BVexlauf einer THrombofe ift der,
Yaf burd) Ginmadyjen von Bindegemwebe in den
Bfopf diefer ,fich organifiert”, b. . er wird
u einer feften binbegerwebigen Maffe und nidht
efy briiyig. Daburd) vertleinert ex {ich, indem
die abgeftorbenen Teile durd) Auffaugung ent-
trnt werden, und oft bleibt nur ein fleiner
Rbrper iibrig, der {dlieflidy) durd) Cinlagerung
Y%on Ralf aus dem Blute verfalfen fann. Jn
Onberen Fillen fann er fid) erweidhen und jo
Yerjwinden. Um bdad durd) einen fjoldjen

brombus verjdlofiene Gefdf evrveitern fidh die

einen Venen der Umgebung; in den bindege-
Webigen Thrombus wadjfen audy feine Blut-
efiBe Binein, die fich) erweitern und mit zum
b tederfreiverden be3 Blutftromes Dbeitragen
Onen. Jmmerhin find die Falle haufig, in
menen nac) abgelaufener Thrombofe fiir den
eft bes Qebens eine behinbderte Birfulation
ge?!terbeftebt und in dem betroffenen Beine eine
igung 3u Anjdwellung zuriictbleibt.
. RNun was ift die Urfache der Benenverftopf-
Ng? Frither dbachte man, daff nur entsindlidye
iu;it)aeff'e eine folde bewirfen Eonnten. Man
e . 2 ’ . . "
wutd) die Entziindung wicd bie Ge
) Sn der Pauptiache nach dem Referat von Peren

of. eger-Ruegg am Chirurgen- und Gynaetologen-
g i Bafel 1924.

faBroand gejhddigt und fo fann fidh) dag Blut
daran uniederjhlagen. Dann aber beobadjtete
man Thrombojen, in denen eine Entziindung
feine Rolle zu jpiefen fdhien. Man fam auf den
Gedanten, daf die BVerlangfamung desd Blut-
ftromes in gewiffen Fillen die Urfache abgeben
pitrfte. Man jagte fid): in den Venen, in benen
ba3 Blut langjam flieft, treten 3—4 mal hiu-
figer Thrombofen auf, alg in den Urterien mit
ihrem rajdjen, energijhen Blutftrom. Dann find
die meijten bverjtopften BVenen bdie Dder Beine,
wo der Blutjtrom die griften Hinbernifie zu
itbermwinden hat. Ferner fommen Berftopfungen
und Pfropfen befonders in den Augbudjtungen,
dem Krampfaderfuoten, vor und in dhnlicen
Gebieten der BVenen. Der Umftand jprecde aud
pafiir, dap nad) Operationen in der Baudhhvhle,
wo nadhher die Patienten auf dem Riicen lie-
gen, wo die Dirme aufgetrieben {ind, die At-
mung gebindert wird und bdie Dirme direlt
auf die grofen LBenen britden, oft BVerjtopf-
ungen auftreten. Endlid) weift man neuerdings
hin auf bie guten Crfolge, die in der BVorbeu-
gung ber Venenverjtopfung mit der Bettgym-
naftif und dbem frithen Aufjtehen gemadyt wor-
ben find.

Dagegen wird angefithrt, dap alle diefe Ar-
gumente nidgt beweifend find; Ddenn erftens
fommen in den rajd) und frdaftig durdflofjenen
Arterien eben aud) midht jo felten BVerftopfungen
por. Dann fonnen Urterien eine eitlang ab-
gefhnitrt werden, 3. B. bei Blutungen, ohne
ba bag Blut in ibhnen gerinnt. JIn Dden
Bwijdenzottenciumen der Placenta fliet das
Blut fehr langjam. Die BVenen ftehen vielfac)
mit einanbder in Verbindung und wenn an ei-
ner Stelle bag Blut nidht weiter fann, weil
3 B. Beugung eined Gelenfed bdie Bene zu-
jammenbdriidt, jo flieft e3 eben durch) parallel
gelegene Gebiete ab. Cine Stromverlangjamung
al3 Urfadje einer THromboje ift nod) nidhyt un-
mittelbar nadjgemiejen worden.

Anberfeitd aber finden wir bdod) feit dex
Uebungd- und Friihaufftehzeit nad) Operationen
und Geburten fidjer viel weniger Thrombofen,
al3 por biefer Beit, ald man bdie Qeute jo lange
ftill liegen lie

Was bden Einfluf von BVerdnberungen bder
Gefdfroandungen auf die Bilbung von Throm-
bofen betrifft, fo weif man, dap man egperi-
mentell jolde Pfropfen durd) demijdhe Beein-
fluBung erzeugen fann. Snbem man Entziin-
pung der GefdBmwand hervorrujt, fieht man je
nad) beren Grabde eine blope Storung ber Jir-
fulation ober aber THrombofe entftehen. An-
derfeitd hat man Faben in BVenen gebradyt, die
ficger die Wand reizten; aber, wenn fie feim-
frei waven, feine Berftopfung zur Folge Hatten.
Ferner haben neuere Unterjudher bei Throm-
bofe in vielen Fallen Feinerlei Verdinderungen

der betroffenen ®efife finden fonnen. Dennody
fann nidt abgejtritten werben, daf miglicher-
weife BVerdnbderungen der Gefdfmwand nur in
ihrer Funttion, die der Unterjuchung entgehen,
eine Urjace bilden Ednnen.

Kommen wir zu den Verdnderungen des
Pluted, die ald Urjache in Betrad)t gezogen
werden fdnnten, {o miiffen wir erft repetieren,
aug wad benn eigentlich dad Blut bejteht. Wir
denfen daran, dap e eine eiweifhaltige Fliigig-
teit, Blutferum genannt, ift, in der die feften
aber fehr Eleinen Rorperchen, bdie Blutzellen,
{chwimmen. Diefe geben dem Blute zum Teil
jeine Farbe und gerade der Umijtand, daf die
roten Blutzellen den Farbitoff enthalten und
diefer nicht aufgel6st im Serum ijt, ift die Ur-
fache, daf bag Blut dectjarben und nidht durd)-
fihtig ift. Denn wenn man bdie roten Blut-
torperchen durd) geeignete Mittel auflost, jo
witd bad Blut durdhfidhti und ,lactfarben”,
ver Blutfarbitoff befindet i) dbann im Serum
aufgeldat.

Yteben den voten Blutzellen finden wir aber
im Blute aud) die weifen Blutzellen, oder Blut-
Ebrperchen, freilih) in viel geringerer Unzahl.
Cnolid) {ind nod) die fogen. Blutplattchen zu
nennen, bdie bei ber Gerinnung und bei bder
Thrombenbildbung eine grofe Rolle fjpielen;
biefe mwerden ald Brudftiide zerfallener Fellen
aufgefaft.

Jm Serum befinden fidh in colloider, d. §.
leimdbnlicher Form eine qrofe Menge von
demijd) wirtjamen Rbrpern, die man nidt di-
veft jeben, aber aua ihren Wirfungen erfennen
fann. Dieg find alle jene Reaftionsftoffe, die
al@ Antitorper bei Jnfeftionen auftreten und
den Schub des Organidmus iibernehmen, indbem
fie die eingedrungenen @iftitoffe unjhadlich
madjen.

Soldje Reaftionsftoffe tdnnen nun natiiclich,
wenn f{ie in nidht normaler Form abgefonbdert
werden, bie Bujammenfepung ded Bluted per-
dnbexn. Ferner ift dentbar, baf bdie Unter-
fchiede im IMengenverhdltnid der einzelnen
Blutgellen, bie BVermehrung von eingelnen
Arten bder ieifen Blutzellen einen Einfluf
augiiben; ater daritber ift faft nidhts befannt.
Man weif nur, dap bet der Bleihjucht, bei
ber fogenannten Leufdmie (einer Blutbrantheit)
unbd bet Infeftiondtrantheiten, 5.9B. bem Typhus,
eine echohte Didpofition zu ThHrombofen vor-
hanbden ijt. GefdBverdnderungen finden wir
babei nidt, fo ift die Wahridheinlichteit wor-
handen, baB die abnorme Blutzujammenjepung
die Scduld trigt. Aud) mit zunehmendem
UAlter fteigt bdiefe Digpofition. So miflen tir
aud) fiir die Thromboje nad) Geburten und
Operationen eine foldje bverdnderte Blutbe-
{chaffenbeit annehmen.
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Weldjer Vorgang ift nun am erften geeignet,
die Blutbejdaffenbeit u verdndern und ijt
allen, oder Den meiften ber angefithrten Fu-
ftande gemeinjam?

Wir werden, wenn wir die Crfahrungen
bei Operationen und Geburten im Geifte
itberjdganen, jofort auf die Wirfung von Bat-
terien, aljo die Iufeftion aufmerfjam. Diefer
Punft hat aud) am meiften prattijdye Bedeutung
und ift aud) derjenige, an dem bdie Befdmpfung
der Thrombofe am exften einfegen fann.

Auf dem Wege de3 Tiererperimented [ifit
fig biefe Frage nur fehr jder erforichen.
Die Bedingungen, bdie beim Denjdjen eine
Thrombofe zur Folge haben, find beim Tiere
taum darzuftellen. Beim Tiererperiment miiffen
wir Bafterien beniigen, wie wir diefe tm La-
boratovium Zur Berfiigung Haben; beim Pen-
jhen fithren zur ThHrombofe wabhrideinlich in
beftimmtem &inne perdnbderte Bafterten:
denn meift tritt ja die ThHromboje nidht Dei
Geftiger Jnfeftion auf, fondern bei faft nor-
maler Temperaturfurpe.

Wir {ind aljo auf bdie Beobadhtung beim
Denjdjen angetiefen und auf die Erfahrungen
bei ber Leidjendffnung. Was erfahren wir da?

Berjdiedene Foricher haben darauf anfmert-
fam gemadyt, dap fie bet Thrombofe in Leidyen
faft immer irgendwo Jnfeftion, d. §. Bakterien
nadpveifen fornten. €in Forjder Hat unter
6500 Leidjendfinungen feine Thrombofe obhne
borausgegangene JInfeftion gefehen, ein anberer
fand eine foldje in 88,7°%. JIn Krampfabern
entfteht bei nod) fo ftarfer Ruotenbildung und
Sdjlangelung der GefiBe feine Thrombofe,
wenn nidt ein Jnfeftiondherd in der Nihe ijt,
ober wenn die Haut itber den Adbern gan
unvperlept geblieben ijt. Allerdingd geniigen
fhon fleine RKvaper der Haut, wo Batterien
eindringen fonnen, um bdie Jnfettion zu ver-
mitteln.

Oft findet man in THromben Batterien, aber
fie tonnen dort aud) fehlen, ohue daf dieg ein
Beweid gegen die JInfeftion ift. Sie fonnen
eben 1vieder beridounden fein, gerade, iweil
fie nidht fo fraftige Bafterien zu fein pflegen.

Gidjer ift, dap bie grofte DHaufigfeit bdes
Borfommens der THrombofe die bei vperativen
oder geburtghiilflihen Fallen ift, bei bdenen
bie Jnfeftion deutlid) zu Tage liegt. €3 brau-
den natiivlih) nidt tmmer bei Dder Geburt
ober Operation eingejc)leppte Bafterien zu fein;
fie fomnen audy jhon vorher da gewefen fein.

Gerade Patienten mit fieberhaften Crfranfungen,
bei Denen eine Operation nid)t umgangen
werden fann, fonnen nadjher eine Thrombofe
befommen.

Aud) fommt die Jnfeftion nidht immer durd
Temperaturiteigerung zum Ausdrud ; Bafterien
fonnen ja lange im Kirper rubig liegen, ohne
Symptonte ju madjen; exft eine Crfaltung,
eine Operation oder fonft eine Sd)adigung des
Korpers bringt fie in Tatigleit. Bei Baudy-
operationen fommt erfahrungdgemdd Throm-
bofe verhaltnidmdpig haufiger vor, ald nad
vielen anderen Cingriffen; bie Nihe der Diirme
mit threm nidht fterilen Jnbalte mag dazu
befonders Anlaf geben.

Daf nun einerfeitd fiir Thrombofe eine ojt
fehr leidhte Jnfeftion eine Bedingung zu fein
fdjeint, anderjeitd aber auch) pon der lebungs-
behandlung und dem frithen Anfjjtelen Vorteile
gemeldet und beobadhtet werden, lapt fich un-
jered Gradytend am Dbeften {o erfldven: DBei
Jnfettion leidjtejten Graded fann an Dder da-
durd) gereizten Stelle Thrombofe entftelen.
Dag in der Nihe und langfam fliegende Blut
bringt nidt jo viel Segentdrper zur Stelle,
um bdie Wirkung bder Jnfeftion aufzubeben.
Wenn nun aber durd) fritheitige Bewegungen
vag Blut rajcher und fraftiger freidt, jo er-
neuert e3 fid) an ber betreffenden Stelle audy
rajdjer und fo fdonnen die Bafterien jdlieflic)
unterdriict und bdie Infeftion gehoben werden.

Jedenfalld ift aud) hier wieder die Lefhre von
der Thrombofe eine ernfte Mabhnung an bdie
Operateure, Geburtadhelfer und Hebammen, fich
bei der Ausitbung ifred Berufes immer der
grbften Reinlichfett und Afepfis u befleifen.
&o wirdb man mit Audnahmen bder Fdlle, die
nidgt pon ung abhdngen, dod) die Jahl der
fibrmnfmien auf ein MWinimum Herunterdriicen
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