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Die Sdhweizer Hebamme.

Nr. 6

eined Knodenjroammes oder eined Bruft-
frebjes auf einen Sdjlag oder Stof uriic:-
gefithrt; aber baufiger wirfen jo die immer-
wiederfehrenden Reize, die bei gewiffen Be-
fdyaftigungen ficdh einftellen. Gerabezu typijch
ift ber ,Rangrifrebs” bei den Bewolhnern von
Kajdymir in Yjien. Bum Sdjupe gegen bdie
RKadlte tragen bdiefe Leute den ,Kangri”, ein
mit @eflecht umbpiilltes Tonbeden, gefiillt mit
glithenden Koflen unter den Kleidern auf dem
Baud) und ftellen ed beim Hoden zwijchen
bie ©djentel. An der Haut ded Bauched und
der DOberjdjentel entftefen nun dadburd) Ber-
brennungsnarben und Gejdiice, auf denen
fig bann der Krebs entwicelt. Die Betelfauer
in Jndien leiben haufig an Krebg bder innern
Wangenhaut, indem fie bdie Betelniifje mit
Kalt und Tabat ujammen den ganzen Tag
in ben Wangentafchen tragen.

Cine andere modernere Art ded Hauttrebies,
der viel beobadjtet worben ift feit Entdedung
ber Rontgenjtrahlen, ijt der Rdntgentrebs.
Diefer tritt nicht bei den Patienten auf, die ein
ober mehrere Male funftgered)t beftrahlt werden,
fondern beim Arste, der Jabre lang fih mit
den  Rontgenftrahlen bejchdftigt ; befonderd
hiufig an den Handen, die ja der Strahlung
am meiften auggefept find.

Breneli: ,Cin alter Mann im nddften Dorf
Datte auf feiner Bade einen Auzwud)3, bder
wie ein Horn {o hart war. Der Doftor jagte,
e3 widre aud) eine Art Krebs.”

Marta: ,E8 gibt bei alten Leuten Haut-
Erebie im Gefidht, die oft joldhe Hiorner erzeugen;
in anberen Fallen aber entfteht ein Gejdhwitr.
Diefe Krebje entftehen auf bder berwitterten,
rungeligen Haut, dbie Jahrzentelang den Sonnen-
ftrahlen und bdem Wetter ausgefept ift; dod
{deinen foldje Hautfrebfe, die man ja meift
in fehr hohem Alter fieht, nidht geradbe bbsartig
3u fein; fie wadjfen jehr langjam und ber
Rranfe hat meift Jeit, an einer andern Krant-
Beit zu fterben, bevor bder Rrebd irgendmwie
einen grdfern Umfang annimmt. Aud) rwerden
bei diefen Ulterstrebjen bdie Driifen ecft {pdt
ergriffen.”

Madi: ,Was ift denn bder Sdjornjtein-
fegertrebd ? Jh habe bag Wort einmal gelefen.”

Marta: ,Aud) bdied ift die Folge einexr
langjdbrigen Reizung durd) den Ruf; dhnliche
Strebje treten bei Teer- und Anilinarbeitern jorvie
bei Paraffinarbeitern auf; alled Stoffe, bdie
aud dem Gteinfohlenteer gewonnen tverden
und bem Ruf aljo nabhe vermwandt find. Anilin-
atbeiter erfranfen dazu nod) haufig an Bla-
fenfrebd, inbem bdie durd) die Atmung aufge-
nommenen Anilinddmpfe vom Kirper durd) die
Nieren audgefcdhieden 1werben und dabei bie
Blafenjdhleimhaut reizen.”

Madi: ,Alfo find es3 meift Gemijdhe Stoffe,
die den Netz augitben ?”

Marta: ,E3 fonnen aud) tierijhe Sdhma-
roger fein, die im RKorper leben. Jn Wegypten
%.%. und in Giidbafrita fommen Blafen- und

eberfrebie vor, die die Folge foldjer dyronijdjer
\Sﬁe?e durd) wurm-und mabenartige Shmaroper
inb.

Aber alle bdiefe Sdibigungen wirken eben
nidht bei allen davon betroffenen Menfdjen gleich :
Alle Acbeiter einer Anilinfabrif, alle Sdhorn-
fteinfeger erfranfen nidjt an Krebs; aljo mup
denn bdod) nod) eine bejtimmte Digpofition
mit in Frage fommen. Syphilia, Tubertulofe,
dyronijder Alfoholidmuad und dhnlide Sdyibi-
gungen f{cdaffen mitunter jolche Didpofitionen.”

Breneli: ,Wad)jen denn diefe Krebje immer
langjam ?*

Marta: O, nein, oft fogar fehr fjchnell.
Snnerhalb weniger Wodjen tonnen fich unter
Umitanden fhon groge Gejdywiiljte entwidelt
Haben. Undere dagegen wad)jen allerdingd fehr
langjam.*

Wibdi: ,Kann man gar nihtd gegen bden
Krebs tun?”

Marxta: ,Gliidliderweife dbod); mit bex wady-

fenden Crfenntnid von den Urjadjen des Krebied
wird man fdjon vorbeugend biel tun fdnnen.
Jn Fabrifen, beren Urbeiter erfahrungzgemdp
leicdht an typifdhem Beruistrebg ertranten, wird
man durd) geeignete Edjupmafregeln die Schi-
digungen augzujcdhalten verfuchen. Ter Ront=
genarzt wird Sdupmwinde, Scduptleiver und
Handjdyubhe tragen, durd) bdie die Stralhlen
nid)t dringen. Altoholismus und €yphilid werden
b?rd) fozialeund hygienijdje Dapregeln betampjt
ufio.

Wag die BVehandlung bded einmal audge-
brocdjenen Rrebfed Dbetrifit, fo Defteht fie bei
vielen derfelben in den dyirurgijdjen operativen
Entfernung desd Krantheitherdesd. JIn anbderen
Fallen treten bdie Rontgen- und neuerdingsd
immer mehr die Radiumftrahlen in WirtjamfEeit.
®erade fiiv die lepteren braud)t ed aber viel
@eld, dba dad Nadium audy Heute nod) fehr
teuer ift und grofe Mittel aufgerwendet werden
miifien, um jolched zu erwerben. Jn der Sdhrveiz
wird in ndd)jter Beit eine Bewegung eingeleitet
werden, die davauf ziehlt, durdy private Samm-
lung wie aus Hifentlichen WMitteln o viel Seld
sufammengubringen, daf eine geniigende Ra-
diummenge angejdhafft werden fann, um aud
bei und dem RKrebd beffer ald Digher zu Leibe
viicden zu fomnen. Wenn bdann die Uufrufe
fommen und die SGammlungen beginnen, Hoffe
i), werbet Jhr beide Cuer miglidyfted tun,
um fitr die €adje zu weibeln, damit unjer Dorf
nidt am Sdpwange der Gabenlifte tehe.”

Breneli und Madi: ,Ja, dad verfpredjen
wir, wdre e3 jdon nur zum Dankt fiir deine
beutige vielfache Belehrung. So b’hiit Di Gott
Hebamme, blib gjung und bridht i3 ed angerjd)
Dial meh vo {dttige Sadje.”

Marta: ,B'hit €hh Gott mitenangere.”

Sdyweis. Hebammenverein,

Zentralvorstand.
Werte Kolleginnen!

Nadhydem bdie diedjahrige IJahredverjamminng
in Cinfiebeln voriiber und in allen Teilen fo
fhon verlaufen ift, dringt e3 ung, an bdiefer
Stelle allen denen, weldje zum guten elingen
beigetragen Baben, Herzlidhjt zu danfen. Eine
gang bejonbere Anerfennung gebithrt {peziell
bem Komitee, an deffen Spige Frau Bifig ftand,
filv die in jeber Begiehung gute Organijation
der Tagung und bded gemiitliden Teild ber-
felben, weldje Yeranftaltung und jo froflid
betjammen bielt. Boll Lobes ift man aud) iiber
bie gute Berpflegung und Untertunft, die uns
in Ginfiedeln u teil gemworbden ift. Unfere Kolle-
ginnen im Kanton €djwyz Hhaben und allen
angenehme Erinnerungen binterlaffen, wag wic
gerne jagen mbdyten. Wir freuen und bereitd
auf ein Wiederfehen in St. Gallen.

Jm Anjdhlul baran liegt und eine ebenfo
angenefme Pfliht ob, den nadjjtehend aufge-
fiihrten Fivmen, weldje anldflid) unferer Ber-
fammiung in Cinfiedeln unjerm Berbanbe darin
ihr Wohlwollen zeigen wollten, daff fie bdie
Anwefenden mit ihren Crzeugniffen befannt
madhten und unferer Untexftiipungsd- und Kran-
fentafje Jumwendungen madjten, den berbind-
lihjten Dant auszujpredjen. €2 {ind bag bie
Firmen:

Hentel & Cie. A.-G., in Bafel: bar Fr. 100.—;

@alactina, Belp-Bern: bar Fr. 100. —, nebft
Gri-Gri Bidcuits;

&inger Chr. Bajel: Zwiebad;

Fabrif von Maggid Nahrungdm., Kemptal:
Maggiprodufte in Dofen;

Haujer A-G. St. Gallen: Créme Jolanbda.

Bum ©dluffe haben wir unfern WMitgliedern
bie Mitteilung zu madjen, dap folgende Kolle-
ginnen, namlidy:

Frau Barbara Riitidyi in Yirid,
Frau Barbara Haufjer in Jirid),

Frdulein Lina Artho in St. Gallen,
Frau Hermann=Crnit in Jiirich,
in den legten Tagen ihr , bierzigjihrigesd” Dienft-
jubildum feiern bdurften.

Wir entbieten den Jubilarinnen Hiermit die
beften Gratulationen, verbunden mit den Herz-
lich{ten Wiinjchen fiir ihr fernered Wolhlergelen.

Sdjaffhaufen, den 6. Juni 1924,

Fiir den Jentralvorftand:
Die Prafidentin: Die Selretdrin:
Frau R. Sorg-Horler, € Sdnepler,
Borderfteig 4, Schaffhaufen. Feuerthalen.

Krankenkasse.
Criranfte Mitglieder:

Frau Kuhn, St. Gallen.

Mme Rapaz, Lerly (Genf).

Frau Strop, Uznacd) (St. Gallen).
grau Haag, Bafel.

Frau Wiiller, Dynhard (Biirich).
Fran Walti, Jolbritd (BVern).

Frau Wy, BVeltheim (Biiridy).

Frau Ullmann, Jgid (Graubiinden).
Frau Buber, Choindez (Bern).

Frau Vigtl, Hodyjwald (Solothurn).
grau Benfert, Jgeld (Graubiinden).
&rau Notari, Trogen (Uppenzell).
grau Landolt, Nijeld (Slarus).
grau Marugg, Flajd) (Sraubiinbden).
Frau Hammerli, Biiren 3. 8. Lyf (Bern).
Mle. Tille, Laujanne (BVaud).

Frl. Baugg, Wynigen (Bern).

Frau Jten, Mengingen (Jug).

Frau Perroud, Buiffend (Freiburg).
Frau Martin, Bremgarten (Aargau).

Ungemeldete WOHGHnerinnen:
Frau Pagen, ANmens (Graubiinden).
grau Lovep, Briften (Uri).

Frau Miiller-Weber, Sempad) (Luzern).
Frau Siegrift-Ambiihl Sempad) (Luzern).

Rir. Re. Cintritte:

190 Mle. Clife BVodoz, St-Saphorin, Lavaug.
9. Mai 1924,
5 Fr. Marie Defdymwanber, Kernd (Obroalden).
14. Mai 1924,
Seien Sie ung ferzlih) willlommen!

Die Kranfentafietommiffion in Winterthue.
grau Aderet, Prafidentin.
Frl. Emma RKird)hofer, Raffierin.
Frau Rofa Many, Attuarin.

3ur gefl. Aofis.

Die Beitrdge pro IIL Quartal 1924 Eonnen
pom 1.—10. Suli per Poftdhet VIII® 301 mit
&r. 9. 05 einbezablt werben; ab 15. Juli exfolgt
bann der Cingug per Nadynahme mit Fr. 9. 20.

A A A S A M 4 i 3 DR TR

SrankenRaffenofis.

An der Delegierten- und Generalverjammiung
bom 2. und 3. Juni in Einfiedeln rurde be
fdhlofjen: An die Widhnerinnen, welde Geburten
fetten, witd bon bemTagean fein Kran’
tengeld mehr ausbezalhlt.

Diefer BVejdjluf tritt jofort in RKraft.

grau Aderet, Prifidentin.
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Hebammentag in Einfiedeln.

Bei teilweife redht tritbem, ja regnerijhem
Better verfammelten fidh am 2. Juni eine tatt-
lidge Anzahl Delegierte ausd allen Gauen unfered
jdyonen Sdyweizerlandes in Einfiedeln. Um 3 Uhr
erdfinete die Hentralprdfidentin, Frau Sorg-
Horler aud Sdjaffhaujen, die Verjammiung,
die mebft den Delegierten von ungefdhr 130
RKollegiunen bejucht oar. Mit befonderer Freube
bief die Prifidentin die junge Seftion Ob- und
RNidwalben willtommen. Chenjo Frau Bifig,
Prafidentin der Seftion Scjwy3, entbot den
Anefenden herzlihen Grup und Willfomm in
Cinfiedeln. Ordnungdgemdp wurbden diefed Jahr
auerjt bie Traftanden der Qrantentaffe erlebigt.
Mit der Revifion der RKafje fiir dad nadyite
Jahr wurde St. Gallen beauftragt. Betreffs
Beitritt in den Sdhweiz. Kranten-Konfordats-
Berband wurde dag Traftandum nad) reiflicher
Erbrterung und nad) lebhafter Distuffion ein-
ftimmig abgelehnt. Was den Urtifel 23 ber
Statuten betrifft, jo wird diefer wie folgt ab-
gedndert: ,Wenn fie, d. h. die Wodynerin,
wdhrend bder Dauer der Unterftiipung bden
Berujsgejdyaften nadygeht, fo wird ihr von
bem Tage an dad3 Kranfengeld abgezogen
werden. Diefer Bejdhlup wurde mit 24 gegen
4 Gtimmen von bder Delegiertenperfammiung
angenonunen.

Cin genaued Cingehen auf die tweitern BVer-
handlungen wiirde den Rahmen einesd einfacjen
Beridtes weit itberfteigen; wir vermweifen dies-
beiiglic) auf bdie folgenden Nummern unfered
Fadjorgans. Jedod) bag Eine darf auch bdiefed
Jabr wieder feftgeftellt werden, daf jorwoh! die
Kranfentafie-Rommiffion wie aud) der Sentral-
vorftand ein vollgerviittelt IMaf von Arbeit
hinter fih) Haben und daher den beften Dant
und Anerfennung feitend der Mitglieder ver-
bienen. Um 7 Uhr war bder gefdaftliche Teil
ber Berjammlung erledigt und wurde von der
Bentralprafibentin unter befter Berdanfung an
die Anwefenden gefd)loflen. Wir mufiten auf
eine Stunde dasd BVerjamminngdlofal verlaffen,
damit bdie Tifdhe fitr dagd Nadjtefjen hergerichtet
werden fonnten. Unterdefien madyten rir einen
Runbdgang durd) dbas Panorama, bder Eintritt
in bagjelbe wurde ung in freundlicger Weife
sur Halben Tare geftattet. Biemlid) verjpdtet,
weil die Befudjerzahl die Angemeldeten yweit
itberftieg, fonnte man endlid) den Magen be-
friedigen. Dag Cffen war gut und reidhlic) und

l madjte dem DBefier bed Hoteld ,St. Georg”

alle €hre.

Fiiv den gemiitligen Teil Batte die Fleine
Settion Sdywyz aud) vortrefflih) geforgt, indbem
im Berlaufe desd Abends ein unterhaltendesd
und abwed)slungdreidjes Programm abgerictelt
wurde. Cin Prolog, mufitalijche, Hhumoriftijde
und turnerijdje Produftionen wed)jelten mit-
einander ab. ,Hampelmanngd Freuden und
Qeiden”, ,Die qute Tetla”, riefen wahre Lad)-
falven Berbor. Aud) dasd ieiblidje Bataillon
mit Stahlhelm und SGewehr exrfreute mit jeinen
titnftlerijhen Borfithrungen alle Anmwefenden.
Dem {dneidigen Leiter diefer Damenriege fei
aud) an diefer Stelle ein befonderesd Krdanzcden
gewunden. Wer Freude Hatte, fonnte fid) aud
nad) Herzensluft dem Tange hingeben, fonnte
walzern, fortrotten oder ,rdnggelen”, gang wie
e3 ihm Deliebte. Diefe Qunijt jollten etgentlid)
die dltern Jabhrginge aud) nod) erlernen, be-
fonbders alle diejenigen, die dod) die Fitfe nicht
bemeiftern fonnen, wenn die Mufif zum Tange
[octt ; itberdied wdre diefe neue WMode viel weniger
mithjam und atemraubend alg 3. B. ein flotter
Walzer. Bald ritctte der Jeiger auf Mitternadht
und wer nidgt bid um 3 Uhr bleiben wollte,
dadhte allgemad) and Heimgehen und jehnte fich
nad) Rube. Cin foftliches Jntermezzo erlebten
it im Dunkel des Treppenhaufed nach unferem
Sdlafgemad) — niemand fonnte das Cleftrijde
findben — inbeffen lanbeten wir dod) endlid)
am vedjten Ort.

Am Dienftag morgen war der Himmel immex
nad) berwdlft, aber etwad mufite unternommen
werden; o entjd)loff fich eine Partie zu einer
Autofahrt auf die Pafhihe des Ehel anbdere
gingen auf den Ragenftricf. Aud) dag beriihmte
Klojter mit Kivhe wurde eingehend befichtigt.
Taujende bon Pilgern befudhten in diefen Tagen
ote Walljtatt Cinfiedeln.

Die Generalperjammiung war ebenfalld gut
bejudjt, befonbers pon RKolleginnen ausd der
Junerjdweiz. Die Verhandlungen nafhmen unter
ber bewdfrten Leitung von Frau Sorg einen
quten Berlauf, jede Kollegin hatte Gelegenbeit,
fih auszufprechen und zu bringen, was fie auf
bem Herzen Patte. Ale3d in allem ift e3 eine
inbaltdreihe und gediegene Tagung gewejen,
bie den Beranftaltern zur Chre gereicht und
figer allen Teilnehmerinnen mannigfache An-
regungen und Eindriie mit auf den Heimmweg
gegeben hat. Wir exadhten e3 ald unfere Pflicht,
aud) an diefer Stelle namens aller Feftbejuche-

rinnen der Geftion Sdywyy und vorab deren

\ Prifidentin, Frau Bifig, red)t herzlicdh) 3u dbanfen

fiir all’ das jchine, das wir in den zwei Tagen
in Ginfiebeln geniefen bdurften. Beften Dant
aud) allen denen, die zum guten Gelingen der
beiben Tage irgendmwie beigetragen haben. Ehen-
falld ben geehrten Firmen, die unsd aud) diefes
Jahr wieder mit Geld- und andern Spenbden
bedbad)t haben, verdanten wir ihre Aufmertam-
feit beftens.

Das nidjte Hebammenfeft joll in St. Gallen
abgebalten werden und wir jrenen und heute
{hon, alle die [ieben, betannten Gefichter in
Jahresfrift wieder zu jehen. M. W.

3ur Jabresperjammiung
des

Sdeizerijchen Hebammenvereing
in Einfiedeln

am 3. Juni 1924.

Heil den twaceren Hebammen
Aud dem Schweizerland, den ftrammen!
Die ihr mid) habt abgebunbden,
Cioig Bleib ich euch verbunbden.

Freu’ mid) zwar, daf i) ald Mann
Weiter ¢3 felbft machen fann.
Habt nur etnmal ungefpitct
Meinen Heil’gen Leib berithrt.

Unfer Volt eudh jhdst fehr Hodh.
Ohne eud) twir Heute nody
Mitgten an dem jhrectlich langen
Nabeljichnitrchen baumelnd Hangen.

Tiichtiger ald die Hebamme
Nur der Tod allein, der ftramme,
Der mit einem Schlage nur
Rurg durdghaut die Lebensfchnur!

Seiner freut fich zwar unbdandig
Ob der Hebamm’, jehr notroendig. —
Was im Dunfeln angerichtet,
Qddgelnd toird vpon ihr gelidtet.

Wenn e3 gut geht, felbftverftandlich
3ft dafitr man — nie erfenntlic.
Wo’8 fallieret — jonnentlar,
©djuld daran die Hebamm’ tvar.

Gtixbt ein Jahr nach der Geburt
Eine Frau, twer tird bemurrt?
Daf die Frauen fterben miiffen,
Miifjen die Hebammen bitfen.

Mandhymal Habt ihr mich gedauert,
Wenn ihr fafet eingemauert,
@Gdhnend an dbem Wodjenbette,

An der Menicdhheit Qualenftdtte.

Sanitdtsgeschaft

Schwanengasse 10

Lausanne, 9 Rue Haldimand

M. SCHAERER A.G. BERN

Telephon Bollwerk 2425/26 — Telegramm-Adresse: Chirurgie Bern — Adresse fiir Korrespondenzen: Postfach 11626 Bern
Filialen in: Genf, 1 Rue du commerce —

Komplette Hebammen-Ausriistungen

Yorgeschriebene Zusammenstellung der Hebammenschule am Kantonalen Frauenspital Bern

704
Ziirich, Uraniastrasse 19.

Man verlange Spezialofferte

(Direktor: Professor Dr. Guggisberg)
Die komplette Ausriistung ist in einem handlichen, eleganten und soliden Lederkoffer untergebracht und stets am Lager

Spezialhaus fiir simtliche Bedarfsartikel
zur Woéchnerinnen- und Siauglingspflege
DNewe Preise fiir Gummi-Bettstoffe — Muster stehen zur Verfigung

Fir Hebammen Spezial-Rabatt

Kinderwaagen in Kauf und Miete
erstikiassiges Schweizer-Fabrikat

Ersatzfiaschen und andere
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Der Hebamme DOpfergatte
Sdhlajgeftdbrt oft Aerger Hatte.
, Aufer Haud Geburtdrenditen
@rofer indef unbeftritten.”

Sa, der Arzt, der macht nicht lange,
Rurgerhand greift der ur Bange.
Db dabei der Damm zerrifjen —
Schnell er flidt ihn, funitbefliffen.

Ach, der Mann bei foldhen Webhen
Boll Entfegen roited’ vergehen!
Sofort war’ ihm angenehm
— — — — '8 Gintindiyftem.

linten an ded Betted Rand
Steht er da, gang leergebrannt.
Nodhmald jchrodrt, bon Schred benommen,
Nimmermehr wiird’ dad vorfommen.

Soldjed {dhrodrend, hod) empdrt,
Jeden Hab ich laut gehirt.
Doch) die Frau faum audgefegnet,
Reuetrdnen — audgervegnet.

Chemdnner! '8 ift miv leid:
Gehroer belaftet mit Meineid
Jeber ift. Den Cid auf's Neue
Jeder bricht — wohl nur aus Treue?

Mit dem Arzt in Harmonie
Leb’ die Pebamme! Er und fie
Mdgen fich, ftatt jich zu necen,
®egenfeitig freundlich decken.

Jeder Hebamm’ ift gelegen
Sehr an grofem RKinderfegen.
Gic verwirft (aud Himmeldgriinden ?)
AW’ die Einderlofen Siinden.

Nady der Kivche — Jnfpeftion
Jeder toeiblichen Perfon,
Namentlid) bon jemem Teil
Bergend teujch ihr irdijch Heil.

D, ifr Blict ift ungetriibt,
Bur Crtenntnid fehr geitbt,
b dad Kind, erwartet fehnlich,
Weiblich wdre oder mdnnlich.

Ueberftanden all der Schrecten,
Qiebt die Hebamm’ wad u lecen.
Doy am liebften till verfuchen
Tdglich fie den NMutterfuchen.

Dem Hebammehen, dad nody ledig,
Deli’ der liebe Herrgott gndbdig,
Daf e3 felber baldigft aud
Eine andere Hebamm’ brauch!

Zut fie dich bon rocitem hauen,
Pacdt die Junjrau falt dad Grauen.
Deutlich fitnden ifhre Mienen:
®db’ dir gern wasd Fu berdienen.

Und bder alte Sun%gefellc
Wited' Heiraten auf der Stelle,
Daf er dich ridtieren muf
Bu der Gattin — Halbgenuf.

Gebe id) dich aud den Weiten
Mit bem Tdfhhen eilig fdhreiten,
Fromm gum Himmel tu ich fehen:
4Laf den Reldh voritbergehen !”

RNimmer i) die Lojung fand,
Wer die Eva twohl entband!
@laube zwar, mit Shnur und Sdhere
EGinem CEngel war die Ehre.

Sdhliefet enge eudh zujammen!
Geid euch felber doch Hebammen!
Denn Kollegialitet
Sdhitpt eud) vor dem Wehebett!

Gorget ftets, feid tlug und Helle,
Tapfer jitr'd Finanzielle!
Wil man eud) dad Wartgeld {toppern,
Droht — dasd Kind Furiidzujchoppen.

Gollte man euch nicht entfprechen,
Jbr pbermdgt cuch flott ju cdchen:
Boytottiert den Sddelmeifter —
Dad Gewiinjdjte rajdh) ufchmeifit er.

Jeden ®bnig, jeden RKaifer,
Jntlufive Papit und Weifer,
Ofne lang gu untericheiden
Tuft bom Mutterleib du jdhneiden.

Wiinjch)’ daf alle, die du nacft
Lebendrettend Haft gepactt,
Dich am Grab einft wiederfinden,
Dich vom Grabe 3u entbinden.

Ja, guerft an deinem Herzen,
Tateft mich) ald8 Erite Herzen!
Sdhitp die Hebamm’, Herrgott, guter,

Meiner exrften Stunden Mutter! Dr. A. E.

Vercinsnadrichien.

Sehtion Bern. Unfere nadjte BVerfammiung
finbet Mittwod) den 2. Juli im Frauenfpital
ftatt. @in drztliher Bortrag ift und ugejagt.
Wit eviwarten daber aud) red)t jahlreides Cr-
fdheinen ; bie Delegierten werden %etid}t abgeben
bon der @eneralverjammiung in Cinfiedeln.

RNeueintretende {ind ftetd willformmen.

Mit follegialem Gruf!
Der Vorjtand.

Seltion Freiburg. Unfeve Jayresverjammiuny
findet am 1. Juli, bovmittagsd puntt 10 Uhr, im
Hygienifdhen Jnftitut der Univerfitit in Perolles
{tatt. @in lehrreicher Vortrag, verbunden mit
Lidytbilbern, wurde und von den Herren Dr.
Comte und Profefjor Glitddmann zugefagt. Wi
hoffen, dafy rvecht viele Kolleginnen, aud) joldje,
die nidht Mitglieder find, teilnefinen twerbden.
?tufof" auf nad) Freiburg, nur Cinigfeit madht

ark!

Nad) dem gejdhaftlichen Teil wird ein Mittag-
effen im Hotel , Sternen”, Romontgafie, ferviert.
Die Teilnehmerinnen wollen fid) bei Frau Pro-
gin-Carrel, Bahuhofjtrafe 6, big ain 25. Juni
anmelden. Auf ein. frohes Wieberjehen Hofft

Der Vorjtand.

Sektion ugern.  Bu unfever Verjammlung
am Diendtag den 24. Juni, nadymittags 2 Uhr,
im $Hotel Konfordia, laden wir hiemit freund-
lihit ein. €3 it und ein drstlicer Vortrag
sugefichert und die Delegierten werden Jnter-
efjanted von Cinfiedeln zu beridhten Haben. Wi
erwarten alfo eine jhone Bahl von Teilnehme-
rinnen. Der Geftion Scdywys, befonderd den
werten Cinfiedler-Rolleginnen, entbieten wic
aud) an diefer Stelle nodymal3 unfern herzlichften
Dant fiir all bad Sdhone, dbas geboten wurde.

Der Vorjtand.

Selition Ob- und Aidwaldew. Die erjte unter-

waldnerijhe Hebammenverjamumlung in Stand

Quiingere, ticjtige Hebaume,
mit gutem Beugnid von mehr-
jahriger Prayis, judht bald-

mbglicdhit Stelle in grofere Ge-

meinde. Sdriftliche Offerten find
unter MNr. 761 zu rvichten an bdie

Crpedition diefes Blattes.

| Tauftiicher|

in besticktem Tiill

beziehen Sie vorteilhaft bei

Fidel Graf, Rideaux,
Altstitten, (Rheintal)

743

Stridimaldinen !
Weldge Hebamme Hiitte nidht Jeit,
neben den taglichen Beforgungen
nod) ein paar Franfen auf bder
Stridmajdjine zu verdienen. Dan
ftrictt Alles, tagliche Bedarfdartitel
fiiv die eigene Familie und Privat-
funbdidhajt. — Preiglifte Nr. 1 bei
Wilhelm Miiller, Stein (Aarg.)

verlangen. 729
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stellt enorme Anforderungen an die Wider-
standskraft der Mutter. Die Nerven werden
geschwiicht, die Krafte iiberméssig rasch ver-
braucht; oft leiden auch die Funktionen der
Vordauungsorgane und vieles Andere mehr.

Jede Mutter

wird darum dankbar sein, wenn sie von
berufener Seite darauf aufmerksam gemacht
wird, dass Biomalz — ein altbewihrtes, natiir-
liches, géanzlich alkoholfreies Kriftigungs-
mittel — die Féahigkeit besitzt, eine durchge-
hende Stirkung des Korpers herbeizufiihren.

der Schwangerschaft

tiglich drei Loffel Biomalz heben den

Kriftezustand, regulieren den in solchen

Fillen so wichtigen Stoffwechsel, vermeiden

Schwiichezustinde, Gereiztheit und Apathie

und geben so die normale, gesunde Basis
fiir eine beschwerdelose,

hebt den Kriftezustand der Mutter, fordert
die Stillfahigkeit und stirkt das Kind.

I 3u verkaufen

umftdndehalber preidwiirdig voll-
ftandig audgeriiftete
SHebamntentafdje
eventuell teilveife. Alles wie neu.
Anfragen befordert unter Nr. 768
die Grpedition diefes Blattes.

Fitr die Giite und abfolute Wirtung
der befannten Einveibung gegen

Hropf u. dicfen Hals

,Strumafan’ jeugt u. a. jolgended
Sdjreiben ausd Pontrefina: ,, Strumafan’/
mwar dad etngige Mittel fitr die Vertilgun
bon einem Kropf, den ich fhon 13 bis lg
Jahre lang Hatte und jept fo gut wie
gdnglich verjchrounden ift. ©. R. Prompte

ufendung ded Mitteld durd) die Jura-

pothefe Wiel, Juraplap. Preid: halbe
Flajche Fr. 3. —, Flajdhe Fr. 5. —.  723a

Fiir Mutter und Kind

unentbehrlich ist die bei Wundsein
in ihrer Wirkung untibertroffene
Okics Worishofener
Tormentill - Créme.
Frl. M. W., Hebamme in K., schreibt
dartber:
»Kann Ihnen nur mitteilen, dass
Ihre Tormentill- Créme sehr gut
ist bei wunden Briisten, Habe
dieselbe bei einer Patientin ange-
wendet und guten Erfolg ge’
habt.«
Okics Warishofener
Tormentill - Créme,
in Tuben zu Fr. 1.50 zu haben in Apo”
theken und Drogerien. 713¢

§WF~ Hebammen erhalten Rabatt.
F. Reinger-Bruder, Basel
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bom 27. Januar abfhin war ziemlid) gut be- | jahrigen Beftand und zugleid die Jubilarfeier | liher Weife von der Firma Daggi gejpendet
judt. Frau Honauer, Prifidentin ded Heb- | einiger Kolleginnen. wurde. Wir danfen an diefer Stelle nocdhmalsd
ammenyereind von Lugzern, und Frau Stup exr- Anlaflid) diefes, in einfadjem Rahmen ge- | im Namen aller Kolleginmnen.

freuten ung mit ihrer Anwefenpeit und gaben | Haltenen Feftes findet fiix die Seftionsmitglieder Wir mbchten alle Nichterjdyienenen exmuntern,
und Anleitung zur Gritndung des Vereind, was | ein Banfett ftatt. Die Seftionstaffe itbernimmt | an folchen AnldBen teilzunebhmen; diejenigen,
der Borftand namens aller Hebammen von Ob- | 3/, der Koften. — Gleidyzeitig wird aud) der | welde nicht dabei waren, haben wirflid) etras
und Nidwalden an diefer Stelle nodymals bejtend | Delegierten-Beridht itber die Tagung in Cin- | perfaumt. Solde gemeinjame Jujammentiinjte

verbanft. Da der Kanton Unterwalden bid jept | fiebeln verlefen. weden dad Gefithl der Fujammengehdrigleit
nidt fo freigebig war in Begug auf die Wart- Bu redt zablreiher Beteiligung ladet Hers= | und Kollegialitit, und mandes was unsd gegen-
gelder unbd Penfionierung der Hebammen, fuden | lid) ein Der Borftand. feitig trennt, wirb ausdgeglichen.

die gebammen ve3 Kantons diefe ihnen widhtige Sektion Thurgan. Unjere Frauenfelder-BVer- Unjere nidfte Vexfammlung findet Doners-
Sade 3u verbefiern. Hoffen wiv, baf die Sdhritte, | jammlung war Gwad) befudht gewefen. Bon | tag den 26. Juni, nadymittags 2 Ubr, im Crlen-
dbie man bei der h. Negierung bereitd gemadht | einem drztlichen Bortrag war diesmal Umgang | Hof ftatt, wenn moglid) mit drztlihem Bortrag.
bat, guten Erfolg Hhaben. genommen worden, da nod) BVerfdjiedenes von Wir modten aud) nicht unterlajjen den Ein-

Nad) ldngerer Paufe gevdenft aud) unjere | ber Hauptverjammiung in Weinfelben Her zu | fiedler Kolleginnen berslich gu danten fiiv alles
Geftion wieder ein BVereindtdgli zu vevanjtalten | erledigen war. Die nidhjte Verjammiung findet | was fie um Selingen ded jchveiz. Hebammen-

und zwar wird die nidjjte Verfammlung am | poraugfidhtlih in Stectborn ftatt. tages getan hHaben. €3 waren {Ghone Tage, die
26. Juni, nacdymittags 1 Uhr, im Hotel ,Weep- Der BVorjtand. und nod) lange in befter Grinnerung bleiben
gern” in Sarnen ftattfinden. lingeniigenbe Sehtion Winterthur. Der Ausflug ind Kemp- | werdern. Der Borjtanbd.

Entjduldigung der Hebammen bhat Fr. 1. — | tal mit der Seftion Jiirid) geftaltete fich aufer- |  Sehfion Jiiridg. Statt einer Verjammlung

Bue sur Folge. Frl. Mauver, Wanberlehrerin | proentlih johon und gemittlich. Am Babhnbof | madhten wir im Monat Mai einen Bummel
ver Firma Henfel & Co. in Bafel, hat und auf | in Kemptal erwartete ung unfere Kollegin Frau | ins jhone KLemptal, wohin wir von der Seftion
ben 26. Juni, auf diefe Verjammliung, einen | Tanner und gwei Vertreter der Firma Maggi. | Winterthur freundlidh) emgeladen waven, Dort
Bortrag mit Lidjtbilbern angefagt mit Ber- | Rachpem uns Here Mofer von der Griindung | angefommen, empfingen uns die geehrten Herren
teilung von Gratiz-Pateten. Darum foll jede | per Fabrifen bis zur Jeptzeit evflart Hatte, | Mofer nnd Wiivgler in zuvorfommender Weife.
$ebamme nod) ein ,@’fpanen” mitbringen. | trennten wir ung in wei Gruppen, um mit | Herr Mofer erfldrte uns vorerjt, wie die Ham-

Drei obwalbnerijhe Hebammen nahmen teil | pen beidben Herren Vertretern einen Rundgang | mermiihle ald erjte Liegenjhajt im Kemptal
an ber Delegtertenverfammiung in Cinfiedeln | burdy die verjdjiebenen Arbeitdriume zu machen. | im Jahre 1880 von einer gemeinniibigen Ge-
vom 2. und 3. Juni abhin. Wir waven iiber- | Wir alle waren angenehm itberrajcht von der | feljdjaft ermworben wurde und wie Herr Juliug
rajdht von Ddev Fiille des und Gebotenen. Dev | Fatigleit der Mafdhinen, die die Pactungen der | Maggi auf Anregung von Herrn Dr. Schuler
Delegiertenabend liep an Gemiitlicdyfeit, Shnem | aggi-Suppen und Boullion-Wiirfel, dad Ab- | in Glarus die erften Produfte, die Leguminojen,
und Gelungenem nidyts 3u munigb’en “5!{19- fitlllen ber Suppeniwiirge in die Flajhdhen ufrw. | in den Handel bradhte, die feither ftetd verbefjert
Wir wunderten und, wie Frau Bifig, Prific | tadellos epaft und aufe duperfte genau und ' rourden und einen Weltruf erlangt Haben. Auf
dentin, ein fo reidyhaltiges Programm gujtande | jouber ausfithren. Aber aud) die Dovranlagen, | nordnung der beiden Herren teilten wir 1und
bringen fonnte. Dante ihr fitv thre VBemithung | wo pag Gemiife gedvrrt wird, zeugen von aus- | in zwei Gruppen. Vei der Fithrung durdy die
und freundlidge Begrithung nodymald hevlid). | gezeichneter Technit. So viele Schinfen und \ Riume erflirten unsd die Herven in leicht fap-

Mit tollegialen Griigen und auj Wiederfehen! | Sped” hat fein Bauer und fein Mepger im | licher Art die Vorziige und Neubeiten im Be-

Der Borftand. gangen Kanton, twie wic in den Rauchfammern | triebe. Staunen muften wir iiber die raffiniert

Sehtion St Gallen. Am 1. Juli 1924, nad)- | ber Firma Maggi gefehen Haben. Nad) dem | arbeitenden Majdjinen, weldje beweifen, daf

mittagd 2 Ufr, feiert der Hebammenperein ' Tournée erwartete ung ein feined , Bvieri” in | die Tedhnif auf diefem Gebiete jehr weit vor-
©ettion ©t. Gallen im Spitalteller jeinen dreifiig-

der Gpeifehalle der Fabrif, dagd uns in freund- | gejdritten ift. Wir bewunberten die peinliche

)

»S0lange ein Kind gesund ist, gelingt es uns
mit allen méglichen und unmdéglichen Mitteln —
wenigstens eine Zeitlang — einen Erndhrungs-
erfolg zu erzielen.* Keller 1898.

MALTOSAN

ist die Spezialnahrung fir magen- und darmkranke Sauglinge. Sie hilft normalen Erndhrungszustand herstellen, wo
»alle moglichen und unméoglichen* Mittel versagen.

Maltosan entspricht den Keller'schen Anforderungen an die Zusammensetzung der Nahrung ernahrungsgestorter
Sduglinge: wenig Eiweiss, wenig Fett und Erhohung des Nahrwertes durch Kohlehydrate in Form von Maltose, als
der Zuckerart mit der hochsten Assimilationsgrenze.

Der Eiweisszerfall im Organismus wird durch Maltose verhindert, es wird Eiweiss gespart.

Faulniserscheinungen des Darminhaltes gehen bei Maltoseernihrung rasch zurick. Verminderung der Gefahr
von Autointoxikation.

Maltosanerndhrung hilft exsudative Diathese vermeiden.

In der Klinik wird die Herstellung der Keller’'schen Malzsuppe durch Maltosan vereinfacht; im primitiven Haus-
halt wird ihre Anwendung erst durch Maltosan ermoglicht.

,, Es ist meine Ueberzeugung, durch Maltosan
mehrere Kinder am Leben erhalten zu haben,

703 wo die Umstinde eine Amme nicht gestatteten
und die Kinder einem sicheren Tode entgegen
gingen.* Dr. Comte, Fribourg.

Muster und Literatur stehen Interessenten zur Verfiguang.

Dr. A. Wander A.-G., Bern
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Gauberteit, die qute Organifation im gangen
Betriebe, die Schinfen im KLamin und daneben
die Spedieiten, die wunderbar ausfehenden, ge-
porcten Gemiife. Das alled ERt in unsd o ved)t
pen Appetit auffommen zu den beliebten Maggi-
fuppen, die und Hebammen bei ber oft fury
bemefjenen Kochzeit jehr willfommen find. Herr
Mofer machte ung aud) auf ein neues Produft
aufmerjam, da3 {id) in der Kranfen- und Saug-
ling3pflege fehr gut bewdbhrte und jomit von
den PHebammen jtet3 empjohlen werden darf.
Die Gpeifejile und Kiice {ind Jeugen der wohn-
licgen Fiirjorge deg Unternehmens fitr die An-
gejtellten. — Nach all dem Gejdhauten fithrten
ung die Herren in die Hammermithle, wo unsg
3u unferer Ueberrajdhung auj blendend rveify
gebecten Tijdhen ein reichlid)ed Abendefjen fer-
piert wurde, dad und allen portrefflic) jdymectte.
RNad) einem dreifachen Hoch auf die ,Maggi”
und ihre bemwdbhrten RKrafte und allfeitig Herz-
ligem Dant aller amwefenden Kolleginnen fiiv
die genufreichen Stunden, die und bereitet wur-
ben, liegen wir und von dem JBiigli in unfern
Alltag zuritdiithren.

Auj Einladung ded Vereind fiir Dutter- und
Siuglingsjdup findet die nadjte Berjammiung
Dienstag den 24. Juni, nacdhmittags 2'/2 Ubr,
im Rirvdhgemeindehousd Wollizhofen jtatt, wo
ung nachher Tee mit Jutaten gejchentt wird.
Um 4 Ubr wird und Herr Dr. Ronbeimer,
Rinderarzt, mit einem Vortrag beehren. Wit
erwarten ved)t gahlreihes Cridjeinen. Ein-
labungztarten werden nidyt verfdyictt.

Der Borjtand.

NB. Bon unjerer Delegierten- und General-
verjammiung gum Alltag juvitcgefehrt, mdchten
bie Jiivcher-Delegierten und Feftteilnehmerinnen
der Seftion Sdywyz und gang bejoubderd bderen
Prafibentin, Frau Bifig, Herslich danten fiiv die
fhonen Stunden, die wir in Cinfiedeln verlebt
haben. Wie rubhig und freundlic) hat Frau

Bifig fiir alled geforgt. Gewif waren wir alle
freudig itberrafdyt iiber da3, wasd bdie fleine
Geftion un3 geboten fHat. Nad) getaner Arbeit
durften wir unad fo Hftlich) freuen, daf ed uns
nod) lange in Crinnerung bleiben wird. Ge-
ehrte Prafidentin, danfen Sie nodmalsd in
unferem Namen allen denen, die und o biel
Sdyones geboten haben. Aud) jiir die Heimelige
Auinahme im Gajthaus Freihof danfen bejtens
Die Fitvdher Delegierten.

Pilege des Teints.

Unter Teint im engeren Sinne ijt die Haut-
facbe zu verjtehen; im allgemeinen ineint man
aber, wenn man von einem jdjonen oder jdlechten
Teint jpridht, die gefamte Bejcdhaffenheit der Haut
bes Gefihts inbezug auj Farbe, Reinheit und
Weicdhheit. €3 gibt nun Menjdhen, die (ange
Beit unter einem fjdhlechten, unveinen Teint Fu
leiden haben. Alleclet fodmetijche Mittel werden
angemwandt, und trop, vielleiht aber aud) infolge
perjelben, wollen die Unveinigfeiten der Gefid)ts-
haut nidht weidgen. lnd dod) gibt e3 verhaltnis-
mapig einfacge, naturgemiRe Anwendungs-
formen, ben Teint dauernd zu verbefjern, thn
it einem blendend jdhomen u macjen. Dex
Hauptfehler bei Behandlung einer mangelhajten
Bejd)affenbeit der Gefichtsfarbe legt aucd) Hier
wieder darin, daf man, wie bei bielen andern
@rfranfungen, geneigt ijt, immer wieder bie
Grideimungen, nicht aber die Urjachen bes
Qeidend zu befdmpfen.

Das dhlecdhte Ausjehen der Gefichtahaut be-
rubt meift auj dem Borhandenjein von Mitefjern,
Finnen, Gefihts- und Najenrdte. Wollen wir
ung flar werden, welche Heilmittel wir fitv
Befeitigung diefer fleinen, aber meift dod) recht
ftorenbden Leiden wdbhlen follen, fo mitffen iwic
auf ihre Cntjtehungsuriadje uvitdgreifen. Neben
den Sdweifdriifen Hat unfere Haut ungdahlige

Talgdritfen. Das find fleine Schlaudje, weldje
an ber Oberflide der Haut miinden und den
Hauttalg abjondern, der zum Cinfetten bder
Haut dient. Oft haben bdiefe Driijen mit einem
Hardyen eine gemeinjame Deffnung, dann nennt
man fie Haarbalgdritjen. Jit nun unjere Ver-
dauung gejtort, jet e durd) ibermigige Nab-
tunggauinahme, durd) eine jalide Jujammen-
fepung der Nabrung, durd) fhlechte Tatigteit
ver Verdauungdorgane, den Mangel an Be-
wegung und frijder Luijt, jo ijt aud) die Tatigteit
der Talgdriifen eine geftorte und mangelhafte.
Aud) Blutarmut bedingt neben Bleihjud)t eine
Storung in der Tdtigfeit bder Talgbdritfen.
Sdjetben nun die Dritfen in Talg nidht ordbmungs-
gemip aud, fo verdict fid) der eintrodnende
Jnbalt derjelben, Staub und Sdmuyp jegen fic
an jeiner Oberfliche feft und bilden ein jdhwarzes
Pitnttchen. Soldje Talgverhirtungen nennt man
L Mitefjer”. Sie finden {ich Hhaufig an der Naje
und didht um fie herum und aud) an der Stirn.
Wird das Talgpirdpfden desd Miteflerd nicht
entfexnt, jo Eounen fid) leicht die um die Dritjen
berumliegenden Aederchen mit Blut itberfiillen
und e fommt jur Cntziindung bded Driifen-
balge3, die haufig in eine jdhmerzhajte Citerung
itbergeht. Dann jprid)t man von , Sefidhtsfinnen”.
Die Bildbung der Miteffer und Finnen, die ein
Gefidht recht entitellen, ja diveft Hhalid) machen
fann, tritt bejonderd haufig in den Entwidlungs-
jabren ein, und zwar bet beiden Gejdjlecdhtern.
Oft verliert fie {ich nad) Cintritt der Gejd)lechts-
reife, doc) tritt fie veveingelt immer wieder
einmal in Crideinung. Aud) Arzneimifbrauch
(Sod, Brom!) fann mandymal die Urjadye Zur
Finnenbilbung fjein.

Die Bilbung itbermdpiger Gefichtsrote beruht
auf einer franfhaften Criveiterung der in der
Haut vorhandenen Blutdderchen. Haben mwir
unjern Kdrper iibermdafig echitt durd) forper-
licge Arbeit oder dufere Cimmwirfung intenfiver

Yorteile:

Vorteile:

719

Eine Hebamme schreibt uns: Von dem Infantibus-Brusthiitchen bestitige ich gerne die grossartigen Vorleile desselben un(i
kann ich es jeder Hebamme bestens empfehlen.
lichen Infantibus.

Primissima-Milchpumpe

Allgemein anerkannt als die beste und praktischste Milchpumpe

Die Pumpe ahmt die natiirliche Art des Trinkens des Siduglings nach, die Entnahme der Milch ist
daher mit dieser Pumpe weniger schmerzhaft,

Die Milch fliesst direkt in das Glas; ausser dem Sauger sind keine Gummiteile da, die Pumpe kann
daher leicht sauber gehalten werden.

Das Kind trinkt die Milch direkt aus der Pumpe, eventuell nach Erwarmung im Wasserbad.
geborene, sehr schwache Kinder, die nicht im Stande sind, an der Brust zu saugen, konnen auf diese
Art trotzdem mit Muttermilch ernahrt werden.

Hohl- oder zu kleine Warzen konnen durch die Pumpe fiir das direkte Saugen vorbereitet werden.
Hundertfach zu bester Zufriedenheit im Gebrauch.

Zu friih

Prospekte verlangen.

sehr wertvollen und kdi

Infantibus-Brusthiitchen

Ganz besonders geeignet, wenn Hohl- oder verkiimmerte Warzen das Stillhindernis sind.

Wunde oder Warzen mit Fissuren heilen bei Anwendung des ,Infantibus‘-Brusthtitchens, Hohlwarzen
werden verbessert, so dass das Kind nach einiger Zeit sie fassen und trinken kann.
Gummisauger gewohnte Kinder konnen mit dem ,Infantibus“ dazu gebracht werden, an der Brust
zu trinken.

Das ,,Infantibus® hiilt luftdicht an der Brusthaut fest, so dass es mit der Hand nicht gehalten werden muss

Hausmann A.-G., St.Gallen - Ziirich - Basel - Davos - Lausanne

Auch iltere, an

Senden Sie mir noch 2 Stiick von dem mir
Fraw F., Hebamme in T.
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Warme, fo ift ev bejtrebt, feine Tempervatur
berabgumindern. Cr {djidt deshalb miglichit
biel Blut an feine Oberflidye, in die Haut, wo
e3 burd) die Aufentemperatur jdnell abgetitfhlt
werben fann. Unterjtiipt wicd bdie AbLIHlung
durd) Sdweifbilbung und damit verbundener
Berdbunftung an der Oberflidje ded RKibrpers.
Wirkfen die Cinfliifle, die dad Blut aud dem
Korperinnern nad) der Oberflade treiben, lange
ein, fo erweitern fid) die Blutgefife der Haut
nad) und nad); ihre Winde erjdhlaffen und die
Ubdern bleiben ftetig ftraff gefitllt. Dann bleibt
eine unnatiicliche Rote der Haut dauernd zu-
vit€. Am meiften macht fid) die Rite an den
unbedectten Sorperftellen, an Handen und Ge-
ficht, bemertbar. AI3 Urjadje fiir das gehinderte
Buriidftromen ded nacd) der Haut getriebenen
Blutes fomnen aud) mandymal Hevzfrantheiten
gelten. Oft ift ein itbermdfiger Altoholgenup
an Gefichts- und Najenrote jdhuld. Die ver-
mebhrte Blutbewegung nad) dem Gefid)t wird
durd) Nervenreize ausdgeldft. (Cin Beweid hier-
fitv 1jt die Schamrdte und dag Blaferden bei
Furdht und Sdrett.) Werben nun die Nerven
durd) AlkoholgenuB geldhmt und aufer Tatig-
feit gefept, fo fonnen {ie nicht berhindern, daf
dag Blut nad) der Haut firdmt, aud) wenn
bdie oben erwibhnte Wirmeregulierung nidht notig
it und nidyt ftattfinden joll. Blutiiberfiillung
in pen dern der Haut erzeugt aber immer ein
Warmegefithl. Darum tdaujcht ung der Alfohol-
genup Kbrpermwdrme vor, wo gar feine bor-
banbden ijt. Devartige ungiinftige Beeinflufung
de3 Blutumlaufesd fann aber ebenjo aucd) durd)
itbermdfigen Kaffeegenuf erfolgen; bdenn auch
ba3 Roffein ftellt {id) alg ein ftarfes, die Nerven
lihmenbes Gift dar. Cbenfo wirfen Alfohol und
Raffee uerjt anregend auf bie Herztatigfeit,

dann aber erfdlaffend, ein Umjtand, der eben-
falld zur Bilbung von Gefichtsrote beitragt.
Am erjten wird hiervon meijt die Nafe befallen.
Durd) die dauernd vermehrie Blutzufubr tritt
aber eine Art Uebererndhrung, eine Subftang-
permefhrung der Haut ein. Kommt nun dazu
nod) die obenermwdhnte reidlie Bilbung von
Miteffern und Finnen, fo entjteht die jogenannte
RKupfer- ober Burgundernafe, die zulept, wenn
die Hautwudjerungen immer dider werden, Fur
PBfundnafe wird, die dbunfelblau gefirbt und
runglig ift.

Der unreine Teint muf uerjt eine drilicde
Behandlung erfahren. Die Mitefjer jollen aus-
gedriictt werden, dod) nid)t mit dem Uhrjchlitfjel!
Denn wie oft jipen in ihm Sdhmup, die Refte
pon den lepten derartigen Operationen oder
gar @riinfpan. And) nid)t mit den Fingerndgeln!
Jn beiden Fallen fann durd) die eintretende
Berunreinigung leidht Blutvergiftung entftehen.
Am bejten gejchieht eg durc) den Arzt, ober
durd) das Ausbdritcfen mittelft zweier nicht zu
fharffantiger, jaubever unbd desinfizierter Jn-
{trumente, die alfo einen Druct bon betden Seiten
ermigliden. Citernde Gefichtafinnen fann man
nbtigenfalld mit einer durd) borheriges Ausglithen
afeptifd) gemachten jdharfen Nadel Hffnen und
dann ebenfalld augdriicten. Jur befjeren Crivei-
dung und Oefinung der Talgdriifen, wie aud
sur Bejeitigung der Gefidytarite werben Ge-
fichtabampfbiaber empfohlen mit nadfolgender
fithler Abwajdhung. Aud) wird daz Wajdhen
mit Manbdeltleie empfohlen. Scharfe Seifen, die
bie Haut angreifen, find durchaus gu widerraten.
Glaubt man ofne Gebraud) bder Seife nidt
augfommen u fonnen, fo wajde man das
Gefiht wenigftend ganz griindlid) mit veinem
Waffer nad). Um ndtige und {Hhadlichge Rei-

sungen ju permeiden, jolite man fie allemal
dann reinigen, wenn man ftacf gejdmikt Hat
ober wenn man genitigt war, {id) {angere
Beit in ftaubiger ober raudjerfiillter Luft auf-
subalten. Cin jtarfed Reiben und Frottieren
witd behujs Crlangung eined zarten Teint
meift nid)t vorteilhaft fein. Die Pfundnafe da-
gegen fordert friftiged Reiben nad) borheriger
ftarfer Crwdrmung durd) heife Waffer- oder
Dampfbdder, damit jamtlide Talgbdritfen ge-
porig aufgerieben und zu erneuter Tiitigleit
angeregt werden. Meift aber with bei bdiejem
Qeiden eine fleine Operation durd) den Arst
mittelft Mefjer oder Eleftrolyje eintreten miifjen,
bei Der die Wudjerungen teiliveife entjernt und
die ermweiterten Blutgefdfe geftdrt werden.
Widtiger ald bdie lofale BVehandlung eines
unreinen Teintd ift aber eine Algemeinbehand-
lung deg gangen Krperd. Juerfjt ift dad Augen-
merf auf die Regelung der geftdrten BVerdauung
3u richten. Ale fetten und jdywerverdaulidhen
Speifen jolfen ftreng vermieden werden, ebenjo
alle jcharfen Gewiirze. Alled Subiel in der Nabh-
rung ijt ebenfalld bom Uebel. Die Tatigfeit der
Berdauungdorgane muf — bejonderd wenn
eine vorherrichend f{igende Lebensweife gefithrt
wird — bdurd) ved)t viel Bewegung n frijder
Quft angeregt werden; Turnen, Sdywimmen,
Fubdern und Radfahren find 3u empiehlen. Etwa
vorhandene Stuhltragheit muf befeitigt werben,
aber nid)t durd die iblichen Abfithrmittel, jon-
pern dburd) veidhlichen Obftgenup, nbdtigenjalls
durd) Kyjtiere. Ales Trinten von jogenanntem
Blutreinigungdtee ift zu iwiberraten, da die
unndtig tn den Magen eingetroffenen Flitjfig-
feitdmengen bdiefen und auch das Hery iiber-
mdpig belajten. Dem Herzen erichwere man
feine Tatigeit nidht durch Alfohol und RKaffee-

T Sfillende Miiffer!

Sie haben fidger jhon beobadjtet, daf geiftige
Getrdante in die Muttermild) iibergehen und
dafy Veiitter, die ein Kind ndhren, bon ihrem
Genufie Abjtand nehmen, weil fie wifjen, daf
e3 dem RKinde nidht qut befommt, dap es dbanad
aufgevegt mwird, viel jdjreit, jdhlieplich) in einen
tiefen, aber ungejundben Sdlaf verfdllt.

Yuch) anbere aufregende Getrinte gehen in
die Muttermild) itber, 3. B. bder gewdhnliche
Raffee, der, wie Sie wifien, aud) bei Crwad)fenten
Aujrequng, Sdlaflofigleit und anbdere nervidje
Cridgeinungen bverurfacht, die bei Sauglingen
gewif nicht erwiinjcdht {ind, nicht nur wegen
der Unbequemlicheiten, die fie der Pflegerin
Bereiten, jonbern por allen Dingen aud) wegen
der Gefundyeitsidyidigung, die damit dem Kinde
Jugefiigt wird.

Wenn nun der RKajfee, oder bvielmehr das
darin enthaltene Coffein, jhon dem Sduglin
fo jhadlidh ift, um ie viel mehr dem nm%
Ungeborenen Rinde, dad nod) ein Teil von
der Mutter ift.

Der hollandifhe Arzt Dr. @. A. Ootmar jagt

daritber in feinem ,Bud fiir junge Miitter” :
»Cuer Rleines jaugt — Jhr wifit es — durd) die
Placenta die Stoffe aus Curem Blut auf, aud)
pag Coffein, fei e3 denn audy in duferjt fleinen
Mengen. Unmertbar vielleicht fitr und felbit.
Die Frage ift aber, ob aud) bdie fleine, vielleicht
%rft fingerhutgrofe Frudt teine Nadhteile dbavon
at "

Und an anberer Stelle jagt derfelbe Arst,
nadhvem er darauj hingewtefen hat, daf Kindexr
von {rauen, die viel Kaffee trinfen, fdrperlid)
fchmach bletben und ber Sterblidyfeit mehr aus-
gejept find: , Glitdliderweiie ift ein grofer
Fortjdritt aud) bei RKaffee erreidht durd) den
RKaffee Hag. Diefem Kaffee ift die [dabdliche
Wirtung fitr Mutter und Kind genommen und
jebe Mutter werdende Frau und Amme umnd
nidht allein bdiefe, jonbern eigentlich jeder Menjdh
follte biefenn Raffee trinfen. Jch betrachte die
Crfindung Ddiefed Produfted als einen Segen
fitr die Menjchheit.”

Die Schadlichteit deg Coffeind nidt nur fitr
bie Rinder, fondern aud) fiir die Miitter, hat
aud) der dbanijche Arzt Dr. Hindhede, wihrend
pe3 Krieged 3ahlenmipig fejtgejtellt. A3 infolge

De3 Rrieged der RKaffee in Dinemart immer
feltener unbd teurer wurde, nahm aud) bdie
Anzahl der Tobdesfdlle bei Frauen und Kindern
im gleichenn Berhdltnifje ab.

Wenn Sie in Jhrem Befanntenfreid Umjdau
Halten ober mit erfabrenen Freundinnen itber
diefe Angelegenbeit fprechen, jo werden Sie be-
merfen, dafp die Werzte durdjausd redht hHhaben,
und allen werdendeu Miittern von dem Genufje
gewdhnlidhen RKaffees abraten.

Das it nidht einmal ein Opfer fiir fie, denn
der coffeinfreie Raffee Hag Hat Dden vollen
Raffeegejhmad, nur nod) etwasd feiner, und
dag volle Raffeearoma.

Cr gewdhrt alfo genau Denjelben Genuf,
wie ein anderer jehr guter RKaffee, nur dap
er nicht die jhadlichen Wirfungen bdesjelben
auf Herz, Nieren, Nerven und BVerdauung
hat. Cr wird deshalb in ahlreihen Familien,
und vor allem von den Aerzten, auszjdlieplid)
getrunten.

Den coffeinfreien RKaffee Hag fithren alle
guten Gejddfte.

Sie werben, wenn Sie einen Verfud) damit
madjen, ficger fehr zufrieden fein. 164 za. 2615 g)

Mit gutem Erfolg werden Flaschenkinder von Geburt an
mit Mellin’scher Nahrung, vermischt mit Kuhmilch, erndhrt,
Erforderlich ist lediglich, jeweils das zweckentsprechendste
Verhiltnis zwischen Mellin’scher Nahrung, Milch und Wasser
zu wihlen. Solcher Art ist eine ideale Diat fiir das Neugeborene
geschaffen, die allen Anforderungen, die man an eine Nahrung
von Geburt an stellen muss, entspricht.
borenen die Mutterbrust nicht gereicht werden, verwende man

Muster und Literatur gratis durch Generalvertreter:

Doetsch, Grether & Cie., A.-G., Basel

Kann dem Neuge-

749/x
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genuf; man bejdrinte ihn moglidft auf das
geringfte Maf. Unerldflich fitx die Herftellung
und Crhaltung eined garten Teintd ift die
Forberung der Blutzickulation durd) Anregung
der Hauttdtigleit der gefjamten Kirperoberflache.
Diefem Brede dienen Hitere warme Biber mit
nacdyjolgender furzer ALLihlung durd) falte
ober fithle Brauje oder Uebergiefung, wie aud)
por allen Dingen die Abwajdung des gangen
Korperd an jedem Dorgen, aber nid)t mit
gang faltem Wajjer. Aehnliche BVorteile jchafft
bftere  Qungenaymnajtif in Form von Tief-
atmung in reiner, frijer Luft.

Im Gegenjap zur allzu lebhaften Sefichts-
farbe finden wir beim weibliden Gefd)lecte
haufig eine alzugrofe Bldfje. Bwar finden da3
mandje Frauen , intereflant”, dod) ijt eine bleiche
Gefidytaiarbe haufig die Folge von allerei Frauen-
frantheiten, und fie fann felbftverftandlich nur
ourd) eine fadygemdfpe Behandlung diefer Leiden
befeitigt wexrben.

Die Sommerjproffen find Farbitoffablage-

rungen unter der durdjfifhtigen Hornjdicht der
Haut deren Entftehung nod) nidt erwiefen ift.
Ein Mittel, durd) welches f{ie dauernd entfernt
werben Ebnnen, gibt e3 big Heute nod) nidt,
und alled, wag zu bdiefem Swede angeboten
wurde, ift feinen Pfennig wert. Wohl fann
man bdie oberfte Hautidhidht jant den Pigment-
ablagerungen burd) jdarfe IMittel entfernen,
aber von diefen Aniwendungen ift ganz ab-
sufeben; dba berartige Gifte jtetd fdhadlid) auf
den gangen Korper eimwicfen, nitgen fie dem
genannten Swecfe nur boritbergehend, nad weni-
gen Wodjen {ind die Sommerfprofien wieder da.

Ueberhaupt ift nie genug zu warnen bor
Amwendung aller fodmetijdjen oder Sdyineits-
mittel, mbgen e3 Sdminfen, Salben vbder
Waffer fein. Faft alle find nur dazu geeignet,
bie Tafdjen ihrer Crfinder und Fabrifanten
su filllen, den Teint derer, die fie anmwenbden,
frither ober jpdter aber unjehlbar zu verderben
ober gar — twad nod) {hlimmer ift — ihre
Gefundbeit zu ruinieven. Ale befampfen das
Qeiden nur in ihren Urfadjen. Die Sdminfen
verftopfen die Hautporen, behindern infolgedefjen
veren widjtige Ausidjeidungstatigleit, und mit
den Sdjonbeitdwafjern haben fie dad gemein,
daf fie fehr oft allerhand gijtige Stoffe, Blei,
Quedfilber, Blaujdure und dergleidhen enthalten.

(Schroeizer. Blatter fitv Gefundheitdpflege.)

@s iftuidt gleidgiilfig, weldes Desinfeftions-
mittel in Geburtdhilfe verwendet 1wird. Die
Fabigteit, in Geburtsfillen einen fiheren Desdin-
fettionadjdyup zu bewirfen, fommt unter wenigen
Mitteln hauptjadlid) dem befannten ,Lyjol”
u, weldjed  teilweife jogar behordlid) vorge-
dhrieben ift: Lyjol wird in 3°iger Lojung
1 warmen, Wafler gebraudht und Hat aufer
feiner hohen Desinfettionstrajt eine volljeifige
Bejdaffenbeit, die e3 fitr Spiilungen und Wa-
fhungen auferordentlid) geignet madt. Lyjol
ift in jeder Upothefe bvorrdtig. Jum Sdupe
vor minbevwertigen Crzeugniflen verlange man
LLyjol” in Originalpadung (in Flajden zu
100, 250, 500 und 1000 g).

Pro Juventute.

©ebf der Sdweizer Iugend
die ,, Sungen Shweizer' in die Hand.
Die ,Jungen Edweizer, Winte fiir die Ge-
fundpeitdpflege in Erzdhlungen fiir Klein und

-GroB"”, von Adolf Miiller, jind eine Serie von

bier Brojdjiiren zu je 30 Rappen. Das Sentral-
fefretaviat Pro Juventute, dad fie heraudgab,
bat {ie in erfter Linie fiir bie Jugend beftimmt.
Die abwed)glungdreidgen Crzihlungen, von
mannigfadjen Bildern unterbroden, in denen
9ad Unterbaltende mit dem Belehrenden ver-
bunden ift, find bei ben Kindern denn aud)
fehr beliebt. Dad beweift unter anderem, dap
feit Januar allein jGhon 38,000 Eremplare der
hitbjgen, preidwerten Hefte verfauft worden
find. Die Jugendfommiffion bdes Eidg. Turn-
pereind empfahl die Anjdaffung der ,Jungen
Sdymweiger” ihren Jugendriegen, ebenfo wiinjden
3ablreidge RKantonalturnverbinde, Crziehungs-
direttionen und Werzte den Brojdhitren weite
Berbreitung unter der Schweizer Jugend. Sie
tonnen in jeder Budhhandlung oder beim Jen-
traljefretariat Pro Jubentute in Fiitidy eingeln
ober in Serien begogen werbden.

DBergelfen Sie nie

nus vou Adrefandermugen jerveilen fofort
Senufuis ju geben, da wir nur danu fiir
ridtige IufteMung garanfieren Ronmen.

Die Adminifgfration.

LYSOL

fiir die geburtshilflichen Desinfektionen

Bei Bezug von ,Lysol“ ist auf nebenstehende Originalpackung zu achten, die allein Gewéhr
far Echtheit und Vollwertigkeit des Inhalts gibt. Sie kann in jeder Apotheke bezogen werden.

@ Vor den vielen minderwertigen Nachahmungen wird gewarnt.
Generaldépot fir die Scheweez -

Doetsch, Grether & Cie., A.-G., Basel.

.Salus” Leibbinden

(Gesetzlich geschiitzt)

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind n den meisten Spitilern der Schweiz ein-
gefiihrt. Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschitzbare Dienste; ebenso finden sie Verwen-
dung bei Hangeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen etc. Erhiltlich in allen bessern Sanmititsgeschéften

oder direkt bei der . . .
Salus-L.eibbinden-Fabrik

M. & C. Wohler, vormals Frau Lina Wohler
PRILLY=-Lausanne

Jede Binde trigt innen den gesetzlich geschitzten Namen ,Salus* (lllustrierte Prospekte)
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Engelhard’s antiseptischer Wund-Puder

,Der seit Jahrzehnten bewihrte, zur Vorbeugung und Behandlung des Wundseins kleiner
Kinder uniibertroffene Wundpuder ist durch keinen anderen Puder zu ersetzen.“

So urteilte der ehemalige Direktor der Stidt. Entbindungsanstalt Frankfurt a. M. (iiber 1200 Geburten
jihrlich), Geh. Sanitdtsrat Dr. Vomel. 20 "
§WF~ Dialon ist in allen Apotheken und einschiigigen Geschiften erhiltlich g |

Engrosniederiagen bei den bekannten Spezialitiiten-Grosshandiungen ‘
Generalvertreter fir die Schweiz: H. Ruckstuhl, Ziirich VI, Scheuchzerstrasse 112.

e |
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- Trorna
- Hafer-J\indermobl-

Fabrikant H. Nobs, Bern

enthalt 40 °/o extra prépa-
rierten Hafer.

ist an leichter Verdaulichkeit
und Néihrgehalt unerreicht.
macht keine fetten Kinder,
sondern fordert speziell Blut-
und Knochenbildung und
macht den Korper wider-
standsfihig gegen Krankheits-
keime und Krankheiten.

Wer ,Berna‘ nicht kennt, verlange Gratis-Dosen
Erhiltlich

,,Berna“
,Berna*
,,.Berna“

in Apotheken,
und Handlungen.

Drogerien
708

o
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anderen Praparate
sind

so bekommlich wie

|
/%

MALTOVI

Verlangen Sie Prospekte von

J. Stauber, Amriswil (Thurga)

lo/a[o[a[a(o(o[ala[o]o[alalo]ofala]o[a[ofa]a[a[aala]a]
NEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

(P 976 G)

Balalololo]ololololalolo]o]olalalalolo]o|
Mltglleder' BN st LI lnserenten!

unentbehrlich

fiir werdende Miitter und Wochnerinnen.

Schiitzen Sie Ihre Patientinnen vor Brustentziindungen
(Mastitis) und deren werhZngnisvollen Folgen fiir
Mutter und Kind. — Verordnen Sie immer ausdriick=-
lich: Brustsalbe ,,DEBES* nit sterilisierbarem
Glasspatel und mit der Beilage ,,Anleitung zur Pflege
der Briiste* von Dr. med. F. K8nig, Frauenarzt in Bern

Preis: Fr. 3. 50. Spezialpreise fiir Hebammen.

Zu haben in allen Apotheken oder direkt beim Fabrikanten
Dr. B. STUDER, Apotheker, BERN.

e

Fiiv die LWidynerin wie fiir dad Kind ift

fathreiners Kueipp- Mal3- ﬁuffee

ourdjaud unjdhadlidy

P Hebammengtelle “P0g

in jdoner Gegend wdre auf Enbe Juli neu zu befepen. Ausfunit
ecteilt €. Rentjd), Hebamme in Kallnady (Bern). 766

etifon am See (Kanfon Jiirid)

Gejudyt wird fiiv balbmoglidjten Antritt eine

= Hebamme “PE

Anmeldungen nimmt big 1. Juli Gottfried Kung, Prdfident
ver Gejundheitdbehirde, entgegen, wojelbjt aud) reitere Audkunjt
erteilt wird. 769
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nschafticher Grunbage H ]
htes{enlltesml * <

C
%ﬁ&&m By

t Persil ersielt man
mmlos olne Bleiche,
ohne Reiben,nach dem
einmaligen Kochen eine reine,
gl; mmabsolum {ln-

adlichkeit,selbst bei falscher

Anwendung.

Garantiert ohne Chlor.

er wird stets gescheidter
Denn wenn ihn etwas plagt so schreit er,
Weil er gern frische Windeln will,
Und zwar gewaschen mit Persil.
Henkel & Ci¢. A-G., Basel.

Lentralstelle fiir frztliche Polytechnik
KLOEPFER & HEDIGER

(vormals G. KLOEPFER)
Hirschengraben Nr.5 - BERN

Billigste Bezugsquelile
fiir

Leibbinden, Wochenbettbinden, Siuglings-
wagen, Gummistriimpfe, Beinbinden, Irri-
gatoren, Bade- und Fieber-Thermometer,
Bettschiisseln, Soxhlet-Apparate, Bettunter-
lagen, Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten,

Lysoform, Watte, Scheren etc. etc.

Hebammen erhalten hdchstmdglichen Rabatt.

Auswahlsendungen nach auswirts.

707

Telephon: Magazin Nr. 445
‘1gze Bunuyom *n yJqe4 : uoydajel

Bei Ginfendung der memest Adreffe

iﬂ frefs aud) die affe Adreffe -mif

et davotr feHenden ‘-glumm:
ansngeben.

Bur gefl. %cacﬁtung'
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_ @‘ %iﬂ \ w@\ ‘~ Med. hom. Amhulatunuml
‘ ‘ Wolfhalden ob Rheineck (5. 6) PR ——

Lehmann - Brandenberg

Fabrikation & en gros
Oberhofen bei Thun

Billigste und beste Bezugsquelle fiir
simtliche Hebammen - Bedarfsartikel

wile:
Leibbinden — Beinbinden — Damenbinden — Nabelbinden
‘Nabelpflaster — Gummistoffe Gummihandschuhe —
Untersuchungsfingeriinge — Brusthalter — [Irigatoren —
Glyzerinspritzli — Watte — Kinderpuder — Fiebermesser —
Badethermometer — $Samtliche Ersatzteile - Emailschilder
Vernickein etc. etc. 760 a

heilt sicher und
griindlich Weiss-

TH E U DU fluss und Unter-

leibsleiden ohne Operation mit
grossem Erfolg. Magen-, Darm-,
Nieren-, Herz-, Lungen-, tuberku-
lose und Geschlechtsleiden.

(J. H. 8115 St.) 765

Jedes Los sofort

ein kleineres oder gréss.‘l‘reffnis
in bar bei der nichsten Ziehung
staatl. konz. Priimientitel. Im gan-
zen kommen an ca. 300 Mill. Fr.
zur sichern Auszahlung in ca.
60 Haupttreffer a 1 Million
60 2 500,000.-, 200 a 100,000.-, 300
4 50,000.-,9365 a 35,000.- bis 1000.-
etc. und ca. 290,000 kl. Treffer.
Nichste Ziehung am 4. Juli

Bewihrtestes System. Preis fiir
10 Nummern Fr. 3.25, fiir 20
N n Fr. 6.25. Versand so-

Bester- Gesundheits-Zwieback

:: Vorzuglich im Geschmack ::
Dem schwachsten Magen zutraglich
Taglich frisch

Confiseriec Oppliger, Bern, Aarbergergasse 23
b ad ' sand “@% 710

TR0, STATT ESSIG

>
. ('8 umn
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o Y7ZS AERZTLICH EMPFOHLEN

Ein glinzendes Urteil aus Hebammenkreisen iiber

CACAOFER

Frau E. D., Hebamme in B., schreibt:

«Immer und immer wieder empfehle ich Ihr so geschitztes
Préparat in meiner Praxis. Ich habe seit langer Zeit keine einzige
Frau gehabt, welche nicht Cacaofer nach der Geburt genommen
hatte. Ihr Priparat empfiehlt sich ganz von selbst und viele

(OF 1R) 781

Frauen sind mir schon dankbar gewesen, dass ich ihnen Cacaofer

empfohlen hatte. Ich empfehle Cacaofer auch nach jeder Fehl-
geburt, um den Blutverlust baldmdoglichst zu ersetzen. Die Er-
folge mit Cacaofer sind wirklich grossartig.» 1

Erhéltlich in allen Apotheken: /i Flasche Fr. 7,50
. 25

1
1
3 » »

Auf Anfrage Hebammen Extra-Rabatt
Proben stehen gratis zur Verfligung.

Laboratorium INadolny, Basel.

fort Eegen vorher.Einsendung od. 768

Nachn. durch die Genossenschaft
nsDer Anker* in Bern.

Plagt Sie Ihre Niere

oder ein altes Blasenleiden,
dann finden Sie Heilung
durch

Renamaltose

RENOMALTOSE

e
D

SCHUTZ\IMARKE

Erste drztliche Antorititen

raten Ihnen zu unserem

Priparat, da sie dessen Giite

und Wirksamkeit kennen.

Folgen Sie diesen Stimmen
und

Sie wahren Ihre Gesundheit!

Erhiltlich in allen

Apotheken !
57 {K. 581 B.)
[otisr bl Rt i A s A T

Aetatsais sttt
Fieberthermometer

amtlich gepriift
1 Stick Fr.1.25 3 Stick Fr. 3.50

mit Ja. Gummiball zu Fr. 2. —

Schwanenapotheke
Baden (Aargau) 35
@&F™ NB. Gegen Einsendung dieses

Inserates erhalten die Hebammen eine
Dose Zanders Kinderwundsalbe gratis.

HIRTRIRIIITRTRIRTRIIR

Bandagist SCHINDLER-PROBST, BERN

. Amthausgasse 20 Telephon 2676 I
empfiehlt als Spezialitat: 12

Bruchbdnder und Leibbinden

AN N N N N ¥V ¢ ¢ o ¢ ¢ 4

W~ Erjolgreich

inferiert man in der

,,Stweizer fHebamme*
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Das beste

Kinder-Zwiebackmehl

Nahrhaft, leichtverdaulich, wohlschmeckend
Aerztlich erprobt und bestens empfohlen

Biichsen zu Fr, 1. 60 Detail
Heb Snaxt

Verlangen Sie eine Original-Musterbiichse
gratis und franko von

Jonas Biihler, Filieien
Nédhrzwieback und

HEEBESAINN.AC

KINDERMEHL 739

33:38:38:38:38:38138138: 3813813213

oo et
Willisauer-Ringli
empfiehlt zur gefilligen Abnahme

2 Rilo Ft. 5. 60, brutto und netto
franfo gegen Nadynahme

Fran Sdwegler, Hebamme,
Baderei, WIillidan-Stadt.

[ R N e
Bekanntmachung.

Eine neuzeitliche Kindernahrung
ist unser
Phosphat - Kindergries ,,1deal
Kindergries ,Ideal“
verhiitet und beseitigt Rhachitis,
Krampfe, Zahnschwillen, Kinder-
lahmungen.
Kindergries ,Ideal“
kann nebst der Muttermilch ohne
Bedenken als Schleim in der
Saugflasche verabreicht werden.
Preis per Paket fiir Hebammen 75 Rp.
Detail Fr. 1. —
Fabrikant :
Lehmann - Brandenberg,
0o Oberhofen bei Thun

Sanititsgeschaft
und Corsets

Rosalie Fggiman

ab 1. Mai: Balliz 36
(J H 4578 B) Th u n

Telephon 5.54
empfiehlt sich bestens fiir alle
einschligigen
Sanitéits-Toilettenartikel
und Gesundheitskorsetten
Umstandsieibbinden
aller Systeme
Far Hebammen Vorzugspreise

747

EBBBEBRBHRHnt
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Sch~yvelzer-ITIaus-Euder

ist ein zuverlissiges Heil- und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen,
Hautrote, nidssende Ausschlige und Entziindungen bei Sduglingen.

Antiseptisch,
mild und reizlos.

Aufsaugend

i und trocknend.

NN
iR
=1 ot

Hebammen erhalten auf Wunsch Prospekte und Gratisproben. 746

Chem. Fabrik Schweizerhaus, D" Gubser-KKnoch, Glarus

Filma
Betistoffe

Garantiert wasserdicht.
Unverwiistlich, und sehr an-
genehm im Gebrauch. Spe-
ziell fur Kinder, da er ab-

solut nicht kdltet.

Von den Herren Aerzten
warm empfoh en.
Prima Schweizer Fabrikat
und bedeutend billiger als
Kautschuk.

Basel 1921 grosser Ehren-
preis mit goldener Medaille.

General-Vertrieb: J. Foery, Ziirich 1 638

(K 247 B)

M. Ruckli & Renggli vorm. Lina Wohler

Basel, Freiestrasse 72 T4
Spezialhaus fir komplette Bébé- und Wdchnerinnen-Ausstattungen

empfehlen ihr reich assortiertes Lager in

Irrigatoren und Salusbinden  Gummibettstoffen
Bestandteilen Flanellbinden Bettschiisseln
Fiebermesser Beinbinden Bettflaschen
Badthermometer Nabelbinden Sauger und Niiggel
Milchpumpen Monatsbinden Sparablanc, Watte

Ie Qualititen —
EEEESEE R DEEEMEE NSNS ENERENEEEEEEENEREREREEREEn

Prompter Versand mach auswdirts — Billigste Preise

Kinder-Zwieback-Mehl

Beste Kindernahrung

Goldene Medaille:
Lebensmittel-

ausstellung il Silberne Medaille

Paris 1905 Schweizer.
Landesausstellung
Diplom: Bern

‘Winterthur 1889

ist ein Blut und Knochen bildendes Kindernéhrmittel allerersten Ranges ;

darf vom zartesten Alter an gereicht werden. Beim Entwohnen leistet

mein Produkt wvorziigliche Dienste. Machen Sie bitte einen Versuch
und verlangen Sie franko Gratisprobe-Muster.

H. Engler-Arpagauns’ Wwe.
St. Gallen C, Engelgasse 8. 0

Eine von vielen anerkannte

Tatsache ist die sichere, unschidliche Heilung von sogenannten
offenen Beinen

VARICOL

Aerztlich empfohlen. Broschiire mit Zeugnissen gratis. Erhiltlich
in Bichsen & Fr. 3.75. Hebammen 20 °6 Rabatt. Franko-
Zusendung durch Varicol-Depot, Binningen.

, Wollen Sie mir wieder zwei Biichsen Varicol senden. Dieses bewdhrt
sich wirklich sehr gut. Frau Wwe. R., Hebamme.”

670/1V

das baktericide Ferment

Dr. A. in Gilly (Belgien) schreibt: ,9 Monate altes Kind. Kiinstliche
Stillung. Akute Gastroenteritis. Erbrechen und sehr flissiger, nicht fotider
Stuhl nach jeder Flasche Milch. Am 18. August das erste Mal gesehen.
Erhielt eine Tablette Novochimosin abends, 2 Tabletten am 19. und eine
am 20. August. An diesem Tage hatte das Kind ein sehr gutes Aussehen,
klagt nicht mehr und erbricht nicht mehr; kein flissiger Stuhl und kein
Fieber mehr. Seither wurde ich nicht mehr gerufen. Das Kind hat nur
4 Tabletten genommen.

In den Apotheken zu Fr. 3. — die Originalpackung. 727
Alleinfabrikant: Chemische Industrie Lugano, J. Spohr.

i Y

Sterilisierte

Berner-Alpen-Milch

der Berneralpen-Milchgesellschaft, Stalden i. E.

,,Birenmarke*‘, 7056

Bewdhrteste und kraftigste Singlings-Nahrung,

wo Muttermilch fehlt.
Glelchmiissige Qualitit
Schutz gegen Kinderdiarrhde
Als kriftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch
\- stillenden Muttern vortreffliche Dienste.

Absolute Sicherheit.

T S R T

Landesausstellung
Bern 1914

Kindermehl Marke ,, BEBE® hat sich seit Jahren als
leichtverdauliches Nihrmittel fir Kinder bestens bewihrt.

Schweizerische Milchgesellschaft A.-G., Hochdorf

Sie erweisen Ihren Pflegebefohlenen einen gro:sen Dienst, wenn Sie

Mutter und Kind

Singer’s
hyg. Zwieback

verabreichen. Aerzilich empfohlen und ver-

ordnet. In allen bessern Lebensmittelhand-

ungen erhiltlich, wo keine Ablage durch
Ch. Singer, Basel.

B
SINGER

I

SCHNUTZMARKE 718

iwF" Erfolgreich "}

inseriert man in der ,;Schweizer Hebamme**
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. Urteil des begutachtenden Arztes iiber unsern
Galactina-Haferschieim in Trockenform:
»Wir haben lingere Zeit hindurch im Sanatorium

St. Anna, wie im Fiirsorgeheim Hergiswil (Nidw.) Ihr
neues Haferschleimmehl in allen Fillen, wo wir Hafer-

Schon bei unsern Vorfahren stand der
Haferschleim in hohem Ansehen und
galt als die beste Sduglingsnahrung.

Um aber einen guten Haferschleim
zu erhalten, ist man genotigt, Hafer-
kernen wihrend zirka 2 Stunden zu
kochen und den sich ergebenden
Schleim abzuschopfen; eine umstind-
liche, teure und zeitranbende Arbeit.

Wir haben nun keine Kosten und
Miihe gescheut, einen Haferschleim in
Trockenform, gebrauchsfertiz herzu-
stellen und es bedurfte einer langen
Reihe sorgfiltiger, unter &rztlicher
Kontrolle ausgeliihrter Versuche, bis
wir so weit waren. Aber dafiir kommen
wir heute mit etwas Ganzem, etwas
Vollendetem heraus, dem:

V- menre e,
in der Scuglings-Ermdclirung

Vermoge eines zweckmissigen Auf-
schliessungs- u. Trocknungsverfahrens
bringen wir heute einen kochfertigen
Haferschleim auf d. Markt, dem zugleich
alle charakteristischen Eigzenschaften
des Hafers erhalten geblieben sind.

Ein einfaches Aufkochen des ,,Galac-
tina Haferschleim - Mehles* und Sie
haben die beste Haferspeise, die
hochwertige Nahrung fir Sauglinge,
Kinder und Erwachsene, Gesunde und
Kranke.

Vom 5. bis 6. Monat ab bedarf das
Kind zum Aufbau von Blut und
Knochen einer vermehrten Zufuhr
von Eisen und Salzen und hier ist
dann eine abwechselnde Verabreichnng
mit ,,Galactina Kindermehl* am Platze.

schleim reichten, d. h. bei Sduglingen von 14 Tagen
bis 2 Monaten, angewandt und nie Storungen beob-
achtet, so dass wir tberzeugt sind, dass der damit
bereitete Schleim dem durch Auskochen von Hafer-
kornern oder Haferflocken gewonnenen vollig eben-
birtig ist.

Vorziige sind nicht nur die kirzere Kochdauer,
sondern auch der Umstand, dass der Arzt immer
weiss, welchen Gehalt der Schleim hat, wortiber man
bisher stets im Unklaren war. Wir verwandten im
ersten Monat einen 3°/igen, im zweilen Monat einen
5°%igen Schleim.

sig. Dr. med. F. St., Kinderarzt, L.“

GALACTINA
HAFFERSCHILEIM

GEBRAUCHSFERTIG, IN TROCKENFORM

ist die Erndhrungsmethode, mit der Sie sich die Gesundheit Ihres
Kindes erhalten u. so entscheidend auf dessen spiteres Leben wirken.
Der ,,Galactina Haferschleim* ist in allen Apotheken, Drogerien,

Spezereihandlingen und Konsumvereinen erhéitlich zum Preise von
Fr. 1.50 die Biichse. Wo nicht, direkt durch

GALACTINA BELP-BERN.

Nestlé’s Kindermehl

ersetzt fehlende Muttermilch am besten,

(\j(‘p da es
ﬁ;@ . alle fiir kieine Kinder ndtigen Nahrstoffe
Y {JZ&' b Eiweisstoffe, Dextrin und Maltose
a; - ‘}f\f_}?—\ in richtigem Verhiltnis enthilt.

| — Es macht daher auch das Entwohnen zu jeder Jahreszeit leicht. —

Muster und Broschiire iiber Kinderpflege gratis anf Verlangen.

Kondensierte Milch

gezuckert und ungezuckert

Marke .,,Milchmidchen*

H

.é\".':i erresy)

ersetzt vorteilhaft frische Milch als

Nahrung von kleinen Kindern

\ , sowie in der Kiiche

Broschiire mit 100 KKochrezepten gratis auf Verlangen beim

Bureau Nestlé in Vevey w01
Bicinict o n A i i AR A PO A S N ) 5 S S Ay e
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