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Bern, 15. Juni 1924

N6

Zweiundzwanzigiter Jabrgang

Pie Shweizer fHebamme

Offisielles Qrgan des Sdhweis. Hebammenvereins

Crideint jeden Monat einmal.
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Berantwortlide Redaltion fiir den wiffenidaftlidhen Teil:

Dr. med. v. Fellenberg-Lardy,
Privatdogent fiir Geburtdhilfe und Gyndtologie.
SpitaladerftraBe Nr. 52, Bern.

Fite den allgemeinen Teil:

Frl. Marie Wenger, Hebamme, Lorraineftr. 18, Bern,
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Junfevate :
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Cin weitered Kapitel itber den Krebs.*

Breneli: ,Griip Gott, Hebamme, haft Du
Beit, mir wieder etwas zu bevidhten ?  Sdhau,
i) Habe Madi aud) mitgebracht, ez ift aud
gluftig, etasd zu bernehmen.”

adi: ,Ja, Hebamme, bad Breneli hat mir
ben Mund wdfferig gemacht nad) Deinen Aus-
tiinften itber bag Krebsleiden; e hat mir ge-
fagt, Du wiffeft dann nod) mefhr.”
 Marta: ,Ja, der Herr Doftor, der und
einen Bortrag Hielt, hat unsd nod) Ver{djiedenesd
gejagt. Befonders itber die Haufigeit der Krebs-
ecfranfungen. Man Hat feit etner Reihe von
Jahren die Einridytung getroffen, daf die Aerzte
bei allen Tobdesfallen bie Todedurjadje auf dem
Totenjdjein bezeugen und diefe Scheine werden
dem Scymweizerijchen Gefundheitdamt eingefandt.
Dort merden fie ftatiftijh) verarbeitet und fo
at man giemli) genaue Bahlen iiber bdas
Borfommen der Hauptjadlichiten Krankheiten
und Todedurfadjen in unferem Lande. Wi
feben, baf die Berhiltnifje folgendermaken liegen:
1901—10 1911—20

Jahresdurdgidnitt 4494 4995
Auf 10,000 Eimvohrer
ftarben im Jahr an Krebs 12,4 12,8

Anf 10,000 Einwohner
itber 40 Jabre 43 45

on allen Todesfallen °%% 7,6 8,9
on allen Todesfallen bet
LQeuten iiber 40 Jahren 13,1 14,1

bQlliu: die Bahl der Krebstodesfille war in
tr Periode 1901—1910 etwad weniger grof,
818 in den darauffolgenden Jahren 1911—20.
tan fieht aud) deutlic), dap das Alter einen
snfluf fat, b. §. dap mebhr Perjonen im Alter
Uber 40 Sabhre an Rreb3d ftecben, ald unter
40 Sahren. 7,6 %% aller Todesfille in jedem
abre zwijhen 1901 und 1910 waven durd)-
Drittlich Krebstodesfille; ebenfo 8,9 %% in
e Jahren 1911 und 1920, immer im Duvd-
Witt genommen. Wenn man dann iieder
N bie Todesfille von Menjdjen iiber 40 Jahre
Nimmt, jo find die betreffenden Bahlen 13,1 %/
und 14,19/,
Die Bahlen entftammen einer Arbeit bon
L. Renaud in Laujanne. Auffaltg ift die
Unahme in pem zweiten Jabhrzehnt bdiefes
Sahrhunterts, weil wir ja in diejem die grofie
Uppeepidemie purdygemacht Haben, die jo viele
ieben fojtete.  Dann fommt nod) dazu, dah
fﬂﬁf)er ete giemliche Bahl RKrebaleiden nidt er-
a‘mt erden, denn viele verlaufen fo rajd,
fft'rbema'n an anbdeves denft und viele Leute
=t 18, ofne bafs nadjher durd) eine Autopiie

P s
m:g)c[,mle,’nnﬂﬂﬁm find einem Bortrag von Hrn. Prof.
Vo L0 Been entnommen (Protofoll der Sdhreiz.

sveinigung fiiv Rrebabetimp i vom 8. De-
CMber 1923 in Gt. @aﬁc?‘?jmung, Sl ’

die Todedurjadje einwanbdfrei feftgejtellt werden
tonnte.”

Breneli: ,Was ift nun aber der Grund,
bafy Rrebad entjteht ?*

Marta: ,Dag ift eben nod) wenig befannt;
man bat fid) {hon bviel den Kopf zerbrodjen
und in allen Ridjtungen nad) Anzeidhen gejudht,
bie un3 auf die Spur fithren fonnten. Man
bacdhte an einen Ginfluf der Raffe, indem man
glaubte, daf bdie weniger sivilifierten Rafjen
ober bdie Farbigen vom RKrebd verjchont feien.
Aber neuere Unterfudjungen haben gezeigt, dak
in allen fremben Weltteilen die Kreb3jterbldhfeit
fo grof und groger ijt, al3 in Curopa. Die
Sdywarzen in Afrifa leiden djeinbar weniger
an RKrebs, aber bei ben Negern in Amerifa ift
bad BVerhaltnis anbderd; jo wie bei ung.”

Breneli: ,Aber ecdlid) ijt dod) der Krebs;
man hdrt das wenigftend viel jagen.”

Marta: ,Ja, bag fommt nod) davauf an,
wad man ecblih nennt. Oft hHort man fagen:
die und bie Krantheit wive erblid), um Bei-
fpiel die Mafern. Da wird dad Wort ,erblich”
in einem gang faljhen Sinne gebraudht. Man
follte ba fagen: die Majern find ,anjtedend”.
Dennt erben fann man nur pon feinen Eltern
eine Rrvanfheitdanlage; Ffaum bdie SKrantheit
felber. Wenn in einer Familie vielmal Jwillinge
geboren werden, fo ift die Cigenjdjaft, Zwillinge
auf bdie Welt zu fepen, in diejer Familie erblich.
Sn einem engeren Sinne jprid)t man von ver-
ecbter Syphilid dann, wenn der Vater und
die Mutter cined RKinded an Syphiliz Frant
find und nun dad Kind mit Syphilid behaftet
sur Welt fommt. Died ift die veverbte Syphilis.

Aud) Cigenfdhajten und Charatteranlagen
fann man von bden CEltern ererben; o fjagt
befanntli) der grofe Didter Gothe: ,Lom
Bater hab’ i) die Statur, ded Lebend ernjted
Fithren, vom NMiittevlein die Frohnatur, die
Quit am Fabulieven.” Wir fehen, dap er bier
auf focperliche Mertmale (Statur), wie aud
auf geijtige Anlagen bhinweift.”

Mdadi: ,Dad ijt ja gang jdhon; aber wir
wiffer. nun dod) nicht, ob bder Krebd vererbt
wird; id) meine von den Eltern auf bdie Kinber
bei der Beugung iibergeht.”

Marta: ,Ja dag it eben aud) nidht fo
gany fidjer zu beantworten. Man Hat Fwar
oft gefefen, daf Nadhfommen von an Krebsd
Geftorbenen wiedber Krebd DHefamen; dod)
bradten fie ihn nidht mit auf die Welt, nur
dbie Anlage wurde allenfalld pererbt. Daf diefe
Anlage aber in jedem Falle zum Ausbrud) der
RKrantheit fithren mufp, ift feinedwegs der Fall;
penn bazu gehdrt, baB Der Betreffende erjt
mal alt genug wivd, um Frebjig zu erfranten.
Und fdlieslich befommen aud) viele Leute einen
RKreds, deven Vorfahren, fo weit man fie iiber-
blifen fann, nid)t in bdiefer Weife erfrantten.

RNun zeigt fid) bei dem Berfudye, diefe Frage
ftatiftijy zu [djen, der Umjtand hinbderlid), daB
wir nur wenige Generationen weit etwas wiffen;
die Meiften wiffen nidht, an wasd ihre Srof-
eltern geftorben find.”

Madi: ,E8 ift wahr, id) wiifite wenigftensd
nidyt 3u jagen, woran die meinen geftorben find.*

BVreneli: ,Jh emel aud) nicht.”

Marta: ,Nun, da feht ihHrs, wie fdhmwer
e3 ijt, itber Crblidhleit zu urteilen. Unbdere
Umftande fjpielen ebenjalld eine NRolle. €8
fommt mit Funehmendem Ulter zu Berdnbde-
rungen in den Korperfaften, die diefe an ber
Abwehr gegen dad jdyrantenioje Wach)dtum ber
Gpithelzellen BHindern. Uebrigend nidht nur
RKreb3geidywiilite, fondern auch andere, oft nidyt
bbsartige Gejdymiiljte fommen im hoheren Alter
haufiger vor, al3 frither. Vean nimmt eben an,
baf 1um Alter die einen Gewebe {tirfer abge-
nupt find und dedwegen diejenigen, die weniger
pon ifrer Lebensfraft verloven Haben, ftirfer
wudjern.  RKeine Hebamme, die nid)t wiifte,
daB Gebarmuttermustelgefd)wiiljte, jogenannte
Fibrome, fehr bdufig erft tm oder nad) dem
Abdanderungalter auftreten.

Angeborene Gemwed3mibildbungen, die jdon
im Cutwidlungsdftadium innerhalb dber Gebdr-
mutter entftanden, geben leidht {pdter UAnlaf
sur Cntftehung boartiger Gefdywiilite. So
entftehen folche leiht auj Muttermélern bdev
Haut. Widitig ijt aud) die Bejdaffenieit ded
qangen Organidmud; Bruftfrebd bei jiingeven
Frauen unter 40 Jahren verlduft befonderd
bozartig; wdhrend bei alten Frauen von 70
und mebhr Jahren dad gleiche Letden viel harms-
lofer auftritt und viel langfamer zunimmt.
Wenn  jemand frithzeitig erfrantt, jo jdjeint
dad bon einer gany befonders geringen Wider=
ftandsjibigteit Hevzufommen und died erfldrt
bag fo rajdhe Wad)dtum und ben bo3artigen
Berlauf foldjer Krebfe.”

Breneli: ,3Id Habe einmal von einem
Rrebabazillud etwasd gelefen; gibt e3 einen
jolchen ?#

Marta: ,Man Hat frither viel eher daran
geglaubt, ald heutzutage. Man Hhat verjdjiedene
Rileinlebewefen aud dem Krebs geglaubt ver-
eingelt und in Gldjern itdhten zu tonnen; aber
teiner hat fich bidher al3 der rvidhtige evwiefen.
Heute glauben die hauptjddylichiten Forider nicht
mefr davan. Davum gibt es fein jog. Krebsjerum;
wenn jdjon einzelne unter diefem RNamen per=
gejtellte Pripavate einen gewiffen Cinfluff auf
a3 Srebsleiden in eingelnen Fllen auszuiiben
fcheinen. Sidjerer wiffen wiv, daf dubere Reize
einen €influp auf die Krebsbifdung haben und
geradezu Krebd hervorrufen Epnmen.”

Mabdi: ,Was find dasd fitr Reize ?*

Marta: ,An wenigiten find e einfade
LBerlepungen; bhie und da wird der Anjang
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eined Knodenjroammes oder eined Bruft-
frebjes auf einen Sdjlag oder Stof uriic:-
gefithrt; aber baufiger wirfen jo die immer-
wiederfehrenden Reize, die bei gewiffen Be-
fdyaftigungen ficdh einftellen. Gerabezu typijch
ift ber ,Rangrifrebs” bei den Bewolhnern von
Kajdymir in Yjien. Bum Sdjupe gegen bdie
RKadlte tragen bdiefe Leute den ,Kangri”, ein
mit @eflecht umbpiilltes Tonbeden, gefiillt mit
glithenden Koflen unter den Kleidern auf dem
Baud) und ftellen ed beim Hoden zwijchen
bie ©djentel. An der Haut ded Bauched und
der DOberjdjentel entftefen nun dadburd) Ber-
brennungsnarben und Gejdiice, auf denen
fig bann der Krebs entwicelt. Die Betelfauer
in Jndien leiben haufig an Krebg bder innern
Wangenhaut, indem fie bdie Betelniifje mit
Kalt und Tabat ujammen den ganzen Tag
in ben Wangentafchen tragen.

Cine andere modernere Art ded Hauttrebies,
der viel beobadjtet worben ift feit Entdedung
ber Rontgenjtrahlen, ijt der Rdntgentrebs.
Diefer tritt nicht bei den Patienten auf, die ein
ober mehrere Male funftgered)t beftrahlt werden,
fondern beim Arste, der Jabre lang fih mit
den  Rontgenftrahlen bejchdftigt ; befonderd
hiufig an den Handen, die ja der Strahlung
am meiften auggefept find.

Breneli: ,Cin alter Mann im nddften Dorf
Datte auf feiner Bade einen Auzwud)3, bder
wie ein Horn {o hart war. Der Doftor jagte,
e3 widre aud) eine Art Krebs.”

Marta: ,E8 gibt bei alten Leuten Haut-
Erebie im Gefidht, die oft joldhe Hiorner erzeugen;
in anberen Fallen aber entfteht ein Gejdhwitr.
Diefe Krebje entftehen auf bder berwitterten,
rungeligen Haut, dbie Jahrzentelang den Sonnen-
ftrahlen und bdem Wetter ausgefept ift; dod
{deinen foldje Hautfrebfe, die man ja meift
in fehr hohem Alter fieht, nidht geradbe bbsartig
3u fein; fie wadjfen jehr langjam und ber
Rranfe hat meift Jeit, an einer andern Krant-
Beit zu fterben, bevor bder Rrebd irgendmwie
einen grdfern Umfang annimmt. Aud) rwerden
bei diefen Ulterstrebjen bdie Driifen ecft {pdt
ergriffen.”

Madi: ,Was ift denn bder Sdjornjtein-
fegertrebd ? Jh habe bag Wort einmal gelefen.”

Marta: ,Aud) bdied ift die Folge einexr
langjdbrigen Reizung durd) den Ruf; dhnliche
Strebje treten bei Teer- und Anilinarbeitern jorvie
bei Paraffinarbeitern auf; alled Stoffe, bdie
aud dem Gteinfohlenteer gewonnen tverden
und bem Ruf aljo nabhe vermwandt find. Anilin-
atbeiter erfranfen dazu nod) haufig an Bla-
fenfrebd, inbem bdie durd) die Atmung aufge-
nommenen Anilinddmpfe vom Kirper durd) die
Nieren audgefcdhieden 1werben und dabei bie
Blafenjdhleimhaut reizen.”

Madi: ,Alfo find es3 meift Gemijdhe Stoffe,
die den Netz augitben ?”

Marta: ,E3 fonnen aud) tierijhe Sdhma-
roger fein, die im RKorper leben. Jn Wegypten
%.%. und in Giidbafrita fommen Blafen- und

eberfrebie vor, die die Folge foldjer dyronijdjer
\Sﬁe?e durd) wurm-und mabenartige Shmaroper
inb.

Aber alle bdiefe Sdibigungen wirken eben
nidht bei allen davon betroffenen Menfdjen gleich :
Alle Acbeiter einer Anilinfabrif, alle Sdhorn-
fteinfeger erfranfen nidjt an Krebs; aljo mup
denn bdod) nod) eine bejtimmte Digpofition
mit in Frage fommen. Syphilia, Tubertulofe,
dyronijder Alfoholidmuad und dhnlide Sdyibi-
gungen f{cdaffen mitunter jolche Didpofitionen.”

Breneli: ,Wad)jen denn diefe Krebje immer
langjam ?*

Marta: O, nein, oft fogar fehr fjchnell.
Snnerhalb weniger Wodjen tonnen fich unter
Umitanden fhon groge Gejdywiiljte entwidelt
Haben. Undere dagegen wad)jen allerdingd fehr
langjam.*

Wibdi: ,Kann man gar nihtd gegen bden
Krebs tun?”

Marxta: ,Gliidliderweife dbod); mit bex wady-

fenden Crfenntnid von den Urjadjen des Krebied
wird man fdjon vorbeugend biel tun fdnnen.
Jn Fabrifen, beren Urbeiter erfahrungzgemdp
leicdht an typifdhem Beruistrebg ertranten, wird
man durd) geeignete Edjupmafregeln die Schi-
digungen augzujcdhalten verfuchen. Ter Ront=
genarzt wird Sdupmwinde, Scduptleiver und
Handjdyubhe tragen, durd) bdie die Stralhlen
nid)t dringen. Altoholismus und €yphilid werden
b?rd) fozialeund hygienijdje Dapregeln betampjt
ufio.

Wag die BVehandlung bded einmal audge-
brocdjenen Rrebfed Dbetrifit, fo Defteht fie bei
vielen derfelben in den dyirurgijdjen operativen
Entfernung desd Krantheitherdesd. JIn anbderen
Fallen treten bdie Rontgen- und neuerdingsd
immer mehr die Radiumftrahlen in WirtjamfEeit.
®erade fiiv die lepteren braud)t ed aber viel
@eld, dba dad Nadium audy Heute nod) fehr
teuer ift und grofe Mittel aufgerwendet werden
miifien, um jolched zu erwerben. Jn der Sdhrveiz
wird in ndd)jter Beit eine Bewegung eingeleitet
werden, die davauf ziehlt, durdy private Samm-
lung wie aus Hifentlichen WMitteln o viel Seld
sufammengubringen, daf eine geniigende Ra-
diummenge angejdhafft werden fann, um aud
bei und dem RKrebd beffer ald Digher zu Leibe
viicden zu fomnen. Wenn bdann die Uufrufe
fommen und die SGammlungen beginnen, Hoffe
i), werbet Jhr beide Cuer miglidyfted tun,
um fitr die €adje zu weibeln, damit unjer Dorf
nidt am Sdpwange der Gabenlifte tehe.”

Breneli und Madi: ,Ja, dad verfpredjen
wir, wdre e3 jdon nur zum Dankt fiir deine
beutige vielfache Belehrung. So b’hiit Di Gott
Hebamme, blib gjung und bridht i3 ed angerjd)
Dial meh vo {dttige Sadje.”

Marta: ,B'hit €hh Gott mitenangere.”

Sdyweis. Hebammenverein,

Zentralvorstand.
Werte Kolleginnen!

Nadhydem bdie diedjahrige IJahredverjamminng
in Cinfiebeln voriiber und in allen Teilen fo
fhon verlaufen ift, dringt e3 ung, an bdiefer
Stelle allen denen, weldje zum guten elingen
beigetragen Baben, Herzlidhjt zu danfen. Eine
gang bejonbere Anerfennung gebithrt {peziell
bem Komitee, an deffen Spige Frau Bifig ftand,
filv die in jeber Begiehung gute Organijation
der Tagung und bded gemiitliden Teild ber-
felben, weldje Yeranftaltung und jo froflid
betjammen bielt. Boll Lobes ift man aud) iiber
bie gute Berpflegung und Untertunft, die uns
in Ginfiedeln u teil gemworbden ift. Unfere Kolle-
ginnen im Kanton €djwyz Hhaben und allen
angenehme Erinnerungen binterlaffen, wag wic
gerne jagen mbdyten. Wir freuen und bereitd
auf ein Wiederfehen in St. Gallen.

Jm Anjdhlul baran liegt und eine ebenfo
angenefme Pfliht ob, den nadjjtehend aufge-
fiihrten Fivmen, weldje anldflid) unferer Ber-
fammiung in Cinfiedeln unjerm Berbanbe darin
ihr Wohlwollen zeigen wollten, daff fie bdie
Anwefenden mit ihren Crzeugniffen befannt
madhten und unferer Untexftiipungsd- und Kran-
fentafje Jumwendungen madjten, den berbind-
lihjten Dant auszujpredjen. €2 {ind bag bie
Firmen:

Hentel & Cie. A.-G., in Bafel: bar Fr. 100.—;

@alactina, Belp-Bern: bar Fr. 100. —, nebft
Gri-Gri Bidcuits;

&inger Chr. Bajel: Zwiebad;

Fabrif von Maggid Nahrungdm., Kemptal:
Maggiprodufte in Dofen;

Haujer A-G. St. Gallen: Créme Jolanbda.

Bum ©dluffe haben wir unfern WMitgliedern
bie Mitteilung zu madjen, dap folgende Kolle-
ginnen, namlidy:

Frau Barbara Riitidyi in Yirid,
Frau Barbara Haufjer in Jirid),

Frdulein Lina Artho in St. Gallen,
Frau Hermann=Crnit in Jiirich,
in den legten Tagen ihr , bierzigjihrigesd” Dienft-
jubildum feiern bdurften.

Wir entbieten den Jubilarinnen Hiermit die
beften Gratulationen, verbunden mit den Herz-
lich{ten Wiinjchen fiir ihr fernered Wolhlergelen.

Sdjaffhaufen, den 6. Juni 1924,

Fiir den Jentralvorftand:
Die Prafidentin: Die Selretdrin:
Frau R. Sorg-Horler, € Sdnepler,
Borderfteig 4, Schaffhaufen. Feuerthalen.

Krankenkasse.
Criranfte Mitglieder:

Frau Kuhn, St. Gallen.

Mme Rapaz, Lerly (Genf).

Frau Strop, Uznacd) (St. Gallen).
grau Haag, Bafel.

Frau Wiiller, Dynhard (Biirich).
Fran Walti, Jolbritd (BVern).

Frau Wy, BVeltheim (Biiridy).

Frau Ullmann, Jgid (Graubiinden).
Frau Buber, Choindez (Bern).

Frau Vigtl, Hodyjwald (Solothurn).
grau Benfert, Jgeld (Graubiinden).
&rau Notari, Trogen (Uppenzell).
grau Landolt, Nijeld (Slarus).
grau Marugg, Flajd) (Sraubiinbden).
Frau Hammerli, Biiren 3. 8. Lyf (Bern).
Mle. Tille, Laujanne (BVaud).

Frl. Baugg, Wynigen (Bern).

Frau Jten, Mengingen (Jug).

Frau Perroud, Buiffend (Freiburg).
Frau Martin, Bremgarten (Aargau).

Ungemeldete WOHGHnerinnen:
Frau Pagen, ANmens (Graubiinden).
grau Lovep, Briften (Uri).

Frau Miiller-Weber, Sempad) (Luzern).
Frau Siegrift-Ambiihl Sempad) (Luzern).

Rir. Re. Cintritte:

190 Mle. Clife BVodoz, St-Saphorin, Lavaug.
9. Mai 1924,
5 Fr. Marie Defdymwanber, Kernd (Obroalden).
14. Mai 1924,
Seien Sie ung ferzlih) willlommen!

Die Kranfentafietommiffion in Winterthue.
grau Aderet, Prafidentin.
Frl. Emma RKird)hofer, Raffierin.
Frau Rofa Many, Attuarin.

3ur gefl. Aofis.

Die Beitrdge pro IIL Quartal 1924 Eonnen
pom 1.—10. Suli per Poftdhet VIII® 301 mit
&r. 9. 05 einbezablt werben; ab 15. Juli exfolgt
bann der Cingug per Nadynahme mit Fr. 9. 20.

A A A S A M 4 i 3 DR TR

SrankenRaffenofis.

An der Delegierten- und Generalverjammiung
bom 2. und 3. Juni in Einfiedeln rurde be
fdhlofjen: An die Widhnerinnen, welde Geburten
fetten, witd bon bemTagean fein Kran’
tengeld mehr ausbezalhlt.

Diefer BVejdjluf tritt jofort in RKraft.

grau Aderet, Prifidentin.
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