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Cin Kapitel iiber den SKrebs.

(Marta, eine Hebamme und Breneli, eine Nachbarin.)

Breneli: ,He, Hebamme, Du weift ja aller-
lei; jag’ miv einmal etwag iiber den Krebs,
Yon pem man in den legten Beiten fo viel zu
Oren befommt.”

Marta: ,Was der Krebs fei, mdchteft Du
Wiffen ? Die Aerzte haben fidy feit langen Jahren
mit der Crforjchung diefer Krantheit abgegeben;
ber qud) eute nodh) Eounen fie nicht iiber alle
dragen genau entjdjeiden. I will Dir jagen,
a3 ung in der lepten Hebammenverjammiung
fm vzt vorgetragen hat; wenn Du etwasd
Mcht perftehit, magit Du fragen. Aljo, der Krebg
it "eine  Gejchrouljt, eine Wudjerung, die an
Ciner QRirperitelle aujtritt und {id) vbon da aus
Yoeiter perbreitet. Jhren Ausgang nimmt fie
Yon den normalen Bejtandteilen diefer Stelle;
aber bie Jellen, die fie zujammeniesen, find
Mt mefr normale Jellen.”

teneli: ,Was {ind denn Fellen ?“

Marta: ,Bellen find Eleine, von blofem

Uge nicht ficdjtbare Teile, die, wie fleine Bau-
#elne.' den menjdjlichen Kbrper aufbauen. Nur
b fie pon den Baufteinen eined Haufed dar
b“rd) unterjdjieben, bap fie leben und fich da-

Urd) permehren, daf. fich jede Jelle unter
9emifien 1lmiftanben in zwei gleichartige Jellen
ellt, Wenn nun alle Zellen etned Organes ded

Ovperg fidh) teilen und vermehren, fo wird
dudy pag Drgan grofer, und wenn alle Organe
beg Rorpers wadyjen, fo widit der gange Korper;
52& feben mir bejonders bdeutlid) in ber Kind-

% 00 der Qprper fehr rafd) grofer wird.”
bei reneli:  Feilen und permelren fid) denn
em Crmadyjenen die Baufteine vder Jellen
nicht aud o«
m.mﬂ'tta: Dod), aber nur in dem Dafe,

1 eine Anzahl bderjelben zu Grunbde geht.

¢m Rinde gepht die Vermehrung rajdjer vor
i‘&J al3 bag Bugrundegehen. Beim Crmadyjenen
" den beften Jafren Balten ficy die beiden

YYginge die Wage und im Guveijenalter geht
m.e T ugrunde al@ neu entfteht; darum fehen

't meiftens, bap alte Qeute abmagern und

U beutlicy Fleiner mwerben.*

Teneli: ,Worin befteht aber denn bdas
'Qr““ff)afte beim Krebs ?* ;

foge arta: ,Die Krebgejdhoulit, wie audy der

efélannte ,Sdpwamm’, eine anbere bosartige

o Joulit, weijen ein Wachdtum auf, dasd dem

ie Malen nidgt gleidy ift; fie verhalten fid) wie

0n8€ﬂen be3 Mutterfudyend in den erften
a a;en b_er @cbmangerfd)aft.'%ir feben bdort
Tt af bie fogenanntgn Choriongellen duferit
Big ,TUatiJofen und dabei bie miitterliche Schleim-
unp b‘m Jnnern ber'@eb&rmutter aufreifien
Beichro urdhdringen. Die Jellen einer Krebs-
ulit wadjfen ungeregelt, dringen in bdie

umgebenden Kbrperteile ein und zerftoven deren
Bellen, indbem fie fid) an beren Stelle fegen.
Sie fondern giftige Stoffiwed)felprodbutte ab,
die den gangen Korper {fhdadigen. Wihrend aber
nun beim Kind und dem NMutterfuchen meijt
nad) einigen Ponaten da3 rajde Wachdtum
bed Chorionepitheld aufport und Ddiefes zum
Teil zu Grunde geht, und wibhrend ferner in
ber Jtegel die tieferen Schleimbhautpartien unbd
die Musfulatur der Gebdrmutter beftehen Dlei-
ben, jo dringen bdie Srebszellen, ohne fich auf-
balten zu lajfen, immer weiter und man fann
3. B. bet einem Krebs der Gebivmutterhdhle
feben, wie bdiefe Sellen {chliehlich die Wand
diejed Organes ganz duvdhdringen und in die
frete Baudhhivhle weiter wadyjen.”

Breneli: ,Hat denn dieje grope Gejchoulit
itberhaupt Plag im Korper? Wann endet bdenn
fhlieplich diefes Wachgtum ?*

Marta: ,Allerdingd fieht man mandymal
gang tolofjale Gejdwiilite auftreten, wenn dag
Wachstum lingere Jeit ungejtdrt weiter geht;
aber die allergrdBten Gejdpviilite find gewdhnlid)
nidht bie bdsartigen Krebje, jondern bdie gut-
artigen Gefdhwiiljte der Gebarmutter, die Fajer-
gefchwiiljte, und aud) die gutartigen Eierftod-
ayften. Dies fommt daher, daf bei den bos-
artigen Gejdyviiliten, wie {hon erwdhnt, bdie
Bellen Gifte abjonbdern und dezhalb der Kirper
der Gejdywulft {chon erliegt, bevor eine fo fo-
[offale Grdfe erreidht ift. Oft auc) bleiben die
Kreb3gefdymiiljte in einer Dbeftimmten Grdfe,
weil bet ihrem vajdhen Wadhdtum die Entwid-
[ung der Blutgefaffe in ihrem Jnunern nidht ge-
niigend rajd) erfolgt, um bdie Erndbhrung der
Gejdpoulit zu fidern; infolge deffen {tirbt bdie
Mitte der Gejdyroulft ober ihr erfter Anhang
nad) einiger Beit ab und zerfdllt; an Stelle
der Gejchoulft haben wir dbann ein Sejdhwiir,
0. h. einen Qrater, defjen Wandungen aus weiter-
wuchernden Kreb3mafjeu beftehen. Da nun aud)
diefe Berftirung reitergreift, fo fann e nidt
fehlen, daf aud) mal bedeutendere Blutgefdke
angefreffen erben und dann in den Bereidh
der Berftirungsdzone geraten; dadburd) wird ihre
Ligtung nad) aufen erdffnet und heftige Blut-
ungen bringen den Kranfen in Lebendgefabhr
ober diveft um.”

Breneli: ,Bei einer Frau unfered Dorfes,
die an RKrebs litt, jagte man, fie hHatte zulept
bann nod) einen Hirnjhlag befommen; hingt
bied aud) mit dem RKrebd ujammen?”

Marta: ,Jawohl! Wie namli) Blutgefdige
erbffnet werden, o fommt e3 aud) haufig vor,
baf folhe nur angefreffen werden und Krebs-
sellen in ihr Junered eindringen. Dort fonnen
pann Heinere Stitfdhen (o3briceln und durd)
ven Blutftrom weggefdleppt werdben. Gelangt
dann ein folched Brodelden in eine nad) dem
®ebirn zu fithrendbe Sdhlagader, fo fommt e3

bald einmal an eine Stelle, wo bdie Gefaffe jo
eng werden, dbaf eg jtecten bleibt. Dabdurd) wird
ber betreffeude, von bdiefem Gefifle verforgte
Hirnbezivt blutlod gemadht, und dba dad Hirn
bied nicht vertrdgt, jo fommt €& zu den An-
seiden emes Hirnjd)lages: d. §. Lahmungen und
Bewuptlofigteit. NDeeijt geht mit einer folden
Berjtopfung eines Gefahdens aud) eine Blutung
der zunddyit liegenden gejtauten GefiBabjcdnitte
einfer und das ergoffene Blut zerftirt wieder-
um eine weitere Hirnpartie; da nun im Hirn
fich freugende Nervenfajern nad) iweiten Be-
ivfen de3 RKdrperd ausdgefandt werden, jo hat
eine folcdhe Berftovnng eine Unterbrechung diefer
Leitungen ur Folge, die wir ald Ldahmungen
erfennen.”

LBreneli: ,Bleibt aber der Krebd an bdexr
zuexrit befallenen Stelle? Bei einer Nadybarin,
die einen Brujtfreds hatte und an ihm ftarh,
follen fehr hefjtige Schmerzen in den Beinen fid)
gezeigt haben, o dafy ber At die Frau mit
Sdjlafmitteln fortwdhrend in einem Halbjdhlafe
erhalten mufte, bomit fie nicht zu ftart leide.”

Marta: ,Dad geht auf dhnlihe Verhalt-
nifje gurii, wie bei der Hirnblutung. Der Krebs
mad)t namlid) in von feinem erjten Orte mebhr
ober weniger entjernten Orten jog. , Metaftajen”,
. §. Ableger. Wie ein Labengefchft, dag gut
gebt, oft in einem andern Quartier nod) eine
Siliale erdffnet und zu bdiefem Bwed Waren
auf der Strae vom erften nad) dem weiten
Laben gebracht werben, jo werden aud) Krebs-
sellen von dem Entjtehungdorte auf den dazu
geeigneten Strafen veridleppt. Den Blutweg
haben wir jdyon betradjtet; er ift der feltenere,
haufiger ijt ed der Weg der Lymphgefdfe.”

Breneli: ,Was ift denn, dad neues? Jd
habe nod) nie von Luymphgefifen gehirt!”

Darta: ,Aber von ,Dritfen” fajt Du jdon
gehdrt; Du bajt ja felber ein Britberchen, dasd
an Halddritfen leidet. Nun, die Halsdriifen, die
bet bem Rletnen gefdywollen find, weil fie tuber-
fulos ectranften, find foldge Lymphoriijen. Sie
bilben einen Teil des fogenannten Lymphgefip-
fyftems im Qsrper. Ueberall in allen Organen
gibt e3 neben ben BlutgefiBen aud) Lymph-
gefdfe, fpaltibrmige Hohlginge, in dbenen nidht
Blut, jondern eine farbloje oder weifliche Flitffig-
feit lduft. An gewiffen Grensftellen, zwijchen
Rbrperteilen, geben bdiefe Gefife itber in Lymph-
britfen, fugelige Gebilde, die fozujagen als ein
Filter wirfen, um Sdyadiqungen aug dbem be-
treffenden Rbrperteil abjufangen und womdglid
unjchadlich zu madjen und o zu verhindern,
daf fie in ben gangen Rbrper itbergehen und
diefen gefdhrden.

Du wirjt wohl jdhon gefehen Haben, iwie je-
mand, der einen ,Umlauf” am Finger hat, oft
ben gangen Arm hinauf big ur Adjelhohle
unter der Haut rote Streifen zeigt, die jdymerzen,
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und daB dann am Ellenbogen und Haufiger in
der Adhfelhohle jdmerzhafte Knollen fidy bilben.
Dies find eben Lymphgefage und in per Udyfel-
hohle Lymphdritien. Soldje Dritfen findben wir
fiiv dag Gebiet ded Gefihted und PMunbded am
Halje, fitr die Arme am Clbogen und Achiel-
hohle, fitr die Fithe und Beine in der Leiften-
gegend und fiiv die inneren RKorperorgane lings
ven groBen Blutgejdfen angeordnet.”

Breneli: ,Was jpielen denn bdieje Dritfen
beim Krebs fiir eine Rolle?”

Marta: ,Nun, eine dhnlide, wie bei Blut-
vergiftungen. Auf dem Wege der Lymphgefahe
werden Rrebdzellen verjchleppt und gelangen
in die fitr die betreffende Rdrpergegend ange-
bracdjten Dritfen. Dort Eonmen fie vorert nicht
weiter. Aber fie werden nidht gebindert fidh
dort audy gu vermehren. So entfteht dann eine
frebfige Driifengejchroulit. Davum ift ez bei
Rrebsoperationen jo widhtig, aud) neben dem
erjiten Rrebsherde bdie dazugehbrigen Dritjen
wegzunehmen, nebft dem bdazwijdentiegenden
Gewebe, dag bdie Lymphbahnen enthalt. Wenn
der Arzt einen Brufttrevtd 3. B. wegjdhneidet,
fo nimmt er bdie gange Bruftdrife mit den
barunterliegenben Mugteln und den Achfeldriifen
in einem Gtiidfe weg; der Operationsjchnitt
geht um dad gange Gebiet herum, und die Lymp-
babnen werden jo gar nidyt exdffnet. Bei weiter-
borgefdhrittenem Krebs find dbann oft nod) weiter
entfernt liegende Dritfen frebiig, die aud) mitge-
nonunen werden mitfien, ober deren Crgriffeniein
3eigt, dafp der Fall nicht mehr griindlic) operiert
unbd gebeilt werden fann. Z. B. bei Gebdrmutter-
frebs {ind oft neben den Driifen im Beden drin
aud) nod diejenigen, die der groBen Baudyjcdhlag-
aber entlang liegen, erfranft und bdie Ednnen
nur felten weggenommen werdben.”

LBreneli: ,Konnen denn aud) bdie Driifen
grdfere Gejchwiilfte bilben ?*

DMarta: ,O ja! I& Habe einmal von einem
Falle gehdrt, wo bei einer Frau ein jdhon fehr
weit borgejdrittener Gebdrmutterfrebd operiert
wurbe, um bdie Peftigen Blutungen aud Dder
franfen Gebarmutter zu jtillen. Die Gebdrmutter
mwurbe weggenommen ; aber Dritfen betradytlicyer
Grife fonnten nicdht mehr entfernt werden. Jm
Berlaufe der nid)jten Wonate wurde nun bdie
Driifengejdhoulft in der linten Unterbaudjeite
fo groB wie ein zweipfiindiged Brot; und da
die Patientin dabei immer mebhr abmagerte,
fo jab es {dylieBli) aus, al3 wenn bdie Frau

ein Bejtandteil der Gejdhmulit mwdre,
umgefehrt.”

Breneli: ,Wad muf denn gefjhehen, um |
bie Gntwidlung ded RKrebfed zu verhindern? |
Weip mau denn, wenn man einen Krebd be-
fommt ?*

Marta: ,Leiber nidht immer gleid) anfangs;
per werdende RKrebd madyt am Anfang feine
Sdymergen; diefe treten erft im weiteven Ber-
laufe auf, wenn Nerven unuwadhjen und durd-
wadjfen und dabdurd) gedriidt werden. Dann
fann e3 zu unertrigliden Schmerzen formmen.
Darum ift e8 jo fehr widtig, dap jedermann
etwad pon ben erften Cridjeinungen deg Krebiesd
weif und dap man bei Beunrubigung daviiber !
fofort einen Urzt auffucht, bder eine genaue !
Unterjudyung vornimmt,*

Breneli: ,Wad find bdenn aber dasd fiir
Beidjen, die einem den Gedanfen an eine Rrebs-
erfranfung auffteigen lafjen?

Marta: ,Dad fommt in erfter Linie barauf |
an, wo fid) der Srebd 3u entwideln beginnt.
Wir wollen erit bom Gebdrmutterfrebd reden,
ber fehr hdufig ift, und itber den bie Frauen
etwad wiffen miiffen. Eine der erften Erjdei-
nungen babei find unvegelmdfige Blutungen.
Da der Lrebd mit Vorliebe dltere Leute befallt,
fo ijt jedbe Blutung augd den Gejd)lechtateilen
bei einer Frau, dic die Regel jdyon verloren
bat, verdid)tig und verlangt nad einer drat-
licgen Unterjudjung. Daneben erfdeint aud)
ein diinner wdfferig-blutiger Ausfluf; man
nennt ihn ,fleijdywafjerdhnlich”, denn er it
oft-leicht rotlic), ohne daf deutliched Blut abgebt.
Die und da zeigen fih audy iible Geviice,
wenn frithzeitig die Oberfliche ded Rrebfes wie
oben bejdjrieben, zerfdllt und ein Gejdwiic
bilbet. Starvfere Blutungen find meift ein
Beidjen, dap dag Leiden fdyon betrichtlic) vor-
gefdyritten ift.”

LBreneli: ,Nun, Dant heigijd), Hebamme,
i) mup Heim und zu Nadyt todjen, bitte be-
ridjte miv ein andermal mehr von diefer Sadje,
id) will dann nod) Grabenuli’s Madi mitbringen,
e3 wird {ie aud) interejfieven.”

Marta: ,Lebwohl Vreni, griif mir bden
Ghrijten, alfo bann ein andermal mehr.”

5

anftatt |

-

Sdyweis. Hebammenverein.

Zentralvorstand.

Wieberum Bhaben wir bdie Freude, unjern
Mitgliedern zur Kenntnid zu bringen, bdaf

| nadhjtehend aufgefithrte Kolleginnen bag viersig-
i jébrige Jubildum feiexn fonnten, namlidy:

Mabdame Aaillard in Morges, .
Frau Barh. Ritfdi in Jitrich-Wiptingen,
Jrau Anne Haufer in Siivid).

Der Bentralvorftand entbietet den drei Su-
bilarinnen bdie Berzlidften Gratulationen und
verbinbet damit Die beften Wiinjhe fiir die
Bufunit.

Bon ber Seftion Bafelland ift ung bdie
fdyone Summe von Fr. 50. —, as Ertvag einex
unter feinen Mitgliedern vevanjtalteten frei-
willigen Kollefte, die urpriinglich) fitr einen
anbern Zwed beftimmt war, sugefommen, weldje
wir im Cinverftandnid mit den Geberinnen
einer armen franfen Kollegin, die fchon lingere
Beit im Spital liegt, itberwiefen Haben. Wir
banfen den Spendern febhr fiir ihre hochherzige
Zat, aud) namend der in Not {ich befindlichen
Berufdollegin.

Sdaffhaujen, den 6. Mai 1924.

Cinladung
Fur
31. Delegierten- und Generalverfommiung
in Einfiedeln.
Montag und Dienjtag, den 2. und 3. Juni.

Traftanden
fiir die Delegiertenverjammiung.
Montag, 2. Juni 1924, wachmittags 3 UAnr,
im kicinen Saal des Botels ,,St. Georg*:,
. YBegritpung durd) die Prifidentin.
. Wah! der Stimmenzihlerinnen.
Uppell.
. Jabredberidht pro 1923.
. Jabredvedynung pro 1923, nebjt Bericht
der Reviforinnen,

. Berid)t iif)et bag Beitungs-Unternehmen,
nebft Reviforenbericht.
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! BAus Ibrer Praris

wiffen Sie, baf eine aufgeregte, nervdie
Sdymwangere Jhnen viel mehr Sdhmwierigteiten
verurfacht, al3 eine, die ruhig und tapfer ift,
und Sie wifien aud), dap ftarfe Getranfe in
die Puttermildy itbergehen.

Daff auf eine Sdwangere und erft redht
auf emmen Sdugling ein {0 aufregenbesd Ge-
trdnf wie Kaffee feine gute Wirkung Hat, das
braudjen wir Jbnen nid)t erft zu bemweifen,
denn Sie haben e fid) jebenfallz jchon felbft
gejagt oder e3 beobachtet.

Der gewdhnliche Kaffee enthilt -dag Hery-
und Nervengift Coffein, dad iibrigend aud
bem Magen nicht betvmmlicy ift.

Dezhald verbietet der Arzt fhyroddlichen,

bherzleibenden und nervdfen Perfonen pielfach
dent Raffee.

Sidjer ift in bielen Fdallen die alleinige Ur-
facdge der unertldrlichen Unrube eined Siuglingsd
nur davin zu judjen, dafy die ftillende Mutter
su biel ober zu ftarfen Raffee getrunfen Hat.

Auch damit jagen wir Jhnen wohl nichts
Neued, Sie werden ed jdon jelbjt beobachtet
haben.

So werden durd) die Unfenntnis der Miitter
bie Nerven bder Rinder jhon im Sduglings-
alter itberreizt, und dann wunbdern {id) gejunbde
Gltern, warum bie Kinber troy jonjtiger bejter
Pflege jhwdadlid) und nerbdd bleiben.

Weil nun Jhre Stimme bei der Beratung
ber Miitter vielfad) mebhr gilt, al3 die An-
ordnungen bez Arzted, fo michten wir Sie
auf unfern coffeinfreien Kaffee Hag aufmertjam

madjen, aud dem dasd Coffein entfernt ift, ohne
vaff @ejdmad und Avoma ivgendwie beein-
tradytigt wird.

Aud) jonft nnterjdeidet ex i) in nihtd von
anderem guten RKaffee.

Dex_coffeinfreie Kaffee Hag wird vom Arzte
aud) Herz= und Nervenleidenden erlaubt und
ift ihpm bodywillfommen fitr folhe Patienten,
weil er ihm die Moglidykeit gibt, ihm ent-
gegengufommen.

Wir mddten Sie bitten, den coffeinfreien
Raffee Hag ebenfalld ben Jfhnen anvertrauten
Srauen zu empfehlen.

Falls Sie ibn nod) nicht fennen, jo dienen
wiv Jhnen gern mit einer geniigend grofen
Probe und mit drstlichen Attejten.

Kaffee-Handels-Altiengejejdajt

(Za. 2615 g) Seldmeilen (itrich)

Engelhard’s antiseptischer Wund-Puder

,Der seit Jahrzehnten bewiihrte, zur Vorbeugung und Behandlung des Wundseins kleiner

Kinder uniibertroffene Wundpuder ist durch keinen anderen Puder zu ersetzen.*

So urteilte der ehemalige Direktor ‘der Stidt. Entbindungsanstalt Frankfurt a. M. (iiber 1200 Geburten
jihrlich), Geh. Sanititsrat Dr. Vomel.
@~ Dialon ist in allen Apotheken und einschiigigen Geschiften erhiltlich ~¥ug

Engrosniederiagen bei den bekannten Spezialitidten-Grosshandiungen
Generalvertreter fir die Schweiz: H. Ruckstuhl, Ziirich Vi, Scheuchzerstrasse 112.
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