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Zweiundzwanzigiter Jabrgana

Die Shweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdywei;. Hebammenvereins

Erideint jeden Donat einmal.

Drud und Erpedition:

Biihler & Werder, Buddruderei zum ,Althof"
Waghausgafie 7, Bern,
wobin aud) Abonnementd. und JInfertiond-Auftrdge 1t ridten find,

Berantwortlide Redaltion filr den wifienfdaftliden Teil:
Dr. med. v. Felenberg- Lardy,
Brivatdogent fitr Geburtdhilfe und Gyndtologie.
SpitaladerfiraBe Nr. 53, Bern.

File den allgemeinen Teil:

Frl. Marie Wenger, Hebamme, Lorraineftr. 18, Vern.
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@llen unjern toerfen CLeferinnen
wiinjcht von Herzen ein gliidlides
neues Jabr!

Die Redalfion und der Verlag.

w@

Aur aefl. Lloti;.

Nad) Grjdjeinen diefer Nummer witd die
fliud)btuderci Bithler & Werber die Aadynahimen
jitt die |, Sdjweizer Hebamme* pro 1924 mit
Jr. 3.20 verjenden. €3 wird darauj aufmert
fam gemadyt, dbaf laut § 40 der Statuten dasd
Abonnement fiir alle Witglieder bded
Sdyroeis. Hebammenvereins 0bligatorijdy ijt.
Sie weeden deshalh ecrfudyt, die Aadynafhue uwidy
surlidiyniveifen und dafiic 3u forgew, daf bei
DAbwefeneit die Augehsrigen fie einfdfen, wenn
bt Wofibote Rommt. Wbonnentinnen, welde
nidt Witglieder des Schmeis. Hebammenvereind
find und bie Jeitung nicht mehr Halten wollen,
fiud gebeten, fid) bid langftend am 20. Januar
abgumelden.

Buddrudierci Bithler & Werder, Jern.

Cin weiteres itber das weiblide enge Beden.

BWir haben in bder legten Nununer itber die
bcpidnebgne}x Formabweidjungen gefprodyen, die
beim weiblidgen Beden moglid) find, und die
ed in Den meiften Fallen vevengern, jo daf fein
Scnnclyraqm weniger Play fiiv den Durdytritt
bed tindliden Sopjes gewabrt ats normal.

BWic eclennt man nuy, daf ein Beden ver
engt ift? Nun, aus dem frither gejagten geht
bervor, bap ed bdie Form des BVedens ijt, dic
uné bavauj aufmerfiam wmadyt. Aber eritens
tragen wir den Kdrper und befonbders die Beden-
gegend im allgemeinen verhiillt, wund fo find
wir nidht daran gewdbhnt, Abweidjungen von
ber novmalen Form vou jreiem Auge gu beob-
adjten und gu crfennen, wic dies etwa bei
Wdweidyungen ded Sefid)tes vder per Hinbde
Ohne weitered der Fall ift. Fevner fommt nod)
Dazu, baf die fnodjen des Bedend durd) mafjige
Weidyteile vevitedt find; die grofen Musteln,
Die gur Beregung dev Beine dienen, jegen fid)
am Beden an, und nad) vorne finben wir e
berborgen Dinter ben Baud)deden und bem
Snbalte der Bauchhvhle. Dedwegen tonnen wir
bie fnodjen in ibrem Fujammenthang nidht fehen,
und bleibt fitr bie lluterjudung bes Vedend

nur dic Betajtung iibrig. BVielleidht werden wir
in der fid) immer mehr entwidelnden Rontgens
photographie mit bder Jeit cin Mittel finden,
auj einfadje und dod) fichere Weife die Form
ber Bedentnodjen tlarmadyen zu tomnen.

Jumumerhin gibt ed eine Stelle, deren Betrad):
tung jdhon ung einen Sdjluf auj die Gejtalt
und eventuelle Verengevung ded Bedentanales
evlaubt; died ijt bie jogenannte Midaclijde
Raute Went man namlid) den Ritden einer
Frau im Stehen betrachtet, jo bemertt man
an dber Ritdjeite ded Kreuzbeined vier Punfte,
die, dburd) Furdyen mit einander vevbunben, ein
vautenjormiges Vieved einfd)liefen. Dev obere
Wintel wird gebildet durd) den Dornjortfay
bed fiinften Lendenwirbels, dev ved)te und ber
linfe duvd) den vedhten uud linfen binteren
Davmbeinjtadyel; an allen diejen Puntten hajtet
bie Yaut fefter auj der lUnterlage und bedectt
faft direft den fnodjen. Der unteve Wintel ift
ber oberjte Puntt dber Gefafpalte.

Dicje Maute joll fid) bet normalem Beden
bem Quabdrat nabern; bei Abweidjungen vom
Novmalen andert fid) aud) ihre Fovm. Je
breiter dad Sreugbein ijt, je breiter dber Beden-
raum, dejto grofier ift bie @ntfermmg der beiden
feitlichen Griibdjen von einander, Vet tindblicem
YBeden mit jdhmalem Kreuzbein wird die Raute
ldnglid). Beim platten Beden, wo bag Kreus-
bein nad) vorne finft, tritt aud) der obere
Puntt dev Raute, der fiinjte Lendenwirbeldorn
tiefer und die Raute rixd mebhr ein Dreied.
Died bejonbers Lei vhadjitifd) plattem Beden,

Neben biejen auperen Beobacdhtungen Haben
wir aber nod) anbdere Hilfdmittel, um Abweis
djungen beim Beden u fonftatieren. Der Arjt
nimmt gu diejem Bwede bie duBere und die
inneve Pedenmejjung bor, indem er bejtimmte
Mafe aufen am Beden mift und qud ihnen
Sdtidffe auf die Dimenfionen der Bedenhohle
3ieht. JIn Slinifen wirb oft mitteld befonderer
Jujtrumente and) ber gevade Durdhmefjer ded
Bedeneinganged dirett audgemefjen. Dod) eignen
fig dicfe Mefjungen nidht bejonderd fiir die
Prarid, weil jie jdymerzhajt find und oft jogar
bie Narloje exfordern. Die duferen Mafe nimmt
der vzt in bev Praxid; aber cr faun {ie nidit
ofne iweitere$ verwerten, jondern muf, je nad
der Geftalt ber Frau, nad) der Dide der Weidy-
teile 2., beftimmte Abziige madyen, die mebr
dev Sdyapung ald dev eraften Mefjung zuging-
li) jind. Die innere Mefjung abex, des geraden
Durdymefjers ded Bedeneinganges iibt er am
beften mit der immeven Hand aus, indem er
mit dbem audgeftredten Finger den BVorberg 3u
evceidhen judht, und dbann mit der andern Hand
die Stelle marfiert, wo bder Finger fidh unter
der Sdjamjuge anprefit. Aud) hier muf von
bem gefundenen WMafe ein Abzug gemadht
werden, um bie Linge ded geraben Durdymejjers

bed Bedeneinganged zu findbew, denn wad
ev gemefjen bat ift die Dijtang bed BVorberges
vom unteven NRande ber Sdhamfuge. Der
Abzug ijt riedberum abhdngig von bder Hiobe
unbd ber Lage der Sdjamfuge.

it die Debamme eignen jid) diefe Meffungen
weniger. Jn den meijten Fallen rerden bei
normalem Beden bdie yinger gar nidyt imftande
fein dben Vorberg zu erveiden. Diefer Umijtand
geniigt aud), um 3u behaupten: dbad Beden ijt
m gevaben Durvdymeffer nidht verengt. Die
Hebamme wird {id) alfo davauf bejdjranten,
3t verjudjen, den Vorberg zut erreicdhen; dann
wird fie die unbenanute %inic abtajten. Pan
faimn diefed bei novmalem Beden bid 3ivfa zur
Mitte dicfer Linie tun. Wemn fie nadber drefe
Qinie verliert unbd ferner dad Kreugbein gut
qewdlbt finbet, jo wird mit der grdften Wabr-
jdeintichteit dad Beden novmal 1weit fein.

Findet fie aber eine nidit {dyone WMidhaelifcdye
Raute, fommt fie bei der inneren Untevjudyung
leidht bi& Jum Worberg, tann fie dbie unbenannte
Qinie big jum  Srveuzhiiftbeingelent abtajten,
findet fic bad Kveuzbein ftatt gewdibt, gerabe,
fo wird fie die Sdywangere eimem Arzte Fu-
weijen, ober, wenn die Geburt jdjon begonnen
bat, einen foldjen beiziehen. Jm {epteren Falle
wird fie aud) durd) dasd lange Hochftehen bed
Sopfes aufmertiam werben au?eine Berengerung
bed Bedens.

Jn feltenen Fallen tann bei novmalem Beden-
eingang der Vedenaudgang vevengt fein, 3. B,
beim fogenannten Tridjterbeden, das fid) bey
g;)rm bed minnliden ndbevt. Hiev liegt die

dglidyteit der Erfennung dbarin, daf man bei
der mneven Unterfudjung die Weite ded Sdham=
bogend abidhligt und e8 mertt, wenn diefer
mebr fpirointelig ift, ftatt einen ftumpfen Wintel
3u bilben.

Bei dey Geburt tritt nun dbie Bedenverengung,
wenn fie vorber nidyt beobadhtet rourde, deutlidh
in Eridyeinung, Sdjon am Ende dber Sdwanger-
fhait wird allerdbingd bei Eritgebdirenden bev
Kopf verhindert in dad Beden etnzutveten, ie
ed fonjt die Megel ijt; dod) hat diefer Umijtand
ju Diefer Beit nod) Feinen~Einfluf auf dad

efinben von Mutter oder Frucdt. Aber viel
hiufiger ald jonft fommen in den legten Tagen
ver Sdywangeridaft Verdudberungen mn der Lage
ober Stellung der Frudyt vor, jo daf viel hau-
figer, bei Cuntritt dber Webhen, die Frudt in
regelwidriger Lage fid) befindet. BViermal Hiu-
figer atd beim novmalen Beden, treten abnorme
Lagen ein, bejonderd Quers und 3u8!agcn; bej
Ropflage, Cinftellung mit der Stirne oder bdem
SGefidyte.

Der Verlauj ber Geburt bei engem Beden
hangt nun von einer Reihe von Umjtinden ab,
pon bdenen bejonderd die Welentdtigleit, jorie
bic Grofie und Pdrte, bezw. bie Formbarteit
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des tindlidhen Kopfed in erjter Linie jtehen. Die
Sdywierigteiten wad)jen nidht tmmer mit dem

@rade der Yerengerung; oft geht bei ziemlid) !

Hoben Graden die Geburt bet jonjt giinftigen
LBerhaltnijjen itberrajdjend jdynell vor jid), wo-
gegen bei weniger hohen Gradben ojt eine Kom-
plifation jtarfe Storungen bedingen fann.

Das Widytigjte {ind, wie gejagt, die Weben.
Letber finden wir ojt bei Frauen mit Beden-
enge aud) eine entjpredjend iwenig rveizbare
oder mustelidwade Gebarmutter. Da bdie Ge-
burt bet engen Beden jowiejo lange dauert,
jo erlabmen aud) anjanglid) frajtigere Webhen
oft fdjon wdbrend bder langen Erifinungs-
periode und die eigentlidhe PreBarbeit, bei der
der Kopi dem engen Beden angepapt rwerden
musg, fangt mit jdon evmiideter Gebarmutter an.

Anfangd finden wir bei Critgebdrenden mit
engem Beden fjajt immer den Kopj nod) itber
dem Beden beweglid). Dadurd) wird nun der
unterjte Abjdnitt der Gebdrmutter nidyt ge-
niigend dburd) den Kopi von dem iibrigen Teil
abgegrenzt; badurd) flieBt dad Frudytwafjer
dann unter jtarfem Drud und in zu grober
PMenge in die Fruditblaje ein. JInjolgedeffen
tritt oft bei engem Beden bad ein, wad bei
ihm bejonderd vermieden rwerden miifite: bdie
Blaje fpringt, und dad Wajjer fliegt ab, in
einem PDiomente, wo der Wuttermund nod)
wenig oder gar nidht ermweitert ijt; ed fommt
um frithzeitigen Blafenjprung. Bei jehr fejter
%laie aber tanun fie burd) den nod) engen
Muttermund 1wie eine Wurft in die Sdypeide
vorgewdlbt werben. Aud) fommt ed bei
engem Beden fiinjmal jo hdaufig wie bei nor-
malem u Berfall der Nabeljdynur oder fleiner
Teile, denn diefe gleiten in den Liiden 3wijdjen
RKopj und Gebavmuttervand herab, odber werden
bann von bdem abfliefenden Frudjtmwafier ber-
audgejd)ymwemmt.

RNad) dem Blajenjprung ijt nun fein Kopf
ba, der fih dem unteren Gebdvmutterabjdnitt
eng anjd)miegte, er ijt iiber dem Bedeneingang
sutiidgehalten und die Winde des WMutterhaljes
bingen jdlafi in die Sdjeide herumter. Nun
mitflen die Webhen bden Kopi erjt durdyprefjen
und bdabei werben Teile ded Paljed wijdyen
ibm und bdem Enodernen Beden eingetlemmt,
wobei die Muttermundslippen jtart anjdywellen
tounen. Dft entjtefen babei durd) den Drud
joldye Duetidungen, daB Fijteln in der Blafe
ju Stande tommen ober gange Teile abge-
quetjdyt erben.

Die Sdhmweizer Hebamme.

Jn den meijten Fallen 1jt die Bedenverens
gerung nidyt ftart, daf bdie Geburt nod) auj
natiiclidgem Wege zu Cnde geben tanmn. Aber
fie bauert lange; der Kopi formt fid) nur lang-
jam joweit, daf er durd) dad Beden Lanmn und
oft jticbt dad Kind ab, bevor es geboren ijt.
Die Lange der Geburt bringt ed mut fid), daf
die Gejabr einer Jufeltion groper ijf, bejonders,
weil aud) viel haufiger Cingriffe notig find,
um bdie Geburt zu beenden, rwenn die Webhen
nid)t mebhr beffer werden rwollen.

Jn jenen Fillen, wo die VBedenverengerung

tane Geburt audjdliegen, mup, wenn Eteine
tiinjtliche Hilje cingreijt, die Wiutter mit dem
Sinde unentbunden ju Grunde geben.

Gerwdhulid) it e8 cine Gebarmutterzerrei-
Bung, die ihr um Sdidial wird; dad Kind
witd durd) den Rif in die Baud)hihle geboren
nnd die Wutter jtirbt an innerer Verblutung.
Dder, wenn bdbie Gebivmutter nidt zerreift,
fo fault dad in ihr zuridgebhaltene Kind und
bic Mutter erliegt der JInfeltion.

Wenn aber bei nidht 3u grofer Bedenenge
die Geburt aui natiivlidem Wege nod) zu
Gubde gebt, fo wird der aufmertjame Beobadjter
feben, dap die MNaturlrdjte in einer wabrlid)
bervunderndmwerten Weife die Sdywierigleiten
itberwinden tonnen, die der Geburt desd RKinbed
fid) entgegenijtellen.

Bei Sdyadellage und nidht zu ftartem Mif-
verhdltnid zwijden Kopf und Beden, wenn
ber Muttermund vollig erweitert und bdad
Frudytwaffer abgelaufen ijt, beobadyten rvir,
baf nun bder Kopf beginnt fid) im Bedenein-
gang feftaujtellen und allmaplidy tiefer zu treten.
Oft findbet man um bdiefe Zeit nody eine Ver-
dnbderung in ber Cinjtellung. Bald die grofe,
bald Ddie fleine Fontanelle tritt tiefer; bald
ndbert {id) die Pieilnaht mehr der Mitte des
Bedend, bald mehr der hinteren oder vorberen
Wand, jo, daB man bden Cinbrud gewinnt,
alg ob die Natur fude, welde Einjtellung bet
bem vorliegenden ;jalle die bejte fei. Dft aud)
nabert fid) die Pfeilnaht mehr dem fdyrigen
Durdymefjer oder fic fteht gany quer. Wenn
dann bdie bejte Sopfjtellung gefunden ift fiir
bad fpegielle Beden, fo bleibt dber Kopf ftehen
und nun bdienen die Wehen dazu, den Sdyibel
der Form bes Bedend angupaffen; er betommt
eine geeignete Form um durdytreten gu tonnen,
Die Biegjamteit der Sdyadeltnodyen, die je nad

Ne. 1

der $drte eine verjdhicbene fein Pann, fpielt
dabei eine grofie Nolle. Die Scheitelbeine |dyie-
ben fid) in ber Pjeilnaht itbereinanbder, fo wicd
der quere Duvchmefjer ded Sdibeld wertitezt,
oft um ein betrdadytliches.

Stetd wird dad hoher ftehende Sceitelbein
unter bad tiejer ftehende gejdhoben, und bdas
tiefexliegende jtivter gewidlbt, dag anbdere abge-
plattet. Dies ijt in gevingerem Vaafe bei Eeft-
gebucten aud) bei novmalem Becken der Fall
und bei vielen Wenjchen Lann man an etner

) , 100 { { i bejtehenden bleibenden ftirteren Wiolbung eines
eine jebr hod)gradige i)t, wo die Brioge, Harte :
oder falide Cinjtellung ded Kopies eine fpon- !

Sdyeitelhdders aud) im fpiteren Leben nody
erfennen, in welder Sdyiadellage der Betreffende
geboren ijt.

Der Sdyiadel with ot gang wurftfbrmig
angezogen. An der vovangehenden Partie bilbet
fid) bie Sopigejdyroulft, die natitelich um fo
groBer ift, je ldnger bic Durchtveibung bes
Sdyibels gebauert bhat.

Bei diefer Unformung jehlt nod) dex Drang
mituprefjen; er tritt erft auf, wenn fie be-
endet ift und nun ber Kopf tiefer treten Pfann.

Wenn bann die Prefiwehen begonnen haben,
fo arbeitet bie Gebdrende bei jeber Webhe enex-
gifd) mit und bald empfindet fie Stuhloran
und Wabentrdmpfe, bie angeigen, dafi der Kop!
in die Bedenbhohle getveten ift, und den engen
Cingang iiberwunbden Hat.

Bdjweis. Hebammenverein,

Zentralvorstand.
Filv dbad eben angetretene nene Jahr ent-
bieten wir allen Solleginnen bdie

berzlidhiten 6Gliickwiinfde
mit der Hoffnung, fie werben aud) in Futunft
treu gu threm Berufdverband ftehen.

Des weitern Hhaben wiv dbas Bergnitgen, unjern
Mitgliedern gur Kenntuid zu bringen, daf
Frau Marie Singlec in Kefroil (THurgan) und
Frau Julie Eeni-Vaudlin in Jnterlaten (Bern)
ihr Dienftjubildnm feicen Lounten. Den beiben
Jubilarinnen itbermitten wiv and) auf diefem
Wege unfere beften Gratulationen.

Sdafihaufen, dben 2. Januar 1924,

Fitr dben Bentralvorftand:
Die Prifidentin: Die Selretiivin:
Frau & Sorg-Hivler, ¢ Sdhuepyler,
Borderfteig 4, Schafihaufen. Neubaufen.
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