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Bern, 15. Dezember 1923
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Achtung !
Qteu - Auflage des fchiveizerijchon

Hebammen-~Lehrbudhes

Da die erfie Anflage volftandig vergrifien if,
fteht die Erfellung einer yweifen Anflage bevor.
m den mutmaplidhen Anmfang Rewmen ju fecnesn,
ift ¢s oringend notwendig, ueben dew reguldven
jahelidon Beodirfniffen dex Hebanvmenfdhulen,
aud) die ungefdhre Jahl der einjelnen Vesiiger-
inuen feRftellen 3u konnen. €s ergehf deshalb
o olfe Verfonen, die beabfiditiger das Bud
anjufdjaffess, die Orimgende Jiife, dies dem
WUnterseiduefen redf bald miftteifen 1 wollen,
Giir die Herausgeber
des jdhweizerijden Hebammenlehrbudhes:
Dr. P.Jung,
Kantonale Entbindungsanftalt St. Gallen.

Ueber die Formen des weiblidhen Bedens.

Da weiblice Beden befteht aus den eingelnen
Snodjen, die bei der Cntmidlung ded Fdtus
im Nutterleibe und aud) nod) in der etjten
Rinbdheit tnorpelig mit einander verbunbden find,
aber fpater zum Zeil verjdymelzen und in ein-
anber iibergeben, ohne fichtbare Fuge, jo, daf
man fie fiir einen Knodjen halten fonnte. Aus
folcyen verjdymolzenen fnodjen befteht Hinten
bag Qreuzbein, dad den unterften Abidynitt der
Wirbeljaule darftellt, uud beren Wirbel eben
einen eingigen SKnodjen reprdfentieren. Die
oberften ber verjchmolzenen Wirbel haben einen,
refp. mehreve Geitenfortiiye, die die Berbindung
mit dbem Darmbein darfiellen.

Anberfeitd find auf jeder Seite bad Hiiftbein,
ba8 Schambein und das Sipbein mit einander
perjymolzen, und ifre Grengen fann man am
ausgemwachfenen Becten nur jdwer erfennen.
So bejteht denn das Beden praftijd) aus nur
brei griferen Snochenftiicen, dem Kreugbein
binten und Den Dbeiden feitlichen Bedentnochen,
bie mit ifhrer Rundung den Bedenfanal be-
grengen. Bon geringerer Bebeutung find dann
nod) die paar (4 bi& 5) Steiftbeimvivbel, die
bei Der Geburt dadurch nicht ftoven, dap fie
fih nach Binten verdriingen lafjen, indem fie
unter fich und mit dem Rreuzbein gelentig
perbunbden {ind.

Die drei Hauptinodjen bilden alfo praftifd)
den Bedfenfanal. Injolge ihrer Geftalt mwird
ber Bedenfanal u einer gebogenen Rdbhre, die
fih etwa mit dem Knie einer bledjernen Ofen-
tbhre vergleien lapt. Bei normaler Gejtalt
und Biequng der Vecfentnodjen fommt eine
joldje Rbhre Heraus, durdy die die Webhen bei
ber Geburt ein teifed Kind, refp. feinen Kopf,

mit nid)t zu grofer Mithe und ofhune auf ein
ernfjtliched Pinbernis zu ftofen, bdurdjtreiben
fonnnen. Abweichungen in der Geftalt und
Kritmmung der fnocjen fithren bingegen zu
Berdnderungen bdiefed RKanald, die meift zu
einem Pindernid fiir den Durdhtritt des Rindes
werden, fo daB eine mefr oder weniger groe
Cridmerung ber Geburt, vder gerabezu eine
Unmbglichteit, normal zu gebdren, die Folge ift.

Den gebogenen Verlauf ded Bedentanaled

verdanfen wir bder aufredjten Stellung ded
menjd)licgen Kdrpers beim Gehen und Stefen,
der fid) Dei feinem anderen Tiere in gleidjer
Weife findet. Denn, wenn gewifje Affenarten
fdheinbar aufredht gefen, jo fehit bei ihnen dod)
jene Abtnicdung der Wirbeljdule und Gingiehung
per Lendengegend, die den Menfden ausdzeichnet ;
e3 ift mefhr ein Gehen auf allen Vieren mit
im Rnie ftart gebeugten Hinterbeinen und itber-
langen Borderbeinen.
_ erner fommt nod) dagu, daf beim Menidyen,
infolge der viel ftarferen Ausbildung feines
Gebirneg, dber RKopf unverhilinidmifig grof
wird, wdhrend er Dei Vierfiihlern nicht den
Umfang de3 Steiffes oder bed Bruftforbes
itbertrifft.

Die Bedenmafe, die man in der menjdhlicgen
Geburtshilfe alz die normalen angujehen fich
gewdhnt hat, ftimmen nun ziemlich genau iiber-
ein mit ben Mafen, die der Kopf eined aug-
gemadhfenen, gefunden Fdtud aufweift. Infolge
deffenn wird ein folcher Kopf bei feinem Wege
durd) dad Becte:: nur den Widerftand der Weid;-
teile 3u itberivinden Hhaben; das tnddjerne Beden
wird ihm fein Hindernid in den Weg legen.
€3 ift, wie wenn wir im Walde pwifdhen Baumen
ung ducdhdringen, deren Stamme gerade fo
weit audeinander ftehen, daf wir gqut durd)-
fommen, deren Bweige und Laub aber uns
bod) einen gewiffen Widberjtand bieten. Witrde
ein jolcher Baum nur um weniges feinem Nady-
barn ndber ftefen, fo Eonnten wir nur nod
mit Miihe durdy ; wive die Diftans nod) geringer,
fo wire ber Durdygang und ganz unmiglicy.

©o geniigt e3 benn, da eingelne ober alle
Bedendurdymeffer um ein weniges zu fury find,
um die @eburt Fu erfdperen; find fie nod)
etwasd Firzer, fo witd {ie auf dem normalen
Wege unmoglid). Wie aber ein Kind oder ein
befonders jdhlanfer Menjch da nod) durdytommt,
wo e3 einem grofen Menfden nidht mehr gelingt,
fo tanu oft bei erheblid) verengtem Becten ein
fleined oder 3u frith zur Welt tommendes Kind
nod) normal geboren werden, wo ein audge-
reijted, normal grofed nid)t mehr ohne Sefdhr-
dung oder gar nid)t melhr durcdhfann.

Jn_ geburtshifflicher Beziehung nun geniigt
eine Bertiivaung eined Durdymefjers von 11/s
big 2 em um ein Beden ald ein berengted zu
dharatterifieven.

Praftijd aber ift die Sadje nidht fo gefahrlich,
denn eine joldje Berengerung ift oar in 15 big
20°/o aller Beden vorhanden; aber jolche Grade
der Berengerung, die ein ernftliched Hindernis
hervorrufen find feltener, und ihre Haufigleit
betrdgt etwa 3 big 5°o, fo daf fidh nur etwa
bei jeder 20. ober 30. Geburt {id) die Folgen
einer Berengerung bemertbar maden.

Wenn" wir nun nad) den Urjacdjen bdiefer
haufigen Bevengerungen fragen, fo miiffen wiv
bedenfen, dbaf von dem Leben infalb der Ge-
bdvmutter 6i3 zu den Jafren der Gefchlechts-
entwidlung eine Menge Cinflitfje fid) geltend
macjen fonnen. Wir {token da in erfter Linie
auf Beverbung. Gerade dad allgemein zu enge
Beden, jenes Beden, Deffen Form bdie eined
normalen ift, defjen Mafe alle etwasd zu furg
find, und deshalb nur einem, gegeniiber dem
normalen etwad fleineren Kopfe, miihelofen
Durdhtritt gewdhrt, fommt haufig in gewiffen
Familien vor. Man Hat nun bie Beobadjtung
gemadit, daf audj gange Gegenden, gerade in
der Sdyweiz, gehiuit allgemein pevengte Beden
aufweijen, und bdak bdies Gegenbden find, bdie
aud) gehaufte RKropfe zeigen. Wir bemerten,
daf diefelben Sdyadbigungen, bdie die Edjilddritfe
becinfluffen, audy das Knodjenwad)3tum be-
berrfhen; ¢8 wird {idh nun in der Bufunft
3eigen, ob Dei ber heute geitbten, borbeugenbden
Betdmpfung ded Kropfes durd) Jod, in nidht
3u ferner Sufunft aud) die ahl der allgemein
verengten Beden abnimmt.

€3 gibt aber audy allgemein vevengte Beden,
die mehr ein Zuriictbleiben der Entwidlung auf
tinblidger Stufe darftellen. Andere wieder nihern
fig bem Typud desd mdnnlidjen Becens, das
im Bedencingang mehr eine RKartenferzform
al3 eine Nierenform, wie der weiblihe Typus,
3eigt. Endlidh) find zu erwdbnen die edjte Jwerg-
bilbung, bei der ber ganze Rorper {id) propor-
tional richtig, aber zu wenig entwidelt, jo, dah
ein 3iecliches Jndividuum von fehr Heiner, aber
normaler ROvperiorm {id) bdarbietet. Hier ift
natiiclid) aud) bag Beden allgemein enger ald
bei normal grofen Wenjden.

Bet den platten, d. h. im geraden Durcdhmeffer
beg Bedeneinganged verkiivgten Beden unter-
fcheibet man foiche, die alg einfach platte be-
seidynet werden, und deren Urfacdie mwohl in
einer abnormalen Entwidlung deg erften Keimes
bejteht. Hie und ba mag aud) die Veinung
riditig fein, die glaubt, bas einfach platte Beden
entftiinde wdbrend bder CEntwidlung@zeit bei
Mdadchen, die friihjeitig {dhwer arbeiten miiffen,
befonberd {dhwer tragen. Da wiirde dann der
Borberg durc) die iibermiBige BVelaftung bei
nod) im Wad)dtum begriffenen Knodjen reiter
a(@ normal in dag Veden Hineingedrdgt und
jo ber Vedencingang verengert.

Dad rhadjitifh platte Beden zeidnet fidh
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ebenfalld aud durd) eine Vevengerung ded ge-
raben Durdymefjerd ded Bedeneinganges, indem
aud) Hier die, injolge der englijchen Krantheit
in der erften Kindheit weidhen Knodjen, dem
Drudt der Kovperlajt nacdhgaben und ben Vor-
berg tiefer in dag Beden driidten. Wber hier
weicjen dann die jeitligen Partieen entjprechend
aus und dadurd) wird die Dijtany vijdhen den
vorbeven, oberen Darmbeinftadeln groper, als
normal. Dad Kreugbein ijt weniger gerunbdet
und weidit ftarter nad) hinten aud; dadurd
ereitert fid) gegenitber dem Novmalen bder
Bedenauggang. Wi fenunen ja alle die Geburten
bet einem fjolchen rhadjitijhen, platten Becten,
wo ber Kopf die grifte Meiihe hat, fid) durch
den vevengten Bedeneingang bdurd)zuarbeiten,
ja, wo ojt dag Hindernis jo grof ijt, dap es
bei mangelnder Pilfe zu ciner Gebdrmutter-
zerveipung fommt, und wo, wenn einmal ber
Beceneingang iiberiunden ift, der Kopf mit
iiberrajdpender Schnelligleit geboren wird.

Dad rhadjitijcy platte Beden fanu zu gleider
Beit aud) nod) allgemein verengt fein. Man
fieht ja oft frither Rhaditis dburdygemacht habenbde
Frauen, deren Knodjenvadydtum im Ganzen
aud) zuviidgeblieben ifjt; fie {ind auffdillig flein,
haben aber gegeniiber Dden frither erwdbnten
wirfliden 3wergen unproportionierte Gejtalt;
ber Kopf ift zu groh, die Stirn= und Sdyeitel-
Bocter ecfig, die Kndchel in der Nihe dber Ge-
[enfe unverhaltnidmapig bdid.

Die weiteren Formen der Becfenverengerung
find alle felten und Laben nur in eingelnen
Fillen, wo fie auftreten, geburtahililiche Be-
deutung, allerdings fonnen fie oft jdwere Kom-
plitationen darbieten. Bei BVerfritmmnngen der
Wivbeljaule Ennen aud)y Berjdjiebungen im Be-
reiche dez Becfens aujtreten; dag Beden mwird
padurd) jhrdg verengt. Einen ahnlichen Einflufy
bat die bei Rindern nidyt feltene Hiiftgelent-
entziindung, wenn die Audheilung ein in {dhlechter
Stellung verfteiftes Gelenf uriictldaBt und da-
burd) dagd wadjende Beden jdyief verjchoben
wird. Tridhterbecen find foldje, bei denen der Ein-
gang normal ift, Dei benen aber ber Becen-
fanal {id) nad) unten verjiingt, meift im queren,
aber aud) im geraden Durdhmefjer. Die Urfache
ift nidht fidher befannt; bei der Geburt wird
der Ropf leidht eintreten, aber erjt in ber Auj-
treibungageit dann Sdywierigteiten haben, tiefer
%u viifen. Der enge Schambogen erjcymwert auch

ie Strecfung ded Kinded und dbad Hervortreten
unter der Schamfjuge.

Gine bejonbdere, fehr feltene Art ded {drig-
verengten Becdfend fommt zu Stande, durd)
mangelfafte Entwidlung des einen Kreuzbein-
fliigel3. ‘

Wenn beide Kreuzbeinflitgel fehlen, jo haben
wir da3 Antylotijd)- querverengte oder Robertfde
Beden. Diejed ift auferft felten, und wenige
®eburtsheljer ober Hebammen Bhaben je ein
foldjes in Natura gefehen. Jm gangen find adyt
folche Becfen 6i3 Heute befannt geworden. Hier
ift die natiirlidye Geburt unmoglich und e muf
3ur Sdynittentbindung oder, wenn der Arzt 3u
fpit gerufen wird, zur Perforation gejchritten
werden.

Gine befonbers grofie BVerdnderung an bden
Bedenverhiltniffen, die diedmal nicht aud der
Sugenbeit ftammt, fondern fich wdhrend bder
Sdywangeridaft bildet, ift die bei der Knodjen-
erweidjung  (ober dem lateinifc) - griecdhijcen
Namen Osteomalakie) auftretende. Dadurd,
daB aus den fnodjen, befonbderd gerade bden
Bedentnodyen, der phodphorjaure Kalf ver-
fchwindet und beinahe nur nod) ein Enorpelig-
gelatindjed Geriift itbrigbleibt, ift e3 gegeben,
daf nidt nur dber Borbeig durd) dad Gewidht
bed Rorpers tief in den Bedeneingang einge-
jchoben wird, fondern aud) bdie beidben Ober-
jchentel mit ifrer jdproeren Mustulatur iiben
einen feitlihen Drucd aud und dréngen bdie
Gelentgegend aud) gegen bdie Bedenhdhle zu.
&o befonmt der Bedfeneingang die Form eined
©pielfartenferzes, wobei die Schamiuge jhnabel-
artig vorragt. Man Ednnte meinen, die Wehen

wiitben durd) diefen weiden Ring bden Kopf
purdjdrangen Eonnen unter jorcierter Criveite-
tung der Becfenhihle; aber die mafjigen Weid)-
teile binbern Dies. Bei hohen Graden von
fnodjenerweidjung ift wohl nur die Sdnitt-
entbinbung am Plage.

Gin rwettered feltenes, engez Beden wird
verengt durd) herabgleiten ded leften Lenden-
witbe(3 nad) vorne von Kreuzbein. €3 jdeinen
hier Storungen in der Vertndherung im Fotal-
leben eine Rolle zu jpiclen.

Endlid) tann ein fonjt normal geformted Becfen
perengt werdben durd) Knochenvorfpriinge ober
RKnocyengejdymiilite, die fich an der Jnnenfliche
feiner Snodjen entwiden. Aud) nad) Beden-
britjen fonnen LBerengerungeu zuritctbleiben.
€3 tommt gelegentlich vor, dap bei einem Unfall
der Gelenttopf des Oberjdyenteld bdie Prannen-

gegend de3 Darmbeined durcdhbohrt und fid)-

nun innechald des Beciend lotalifiert. Bei allen
diefen Formen fommt e3 fiir bdie Boraugjage
einer ®eburt in erfter Linie auf ben Grdfen-
grad de3 DHindernified an.

Sdjweis. frbammenverein.

Zentralvorstand.

Au die Sekfiowen nud Wifglicder
des Sdweis. Hebammenvereins.
Werte Kolleginnen!

Unfeve dlteven Solleginnen werden {id) gewif
nod) an unfeve liebe Frau Gebauer fel., tn Berlin,
erinnern, der verdienftvollen Begriinderin bes
Deutjdhen Hebammenvereind, die aud) in der
fdpeigecijchen Hebammenwelt eine nicht unbe-
fannte Peripniihfeit war, weldher aud) unfer
fhweizerijcher Berband, durd) ihre ihm geleijteten
guten Dienfte, mit denen fie unjere Beftvebungen
in uneigenniipigiter Weife forbecte, zu gropem
Dant verpflidtet ift.

RNun ift und lepter Tage durd) Vermittlung
bes Qebrevinnenvereind aug Bafel ein Hilferuf
sugetommen, in weldem bdarauf aufmertjam
gemadyt wicd, daf- dbie Todjter der eben er-
wdhuten Frau Gebauer, eine Frdulein Julie
Gebauer, die in Der Nibhe von Verlin wolhnt,
in fehr bedrdngten Berhiltnifjen lebt. Die Not
in ber fid) bdieje befindet, ijt grengenlos, hat
fie boch infolge ihred vorgeriicften Alterd ihre
bisher innegehabte Bureaujtelle verforen und
3u alledem nod) fitr ihren altbetagten BVater,'
einen Privatgelchrten (eben der Gatte unjerer
perftorbenen Frau Gebauer) zu forgen. Sie
fieht fich nun gezroungen, durd) fdycift)tellerijcye
Beitvage in Jeitjdyriften, die ja befanntlic) nicht
etwa gut Honoriert werden, ein titmmerlides
Dafein zu frijten. Angefichtd der unerhdrten
Teuerung in unjerem Nadybarftaat fonnen rir
und dod) gewifp alle einen Begriff von dem
Elend madjen, in weldjem fid) heute Fraulein
@ebauer und ihr BVater befinden.

Werte Kolleginnen! Heute bietet fich nun
Gclegenfeit, ctwad an unfere Danfesdjdhuld
gegeniiber unfever lieben Krllegin, Frau Gebauer
fel., abzutragen, indem wir den in jdwierigjten
Berhiltniffen lebenden Gatten und Todyter in
ihrer grofen Not beijtefen und ihnen ihr trauriges
Q03 erleichtern Belfen. Wir founen, jollen und
wollen das mit Freuden tun! Wir bitten dedhalb
alle unjeren lieben Kolleginnen, denen e3 einiger-
mafien moglidy ift, etwasd zu geben, ibhre milbe
Hand weit aufzutun. Sie tonnen verfidjert jein,
bafy Gie ein guted Werk getan haben, das Sie
innerlid) befricbinen ird. Des innigiten Dantesd
der damit Bedadyten bdiirfen Sie verfidjert jein!

Die mitunterzeihnete Prafidentin Frau Sorg-
Hircler, Vorbderjteig 4, Sdjaffhaufen, ift jeder=
3eit gerne bevet, jebe, aud) bie fleinfte Gabe
in Cmpfang zu nehmen, Eine Abredhnung wird
f. Bt. in der ,Sdyweizer Hebamme” publiziert
werden.

Snbem wir der beftimmten Hoffnung Aus=
orud geben, diefer unjer Hilferuf werde ver-

ftandige und gute Herzen finden, zeihnet mit
follegialen Griifen!
Sdjafihaujen, 7. Degember 1923.
Fiir ben ZBentralvorftand:
Die Prafiventin: Die Sefretéirin:
Frau R Sorg-Horler, € Sdnepler,
Borbderfteig 4, Schaffhauien. Reubaufen.

Krankenkasse.
Criranfte Mitglieder:

Frau Miiller-Stod(i, Bafel.

Frau Riitti-Miiller, Baldthal (Solothurn).

Frau Anna Gafjer, Riteg2au (Bern).

Frau Diggelmann, Uetifon (d.) in Mannedorf.

Deme. Codjet, Appled (Waadt).

Pme. Lina Dorier, Chateau-d'Vey (Waabdt),
3. 8t. Laujanne.

Mme. Stelz, Orbe (Waabdt).

Frau Broder, Sargansd (St. Gallen).

Frau Bodenmann, Fiejd) (Wallis).

Frau Sdylucp, Aarberqg (Bern).

Frau Martin, Rorjdad) (St. Gallen).

&rl. Mofer, Deitigen, 3. Bt. Spital Solothurn.

Frau Huber-Angit, Baden (Uarqau).

Frau Kipling, Hagendborf (Solothurn).

Frau Rofa Gerber, Kildjberg (Bajelland).

Frau Sdyott, Meinidberg (Vern).

Frau Niederer, Freiburg.

Frau Meier, Steffisburg (Bern).

Frau Stithi, Niederurnen (Glarus).

ssrau Enbderli, Niederwil (Uargan).

Frau Study, Wildber3wil (Bern).

Mile Qouife Simonin, Laujanne.

Frau Sieger, Jiiridh.

Frau Narugg, Flajd) (Graubiinden).

Frau Aceret, Oberneunforn (Thurgau).

sgrau Annabeim, Loftorf (Solothurn).

Frau Gysler, Biirglen (Uri).

Frau Papi, St. Antonien (Graubiinien),

Frau Mimger-Gehri, Bern.

Frau Romer-Glaus, Benfen (St. Gallen).

Frl. Studer, Cnnetaad) (Thurgau).

Angemeldete Wodnerinnen:
Mine Wiber-Pittet, Villars-le-Terroir (Waabdt).
Srau Riemensberger, Bidywil (St. Sallen).
Frau Tradysler, Niederdorf (Bajelland).
Rbv.Mr. Cintritte:

5 el Lina Bellwald, Vifp (Wallig),
10. RNovember 1923.
325 Fel. Marie Scheidiger, Uenftorf (Bern),
13. November 1923.
326 Frl. Berta Stampfli, Jttigen (Bern),
16. Jovember 1923.
327 Frl. Berta Bonzli, Tidugg (Bern),
19. November 1923.
Geien Sie unad heralich willfommen.
* *

*
SAraukenkaffenofiz.

Den werten Mitgliedern zur Kenntnid, da
per 1. @uarfafsbeitraq pro 1924 bom 1. bid
10. Sanuar per Roftdjedt VIIIb/301 mif Fr. 9.05
einbezahlt werden fann, oder bann wird nad)her
der Ginzug von Fr.9.20 per Aadjnahme exfolgen.

Bugled) die Mitteilung, da bon nun an
fein Wochnerinnengeld mebhr ausdbezahlt wird,
bebor ber grofe Schein audgefiillt und quittiert
mit dem Abmeldejdjein in den Hanben bder
Raffierin ift. Wir haben fo viele Portoausdlagen,
bie mit etwad mehr Ueberlequng vermieden
werden Eonuten; aud) die Wodynevinnen, bie
nidyt ftillen, miiffen den Edjein guriidichicden.
Bei der Revifion durch) bad Bunbdesdamt werden
bet Feplen eincd Scheines mindejtend Fr. 24. —
und nody pro Jahr Fr. 4. — abgezogen. Den
Stilljchein  fann man natiiclid) nidt zuvor
ausfitllen.

Bum Sdluffe wiinjdt die Kranfentaffefom-
mifjion den Mitqliebern einen gquten Yudgang
aud diefem und Gt und Segen fiird neue Fahr.

Die Kranfeutaifetommiifion in Winterthur.
Frau Actevet, Prafidentin.
Ftl. Emma Kivdyhofer, Kaffievin.
Frau Roja Manj, Abtuarin,
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