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€inundzwanzigjter Jabrgana

Die Sdyweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdweiz. Hebammenvereins

Erideint jedben Monat einmal.

Drud und Erpedition:

Biihler & Werder, Budydpruderei jum ,Athof"
Waghausgafje 7, Bern,
wobin and) Abonnementsd- und Infertiond=Auftrige ju ridhten find,

Berantwortlide Redaltion fiir den wifienidafitliden Teil:
Dr. med. v. Fellenberg-Lardy,
PBrivatdogent fiir Geburtadhilfe und Syndlologie.
Spitaladerftrage Nr. 52, Bern.

Giir den aligemeinen Teil:

Frl. Marvie Wenger, Hebamnte, Lorraineftr. 18, Bern.

Ubonnements :
Jabres - Abonnementd Fe. 3. — fiir die Schivei
ME. 8, — fiir dad Ausland.

Jnferate :
©Sdyreiz und Ausdland 40 €t3. pro 1-fp. Petitzeile.
Brif Auftrdge Rabatt.

Jubalt. Ueber dasd englijhe Hebammenmwejen. — Sdweizerifider Hebammtenvereins Krantentafie: Erfrantte Mitglieder. — Angemeldete Wdhnerinnen. — Cintritte.
Bereindnadridten: Settionen Aargau, Appengell, Bajeljtadt, Vern, Glarus, Luzern, Rhdtia, St. Gallen, Solothurn, Thurgau, Werdenberg-Sargans, Winterthur, Jiirich. —
Bericht iiber die Seneralverfammiung ded Bunbded Sdjweigerifher Frauenvereine in Winterthur.

eber bas englijde $Hebammenwejen.

RNadydem wirvin den Sommernummern das Bild
der Mrs. Gamp gezeidhnet Hatten und jaben,
wie in nidjt zu ferner Bergangenbeit das Heb-
ammen- und Pflegerinnenwejen nod) fo im
Urgen lag, dap Didend fid) veranlaft fithlte,
fo beutlih auf die Mikftdnde Hinguiveifen,
wollen wir ung jept einmal dafiix interejfieven,
wie i) die BVerbaltnifie jebt geftaltet haben
und wie der, Lehrgang der englijchen Hebammen
verlduft. €3 ift und eine Brojdyiire iiber diefed
Thema zugefommen von Frl. Dr. Campbell,
einer  Mediginalbeamtin fiix dag Wohl bder
Mittter und Kinder am Gejundbheitdminifterium.

Die Yutorin geht von dem Umftande aus,
baf, trogbem in Den erften 20 Jabren bdiefes
Sahrhundertd die allgemeine Sterblideit regel-
mdfig abgenommen Bat, die Sterblidhfeit an
Rindbettfieber feine deutlidje Berminberung er-
fahren Hat. Seit 1907 ift die Jahl der Todes-
falle an Snfeftion bei ber Geburt fjtetig auf
3,7—3,9 per 1000 Perjonen geblieben.

Gie findet e3 daber enttdujdjend und iiber-
tajchend, daf bdie beflere Ausbilbung der $Heb-
ammen und bie verbreiteteren Kenmtnifie und
Anwendung von Methoden dirurgijdher Anti-
fepfis nicht mehr Crfolg gehabt Haben, die miit-
tecliche Sterblihfeit und Rrantheitsziffer ber-
unterzufegen. Dedhalb will die Autorin jeht
bent Lebhrgang der Hebammenfchitlerin durd)-

ehen und fetnen €influfp auf ihre Ausbilbung
%‘!r ifre fpdtere Arbeit ftubdieren.

Biz zur Annahme ded Hebammengefeped von
1902, bem ein Bujap 1918 folgte, war bdie
Augbilbung und bie Prarid ber Pebammen
vbllig ungeordnet und vom Staate nicht itber-
wad)t. Wabhrend einer Reihe bon Jahren Hatte
die geburtsbilflihe Gefelljd)aft Hebammenzeug-
niffe audgegeben, und bdie bejten Hebammen
Batten jolche Beugniffe, aber ein Beugnid oder
Gramensauzweid war feinedmwegd eine notwen-
dige Bedingung fiirg Praftizieren nod) war
izgend ein Qehrgang durd) eine Behvrde bor-
gejdjrieben.

Die Ausfithrung ded Hebammengefehed, das
am 1. April 1903 in Wirtjamleit trat, wurde
einer Bentral-Hebammenfommiffion iibergeben
die bid 1919 bireft dem Kabinet unterftellt war,
port da an unterjteht fie bem Gejundheitdmi-
nifterium. Die Hauptaufgaben diefer Rommiffion
find : ben Lehrgang ber Schitlerinmen zu ordnen,
die Gramen anguordnen und Diplome ju ber-
feiben; ferner Bergehen gegen bdie Regeln zu
behanbdeln und, wenn ndtig, zu bejtrafen. Die
Bflicht der engeren Aufficht itber die Hebammen
wurde Lofalauffichtafommiffionen itbertragen,
Grafjdaftdriten und provingjtadtijden Riten,
die zu bdiefem Behufe Infpettoren ermanntem.

S exfter Qinie wurbe die Lehrgeit anf bdrei

Dionate feftgefept. Jm Jahre 1916 wurde diefe
8eit verlangert auf 6 Monate fiix unausdge-
bildete Frauen und 4 Monate fitr gewifje aus-
gebildete Pflegerinnen (die dann nod) Hebammen
werden wollen).

Dag Lehrprogramm fd)lieft ein: die Geburts-
hilfe und Wodjenpflege von 20 Geburtsfallen,
Untervidjt in elementarer Anatomie, Phyfio=
logie und Dygiene, die Hiilfe bei der Wehen-
acbeit, die Pflege ded Kindbed bei und nady der
Geburt, und die Crfennung der hauptjddlidyjten
mit der Sdwangeridaft verbundenen Kompli-
fationen und Crfranfungen. Der Lehrplan it
{drittweife verbreitert worden und jdlieht in
fih meiftend aud) Bor- und Nadjgeburtspflege,
Pilege der tindliden Augenentziinbung und big
3u einem gewifjen Grade die Pflege der Neu-
geborenen und jungen Rinder.

Das teild miindlic)-prattifdye, teild jhriftliche
Cramen erftredt fid) itber folgende Themata:

Clementare Anatomie und Phyfiologie des
weiblidjen Beden3d und feiner Organe, Sdywanger-
fdhaft : ihre Hygiene, ihre Krantheiten und KLom-

 plifationen fowobl in Begiehung auf die Mutter,

al3 aud) da3 Kind, mit Cinjhlup bder Fehl=
geburt. Die Symptome, Medhanidmus, Verlauf
und Behandlung der normalen Wehentitigkeit,
Blutungen, ihre verfdhiedenen Formen und bdie
Behandlung einer jeden derfelben. Antifeptijche
Mittel in der Hebammentunit und die Art ihrer
Bubereitung und ihred Gebraucies. Die Be-
bandlung bder Wochnerin mit Cinfdhluf der

| Fiebermeffung, ded RKatheridmus und der Pulz-

3dblung. Pilege und Erndhrung der Neuge-
borenen. Anzeichen von Crfranfung des Kinbes
wihrend ber erften 10 Tage mit Einichluf.von
Augenentziindbung, Pemphigud und anberen
Hautfrantheiten. Die Pilichten der Hebamme,
wie fie aug der Hebammenorbnung hervorgehen.
Geburtshilflidge Notfille und deren Behanbdliung
burd) die Hebamme biz ur Untunjt ded Arztes.
Wodjenbettfieber, ihre Art, Symptome und Ur-
faden. Gejdhlechtatrantheiten (Syphiliz und
Tripper im Hinblid auf ihre Angeichen, Symp-
tome und Gefahren fiir Mutter und Kind und
die Gefahr der Anftedung filv Drittperfonen,
Die Desinfettion ter Perjon, Wifde und Ge-
braudysgegenftinden. Clementave Phyfiologie
und bdie Grunbziige der Hygiene und Gejund-
Beitdpflege in Hinfidht auf Wohnung, Nahrung
und perjonlide Rbrperpflege. Urinunterfudung.
Behandlung anfdjeinend totgeborener Neuge-
borener.

Dieg find aber nur Cramensforderungen;
eine {taatliche Hebammenjdjule ober mehrere

egiftieren nidgt; der Hebammenunterricht toird

auggeiibt in Gpitilern und Heimen die von
Privatfeite unterhalten werben, ohne Beibilfe
ves Staated. Dad madyt verftiandlicy, daf erft

' 1919 DB Finangminiftecium fichy bereit erflirte,

aud) etwag in diefer Hinficdht qu tun. €3 wurde
verjprodjen, dap Unterridhtsinftitute einen jahr-
lidgen Bufchup von 20 Pjund (500 Fr.) er=
Halten follten fiix jede Hebammenijdyitlerin, die
verfprad), aud) wirklih) ald Hebamme u prat-
tigieren. 47 $Hebammenjdulen, dad find fajt
alle, wurden ald mit den BVorjdjriften in Ueber-
einflimmung exfldrt und rourden der BVergiin-
ftigung teilhaft. Jm Jahre 1922/23 mwurden
ungefahr 13600 Pfund zu diefem Jwede aus-
bezablt fiix 670 Hebammenjdjitlerinnen.

Die Jnftitute, in denen Hebammidjiilerinnen
auggebildet werden, find:

Anzahl

Allgemeine Spitiler mit geburtshiilf-

ligen Ubteilungen . . . . . . i}
Frauenfpitdler mit geburtahiilflichen

Ubteilungen . . . 2
®ebachaufer . . . . . . . . . 12
Stadtijde Frauenbeime . . . . . 12
Grafichaft- ober Bezirtafrantenpflege-

Bereine . L. 27

Andeve freiwillige BVereine . . . . 7
Darine- oder Armee-Familienjpitiler 6

45 pon bdiefen Sdulen fonnen weniger ald
10 Schitlerinmen aufs Mal beherbergen, 17 der=
felben 10—30 GSdjiilerinnen und 2 Schulen
itber 100 ©dhitlevinnen zu gleiger Jeit. In
fieben bdiefer JInftitute fonnen aud)y Viediziner
ftubiexen.

Die Bentraljebammenfommiffion verlangt,
vaf alle Sdulen, die Hebammen ausbilben und
in biefer Cigenjhaft anerfannt voerden wollent
gmb finanztell unterftiipt) aud) poliflinifche

nterweifung geben; Spitalunterweijung ift
nidyt abjolutesd Crfordernis. Von den 71 Schulen,
bie biefer Unterfuchung zu Grunbde liegen, haben
49 jowohl Gpital- ald aud) Poliflinijdhe-Praxis,
16 nur Politlinif und 6 (Militdr- oder Flotten=

- fpitdler) nur Gpitalprazia.

€3 ift die Meinung der VYutorin, daf jede

| Hebamme in beiben Avten der Praxis unter-

richtet werben follte, denn, jagt {ie: €ine griind-
lidge Unterreijung fann im Spital viel leidter
gegeben werben, alg im Dauje der Patientin,
und ein holher Standpuntt in betreff ber Aep(is
und RKranfenpflege und allgemeiner Methobdit
famm durdhgefithet und im Ange behalten rvex-
pen, wenn die Sdhiilerin dann poliflinijhe Ar-
beit leiften muf mit ihren gany anbderen Be-
bingungen. Anbdexfeitd fann Spitalpflege alfein
die Gelegenfeiten nidjt geben, die ur Criver-
bung von Gelbitvertrauen und Anpafbarfeit
fithren und bdie geeignet {ind jene engen und
fympatbijchen Beziehungen zwijden Hebamme
und Patientin ju ertweden, die die Unterweijung
am Kranfenbett gewdhrt.

Jmumerhin ift der Unterridht in einigen ber
22  einfeitigen” Sdjulen audgezeidret, trop

| threr Bejdjrantung auf eirtett Typusd ded Uriter-
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ridhte3. Berjdhiedene neuerridtete jtiabdtijhe Gebdr-
hdufer haben Schwierigteiten gehabt, zufrieden-
jtelenben poliflinijgen Untervid)t einzuridhten.

Die fyjtematifchen Untervichtsjtunden durdy
einen praftifjen Arzt, die von bder Bentral-
fommiffion vorgefdyrieben find, {heinen im gangen
gut zu fein. Jn den meijten Fdallen hat der
Qefrer ein wirklidjes Jnterefe an feinen Sdyiile-
vinnen und gibt ihnen einen bdurdjaug prat-
tifjen Unterridht. Jn wenigen Fillen {deint
ber Qefrer eber iiber feine Schiilerinnen weg-
sufprecgen und etwasd medhanifdh zu unterrichten
(ber Lehrer folgt dem Bude).

Da eine grofe Sdwievigleit Dbefteht, bie
Sdiilerinnen in wenigen Wionaten bazu zu
bringen, fid) jdhriftlich tlar und einfad) ausdzu-
dbriicten, jo fommt vielfad) ein medhanijches Aug-
roenbdiglernen bor, weil biele Lehrer, wie auch
die Sdhitlerinnen, ein Grauen vor der fommen=
pen Pritfung empfinden. Beim Cramen ver-
sweifelt der Priifende oft, wenn er auf eine
praftijhe Frage feine einfache Antwort erhalten
fann. WBiele Lehrerinnen finden e3 jdywierig zu
begreifen, baB bder Priifende bdie praftijchen
Renntniffe und den gejunden Menjdjenverftand
der Sdhitlevinnen priifen will und e3 nidt fein
Biel ift, fte mit ihrer Unfenntnid ungerwdhnlicher
Rrantheiten und jdywieriger Fragen ded geburts-
hilflichen Mechanidmus miglidyit hineingulegen.

3n betreff einiger Detailpuntte wird gefagt,
baf der Gebraud) von Gummihandiduben bei
allen Unterfudjungen und Entbindungen nur
in {ieben von den 71 Sdyulen dburdygefithrt wird;
in 12 anberen werden {ie im Spital, aber nicht
auf der Politlinif beniipt. Fwei Schulen braucjen
Gummifinger fitr alle inneren Unterfudjungen
und eine fiir Unterjuchung aber nidt fiic bie
Entbindbung. Jn 48 Schulen beniipt man Gummi-
handjdhuhe nur fiir befonbere Fille und eine
©dyule hat fie nidyt eingefithrt. Erfabhrene Lehrer
fiihren gegen ben Gebraud) der Handjcdyube in

der Sdyule folgended an: 1. dbap der intelli-
gente Gebraud; der Handjdube in der furzen
Lehrzeit bon unaudgedbildeten Scyitlerinnen nicht
gelernt werden fann, 2. daf der unintelligente

®ebraud), b. h. niht geniigend fteriler, nidyt

fiher unverlepter und itber ungeniigend des-
infizierte Hande angezogener Handjdhuhe ge-
fabelich ift; 8. baB der Preis der Handidube
e3 zweifelhaft erjcheinen (aft, daf dbie Hebamme
fih fpater in ber Prayrid derfelben DLedienen
wird, und daf e3 bdeshalb beffer ift, ihr bdie
geniigende Hdnbdebeginfeftion gehoriq eingu-
tmpfen, alé ihr Verantwortungsdgefithl in diefer
Hinfidht dburd) Handjchuhgebraud) wahrend der
Qebrzeit abjujtumpfen. 4. Daf in vielen Fdllen
die praftizievendbe Hebamme von den Aerzten,
die zum teil jelber nicht an diefen Gebraudy
gewbdhut find, feine Unterjtitpung finden wiirde.

Jmumerhin ift ber Gebraud) der Gummihand-
fdhube heutzutage bet allen erjttlaffigen Seburts-
Belfern eingefiihrt, und ihr Gebraud) dburd) praf-
tijge Werzte und Besirtepflegerinnen, bie ja
nicht bermeiden fonnen, zu Beiten feptifdhes
Material zu bevithren, wire ficder zu begriifen.
Deshalb follten auch die Hebammenjdyulen ihre
Benitpung befilrworten und lehren.

Aehnlihe Verfhiedenheiten eriftieven in der
Borbereitung ded Materiald, Watte, Gazen ufiw.
Sn gewiffen Sdjulen werden diefe Sadjen fteri-
lifiert und in Gterilifiertrommeln aufbervalrt.
Andere Lehrer finden e3 wvorteilhafter, bden
Gdiilevinnen Anweifung in der Selbftiterili-
fation zu gebert burd) Hite oder Austodjen.
Anbere Schulen aber legen dad Material ein-
fady in antifeptijhe Lojungen ein, bevor fie e3
sur Benitpung bringen. Nabelbianddjen werden
faft iiberall audgefocht und in fleinen {terilen
Topfdyen mitgenommen.

Wag das Verjdreiben von Arzneien durd) die
Hebamme Dbetrifft, fo werden in vielen Shulen
theovetijhge Angaben gemadht itber die Haupt-

jadylichiten Mittel; aber praftijd) beniipt die
Hebamme eigentlich nur Mutterforn. Die Heb-
amme joll nicht auf ihre eig:ne BVerantwortung
Chinin oder Pituitrin geben, da fie nicht tm-
ftanbe ift, bie genaue Jndifation und Wirfungs-
weife zu fennen und die Reaftion gewifjer
Frauen darauf voraugzufehen.

Die Einvihtung iiber dasd gange Lanud von
wirfli) wicfjamer Hebammenhilfe ift zuge-
gebenermaBen nod) Dei weitem nidjt erveidht.
Defonomifhe Schpoierigleiten verhindern Deffer
gebildete Frauen bdaran, fid) diefem Berufe zu
widmen und niederer Grad von Bildbung und
Jntelligeny der meiften Sdhiilerinnen erfdywert
thre Ausdbilbung fehr. Der Unterricht {teht
itberall auf foher Stufe und dedhalb werden
immer nod) anerfennendwerte Refultate erzielt.

Jn bem weiteren Inbalte ihrev Schrift madjt
nun_bie Autorin Vorjd)ldge zu einer Befjerung
der Berhiltnifie durd) verldngerte Ausbilbungs-
seit. Sie vergleiht mit den englijhen bie Lehr-
ginge in Hebammenidjulen anderer Lindber und
bet ber ©dyweiz zieht fie ald Beifpiel die St.
Galler Hebammenausbildbung heran.

Wir jehen alfp, dafh, weit entfernt von dem
Gebenlaffen der Behirden zu den Beiten der
M3, Gamp, Heutzutage alu% in England man
fehr Dbemiiht 1ft, eine miglichit auj der Hohe
ber Beit ftehende Geburtdbhilfe der Bevdlferung
gur Berfiigung ftellen zu tonnen; aud den Ver-
hanbdlungen ber Hebammenfommifiionen geht
aud) hervor, daf abgejehen von der Augbilbung
aud) die Augitbung der Praris durch bdie jhon
etablierten Hebammen itberwadyt wird und dah
alle Anftrengungen gemadjt werden, um bden
fog. alten Frauen, die ohne Augbilbung den
Gebirenden beiftehen wollen, dag Hanbdwert
su legen. ©ie bdiirfen nur bdann Dbeiftehen,
wenn ein Arzt die gange Beit iiber dabei ift
und fie genau itberwadt.

Dr, Qander’s Hlnlzextrakte

Rein, gegen Hals- und Brustkatarrhe .
Mit Jodeisen, gegen Skrofulose, Lebertranersatz .
Mit Kalk, fir knochenschwache Kinder

Mit Ensen, gegen Bleichsucht, Blutarmut etc.
Mit Bromammonium, erprobtes Keuchhustenmittel
Mit Glycerophosphaten, gegen Nervositiit
Mit Pepsin, ber Verdauungsschwiche

Zugleich Arznei und Stiarkungsmaittel.

Seit 56 Jakren dretiickerseits verordnet.

In allen Apotheken erhiltlich.
Um alle naheren Auskiinfte wende man sich direkt an

Dr. B, Wander 4.-6,, Bern,

Flacon Kiloglas
Fr. 2. — Fr. b.—
L 250 , 6.—
, 250 , 6.—
, 2.0 , 6.—
, 260 , 6.—
. 250 , 6.—
, 250 , 6.—
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