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Ueber die Narfofe,

ipegiell in geburtshiilflicher Beziehung.

Die Crfindbung, mittels fiinftlichen Mitteln
sum Bwede von operativen Eingriffen eine Be-
taubung und Bewuftlofigleit bei bem Patienten
su ergielen ift nod) gar nicht alt. Jn fritheren
Beiten muften Kranfe, denen man eine Ope-
vation zumuten wollte, diefe ohne Betdubung
iiber ficdh evgehen (affen. Man band den Pa-
tienten auf einem zu diefem Bwede am Ranbe
mit Deffnungen fiir dbie Lederriemen berfehenen
Brette feft und fitmmerte fi) fo twenig wie
mbglich um fein Gejdhrei. Obder ed muften jech3
ftarfe Manner den Patienten halten. Jn ein-
elnen Fallen fam e aud) vor, daB ber Kranfe
fih zuvor einen tiichtigen Raujdh) antrant und
in diefem Buftande den Cingriff leidjter itber-
ftand. Da Haben wir jdon einen Anflang an
die heutige Allgemeinnarfofe.

Natitelich fonnten unter bdiefen Umftdnden
nur die allernitigiten Operationen borgenommen
wetden und dadurd) war aud) eine Yugbilbung
in der Operationgted)nit unmoglid). Am efeften
tamen die Armeedyivurgen dazu, Cingriffe aus-
aufithren, die meift in Amputationen verlepter
Gliedmaffen ober in Ausziehung von im Kdrper
ftecten gebliebenen Sugeln ober jonjtigen Waffen-
teflen beftanden. Diefe Art der Chirurgie ift
uralt, und merfwiirdigermweije gilt dbad gleiche
pon den Sdjddeloperationen. Denn gerade am
RKopfe pflegten in den dlteften Kriegen, mit den
primitiviten Waffen, {hon biele und mannig-
faltige BVerlepungen vorzufommen, und da exgalb
fich die Notwenbdigteit bon jelber, eingebrochene,
auf dag Gehirn driidende Knochenftiice 3u ent-
fernen und dfnliched. Aug den dabei gemwonnenen
Grfafrungen heraus, fam man dann dazu, aud
bei Rrantheitszuftinden, wie Geiftestrantheiten
und Cpilepfie, etiva den Schddel aufzumeifeln;
vielleicht um dem bdarin figenden bofen Geifte
Auadgang zu verjdhaffen. )

Jedbenfalls gingen biele diefer Opevationen in
Heilung ausd, und man finbet in Srdbern aus
der Pfahlbauerzeit, aljo lange vor Chrifti Ge-
burt, jchon folche Schadel mit Definungen in
den R®nochen, denen man deutlid) anfieht, dap
fie Eiinjtlih gemacht worben find, und dap bie
Rander nathher vernarbten, alfo der Krante
nac) dem Cingriff nod) lingeve Zeit gelebt
Haben muf.

RNun hatte hon 1808 bder englijdhe Chemiter
und Phyfiter Daby bevbadhtet, daf, wenn er
Stiorydul einatmete der Schmerz von einem
franten Sabn auffhirte. Aber ntemand fam auf
den Gedanten, diefe Beobadhtung mweiter aus-
3ubauen und zu beniigen. (Stidjtofforydul ijt
003 fogenannte Ladhgad; man mennt e3 fo,
weil die dadurd) evzeugten Narfojen gerwdinlid)
unter grofier Heiterteit des Patienten verlaufen.)

Im Jahre 1831 wurde dann von dem be-
vithmten deutjchen Chemifer Juftus von Lie-
big und jugleich von bem Frangofen Sou=
beiran dbad Chloroform entbectt. Diefer Kbrper
Bat die dhemifche Formel CHCL?, was bebeutet,
paf €3 aus einem Atom Kolenftoff, einem Atom
Waffer{toff und dret Atomen Clor befteht. Man
bemertte, Daf Cinatmung der Dampfe, die {chon
bei gewdhnlicdher Temperatur darausd empor-
fteigen, einjdhldfernd wirfen. Sofort beniipte
e ein Arzt in Wmerifa jhon 1832 zu einer
Operation; aber aud) hier ging e3 big 1847,
bi3 es wirtlid) eingefithrt rourbe. Unterdeffen
hatte ein anderer Umerifaner, Wells, 1844
pa3 Stidorydul wieder entdedft und lef ficdh
einen Sahn in einer joldhen Narfoje ausgiehen.
LBoll Enthufiagmus iwollte er e3 in Bofton
offentlich) demonitrieren. Die Sad)e miflang in
diefer Berfammlung, und man Hatte nur Spott
fiiv ben Cntdeder. Sein Sditler Morton
aber verfolgte den fo Defdhrittenen Weg und
entdectte die narfotijdjen Gigenjdhajten bes
Aethers, eines Ubfommlinges bes Alfofholes,
aug dem er durd) Jujammentiigen zweier Mole-
title unter Austritt von Wafjer entjteht. Mox-
ton probierte ihn bei fich felber und exzielte
vbllige Narfofe. Darvaufhin 309 exr einem Patien-
ten einen Jahn unter ethermwirtung aus. u
diefemm Falle aber Patte er die grofte Miibe
den Patienten wieder zu evwecen; die Gefahren
ber Narfofe zeigten fich jchon in diefem frithen
Stadium. 1846 gelang es ihm aber einen
Chirurgen zu veranlaffen, unter Aethernarfoje
eine grifere Operation zu unternehmen. Cr
bielt bann dag Mittel geheim, um {ich) SGewinn
3u veridjaffen, wodurd) bdie allgemeine Ammwen-
dbung bder Narfofe eine Verzdgerung eclitt.
Unterdeffen Hatte das Chloroform feinen Sieges-
3ug angetreten und wurbe faft augjdlieplic)
beniigt; der Uether fam erjt iwieder in den
80er Jafren zu allgemeiner Anmwendung.

Die Narfoje wurde in der erften Jeit be-
fonders von der Geiftlichfeit befampft, in Ebin-
burg, ber Hauptftadt Shottlands. Die Geift-
lichteit, (die Dag ja eigentlich gar nichtd anging),
behaupteten, Gott habe den Schmerz gefdaffen
sur Strafe der Menjchheit, und ez fei fitndig,
thn zu unterdritfen. Die Uerste antworteten
aber: Gott habe, ald er Eba aus einer Rippe
Adbams fdyuf, lepteren in einen tiefen Sdlaf
fallen laflen, aljo fomme bdie Narfofe diveft
bon Gott.

Sn Beclin jollte die Narfoje mit Ehloroform
audy eingefithrt werden. Der Kimig Friedrich
Wilhelm IV., der der Sache nidyt redht traute,
befahl, man folle die Narfofe zuerft bei einem
blinben, alten Biren im Soologifhen Garten,
dem man den Staar ftedhen rwollte, probieren.
Der Vi ftarh aber beim Berfud). Dies bradyte
der Berliner medizinijhen Fafultit viel Spott,

Unter den Schotten, die mit der Geiftlichfeit
ben oben erwdhnten Swift hatten, tat fich be-
fonderd hervor A. Simpion, der nach) BVer-
fuchen mit einer Unmenge von Kirpern jdlieplich
sum Chloroform, ald dem geeignetiten Nartofe-
mittel zuriidfehrte. Wie in andeven Fallen,
3. B. bet der Cinfithrung der Antifepfis in der
Geburtahiilfe dburd) Semmelweif, in der Chi-
rurgie burd) Lifter, war anfangsd der Widerftand
groB, aud) bei den erzten. Simpfon aber
lief {idh) nicht unterfrigen. Aud) die Anaesthefie
bet ber @eburt wurbe angegriffen, weil e3 in
der Bibel Heift: ,Mit Schmerzen folljt du
Rinder gebdrven”. Simpfon aber gelang e3 u
beweifen, durd) eine Reihe von glitclich ver-
laufenen Operationen unter Narfole, daf nicht
nur fein Nadyteil den Patienten ermwud)3, jon-
vern daf fie fih) befjer und rvafcher erholten.

Die Narfofe ift feither in mannigfacher Be-
siehung auggebaut worben. Man juchte befon-
pers Die Gefahren, die allen Methoben unver-
fennbar anbaften, immer mehr Zu befeitigen.
Died wurde auf verjdjiedene Weife verjucht:
einerfeitd durdh) Hevangiehen neuer Narfofemittel
und Narfofearten, anderfeitd dburd) Yugbau der
Technif der Narfofe. Jn erfter Linie wurben
Wether und Chloroform teilweife erfept. Wan
verjudjte die Narfofe wenigftens einguleiten mit
Bromaethyl, einer ebenfalld flitchtigen Flitfjig=
feit. Dann wurde die Narfofe mit Chloraethyl
audgebaut und e3 wurben gange lingerdauernde
Yartojen mit diefem Mittel, (mit bem man be-
fanntlid) die Haut durd) BVereijung fiir fleine
Sdjitte unempfindlid) madht), ausgefiihrt; aber
die Methode fonnte fich) nicht halten. Wiederum
wurde die Wethernarfofe jtatt mit grofen (uft-
undurd)liffigen Masdten, in dbenen ber Patient
feine ausdgeatmete Kohlenjiure wieder einatmet,
mit fleinen fog. Chloroformmasfen gemadyt,
bei denen Qujt i) dem ether beimifcht, mwo=
purd) der Patient das liftige Criticfungsgefithl
nicht hat und rubiger einjd)ldft. Aud) Ladhgasd
witd nur nod) fiir gang fury dauernde Ein=
grffe, wie Sahnertrattionen und ur Cinleitung
der Yethernartofe, befonberd ein England, be-
niipt. Ferner werden jebt haufig die Wether-
narfofen fo eingeleitet, daf man eine Stunde
borher dem Patienten eine Einfpripung unter
bie Haut vont Dorphium ober Pantopen oder
einem Dbiefer Rbrper mit Sfopolamin, einem
Bflanzengiftitoffe, madht.

Man hat auc) verjucht, den Aether auf einem
andern Wege, ald durd) Einatmung, dem Pa-
tienten zugufithren; bdie Navfofe mit Wether-
Waffergemifd) in die Venen und die Maftbarm-
narfofe find jolche Methoden.

Dann hat man Apparate fonjtruiert, die der
RNarfojenmasfe genau bdofirbare Gemijche von
Aether ober Chloroform mit Sauerftoff zuleiten;
furg alle miglihen Berjudje wurben vorge-
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nomumen, teild mit Glicf, fo daf viele der
Apparate und Methoden fid) im Gebraud) be-
wdhrten und nicht wieder fallen gelajjen wurbdern.
Sn ben lepten Jahren hat man aud) Gewid)t
darauj gelegt, die Allgemeinnarfofe zu erfegen
durd) die fog. Lofalanaejthefie; d. . man madht
nur die Stelle der Operation unempfindlich
burd) Cinjprisen einer Cocainlbjung unter die
Haut und it die Gerebe; an Stelle ded Cocaing,
Dag oft zu gijtig wirft hat man ahnliche Mittel
pon geringerer Gijtigfeit, wie Novocain ver-
wenbdet. Andere zichen vor Cinjprisungen gleicdher
Art in Den Wirbeltanal zu machen, wodurd)
die Sdhmerzleitung nad) dem Gehirn ju unter-
brochen wird. Dann werden jolde Einfpripungen
audy i ben Kreugbeintanal gemadyt, jo daf fie
auferhalb der Hitllen ded Ritctenmarfed gelangen
und nur die audtretenden RNerven umempfind-
lich machen. Jn andern Fallen madyt man die
Jnjeftionen im Verlaufe eined Nerven in defjen
Subjtang binein; und in lepter Feit famen
bazu Jnjeftionen in die Nerbenwurzeln, itberall
Da, wo fie ausd der Wirbeljaule austreten.
Jn der Geburtshiilfe liegen die Verhdltnifie
anbers, ald bei dhivurgijdhen Operationen. Selbit-
perftandlich fann man leicht Allgemeinnarfoje
anwenden  zu  Jwed einer geburtdhilflichen
Operation und da hat man exfahren, dap gerade
Gebdarende dasd Chloroform fehr gut vertragen.
Da gletd) nadh Cinleitung der Narfoje das Kind
entbunden wird, {o hat e3 nicht Jeit, grofeve
MNeengen ded Narfojemitteld zugefithrt zu be-
fommen. Solhe Nartojen find aucd) gevwdhnlid
fegr fury und jdhaden aud) der Wutter nidt.
Jm Bejtreben der Gebdrenden dennod), aud
bei nid)t operativen Geburten Crleihteung zu
verjdaffen, Hat man dann, Dejonders bvon
CEngland ausdgehend, begonnen wenigftens fiir
bie Austreibung@wehen, nad) der villigen Cr-
weiterung ded Muttermunded fleine Gaben
Chloroform anguwenbden, in der Weife, dap
man bet Beginn jeber Webhe 5 big 6 Tropfen
diefes Mitteld auf eine NMasfe oder ujammen-
gelegted Tajdentud) giebt und bdie Ddmpfe
einatmen [(apt. Dadburd) wird, bei ridhtiger An-
wendung die Schdrfe ded Wehen- und bejon-
der3 bes Ausdehnungdichmerzed gemilbert; in
der Wehenpauije jhlummert die Frau leidht, und
aud) bdie Grinnerung an den Sdjmerz bleibt

mweniger bejtehen. Aber bei den meiften Frauen
ift e3 ber Sdymerz der Criffnungszeit, der am
unangenehmiten empfunden wird, und diefen u
mildern, wurden auc) Verjudje gemad)t. Das
Refultat war der jog. Dammeridlaj bei der
Geburt. Man fing jhon bald nad) Beginn der
Weben an, der Gebdrenden Cinjprisungen von
Gemijchen bon Betdubungdmitteln in beftimm=
ten Dojen u madjen, wodurd) fie in einen
Halbjdhlafzujtand fam, aud dem fie durd) bdie
LWehen poriibergehend gewectt wurbde; aber nad)
der @eburt fehlte die Crinnerung an die Wehen=
fhmerzen. Anjangd wurde diefe Methode jehr
gerithmt und viele Frauen reiften eigens nach
der Univerjitatdijtadt, wo Ddieje Crfindung ge-
mad)t und audgearbeitet worden ijt. Von ver-
fchiedenten Seiten wurden dann diefe Methoden
nod) mobdifiziert; wenn anjangd wdhrend der

jebert Uugenblict ypritfen, wieweit die Frau
jdhlummerte, o wurden dann jhematijdhe Regeln
angegeben, welde Dofen, in weldjen Swijden-
rdumen 3u verabreichen feien. Aber leider Hatte
diefe Sadje aud) einen Haden: man mertte
immer DHaufiger, daf die langdbauernde Halb-
narfofe der Peutter fitr dbad Kind nidht gefahrioz
war und daf e aucd) bon dem Mittel oft mehr
abbefam, al3 gqut mwar. Berjdhiedene "Kinder
mufiten die Sdymerzlofigeit ber Geburt fiir die
Nutter jelbjt mit dem Leben bezahlen, und da
muf man jagen, daf ein eingiged Kind jchon
einent 3u hofhen Preid darftellt jitr diefen BVor-
teil. Pean fam hedtwegen tieder in bielen Fillen
vont Dem Berfahren ab und judjte andere Wege.

Befonderd in der Schweiz hat fich der Mor-
phium-Stoplamin-Dammerjd)laf nie redht ein-
gebiirgert. Dazu fam nod), dafy er nur in einer
Klinit ridtig durdhgefithrt werden fonnte, wasd
febft feine Crfinder betonfen.

Man ift dbann dazu gefommen weniger ftart
wirfende Arzneien anguwenden in Form bvon
Tabletten, die man innerlich gibt. Die erften
Berfuhe in diefer Ridhtung mwurden in Bafel
gemacht. Zur Feit wird bei uns ein in Laujanne
in der bortigen Frauentlinit audprobiertesd Prd-
parat biel benitht, dagd Hemypnon (Hemi=halb,
Hypnod =Sdlaf) alfo ein Halbjdhlajmittel, bon
pem in Deftimmten Ubftanden je eine Tablette,
inneclid) gegeben, eine ziemlige Wirfung Hat,

gangen et ein vzt dabei fein mufite und |

i

ohne die Wehentdtigleit zu unterdriien und
ohne bem Kinde, joviel man big jept erfahren
hat, zu jdhaden. NMan verzidhtet auf den Trawmm
der abjolut jdymerzlojen Geburt und der villigen
Aufhebung bder Crinnerung und Degniigt fich
mit einem Crtraglichmadyen ber Sdjmergen,
einem Abftumpfen derjelben.

I Deutjchland hat man in lepter Jeit nod
anbere Wege Detveten. Man Hat die Hypnofe
herangezogen, bie Frauen werden Hypnotifiert
ourd) Juveden und ihnen die Schmerzlofigteit
fiir die Geburt juggeviert. Jept Hat man jdon
eine Nfethe bon CErfolgen zu verzeidhnen; doch
jcheint Ddiefe Methode nidht durd) jedermann
angewendet werben u tonnen. Die Jufunft
wird uns geigen, imwieweit die Hypuoje berufen
ift, diefer Judifation zu geniigen.

Sdyweis. Hebammenverein,

Zentralvorstand.

&3 freut und Jhnen mitteilen zu fdnnen, daf
nachjtehend benannte Kolleginnen ihr Dienft-
jubildum fetern durften:

Frdulein Hedivtg Hitttenmofjer in St. Gallen,
Frau Weber-Krapf in Winfeln,
Fraulein Agned Schoop in Mannedorf.

Wir entbieten den verehrten Jubilavinnen Fu
diefem Anlaffe unfeve Herzlichiten Gratulationen.

Sdaffhaujen, 6. Jult 1923.

Fitr den Jentrvalvoritand:
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
Jrau & Sorg-Horler, € Sdhnepler,
Borderfteig 4, Shaffhaufen. Neubaufen.

Krankenkasse.

Criranfte Mitglieder:
Frau Neefer, Schlofirued (Aargau).
Frau Qummer, Limpad) (Bern).
Frauw Sdyultheifs, Riehen (Bajel),

3. Beit Dietiward, Rotrift (Nargau).
Frau Rahm, Neuhaujen (Sdaffhaufen).
IMme Wagner-BVuffray, Mitndjenitein (Bajelld.)
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fir die geburtshilflichen Desinfektionen

Bei Bezug von , Lysol“ ist auf nebenstehende Originalpackung zu achten, die allein Gewahr
fiir Echtheit und Vollwertigkeit des Inhalts gibt. Sie kann in jeder Apotheke bezogen werden.

E§ Vor den vielen minderwertigen Nachahmungen wird gewarnt. “3

Generaldépot fitr die Schweiz

Doetsch, Grether & Cie., A.-G., Basel.
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Engelhard’s antiseptischer Wund-Puder

. Der seit Jahrzehnten bewihrte, zur Vorbeugung und Be-
handlung des Wundseins kleiner Kinder uniibertroffene
Wundpuder ist wieder in allen A potheken und einschligigen
G eschiften erhéaltlich.
Engrosniederiagen bei den bekannten Spezialitédten-Grosshandiungen
Generalvertreter fir die Schweiz: H. Ruckstuhl, Ziirich VI, Scheuchzerstrasse 112.
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