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Bern, 21, Dezember 1922
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Die Wirtungen der Schwangerjdyajt
anf das Gebif.

Vortrag von Herrn Dr. Bufjetti,
gebalten bor der Settion Bern dbed Schrveis. Hebammens-
pereing, am 19. Cftober 1922,

Meine Damen!

Su dem furgen Neferate, dag id) Jhnen vor-
sutvagen die Chre habe, will ich verjuchen, Sie
iiber das Wefen, die Folgen und die Therapie
der Jabnfaries zu ovientieren, um Ddoaun auf
bag Gie fpegiell intereijierende Thema Der
Wirtung der Schmwangeridajt auf den Juftand
des Gebiffes zu fprechen zu fommen.

Die Kavied oder Jahnfaulnid befteht in dev
Berftbrung des Sabhngewebes. Sie beginnt meift
am Sdymelz, der dufern Hiille der Jahntrone.

Wenn wir den Urfachen der Karied nachgehen,
o fonuen wir pradijponterende und divefte
unterjdjeiden. Durc) die pradijponicrenden wird
feine rantheit Hevvorgevufen, {ie Deveiten nur
pent Boden fitr fie vor., Wiv wollen und gundd)jt
mit diefen faviesfordernden Nomenten etwad
niher befafjen.

Dazu gehirt alled, wag geeignet ijt, bden
Sdymely in jeiner Harte und in feinem Anfbau
3u Deeinfluffen. Daf der Schmelz wihrend jeiner
Entwidlung, alfo bei Kindern und Sduglingen,
durd) Krantheiten, wie Nachitis, Tetanie, ererbte
Sypbilis 2. gefdhdadigt wird, wiffen wir. Be-
ftimmte abnormale Sdymel3bilbungen gelten
fogar direft alg tlinijche Symptome fitr gewifje
Krantheiten. OO dbagegen der fertig ausdgebildete
Scdymelz Crwadhiener auf fonjtitutionelle Er-
franfungen veagiert, ift nod) eine groge Streit-
frage. Die einen betrad)ten den Scdhmelz ald
eine tote unorganijche Mafie, die andern nehmen
an, dafy ein wenn aud) bejdyrintter Stoffivediel
ftattfindet. Lepteve Anfidht roird audy durd) die
alltdglidye Erfahrung befrdftigt, tak ber Schmel
von toten Zdhnen, in deven Junerm alfo feine
Blutzictulation mehr vorhanden ift, jprove wird
und aud) feine Farbe verdnbdert.

Funttionsftorungen der Dritfen mit innever
Gefretion, wie Sdilddritfen, Nebenjdjitddriifen,
Reimbriifen u. a. m., Haben mangelhafte BVer-
falfung de3d Gdjmelzes und bdeghalb erhvhte
RKariegdifpofition zur Folge.

Unfere Rebendweife und die Jivilifation itber-
haupt {djeint ebenfalld einc Holle zu fpielen.
Unter hochtultivierten BVilfern, bejonderd mit
gemijeht vaffiger Bevdlferung, ift die Karied
weiter perbreitet ald bei den Wibden. Diefe
Tatfache ift vor allem aud) der Art der Ju-
bereitung ber Nabhrung zuzujdjreiben. Unjere
Nahrung verlangt eine viel weniger intenfive
Beniipung desd Sebiffed beim RKauaft ald die-
jenige ber Wilden, weldje die Nabhrung in meift
rohem Suftande geniefen. Organe, welde durd)
@enevationen hindburd) nidht in der von ber
Natur vorgefehenen Weije benubt werden, ver-
fallen allmdfhlich der Degeneration.

Statiftifen aug Deutfchland und der Sdweis
aeigen, daf in Gegenden mit falfreihem Trint-

wafjer etwa BHalb jo viel Karied vorgefunden
wird, wie in Gegenden mit falfarmem, joge-
nanntemn weicgem Wafjer. Dev Kdrper {djeint
aliv aug dem Trinfwaffer Kaltjalze aufnehmen
und um beffeven Aufbau der Fdhue vevwenden
su fonnen. Der RKalfgehalt der Nabrung ift
fehr von Einflufy auf eine normale Entwidlung
der Bibhne, bejonderd in ben crften Lebensd-
jabren, mwihrend bdie Verfalfung bder nod) im
Riefer eingeichloffen bleibenden Zdhne vor fich
geht. Ju diefer Veziehung ift die bejte Nahrung
fiiv Sauglinge die Muttermild.

Die Speichelbejdhaifeneit ijt ferner von Cin-
flup auf die RKavies. Lente mit viel und
ditunflitpigem Speichel neigen im Allgemeinen
weniger dazt, weil beim Kauakt cine jtanbdige
Befpithlung und Reinigung bder Jdlhne bvor
fih) gept. Auch Ddie demijche JFujammen-
fegung des Speicheld foll, nacd) allerneueften
Forichungen, die Oberflache ded Sdymelzes be-
einfluffen, indem bdiefer gewiffevmagen durd) die
im Speidjel geldften Kalfjalze impragniert und
jo verhdrtet wird. BVei Allgemeinertranfungen
finbet man oft den Speichel verdndert und
deghalb grdBere Rariedfrequens. Die Vernad)-
(aBigung bder Munbdpflege im Krantenbett, ift
wohl oft aud) der Grund fitr ein Fortidteiten
im QBerfall der Jahne. Das vermehrte Bor-
forminen voun Kavied wahrend der Scywanger-
fhaft Haben Sie rohl felbft zu beobadjten
Gelegenbeit gehabt. Auf die Urfadje der Sie
fpesiell interefjicrenden Ericheinung werde id
fpdter zu jprechen fommen. Ubnormale Bahn-
ftellung, ingbefonbere eng zufammengedrangte
und jdyiefitchende Bahue, wird fehr oft von
Raried befallen.

Nad) der Crwdhnung der pradijponierenbden
Momente wollen wic jept in Kitrge die direften
exitievenden Urfachen bder Zahnfiumis an-
fithren: "

An denjenigen Stellen der Jabhnoberfladye,
bie von Dder RKautdtigfeit nicht bdburd) derbe
Speife-Beftandteile gejdhenert werden Eonnen,
fiedeln fich Faben-Pilze an, in dhulicher Weife
wie an der Rinde der Biwme Noofe und
Fledhten feftmadhjen. Jn dem Nepwert bdiefer
dem blofen Auge unfidjtbaren Fadenpilze bleiben
nach) jeder Mahlzeit Starfe und Juder ent-
haltende ©peifevefte hangen. Dad Gtdrfemefh(
der Nabhrung wird durd) den Speichel gewifjer-
mafen borverdaut, d. §., 8 geht eine djemifche
Berfepung vor fidh, bet der Jucker entfteht.
Diefer Bucer wird von den Fabenpilzen ver-
sehrt und in eine ovganijdje Sdaure, die Milch-
jdure verwanbdelt.

€z ift died ein Gdrungdvorgang, der bdurd
die {chiipende Decfe ded den Jahuen anhafjten-
den  Speidjel-Mucinfd)leim3  begiinftigt wird.
Da die Vaumbdfliiffigteit die o entjtandene Sdure
nidht jchnell genug verdiinnen fann, hat diefe
Beit, die Kalfjalze, aus denen bder Schmels
befteht, zu Bfen und bdiefen aljo Fu zerftoven.
Diefer vein djemifche Borgang erzeugt allmahlid)
eine Hohlung im Sdymelz, worin immer grogere
Mengen von gdhrungsiahigen Stoffen Plap

finden, jo dbap der eben befdhricbene Vorgang
fich im felben INafe verjtivft. Sobald bder
Sdymelz burchbolrt ijt, evgreift diefer Prozeh
aud) das Jahnbein. Diefed leiftet einen viel
geringeren Widerftand und nad) jeiner Ent-
falfung verfillt feine organijdhe Grundiubitans,
der Balhntnorpel, unter Mitwirkung anderer
Bafterien fehr Dald einer rvichtigen Faulnis
Wird in diejem Stadium nicdht die Hilfe ded
Babnarzted in Anjprud) genomumen, der dad
serjtbrte  Jahnbein entfernt und den Defeft
im Sabne ausfitllt, fo bdringen bdie Vafterien
weiter bor und evreihen den Jahumerv, die
fogen. Pulpa. Diefer Jahnnerv ift ein fehr
wenig wiberftandsfihiges Organ und jede nod
fo geringe Jnfeftion Dedeutet fein Abfterben.
Durd) die von ber Mundhohle her eindringen-
den Battevien, meiftend Streptofotfen, geht
die Pulpa in Fdulnid itber und die JInfeftion
bes bdie Wurzel umgebenden Gewebed und
Knodjens bewirft dann die wegen ihrer Schmerz-
hajtigteit jo gefitrchtete Wurzelhautentzitndung.
Diefe findet ihren vorldufigen ALHME mit
dem Durdhbruc) desd fid) bildenden Citers nach
per Mundhdhle. Damit ift der Krantheits-
progef aber nidht zu €nde. €3 bildet fih um
die Wurgelipibe herum ecin fogen. Granufon.
€3 ift died ein jdywammiges Gewebe, bad von
RNatur aud die Aufgabe Hat, ald Batterinfilter
su  Dienen, um eine 1eitere Jnfeftion bed
Snodhensd dom Bahne aud u verhindern. Ein
joldper GCiterfad bedeutet eine grofe Gefabhr
fiir ben gangen Ovganidmus, denn die Filtrier
wirfung deg Granulomg fann ndmlid) infolge
allgemeiner Gefundheit3ftorungen verjagen. Die
Batterien Ednnen audwandern und an andeven
Stellen im Korper fefundive Jnfeftionsherde
verutfachen.

Wir werden auf diefen Vorgang aufmertjam
gemadyt durd) die Scpvellung der regiondren
Qymphdriifen und ed ift dann hodfte Beit, der
Gefahr durc) Entfernung ded Granuloms aus
bem Riefer zu begegnen. Wird aud) diefe legte
Warnung bdes Korperd nidyt beadjtet, fo Eonnen
daraud totlide Qrantheiten wie eitrige Gelent-
entziindung, Manbelabizefje, Nervenentziindung,
Herztlappenentziindung und anbere melhr ent-
fteen. Glitctlicherweife verfiigt unfer Korper
itber Sdupvorrichtungen, weldpe im Allgemeinen
folche wanbdernde Batterien und die von ihnen
produgierten Gifte unjdhddlich madjen. €3 ift
aber fliiger, fid) nicht allaujehr darauf zu ver-
laffen, denn jeder Menfdy ift zeitweife |chlecht
digponiert und in feiner Konftitution gejdoadyt.
€8 brauchen blof einige ungiinftige Momente
sufdllig gufammengufallen und die Krantheit
mit ihren eventuell nicht wieder gut zu madjen=
pen Folgen ift da.

Gebent wir nun jur Behandlung der Karied
iiber. Da ift glei) am Anfang 3u jagen, daf
diefe Krantheit bid fept leider zu den unbeil-
baren gehirt. Der Kirvper fann die durd) fie
verurfachten Subftangverlujte nidt erfepen.
Jm giinjtigften, aber jeltenen {Falle fann der
Prozeh zum Stillftande fommen. (Shiuf folgt)
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