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Zwanzigiter Jabrgang

Offisielles Qrgan des Sdweis. Hebammenvereins

Eridheint jeden Monat eiwnal,

Drud und Erpedition:

Bifhler & Werder, Buddructerer yum ,, Wlthof"
Waghausgajje 7, Bern,

wobin and) Abonnentents- und Jnjertiond-LAuftrdge u vichten find.

Berantwortlidie Fedaftion fiiv den wiffeujdaftiihen Teil:
Dr. med. . Jeflenberg- Jardy,
Privatdogent fitr Geburtdhilfe und Gyndtologie.
Spitaladerftrafe Nr. 52, Bern.

Fiie den aligeneinen Teil:

Frel. Mavie Wenger, Hebanume, Lorraineftr. 18, Bervn,

Mbpunements:
Jalhres - Ybonmementd Fr, 3. — fitr die Schwetz
e, B, — fitr bas Ausland.

Snfevate
Sdjweiz und Ausland 40 3. pro 1-fp. Retitzeite.
Grofere Snftrdge entiprechender RNabatt.

Ueber Berdnderungen in der normalen Lage
ver Gebiarmutter,

Die normale Lage und Stellung der Gebir-
mutter in der Bectenhdhe ift diejenige in der
Iitte diefer Hohlung vechts und linfs gleich-
weit von der Vedermwand entfernt. Dabei ift
der Gebarmuttertdrper gegen den Halg in einem
ftumpfen Wintel abgetnicft und leidht nadh
porne iibergeneigt. Seine LBovwdrtdneiguig
wird durd) den jeweiligen Fitllungdzuftand der
Blafe beftimmt, denm auf ihr ruht er, wenn
fie angefitlt ift. Der Schetdenteil vagt von der
vorderen Scjeidemwand, in bdie ex eingefiigt ift,
in bie Scheide hinein, und da leptere von vorne
unten nad) hinten und oben jdrig zieht, jo
fdhaut der Scheidenteil bet aufrechtemn Steben
ber Frau emlich genau nad) dem Bobden bin.

In ihrer Lage wird die Gebarmutter gehalten
in erfter Linte burd) ben Becfenboden, bder
friftige Mustulatur aufweift und der er-
hindert, baff died Organ nad) unten finft und
augd der Scheide heraudtritt. Der Hauptteil ded
Becdenbodens wird gebildet durd) den fo-
genannten Afterheber, einen MWusfel, Dder
trichterformig von Dben Seitenrwinden Dded
fndchernen Bedend und vom Schambein her
nad) unten uud der Mitte Zu jieht, wo ex
feine Deiden ©eiten bereinigt in der Mittel-
linie de3d Dammes und Hinterbammes, fo, daf
feine  Bufammengiehungen ein  Bufammen-
flemmen und Heben deg Wfters und Dammes
bewirfen. Diefen Muskel beniten wir mit dem
Afterfdhlichmustel zufammen, wenn wir Winbde
ober Dinnen Stublgang zuritdhalten wollen.

Durd) feine Lage ftiit die bordere Partie
biefes Mustels gemeinjam mit den oberflic)-
licheren Dammusteln aud) die hintere Scheiden-
wand und bdamit die Sdjeide, und auf ihm
rubht aud) dber Scdjeibenteil und bdadurd) bdie
Gebarmutter auf.’

Gine weniger grofe Molle fpielen die un:
teren Teile der Dreiten Diutterbinbder, indem
fig bas jwifden ihren Blattern angeordnete
Bindegewebe in der Gegend deg Mutterhaljed
um bdie dort an bie Gebdvmulter hevantreter-
ben Blutgfidfe Herum verdict und ftrangartig
bon den Seiten an den Mutterhald zieht und
al@ fogenannted RKarbinalband ben lepteren in
feiner Rage erhilt.

Run exiftieren -aber nod) ferneve Bdnbder,
die al@ die runden und die Kreuzbein-Gebdr-
mutterbinder begeidhnet, eine ftarfe Mustel-
fhicht aufweifen und fih mit der Gebir-
mutter bei Wehen uglei) zufammenziehen
und damit zeigen, dak ihre Mustulatur mit
der ber Gebarmutter gleihen Urfprunges ift.
Helfen denn diefe aud, leptere in ifrer Lage
3ut evfalten, wie died der Name , Mutterbander”
anzubeuten jdyeint ? .

Nein, im nidht jhwangeren Juftande fHnnen
fie dies nicht, denn fie ziehen Feinedtwegs ftvaff
gefpannt von ber Gebarmutter zu threm r-

fprung@orte Bin, fondern die runben Mutter-
biander beginnen an den Seitenfanten ber Ge-
bivmutter und ziehen in leichtem Bogen jdhlaff
nad) feitlic) vorne nad) dem inneren Leiftenving,
purd)zichen i Leiftentanal dle Bandpvand
und fegen fich, verbreitert, in der Gegend jeit-
li) der Sdhamjuge am Knodjen auf der Vor-
Derjeite an. Cbenfo ziehen auch die Kreuz=
Gebarmutterbinber im Bogen von der Hinter-
feite der Gegend ded inneven Iuttermunbdesd
nad) hinten auBen dem Krveuzbein zu.

Tropdem man oft diefe Bander Deniibt, um
LQageverdnderungen der Gebdvmutter u forri-
gieven, indem man ifhnen eine unphyfiofogijche
thnen nidt entjprechende Aufgabe uweijt, ge-
Hoven {ie nicht 3u dem Halteapparat der Gebir-
mutter. Jhre Aujgabe beginnt erft unter der
Geburt; wenn bie Welhen die Gebarmutter Het
der Austreibung der Frudit nach oben drangen
wollen, leiften fie Widerjtand und fhon bei
der Crbffnung Dbewirfen bdie rvunben Binder
pa3 Aufbdumen bder Gebdrmutter bei jeber
Wehe und ecleichtern jo bag Ticferdringen desd
daburd) fenfrecht zur Becfeneinganggebene ge-
ftellten Ropfes.

Bei den Lageverdndernngen Lommen Fuerjt
die betvachtlichjten in Betvadyt; diefe find ber
Borfall der Gebdrmutter und der Scheibde.

Beim Borfall der weiblichen Gejchlechtzorgane
fptelt die Hauptrolle dev u jdpwad) ausgebilvete
mugfulare Bectenboden, auf dem, wie wir oben
faben, bie Gebdrmutter ruht. Die Mutterbdnbder,
ie wiv gezeigt Haben, fpielen ihre Rolle nux
in ber Sdhmwangerjhaft und unter dber Geburt.
Wenn allerdingd die Gebdvmutter ausd ihrer
Qage gebrad)t wird, 3 B. wemn man fie mit
einer Zange Deruntersieht, wie Ddied bei Aus-
frapungen nbtig ift, jo jpannen fid) die Kreuz-
mutterbander an und aud) jene Fajern und
geringen Muskelziige, die tunerhalb ded Lreiten
Mutterbanded verlaufen. Alfo Eomnen fie bei
Ungeniigen ber Bedenbodenmustulatur bden
Herabtritt dielleidht voritbergehend aufhalten,
aber nidht ihn verhindern.

Cntjprechend dem eben Gejagten finden wir
Borfdlle befonderd Hiufig bet dlteren Frauen,
bie Dfters geboren Haben und deven Beden-
boden unter den Geburten gelitten Hhat. Auss
nafmefille, wie man fie zur Seltenheit bet
Mddchen, die nie geboren haben, antrifjt, be-
ftatigen bdiefe NRegel; denn bei bdiefen hanbelt
e fich ftetd wm einen {hwad) entwidelten
Becenboden. Daneben fommen ald Urfadjen
in Betvadt grdfere Cierftoddgejdwiilite, bie
nicht nac) oben audweichen founen, und die
bie Gebdrmutter Hevabbdritden. Oft find Mik-
bilbungen des Riifenmarted die Urjache bes
unausggebildeten Becfenbodens.

PBei den Geborenfabenden finden wir hiufig
grbfere Berrveifurngen des Becenbodens bei der
Entbindung: grofe Dammrife, die nicht genabht
wotben find; aber auch trop jededmaligem
Nihen Fann ber Bedenboden durch zahlveiche

Geburten ohne grofere Riffe fo abgeniipt fein,
paf er nidjt mehr Stand hatt. Dagu fommt
pann oft der Cinflufy ded Hiheren Alters, wenn
nad) den Wechieljahren die Sefd)leditsteile ifre
Spannung  verlieven und jdlafi werden, fo
entfteht diters erft jebt ein Lorfall bei Frauen,
bie big babin nicht davan gelitten hatten. Aud)
erflart bieg Die Haufigleit ber BVorfdlle bei
Frauen, die in hoherem Alter gum erften Male
geboren fHaben.

&3 fommen berichiedene Grade von Vorfall
vor. Bei faft allen ift dev Tiefitand der Gebdr-
mutter und der Sdeidemwandungen vergefell=
fdjaftet mit einem Tiefertreten der Blafe und
awar nicht ded Harnrdhrenanteiles, jondern dex
binteren Blafemwand, denn die Harnrdhre und
ver Blafenhald find ja an der Schamjuge fefter
veranfert,

Am leidhtejten Dbildet fich ein richtiger Vor-
fall aus, wenn die Gebarmutter in Ritdwirts-
neigung fteht und ihre Langsachie mit der der
Sdjeide iiberveinftimmt. Der Druc der Ein-
geweide in der Baudhhohle, jowie aud) bdie
Sdywertraft, dringen den Sceidenteil ausd dem
Beden Heraus und die Scheidemmwand und, wie
gefagt, dic Blafe, gehen mit. Aber aud) die
Blaje {teht bei diejer Gebdrmutterlage unter
diveft wirfendem Druce und oft ijt der Tief-
ftand der Blafe dag exfte und die Gebarmutier
folgt nad.

Die anfangd durd) bas Tiefertreten der Ge-
bdrmutter gefpannten Mutterbinder fHnnen
auf die Ldnge died Organ nidjt Halten und
geben nad). In Hodhgradigen Fallen Hhangt die
umgeftitlpte Scheide wie ein Sacf 3wijden den
PBeinen bherunter und an ihrem unteren Cnbde
fefen tir den duBeren Muttermund, meift in-
folge ber Reibung mit Gejdywiive bedectt. Beim
Nachfithlen fann man, durd) die Sdjeiden-
wanbdung durd), die gang auferhalb des Bedens
befinblidhe Gebarmutter durdhfithlen.

Cin in bie VBlafe gefiihrter Katbheter Iaft
fih bi3 in bie Nihe Deg Muttermundesd nach
unten fithren und aud) ihn fithlit man durd
und gewinnt dadurd) eine Vorftellung von dem
Hervabreidgen der Blafe. Auch) der Maftdbarm
jhickt bie und da mit der gleihfalld um-
geftitlpten Dinteren Scheidentvand einen Fipfel
in Den Borfall bHinein; doch viel feltener alg
die Blafe.

Bei vielen Yorfillen verlangert fid) bder
heraugragende Scheidenteil ftart und wenn
man mit einer Sonbde in bie Gebdrmutter ein-
gebt, fo mift Hald und Kirper oft bid 17 em
Linge, wovon der grbfte Teil auf den per-
langerten Sdjeidenteil fallt.

Hie und da findet man bet einer Frau aud
aud den Gejdjlechtateilen Hevausdragend einen
duBeren Muttermund, obhne bdaf bdie Sdjeide
umgeftiilpt ift. Bei der ndbheren Unterfuchung
seigt 3 fid), daff ber Gebirmuttertorper und
die Blafe an ihrem Plase find und es fich nur
um eine ijolievte Verldngernng des Scheiden-
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teiled ofhne BVorfall hanbelt. Jn anbeven Fillen
ift aud) eine joldje Berlingerung vorhanden;
aber fie betrifit nid)t den unterjten Teil dez
®ebarmutterhalies, jonbern ben Teil, der nad)
porne zu fdon an die Blaje anftift, Hinten
aber wegen Der griferen Tiefe ded Binteven
Sdjeidengervdlbed nod) frei ift. Bei diefer Ber-
langerung bleibt die hintere Scheidenwand an
ihrem Plake, wdhrend bdie bordere mit der
Blaje ber BVerlangerung folgt, und dbann ent-
fteht wieder eine Blafenjenfung, aber audy ohne
Borfall desd Gebdrmutterforpers, Endlid) faun
purd) Berlangerung ded oberften Abjdnittes
bez Mutterhalfed die gange Scdheide mit um-
geftiilpt werden und mit der Blaje tiefertreten,
ohne bag der Gebdrmutterforper feinen Plag
verlaft.

Oft entjtehen bet Dbeftehender Digpofition
dazu die Vorfalle gang ploslich bet Heben einer
{hweven Lajt oder bei bejtigem Drdngen in-
folge harten Stuhled. Jn jolden Fiallen fann
eine Ofnmadht erfolgen. Meift aber ift ihre
Entwidelung eine allmdhliche und jdjreitet, wie
fon gefagt, nach den Wedjfeljahren rajdjer
porwdrts.

Die Bejchroerden, die ein Gebarmuttervorfall
perurfacht, find nicht Schmerzen, jondern mehr
ein Unbebagen und Arbeitdunjibigfeit durch
pas @efithl mangelhajten SHhlufjed der Becten-
Hohle. Aud) eine Lebendgefahr wird daburd)
nidht Herbeigefithrt. Auffdllig ijt, dah trop den
mannigfaltigen ©djdadigungen, denen basd bor-
gefallene Organ audgefept ift, Hchft felten fich
auf ihm ein Kreb3 entwidelt.

Was bdie Behandlung anbetrifit, jo hat man
in friiheren Beiten, al3 bie Dperationstechnif
nod) nidht audgebildet war, verjudt, die por-
gefallene @ebdvmutter mittelft Peflaren uriic-
zubalten. €3 wurden mannigfaltige Mobdelle
erfundet; bon einfachen Ringen, die durd ihre
Grofe die Sdyeidenwandung fpannen und fo
ein erneuted BVorfallen verhindern, bid zu fom-
pligierteren  Flilgelpefiaven, bdie mit einer
Sdjraube verfehen, geid)loffen eingefithrt und
pann dburd) Auffdrauben gebffnet wurden, bid
zu fugelformigen ROrpern zum gleiden Jwede.
Oft {cdhoben fih auch bie Frauen felber Gegen-
fttinbe ein, die dann, wenn fie ihren Fed
erfitliten, oft jahrelang liegen Bblieben, ivie
Wadydtugeln, oder fidh Dald jzerfepten, wie
RKartoffeln und Orangen. In pielen Fallen
haben fich foldje Gegenftinde bdann feft-
gewadyien, pberurfachten ftarfen Fuf und Rei-
sung und muBten [dhlieplih operativ iwieder
entfernt werden.

Heutzutage verwendet man Pefjare nur bei
gany aften ober fdwddlichen oder gang ope-
rationgunluftigen Franen, und e3 find Biigel-
und RKeulenpefjare erfunden rorben, welde
vingfdrmig find und nad) unten einen Bitgel
ober Reule tragen, die dann auf der hinteren
Sdjeibenwand ruben. Meift erfitllen fie ihren
Bmwed; €8 ift aber aud) jdhon gelegentlicd) divch
Sejdhoitegbildbung zu  Maftdarmidjeidenfifteln
gefommen.

Befjer wirkt die operative BVehandlung, die
darin Defteht, Daf bie Sdjeibe jtarf verengt,
unbd. Dabei Der Vedenboden durd) Naht dex
Deustel wieder hergeftellt wird; die viidgeneigte
@ebdvmutter yird babei nady borne, mehz odex
weniger geneigt, fiziert.

14 ’ ’ ’
Dichtige Niittethung!
Jn ben nddjften Tagen werden jamtlidhe §
Abdreffen neu gedrucft, BWiinjde be- |

. treffend Abdnberung oder Korreftuy find
. und big gum 25, Oftober jdyriftlicd) mit-
- guteilen; — @efl. bie alte Abdreffe mit
ex:bavor ftehenden Nunmer miteinjenden,

Budhdruckerei Biibler & Werder,

erwn

Sdyweis. Hebammenverein.

Krankenkasse.

Crtfrantte Mitglieder:

Frau Frei, Sommeri (Thurgau).

Frau Diiller, Lengnau (Vargau).

Frau Buidjard, Ponthouje (Freiburg).
Frau 3yfiet, Heiligenjhoendt (Bern).
Frau Wiiller, Wallbach (Aargau).

&rau Sderren, Solothurn.

Frau Schdr, Burgdorf (Bern).

Frau Gloor, Aavau

Frau Hatt, Hemmenthal (Sdhaffhaufen).
Frau- Jlg, Boltdhaufen (Thurgau).

Frau NMepger, Neuhaufen (Sdafihaufjen).
Frau Nanfer, Maienfeld (Graubitnden).
Frl. Sdpary, Koniz (Bern).

Frau Pfifter-Ruhn, Shonenwerd (Solothurn).
Fel M. Perrig, Ried bet %tig (Balaig).
Frau Grubenmann, Txogen (Appenzell).
Frau Bir, Wiilflingen (Bitrich).

Frl. Silbie Tille, Laujanne.

Frau Meier-Keller, Sitvich.

Frau Sdjenter, St. Sallen.

Frau Petever, Appengell.

Frau Liebermann, Frauenfeld (Thuvgau).
Frau Grau, Dietifon (Bitrid)).

Frl. Mithlemann, Rorbad), (Bern), 3. 8. Arofa.
Frau Ruhn, Baldtal (Solothurn).

Frau BWerth, Diffentid (Graubiinden).

Angemeldete WoOdhnerinnen:
Frau Tidicky, Ganterdwil (St. Gallen).
Fran Jdger-Humm, Unterfiggenthal (Aargan).
Mme. Rodat, Charbonniéresd (Baubd).
Frau Philipp, Untervaz (Graubiinden).
Die Kraufentafjelommiffion in Winterthur:
Fran Adevet, Prdfidentin.
Fil. Emma Kird)hofer, Rajfierin.
Frau Rofa Manz, Aftuarin

Bovesanzeigen.

Am 25. September perftard nad) langem
RKrantenlager

Jirau Sdineebeli
in Sdhafihanfen im Alter bon 54 Jahren.
Am 30. September verfdhied an einem Shlag~

anfall
Srdnlein [ffolter
in ¥ofp im Alter van 63 Jahren.

Sie rufen in Frieden nad) einem arbeit3-
bollen Leben!

Die Kranfentajjefommifiion.

Wercinsnachridhien.

Sehfion Bafelland. Unfere Vereindverjamm-
lung findet den 31. Oftober in der Kaffeehalle
Mithleifen in Lieftal ftatt, eventuell mit avzt-
lihem Qortrag, Jahlreides Crideinen ev-
witnjdt. Der Borjtand.

Sekfiow Bafefffadf. Unfeve lepte Sipung vom
27, Geptember war gut befudyt, allerdings waren
bie Mitglieder pon der Landjdhajt beffer: ver-
treten al3 von ber Stadt, nur gany rvenig
Basler Hebammen waren antvefend. Herr Dr.

Graeber, Nevvenavzt, bielt unsd einen fehr in-

Hypnofe i der:
Behandlung wihrend der Shwangeridaft und

treffantenr Bortrag itber die
der Geburt. Der Vortrag: fet Hevr Dr. Graeber

(oufd wivmijte verbanft. Jn unferen nddyjten
| Gigung am: 25, Oftober wird ung Frdulein
| Dr. Kramer einen: Vortrag halten. Wiv Hoffen;

- baf fich: die Kolleginnen vecht. zahlreid) einfinden,
"ed ift fiix den BVortragenden. peinlich), wamm fo

wenig Suhdrer anwejend {ind. Laut Bejdhlup

in ber Julifipung, werden die Beitrige zu 50
Rappen pro Monat fitr die drei WMonate Juli,
Auguft, September eingegogen. Vet denjenigen
Mitgliedern, weldje bie nadjte Sigung mdt
bejuchen, wird ber Beitrag per RNadynahme
etngegogen. Der Vorftand.

Sektion Efuaem. Unfere nddyfte Verjammlung
mit dvatlichem Wortrag findbet Dienftag ben
24. Dftober nadym. 2 Uhr, im Hotel Konfordia
ftatt. Herr Dr. BVoefd) wir itber ein jehr wid)-
tiged Thema vefericren.

Anjchliefend ift widytige Bejprechung betreffend
Berhalten der Jentral-Sdhwetzerifden
RKranfenfafje gegeniiber, und mddyten wiv bie
Rolleginnen erfucdjen, big gur enbdgiiltigen Re-
gelung dad $Honorar bei den Widynerinnen
felbft eingutafjieven.

Dag Lraftandum erfordert zahlreidesd Cr-
{dheinen, damit jede Rollegin genau orientiert
ift, wie die Angelegenheit gevegelt wurde.

Mit follegialem Gruf!
Der Vorftand.

Seftion Rbhitia. Unjere nadjte Verfamm-
lung findet Sonntag den 12, November, nad)-
mittagg 2 Ubr, im Voltshaus Chur ftatt. Herr
Dr. Banolart wivd fo freundlid) fein und ung
einen BVortvag BHalten itber Nabelbehandlung.
Nachher Haben wir nod) Redhnungzabgabe und
Berid)t itber die Reife und Verjammlung in
Samaben.

Den Engadinerinnen gebithrt alled Lob fitr
ihr vollzdbhliged Eridheinen und jpesiellen Dant
Herrn Dr, Bambail fiir den fdhonen, lehrreichen
Bortrag. Nad) dem Gehorten waren wir einer
Meinung, wic miiffen alled davan fepen, um
Wiederholungsturfe zu erhalten, denn aud) die
Bitnduer Hebammen mddhten mit der Neugeit
Sdpritt halten. Alfo fommt nad) Chur, e3 liegt
viel Avbeit bor, wm zu beraten. Auf BWieder-
feben im BolEshaus. )

Kollegialen, herzlidjen Gruf!
Frau Banbli.

NB. Nod) allen zur Kenntnig, daf die Alters-
verforgung nicht etwa bergeffen ift. LWeitered
in ber November-RNumumer.

Sekfton Nheinfal. Unjere nidhite Berjamm-
[ung finbet den 23. Oftober, nadymittags Halb
oret 1hr, im Gafthaud ,zum Frauenhof" in
Altftitten ftatt. Wic geben der Hoffnung Ausd=
drud, dafy diefelbe redht gut befucht ywerde, da
wieberum ein dratlider Vortrag ung giitigit
geboten mwirb. Bei der lepten Jujammentunit
i Diepoldaau, wo Herr Dr. Merz und ein
Referat itber bie Hygiene der Schwangeridaft
bielt, war bdie Juborerjdaft leider flein. €3
war redjt {dhabde dafiiv. Die Ymvefenden waren
bem eferenten damfbar fitr dag Gebotene.

Wer fid) alfo ivgendivie (odmachen fann, be-
fudhe unfre lepte diedjahrige Berjammlung.

Mit freundlichem follegialem Grufpe!
Die Aftuwarim

Sehfion Sdwyg. Mittwod) den 25, Oftober,
mittagd 1 Uhr, bejanuneln fidy int neuen Schul=
Haus i Sd)wyg (Maddenjefundaridyulzimmer)
die jdoyg. Hebammen. Dem Berein gehdren
sur Beit 44 Hebammen an. An die ujtdndige
Behorbe wird ein Sejud) gejtellt um Fejtlepung
per Pebammentare auf Fr. 30—40 und
auf Cinfithrung eined einbeitlicgen. Waxrt-
gelded bvon Fr. 500. Herr Besivkdarst
. Dr: Reller, Sdywyz, Yat in freundlicher Weife
einen Bouvtvag zugefidert iiber die neue eid-
! gendffifhe. Hebammenverordnung .
| Beridhiedene: Gemeinden jollen erjudjt ywerben,
| gemdh § 9 ber Berotdnung iiber bad Heb-
| bammenwejen: bom. 15. Mdry 1895 bdie Me-
| pifamente unentgeltlich) i lefern. Die Mit-

| glieder follen exfucht werden, der jchiveizerijchen
 Qebammenfrantenfaffe beizutveten, reldje
' ebenfp gute ober befjeve Bebingungen ftellt al3
| anbere: Quanfentafien., Berfdhiedene, junge, tidy-
tige Hebammen tragen fi) mit dem Gebanfen,
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