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ecfannt, und wenn dann die Regel eintreten
follte, fo fommt e3 anftatt ju einer Blutung
nur zu monatlid) wiederfehrenden Krdmpfen:
bag Blut wird zwar von der Gebarmutter ab-
gefondert, fann {i) aber nidht nad) auBen er-
giepen. Die Folge ift oft die Bilbung eined
grofien, bluthaltigen Sacfes, der ausd der auf-
getriebenen Gebdrmutter und Scheide befteht.
Dabei fonnen aud) die Cileiter blutgefiillt fein
und duferft aufgetrieben werben, fo, dap bdie
Wandungen nur papierdiinn find. Cine un-
porfichtige Unterjudjung geniigt, um fie zum
Plagen zu bringen und meift 1ft die Folge eine
durd) dag zerfeste Blut hervorgerufene Baud)-
fellentziitndung, die rajd) sum Tove fithren fann,
Aucdh) wenn man einen jolden Blutjad durd)
eine Crbffnung der vermwad)jenen Sdjeide ab-
flieBen [(afit, muf died ganz langjam gejdjebhen,
weil fonjt durd) vajdje Bertleinerung bie mit
der Umgebung verflebten Tuben ebenfalld ein-
veifien fonnen. €3 wird deshalb bon verjdjie-
derten Seiten verlangt, daf man eine foldhe Er-
offnung nur bornehmen joll, nadydem man vor-
Ber durd) Baudjjdnitt die jum Plagen vollen
Gileiter entfernt Hat. €3 1jt {dhon vorgefom-
men, daf man in Unfenntnid der Urfadjen einer
foldhen Gejdyroulit den gangen Uterus jamt der
Sdjeibe Herausdgejdnitten und fo die Patientin
auf immer verftiimmelt hat.

Sn andern Fallen {ind bdie BVerwadjfungen
pber Deffer der Berif)lup nur teiliweile und
hangen zufammen mit IMiBbilbungen der Ge-
barmutter und der Sdheide. So fommen zvei-
geteilte Organe por, bei denen die Bereinigung
ber paavigen Anlage nidh)t ober nur teilweife
erfolgt ift. ©o fann neben einer gut durch-
gingigen Gebdrmutterhilite die andere von thr
teilweife getrennte Hilite nad) der Scheide zu
verjdlofien fein und daraus ergeben fid) dhn-
licge Symptome wie oben erwdbhnt. Jn jolden
Fallen fann die Behandlung aud) nur eine
operative fein. Wird der Juftand nidht erfannt,
fo fann Sdwangeridjaft in dem gejchlofjenen
Gebdrmutterhorne eintreten, denn Die Ddazu-
gehbrige Tube ift weift offen und gut ausdge-
bildet. Hier fommt ez meift su dhnlichen Cr-
{cheinungen, wie bei der Cileiterjdhroangeridaft;
meijt Hat ein foldjed rudimentdresd Uterushorn
nur enig entfaltungsfihige Wandungen, fo
baf fie platen und eine jdyoere, wenn nidht
tbtliche innere Blutung die Folge ift.

Sdjweis. Hebammenverein.

Zentraloorstand.

Den werten Seftiondvorftdnden und Vereins-
mitgliedern jur Senninis, daff wir bdie dies-
jdhrige Delegievten- und Genevalverjammiung
auf Montag den 8. und Dienftag den 9. Mat
angefept Haben. Aud) diefed Jahr wird unfer
gefchater Ratgeber Herr Pfarvver Bitd)i ung
sur Seite {tehen.

Wir erjudhen nun die tit. Seftiondvorftinde
und Cingelmitglieder, uns ihre Antrige frith-
seitig einfenden zu wollen, d. §. bid Ende Mdry,
um bie Traftandenlifte in der Aprilmummer
exjdeinen laffen zu fonnen.

Am 8. Mary Haben drei Mitglieder von Solo-
thurn, Frau Cyrilla Rauber geb. Stuber bon
Cgerfingen, Frau Raroling Kifiling geb. Kamber
bon Hagendorf und Frau Anna Maria Flury
geb. Burbart bon Magenbdorf, ihr Berufajubi-
ldum gefeiert. Wir mwiinfden thnen Glizt und
frobe Tage.

Fiir dben Bentralvorftand:
Die Pritfidentin: Die Sefretirin:
Srau A Pavelfa, Frau Ott-Rindler,

Bordergafie 2, St. Nitlaus 5,
Sdjaffhaufen.

Krankenkasse.

Die Seftionen werden gebeten, allfallige An-
trige fiir die Rranfenfafle der Pritfidentin zu-
sufenden. Ueber Gegenftinde, welde midht auf
vem dev Cinladung beigelegten Traftandenver-
geidhnis ftehen, daxf nidht Bejdhluf gefaft werden.

* *
*

Den Patientinnen fei dod) evnftlid) gejagt,
baff su fpit eingejandbte Rranfenjdjeine zur
golge haben, daf dad Kranfengeld um fo viele
Tage in Abzug gebracht wird. E8 geht dod)
nidyt an, deztlidhe Seugnifje bom Februar datiert,
erft im Mavy ju jenden und das Kranfengeld
3u verlangen, e3 jollte dod) ficher moglich jein
tnnert 7 Tagen bdie Rranfenmeldung ein-
zufenden.

3 wird ftrenge nad) § 19 der Statuten
verfahren, alle Entjhuldigungen bleiben jomit
erfolglos. Samtlidje Formulare {ind bet der
Prafibentin ftetd erhaltlidh.

Frau Aderet,
Brafiventin der Kranfenfafie-Rommiifion.

* *
*

Crfranfte Mitglieder:
Jrau Renggli, Bitron (Luzern).
Frau Sdhies, BWaldftatt (Appengell).:
Frau Jinifer, Trimbad) (Solothurn).
Frau Sdott, Meinigberg (BVern).
Frau Stritbi, Oberuzil (St. Gallen).
el Miiller, Gadhlingen (Sdaffhaufen).
Frau Riemensberger, Bihwil (St. Gallen).
Pane Clouy, Ehallens (Waabdt).
Frau Brad, €lgg (Biirid).
Frel. Hiirjdh, Bofingen (Aargau).
Mme Gentizon, Ounens (Waadt).
Frauw Lehmann, Kodniz (Bern).
Fel. Mofer, Deftigen, 3. 3. Allerheiligen
(Solothurmn).
Frau Lang, Pfaffnau (Luzern).
Frau Haufer, Jiirid).
Frau Meter, Bitlad) (Fitvidy).
Frau Rohrer, Aldenflith-Rirdhberg (BVern).
Frau Salbadé, Seon (Aargaw).
Frau Egloff, Tagerwilen (THurgau).
Frau Sdarrer, Shaniz (St. Gallen).
Frau Sdmid, Bremgarten (Aargau).
Frau Liithy, Sdhoftland (Aargau).
Frau Pauli, Shingnad)-Dorf (Aargau).
Frau Budjer, Burgdorf (Bern).
Frau Stucy, Oberurnen, 3. 3. Aufhofen
bei GoBau (St. Gallen).
Frau Wyh, Fulenbad) (Solothurn).
Frau Pfeninger, Triengen (Lugern).
Frl. Gang, Winterthur (Bitrid)).
Frel. Podung, Mimdhenbudhfee (Bern).
Frau Bigelin, Lampenberg (Bajelland).
Frau Auer, Ramfen (Sdhaffhaujen).
Frau Keel, Arbon, 3. 5. Neuberblingen (SHaffh.)
Frau Keel, Rebitein (St. Gallen).
Frau Heri, Biberift (Solothurn).
Frau Eridmann, Bofingen (Vargaw).
Frau Rauber, Egerfingen (Solothurn).
Frau BWidmer, Vodnang (St. Gallen).
Fraun Hungiler, Qivdhlerau (Nargau).
Frau Meury, Rbeinad) (Bafelland).
Frau Ueltjdyi, Toffen (Bern).
&rl. Sutter, Grofaffoltern (Bern).
&rl. Roth, Rbeinfelden (Aargau).
Frau Werth, Diffentis (Graubiinden).
Fraun Beder, Riipnacht (Biiridy).
Frau Gaper, Riteggau (Bern).
Frau Arpagausd, Brieny (Graubiinden).
Frel. Spydjer, Krattigen (BVern).

Angemeldete WhHdynervinnen:
Frau Martha Kod), Chur (Graubiinden).
Frau Stettler, Unterfeen (Bern).

Frau Giinther, Windbijh (Aargau).
Frau Sdaad, Lomidwil (Solothurn).
Frau Steiner, Rieden (St. Gallen).
Frau Wiffler, Meiringen (Bern).
Mme Borgnana, Romanel (Waadt).
Mme Bijhoff, Daillend (Waabdt).

RN, Cintritte:

108 Frl. Jojy Holbener, Flumenthal (Soloth.),
am 6. Pary 1922.

138 Jda Bithler-Hollenftein, Biitidywil (St. &.),
am 16. Februar 1922.

Seien Gie und beibe fherzlicdh) willfommen!

Die Kranfentafiefommifiion in Winterthur:

Frau Acevet, Prifidentin,

Fel. Emma KRirdhofer, Kajfieverin.
grau Roja Wang, Aftuarin,

R AT N e U B A ST T R TR
Todesanseige.

Nadh langem, geduldig ertragenen Leiden, ber-
ftarh tm Alter bon 72 Jahren
Siran SLebrument-Aheiner

in St. Gallen am 26. Februar 1922. Die liebe
Berftorbene Hat bor Jahren dad Amt der Jen-
tralfaffierin in Tveue bertvaltet, und tvar uns
allen wert und lieh. Sie mbge rufen bon ihren
Beiden. Wir werden ihr ftetd ein treued An-
denfent Bervafhren.

Die Kranfentafiefommiifion.
T S R e T e e R B i)

Betriebsredyung der Kranfenfafje
de3
Sdweizerijden Hebammenvereinsd pro 1921,

Cimnabhimen.

1. Aftiv-Gatbo . . . . . Fr. 537.29
2. Beitvdge dev Mitglieder . |, 34,042, 46
3. Cintritte . e, 134, —
4. Beitrige ded Bunbdes . 5,500, —
5. Riiderftattungen . . . ., 298. 35
6. Binfen . . . . . . . , 1,616.65
7. Kapitalbezlige . . . . . , 9,136.10
8. ®ejhente . . . . . ., 1,200,—
9. Bupen . . . . . .., —90
Fotal der Cinnahmen Fr.52,465. 75
Ausgabey. .

1. Qranfengelder (244 Fdlle) . Fr. 33,704. 50
2. Widhnerinnen (61 Falle) . 6,699, —
3. Kranfenbejude . . . . 185.80
4. Gtillgelder (22 Ftille) . 440. —
5. Buriidbezahlte Betrdge . . 49. 60

6. Berwalt.-Roften  2648. 65
Porti 1136.25 , 8,784.90
7. Rapitalanlagen. . . . ., 7,402.95
Total der Audgaben Fr. 52,266, 75

Dblu.
ZTotal der Cinnahmen . . . Fr.52,465.75
Zotal der Ausgaben . . 52,266, 75
Salbo Fr. 199, —
Poftdhed Fr.  54.92
Kaffa 144,08
Bermogensauseis.

1. 27 Dbligationen . . §r.30,000, —
2. RKonto-Korrentheft . 3,359.25
3. Gparfaflenbucy. . . 491.50
4. Raffa-Saldo . . . . " 199. —

Zotal-BVermdgen Fr. 34,049, 75
Bermdgen am 31. Dez. 1920  Fr. 35,972, 44
i » 31, Dez. 1921 » 34,049.75
Ritdjhlag Fr. 1,922. 69
Winterthur, den 31. Degember 1920.
Titr bie Richtigleit
Die Kaffierin: Emma Kivhhofer.
Die Recdhnungd-Revijorinnen:

Anna Baumgartner, Bern.

Friedba Baugg, Oftermundigen.
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Zur gefi. Rotiz.

Lom 1. big 10. Apxril wird der 2. Quartalsd-
beitrag der SKranfenfaffe zur Cingahlung per
Poftget VIIIb/301 ausdgefdrieben, JFt. 9. 05.
Bom 15. April an erfolgt der Eingug per Nad)-
nahme Fr. 9.20. Um prompte Cinldjung der

legtexn bittet Gmma Rirdhofer,
Kaffterin.

Vercinsnadrichien.

Sekfiow Rargaw. IJm Loufe diefes Monatd
wird allen aargauijdhen Hebanunen ein Jivtular
sugejtellt, in welhem unfjere Forderungen zu=
jammengeftellt find und bdag ebenfalld an alle
Gemeindebehirden verjandt wurde. €8 ift nun
Chrenpflicht einer jeben Hebamme, in ibhrer
®emeinde Davitber 3zu wadjen, daf unfere
Forderungen ftreng innegehalten werden und
pen Borftand ded aargauijdhen Hebammenvereing
unberzitglich bon allen Fdllen in Kenntnis
fegen, too denfelben nicht nachgelebt wirh.

@8 ift nun ferner Pflicht aller jener Heb-
ammen, die bem Berein nod) fernftehen, unfere
Beitung zu abonnieven und dbem aargauifdhen
Hebammenverein beizutreten, denn nur durd
gejdhlofjened Uuftreten, zu welchem aber bie
Bugehorigfeit sur Organijation der lepten Heb-
ammen gehiort, fonnen wir unferer Jegierung
imponieren und unjeve Fordevungen reftlod
erveidhen. Deshalb, Jhr ung nod) jernjtehenden
Hebammen, werft Cuve Cud) felbftichiabdigende
Gletchgiltigeit von Cud) und werdet Mitglieder
pe3 aavgauijden Hebammenvereins.

Mit tollegialen Sritpen! Der Vorftand.

Sehtion BVafel-Stadf. Unjere lepte General-
verjammiung war ordentlich befudht. Dex neu-
gewdflte Vorftand befteht aus: Frau Meyer-
Born, Prdfidentin; Fr. Hasler-Andres Kajfierin;
Frau Albiez, Aftuarin und Dden beiden Bei=
fiberinnen Frau Burri und Frau Frohlid).

Unfere nddyjte Sigung findet am 29. Marz,
nacdhymittags 4 Uhr ftatt, und oar vorausfidtlic
mit Gratlichem Bortrag, Wiv erwarten rvedht
3ablreiched Cricheinen.

Wie alljahrhich), jo finbet auch diefes Jahr unfer
Jabregfefichen ftatt, und zwar am 22. Wiy
wie tmmer im Hotel ,Briftol” am Bahuhof,
wo wir ftetd fehr gut bewirtet {ind. Beginn
ve3 Feftchens abends 5 Ubhr. Wir bitten die
werten Kolleginnen von Stadt nnd Land redht
3ablreich) zu erfdeinen, aud) ift man gebeten
Gafte mitaubringen. Der BVorjtand wicd {idh
bemithen, den Rolleginnen einen vecht genufi=
reidhen, unterhaltenden Ubend, mit viel Ab-
wech3lung zu bieten, fo daf jedesd Dbefriedigt
nach) Haufe gehen wird. Unferen Kolleginnen
vom Land wird die Fahrt vergiitet. €3 wird
aud) diefed Jahr eine Tombola veranitaltet und
find Gaben bdafiiv vedh)t Derslih willfommen.
Anmeldungen um Fejtchen, jovie Tombola=
gaben nimmt gerne entgegen big zum 21. Miiry
Frau Meyer, Felbbergjtrafe 4, Telephon 916
und Frau Albies, Spalenring 67, Telephon
4458. Wir bitten nodymald um vedht zahl=
reiche Beteiligung. Der Vorftand.

Sekfion Glarns. Nadhdem die bijen Poden
nun fdon langeve Beit und endgitltig aus

| unferem Léndden verjdhmunden find, verjam-

melten wir ung am 27. Februar wieder einmal
im ,Sdyweizerhof”. Man freute {ich nad) dex
lfangen Bauje vedht auf diefe BVerjammlung, und
darum war fie aud) bejonders jdhon und Hetmelig.
Qeiber vermifiten wir einige Kolleginnen, bie
fonjt bie BVerjammtlungen fleifig bejudhen, und
bie Ddiezmal gewifi durch etwasd abgefhalten
wurben. Wir entbieten ihnen Herslihe Griife!
RNadydem unjere Vereindgejchafte erledigt waren,
evquicte ung ein ,bacdhnajje Kaffeli”, bag uns
Mamma Jenni mit edhtem Fajtnad)ta-Gebict
ferbierte. Unfere frofhlihe RKaffiererin exfreute
und mit einem Humoriftijhen Bortrag, den wir
ihr Dbeftend bverdanfen. IMochte bdie eine oder
anbere Rollegin {id) aufraffen, um bdie Ber-

fammlung auf dhnliche Avt gemiitlic) 3u machen ?
Crnjte und Heitere Mitteilungen ausd der Prayis
madjten die Runde und befriedigt und angeregt
3u neuem Scyaffen fehrte jede in ihren Wir-
fungstreig Fuviid.

Am 24, April findet unjere nichjte Verjamm-
lung ftatt und bid dahin werden fich alle Kol
leginnen Dbefonnen Baben, ob fie nah Chur
fommen wollen oder finnen. Wem es aber
Jmeime mitgli ift", foll doch fommen! Die meiften
unferer Kolleginnen wiffen nod) gar nidht, wie
fchon eine Delegierten- und Generalverfammiung
ift. Und nun fo nahe! Jd) mitfite die Furiict-
bleibenden Rolleginnen nuv Berzl. bebauern!
Dag gilt aud) meinen lieben Kurgtolleginnen
bon 1904, bie ic) bielmal griifse!

Mit folleginlem Sruf!

Frau Wild.

Sekfton Sugern. Unfere Jahredverjammiung
wird Ddefinitiv am Mittwod) den 22. Marz,
nadymittagd puntt 2 Uhr, im Hotel , Konfordia”
abgebalten. €2 ift folgended Traftandum auf-
gejtellt. Begriifung mit Jahresbericdht durd
die Prafidentin, Rafjabericdht, BVorftandzwahl,
Wahl der Redhnungsrevijorinnen, Eingug der
Jabregbeitrige, BVeridiedenes, NReferat von
Heren Dr. &. Stodfer-Dreyer iiber ,Neuerungen
in ber Geburtghilfe’. Das iibliche ,Zobig"
wird zu vebuziertem Preife ferbiert, indem die
Firma , Kaffee Haag” den Kaffee felbjt prdpa-
viett. Bu ablveihem und piinttlichem Cr-
{dheinen labdet ein ber Borftand.

f. Gallen. Unjere nddite Verfammlung
findet Dienftag den 21. Mirz im Spitalfeller
ftatt. Herr Dr. Alder fHat die Freundlicheit,
und einen BVortrag itber ,Siuglingspflege” 3u
halten. Wic hoflen, daf dementfprechend audy
die Beteiligung der Lolleginnen eine vecht zafhl-
rveithe werde, Da wir ja leider nidht allzubiele
drtliche Bortrdge zu hoven befommen.

Der Borjtand.

[YP-XCX B Engelhard’s antiseptischer Wund-Puder

{ Der seit Jahrzehnten bewihrte, zur Vorbeugung und Be-
handilung des Wundseins kleiner Kinder unibertrofiene
Wundpuder ist wieder in allen A potheken und einschliagigen
G eschaften erhiltlich. 376
Engrosniederiagen bei den bekannten Spezialititen-Grosshandiungen.
Proben keostenlos von: Fabrik pharmazeut. Priiparate Karl Engelhard, Frankfart a. 3.

Die letzten

Y| Gefucyt

eine grifere Hebammenitelle bon patentierter
Hebamme mit guten Jeugniffen. Eintritt wenn mig-
(i) fofort. Offerten bef. unter Nr. 532 b. Erp. d. VL

- Buldi |

witrde in der Umgebung bon Bafel

l.ose

d. Alt-Erlacher Lotterie gelangen
jetzt zum Versand.

Haupttreffer

Fr. 100,000

25,000 10,000
2500 etc.

Grisste Gewinnmoglichkeit

1 Serie mit sicherem Geldgewinn
und 1 Vorzugslos Fr. 5. —.

5 Serien mit 5 sicheren Geld-
gewinnen und 5 Vorzugslosen
nur Fr. 23.50.

Gewinn sofort sichthar
Erlacher-Lotterie Bern

Postcheck 111/1391 530

Porto fiir Zusendung der Lose
und Gewinnliste 40 Cts.

von alleinftehender Frau in ge-
wiffenhafte Pflege genommen. Refe-
rengen zu Dienften. Gefl. Offerten
unter Nr. 538 an die Crp. b. Bl

Wir miissen unbedingt

Ihre bewéhrte

Tormentill-Créme haben

fir einen Kranken, Wir haben alles
probiert, aber kein Priparat ist auch nur
annihernd so gut wie Ihre Tormentill-
Créme. Senden Sie uns..... » So
schreibt das Reformhaus Th. Feuser in
Coblenz (Rheinland).

Okic’s Worishofener Tormentill-
Créeme hat sich vorziglich hewéhrt bei:
Wunden aller Art, Entziindungen,
Krampfadern, offenen Beinen, Hae-
morrhoiden, Ausschligen, Flechten,
Wolf, wunden, empfindlichen
Fiissen etc. Preis per Tube Fr. 1.50
in Apotheken und Droguerien. 8668

F. Reinger-Bruder, Basel.
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— RNadyruf. Am 26. Februar verichied
nad) monatelangem {chwerem Leiden unjere
liebe Qollegin

Sran €. Lebrument-Rieiner.

Wiv Haben in ihr ein (iebensmwiirdiges, ftetd
uneigenniipiges, hilfabereites Mitglied unjerer
Seftion verloren, deren Heimgang iir, trop
der Crldjung, die thr bon unjdglichen Schmerzen
burd) den Tod geworben, aufrichtig betrauern.

Unferer Seftion war Frau Lebrument ein
treues, eifriges Mitglied, jtetd Deftrebt am Fe-
deifen Des Bereind mitzuwirfen. Jeber Cin-
selnen pon und war fie eine liebe Kollegin,
immer Dbereit, im Notjalle mit ihrer BVertretung
beizujpringen, war e3 Tag oder Nadt.

Finf Jabhre lang war Frau Lebrument Kaj-
fiererin Ded Sdhwetz. Hebammen-Beveinsd, und
bat wdbhrend diefer Jeit bei wenig Entgeld
eine groBe YArbeit zu bewdltigen gehabt, da ithr
aud) die Cinglige fiiv die Kranfentafje oblagen.

Jn - gewiffenbajtefter Weife ijt fie all thren
Pflichten nadygefommen und bhat fidh bdamit
und durd) ihr {tetd taftvolles, freundlicdjes Wejen
die Ahtung und Wert{habung aller Schiveizer
Solleginnen erworben.

Ghre ihrem Andenfen! Wir werben fie nie
vevgefien. 9. pitttenmofer.

Sehfion Winferfhur. Unjere Generalper-
jammlung, bie gut bejudht war, hat den Jahres-
und Redynungsberidht unter bejter Verdanfung
entgegengenommen und die Frauen Crb und
Huber zu Revijorinnen jiir bdie neue Amis-
peviode gewdhlt. Aucd) der Borftand wurde
einftimmig  filv ieitere drei Jabre Dbejtitigt.
Der obligatorijche {ilberne Loffel machte wieder
piel Freude und ed verbanfen bie Cmpfinge-
vinnen diefe Gabe bem Verein aufs Bejte. TIm
trauligen Rreife blieben wir nod) einige
Stunden beijammen in der froben Hoffnung,
bap .0ad Band der Jujammengehdrigfeit nie

gelocfert werde. Unjere nadite Verfammiung
findet am 23. Mdrz, nadymittagd puntt 2 Uhr
im Grlenhof {tatt, bei weldjer Gelegenbeit Herr
Dr. Gangoni itber , Hautfrantheiten bet Frauen
und Kindern” reden witd, und war zu Be-
ginn der Berjammlung. Wir Poffen, rvedht
biele RKolleginnen begrithen zu bidrfen und
madjen nod) davauf aufmerfiam, daf Ddie
Rajftererin mit dem Cingug ded Beitrages be-
ginnen wird. Devfelbe betriigt Fr. 8.—, zu-
3iiglid) Fr. 1.— BuBe fiir diejenigen, die von
der @enevalberfammibung unentjdjuldigt weg-
geblieben find.
Yeuetntretende find Herzlich willformmen.
Der Vorjtand.

Sektion Jiirid. Unjere Berjammlung vom
28. fFebruar, im Horjaal der Frauentlinif, war
gut befudt. SHerr Dr. Derde bielt uns an
Stelle de3 beruflich) vechinberten Hevrn Dr.
Guter einen interefjanten Bortrag itber ,Ste-
vilitdt ober Unfruchtbarteit der Frauen”. Leicht
perftindlid) fepte und Herr Dr. die primire
und bdie fefunddare Sterilitit audeinanber. Wir
verbanfen bem Herrn Dr. Derbe jeine Auz-
fithrungen an Diefer Stelle nochmald Deftens.

Die ndadjte Verjammlung findet Dienftag den
28, Marz, nadymittagd 3 Mhy, im ,Rarl dem
@roflen” {tatt. Herr Dr. Keefd), Kindevarst,
fat ung in gittiger Weife wieder einen BVortrag
sugefagt. €3 ijt Gelegenbeit zu reger Didtuffion
geboten und bitten wir bdie Kolleginnen, ihre
Fragen fdriftlich) zu formulieren, dbamit fie an
Heren Dr. vidhtig geftellt werben Efhnnen. Die
Wichtigleit vecht viel iiber Kinderfrantheiten zu
hoven und zu lernen, [(dft recht zahlreiched und
piinttliches Cricheinen ertvarten.

Der Vorjtand.

Wie erhalfen wir ung gejunde Nerven, wie
tirfen wiv jhon gejdywadyte ?

Auc) bag Seelenleben der Kinder fann, wenn
e3 in faljche Bahnen gedriingt wird, Anlaf zu
fpatern Nervenleiden geben. Kinder, auf denen
dauernd ein Gemiitddruct [(aftet, tHnnen nidht
fraftig heramwadhfen. Cin jolder Drudt (aftet
auf Rindern, die Fu einer Arbeit gezwungen
werben, die ihrem Chavatter nicht entfpricht;
ein Bube, der gerne Landivirt werden will, joll,
weil die Cltern ehrgeizig {ind, weil ev flug ift
und leicht faft, ftudteren; ein Madchen, das in
hauslicher Arbeit bon morgens biz abends willig
arbeiten tittde, joll auf’s Seminar, damit e
fpéter ,beffer fortfomme und verdiene’ ujw.
Auch die Langeweile wirft jehr fdidlich im
Rindegalter. €3 gibt Eltern, die verbieten den
RKinbern jede Betitigung, die Unordnung macdt
unbd bei der Rleider Schaden nehmen, fie zwin-
gen die Rinder aug Cgoizgmus zu dem, was
fie ,Anftand” nennen. Solde Kinder fommen
aug Langerweile auf Abroege.

Grnjte, befriedigende Arbeit, die vegelmiifig
getan fein muf, und gejunbde Erholung bedingen
pie @ejundheit der Nerven beim Criwachjenen.

Befriedigende Arbeit, die ald folde Gliict
bringt und Selbjtzved ift, Haben leider nidht
alle Menjchen, ja man geht nidht fehl, wenn
man jagt, dap bei den mueijten die Wrbeit nur
bad Mittel zu einem Bwede ift: Gelderverd
und wad bdiefer an Annehmlichfeiten mit fidh
bringt. Dir faljche Leitung bei der Berufdrah!
durch) Cltern und Freunde, eigene Unveife ufro.
find darvan oft {huld. €3 gibt aber viele Men-
fchen, die nidht anderd fomnen, al3 eine Arbeit
rein nur ded Gelderwerb3, der Lebensfriftung
wegen zu ergreifen, dagu gehort fajt dbie gange
Maffe der Fabrifarbeiter. Wie Lann ein Arbeiter
bei ber beute durchgefithrien Arbeitdteilung mit
Qeibenfchaft 3. B. den gangen Tag ein paar

Fir die

Siuglingserniahrung

MALTOSAN

zur einfachen Bereitung der Kellerschen Malzsuppe

Im Gegensatz zu den Kindermehlen ist bei der Zusammensetzung des Maltosans in erster
Linie auf die Stoffwechselstorungen des magendarmkranken Siduglings Riicksicht genommen.

MALTOSAN

ist angezeigt bei Sduglingen, deren Gedeihen bei der
gewohnlichen Nahrung nicht befriedigt und die an
Gewicht nicht zunehmen, besonders wenn Neigung zur Verstopfung besteht.
= Bei Milchnihrschiden, Ueberfiitterung, nach abgelaufenen Krankheiten. — :-:

Muster und Liiteratur gerne zu Diensten.

DR A. WANDER A-G, BERN
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Majdinenteile immer in ein paar Ridhtungen
ver|djieben; immer nur den gleidhen Teil eines
Glegenftandeg anfertigen ober auffegen, obhne
beim Entftehen oder der weitern Entwidlung
ve3 Gegenftanbded beteiligt zu fein. Gevade dieje
grofie Menge der Fabrifarbeiter liefert viele
Nervdfe. Alle, die einem Berufe angehiren,
der al3 foldjer fie nid)t befriedigt, der nur alg
Mittel zur Lebensfriftung, zum Erwverdb von
viel oder weniger Geld angefehen wird, miifjen
einen Auggleid) dburd) Nebenbejdhaftiqung juden.
Am nddyften liegt Gartenarbeit, Kleintiersudt,
Sport ald RKbrperbervegung oder Sammelbe-
tdtigung ober Budht bon Blumen und Tieren,
Bereinstitigleit uf.

RNad) der Arbeit braud)t dag Gehirn aus-
giebige Crholung. Nidjt jeder, der in der Stube
ober Fabrif arbeitet, darf als Crholung Garten-
arbeit wdhlen. Fitr manden wdre fie zu an-
ftrengend; dem RKaufmann, mandjem Urbeiter
auf geiftigem Gebiet, wive fie gu anftrengend,
ein ©pagzergang in frijer Luft, der Anblick
Der freien Natur, Tiefatmungen, ein Fufbad
im Waldbad) erfrifhen ihn befler. Anbdeven,
Gejdpachten ift ein Rubeftiinddhen im Freten
groBered Bebiirinid ald Bewegung. Jeder muf
ba3 ihm Bufagende Herausfinden.

Die widtigite Crholung fitr jedben ift dex
Sdjlaf. Nt itber Schlafbeditrfnis itberhaupt
mochte id) fpredhen; e gibt Leute, die Dden
gangen Tag wenig tun und frih zu Bett gehen
und lang fdlafen ober auch) {pat zu Bett gehen
und dann nod) fpater aufitehen. Wir fpredjen
vom Sdlafe derer, die ernjtlid) arbeiten, bom
Sdylafe ald notwendige Crholung. Nidht jeder
Arbeiter braudyt gleid) viel; mander nimmt
fi) aud) mehr Sdhlaf, ald ex nitig hitte, doch
it da3 eher eine Yusnahme, und man mup
viel ofter zu mehr Shlaf rvaten, ald vom zu
vielen Sdjlafen abreden. Jehnjdahrige Rinder
braucdhen nod) 11 Stunden Sdjlaf. Bid Fu

14 Jahren follte man nod) 10 Stunden {dlafen.
Arbeiter, die im Freien zu tun Haben, Land-
arbeiter, braudjen weniger Sd)laj alg Leute in
der Stadt; fitv Bureauangeftellte muf man 8,
ja big 9 Stunden vednen; mande fommen
fhon mit {ieben aus. Die grifte Gefahr fiir
genitgenden Sdjlaf bilben Bergnitgungen, aud
{olche, Die man gerne al3 Crholung begeichnet,
3. B. Gejelligteit, Sdhaujpielhaus ujw. €3 mag
angeben, in grofen Jwijdenciumen je einmal
eine Nadht gar nidjt oder fehr wenig zu {dlafen;
aber {don wei nadjeinander folgende Nadjte
mit 3u wenig Sdhlaf laffen ung die Tagedarbeit
nicht melhr mit der gewolhnten Frijde tun, und
Sd)lafbredien auf die Dauer, und Hhandle e3
fi aud) nur um ein Stiindden jede Nadyt,
iyt fid) Ditter an ber Urbeitsfidhigteit und
den Nerven.

Bu den bejonders necvenftirfenden Anwen-
dungen, die unfer %eilfd;ag fennt, gehort bor
allem dag tdglige Luftbad; ferner Sorge fiix
-guten Blutumlauf durd) Cinjdaltung von gym-
naftijjen Uebungen in den Tagedplan und fiic
gevegelte Berbauung. Cin iiberfitllter Magen
plagt dag Gehirn, ebenjo wie falte Fiiie oder
allgemeined Frofteln. Aud) Sdhmerzzuftinde
jeder Art wirken jdhlecht auf die Nerven; es
gibt Leute, die lieber Sdymerzen ertragen, ald
eine entfpredjende Amwendung zu madjen, ausd
lauter — Trdagheit oder — fagen wir bejd)dnigend
— Beharrungdvermogen. Cine Frau ertriigt
[iebex tagelang falte Fiife und ftechende Schmer-
sen im Unterleib, al8 daf fie fich ein auffteigen-
ped Fufbad madpte und nachher im Bett nody
eine Stunde {Hwipte; thre Laune ift wie ein
auf gwei Ceiten jdjarfes Reibeifen, denn nicht
nur die andern qudlt fie, fondern aud) fich
felbft. Befannt ift ja die gallige Stimmung
der Hamorrhoibarier. Da Eorperliched Unbe-
hagen, Defonbders mwenn e3 0i3 zum Shmers
gejteigext ift und (dnger andauert, bdie

RNervenfraft zermiirbt, jollten wir 3 ald Pilicht
gegen ung felbt betradten, {olden Uebelftanden
tmmer {dhnell im Beginn abzubelfen.

Widytig fiir ein gejundes Nervenfyjtem ift
bag Gerualleben. Sdon im RKindezalter fann
die Gejunbdheit untergraben werden; bie jwei
Quellen fitr Onanie tm RKindesalter find BVer-
fithrung, befonbderd aber Langeteile; RKinder,
oie man nidt zu befdyiftigen verfteht, die fid)
nid)t betdatigen diirfen, denen Spiel und Arbeit
berboten wird, weil ed den Eltern mehr Fu tun
giibe, wenn fie ed beauffitigen und leiten
follten, find der Gefahr am meiften ausdgefet.
Diefe zwei Quellen werden nod) gejpeift durch
unrichtige, unverniinftige RKleidung und Didt.
Aud) bet Heranwadyjenden ift die Gefahr nodh
grofi, bei diefen hilft Auffldrung itber die jdyad-
ligen Folgen und geregelte Bejdydftigung, Er-
siehung zu edlevem @eiftesleben und zu ab-
birtenber Rbrperpflege.

Nervenleiden find jdywer zu Yeilen; hier be-
fonbers gilt bag Wort, daff vorbeugen leidjter
al3 Beilen ift.

Der |, fleine Morit” iiber die Sanitit.

Die ,Sdweizerijhe Rundidau fitr Medizin”
bringt eine Sdjilderung desd Sanititwejens
aud der Feder eined ,Fleinen Morip”: ,Die
Sanitat ift eine ernfte Sadje, woriiber man
nicht lachen darf. Bur Sanitdt gehiren viele
Leute. Die widptigiten find die Difter, die
Hebammen, bdie Apothefer und die Sanititer.
Die Jahudodfter find weniger widtig ! Die
jungen Dbfter erfennt man am Gerud). Die
alten Difter haben Fubhrwerfe, mit welden fie
durd) die Stadt weitfahren. Biele Difter ver-
ftehent nur eine Qranfheit. Diefe Beifen dann
Gpegialiften. Man erfennt {ie daran, daf {ie
groBere Preife Haben und fagen, die anbderen
Difter verftehen nidhtd von der Krantheit. Die

Die Gnitwdhnung

der Kinder von der Mutferbruft, der Uebergang von diinner 3u didierer
Ttahrung bat bei normal entwidkelten Kindern mit dem vierten Wonate
u beginnen. Sn diefem Alfer verfangt das Kind mebhr Nahrung und
?ein Uppelit fteigert fidy jo, dap die Miltter demjelben in vielen Fdllen

nidht mebr geniigen Rdnnen.

Galactina
stinder=MilcH=Ntehl

bewdbhrt fid) da als vollkommener Griaf, als bejte und uverldfligite
RNahrung. MWan gebe den Kleinen guerit eine, dann jwei Jwifdyen-
mablgeiten und entwdhne fie fo allmdablid) von der Muttermild). Wit
®alactina=Brei gedeihen die Kinder vortrefflic), Galactina ijt Fleiid),

&

Blut und Knochen bildend.

u haben in aflen Apofhehen, Droguens, Spejereimarens
ndlungen und Konfjumoereinen. — Die Bildyfe Fr 2.-

502

Die Biichse Galactina Kindermehl kostet jetzt Fr. 2. —, ist daher immer
noch sehr billig. — Den werten Hebammen senden wir auf Verlangen
jederzeit gerne franko und gratis die beliebten Geburtsanzeigekarten zur

Verteilung an die Kundschaft.

Schweiz. Kindermehl-Fabrik



26

Die Sdweizer Hebamm .

Nr. 3

Ditter fommen in der Stadt und auf dem
Land vor. ©ie lieben arme Qeute und tun
ihnen Gutes. Sie laflen darum die avmen Leute
{chneller gefund werden alg die veidjen. Das
ift {hon. Wenn bdie Difter eine {Ghlechte Laune
haben, fo verbieten fie ben Patienten den Al
fohol. Dag ijt nidht jhon. Die diplomierten
Dbfter find meiftend dbesinfiziert. Sie find des-
halb gefiinber al3 bie Wafferdofter, weldje nicht
besinfiziert {ind. Die Hebammen gehiren aud
sur Sanitdt, Diefelben bringen bdie Eleinen
Rinber. Frither bradjten die Stordje die fleinen
RKinder. Aber in Quzern gibt e3 jept nur nod
einen eingigen Stord) auf dem Wafferturm,
und der ijt bon Holz und gehvrt dem Stadbtrat.
Darum it er zu nidhtd mehr zu gebrauden.
Diejenigen Leute pon der Sanitit, welde alles
umjonft machen, heifen Samariter. €3 gibt
aud) Samartievinnen. Diefe hat man lieber. Die
Gamariter fann man aud) im Krieg braudjen.
Die Samariter lernen die Sanitdt bon den
Diftern ; im Frieden Delfen bdie Samariter
unter anberem aud) beim Perdevennen. Sie
paffen bet ben Barrieren auj, big ein RNeiter
Herabfallt. Wenn feiner Herabfallt, fo ijt der
Tag verloven. Wenn einer Herabfdllt, will er
fih nicht bon den Samaritern pflegen laffen.
Die Reiter verftehen Halt nichtd bon ber Sanitiit,
Die Samariter fonnen allerlei, wasd man beim
Doftor braudht, zum Beijpiel Berbdnde madjen
und jdprdpfen. Wenn fonft fein anbered Un-
glitc pajfiert, wo fie helfen fonnen, machen fie
einen Wohltitigleitgbazar. Dort wirh man
aud) gejdhropit.”

€in ¢ernstes Wort an alle IRiitter.

€3 qibt in ber RKinderaufzudyt nod) Schaden,
itber deven rbfe Taufende pon Miittern und
Hebammen nicht orientiert gu fein jdheinen. In
Harmlofer Unbefangenbeit nimmt die {hwangere
und ftillende Mutter aller Kreife Stoffe zu {idh,
die fie und bag feimenbe Reben, beyw. bas
fdugende Rind {dhwer {Hhidigen. BVon Alfohol
ift nicht zu veden, i) meine den geroofnpeits-
mdfigen Genup des Bohnentaffeesd. €3 ift hohe
Beit, dap bdie UAufmerHamfeit der iweiteften
Kreije auf diefen argen Mibraud) gelentt wird.
Nehme man die Sadje nidht leidht, dbenn e3
bebeutet bag Wohl und Wehe der Fiinftigen
@enerationen !

Sdon Hahnemann, der Begriinder der Ho-
mbopathie, hat bor mehr ald 100 Jahren auf
bie ©dadlichteit Ded Raffeegenuffes hingemwiefen.
Jn den lepten Jahrzehnten mehrten {id) die
Stimmen Berrborragender Yerzte immer mehr,
Die befonbderd bdie {tillende IMutter vor bem
RKaffee- und Teegenuf warnen. Dr. Hinbhede,
ein danifdher Arzt, weift zahlenmifpig nad, dap
die Frauen biel zu viel Kaffee trinfen und da-
durd) an Hergletben erfranfen unbd borgeitig
ftexben. Die danifdjen Frauen verbraudjen im
Durd)fdynitt tagli) 25—30 Gramm RKaffee.
25—30 Gramm RKaffee entbalten aber 30—36
Bentigramm Coffein, dad jo Yeftig wirkt, daf
felbft ber Arzt bei gewiffen Krantheiten nidyt
mehr al3 20 Sentigramm verorduet. Eine Dofiz
von mehr alg 50 Bentigramm fieht er jchon
alg gefabrlih an.

Und ba nehmen die faffeetrinfenden Frauen
tagtdaglich diejes Coffein ein und gewdhnen fid

pavan — Dbig fid) einesd Tages [hlimme Herz-
leiden geltend machen. Und ecft die {Hroangere
Frau und ftillende Mutter mit ihrem veizbaren
Nervenfyftem! Glaubt fie e3 vor ihrem Ge-
wiffen und gegenitber der menjchlichen Gefell-
fhaft verantworten zu founnen, wenn fie es
nidht einmal wdbhrend diefen Jeiten iiber fich
bringt, den fdhdadlichen Tee- und Kaffeegenuf
su meiden? Weifp fie nod) nicht, daf fie nicht
nur fid), fonbern aud) ihr Kind damit in Ge-
fahr bringt? Rinder, deven Miittter fich bem
Raffeegenufy hingeben, zeigen haufig SHlaf-
(ofigfeit, Untubhe, Magen- und Darmitdrungen.
Daz Coffein geht in die Muttermild) {iber und
ruiniert bag zarte findlidje Nervenfyjtem. Kein
Wunder, wenn joldh) arg mifhandelte Gejd)opf-
den nicht felten an fonvulfiven Budungen
(Gichter) und Krdampfen leiden, im Wad)stum
suritctbleiben und blutarm terden.

Reine wahrhaft fortgejdrittene Frau wird
sur Beit der Menftruation, ber Schwangeridait
und desd Wochenbetted getwohnbeitdmapig die
genannten Genufmittel zu fidh) nehmen. Heiht
bag, fie foll iiberhaupt auf den RKaffeegenup
verzichten? Nein! Den RKaffee darf fie trinten,
nid)t aber dag Kaffeegift, dad Coffein Beifit.
Jn bem coffeinfreien Kaffee Hag haben wir
gliictlicheriveife ein fehr wohljdpwedendes Ge-
nufmittel, bad aud) dem verwdhnteften Gaumen
sufagt und das nicht mehr gefundheitsichadigend
wirtt. - Dr. med. Gtager.

Wir erfuchen die werten Hebammen dringend,
bei bdbrefrdnderungen nebit der neuen Adrefie jerveilen
auch bdie alte Abreffe mit der davorftehenden Mummer
angugeben. Die Erpedition :

Budjdprnderei Biihler & Werder, Bern.

oder direkt bei

(Gesetzlich geschiitzt)

,Salus” Leibbinden s

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind in den meisten Spitilern der Schweiz ein-
gefiihrt. Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschitzbare Dienste; ebenso finden sie Verwen-
dung bei Hingeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen etc. Erhiltlich in allen bessern Samtitsgeschiften

Frau Lina Wohler, ,,Salus¢

PRILLY=Lausanne

(frither Basel)

Jede Binde trigt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,Salus® (Ilustrierte Prospekte)

506 §

Landesaussteilung
Bern 1914

Kindermehl Marke ;,, BEBES hat sich seit Jahren als
leichtverdauliches Nihrmittel fiir Kinder bestens bewihrt.

511

“ Schweizerische Milchgesellschaft A.-G., Hochdorf

e/

Das éarztlich empfohlene Kindergries Ideal ist eine
neuzeitliche Kindernahrung, die das Interesse aller Miitter

| Aindergries

Kindergries Ideal wird nach neuestem Verfahren
o so_hergestellt, dass es ohne wesentliche Ausnahme von jedem
Kindesalter ertragen wird.
Kindergries Ideal besteht aus best priparierten Ce-
realien, Phosphat und Milchzucker.
~ Kindergries Ideal ist ganz besonders empfehlenswert
bei Wachstumsstérungen und deren Folgen, Erkrankungen
der Knochen (Rhachitis) und bei den vielen Schidigungen
im Lymphatischen System (Skrophulose) etc.
Preis per Original-Paket Fr. 1.—

Hebammen erhalten Rabalt.

pee o S

HBrustwarzen - Liniment“

Spezialhaus fir komplette

Lehmann-Brandenberg, Oberhofen b. Thun

Einzig in der Wirkung,

Bébé- und Wochnerinnen-

heilt sofort alle offenen

und wunden Stellen und

braucht nicht abgewa-

schen zu werden. Keine

iblen Wirkungen auf die

) Sauglinge. Total ungiftig
Fiir Hebammen Rabatt.

Wagner’sﬁApotheke

Huttwil (Kt Bern) 516

Ausstattungen

Alle einschiigigen
Sanitits- und Toiletteartikel
Fir Hebammen Vorzugspreise.
Preislisten zu Diensten.

Marguerite Ruckli,
vorm. Frau Lina Wohler,
Freiestrasse 72, Basel.

Preis: Fr. 3.50.

Brustsalbe ,,DEBES*

fiir werdende Miitter und Wochnerinnen.

Schiitzen Sie Ihre Patientinnen vor Brustentziindungen
(Mastitis) und deren wverhdngnisvollen Folgen fiir
Mutter und Kind. — Verordnen Sie immer ausdriick=
lich: Brustsalbe ,,DEBES* mit sterilisierbarem
Glasspatel und mit der Beilage ,,Anleitung zur Pflege
der Briiste** von Dr. med. F. K8nig, Frauenarzt in Bern.

unentbehrlich

Spezialpreise fiir Heb

Zu haben in allen Apotheken oder direkt beim Fabrikanten
Dr. B. STUDER, Apotheker, BERN.
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Bern, 15. MMdrz 1922 N, 3 Zwanzigiter Jabrgang

Dir Shweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdyweizerifdien Hebammenvereins

Jubalt. Ueber cinige Unregelmdfigteiten der Monatsblutung. — Sdhweizerijder Hebanumenvereins Jentralvorftand. — RKranfentafie: Crirantte Mitglieder. —
Angemeldete Whchnerinnen. — Eintritte. — Tobedangeige. — Betriebdrechuung der Kranfenfafje ded Schveizerifchen Hebammenvereing. — Bur gefl. Notiz. — Bereing-
nadridten: Seltionen Aargau, Bafel-Stadt, Glarus, Luzern, St. Gallen, Winterthur, Jitrid). — Wie eralten wir und gefunde Nerven, ie ftarfen wiv hon gefdwddhte.
— Der feine Morip und die Sanitdt. — Cin ernfted Wort an alle Mirtter. — Angeigen.

r

Sanitdtsgeschift

M-SC"AERER A- Gl BERN

Spezialhaus fur samtliche Bedarfsartikel zur Wéchnerinnen- und Séauglingspflege

Schwanengasse 10
Telephon Bollwerk 2425/26 — Telegramm-Adresse: Chirurgie Bern
Fiir Hebammen Rabatt Postfach 11626 Verlangen Sie Spezialofferten

Kompletie Hebammenausriistungen

N

Soxhiet-Apparate ‘ Verbandwatte u. Gaze
Ersatz-Milchflaschen Leibbinden, Bandagen
Sauger-Nuggis Bruchbander
Brusthiitchen Krankentische
Kinderwagen in Kauf Nachtstiihie

und Miete Bidets
Fieber-Thermometer Urinale 504
Zimmer=-Thermometer Irrigatoren
Bade-Thermometer Frauendouchen etc.

Schropfkopfe aus Glas in verschiedenen Grossen

Filialen in Genf 1, Rue du commerce; in Lausanne 9, Rue Haldimand.

Filma
Bettstotfe

Garantiert wasserdicht.
Unverwiistlich, und sehr an-
genehm im Gebrauch. Spe-
ziell fir Kinder, da er ab-

solut nicht kaltet.

Von den Herren Aerzten
warm empfohlen.
Prima Schweizer Fabrikat
und bedeutend billiger als
Kautschuk.

Basel 1921 grosser Ehren-
preis mit goldener Medaille.

Generalvertreter: J. Foery, Ziirich 6 426

diirfen Sie
Oppliger’s
Kinderzwiebackmehl
als vorziigliches, auch fiir schwichliche
Kinder geeignetes Nihrmittel bestens

empfehlen, wie dies seit mehr als
dreissig Jahren erste Kinderdrzte tun!

B® Bitte, verlangen Sie Gratismuster.
Oppliger & Frauchiger, Bern

Aarbergergasse 23

Gegen starken Leib Zentralstelle filr drztliche Polytechnik
bei Hangebauch, Wandernieren, Laparatomien, als KLOEPFER & HEDIGER

Umstandsbinde, iberhaupt in allen Fillen
wo eine gute Stiitze des Leibes notwendig ist, . (vormals G. KTLOEPFE")
Hirschengraben Nr.5 - BERN .

sind an Hand reicher Erfahrungen
- ’ - -
Dr. Lindenmeyer’s Billigste Bezugsquelle
@
Leibbinden, Woch hu;tll:' den, Sduglings-

Universal - Leibbinden

als besonders gut zu empfehlen. Gegen Krampf=

adern, Anschwellen der Beine, offene gatoren, Bade- und Fieber-Thermometer,

Fiisse nach Venen-Entziindung (zur Ver- Bettschilsseln, Soxhiet-Apparate, Bettunter-

hutung von Riickfillen) haben sich Dr. Linden= ilagen, Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten,

mayer’s pords - elastische Striimpfe Lysoform, Watte, Scheren etc. etc.
Hebammen erhalten hochstmoglichen Rabatt.

bestens bewihrt. Hebammen erhalten engros-Preise.

(%o, 1414 g.) Masszettel gratis durch:
S - - § Auswahlsendungen nach auswiirts.
Gottfried Hatt, Zurich 35500 Hiaica2

Telephon: Magazin Nr. 445

1ggg Bunuyom 'n ylqey :uoqdolo_lj




28 Lie Shwwcizer Hebamme.

g, 3

NESTLE 'S

KINDERMEHL

Nestié’s
Kindermehl
ist

Bester Ersatz
fiir fehiende Muttermilich

und
erieichtert das Entwohnen

Volistindige Nahrung
fiir Sauglinge und kieine Kinder

Leicht verdaulich
Bestbewihrt gegen Darmlieiden

501

Muster und Broschiire gratis auf Verlangen bei

Nestlé’s Kindermehl-Fabrik, Vevey.

Watte (jaze Binden

Rin und imprigniert,
in loser Packung oder sterilisiert.
Fiir Hebammen Vorzugspreise §

3072

Sanitiatsgeschaft Hausmann

St. Gallen Ziirich Basel Davos Genéve Lausanne

E— . _ i

das allbekannte Kriftigungsmittel

in allen Apotheken erhaltlich
'/ Flasche Fr.7.50, '/z Flasche Fr. 4.25
Auf Anfrage Hebammen Extra-Rabatt

Seit Jahren wvon Autorititen
erprobt und wvom zahireichen
Aerzten glinzend begutachtet.
Hervorragend bewihrt in der Frauenpraxis bei Anaemie, bei
starken Blutverlusten nach Geburten und Operationen.
Frau E.D., Hebamme in B., schreibt:
«Immer und immer wieder empfehle ich Ihr so geschitztes
Préparat in meiner Praxis. Ich habe seit langer Zeit keine einzige
Frau gehabt, welche nicht Cacaofer nach der Geburt genommen
hitte. Thr Priparat empfiehlt sich ganz von selbst und viele
Frauen sind mir schon dankbar gewesen, dass ich ihnen Cacaofer
empfohlen hatte. Ich empfehle Cacaofer auch nach jeder Fehl-
geburt, um den Blutverlust baldmoglichst zu ersetzen. Die Er-
folge sind wirklich grossartig.» 521
Proben gratis zur Verfi

Laboratorium Nadolny, Basel.

R S ) i e S e T S S T,

Prachtvolle, auffallend

durch

MEXANA

wirkt erstaunlich schnell nach
erster Anwend. Kein Haar-
ausfall, keine Schuppen und

v keine grauen Haare mehr.
Regt auf kahlsten Stellen neues Wachstum
an. Absolut sich. Erfolg. Unz. Zeugn. jederm.
z. Aufl. Versand gegen Nachnahme.

Die Flasche & Fr. 4.50 und 8. 50.
Bei Abnahme von 3 Flaschen 10°/o Rabatt.

Grande Parfumerie Eichenberger, Lausanne

518

Wie der Arzt urteilt:

l r“tose Beifungosen Erkrankungen der Knochen

und Gelenke, abnormer Erregbarkeit der

motorischen Nerven, bei zu Bronchitis und Verdauungsstérung neigenden

Kindern hat mir Ihr Trutose-Kindermehl einen ausserordentlich gunstigen

Eindruck gemacht, und ist es mir in der Kinderpraxis unentbehrlich ge-
worden. Dr. D

Erhiltiich in Biichsen a Fr.1. 60 und 2. 90 in allen Apotheken, Drogerlen

und Lebensmittelgeschiften. A. G. Siegfried & Schneider, Flawil (St. Gallen).

Erfolgreid inferiert man in der ,,Shweizer Hebammes.

igeexabt P

P MAGGIzC: Zijrich
. in_Sackchen fur

~Noll.-Teil - u.Kinderbader -

\g_Das beste fiir die Hautpfie

522

‘HAJ[e)SUEpRY PUN WALAG0I]

Erwiltlich in allen Apotheken

(Za —2082g)
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i Amthausgasse 20

Bandagist SCHINDLER-PROBST, BERN

empfiehlt als Spezialitit:

Bruchbander und Leibbinden

Telephon 2676
512

llerzliche Bitte
Blinden 2 Sehenden

Verschenkt unsere Gieburts-Karten
wmd Couvert-Verschluss-Marken

an die glicklichen Eltern sehender Neu-
geborner; damit aufnet Ihr unsere Unter-

und Magenkranke.

5 Oorziige sind es, o

{mikers
Aindermehl

i kurzer Zeit auch wn Aerztekreisen beliebt und un-
entbehnlich gemacht haben fiir an Rachitis leidende
und korperlich zuriickgebliebenen Kinder.

1. Der hohere Kalk- und Phosphorgehalt.

2. Der kleinere Gehalt an Rohrzucker.

3. Die grossere Ergiebigheit gegeniiber allen

Konkurrenzprodukten.
Vorziigliche Arzt- und Privatzeugnisse. Vollstindige
und wvorziigliche Nahvung fir Sduglinge, Kinder
Umiker’s Kindermehl st auf
natiirlichem Wege hergestellt,
Alpenmilch und Weizenzwieback, welche
durch eigenes Verfahren in hichstprozentige Nihr-
stoffe umgewandelt sind.

Verlangen Sie Gratismuster vom Fabrikanten :

H. Umiker, Bueks (st Gatlen)
Preis pro Biichse 2 Fr.

besteht aus remer

526

Kindersalbe Gaudard
Einzigartig in der Wirkung bel Wund-

sein und Ausschligen kleiner Kinder
Kleine Tuben Fr. —. 75
Grosse ,, » 120
Fir Hebammen Fr. —. 60 und Fr. 1. —
Apotheke Giaudard
Bern — Mattenhot 514

Dr. Gubser’s Kinderpuder

untibertroffen in seiner Wirkung.
Hebammen erhalten Gratisproben.

: = 390
Chem. Pharm. Fabrik Schweizerhaus
Dr. Gubser-Knoch, Glarus

Mitglieder Eericiicntiat boi euren

lnserenten !

Preisabbau!

Seit iiber
Jahren

RW

A’“(EWnssEsP"E

Das zutrdglichste tagliche Friihstiick

 WAEISSES PFERD

MARKE .

7 il frochsten Auszerchnungonsy

395

fiir Wochnerinnen, Kinder, Blutarme und Verdauungsschwache.

Rote Cartons, 27 Wiirfel, a Fr. 1. 50 (anstatt Fr. 1.75),
Pakete (Pulverform) & Fr. 1. 30 (anstatt Fr. 1. 60).

stiit, fiir alle Notfélle in unserem
dunkeln Dasein.
Zum Dank fiir's Kindleln,
das zum ersten Mal das Licht der Welt erblickt!
Gedenkt in Liebe derer, die es niemlls sehn !

Elnzahlungen auf Postcheckkonto Nr.IX
1170, St. Gallen, und Bestellungen, auch
nur auf Muster, die kostenlos abgegeben
werden, nimmt dankend entgegen:

Die Zentralstelle d. schweizerischen
Blindenwesens, St. Gallen.

—

Unterkleider
Strumpfwaren
Handschuhe
Pflegeschiirzen
Hausschiirzen
Morgenricke
Damen-Widsche
Kinder- Wdsche
Corsets

Bébé- und Kinder-
Awusstatiengen

Zwygart & Co.

Kramgasse 55
5oj
VBRI S

Bern
B~ Durch Kauf von 1 Serie

LOSE

mit 1 bis 2 sichern Treffern und Vor-
zugslos a Fr. 10. — od. Einzellose a

" Krankenhaus Aarberg

kann man Barsummen von

20,000.—; 5,000.— ctc. 527

gewinnen.
Reicht dem Gliicke die Hand und bezieht
einige Lose dieser Wohititigkeitslotterie.
Versand gegen Nachnahme durch die

Los-Zentrale Bern osseee v,

Werdt Nr. 20

526

Jede Hebamme

hat Freude an einem

schinen Tauftuch

Geschmackvolle, solide Ausfithrung

in St. Galler Stickerei, bei

massigen Preisen. Muster gegen-
seitig franko.

Fidel) Graf, Rideaux,
Altstitten, St Gallen.

{0
\Wﬁfw (llth <o
oy Ty
s e’ Lentoh,s
’:/ Vuf,w /Mfmé

M/;(/-W, 7 159 y

520

rars,

ans
Siir das

Wochenbett:

Alle modernen antisept. u. asept.

Verbandstoffe :
Sterilisierte Yaginaltampons
" Jodoform-Verbinde
" Vioform-

y Xeroform-
zur Tamponade

Sterilisierte Wochenbettvorlagen

nach Dr. Schwarzenbach,
der einzige, wirklich keimfreie
‘Wochenbett-Verband.

Ferner: Sterile Watte
Chemisch reine Watte
Billige Tupfwatte

Wochenbett - Unterlage - Kissen

(mit Sublimat - Holzwollwatte)

Damenbinden etc.

1

Ftir Hebammen mit
hdchstmdglichem Rabatt
bei

H. Wechlin-Tissot & Go

Schaffhauser
Sanitéitsgeschift

74 Bannnafstr. JURTCH Beanofstr. 74

Telephon 4059

bitte gefl. lesen.
Frl. A. St., Hebamme in Z., schreibt:
»lch bin langjihrige Abnehmerin
Ihrer Okic’s Wadrishofener
Tormentill-Seife und Créme.
Ich lernte selbe schon vor 15 Jahren
als sebwr heilsam kennen in Fillen
von Hautausschidgen, Wund-
sein etc, brauchte nie etwas anderes
und empfahl sie stets in meinem Be-
rufe als Hebamme, denn noch nie
hat sie mich mit ihrer guten Wirkung
im Laufe all dieser vielen Jahre im
Stiche gelassen.*
Zu beziehen in Apotheken und Dro-
gerien: die
Tormentill-Seife
zu Fr. 1.60 das Stiick,
Tormentill-Créme
zu Fr. 1.50 die Tube.
B Hebammen erhalten Rahatt bei direktem Bezuge.
F. Reinger-Bruder, Basel.

P11 P A PP PSP AR
@Sy Wir _evjudjen unfere $HLD
@Sy Mitglieder  hbflichit, TOL/D
@Y ihre Ginfdufe in eviter
@GN Rinie bei denjenigen
@GSN Fivmen 3u madyen,
@SN ﬁe in_unjever 3Jei-

@A’ Y ung mfeneren. \\9!./@

515 b
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RNr. 3

D10

Biomal; fiir die jubiinftige Mutter.

®anj befonders angebradyt ijt eine Biomalz-Kur fiir Frauen, die den
UMutterfreuden entgegen gehen.

9

befteht aus erftklaffigem ialzexfrakf und phosphorfanren

Kolk-Aahtfalen. €s ift ein Sraffigungsmitiel alleverften

ARanges, das Hodften Wabhrwert mif groffer Werdanlidhheif

verbindet und Aekonvalesenternr, Blufarmen, Aerven-

[dwadjen, agen- und Darmleidenden, Brufkranken efc.
vorsiiglide Dienfte leiftef.

Der im Biomals enthaltene fterilifierte

Utalzertraft fordert und veguliert den Stoffwechfel, der in diefer Periode oft Stodungen untermorfen ift. Das Blyzerophosphat
fpeift und Frdftigt unmittelbar das Llervenfyftem und die phosphorfauren Wahrfalse fihren dem Organismus fehr nafrhajte, duperit
wertvolle Elemente su.  Das Biomal; verhiitet daher jene Schwddyesuftdnde, jene Bereiztheit oder Upathie, die man vielfad) als
unvermeidlidye Begleiteridhetnungen der Sdwangerfdiaft betradytet, die aber nidits anderes find, als die Folgen cines fdylechten

Erndfhrungssuftandes, cines gejdywadyien Lervenfyftems. Biomaly Praftigt den Horper,
erhdlt ihn widerftandsfdhig und bereitet fo eine leidhte Beburt und ein gefundes Kind vor.

rbdbhte i[ ofreti n Yady der Beburt erlaubt das Biomals der AUlutter
(E h h zr( Cbi Ao ihre Krdfte in PBiirsefter Seit juriidjugeminnen,
und gletchjeittg wirkt es giinftig auf die MTildfebretion ein und erméglicht ifhr, bei ihrem

fommt.
dergletdhen mehmen.

Poftenlos verfendet.

Kinde dte fo wertvolle Brufterndhrung durdhsufiihren.

Biomal; Fann ohne jegliche Suberettung genoffen werden, jo wie es aus der Biidhfe
Dod) fanmn man es audy 3ufammen mit NTild), Cacao, Tee, Kaffee, Suppen oder
E€s {dymect felbft vorjiiglid) und verleiht anderen Speifen und Ge:
tranfen einen feinen, duferft aromatifdyen Beigejdymad.

Biomaly ift tiberall fduflid). Wo nidyt erhdltlich, wende man fid) an die unterseidnete
Sabrit, die die nddyte Bezugsquelle nadyweift und auf Wunfd) ausfiihrliche Brofdyiire

Sdyweiy. KindermehfabriR, diatet. Aoteitung Wiomas;, in Wern.

352

Absolute Sicherheit.

.

Sterilisierte

Berner-Alpen - Milch

der Berneralpen-Milchgeselischaft, Stalden i. E.

,,Biarenmarke‘¢, 505

Bewdhrteste und kriftigste Sduglings-Nahrung,

wo Muttermilch fehlt.

Schutz gegen Kinderdiarrhde
Als kraftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch
stillenden Miittern vortreffliche Dienste.

™\

Gleichmidssige Qualitit!

»

Aechte 517 |

Willisauer Ringli

empfiehlt zur gefilligen Abnahme I
von 4 Pfund an franko
gegen Nachnahme &
Fr. 3. — per kg.
Frau Schwegler, Hebamme
Biéckerei, Willisau-Stadt.

J%F~ Beriicksichtigt zuerst
bei Euren Einka‘i.ul’eg unsere

Inserenten.

LOHTANNIN

Eichenrindenextrakt

Best bewidhrtes HEILMITTEL
gegen alle FRAUENLEIDEN,
Erhidltlich in Apotheken und Droguerien.

WOLGC A.-G., ZURICH.
(OF 11306 Z) 423

Fabrikant H. Nobs, Bern

enthdlt 40 °/ extra pripa-
rierten Hafer.
ist an leichter Verdaulichkeit
und Néhrgehalt unerreicht.
macht keine fetten Kinder,
sondern fordert speziell Blut-
und Knochenbildung und
macht den Korper wider-
standsfihig gegen Krankheits-
keime und Krankheiten.
Wer ,Berna‘ nicht kennt, verlange Gratis-Dosen
Erhaltlich in Apotheken,
und Handlungen.

MEIN
KNABE
8MONATE
ALT
WURDE

GENAHRT
MIT

(BERNA’

Drogerien
508

OQ v 5

Lehmann - Brandenberg
Sanititsgeschaft
Bern- Licbegg

393
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