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Die Sdhweizer Hebamme.

Ne. 3

Sdilddritfen vou zur Autopiie Lommenden Ver-
ftorberten vecht haufig Kropi gejunden. Aller-
pings {ind diefe Krdpfe jo tlein, daB fie im
Qepen nidht i Crjcheinung treten.

Der bisherige Ueberblict zeigt ung, daf die
wabre Urjadhe dex Kropibildung tvop denmannig=
faltigen zur Grfldrung Hevangezogenen Um-
ftanden ung nod) unbefannt ijt und daran dudert
aud) die Tatjache nichts, daf verjcdhiedene der
aufgejtellten Theorien von ihren Urhebern oft
fehr temperamentooll verteidigt werden.

Auch das Tiercrperiment, das in grofher Aus-
defnuung Dejonders in den (epten Jahrzehnten
und it grofer Mannigialtigfeit der Verjuchs-
Dedingungen audgefithrt wurde, hat uns wenig
weiter gebracht. Crwiefen ift, daf eine gange
Rethe vou Tieven fropjfrant werden fHnnen:
Natten, Affen, Hunde, Neerichveindhen ujv.
gehoren hierher. NNach Unterjuchungen, bejon=
Derg von Langhand und Wegelin hier in Bern,
Handelt e3 fich DLet dem Nattenfropf um gang
dhnliche Verdnberungen wie Dbeim Dienjchen.

Cin wejentliches Cvgebnis der erperimentellen
Forjdhung ift dag, dap ez unter Vebdingungen,
unter denen die Tieve erfranten, fajt regelmdafig
gelingt, die Cutwidhmg des Kropfes durcl) ver-
jchiedene Subjtangen, unter denen Jod in jeinen
verjchiedenen BVerbindungen dasd widtigjte ijt,
3u verhindern.

Diefe Tatjache erdifuet auch fitr die Vor-
beugung des menjdjlichen Sropfed ausjichtzveiche
PVerjpeftiven. Aus verjchiedenen Gritnden muf
man annefmen, daf bejonders itbermiBige Be-
anjpruchung dev Tdtigfeit der Schilbdritje thre
Cntartung zur Folge Hoat. Wenn man nun
durd) eine anbdevveitige Jufithrung der Stoffe,
die fonjt die Schilddriife u liefern Hat, diejes
Uebermaf der BVeanjpruchung vermeiden fann,
jo fiele der Grund fiir eine Knotenbildung in-
folge ©chdabdigung des Gewebes der Dritfe dahin.
€3 it nun nadygewiefen worden, dap durd
Jod eine BeeinfluBung der Sdhilddritje in einem
giinftigen Sinne mbglich ift. Dies ift wm jo
mehr 3u begrithen, ald jhon jehr tleine Gaben
pon Jodverbindbungen i diefem Jwede geniiger.
Dadurd) formnt die Fu ftart arbeitende Schhild-
driife zu einer velativen SHuhe und eine Knoten-
bilbung bleibt aus.

Diefe Jodbbehandlung hitte dann bejonders
etnzujegen, wenn die Sdhilddriife befonders be-
[ajtet wird; died it der Fall in der Kindheit und
betm weiblichen Gejchlecht tetd dann, wenn deffen
Gefhlechtaorgane die Schilddriife ftarfer Heein-
fligen: bet der Cntiching, bet ben Schwanger-
jdaften unbd vielleicht aud) bei der Abénderung.

Die Qropjverhittung Hhat natiivlich am beften
oort zu gejchehen, wo die metjten Rinder thr Fu-
ginglich gemadht werden fonnen, in der Scyule.

€3 genitgen wentge Milligramm Jod per Wodhe'

in Form von Tabletten tnnerlich) gegeben.
Gevade wibhrend wir died jdyreiben geht durd
die Preffe die Nadyricht, daf nidyjtens im Kanton
Pern in famtlichen Schulen eine Kropfitatijtit
aufgenomuten werden joll, ald Bafid fitr eine
foldhe allgemeine Kropfbefdmpjung. Da founen
fich Hebammen fehr verdient madjen dadurd,
daf fie mit qutem Rat die Willigfeit der Cltern,
auf die geftellten Fragen zu antworten, anfacdjen
und ben Wiberwillen gegen alle behirdlichen
Platereien, der ja im Allgemeinen fehr bevechtigt
ijt, fitv diefe niibliche Vorfehrung befampfen.

Aus der Praxis.

Bor ein paar Jahren erlebte i) im Herbjt
einen eigentitmlidjen, gewif feltenen Fall. Am
30. September, vormittags, wurde id) zu einer
Frau gerufen und ald i) in Eile anlangte, lag
bie Frau mit Edelndem Sefidht auf dem Divan.
Auf meine Vemerfung, id) glaube e3 preffieve
da nod) nidht fo fehr, antwortete die Frau:
+30, ja, €3 ijt jdyon Ales porbei” und erzafhite
nun: Am Morgen, bei ibhrer tdglien Be-
fpaftigung bHabe fie, ohne borher etwas zu

fpiiven, ploslid) etwad verloren und al3 fie dar=
nad) fah, war e3 die Frudht, etwa i der 16.
oder 17. Woche, aljo ohne Webhen, ohne Waffer
oder einen Tropien Blut. Ja, aber die Nad)-
geburt? &3 fei feine gefommen. Spedierte die
Frau ind ermwdvmte Bett, Wehen famen Ffeine
und aud fein Blut; der Frau war’s bigelirooht,
miv biel weniger; evfldvte, den Arzt rufen u
[afjen, der dbamn nadymittagd erjchien und unter-
fuchte mit der BVemerfung, BHier fei nichts 3u
macjen, der Muttermund fei vollftandig ge-
fchloffen. Shlieplich) wurde tamponiert mit der
Wetjung, wenn fid) nid)tz eveigne porher, diivfe
i) am Morgen alles jachte Herausziehen, er
redjie, die Nachgeburt werde bhintendrein nach-
folgen, jest durften Deide rubig heim. Die Frau
befand i) fo wohl, ald ob nihts gejdjehen
wdre. Anderntagd ging id) wieder hin, es war
alles Deim alten. Nad) vborheriger Reinigung,
(wa3 cigentlid) gar nicht braudyt erwdhut zu
werden, da es fidy von felbft verfteht), 3og ich
bie Gaze berausd, die war aber jo rein und
weif, bon Blut oder Nad)geburt feine Spur.
Der vzt wurde Denadyridhtigt, der erflavte Fu
warten, aber e3 fet thm durchausd vedht, wenn
bie Frau zu einem Spezialarzt gehe, wasd dann
aud) gefdah ; bder Ausjpruc) bdesjelben war
gang dev gleidhe, weil bad Vefinben ein guted
fet, werde die Natur jhon nad)belfen. Richtig,
am 9. Oftober nadhts fam der Mann per Velo
und bat mid), dod) jhnell zu fonumen, die Frau
fiege i einem Blutbad; natiirlich) telephonierte
i zugleid) dem Avzt, der faft mit mir eintraf,
was fehr bon Noten war, dbenn die Frau lag
fdhon leichenblaf im Bett. Nach der primitiven
Trocenlagerung fonnte der Avzt fid) fiberzengen,
paf der Muttermund fich o weit gedifnet, daf
e3 nun mdglid) jei die Nachgeburt zu Holen,
wag dann mit vieler Mithe endlich glitctte, jo
baf die Blutung aufhorte, noc) eine Cinjprisung
und die Frau fonnte gereinigt und ing frijde
Bett gebracht werden, {o baf fie i) gottlod
nady und nad) erholte, und i) ruhig nad) Hauje
geben burfte. Allerdings verging eine lange Seit,
big ber Sdymddezuftand bon dem Ylutverluft
dbie Frau verlief, was fehr begreiflich ift; aber
jebt ift fie wieder qut Zweg und fann dem
Haudhalt und Gejdhajt vorftehen wie fritfer.
Aber Herztlopfen Hhatd abgejept bei mir, big
e3 fo weit war, und bitte Gott, daf er mid
por dhnlidgen Fdllen Dbewalre. E. M.

* *
Ed

Mochte aud) einmal einen Geburtdperlauf
unbd zwar einen gliclidhen bon einer Querlage
bejdhreiben. Am 26. Mai d. J., morgensd Halb
5 Ubr, wurde id) zu einer Frau gerufen, die
bagd adpte Rind erwartete. Da fie fonjt fehr
fhnell gebar, lief id) fo fchnell i) fonnte zu
ihr. A3 id) anfam, jagte die Frau, e3 fei nicht
wie jonft, die Wehen fdmen jehr langjam, e3
hatte nicht jo preifiert. Nun unterjuchte id
die Frau, fand auf beiden Seiten einen feften
Teil, bei der inmern Unterfudjung aber gar
feirien Rindsteil und fonftatierte Querlage. un
fand id), man follte nod) abwarten, ob bdie
Wehen iieder fdneller famen, wad aud) der
Fall war. RNun fagte i), dap man bei Beiten
pem Doftor berichten miiffe, bevor der Blajen-
fprung fjtattfinbe. Man telephonierte mit dexr
Bemerfung, daf die Frau nod) auf jei. Der
Doftor antwortete, wenn ed nicht gar preffiere,
werde er fommen. A3 er in einigen Stunden
anlangte, mwar die Frau nod) auf, hatte aber
immer regelmdfige Webhen. Nun {didte ber
Doftor fie ind Bett und bereitete fich vor. Nun
ging er, ofne bie Narfofe zu madjen, an die
Arbeit, aber ez war eine fehr jdwierige Lage,
beide Hinddjen in dag Genid gejdlagen. Vem
Doftor rann der Schweif wie Bidjlein von
der Gtirne, aber in einer halben Stunbde war
ein [ebende3, muntered &ndblein geboren. Der
Doftor und wir alle freuten uns redht, bei einer
fo {hwierigen Lage ein lebenbded Kind empfangen
3u bhaben. @r fagte, wenn dag Frudtwaifer

fhon abgeflofjen wdve, Hitte man dag Kind
ftitdtroetfe wegnehmen miiffen.  Die Frau, die
fidg jehr tapfer gebalten hatte, war wohlauf.
AB 1) am andern Tage wieder fam, fagte fie,
fie batte die gange Nacdht gejchlajen und jei exft
am Bogelgefang erwad)t. Dad gange Wochen-
Dett vexlief fehr gut, ohne jede Stirung. Hatte
aud) grofie Freude, €3 ift mir wie ein Tvawm,
baf einte fo jdpwierige Lage aud) jo gut gehen
tBnue. A.B.G.B.

Sdyweiy. Hebammenverein.

Zentralvorstand.

Den werten Settionsvorjtinden und Beveins-
mitglicdern Zur Kenntnid, daf wir bie diesd-
jagrige Delegierten- und Genervalber=
fammlung auf Freitag den 3. wnd Sams-
tag den 4. Juni angefett Haben. Wir muften
diefe Tage wdhlen mit Nidfichtnahme auf den
neuen Fahrplan, auch Herv Plavrer Bitcht fann
und an diefen Tagen zur Berfiigung jtehen
und Hat und auch fir diefed Jahr beveitwillight
feine INitarbeit ugefagt. Wir erjuchen nun
die tit. Vorjtande und Cingelnitglicder, uns ihre
Antrage zeitig genug, d. §. bHiz anfangd April,
einfenden zu wolfen, dba die Tvaftanbdenlijte in
der Uprilmummer exjdjeinent nup.

Auch mitffen wiv jept jchon Mmjrage Halten,
wer mit dem 1. Fanuar 1922 den Fentralvor=
ftand itbernehmen will. €3 gehort fich eigent-
[ich, dafy jede grofere Seftion das Umt itber-
nimmt. Wir gewdirtigen auch Hierfiir diegbesiig-
liche Untriige.

Mit follegialen Sriifen!
Fir den Zentralborftand:
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
Anna Baumgartner. Marvie Wenger
Rirchenfeldftrafe 50, Bern.

Jur gefl. Notiz.

Die Seftionen werden gebeten, allfallige Wn-
trige fiir die Kraufentafle bi3 anfangd April
ver Prafidentin zu fenden.

Die Krantentafiefommifjion in Winterthur:
Srau Aderet, Prdfidentin.

Krankenkasse.
Erivanfte Mitgliedber:

Frau Grubenmann, Trogen (Appenzell).
Frau Ehrismann, Jofingen (Aargau).
Frau Sdyig, Moviswil (Bern).

Frl. Jdva Scartezzini, Biivid).

Frau Cidelberger, Lobfigen (Bern).
Frau Sutter, Bivdjelden (Bafelland).
Frau Reidhlin, Wollerau (Schwys).
Frau Scretber, Bafel, in Langnau (BVern).
Frau Ritmin, Sdjindellegi (Sdhwy3).
Fraw Bigtli, Hochwald (Solothurn).
Mme. NRofjier, Laujanne (Waadt).

Frau Keel, Arbon (Thurgau).

Frau Sdott, Meinigberg (Bern).

Frau Mapler, Wingi (THhurgau).

Frl. Mofer, Deitigen (Solothurn).

Frau Faujd), Seewtd (Graubiinbden).
Frl. Staudenmann, Bern.

Frau Miiller, Dynhard (Ziirid)).

Frau Weibel, Uettligen (BVern).

Frau Sorg, Sdaffhaufen.

Mme. Borgrana-Bourgeoid, Romarel (Waadt).
Frl. Brak, Bern.

Frau Haad, Bajel.

Frau Fricer, Oberdorf (Aargau).

Frau Sofio-Capol, Bizerd (Graubiinden).
Frau Wipfli, Seedorf (Uri).

Frau Sdyiep, Waldjtatt (Appenzell).
Frau Angft-BWigert, Oberuzwil (St. Gallen).
Frau Meter-Reller, Wollishofen (Biivid)).
Frl. Beutler, Stettlen (Bern).

Frl. Marvie Koller, Gonten (Appenzell).
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Frau Pusi, St. Antonien (Graubiinden).
Frau Kaufmann, Berned (St. Gallen).

Frau Beng, Montlingen (St. Gallen).

Frau Hiltbrunner, Wajen (Vern).

Frau Jumteller, 2a BVerverie, Semjales (Freibg.)

Angemeldbete WHhnervinnen:

Mme. Morier, Rouge-Pierre, Chatean d'Oex
(Waabdt).

Frau Tidirty, SGantersdwil (St. Gallen).

Mme. Wahl, Babois (Waabdt).

Frau Crzinger-Stup, Jitrid.

Rir. e, Cintritte:

1 Mme. Berthe Barmand, Mafionges (Wallis)
19. Februar 1921,
15 Frau Clije Haufer, Ndjeld (Glarus),
20. Februar 1921,
28 Mme. Caroline Saboy, Purry (Freiburg),
21, Februar 1921,
Mme. Albertine RNochat-Berbet, Charbon-
niéred (BVal de Jouy), 4. Miry 1921,
Ful. Klava Sdweiger, Burgdorf (Bern),
5. Mrz 1921,
Frau Marta Wullichlegel, Aarberg (BVern),
7. MWdrz 1921,
89 Frl. Luife Vigtlin, Augjt (Bajelland),
7. Mdrg 1921.
Frau Marie Hoffmann, Elgg (Biirid),
8. Mary 1921.
Fxl. Cmma Weis, Wynigen (Bern),
8. Marz 1921. :
Seien Sie und alle Herzlich willfommen!

fir. =M. Austritte:

160 Frau Wafjermann, Jitvid). Wegen Nidht-
begahlung der Beitrdge.

90 Frau Weifi-Habegger, Crlenbach (BVern).

106 Frl. Schent, Niederbipp, in Thun (BVern).

112 Frau Wypmann, Biel.

190 Frau Miller-Schneider, Seftigen (Bern).

238 Frau Stauffer, Sajnern (Bern).

245 el Berta Gygag, Seeberg (Bern). Wegen
den refiifierten Beitrdagen.

294 Frcl. Jba Gextjch, Wengen (BVern).

18 Mme. L. Moret, Buabens (Freib.). Refiifiert.

12 Mlle. Fauftina Barbey, Bulle (Freiburg).
Austritt evflart.

95 Frau Miiller-Jaggi, Olten. Refit. seimal.

32 Frau Probjt, Reigodswil (Bajelland).
Refitfiert 3wetmal.

21 Frau Kod), Sdafihaujen.

40 Frau Anna Langhardt, Ramfen (SHaffh.).

120 Frau Barli, Berne (St. Gallen). RNach

Jordamerifa perveift.

5 Frau Lup, Davod(Graub.). Ausgejdloffen.

6 Frau Pool, Savogin (Graub.). Auggejdjl.

]

9

174
299

300

211

301

Fel. His, Mengiten (Aarg.). Anstritt evkidrt.
Frau Niederer - Staheli, Arbon.
Aufgabe dez Berufes.

47 Frau Leutenegger, Gopau (St. Gallen).
12 Mme. Soairs, BVuiteboeuf (Waabdt).

24 Mme. Brebaz, Laufanue.

39 Mme. Rodat-Sergy, St. Livre.

43 INle. ©. Malherbes, Chavornay (Waabdt).
79 Mile. Rofe Veney, BValleyres (Waadt).
97 Mile. Blanche Manuel, Laujanne.

Die Kranfentafietommifiion in Winterthur:
Frau Acteret, Prafidentin.
Fel. Emma Kirdhofer, Kaffiererin.
Frau Roja Manz, Attuarin.

O Y B T e R
Codesanyeigen.

Nach Tangem Kranfenlager {chied am 20. Fe-
bruar aus diefem Leben, 45 Jahre alt

Sl Suife Jenni, Bern.
Am 17. Februar 656 Jahre alt
Stean Ballentin
in Aljchioil bei Bafel.

. Wir bitten, den lieben Verftorbenen ein freund-
liched Anbenfen zu bewahren.

Die KranfentafjeEommiffion.

Lt T e S

Wegen

Vercinsnachrichien.

Sekfion Appensell. Da feine Cingabe an den
tit. Zentvalvorjtand wvorliegt, findet bdie Ber-
fammung erjt den 4. April 1921, nachmittagd
1 Uhr, im Gafthaus zum ,Schafle” in Wald
ftatt. BVon einem gemiitlihen Beifammeniein
war jdon jeit Jahren feine Rede mehr wegen
den jhlechten und teuven Juggverbindumgen.
Die von teit her fonnten faum dag Cnde einesd
Bortragsd abwarten, um jofort, ohne 3'Vesdper,
wieder auf den Bug zu eilen. Konnten 3. B.
die Hinterlinder nicht ein gemeinjamesd Fubr-
wert nehmen? Dann iiber Appenzell nad) Gais,
Bithler, Trogen, Wald fahren, tn jedem Ort
tonnten bdie Mitglieder {id) beveit halten zum
Cinfteigen. Die von Schdnengrund, Schwell-
brunn Hatten nad) Waldjtatt, Anerhdfli zu
fommen, Hundwil und Stein, Sige, Sonder-
au, Gonten nach Uppengell. Bei zabhlreicher
Beteiligung wiirde e3 midht mehr foften ald
Bahn und Poft und dann wdre man nicht o
an Die Jeit gebunbden, im DHeimweg ginge es
umgefehrt mit dem Ablaben. Wer damit ein-
verjtanden ift, fepe €. Mosle in Stein in den
nadften 14 Tagen in Kenntnid. Laft euch nidt
abhalten ein paar frohliche Stunden zu ge-
niegen, Frau Lup wird ihre Helle Freude haben,
vedht viel Gafte ing ,Schifle” bringen zu fonnen.
Alfo auf Wiederfehen nebjt Grufp!

Dev Borftand.

Sehtion Bafelftadf. Unfern Mitgliedern von
Stabdt und Land zur Kenntnig, dap unfere nichjte
GSipung am 30. Marz, nadymittagsd 4 Uhr, {tatt-
findet. Herr Dr. Brunjdpviler hat {id) in ver-
panfenswerter Weife beveit erflirt, ung einen
dvatlichen Bortrvag zu halten. Wir evwarten da-
her red)t zahlreidhe Beteiligung.

_ Unjere von Mitgliedern und Gdften gut be-
fudte Jahresfeier nahm einen redht gemiitlichen
Berlauf. Nod) nie Hatten wir einen jo veid)lichen
Gabentifd, und fpreden twir an diefer Stelle
all den Gejdhaften und iibrigen Spenbdern, weldye
purd) ihre zabhlreihen Gaben dagu Dbeitrugen,
fowie allen, welde mithalfen ung einige gemiit-
liche Stunden zu veridaffen, unjern bejten Dant
aud. Der pon bier Kindern, unter vortrefflicher
Qeitung vorgefithrte Tulpenreigen fand allge-
meinen Beifall und mufte derfelbe auj allfeitiges
Berlangen wiederholt werden. Ein vorgejehenesd
Humorijtijhes Theaterftitdhen fonnte wegen
Berhinderung eines Mitfpielenden nicht aufge-
fithrt werdeit; diefe fithlbare Litcte wurde in ver-
danfengwerter Weife bon bem Leiter ded Tulpen-
reigens mit humoriftijchen Vortrdgen ausgefitllt.
Nur zu jdmell riidte die Stunbde fevan, wo
ung unjere Landhebammen verlafjen muften,
um nod) die lepte Fahrgelegenheit zu benupen.
Wir Hoffen, dap wir alle nidited Jahr wieder-
fefen.  itr den BVorjtand: Frau Albies.

Selifion Berw. 25 Jahre Prarisz. WAle
Kolleginnen, welde feit 25 Jahren den Heb-
ammenberuf augitben, werden vom Borftand
aufgefordert, fid) bei der Priifidentin, Fraulein
Haueter, Rabbentalftrafe 71, zu melden be-
treffs Anfpruch) auf den {ilbernen Teelbijel. —
Sm weitern wirh befannt gegeben, daf an map-
gebender Stelle Schritte getan wurden gegen
Tarifunterbietungen, fpesiell der Landhebammen,
fowie gegen dad unfollegialijthe Gebaren.
~ Daz Datum der nddyjten Sipung erjdeint
in der Aprilnummer. Der Borfand,

Sekfion Eugern. Su unjerer nadyften BVer-
fommlung am 5. April 1921, laden wir Hier-
mit nodymalg dringend ein. Herr Dr. Miiller
wird beftimmt {iber dad neue Hebammen-Lehr-
bud) weiter referieren.  Der BVorftand,

Sekfion Nhitia. Unfere nachjte Verfammbung
finbet Oftermontag den 28. Mirz, nadhymittags
um Y22 Ubhr, in Difentis, mit emem BVortrag
von Heren Dr. Huonder {tatt. Bollzahliges
Crjdjeinen, ingbejondeve Des Oberlanbdes, jehr
erwiinfd)t, da fitr die Kolleginnen ded Ober-

. landed obiger Ort [fehr giinjtig ift. BVoraus-

fidhtlich findet die nachitiolgende Berjammiung
Sountag den 17. April in Chur jtatt, und zwar
wenn immer migli) ebenjalld mit dvatlichem
Bortrag. Die Aprilnummer bder Hebammen-
aeitung enthalt dann nod) die beftimmte Jeit
und Ort der BVerfanunlung. Fiiv dag Engadin
ift die Jufammentunit der Kolleginnen am erften
Gonntag im Mai vorausdgefehen und rollen die
dortigen Hebammen dem Borftand ingwijden
Berid)t exjtatten, ob ihnen Sdhuls genehm pder
0b fie einen andern Berjammiunggort witnjden.
Auf frohliches Wiederfehn !
Fur den Vorftand: Frau BandIi

Sekfion Nheinthal. Unjere nddite Verfamm-
lung findet den 4. April, nachmittags 2 Ubhr,
im ,Landhausd” in Altjtatten ftatt. Die Kom-
miffion wiinjdht und evwartet redht zahlreides
Cridheinen, 1 Juterefle wichtiger LVerhanbd-
lungen. Bitte rvecdht frithzeitig 3u er{cheinen,
damit dag Sejdhdftliche prompt erledigt werden
fonn. Juvor wird Herr Dr. Graf, der {id) dem
Berein giitigt ur Berfiigung geftellt hat, jeinen
gewip ung jehr interejfierenden Vortrag Halten.
Darmmn nodymald  dringendjte Aufmunterung
sum Bejudhe. Auch Nichtmitglieder {ind frennd-
lichjt eingeladen. Die Aftuarin,

Sehtion Winferfhur. Die Generalverjamm-
lung war redht gut bejucht. Die Jahres-,
Rechnungsd- und Revijorenberichte wurden ver-
lefent und danfend genehmigt. AR Reviforinnen
wurden Frau Sieber und Frau Sdhwager ge=
wahlt. Die Verjammlung bejd)loh, den Jahres-
beitvag von Fr. 1 auf Fr. 3 3u exhohen. Der
Bortrag von Heren Dr. Nabdler itber Trombofe
war fehr interefjant; wir alle freuten ung, die
pieljeitigen Punite zu verfolgen, die und vou
dem verehrten Referenten durd) Feidynungen
und ZTabellen gegeigt wurden. Wiv danfen an
diefer Stelle Herrn Dr. Nadler fitv jeine Mithe
und Freundlichfeit.

Dann mbdten wir die Kolleginnen evjuden,
die Untrdge fiir den Schweiz. Hebammentag
auj ndchjte Verjammlung, die am 17. Didrz,
nachmittagd 2 Uhr, im ,Crlenhof” jtattfindet,
borzulegen, dba diefelben vom Fentralvortand
durcdjberaten werden mitfjen. Wiv bitten die
Mitglieder recht zahlveid) zu erjdjeinen, da uns
der langverfprodhene Vortrag iiber Nabelbriide
pon Heren Dr. Friedrich, Kinderarst, sugejagt ift.

Mit follegialem Gruf!
Fitr den Vorjtand: Frau Cgli.

Sektion Jiicid). Unjere BVerjammiung vom
28. Februar, verbunden mit einem Bejud) dex
orthopdd. Kinderheilanftalt Balgrift, war fehr
gut Dejud)t, gang bejonders viel Kolleginnen
bom'ﬁanh waren erjdienen. Diefelben wurden
fitr ihr Juterefie audy vetdhlich belofnut. $Herr
Diveftor Dr. Sdjerb beehrte ungd mit einem jehr
lehrreichen und interefjanten Bortrag iiber Mip-
bilbungen bei Neugeborenen, jowie itber Rnoden-,
Mugfel- und Nevvenerfranfungen bei grdferen
Kindern und Crwachjenen. Man fam qusd dem
Crftaunen nicht hevaus, wenn man die bor-
gelegten Photographien Detrachtete, die dasd
Krantheitdbild an Patienten beim Cintritt in
die Unjtalt, ober in deren ambulante Behand-
lung boriefen und dann dagjenige beim Yus-
tritt derjelben, und bap ed moglich) war, jolde
Heilungen u erveihen. Weld)’ eine Summe
pon medizinijchem und technijhem KRdnnen fei-
tend der Herren erzte, jowie ein geriitteltes
Map von Liebe, Geduld und Aufopferung fei-
tend der pflegenden Schweftern diefe jhdnen
Refultate erbeijchen !

€3 ijt nur jdhabde, daf nicht alle Kolleginnen
an diejem Bortvag teilnehmen fonnten. Wir
hoffen, Herr Dr. Sdjerd habe feine zu Herzen
gebenden Worte nicht in den Wind gefdet, fon-
pern biefelben feien auf guten Boben gefallen.
Wir danfen Herrn Dr. Sderb an diejer Stelle
nodymald recht Herzlich fiir feine guten Qehren.

Die nidjte Verfammlung findet Diensdtag
den 29. Mdarz, nadmittags 3 Uhr, im



22

Die Shwetzer Hebamme.

e, 3

JRarl dem Grofen” ftatt. Wir Dbitten bdie
Kolleginnen, aud) an diefer Verjammlung redht
3ablreic) und piinftlih) zu erjcheinen.

Der Vorftand.

NB. €3 wird von der Tit. Sanitatsdireftion
an alle Hebammen ein Jirfular gelangen, mit
der Weijung, dafy Hebammen, bdie nebenbet den
Mafjageberuf betretben, basg Diplom vorzuweifen
Haben. Wir exfuchen die Kolleginnen von Jiirich
und Umgebung, fobald ald moglich) bet Frau
NRotach, Gottharditrafe, vorzujprecdhen, behufs
Yefprechung.

%etrtehércd)nung her Sranfentafje
Shveizerijden s:)ehammennercmé pro 1920.

Ginnahmen.
1. Aftio-Galbo . . Fr. 642,28
2. Beitrdge der Sﬁxtghcber ., 18,791. 32
3. Cintrittggelder . . . R 154, —
4. Beitrdge ded Bunded . . , 7,405 —
5. Ritderftattungen . ., 217.50
6. Binfen o Rejervefonds . , 1,624, 45
7. RKapitalbeziige . . .., 20,717 —
8. Gefdjente und %uﬁen o 4 5 108. 70

Total der Ctunahmen Fr. '45660. 25
Ausgaber.

1. Sranfengelder (261 Falle) . Fr. 28,098. 50
2. Wodhnerinuen (40 %aﬂe} . 2,876, -
3. ﬁranfenbeiuc’be ; « 63. 35
4, Gtillgelder . . N 380. —

5. Buritcbezahlte Gintritte und
Beitvdge . . . ,, 12. 83

6. Portt . . . 585. 58
Berralt.-Rojten  2144.45 , 2730. 03
7. Qapitalanlagert. . . . 14,962, 85

Zotal der Qluogaben &r. 49,122, 96

Ab[duf.
Total der Cinnahmen . . . Fr.49,660. 25
ZTotal der Yuggaben. . . . , 49,122, 96
Cinnahmeniiberfhug Fr. 537.29
yermogeusauswew

1. 28 Obligationen . . &t. 32,000, —

2. Sonto-Korrent- %epoftten .
Gpartafjenbudy . . . 3,485.15

3. Kafjajaldo in bar 262. 18
Pojtdecfonto . . 275.11 537. 29

Total-Vermdgen Fr. 35,972. 44
Bermibgen am 31. De. 1919 Fr. 41,798. 58
31. De3. 1920  , 35,972. 44

Riikjhlag Fr. 5,826. 14
Winterthur, den 31. Degember 1920.
Fiir die Ridjtigleit
Die Kaffierin: Emma Kird)hofer
Winterthur, den 4. Februar 1921.
Die Redhnungd-Reviforinnen:

Anna Stampfli, Luzern.
Frau Stup-Arnold, Lugern.

” "

Redynung der ,Sdweizer Hebamme’ pro 1920,

Cinnabhmen.
Abonnements . . . . . . Fr. 5128.55
Jnjerate . ... ., B649.95
Crlb3 aud lereﬁen .. . ., 100.—
Rapitalzing . .. . ., 326.20
Total Fr. 9204. 70
Auggaben.
Fir Dreud der Jeitung . . . Fr. 5460. —
Fir Drudjachen . . - 69. —
Provifion 15°o dexr Snierate ., b47.50
8e1tung§tran§pnttta;e . 2Borto . 448.85
Honorare . , 1565, —
‘IDtaI &r. 8085. 35

Bilansz.
Die Cinnahmen betragen . . Fr. 9204. 70
Die Audgaben ,, . . , 8085.35
Mehreinnahmen. . . &r. 1119, 35
LBermigen am 1. \sanuar 1920 . 4306.70
Bermidgen am 31. Dez. 1920 . Fr. 5426. 05
Vermigensdbeftand.

Auf dber Kantonalbant It. 6par=
Deft . Fr. 2400, —
Biet @aﬁaic{)eme 5u 1e 1000 . » 2000. —
@m6tammqntet[]cf)em%DIEwbanf , 1000. —
Rafjafaldo am 31. Dez. 1920 . ,  26.05
Total  Fr. 5426. 05

Bern, 31. Dezember 1920.
Die RKaffiererin: A Wyp-Kubhn.
Unterzeihnete Haben borliegende Rednung
mit den Belegen gepriift und in allen Teilen
fite ridhtig bejunbdei.
Bern, den 19. Februar 1921,
Jngolb.
Anna Baumgartuer.

Die Winterluit.

Wer ftellt die Hauptmenge der Kranfen desd
Herbitesd, ded Winterd und des Friihjahra? Alle
biejenigen, die durch) ihren Beruf gezwungen
find, die meifte eit ihresd Lebend im Jimmer
zuzubringen, aber auc) die, die ungezwungen
an dem Seben eined Stubenhoderd Gefallen
finden. Man vergleiche ihre Gefjtalten mit der
eined Landwirtes, eined Forjters, eines Wald-
arbeiterd und dergl. Nicht immer wirdh man
behaupten fonnen, daf bdie Bertreter bdiefer
Stiinde naturgema‘é lebert, befonbers wag ifre
Nahrungg- und @enufsmlttel anbelangt. Und
bod) diefer Unterfchied! Diefes oft Dblihende
Ausfehen genannter Menjden, gerade im Winter!

Die 2erste verordnen Biomalz den ftillenden Atiittern

Srauen,
gendem Erfolge,
Dolf bahmen.

Biomals ift in allen Apothefen und Drogerien Pduflid. Sonft wende man fidy an die Galactina-Kindermeplfabrik in Bern.

Dies geht aus folgenden Sufdyriften Hervor:

Beften Dant fiir die jur Derfiigung geftellten Dofen Biomals.
habe damit einen fehr fdhonen Erfolg bei einer auffallend andmifdjen
Patientin am Ende ihrer Shwangerfdhaft gefehen.
fidh erbeblih und bdie UTildyproduftion nad) der Geburt war reidlid).

Auf Ihre gefl. Sufdyrift teile ich Ihnen ergebenft mit, daf idh) mit
3hrem Biomal; fehr jufrieden gewefen bin.
bet ndhrenden Frauen verwandt.
Speifen vermifdyt, ftets gerne genommen und der Einfluf auf die ATildfefretion
war unverfennbar. Lad) meinen bisherigen Erfahrungen werde id) nidht
perfdumen, gecignetenfalls es immer wieder 3u empfehlen.

3y teile Jhnen evgebenft mit, daf i) das Biomals 1) bet ftillenden
2) bet Cungenleidenden verfuchte, in beiden Fdllen mit befriedi:
Audy der billige Preis wird dem 2Tittel den Weg ins

ift fiir ftillende Srauen deshalb von befonderer Bedeutung,
weil es die UTuttermild) vermehrt und den Sdugling vor
KnodjenFrantheiten, die Ulutter vor der Jerftérung der
Sdhne {dhiist.
Alaly enthdlt.
Alfohol, namentlid)y wdfhrend der Stillungsseit, jdhdadlid
ift und feine Lldhrfalze enthdlt. 352

3

Der Appetit befferte

Dr. B. in &R.
3d) habe es ausfdlieflid)

Es wurde fowohl rein, wie mit den

Dr. med. . in B.

Dr. Carl €. in A,

Sehr viele Atiitter trinfen Bier, weil Bier
Das ijt aber nicht ju empfehlen, weil der

4
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Dag*Wunder bewirft die Winterluft — trop
ihrer Ralte. Sie ift bon bebeutender Reinbeit
gegeniiber Der Luft des3 Sommers, bejonderd
oann, wenn Sdnee gefallen ift, der ein Yuf-
wirbeln ded (Gftigen Strafenftaubes unmdglich
madt. Yuferdem reinigen die im Winter hiu-
figeren Niederjdhlige die Atmofphdare beffer ald
e3 im Sommer gejhehen fann. Die auf der
Crbe verwefenden animalijhen und vegetabili-
fden Stoffe Haben ihre Titigteit, die Lujt mit
iibelviedjenden Ditnften zu erfiilfen, die bejon-
derd pon den heifen Tagen des Sommers be-
gitnftigt wurde, eingeftellt: RKélte, Schnee und
Ti3 welren fie ihnen.

Und dabdurd) gibt e3 eine grofe Menge Men-
jchen, welhe die fo reine, tlave Winterluft
jhenen. Sie fiivdhten fic) eben bor der Kalte,
fie Halten die falte Luft wohl gar fitr ungefund
und jchlieBen fich dngftlich von thr ab. Sie
gleichen den Treibhauspflangen, die jorgjam vor
jedem Lufthauche Dewalrt bletben miijjen, die
aber tropdem nid)t piel Lebenstraft in fich Haben.
Jn diberheizten Simmern wird thre Haut welf,
und miiffent fie danun ja eimmal an die ufen-
uft, dbann flagen fie nachher iber allerlei Sr-
taltunggerjdetrungern, trogdem fie ihren Kdrper
warm eingepactt hatten. Und thre Klagen wex-
ven auch) meift nicht unbevedhtigt fein; abexr
nidit die falte Winterlufjt it an bdem Uebel
jhuid, fondern die Vevweidhlichung ihres Kor-
pers. Alfo beizeiten Hinaus in die frijde, falte
Luft des flaven Wintertaged! Kein Tag follte
vergehen, an dem man nicht wenigftens eine
Stunde im Freien ubringt. Die Kdlte fon-
ferviert, bad weif jede Hausdjrau, jie erhalt die
organijche Lebensdtitigleit, wahrend die Warme
fie Dejchleunigt. Der Stoffwedhjel ded menjd-
lichen RK0rpers wird durd) niedrige Tempera-
tuven angeregt und gevegelt, was Dbejondersd

Settleibige roofltuend fpitven, bdie von thnen
itbermafig aufgefpeicherten Fette viel Hergeben
miifien, damit e3 der Korper jur Warmebildung
benupen fann. Bet weniger ftarfen Perfonen
macht fich dag Bediirfniz nach reichlich zu bil-
Dender Korpermwdrme durd) redht angenehm ge-
fteigexten Appetit fund.

Die Kletbung fei auch fitr den Winter nicht
su jhwer. Der Hald joll imumer fret bleiben ;
denn jegliche Cinhitllung vevweidhlicht ihn. Be-
fonbers haben auf diejemn Gebiete die Pelztragen
und Boas viel auf dem Gewiffen, injonderheit
Dann, wenn fie didht am Halje anliegen. Je
fleifiger wiv ung im Winter Bewegung machen,
defto leichter darf unjeve Rleibung fein. Und
Bewegung  mitffen wiv und maden! Biele
Avten voun Winterfport find empfohlen worden.
Sie regeln durch bdie gefteigerte Atmungstitig-
feit und durd) die lebhajte Bewegung faijt jamt-
licher Mustelpartien den Blutumlauf und ver-
jdaffen unferem Kbrper eine wohlige Warme.
— Die tmung gejchehe nicht durd) den offenen
Mund, jondern durd) die Nafe.

Heiterfeit und Freude am Leben find die
Folgen reichlicher BVewegung im Freten, aucd)
in Der Kilte desd Winterd. Und mwieviel wohler
wird fidh) derjenige fithlen, der nach der Heun-
fehr von einem langen Winteripagiergange fich
feine Nachtruhe von einem tiefen Schlafe ver-
fitgen [aBt, alg der Menjdh, deffen eingiger Weg
un Winter nmur der von feinem Haufe nach) dexr
Stammineipe ift und bder feine Lungen dovt
mit Bierdujt und Labafqualm , evquict”.

Auh) tm Schlafzimmer darf bdie Winterlujt
nicht fehlen. Mean jdhlafe bet gedffuetem Fenfter,
dod) ohne den Kdrper divefter Jugluft auszu-
fegen, und bei geheiztem Ofen; denn dann erft
1ft bie Ventilation eine borjdriftamdfige, wenn
Auen- u. Jnnenluft den gehdrigen Tempevatur-

unterfdhied aufveijen. Wunber wirft oft die
frijche Luft tm Kvanfengimmer, aud) im Winter.
Biele Krantheiten Heilen in diefer Jahreszeit
nur darum fo langjam, weil man toridjtermweife
oft nod) glaubt, den Kranfen bor jedem Haude
frijher Quft bewalhren zu mitffen. Jur Nady-
abmung follen und bdie Liegehallen in den
mobdern eingerichteten Lungenbheiljtatten anvegen,
in denen die Sranfen aucd) im Winter faft um
Sreten viele Stunden be3 Tagesd zubringen.
S. H.

Die Hygiene des Teefrinfens.

LBon Jeit zu Jeit fann man tmuner diefelben
RKlagen gegen den Genup von Tee und Kaffee
lefen.  LBom objeftiven Standpunfte aud muf
sugegeben werden, dap mande Leute ficher zu
vtel Tee trinfen und fidh ohne thn beffer be-
finben wiirden. Dad Veifpiel bon China aber
lehrt, Dafy dag Teetrinfen ein Volf vor grifeven
Sdyiben Dewahren famn. Jn China ift bder
Genup von Waffer eine Unmbglichteit, weil alles
Waffer verfeudht ift. Das 1t jedenfalld einexr
der Gritnde, wesdhalb in China alles Tee trinft,
denn Da3 dazu benupte Waffer muf gefocht
werden und wird dadurd) fetmfrei und unge-
fahrlich. Die fabelhaften Mengen von Tee, die
ohne fichtlichen Schabden von einigen der robufte-
ften Bolfern der Grde, wie von den Rufien
und pon Dden Norbamerifanern, genoffen wer-
den, jcheinent zu begeugen, daf unter geeigneten
Berhiltniffen der Tee auf das Allgememnbefinden
feinen nennendwerten Schaden ausitbt. Jn
einem falten Qand fann er nody immer al3 fajt
ibealed Getrdnt Degeichnet werben, da er die
Cnergie fogar nad) etner anfcheinend faft villigen
Crichopfung belebt und ofhne mertlich) unan-
genehme Nachoivtung ein Gefithl des Behagens

NUTROMALT.

Nahrzucer fiir Sauglinge

Angezeigt bei allen Erndhrungsstorungen (Verdauungsstorungen) der
Sauglinge, die mit hdufigen, sauren diarrhGeischen Stiihlen einhergehen.
MUTROMALT bictet den Vorteil,
storungen heilen kann, ohne die Kinder einer schwichenden Unter-
erndhrung auszusetzen. - Die Diarrhoe dlterer Sduglinge heilt gewohn-
lich rasch auf einige Tage Schleimdidit mit Zusatz von 2—4 0/,
Gesunden Siuglingen wird Nutromalt an Stelle
2: des gewohnlichen Zuckers der Nahrung beigefiigt.

dass man die Erndhrungs-

2 = Von ersten schweizerischen Kinderiirzten monatelang gepriift und gut befunden =z =
Sténdig im Gebrauch an den bedeutendsten Kinderspitiilern, Milchkiichen, Siuglingsheimen

Muster und Literatur germe zu Diensten 353

Dr A. WANDER A.-G.. BERN
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gibt, a3 auf anbdere Weife faum erzeugt wer-
ben fann. Wenn grofe Mengen von {tarfem
Tee Kindern verabreid)t werben, fo fann bdiefe
Gewohnbeit jelbitveritandlid) mcf)t ftart genug
verurteilt werden, aber e bleibt mwunberbar,
daf felbjt biele ‘Qinder Dagegen nid)t aIIgu
empfindlicy find. Jn der allgemeinen Verdam-
mung folcher Reizmittel wie Tee und Kaffee ift
man fidjer nicht mit geniigender Unterjdeidung
borgegangen. Jm allgemeinen tun {ie wahr-
jemlich mehr Gutes als Sdidliches und wir
jollten ihren Gebraud) willfommen BHeifen, wo
fie al3 Crjapmittel fiix fdlechtere Dinge be-
trachtet iwerden fdnnen oder wo fie in unge-
funbden Gebieten, wie im Reiche der Mitte, divekt
al3 Shupmittel wirfen, indem fic den Menjhen
bor bem mit SKvantheitsfeimen iiberladenen
Wafjer bemwahren. (Aus: Das rote Kreus.)

Bum Fall Sud)et:mliiﬁer%luny ufio. ujw. Jn
den Meonaten Januar und Februar diefes Jahres
Bat eine Frauendperjon in den vierziger Jahren,
die fich ald Berujztollegin ausgab, an verjdjie-
derten Orten zu Stadt und Land die Hebantmen
aufgejud)t in der Abficht, Seld von ihnen zu
erpreffen. LWie wir Dereitd vernommen, Hat jie
itberall ihre Opfer gefunden. Aud) Hier in Bern
trieb fie einige Tage, oft unter faljhem Namen,
ibr Umvefen, und verjudjte unter allen mig-
lidjen Angaben Seld zu befommen. Allein der

Krug geht jo lange zum Brunnen bis er bricht.
Cine follegin, der das Gebahren der Frau ver-
ddadhtig vorfam, madyte der Polizei Mitteilung,
bie DBetritgerin wurbe verhaftet; ez jtellte {ich
beraus, daf die Betreffende jchon lange durd)
die Polizetbehorden von Jiivid) und Sdaffhaufen
wegen Diebftahl gefud)t wurde. Jhr wirklicher
Yame war Miiller, fie jtammt aus dem Kanton
Aargau und war nie Hebamme. Sie hat nun
Jeit, hinter jdhwedijdyen Garbinen itber den jihen
Abjchlup ihrer abwedhslungsreidhen Sdjweizer-
veife nadjzudenten. Unjere Solleginnen aber
modjten wir warnen, in Jufunft etwas por-
fihtiger zu jein. Jn Ddiefen Deregten Ieiten
pitrfte dag Spridpoort: ,Tvau, jdau, wem”
doppelt angebradt fein. M. W.

Kephiv. Ciner bder befannteften Frauendrzte der
©djroeiz {dhreidbt iiber Heuberger's Kephirturen:

Die Verftopfung ift bei dronifhen Frauenleiden
cine gewodhnlidje Romplifation; Gier leiftet Kephir im
erften Stabium faft immer vortreffliche Dienfte. Auer-
ordentlich niiplich ergeigt fid) der Rephir bei Frauen,
die fhroddliche RKinder geboren, bei Blutarmut und
Appetitlofigieit wdahrend der Schmwangerichajt. Mehrere
Fdlle waren in meiner Prarid8 von befonderer Be-
beutung, in denen {dhwangere Frauen in den erften
Monaten an Hodhgradiger Uebelleit und Haufigem Er-
brechen litten; fie lebten faft ausdidlieflich bon Kephir
und ftellten damit ihre novmalen Verdauungsdfunttionen
aufjallend rajdh twicder Ger. Die glinftige Wirfung des
Stephir3 mdhrend des Stillend Habe ich jehr ot Tonfjtatiert.

Bentraljtelle des jdweizerijden Blindenwejens
Langgaf-St. Gallen

Geburtdfartenerivag
fiic basg 4. Quartal 1920.

Wir perdanfen ber giitigen Juweifung der

Hebammen aud ben Kantonen:
Nargau 2 Gabern . . . Fr. 385 —
Bern L, o, 5. —
Graubiinpen 2 , 105, —
Sdaffhaufen 2, " 35. —
Gt. Gallen 7, " 58, —
Thurgan 1, ” 3. —
Uri R Y 2, —
Waadt 1, " 5, —
3ug 2 @ i o: oz g 7.—
Biiridy 9 . .. . ., 805.—
Total 28 Gaben . . Fr. 560. —

Aud) Heute mddten wir Jhnen im Namen
aller Blinden ieder recdht Gerzlich danfen fiir
Jhre fleifige Mitarbeit und Yoffen fehr, dah
Sie und aud) im neuen Jahre nicdht im Sticge
{affen werden.

Die Bentraljtelle ded fhweizerijhen

Blindenwefens, Langgafje-St. Gallen.

& 3u verfaufen:

Siir das

Wodbenbett:

Alle modernen antisept. u. asept.
Verbandstoffe :
Sterliisierte Vaginaltampons
. Jodoform-Verbinde
" Vioform-
" Xoroform-
zur Tamponade

Sterilisierte Wochenbettvorlagen

nach Dr. Schwarzenbach,
der einzige, wirklich keimfreie
‘Wochenbett-Verband.

Ferner: Sterile Watte
Chemisch reine Watte
Billige Tupfwatts

Wochenbett - Unterlage - Kissen

-(mit Sublimat - Holzwollwatte)

Damenbinden etc.

Ftr Hebammen mit
hochstmdglichem Rabatt

VTRV RNV RARRRAANY

Wegen Aufgabe ded Berufes eine
bereits neue fomplette Hebatmmen-
tajdhe und diverfed mehr bei
Feau B. Breifenurofer- Teufenegger,
9 Wesuang (St. Gallen)

Magenpulver

von Apotheker Boom ist ein altes,
seit Jahren bewihrtes Hausmittel
gegen alle Arten von Magenschmerz,
Magenkriampfe, gegen schlechte Ver-
dauung elc. Allein echt mit obiger
Schutzmarke. Schachteln mit ge-
nauer Gebrauchsanweisung zu
Fr. 3. 50 erhiltlich in Baden: Apoth.
Zander. In Solothurn: Hirsch- und
Schlangen-Apotheke. Schaffhausen:
Apotheke zum Einhorn, zur Taube.
Zirich: Viktoria - Apotheke. Ror-
schach: Apotheke C. Rothenhiausler.
St. Gallen: Hecht-Apotheke. Luzern:
| Apotheke Suidter, Sidler. Chur:
Apoth. Denoth, Flury, Heuss, Lohr.
Rapperswil: Apotheke W. Custer.
Bern: Rathaus-Apotheke. Glarus:

B ietzt

 Kleke'|

Kindernahrung
und Krankenkost

@ ist in der rihmlichst bewahrten §g
Originaiware . [

¥ Apotheken u. Drogengeschiften [

= el

Dr. Gubser’s Kinderpuder

unitbertroffen in seiner Wirkung.
Hebammen erhalten GraUSproben

- ) 304
Chem. Pharm. Fabrik Schweizerhaus
Dr. Gubser-Knoch, Glarus

Hindersalbe Gandard

Einzigartig in der Wirkung bei Wund-

hab sein und Ausschligen kleiner Kinder

@ Preis der Dose:

| R. Kufoke, Borgedor!- Hamburg §

3 Vertreter fiir die Schweiz:
! Bubeck & Dolder, Basel.

Kleine Tuben Fr. —. 75
Grosse ,, » 120

Fur Hebammen Fr. —. 60 und Fr. 1. —

Apotheke Giaudard
Bermn — Mattenhot 365

3. 78. ';.

! T eufel’s

Leibbindeg

in Xa. Qualitit
sind in allen Grossen vorritig bei

bei 304b
. . y Apotheke Dreiss u. Wegelin. 3¢ E. Braun-EngHer,
H. Wechlin-Tissot & Ceo. Sanitatsgeschaft, 370
Solactihaaser e L 8 W LA Stauffacherstr. 26, Ziirich IV
Sanitétsgeschaft Fleberthermometer Aok /4 'z // Heb haben hdchsten Rabatt.
334 in Nickeletuis o.Fes1A. W b h 25 ;:‘7/
74 Bahnhofstr. ZURIGH Bahnhafstr. 74 Preis Fr. 15.60 per Dutzend, v ijmw
Telephon 4059 Fr. 8.40 per 2 Dutzend /,W Lt @~ Beriicksichtigt zuerst
B F. DIRINGER, BASEL 8 f)}[w f; ot /7;7 311 | bei Euren Einkiufen unsere
aanstesans) | pusEEEMRr ENEEREE HEEERERE e, R DT Inserenten.

Engelhard’s antiseptischer Wund-Puder

“*g Der seit Jahrzehnten bewihrte, zur Vorbeugung und Be-
"’é handlung des Wuandseins kleiner Kinder umniabertrofiene
ol Wundpuder ist wieder in allen A potheken und einschligigen
G eschiaften erhéaltlich.
Engrosniederiagen bei den bekannten Spezialitaten-Grosshandiungen.
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Reunzebnter Jabrgang

Die Stweizer

jebamme

Offizielles Qrgan des Sdiweizerifdien éﬁeﬁammenneremﬁ

JIubalt.
Cintritte. — Austritte. — TodeSanzeigen. — Bereinduadridten:

Ueber den Rropf. — Aud der Praris. — CSdweizerijder Hebammenverein:
Gettionen Appengell, Bajelftadt, Vern,

frantenfafle. — Grfrantte Mitglieder. — Angemeldete Widhnerinnen. —
Qugern, RPdtia, Rbeintal, Winterthur, Fiirich. — Betriebs-

rechnung der Kranfentajje ded Schiveiz. Hebammenvereind pro 1920. — Redhnung der ,Schiweizer Hebamme” pro 1920. — Winterlujt. — Die Hygiene ded Teetrinfend. —
Bentralftelle ded jchweizerifhen Blindenwefensd: Geburtstarten-Crivag pro 4. Quarta 1920. — BVermijdhted. — Anzeigen.

4 Sterilisierte

Berner-Alpen - Milch

der Berneralpen-Milchgeselischaft, Stalden i. E.

,,Birenmarke‘‘.

Bewdhrteste und kréftigste Sanglings- Nahrung

wo Muttermilch fehlt.
Absolute Sicherheit. Gleichmissige Qualitat!
Schutz gegen Kinderdiarrhde.
Als kraftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch
stillenden Miittern vortreffliche Dienste. ’)

Grosses kann jedermann finden durch Kauf einiger
zu Guns-

Giliick Lose "2 Beairksspital sarveny

Rinzellose  Fr. 1.—. Ganze Serien 2 Fr. 10.— mit 1 sichern Treffer und 1 Vorzugs-

los garantiert fur dxe 11, u. ev. lIL Ziehung, wo die grossen Treffer ausgelost werden.

96,000 Trefter Fr, 400,000, 5auet- Fr. 50,000, 20,000 ete. Seuwinn, sofort

Fi ﬂr Fr.20=21 Lose. Wlederverkﬁujer gesucht. Versand geg Nachnahme durch die

Tentrale der Bez.-Spital-Lotterie in Bern FasasexWerit20

indermehl Helvetia

ist die beste Siuglings- und Kindernahrung
Man verlange Gratisdosemn
316 J. Joos-Sporri, Oerlikon.

(JII 4102 B) 383

Leibbinden
Bruchbander
Gummistriimpfe

Grosse Auswahil. Hebammen erhalten Rabatt.
307°

Sanititsgeschift Hausmann
$t. Gallen und Ziirich

Basel - Davos - Genéve - Lausanne

Gelegenheitskauf?

So lange Vorrat reicht

Betteinlagestoffe aus Gummi

Spezialhaus tir komplette
Bébé- und Wochnerinnen-
Ausstattungen

Gelb und taubengrau per Meter

Bern (Liebegg)

a Fr. 6. — bis Fr. 7.—
BEE™ Auf Verlangen Muster “23f

Lehmann-Brandenberg, sanitatsgeschaft

Sanitits- und Toiletteartikel
Fiir Hebammen Vorzugspreise.
Preislisten zu Diensten.

Marguerite Ruckii,

vorm. Frau Lina Wohler,
367 Freiestrasse 72, Basel.

oder direkt bei

Leibbinden|

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind in den meisten Spitdlern der Schweiz ein-
gefiihrt. Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschitzbare Dienste; ebenso finden sie Verwen-
dung bei Hingeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen etc. Erhditlich in allen bessern Sanmititsgeschiften

Frau Lina Wohler, ..Salus
PRILLY-Lausanne

(frither Basel)

Jede Binde trigt innen den gesetzlich geschitzten Namen ,Salus“

(ustrierte Prospekte)’ | 356
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Crstlings-Aritkel B! Bandagist SCHINDLER-PROBST BERN |

o 360 Amthausgasse 20 = Telephon 2676
HKinder - Musstattungen - empfiehlt als Sperialitt: | B
Damen-Wische Pflegeschiirzen Unterkleider . Bruchbinder und Leibbinden i
Kinder- Wdsche Krankenhemden Strumpfwaren
Erstlings-Wdsche Binden Handschuhe

finden Sie in reicher Auswahl im Spezialgeschdft

Zmyyarf & Co,, ZKramgasse 55, Bern .' Lehmann-Brandenberg

Sanitatsgeschift

Bern- Liebegg

Prachtvolle, auffallend

durch

\ MEXANA

wirkt erstaunlich schnell nach
erster Anwend. Kein Haar-

ausfall, keine Schuppen wnd
keine grauen Haare mehr.
Regt auf kahlsten Stellen neues Wachstum
> an. Absolut sich. Erfolg. Unz. Zeugn. jederm.
Z. Auﬂ Versand gegen Nachnahme. Die Flasche & Fr. 4.50,
Grande Parfumerie Eichenberger, Lausanne
369
Goldene
Medailie
ooao
oo - -
a Oppligers Zwiebackmehl
Vorzigliches, von ersten Kinder-
arzten empfohlenes und verordnetes
362 , Kinder - Nahrungsmittel
Beste Erfolge in vielen Fallen, wo die Kinder sonst nichts vertrugen
Kindermehl Marke ,,BEBE“ hat sich seit Jahren als : In Paketen 4 Fr.1.50 und 2 75 Gis.
leichtverdauliches Nahrmittel fir Kinder bestens bewihrt. : Confiserie ﬂppllger, Berm, Aarbergergasse 23
Schweizerische Milchgesellschaft A.-G., Hochdorf N 85~ Rabatt fiir Hebammen g 2622
I
HH Sanitdtsgeschaft
M. SCHAERER A. 6. BERN
frither Biirenplatz 6, jetzt Schwanengasse 180 —  Adresse fiir Korrespondenzen: Postfach Nr. 11626
Spezialhaus fiir simtiiche Bedarisartikel zur Wochnerinnen- und Sdngiingspilege
Kompietie Hebammenausriistungen — Sterile Verkandwatte und Gaze
Fiir Hebammen Rabatt TELEPHON 2425/2426 — Telegr.-Adr.: CHIRURGIE BERN Verlangen Sie Spezialofferten Spritzen
k Filialen in: Genf, 5, Rue du commerce; Lausanne, 9, Rue Haldimand; Ziirich, Hornergasse 12. “)

Fieber-,
Zimmer- und

Pasteurisierapparate Soxhlet Brusthiitchen, Sauger, Nuggis.
Ersatzflaschen und andere. Kinderwaagen in Kauf und Miete. Krankentische, Nachtstiihle, Bidets.

lrrlgmoren,

@ermometer Urinale aus Glas, Porzellan u. Gummi. Mum-rmhre

Bruchbinder,
Leibbinden,
Vorfallbadagen etc.
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Ssebammenftelle. |

der Gemeinde @ofan (Jivid) ift die Stelle einer @emeinde: "

Fabrikant H. Nobs, Bern

Sn
Bebamme infolge Tobdesjall der bisherigen Jnhaberin wenn mbglid)
fofoxt meu zu befepen. ‘Batentierte Bewerberinnen roollen ihre An-
melbungen epentuell mit Seugnifien {Qriftlich innert 10 Tagen, pom
Cricgeinen bdiefer Beitungdnummer an gerednet, an Dden Prdfidenten,
Heren Hauptmann I, Homberger im Sviit, einfenden. Wartgeld Fr. 500.

®ofan (Biridy), den 5. Pdrz 1921.

388 Die Gejundheitdbehirde.

enthilt 40 °/ extra pripa-
rierten Hafer.

,,Berna“

n [ « ist an leichter Verdaulichkeit
N

E s A"‘_'e""’"e' Paul Heuberger’s . __.____”Berna und Nihrgehalt unerreicht.

u = i i

: Kephir- Yoghurt- : JBanys it keine fetten Kinder,

: - B L sondern fordert speziell Blut-

H l aStl“en I abIEtten H MEIN und Knochenbildung und

= bei bei » KNABE macht den Korper wider-

8 Magen- und Darmieiden, Diabetes, Mieren-, Leber- B 8MONATE i . .

E Biutarmut, Bleichsucht, | und Blasenkrankheiten, - standsfihig gegen Krankheits-

B Tuberkulose, MHysterie, Furunkulose,; Ekzem, ner- § ALT keime und Krankheiten

] Rekonvaleszenz. vdsen Storungen. = WURDE .

B Schachtein zu 24 Pastilien Schachtein mit 60 Tabi. g A Wer ,Berna‘ nicht kennt, verlange Gratis-Dosen

H Fr. 3. — Fr. 3.20 - GENAHRT

= Der stilienden Mutter sind Kephirs oder Yoghurt-Tabletten sehr = M gP . Erhdltlich in Apotheken, Drogerien

= :llar:m'fnelg::'.‘;:mben und Literatur zu Diensten. Hoher Rabatt bei = -BERNA und Handlungen. 358

B 55 PAVUL HEUBERGER, Moserstrasse, BERN. s

SENEEIENEEEENNE FEEEENSSENNINEESEIEENENEENENEEERR | —

Ein wunderbares Heilmittel
wennt Herr Hans Koch, Handelsschule in Olten, Ob. Hardegg 709, Okic’s Wdrishofener Tors
mentifi-Cr&me, indem er unterm 31. August 1912 schreibt:
clch mochte Thnen kurz ein Zeugnis von der heilenden Wirkung lhrer Okic’s
waorishofener Tormen til-Créme geben. Im Frihjahr hatte ich einen Hautaus-
schiag, gegen welchen ich viele Mittel anwandte, jedoch ohne Erfolg. Da wurde mir Ihre
Okic’s Worishofener Tormentill-Cr&me empfohlen, von welcher ich sofortigen
Gebraach machte und die anch grossen Erfolg

zeigte. Von da an fehlt weder Tormentill-Cr&me noch 264

TOMRENTILL-SEIFE

in unserem Hause. Ich méchte dieses bare Heilmi jedermann empfehlen,
Okic’s Worishofener TormentillsCr&me in Tuben zu Fr. 1.50 und Tormentill-Seife
u Fr. 1. 60 sind in Apotheken und Drogerien iiberall erhiltlich. F. Reinger-Bruder, Basel.

i

“uO)[ejSuEpRg pun uauanoiﬁ

1Y Das beste fiir die Hautpfiege B
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w CACAOFER =

gibt Gesundheit, Nervenkraft und Lebensmut

Seit Jahren von Autorititen erprobt und von
zahlreichen Aerzten glinzend begutachtet.

Hervorragend bewhrt in der Franenpraxis bei Anzmie,
bei starken Blutverlusten nachGeburten u, Operationen

Cacaofer wirkt appetiterregend und hebt den allgemeinen Zustand

Zahireiche Anerkennungen! U. a. schreibt Frau A4., Hebamme
in B.: Ihr Cacaofer ist ein vorziigliches Kraftigungsmittel ;
habe es bei einer Frau nach starken Blutverlusten ange-
wendet, mit sehr gutem Erfolg; werde es weiter empfehlen.

9#F™ Proben stehen zu Versuchszwecken gratis zur Verfiigung.
Laboratorium Nadoiny, Basel. 372 E
000 D,

Zentralstelle fiir drztliche Polytechnik
KLOEPFER & HEDIGER

{vormals G. KLOEPFER)
Schwanengasse Nr. 11

Wem Sie dieses Kindermeh! empfehlen, der wird

Ihnen dankbar sein. / Hunderte von Zeug-

nissenn bemweisen es. / Probedosen gratis von

LACTO-BEBE Hindermehl A.-G.,
MURTEN

Seit iiber
28 Jahren

Hebammen erhalten hochstmoglichen Rabatt.
Auaswahlsendungen mach auswirts.

-
357 o

0 e 3

e 3 Billigste Bezugsguelie g

= flir p

ARKE WEISSES = Leibbinden, Wochenbettbinden, Siuglings- 2
GR‘SOW g wagen, Gummistriimpfe, Beinbinden, irri- =

ULLER (XA 2 gatoren, Bade- und Fieber-Thermometer, =
Alleinig® = Bettschiisseln, Soxhlet-Apparate, Bettunter- =

% lagen, Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten, s

2 Lysoform, Watte, Scheren etc. etc. 5

" 8

<

Das zutraglichste tagliche Friihstiick
fiir Wochnerinnen, Kinder, Blutarme und Verd g che.
Rote Cartons, 27 Wiirfel, a Fr. 1. 75, Pakete (Pulverform) a Fr. 1. 60,

Grfolgreid inferierf man in dev ,,Sdweijer Hebamnte®
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die feidt au BVerdauungsitdrungen geneigt {ind, follten anfialt mit Juhmild, mit dem porziig=
fidgen, feit 30 Sahren bemdhrien Kindermehl Balaciing erndbrt werden. Im Gegenfaly us
KAubmild) it Galactina von flets gleidyer Vejdalfenbeil; ihre Jubereitung i eine hddii cinfade.
Gie wird lei)t verdaut und verbiltet Erbredren und Diarrhde. Sle gibi den Kindern Lebense

kraft und @ejundheil und wicd daber von erften medizinijden Uutoritiien als dle befte Nafrung
filr Gduglinge und Kinder garien iters ewmpiofien,

Sinder=-TMiehl

{it eln nad) cigenem Verfafiren, mif Robfivfen alleveriier Giile hergeftelttes Hinbdeyndhmiitel,
das, obgleidy es im Preife nicdht teurer ift als andere, dhnlihe Vrodudte, foide an Dualiidt und
Wirkung dodh welt iibertrifit. Reflen Sie fid daher beim Einkauf nidt irgend ein anbderes
grapnrut aufreden, fonbdern verfangen Sie qusdriicklidy Galaciing, die befte Sindernahrung.

te Bildfe Fr. 1.30, in aller Upotheken, Droguen-, Gpezereimarenhandiungen und Konjumvereinen.

352

Die Biichse Galactina Kindermehl lkostet jetzt Fr. 2. 20, ist daher immer

noch sehr billig. — Den werten Hebammen senden wir auf Verlangemn

jederzeit gerne franko und gratis die beliebten Geburtsanzeigekarten zur
Verteilung an die Kundschaft.

Schweiz. Kindermehl-Fabriik

Warum

die Aerzte Nestlé’s Kindermehl empfehlen:

1. Seine Zubereitung erfordert nur Wasser,

2. Es kann der Verdauungskraft eines jeden Kindes an-
gepasst werden,

3. Es ist absolut keimfrei,

4, Sein Malz- und Dextringehalt verhindern im Magen
der Kinder die unverdauliche Klumpenbildung, welche

durch das Kasein der Kuhmilch verursacht wird.

e NAHRUNG =
R T acsnLEOENDE =

Nestlé’s Kindermehl eunsic 27,36 Prozent Dex-

trin und Maltose und nur 15 Prozent unlosliche Stirke,

welche zur Lockerung des Milchkaseins dient. HEs ist
somit sehr leicht verdaulich, auch fiir Sduglinge im ersten
Alter. Bei fehlender Muttermilch bester Ersatz. Erleichtert

Nestlé’s Kindermehl-Fabrik.

SIOTLSTANDIGE NAH! a TERAHRUNG
RGE-, KiNDE R 3 MAGE! OB mAGenLETDENDE] o
Reine ALEEV ST et das Entwohnen.
E
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