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Bern, 15, Sebruar 1920

Adtzebnter Jabrgang

Die Sdweizer Hebamme

@fﬁaieﬁes Organ des Sdweiz. Hebammenvereins
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Ueber Schmersempiindung.

Dex menjdlihe Kicper ift mit Nervenbahnen
audgeftattet, die teild ber Bewegung bienen,
teilg Der Cmpfindung. Die Bewegunggnerven

haben ihren Urfprung im Gehirn und fithren.

durdy das Riidenmart zu™ denPusteln (die

Ropfnerven mehr oder weniger diveft), um biefesu.

ufammengiehungen zu veranlaffen. Sie bil-
f?eni nicht 3bc?§ S%E)ema unfever BHeutigen Be-
fprecdyung. .

Die Cmpfinbungdnerven dagegen beginnen
an der ,Peripherie”, 0. h. in der Haut oder
ben empfindenden Organen und fithren mnad
pem Bentrum, dem @ehirn Bin, weldjes die
Cmpfindung exhilt und zum.Bewnftiein bringt.
Die verjdjiebenen Empfindungen, Berithrung
und Shmers, ferner Wirme und RKilte, haben

eigene Anfangapuntte. - Was' die ‘Haut betrifft,

fo {ind in ibhr bie empfindenden Nervenendigungen
an verfdiedenen Stellen verjdhieben didht an-
geotbnet, fo dafi verjchiedene Kirperftellen ver-
{chieben ftarf die Reize, bie fie treffen, empfin-
den. Wir beniihen, wenn wir etwasd jehr deut-
Tich fithlen rollen, unfeve Fingerjpigen, an denen
in groper Jahl Nervenendigungen fid) befinden,
wiihrend wiv mit dem Dberjchentel 3. B. woh!
PBerithrungen fithlen, aber nur unbeftimmt und
ofne und itber bie Form ded beriihrenden
@egenftandes genaue Rechenjdaft geben '?u
fonmen. Man Hat bdiefe Verhdliniffe gepriift,
inbem man el Spiten gleidzeitig in ver=
fchiedenen Gntfernungen bon einander auf die
Haut aufleste. Die Diftan, in der bon einer
beftimmten Hautftelle nod) b'euthc'[) getvennte
Spigen empfunden werden, gibt ein Maf fite
bie Didhtigleit der Nervenendigungen an diejen
Stellen und ift 3. B. an den Fingerfpigen eine
fehr fleine, am Ritcen oft eine mebhrere Centi-
aneters betragende. g i v : vl

Bon diefen Nervenendigungen ausd geht' nun
der Reiz voverft nad) dem Ritdenmarf, bder
erften ©tation. Die eingelnen Nervenfafern
[outfent in grifever Denge. vereinigt in Nerven,
ahnlicy wie in einem Kabel einer elefiviiden
Qeitung eine Angzabl eingelne Drdbte vereinigt
nad) der Jentvale laufen. Diefe Nerven find
jwifden den itbrigen fKbrperorganen, 3. B. den
Yusfeln und Knodjen, in gang beftimmier
Weife eingelagert und man fann 3. B. an be-
fimmten Gtellen einen Jerven gegen emen
Knodgen driiden, bei allen SJter}fcI)en in gleidjer
Weife; und diefer Umftand gibt uné ja aud
bie Moglichteit, durd) Cinfprisungen unempfind=
lich machenden Lofungen n beftimmte Nerven-
bahnen, beftimmte Bezicke unempfindlich 3u
macjen, und fo ofne Allgemeinnarfofe operative
@ingriffe vorzunehmen.

Sm Ritdenmarf findet nun der von der
Peripherie fommende Nervenfaden fein Enbde.
Gr tritt dort in Begiehung zu einer Nerven-
zelle, mit der er feft verbunben ift. Diefe Jelle
tviigt aufer dem langen RNervenfaden nodj eine
Anzahl fleinerer Nervenausliufer, die wieberum
ben Feiz weiterzugeben vermdgen einesteils an

Bellen der Bewegungsdnerven, die {ich in gleicher
9ohe im Ritdenmarf finden, anderfeitd an
Nervenfafern, die von Cmpfindungszellen im
Hitn ferfommen. Die erfteve diejer Verbin-
bungen veranlaft die fog. Reflere. Was ift ein

Refler?” Wenn man unvermutet in die Fup-
fople geftochen wird, o jdhiiellt et Fup in vie'’
| $Hohe, bevor nun. dad Bewuptiein bon dem

Stidhe, ber Schmery, Beit gehabt Hat, zum Ge-
hirn zu gelongen. €8 ift alfo eine unwillfiir-
liche Bucdung eiugetreten, die wicr eben Refler
nennen. Diefe Refleze entftehen dadurd), dap
der periphere Reiz diveft innerhalb deg Ritden-
martes auf ben Bewegungsnery itbergeht, ohne
Mithilfe des Hirned und bes Willensd. Soldjer
Reflege  fennen wir eine goange Anzahl am
menjdlichen Kirper. Befonbers fallt auf, wenn
infolge Crfranfung gemwiffe Neflege fehlen. So
ber Qnierefler, der darin befteht, dap ein leichter
Reiz auf die Sehne unter der Kniejdheibe, 3. B.
ein ©dlag mit der Fingerfpite, den Unter-
fhentel zu einer Dblipartigen Stredbewegung
bringt. Ebenfalls beim Gehen tritt iefer Re-
flex \ in Tdtigleit und verhindert uns,- in die

| ®mie_zu {infen und vevanlaBt ung ebenfall3,

den Ober{djentel nicht zu Hoch zu Heben. Bet
ber jog. Ritdenmarfchroindjudht ?el’;[t er und alg
&olge davon entfteht der jog. Habhnentritt.
Wenn der Schmerz einen Reflex des Aus-
weidjend Hervorrufen fann, jo geht ein Reiz
aber auch) nach dem Gehirn Bhin und erzeugt
bort den Willen, ebenfalld auszuweichen. Wer
fi) an einer Flamme brennt, zieht zuexft re-
flettorijd) feine Hand zuritd, nachher aber ver-
meibet er willfiiclid), fich wieder ber Niihe der
Flamme ausgufepen, Denn ein gebrannted Kind
cheut Has Feuer. Jebe Wunde tuft in unferem
Bemwuftiein ein Schmerzgefithl bervor, ebenjo
aber aud) viele Rranfheitderjheinungen; und

“oft it der Sdhmers  Das “exfte Beichen, bdaf |

etwag fehlt. Der Schmery braud)t nidht immer
ein Beftiger zu fein, wer 3. B. einen gang ge-
funden Magen hat, fithlt ihn nicht, ihm fommt
a3 Beftehen ded Magend nicht zum Bewufit-
ein. Jft aber ber Magen nicht gang gefund,
o filhit man ihn und biefed Gefithl erzeugt
Unbehagen. e

Aud) abnorm ftarfe Funftionen unfjerer
RKorperorgane fomnen zum Schmer; iwerden;
bie gerwbhnlichen Darmbemwegungen fithlen wir
nid)t, wenn aber wegen irgend einez Hinbder-
niffed in ber Darmpafjage ober infolge von
Entziindbung Heftigere Darmbewegungen ein-
treten, jo empfinden wir diefe alg Krimpfe,
Rolifen. Aehnlid) fommen die Qedmpfe der
Gebiivmutter bei ben Perioden zu Stande, in-
pem bie Gebdvmutter lich zujammengieht. Die
Darmirdmpfe fithlen wir nidt nur im Baudge,
fonbern audy in dber Ritdengegend; ebenjo die
Gebirmuttertrampfe im Rreuz. Diefe Kreuz-
dhmerzen Ebnmen oft von ber Patientin gar
nidgt lofalifiert werden, . §. bei feinem Druct
auf irgend einen Punft ded Kreuzbeines wird
ber ©dymers angegeben, wohl aber oft bei
Drud von der Scheide augd auf neben ber Ge-

birmutter liegende Gebilbe. — Oft Haben bie
Sdymerzen einen audfirahlenden Charakter, fie
werden nicht nur am Sige der Erivanfung ge-
fithlt, jondern von da ausftrahlend in ent-
fexntere Gegenden. Gallenfteintranfe geben an,
daf fie bid in Dag [Sdhulterblatt Schmerzen

-fithlen.” Vet Bruftfred3 firahlt oft der Schmer

big in den Ellenbogen ausd: e3 mwerden die be-
treffenden Nervenftamme geveizt und der Schmery
in thren lepten Ausliufern gefithlt. Denn unfex
Gebirn Yat die Fihigleit, bei einem ifhm Zu-
ftromenben Sdymergreiy zu erfennen, aud wel-
djem Gebiete der Peripherie der Reiz Tommt!
Wit nun der Nery in feinem Berlaufe geveit,
fo glaubt bz Gebhirn, der Reiz fomme aug
pem peripheven Gebiete. So fpilven RKriegs-
invalide, die ein Bein verloven haben, oft einent
©dymerz in bem langft amputierten Jupe, der
an ber Amputationgjtelle abgejchnittene Rern
wird eben gereizt und bdad Gehirn verlegt diefen
Reiz in den Fup, wober frither joldhe Reize
eben famen.

 Gined bder widtigften Jeidhen fitr Blind-
darmentziindung 1ft die Klage ber Crfrantten
iiber Magenweh) und Brechreiz. Auch bei ohne
Algemeinnarfole vorgenommenen Blinddbarm-
operationen fithit Der Patient Schmerzen im
Magen, wennt an dem Blinddbarm gegogen wird.
Afo oud) hier ein Beifpiel vom Anusfiraflen
De3 Sdhmerzes. Lo

Gewiffe Organe ded Kirpers find aud) der
Sdymerzempfindung nidt gugingig ober reagie-
ven nur auf beftimmte Reize mit Schmery.
Bei ben erwdhnten Operationen Hat man ge-
funben, dap Berithren und Dritden der Ditnn-
darmichlingen nicht {hmerzhaft ift. Ebenfo ift
bie @Hirnrinde, d. . die graue Hirnfubftang,
empfindungslos, tropbem in ihr die empfinden-
den Nervengellen fiegen. Diefe fithlen eben nur
Reize, die thnen auf dbem reguliven Wege iiber
thren Nervenausliufer zugefiihrt werden; genau
wie bdie Bilrofratie nur auf rvegulivem Wege
an fie gelangte Jujdjriften bemertt. Nber, wer-
den Gie fragei, warum haben wir denn o oft
Kopfweh? Das Kopfoeh entfteht eben nid)t im
Gebirne, fondern in ben Hivnhduten und diefe
Baben eben ihre reguliire Rervenverforgung wie
jebe anbere Rirperfielle.

Sd)ymerzempfindung fommt nidht nur bor in
der Haut oder ben Muskeln etwa, jondbern in
jebem eingelnen Rrperorgane, wenn der Reiz
ber richtige ift. Repteresd erliirt bie oben er-
wihnte Unempfindliheit der Dirme bei Be-
rifhrung. Der Sdymers fann audgelift werden
burd) berjdjiedene Reize: Drud, Schlag, Duetfd)-
ung, Schneiden, Reifen; Hibe und Kilte finnen
alle bon einer gewiffen Stirfe an Sdhmery
audldfen. Die Cmpfindlichleit, . §. bag Re-
agieven auf den Schmers, it ?mar bei verjdhie-
benen Menfdhen verjdyieden jtarf. Doz weif
jebe Pebamme, Die oft bei den Geburtzwehen
die eine Frau jommern und i) winden fieht,
wifrend eine andeve in den ndmbichen Verhilt-
feinen Saut von fid) gibt. Die Tugend ber
Selbftbeherricdjung ift eben nicht Gemeingut aller
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Menjhen. Aehnlihes {ieht man auch bei dem
Jftacfen” Gejdlecht Dei Bevwundungen und
Dperationen.

Die unmwillfiiclige Abwelhr des Sdmerzes,
bie wir oben befprodhen Haben, dufert fich nicht
nur in Sudungen, jonbern aud) in paffivem
Widerftand, wenn der SHmerzpuntt 3. B. in
der Baudyhohle Tiegt. Wir fonnen daraus 3. B.
abiddgen, ob eine Blindbdarmentziindbung nodh
auf den Wurmfortjap bejdyrdntt ift, oder ob
fchon dag Baudyfell mitbeteiligt ift. Ju exfterem
Falle gibt der Patient bei Drud SHhmerzen
an, aber man fann gut einbriiden; im lepteren
Falle -aber jpannen {ich die Musteln ber Baudy-
decfen, {o Daf ein Cindvitden unmiglid) wicd.
Man nennt diefe Cridheinung die ,défense
musculaire®, weil ein Frangofe 3ue‘cﬂ darauf
aufmecfam gemacht Hat.

Wenn wir nun Hetracdhten, wie e3 fidh mit
pen Sdymerzen bei der Geburt verhilt, fo fin-
den wix die Clemente der oben behandelten
perfdjiedenen Sdhmerzarten aud) BHier vorhan-
den. Crjtens fonnen wiv jagen, daf die Schmer-
gen bei der Geburt fich in ziemlid) allen Teilen
dufern. Wir Haben den bumpfen Sdhmers im
Rrens, ziehende Sthmerzen in den Leiften, Deh=
nungéftgmerg im ®ebirmutterhald und in der
Sdjeide und Damm, Folifartige Wehenjhmerzen
im gangen Unterleib bei ben Wehen und fdhlieh-
fih bag aud der Crmiidbung bei der Geburts-
arbeit entftehende allgemeine Unbehagen.

Wiv fehen bei den Crifinungsroehen zuerit
unter mafigem Sdhmerze Lolifartige Jujammen-
siehungen bder Gebdrmutter auftreten. RNad)
und nad) werden diefe ftirfer und die Kreuz-
fhmerzen beginnen. Diefe treten nun immer
mefr in den BVorbergrund und wir Hnnen an-
nefhmen, daf aud) ber Dehnungdjdhmer; des
inneven Muttermunded und bed Halgtanales
nad) dem Kreuz zu audfivahlt. Wenn nun der
Muttermund vollig ecdffnet ift und die Aus-
treibungsgeit beginnt, fo madjen {id) die Deh-
nunggjymerzen ber Scheide mehr bemertbar;
ahnlich) wie der Scmerz, den man bei fehr
feftem Stufhl empfindet. Dabei {ind audh die
Bufammengiehungen der Baudjbecen, die eine
gewaltige Mustelavbeit darftellen, nicht ofne
eine gewifle Shmerzfaftigteit. Meift aber treten
dann bie Kreuzjhmerzen mehr in den Hinter-
grund und bie Gebirende empfindet die Deh-
nungdjdymerzen weniger unangenehm, ald die
Griffnungdwehen. Daun fingt der Damm an,
fich ftetd mehr zu dehnen und Bierbei fann der
Sdymery fo unangenehm werden, daf er die
Bevacbeitung der Wehen {tort; indem umwill-
Eiiclich) al3 Abwehrbewegung die Damm-Mus-
fulatur fid) gujammengieht. Der Audtritt des
Ropfes gibt meift Anlah zu grofer Schmers=
empfindbung und die Gebivende jchreit dabei auf.
Wenn dabei eine Jerreifung desd Dammes ein-
tritt, jo niecft die Gebdvende theift nidhtd da=
bon: Diejer Sdhmery geht auf in dem Durd)-
rutjdjdhmerz. Nach der Geburt verfuret ber
Sdymery langjam. Muf ein Rif genidht werben,
o Ednnen wir deutlic) beobadyten, daf die Stiche

ber Gdjeide lange nicht fo {hmerzhaft find,
toie die am Damm und die jdmerzhafteften find
bie in der Nibe des Ufters.

Daf Der Sdymery eined Dammuriffed nicht
befonders gefithlt wird, lEht fih mit anberen
Borgiingen vergleichen. - Wenn 1wiv einen Hef-
tigen Schmev fithlen, fo ift oft bag bejte Mittel,
ihn zu betduben, dag, an anbdever Stelle. einen
Sdymery i) zuzufiigen. Wiv beifen unsd auf
bie Rippen, oft bid fjie bluten.

Wie wir alle wiffen, find in den lepten Jah-
ven Beftrebungen in den Vorbergrund getreten,
bie bavauf sielen, der Frau bei der Entbindung
bie Schmergen zu linbern, jo, gang zum Ber-
[chwinden zu bringen. Dahin gehirt die ,Nar-
cose & la reine“, die davin befteht, daf man
in ber Uudtveibungszeit bei jeder Webhe etwad
Ghloroform einatmen 1Gft. Dadurd) wird der
Dehrnungsidymers gemildert, und oft tann bie
Gebirende beffer und fvdftiger mitbriicen.

RNeuer ift der ,Einftlihe Dammerfhlaf”, der
durd) Cinfpripungen befirebt ift, die Gebivende
in Berwuptlofigleit oder dod) in einem narfoje-
dhnliden Buftand zu erhalten, indem fie war
auf Anruf nody veagiert, aber nadhher villig
der Crinnerung an die Cutbindung entbefrt.
Diefe Methode fann gewif in der Hand vor-
ficdhtiger und geiibter Geburtsheljer vorsiiglides
leiften; aber leider  fommen Hie und da bdie
Rinder atmungslos oder asphyctild zur Welt;
e3 {ind aud) {Hon Tobezfille von Kindern vor-
gefommen, bie der Methobe zur Laft gelegt
werden miiffen. Gewif ift die Schmerzlinderung
bei Den Miittern aud) mit nur einem find-

lichen Leben {hon zu teuer bezaflt. Die Me-

gbot[))e ift deshalb nicht ofne Wiberfprudy ge-
lieber.

RNod) neuere Beftrebungen, dburd) Lombination
ver{diedener innerlid) genommener Arzneimittel
bie Wehenjhmerzen zu linbern, Haben teilweife
wohl Criolge gegeitigt, jheinen aber nidhyt immer
in geniigenvem Make zu wirfen. Dafiiv find
fie fitr Dag RKind unfdhadlich und wicken zu-
gleich) fuggeftiv berubigend auf bdie Gebirende.
b e richtig. ift,
Geburtsihmerzen eine grofere Gebarfreudigteit
bei Den Frauen 3u ermwarten, jdjeint sweifelhaft.
®ewif {ind bdie Frauen, die nur aud Furdt
bor den ©dmerzen bei der Entbindung feine
Rinder mehr wollen, eineverjdvindende Minbder-
Beit gegeniiber denjenigen, die einfac) nicht im
Gtande zu fein glauben, mefhrere Kinber zu
ernifren. Vel der Heutigen BVerteuerung der
Qebenshaltung und den in vielen Lindern faft
unexjdwinglidyen Steuerlaften bebentt fich man-
ez Chepaar, bevor e foeitere Kinber auf bie
Welt ftellt. €3 denftt: der Molod) Staat, der
nur da zu fein jdeint, um feine Angehdrigen
audzufaugen bid auf den lepten Heller, fordert
dagu nod) die %h:ob:eation neuever Generationen
von Gteuerzahlern. Da man nun diefen ein

menjdenwiirdiges Dafein nicht verfprechen fann,

und dabei nodg immer die Gefaljr bejteht, daf
fie burd) Sdjlechtigleit oder Dummbeit ber
regierenden Jnfompetengen fpiter einmal bod

‘nur al3 Kanonenfutter dienen miifjen, gu wollen

wix lieber feine Kinber. Wir tonnen hier nidht

unterjuchen, inwieweit foldhe Denfart gerecht-

fertigt ift, ober nidjt: jedenfalld forgt die Natur

gaﬁkr, daf bie Fortpflanzung dennod) nicht auf-
ort.

Sdyweiz. febammenverein.
 Zemralvorstand.

Wiv erinnern die Seftionen und Cingelmit-
gliedber nodymald davan, ung alifallige Antrige
fiic die Delegierten= und Generalverjammiung
bi3 Cnbde Mirz einfenden zu wollen. Sobann
madjen wir neuerdingd davauf aufmertjam, daf
ver Bentralvorjtand feine Sigungen jeweilen
3u Anfang ded Monatd abhdlt, die KLor-
vefponbdengen an denfelben fomit auf bdiefen
Termin an bdie Prdfidentin gevichtet werden
miiffen, wenn fie nidt allzu lange der Gr-
ledigung Barren follen. Wir: bitten -bei biefer
Gelegenbeit, in Bufunit den Udrefjen etwas
mefhr Anfmertjambeit zu jchenfen, dem Bevein
fonnen damit viele unnitge Poftaudlagen erjpart
werben. Jn jeder Nummer exjcheinen jeweilen
die genauen Udreffen, died dod) eben zu dem
Bmwede, bamit bdie Cinjenderinnen fich orientieven
fonnen. T

Frau Staubli in Fehrenbad), Rt. Bitrid,

| feiert ihr 40-jihriges Berufsjubilium. Der

gefchiipten Jubilarin entbieten wir unjere beften
Biinjdye. ‘
Aug dem Protofoll der Generalverfammiung
bes Bunded Sdyweiz. Frauenvereine entnehmen
wir, dafy die auferordentliche Verfammiung in
PBern im Fanuar 1919 dem Borftand folgende
widytige Sdjritte anvertvaut Hat: einen beim
eidgendififhen Bolf3wirtjfhaftsdeparte=
ment wegen ded geplanten Gejepes fiir Alterd=

‘bon dex Unterbriidung ber |.

unbd Jubalidenverficherung und einen bei
der Bundedverjammliung, um bei ihren
Mitgliedern ben Antrag Sdjevrer-Fiillemann
(Zotalvevifion ber Bunbdesverfafjung) und bie
Motion Greulih und Gdttisheim betreffend
die politijhen Redjte der Schweizerfrauen.
(BWas biefen lepten Punft anbetrifit, fo Hat
man unterdeflen nichts Crfreulichesd vernommen
LBon fompententer Seite wurbe gedufert, dah
die Sadje wenig Ausficht auf Crfolg habe, man
hitte Angft, die Sosialiften Eonnten hierburdy
su einer grofen Uebermadht gelangen. Das ijt
namlid) nid)ts andered als eine billige Ausrede,
al ob nidht die Mehrheit der SHweizerfrauen
gut bitrgerlid) und patriotifh gefinnt wdven.
Dag mag villeicht eingiy fitv die grofen Jndu-
ftriezentren nidyt utrefren. 9Neb.)

Dem Wunfdje bon Frau Pieczingta, Prifi-
pentin der ehemaligen Kommiffion fitr Wdchner-
innenverficherung entfprechend, wurbe eine fleine
Grpectengruppe um befondern Studium dHes
bevorftehenben Gefepesd fiiv Alterd- und Jnva-
(ibenperficherung, foweit e3 Frauenintereflen
betrifft, ernannt.

Mit follegialen Griifen
Fitr ben Jentvalvorftand:
Die Prafidentin: Die Selretdrin:
Unna Baumgartner.  Parie Wenger.
Rivcdfenfeldftrafe 50, Bern.

Krankenkasse.
Erefrantte Mitglieder:

Fr. Thereja Mitller, Rain (Lugern).
&r. Jaggi, Subingen (Solothurn).
l. Piller, LoYhningen (Sdhaffhaufen). .
gr. Hiauptli, Biberftein (Nargau).
Pme. Lucie Sangrouler, La Sarvay (Waadt).

g %t.' Thomann, Diirrenaft. (Bern).
gr.

lichel, Cordaft (Freiburg).
. iirfd, Bilrich
gr. Weerz, Beinwil (Aargau). .
&r. Biniter-Mauver, Trimbad) (Solothurn).
Jr. Otettler-Rung, Unterfeen (Bern).
. Gieger, Biirid).
T %p??inger, Frauenfeld (THurgmr).
Fe. Teejdh, Amiteg (Uri).
Fr. Cftermann, Flawil (St. Gallen).
gr. Unna Gafjer, Rilegsau (Bern).
&rl. Bbinben, Burgiftem (Bern).
&r. Haad, Bafel. :
Fr. Golbinger-Gtter, Pratteln (Bajelland).
Mile, Tilli, Laujanne.
&r. Bitegin, Diegten (Bajelland).
el .50-%,_ Rieftal (Bafelland).
. Peci, Biberift (Solothurn).,
&r. Mitller, Wallbach (Aargau).
&r. Frutiger, Ringgenberg (Bern).
&Fr. Mofer, Sdjlieren (Fiirid).
&t. Meury-Meier, Reinad) (Hargau).
&r. Shindler, WMiindjenftein (Bajelland).
Fr. ediger-Landis, Jitrid). 4
. UAngemeldete WdHhnerinmen:
Peme. Alice Genier-Deffouy, Jucend (Waabdt).
Fr. Gugelmanni-Ryf, Niederbipp (Bern).
&r. Bieder, Langenbritt (Bafellond).
Fr. Saameli, Weinfelben (THurgau).
Rtc.eMNr. @i-ntritte:
37 §r. Marie Hip, Cgga (Graubiinden),
17. Januar 1920:.
+22 Mile. Angeline: Gumbeller, Verrerie, Sem-
fales (Freiburg), 26. Januar 1920.
130 Fr. Mina Glettig, St. Margrethen (St.G.),
7. Februar 1920,
9T Frl. Emma Werndberger, Halten (Soloth.),
2. Februar 1920,
Geiett Sie ung herglich willtommen!

Sir. e, Austritte:

;55 Bitvid). Frl. Chuiftine Reller, Biirich. Auz-

tritt ecEliet am 1. Januar 1920;
. Sdneiter, Bififon (Biivich).
Austritt evkldrt 24. Januar 1920,
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