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Die Shweizer Hebamme.

RNe. 7

jabren fehr widtig ift. Wahrend diefer Jeit
wadjt der Rirper in die Linge und Fugleid
bilben fich die innern Genitalien ausd und fangen
an zu funttionieren. Fleijd joll nidht zu biel
gegefien werden, Kafjee und Thee jowie Alfohol
lapt man am beften gang toeg.

Cin Hauptpuntt, in dem am haufigiten gefehlt
wird, ift die Sorge filr regelmdpigen Stublgang.
Die jo itberaus hiufige Verftopfung, mit der
viele Frauen ihr ganzes Leben durd) zu Lampfen
Haben, ijt febhr oft begriindet in den Nadjlafig-
feiten ber Jugend. Die Mutter {oll die Todjter
itber bie Widptigleit diefer Funftion und ihrer
Regelmapigleit unterrichten und fie fontrollieven;
falih) angebrachte Sham darf nicht die adchen
veranlafien, die Stufhl- und Urinentleerung in
der Sdjule ober in Gefelljhaft zu unterdriicten.
Am beften wird dem Stublgang ein gang be-
fitmmter Moment am Tage eingerdumt, der
nie perfdumt werden darf; fo wird der Darm
exzogen und gewdhnt fich an tdgliche Entleerung.
Die BernadhldBigung fithrt oft zu Gebirmutter-
vorlagerungen und jdymerzhaften Perioden. Be-
jonders joll man in den Tagen vor und wdahrend
ber Periode ftreng eine BVerjtopfung vermeiden.

Das findlichge Alter bedbarf vor allem eines
auggiebigen ©djlafed: 10—11 Stunden fiir
jiingere und 8—10 Stunben fiiv dltere Kinber
diirfte das Ridjtige fein. Leider wird in diefem
PBunfte biel gefehlt. Die Kinder miifjen mor-
gend frith auf, um tm Sommer um 7 Uhr in
per Sule zu jein, entfernter Wohnende twoh!l
fhon um halb fechs. Abends ijt e3 {dhwer, fie
in bag Bett zu jdicden, wenn fie nad) Be-
endigung Dder oft itbermdfig vielen Schulauf-
gaben nod) eine Beit dem Spiele im Freien in
per Abendtithle {ich bingeben mbdhten. Der
Zag ift durd) die Schulftunden audgefiillt und
e3 bleibt fiiv Rinder mit weitem Sduliveg oft
faum Beit mahrend der Mittagdpaufe um rid)-
tigen Efjen. Diefe Verhdltniffe {ind entjchieben
verwerflid). Man laffe die Schule jpateftens
um 8 Uhr beginnen und bejdhrante die Haus-
aufgaben auf da3 abfolut Notwenbdigjte. Died
fet allerdingd fiir bdie Rehrfrdfte eine inten-
fivere und intelligentere Art ded Unterrichtd
voraus, al3 bied ojt ber Fall ift. €3 ift leichter,
die Rinder unverftandene Sipe audwendig ler=
nien zu lafjen, unter Androhung von jGweren
Gtrafen, al3 ihnen die Materie faflih und
geiftreich) jo borzutragen, daB f{ie leicht Haftet.
Cine Bertiivzung ted Schulbetriebes tviirde bet
auggerubten Kindern dafitr ein um fo freudi-
gere3 und intenfivered Arbeiten wibhrend bder
Sdyulftunden zur Folge Haben. Priifendiwert
wive aud) die Verlegung familicher Schul-
ftunbden auf einen geftveciten Bormittag von 8
bizg 8 UPr, ohne Nadmittagdunterviht. €3
miigten Zwifden je zwei Stunben dann zirka
10—15 Minuten Paufe eingefdoben werden.
Dabdburd) fime dad fajtige Mittagdmahl und
ber Unterridht wihrend der Verdauung nad-
mittagd in Wegfall, ein etwad jubftantivered
B'niini wire erforderlich; dad Mittagdmahl
wiitbe ouf 3ivfa 4 Uhr nadhmittags berlegt,
ein fehr einfached und leihted Abendeffen um
7—8 Uhr wiicde fiir die Nachtrubhe nur firder-
lich fein und die Rinder befémen dod ihre aus-
reichenbe Nahrung. Dod) wire diefe Cinteilung
wohl nur moglid), wenn fie allgemein aud in
Gejdhiften fo durchgefithrt wiixde, wie died in
Gngland befanntlih jdon lange der Fall ift.

Wie bem aud) fei, o muB jedenfalld darauf
geachtet werden, daf ein Schulfind, in jedem
Sdulalter, vor bem BWeggehen 3u Haufe aus-
giebig zu Morgen ifit und nicht verjdumt, etwas
3um Bwifdenimbid mitzunehmen.

 Wag die Reibung anbetrifft, fo wird aud
Dier vielfach) nod) gefehlt, trogbem bdie heutigen
Wioden befler find als gewiffe frithere. Manche
émwuttet fann bie Beit nicht erwarten, ausd ihrem
Todterden miglichft bald ein Dimcjen zu
madjert. So werben denn die Kleider nicht bem
Beditrfnid ded wachfenden Kbrpers angepafit,
fondern der Rbrper muf fih den Kleibern an-

pafien, nach dem Sprichwort: RKleider madjen
Qeute. €3 twird dem jungen Ding ein ,Kor=
fett” gefauft, dasd ihm eine ,Taille” geben foll !
€3 mag ja angeben, ein Leibchen zu tragen,
an dem bie Roce aufgehingt werden, feined-
weg3 aber bdiirfen geftigungen in Art ber
SSijdbeine”, die meift aud Eijen beftehen, an-
gebracht werben, fonft Hangt dad Mdadchen in
diefemt Panger und feine Ritdenmusteln, bdie
nidgt mehr zum Geradehalten bded RKbrpers
Denupt werden, verfitmmern und der rumnbde
Riicfen ift da!

Ebenfo biirfen bie Briifte feinediveqd gedriicit
werden, dba die wadjjenden und {ich entwiceln-
den zarten Dritfen fonft in ihrer Entwiclung
gefemmt und {piter zum Gtillen untauglich
werben.

Rithlen Kopf und warme Fiife! Der Hald
foll frei getragen tverben, dagegen Der Unter-
leib und die Beine genitgend gejhiist, bejondersd
sur Periodengeit. Strumpibiander, die dad Bein
umfpannen und die Jirfulation Hindern, find
3u berwerfen; die Stritmpfe werben beffer am
Qeibdjen Defejtigt.

Aus der Praxis

@3 war im Monat DMai diefed Jahres, ald
i) eined abendsd u einer Critgebirenden ge-
tufen wurde, welde eine Stunbde tveit entfernt
wohnte. Die Frau war 24 Jahre alt, fah
etwad blaB und mager aud. Sie war am Enbe
ber Sdwangerichaft und Hatte vegelmifpige Cr-
bffnungswehen. Die dufere Unterfudhung ex-
gab erftend Ropflage; der Kopf zur Haljte in
bas fleine Becfen eingetveten, die Herztone gut.
Die reftale Unterfudyung ergab auffallend 1%(1 £
verfndchertes Steifibein, Blaje {tehend, Mutter-
mund berftrichen, Eleine Fontanelle linfs oben,
die Pleilnaht bereitd im jdhragen Durdhmefler.
Um 11 Uy, gleihen abends, flof das Frucht-
waffec ab. Da trop guten Wehen bder Kopf
mwibrend drei Stunbden nur gang in der Tiefe
fichtbar blied, lief i) den Arzt rufen, welcher
aud) veftal unterfuchte und die auffallend ftarfe
Bertndherung ded Steiffbeined fonftatierte; da
die Herztone fehr gut waren, wie aud) das all=
gemeine Befinden der Gebdrenbden, madjte er
eine Pituglandol-Cinjpripung und nad) weitern
brei Stunden wurde ein 3000 Gramm {Hhwerer
gejunber Knabe geboren, der Damm blieh exr-
balten.

Dexr Arzt berordnete, 30 Tropfen Secacornin
su gebent, und da die Gebdrmutter fich gut zu-
fammengog, entfernte er {ih nach einer halben
Stunde, mit ber Bemertung, die Nachgeburt
rubig abzuwarten. Nacd) einer Stunde fing es
an zu bluten, die Gebdrmutter wurde chlaff
und trop allen Reibungen -wollte fie fich nicht
sujammengiehen, aud) fonnte die Nachgeburt
nicht audgeprept werben. Der Urzt yourde
ieder gerujen. Statt die Nacdhgeburt manuell
3u lofen, perfuchte er bas fiir und Hebammen
neuefte Verfahren, die Turgedcierung, dad Heiht
Prall- und Feftmachen bder Nadhgeburt. Cr
widelte die Nabelfhnur ausd dem fterilen Tiich)-
lein, in welded biefe eingewicelt war, jdnitt
ein Gtiifhen bon biefer ab und fprigte mit
der audgefochten Sprige etrwa 300 Gramm ge-
fodhted Wafler in bie Nabelvene, Hid bie Nabel-
fnur prall wurde, dbann mwurde die Sprige
abgenommen und ein Sdjieber angelegt. Nach
einer Eleinen Paufe Lonnte er die Placenta gans
mit einem leichten Druct hevausbeforbern. Wah-
vend bem Cinfprigen ourde bdie Gebirmutiter
feft und bie Blutung Horte gany auf. Daj
%anse Berfahren braudht nur. furze Beit und

ie Frau empfand feinerlei Schmerzen, ihr Be-
finben war vecdht gut, audy bad Wochenbett ver-
[ief fehr gut unbd bas Kind fonnte geftillt werben.

Da bei ber Geburtdhilfe die manuelle Lojung
der Placenta dev gefabhrlichfte Eingriff ift und
biefer nur dburd) die Turgegcierung umgangen
werben fann, fo ift bag fitr bie Gebdrende von
hochfter gefundfeitlicher Bebeutung. Um dem

Arzt aber bdie Turgedcierung zu ermiglichen,
mufp die Hebamme die Nabeljhnur, weldhe nur
mit fteriler Sdjeere entzwei gefchnitten twurbde,
in ein audgefochted Tuch wideln und Waffer,
a3 fiinf Minuten gefodht hat, auf Kdrpermwirme
bereit Balten, aud) ein gefochter Schieber ober
nur, ein Banddhen, um nad) dem Einjprigen die
Nabeljdynur wieder zu unterbinden. Durch diefes
Berfahren wird alfo. die Placenta prall und feft
gemadyt, dadurc) mwerden Wehen angevegt, die
Placenta hebt fich) von ber Gebirmuttermwand,
sugleic) rerben bie blutenden Stellen in der
Gebdrmutter tamponiert.

Da die Eutbindbung bdiefer Frau nadh neueftem
Berfahren, reftale Unterjudhung ftatt durd) die
©djeide, Pituglandoleinfpribung ftait Sange,
Turgedcierung {tatt manuelle Lojung der Pla-
centa, geleitet yourbe, {cheint e3 mir nidht un-
angebrac)t, diefe Cntbindung zur Jeit eine
modernie zu nennen. €3 witd mir jur Freube
gereichent, aud) die weitern Entbindungen nach
biefer empfehlenswerten Meethode leiten 3u
fonnen. E. K.

Shweizer. Hebammenverein,

Zentralvorstand.

Nadhdem nun aud) dbie Biinduerhebammen den
ecften Scfjritt getan Haben, um dem Schweiz.
Hebammenperein beizutreten, Haben aud) die
Freiburgerinnen fid) um die Bedingungen in-
teceffiert, die notwendig find, um fich unferer
Bereinigung anfjcliefen u fonnen. €3 ift ex-
freulich, zu feben, wie, durd) die Not der Jeit
Herbeigerufen, itberall bie Ueberzeugung von ber
Yotwendigteit beg Jujammenidlufies Plag greift.
BWie notwendig es ift, gejdhloffen unbd mit ver-
einten Qrdften vborzugehen, um eine Befjerung
ber finangtellen Verhaltniffe su erlangen, zeigen
oft genug bdie Buftinde, wie fie nad)gerade sum
Himmel jhreien. Diejen Mifftanden ift nur
mit peveinter Arbeit beizuformmen unbd ed wire
penn aud fonderbar, wenn man nichtd erceichen
fonnte. €8 ift dedhald unjere Aufgabe, der
jdher bedbrdangten Berufatolleginnen beizuftehen.
Pilicht und Aufgabe dev zuftindigen Behvrden
ift es aber auc), {ich endlich derjenigen angu-
nefmen, denen man Gejundheit und Leben pon
Meitttern und Kindern anvevtvaut; diefe in exfter
Qinie verdienen €3, dap ihnen menjdenmwiivdige
Dajeingbedingungen gejdaffen werden.

Folgenden 3tvet Jubilarinnen fann bie Pramie
fite 40jdhrige Berufdtatigeit vevabreiht er-
ben: 1. fHrau Kath. Roth-Bell in St. Gallen
und 2. Frau Anna Cljer in Niederwil, St. Gallen.
BWir entbieten den verehrten Jubilarinnen unjere
beften Wiinjche. :

Mit Eollegialen Gritfer

it den Jentralvorftand:
Die Prifidentin: Die Sefretdrin:
Anna Baumgartner, Marie Wenger.
Rirchenfeldftrafe 50, Bern.

Krankenkasse.
Grfranfte Mitglieder:
&r. Buber, Choindez (Bern).
&r. Robner, Au (St. Gallen).
Fr. Michel, Cordaft (Freiburg).
Fr. Qen, Hemmenthal (Shafihaufen),
Fr. Weif-Habegger, Crlenbach (Bern).
Fr. Qung, Affoltern bet Bitridh.
&r. Grob, Winterthur,
. Qitmin, Sdindellegi (Schroyz).
gt. Stamm, Dielddorf (Biirich).
tf. Rutishaufer, Mimchwilen (THurgau).
grl. Peterhaus, Fislizbac) (Aargau).
gr. Wipf, Winterthur (Jitvid).
&r. Suter, Qbllillen (Aavgan). .
&r. BWiljle, Stein a. RY. (Schaffhaufen).
&L, %qn.et, BWitlflingen (Bitvich).
Fr. Frijdytnecht-Mofimann, Hexidau (Appenzell).
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Mme Steinemann, Carouge (Genf).
Fr. Mext, Rpeinau (Biiridh).

Fr. Sdjent, Niederbipp (Bern).

Fr. Babler, Blumenjteiu (Bern).

Fr. Meter, Fifibad) Hargan).

&r. Flury, Solothurn.

gr. Ditefdy, Bitee). ,

&r. Leuthard, Schlieren (Biirich).

&r. Bandi, Oberiwil bei Biiven (Bern).
&t. Diggelmann, Uetifon (Biirid)).

Fr. Sujanne Wagner, Foutaines (Nenchatel).

Angemeldete Whdhnerinnen:
Fr. Heierle-Graf, Teufen (Appenzell).
Fr. Steiner-ud, RKaltbrunu (St. Gallen).
&r. Berner, Buch3 (Yargau).

Str.oNr. Cintritte:

6 Fr. Lfette Jafober, Glarus. 11. Juni 1919.
5 Frl Lina Giinthert, Andermatt, Ui,
20, Juni 1919. .
278 Frl. Roja RQiechti, Nidbau, Bern. \
28, Juni 1919. .
104 r. Frieba Frider, Oberhof, Aargan.
28, Juni 1919.
88 ©djwejter Luife Meier, Riehen, Bafel.
28. Juni 1919.
6 Fr. Gisler, IJofephine, Seeborf, Uri.
29, Suni 1919.
7 §rl. Anna’ Herger, Biivglen, Uri.
2. Quli 1919. '
126 Ful. Margrit Rohrer, Flawil, St. Gallen.
3. Juli 1919.
Seien Ste ung herslich willformmen!
Die Krantenfaffentommijfion in Winterthur:
Frou Wirth, Prafidentin,
Fl. Emma Rivdhhofer, Kajfieverin.
Frau Rofa Manz, Attuarin.

KSR
Bodesangeigen.

Am 9. Juni 1919 verftarh unfer langjdhriges
Mitglied . )
Sran Hofer in Rotrift
im Alter von 69 Jahren und

Wme. Gris in Laufanue
im Alter von 61 Jahren.

o %m 11, Quni verftarh an einem Herzfhla
tm Alter bon 60 Jahren unfer liebed Mitglie

Sran Gmiinder in St. Gallen.
Gie verftarh bei ifrem Sofne in Neuhaujen
bei Sehaffhouien. _
Wix bitten, den lieben Verftorbenen ein treued
Anbdenten gu betvahremn.
Die SrankenhaffeRommiffion.

Werdankmtg.

Der Kranfentaffe wourde von Frau Nie-
berer in Yrbon bie Pramie von Fr. 40, —
gefchentt, ebenfo- erbielten wir von einem Mit-
glied ber Geftion St. Gallen Fr. 10. —. Beide
Gaben werben durd) die Krantentafjefommiffion
Bevslich verdantt. ) )

Die Kajfierin: €. Kirdhhofer.

Sdweizerijdjer Hebammentag,

Delegierfenverfompmlng.
Dienstag, den 20. Mai, nacbmxttagé' 4 Ubr,
im Hotel ,BVigelingegg” in Speicher.

1. Vegrifung. Siemlicy sur feftgefepten Beit
etbffnete bie ,Senttalgrﬁfibentin, Fraulein Anna
Baumgartner, vie zahlreich verfammelten
‘?ebammen mit Den Worten: Nie lieber ald

eute fomme id) meiner iibernommenen Pflicht
nadh), Sie im Auftrage ded Jentralvorjtanded
Berzlich au begrithen und Jbhnen zu fagen, daf
wiv mit Freuden dem Rufe der Appeneller
Rolleginnen gefolgt find. Weldy swunderbare
Fabrt hat und hiehergejithrt! Ob der Pracht
m ber RNatur fonnte man vergefien, daf der [rieg

mit all Den Wivren und Scheuplichleiten nod
nicht vorbet ift. Freuen wir und iiber das
fhone Feft, bag und Dbereitet ift. Seien Sie
und alle von Nah und Fern herzlich willfommen
geeifiet. I exteile bad Wort Heren National-
rat Cugfter, dem Priifibenten der appenzellijhen
Sanititsfommiffion, weldjer die Freundlichteit
hatte, unferer Cinladung Folge zu leiften.

. Herr Nat.-Rat Cugfter-Jitjt: Jhr Bor-
ftand Batte die Freundlichfeit, die Regievung
be3 Rantons Appengzell zu IJhrem Jubildum
und zu Jhrer Generalverjammiung einzulaben.
G% ift bem Gprechenden die Chre zu , Teil
geworden, Jhnen einen freundlichen Willfom-
mendgrup auf unfern Appenzellerhvhen zu ent-
bieten, Jhnen allen, den mit Silberhaaren
bereitd gefronten und den Jungen allen aus
Stabt und Qand, die Sie bhieher gefommen
find, miteinanber zu tagen, Jhnen allen einen
Berzlihen Gruf!

JIm Appengellerlande it das Schnfte, was
wir Jhnen bieten Eonnen, wie Jhre verehrte
Pritfiventin bereitd davauf Gingewiefen hat, bie
Ratur und bhier auf der Vigelindegg befonderd
die errliche Ausficht. Wiv witnjden, dap Ste,
denen: der Crnft Ded Qebend jo oft nabe tritt,
her in Gpeidjer mddhten erleben, dap IJhnen
die Freude bed Lebend entgegenfommt. Seien
Sie und herslih) willfommen! .

Der Beruf einer Hebamme ift ein {Gwerer
und pevantioortungdvoller. Wie ifr Name jagt,
bat fie zu heben und zu tragen. Und bag
braudgt Kraft, vor allem jhon eine Eocperliche
Rraft, wenn e notwendig ift, mitten in bder
Nacyt, oft wenn fie mitbe fich Faum Fur Rube
niedergelegt, {dhon wieder aufzuftehen und dem
Berufe nachzugehen. €38 braudt Kraft, bejon-
berd da, o e itber die Hohen hinaus geht,
bet Wind und Wetter, und oft wenn {ich die
Fille Biufen, nacdjeinander Tag und Radht.
&8 braudgt aud) eine grofe geiftige Kraft, wenn
e3 gilt, hinein zu treten in jo mandge jdhwie-
rige Berhdltnifle und bdie Mutter zu ftdrvfen
und zu tridften, vielleicht mandymal den BVater
dagu, vielleidht nod) mehr ald bie Mutter, und
die Rindlein zu empfangen und fiir fie u
vrgen, die Mutter in ihrem Schmers und in
ihren Wehen aufrech)t zu erhalten, tapfer und
titdgtig zu machen. Ju tragen und zu heben,
ba3, verehrte Antwefenbe, braudgt vielleicht mehr
moralifche und geiftige Rraft alg nur forperlicge.
Wenn wiv dad in unferm Qeben- in andern
Berhiltniffen aud) notwendig Haben, fo ift e
in einem jolchen Beruf doppelt notwendig, daf
wir eine Quelle der Rraft fennen, ausd der
wir bie nbtige geiftige Rraft und Frifhe BHer-
nehmen, zu feben und zu tragen. lUnd da
evinnern wiv ung gerne de3 Worted: ,Idh will
eud) tragen big ind Alter und bid ihr grau
werdet; i) will e8 tun, i) will Heben und
tragen und evretten”. Diefe Quelle der Kraft
ift e3, weldje Jhnen, verehrte Frauen, vielleicht
nod) leichter, al8 . bem mdnnlihen Gejhlecht
ugdnglich ift, daf Sie bon bort audh wieder
ie nbtige innere Rube und Spanntraft erhalten,
3u beben und zu tragen.

€3 ift, vevehrie Anwefende, die Hebamme
itberall willfommen. Dad Haben Sie Heute ja
ohne weiter3 exlebt, da Sie einen improvifierten
®rup hocten, nidjt aus Appengeller, aber aua
Thurgauer Mund. €3 ift die Hebamme itberall
willfommen, wo fie {ic) hinbegibt; fie wird oft
febnlich ecwartet, nicht nur in der Hiitte des
Armen, fondern aud) im Palaft beg Reiden.
Uebevall wird fie empfangen mit offenen Handen
und jo wollen wir Ste im Kanton Appengell
mit Freuden aufnehmen, mit dem Kerzlichen
Wunjd), Sie mbdhten ein jpnes Jubiliums-
feft ‘begebern, jo bap Sie biefe Tage in gutem
nbenten bewabhren.

Bentrvalprafidentin: I bdanfe Heren
RNationalvat Cugiter im Namen pes Schiweis.
Hebammenverein3 fiir jeine freundlicgen Worte.
Jd meine, wo bdie Behorden fo su den Heb-
ammen teden, fann 8 nidht {Glimm ftefen.

2. dppell. €3 find vertreten die Seftionen
argau: Frau Kiing und Frau Huber; Appen -
zell: Frau Jmmenberger; Bajelland: Frau
Sdaldy; Bafelftadt: Frau Gaf; Bern: Frl.
Blindenbacher und Frl. Haueter; Biel: Frau
Gfeller und Frl. Straub; St. Gallen: Fl
Hitttenmofer und Frau Tobler; Quzern: Frau
Honauer und Frl. Stampfli; Ryeintal: Frau
Smmli, Frou GlattlE und Frau Leuginger;
Romande: Mme. Buiftaz und Mme. Dexcier;
Sdaffhaunfen: Frl. Bened; Solthurn: Frau
Ledbermann und Frau Flidiger; Thurgau:
Frau Bar und Frau Sdlapfer; Winterthur:
Frau Sdwager und Frau Enderli; Jirid:
Frau Sdymweizer und Frau Mattes.

Bentralborftand: Frdul. Baumgariner,
Bentralprifibentin, Frl. Saugg, Frl Rys.

Redattion des BVereinsorgans: Frl. Wenger.

Bettunggdtommiffion: Frau Wyp-Kubn.

Rranfentfaffe-Rommiffion: Fraun Wixth,
Prafiventin, Frl. Rirhhofer, Frau Manz.

3. B Sfimmensahleriten werden gerdhlt:
Frau Reinhard und Fl Hitttenmofer.

4, Jahres- und Aedmungsberidf des Sdiweis.
Sebammenvereins, Die Sentralprafidentin, Frl.
Baumgartner, erftattet nachfolgenden Bericht:
Der Jentralporftand hat Jhnen Deute nichts
Bejondered zu beridjten, dad BVereinsjahr ver-
lief ziemlid) rubig. Daf 79 Cintritte verzeichnet
waren, fonnten Sie aus dber Jahresvechnung
exfefn. Ueber den Mitglieberbeftand wird bdie
Prdfidentin ber RKranfentaffe-Rommiffion Be-
rid)t erftatten, wiv wollen und afjo nidht wieder-
Dholen, — An 17 Jubilarinnen wurden Fr. 720
ausdbezahlt und 10 Unterjtiipungen ausgerichtet
mit Fr. 410. Die Redjnung verzeichnet eine
Bermbgendzunahme bon Fr. 480. 65, ‘

Wir Haben eine ziemlid) vege Korvefponderny
gefithet. @efreut hat uns, dbaf dad Sanitits-
departement von Solothurn ung mitteilte, die
Jevifion ded Hebammengefesesd fehe vor, daf
fowohl bad Wartgeld wie aud) bdie Gebithren
bebeutend erhdht wiirden. Wie die Jeitungen
bevidhteter, rourde in einer fantonalen Abftim-
mung dad Gefep iiber dag Hebammenivefent und
bie unentgeltliche Geburtshiilfe angenommen.

Auch von Appengell Hhat ung eine Rollegin
gefchrieben: Nun fann i) dem Jentralvorftand
mitteilen, baf fih jeine Mithe gut bewdhrt
Bat. Weniger guverfichtlich fchrieb eine Kollegin
aud dem fonft jo vorgefdrittenen Bitndnerland.
Der Zentralvorftand follte in ihrem Ranton
beffere Berhiltnifie jhaffen Belfen. Gin Aufruf
an alle Bitndnerhebammen, {o meinte fie, witche
belfen. Wir haben geantwortet, daf eine Cin-
labung bes frithern Jentralvorftandes im Auguft
1916 einen geringen Crfolg gehabt, Daf nur
brei Bitndnerhebammen in ben Schweiz. Heb-
ammenverein eingetreten feien. Die Hauptjache
miifle bon Jhnen audgehen, ein Jujammenjchluf
und Dbann beftimmte Focberungen. Daf in
Solothurn und Appengell die BVerhiltnifle audy
nur befjer getvorben, weil die Hebammen in
gejdhlofenen Reifen vorftellig geworden find,
Leider begegnet man nidht itbevall einem Herrn
Profefjor  Roffier, ber ben Waabdtl@nberheb-
ammen folgende drei Tarifavten aufgeftellt Hat:
1. Avmentage 80 Franfen. Gt aber nur fitr

bie Armenbehrden, .
2. Mitteljtand, . h. Arbeiter, Feine Bauern

Angeftellte und Eleineve Beamte Fr. 40—80.
3. Die wohlhabende Klafie, d. §. Kanfleute,

Bauern, Induftrielle, Gerwerbetreibende und

hohere Beamte zahlen pon Fr. 70 an.

Jnbegriffen find Geburt und 10 Tage Plege,
alle itbrigen Bejuche vor und nad) der Geburt
werben fitv {ih beredhnet ufw. Die Ausfith-
tungen im ,Journal de la sage femme®, Ypril
1919, find nadjahmungdwiirdig. _

Jm April b. . haben fih die Urner Kolle-
ginnen fonftituiert und gleich) den Bejehluf
gefaBt, dem Sdymweizerijdhen Hebammenverein
beigutreten. BWiv hatten ihnen fehr dagu geraten
und ung gefrent fiber ihren Anjhlup. Frau
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Shmid in Crjtfeld ift Prdfidentin, Sie Hat
bebauert, daff thre Bereinsfinangen eine Teil-
nahme an unferem Feft nicht eclauben, Sie
und ihre Qolleginnen fenden allen Anwejenden
freundlich follegiale Griife. Wir Geifen fie woh!
alle Beralich willfommen!

Hoffentliy fommen nac) und nadh) alle Heb-
ammen der Jnnerjdhweiz in den Berein!

Alez migliche ift und nody itber den Weg
geloufen, fo ein Birfular vom Sdweiz. Bund
fite NReformen der Uebergang@zeit, eine Cin-
labung zu einer Delegiertenverfammiung in
Bitrih bon der Schei. Bereinigung fiir fitt-
liged Boltewohl, eine folhe bon der Ligue
des femmes pour la Paix in Freiburg und
wieder pon ber Union des femmes russes in
Laujanne, bon denen die Greueltaten gefchildert
werden, die in Rufland an Frauen und Kindern
geiibt toerden.

Der Bund Shweiz. Frauenvereine Hatte im
Herbft die geplante Generalverfammiung in
Bafel wegen der Grippeepidemie nidht abhalten
fnnen. €8 fand bann am 22. Januar 1919
eine Delegiertenverjammiung im Palmenfaal in
Bern ftatt. Auf der Tagesordnung ftand unter
anderm: ,Die Revifion der Bunbdesverfafjung
und bie politijhen Redjte der Frauen.” Fed-
nerinnen: Fraulein von Mitlinen und Frau
Chaponniere. Lout Jirfular werden den Ver-
einen zu Propagandazweden einige Gratiz-
eremplare diefer Brojdjiive zur BVerfilgung ge-
ftellt. 8u besiehen bei Mlle. du Pasquier in
Genf. Dem BVorjtandbureau war die end-
giiltige Ausarbeitung ded Statutenentrourfes,
itber den in Yarau didfutiert, aber nicht abge-
ftimmt yourbe, gum evgingenden Stubium iiber-
geben wordben. Die Vorfigende fagt: Man
merft den bidherigen Statuten an, daf im Laufe
der 19 Jabre Ded Beftehend unjere3 Bunbed
ofterd Bujabe und Aenberungen gemacht rwur-
pen. Wir Poffen, daf der Entwurf, wie er
Jhnen Geute vorliegt, von Jfhnen bag Jeugnid
erhalte, daf er eine ernfthafte und durdftudierte
Urbeit barftellt. Wir hoffen dezhalb, daf unfere
nidfte Berfammiung im Herbft fidh leicht iiber
bie veridjiedenen Puntte, die uns nod) trennen,
einigen tird.

@ine weitere Aufgabe war, bdie Griindung
bon HYausdfrauenbvereinigungen zu fiu-
dieven nach den Grundjigen Ded Referates, bas

Frau Dr. Merz in Aavau gehalten BHatte. Jur’

Mithiilfe formten folgenbe Verbinde gemwonnen
werden: Der Scwetz. Gemeinniipige Frauven-
verein, bdie foziale Réuferliga, der Sdhweis.
Bund abftinenter Frauen und der Berein der
Qefrerinnen fiir gewerblihen und Haugwirt-
haftlicgen Untervicht. Der Vortrag von Frau
Dr. Merz fann ebenfalld bei Mlle. du Pasquier
bezogen terben und gar in deutiher und
frangbitiger Spradje. Jn einer Cingabe an bad
eibgen. Bolfswirtiaftabepartement wurde ge-
beten, bie fantonalen Bolfswirtidaftadeparte-
mente michten den Hausdfrauen duvd) die Preffe
ober andeve Mittel Ausfunft geben iiber bie
vorhandenen BVorrfite und dasd, wasd fie zu tun
Htten, um die Qebengmittel moglichft ausdzu-
nitgen. Dag Departement anttoortete, daf in
Butunft bie Damen eingeladen wiirden u Kon-
fevengent, in Denen ed fidh um Sebendmittel-
bejchaffung und dhuliche, die Hausfrauen be-
rithrende Dinge Hanbdle.

Mabame Chaponiére berichtet nun iiber bie
Gingabe Des Schweiz. Hebammenvereind tvie
folgt: ©ie Gatten ferner den Borftand beauf-
tragt, fih mit dem Borftand ded Sdiweis.
Hebammenvereind zu verftindigen und mit ihm
3u Dbevaten, in weldjer Weife der Bund am
beften ihre Unftvengungen unterftitpen onnte,
beren Wichtigleit er in Aarau anecfannt hatte,
Der Punkt, auf den die Prafidentin in ihrem
Beridyt bie grifte Widptigleit legte, twar die
RNotwendigleit einer gefeblich gevegelten, einbeit-
Tichenn Ausbilbung der Hebammen in der gan-
gen ©djtvets, befonberd aud) auf die Jeitbauer
ber Augbilbung.

@8 fdhien ung dbad Befte zu fein, wombglich
gefepliche Beftimmungen itber Hebammen und
Kranfenpflegevinnen in Ha3 neue Gewerbegefet
aufnehmen zu laffenn und wir beauftragten darum
unjere efepesdftudientommiffion, fidh) einerfeitd
mit ben Hebammen, anbererfeitd mit dem Poli-
tijcgen Departement, dad dag Gefes vorzubereiten
Bat, in Verbinbung zu fepen. Wir erhielten

die Antwort, daf der Augenblic giinftig rire’

fitr Wiinjhe und Cingaben, da der. Entrourf
nod) gar nidht ausdgearbeitet fei. Der Hebammen-
pevein beriet die B’yrage in feiner Generalber-
fammlung, fam aber jum Bejd)luf, eine Cin-
gabe erft fiiv {pater zu madjen, da Beit und
Umftdnde nicht giinftig feien fiir die Einfithrung
neuer Gefepe. Dad ift das Hauptjadhlichfte fitr
ung aus dem Bericht von Mabdame Ehaponnisre,
Wichtig und interefjant find aud) die weitern
nationalen und internationalen Fragen, die auf-
gerollt mwurben; veridjiedene Berichte wurden
noc) abgegeben, wer fie lefen will, dem fteht
ein Protofoll zur BVerfiigung. — AB Delegierte
an Diefer Verfammlung vertrat Frl, Wenger
den Sdjweiz, Hebammenverein. Eine rege Tittig-
feit Herriht unter -Den Frauen aller Stinde.
Berbeflerungen werben angeftrebt in wictjhaft-
liger Begiehung, wie aud) Verforgung im Alter,
Poftulate, bie aud) wir Hebammen fehr gern
verwicklicht fehen mdchten. Rinnen wir etwas
bazu tun, ben RKnduel Zu entwirven? Die
Frage trat aud) Eirglid) wieder an uns, al3
eine Einlabung fam, am ,Jnternationalen
Frauenfongref fiir einen dauerhaften Frieden”
teilzunelhmen, der diefer Tage in Jitrid) ftattfand.
Wit ed dben Frauen gelingen, einen dauerhaften
Frieden zu jdhaffen, wenn die Wanner fo wenig

guten BWillen dazu Haben? Wir unjererfeitd |

onnten da nid)td tun und Hhaben Heshalb audh
mit Gelbbeitriigen juviidgehalten, die wir lieber
unfern alten, gebredjlichen Beutchen zufommen

laflen, wenn nidht BHeute der Berein anberd -

bejdhlieft. —

Gine Distufion iiber den Bericht findet nicht
ftatt. Derfelbe wird von ber Verfammiung
unter Defter Berdanfung entgegengenomment.

5. Aevifiousberidf fiber die Wereinskaffe. Auf
Cinladung der Kaffiererin find am 7. Februar
die Unterseidhneten in Oftermunbdigen gewefen
zur Revifion der Vereinstafle desd jheizerijchen
?ebammenbareinﬁ. Wir haben bas BVergniigen,
onftatieren zu fonnen, daf bie Redhnung genau
fimmt. Die Bitdher find exalt und fauber ge-
fitget. Die Vereindgelber find gut angelegt,
und wie und bie Jentralprafidentin ver%d)ett,
find bie Belege in Ordnung, Leider faben wiv
gefehen, daf died Jahr der Cinnahmeniiber-
fhuB geringer iff, ald bie lepten Jabre, was
woh! feinen Grund darin haben mag, daf exftensd
bem Berein weniger Gefhente jugefomnten und
3tweitens dem Seitlauf gemiifs, aud) bie Honorave
gubfer geworden find, al3 in Den borange-
gangenent Jabrer.

Wir fpredjen der RKajfieverin nodhymald ben
wirmiten Dant aus fitv ihre grofe Urbeit,

Biel, im Februar 1919, ‘

Die Rebiforinnen:
. Straub. R Sderler.

Die Redhnung, weldhe in Nr. 2 ber Schrweizer
Hebamme publiziert ift, erhdlt einftimmig bie
Genehmigung.

6. Veridf fiber det Sfaud des Jeifungs-
unfernehuens. Dexielbe, erftattet bon der Rebat-
torin, Frl. Mavie Wenger, lautet:

Berehrie Verfammlung! Unfer Bereindorgan
bollendet diefen Sommer dad 17. Jahr feined
Beftehend. Weil e und hHeute vergbnnt ift,
bier im jchdnen Appenzellerlande dag 25-jahrige
Subildum bed8 Sdhweiz. Hebammenvereind zu
feiern, fo wollen wir nidht bevgeffen denen zu
banfen, bie unfere Beitung ,Die Schiweizer
Hebamme” gegriindet und auf eigene Fiipe ge-
{tellt haben. Das Hauptverdienft, baf wit heute
ein eigenes Fachorgan befigen, gebiihet unjtreitig
unfever jepigen Rentvalprifidentin, Fraulein

it unfern

Unna Baumgartner. Jhrer Energie ift e3 zu
verdanten, bafy bor Jahren mit dex alten Jeitung
gebrochen und dafitr geforgt wurbe, baf baz
Pereingorgan Cigentum ded Sdhweizerijhen
Hebammenvereind geworden ift. Diefe Wenbe-
tung fat bem Berein forwohl in geifﬁ%er tie
aud) in materieller Begiehung biele Borteile
gebracht. Wadbrend einer Reihe von Jahren
fonnten unfever Rranfenfafie namfafte Beitrige
sugemwenbdet twerden, felbft wabhrend der Rriegs-
jabre war e3 immer nod) moglich, bejheidene
Ueberfdhiiffe absugeben. Die Folgen der enor-
men Papierpreiderhdhungen, die erhihien Her-
ftellunggfoften einerfeit, jowie die Abnahme der
Jnferate anbererjeitd, haben ung gezwungen,
feit bem erften Qriegdjahre die Beitung von
12 @eiten auf 10 Seitent u vebugieren. A3
dann gegen Ende bed lepten Jahred das Papier
nod) mehr rvationiert tourbe und nun zum
drittenmal eine Preiderhohung erfolgte, Haben
wir e3 im Jnterefle ded Jeitungdunternehmens
al3 notwenbdig eradytet, die Ausdgabe nodhymald
su Dejhneiden und bie Beitung nur adjtfeitig
exjcheinen zu laffen. Bubem gelangte dbann aud

ein_anbeved Papier gur Berwendbung, ein foge-

nannter Krieqdtypusd, der dann audy bebeittenh
billiger 3u ftehen fam, al3 da3 borher ver-
wendete Material. Mit der Aprilnummer mup-
ten wieder 10 Seiten gebrudt werden, da in-
folge der bevorjtehenden Generalverfammiung
per Stoff anwud3, fo daf 8 Seiten nidht ge-
niigt Hitten. Diefer Fall diirfte wabhrideinlich

aud) in den folgenden Monaten eintreten, in

Anbetvacht besd Stenogrammes, dad ung itber
bie Berhandlungen bder Delegierten- und Ge-
netalverjamnilung beridhten toicd.

Bon der Friedendaudgabe miiffen wir einft-
weilen nod) abjehen, da bie Papierpreife wie
aud) die Arbeitdldhne und die Rohmaterialien
vorldufig eine BVerbilligung bder égeitung aug«
{chlieBen. TWohl aber das Gegenteil diirfte eher
nod) eintreten.

Wiv hoffen zwar, daff mit ber Ritctfehr nor-
maler BVerhiltniffe auf bem Weltmarft auch
unfere Beitung etwasd u fithlen befomme tm
©inne einer_permelrten Juwendung von Jnje-
raten. Dant berjenigen Fivmen, die und auch
wdhrend bder RKriegdzeit jtetd mit ihren Auf-

-trdgen bebachten, war e8 unjerm BVereindorgan

mbglich, bas Creinen nicht fiftieven ober gax
einjtellen zu miiffen. Wiv mbchten Heute, am
Borabend einer neuern %ettorbnung, nidjt ver-
jdumen, beniem?en 3u banfen, die und aud

| fodfhrend ber Krije unterftﬁ?t haben, und mdd)-

ten fie ben geehrten Mitgliedern unfered Ber-
eing bei ihren Cintdufen gelegentlich empfehlen.
- Unfer wiffenjchaftlicher Redaktor, Herr Dr.
b. Fellenberg, hat und aud) im Beridhtzjahre
2 ecuf ‘viel Qehrreiched geboten, fo
daf es einer jeben Leferin unferes Blatted mog-
li) tar, ihre Kentniffe su erweitern und zum
Wohle ber Miitter und RKindber nupbringend
angumwenden. BWir laffen Hier in RKiicze enige
Thematas folgen: Die Diagnofe dex SHwanger-
{chaft. Die Schmerzlinderung bei der novmalen
Geburt. Der Lampf gegen die Gejchlechtdtrant-
Beiten. Ueber Trombofe und Embolie. Die
tinftlige Unterbrehung der Schwangeridait.
Stirungen  bei  Frauenmilernafrung.  Das
Blut. leber die jogenamnte jpaniihe Grippe.
Ueber Verwadhfungen in ber Baudghihle, eber
ben Ginfluf der Ggmangetfff)aft auf Grfrant-
ungen, und, endlich dtber: Q}eatehungen ber
Suodenerfranfungen ded rweiblihen Bedtens
s Geburtghitlfe.

Berjchiedene Fille aus der Prais, von Kol-
leginnen eingefandt, Haben ebenfalls viel 9n-

regenbed geboten.

.‘@rﬁgredenb lang war oft die Kvanfenlifte,
bejonbers wihvend ber Grippe-Epidemie, ihiten
it bod) in den Monaten November uitd De-
gembet Jeweilen itber fedhzig Rranfenanmel-
unger. Seider fatten wir qug einige Tobes-
opfer_infolge diejer Ruiegdfenche zu beflagen.
Die Bereingbervichte gaben ungd Kenntnid von
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‘ber Titigleit in den verichiebenen Seftionen.
Faft itberall wurden Gejudje an die Behbrden
gerichtet, um eine materielle Befferftellung bder
Hebammen u erreihen. Mit Genugtuung ha-
ben wiv feftitellen fhmuen, baf in ben meiften
Fallen die @efuche bevitckficdhtigt worben find.
Allerdingsd ftehen. bie erhdhten Tarife nod) in
feinem Verhaltnid zu der gegemwdrtigen teuven
Qebenghaltung. Cinglg der Seftion Romanbde
mwurbe ein Tarif borgelegt, der einigermafen
per fHeutigen Teuerung angepaht ift. Wit wer-
Den dann Gelegenfeit Hoben, denjelben in ber
Suninummer nadjzulefen.

“©p hat denn unfere SHhiveizer Hebamme
aud) im verfloffenen Jahr im jtillen ihre Arbeit
getan unb mitgeholfen, die Kolleginnen u Stabt
und Land gujammenguichlieen. Mige fie aud
in Zutunft dbazu beitragen, unjern Stand zu
Bebert und zu Ghren zu Dringen. Midten
damn einft mit dem Einguge der Vertveter ded
Bolterbunded in bdie Calvinftadt am blauen
Qeman aud) endlih jene bditftern Schattenbilber
mweidgen, die je und je auf unferm ehrbaven
Grauenberufe toie ein Alpdrud gelaftet. Wir
aber tollen unterdeflen nid)t miibe werden,
durc) unfere Arbeit und unjer Pflichtberouft-
fein bag Unfefen unjered Berufjed zu heben
und zu fdrdern, two immer
legenbheit bietet.

Vercinsnadhridhien.

Sehtion Bafeffand, Unjere Bufommentunit
am 24. Juni war redht gut bejucht; ed mwaven
wof)l 42 Mitglieder zugegen. OO die ange-
tiindigte Bufe ober regeres Jnterejfe dazu ge-
Holfen, fei dabingeftellt, aber e war dod) recht
erfreulid). €8 rurden Bereindgejchifte erledigt,
3. B. Gtatuten fitr den BVerein Furedjt gemacht,
D. . mit bDenen anberer Geftionen verglichen
und bie Paragraphen feftgefest. Sie jollen in
Druct gegeben und an die Mitglieder verjandt
werben. Die Wartgeld-Regelung nabhm auch
Beit in Anfpruch. Jede Rollegin gab ihre biz
jest erfaltene Sahlung an, um damit eher eine
genaue Ueberficht zu haben und wenn miglic
eine Berbefferung fitr alle auf Grund ber An-
gaben 3u beformmen. Unfeve verehrte Prafidentin
will fich perfonlich bei bev Polizeiviretiion davum
bemithen, um zu vernefmen, ob etrwad babei
herausfommt, wad wir jefhr winfden fite die-
jenigen, bie bi jept jo gering bejoldet wurben.

Frau Steiner hat ihr Bige-Prdfidium abge-
geben_ und fiir fie wurdbe Frau Schindler in
Miindjenftein gewdhlt. Ohne BVorirag ging die
Beit nur zu rajd) vorbel. Der RKaffee wurde
jerbiext.

Die ndchte Sufemmentunit wurbe auf bie
weite Hiljte Oftober beftimmt, nacd) Mutten,

mit einem Bortrag. Dabet foll bann der Jahresd-

beitrag fiir bie Settionstaffe erhoben mwerden.
Ndhere Nachricht bringt -dany: die Ditober-

nummer der Hebammenzeitung: ,
Mit Sruf an alle Kolleginnen!
Der Borftand.

io Bofelfiadf. Unjeren werten Kolleg-
inn%:Mgut S%?nntnié, bap Die Juli-Siung aus=
jillt. Auch fei an diefer Stelle nodh vavauf
bingewiefen, baf der Tavif der Allgemeinen
Quantenpflege ab 1. Juli diejes Jabres wie folgt
lautet: Feblgeburten Fr. 15—, Geburten und
Grithgeburten Fr. 35, —, Jwillingdgeburten
&t. 50. —. Der Borftand.

Selfionr Berwr. An  unfever %ereinﬁﬁgung"

vom 5. Juli fprad) Frau Dr. Gerber iiber die
Frauenftimmredjtsivage. Sie erahlte pon der
tatigen Mitarbeit der Frau wiihrend bes Welt-
Trieges, pon ihrer gemeinniisigen und fozialen
Fitrjorge, legte auch) die Nadhteile bed gefor-
Derten Stimmrédjts — allerdings vom Manner-
ftandpuntte aus — aueinander und fam bdoch
um Sdhluf, daf der Frau dag Stimmredht
gebiihre.” Die Reduerin felbft fieht mit johroevem

fich unsd eine Ge-:

Herzen dem fommenden Frauenftimmred)t ent-
gegen, denn e3 ift nidht gleidh), in rweffen Hande
dasfelbe formmt. Bum Stimmen jollten nur er-
fahrene und fluge Frauen zugelaffen werden,
Frauen mit Herzendbildung, Frauen, die Liebe
und miitterliche Fiirjorge bineintragen Ednnen
in alfe Qammern und Stuben unfered Vater-
lanbesd, Frauen, die belfen wollen iiberall, da wo
e3 bie ot erforbert. TWerden alle Frauen ofjne
Unterfchied zugelaffert, fo wird fich) bas gleiche
Nebel zeigen wie bei den Minnern; die jungen,
unveifen Manner fithren dagd grofe Wort und
verfteben am wenigften von bder Sadje iiber
bie fie abftimmen jollen. Die Stimmberechtigung
ber Frau (audh diejenige ber Miinner) jollte
auf dad fiinfundzwangigite, beffer nod) auf daz
breiBigite Alterdjahr verlegt werben. Wir find
Frau Dr. Gerber, ber gewanbten Rebnevin, zu
Danf verpflichtet, baf fie fo bereitwillig audy
in unferem Berein itber die Frage des Frauen-
ftimmred)ts vefeviert hat. Hoffen wiv mit ihr,

-baf die Frau tn fommenden Zeiten in Scule,

Kirde, Armen- und Kranfen-Fiirforge mithe-
raten unbd mitfprechen darf.

Dem Frauenverein zur Hebung der Sittlich)-
feit, beffen Mitglied Frau Dr. Gerber ift, foll
ein Betrag von Fr. 20. — aud der Seftions-
faffe itbermittelt werben. Geftiist auf eine Notiz
im , Berner Tagblatt” betreffend das BVetragen
einer Genferhebamme, Haben wir nadftefenden
Artifel einviiden laflen, welder im ,Berner
Zagblatt’ und in bden ,Emmenthaler Nad)-
richten” exichienen ift: :

» &% jdeint der Genfer BVehitde ausnafms-
mweife gelungen zu fein, dem verbrecjerijhen Ge-
baven einer dortigen Hebamme auf die Spur
su fommen. Faft unmiglih) [Geint die Tat-
jache, baf3 80 Progent der dortigen Hebammen
fig mit unveellem Gewerbe befaft, sum Schaden
pe3 Boltes. Eine Crfldrung findet fich aber
in folgenben Berhltnifjen. Wie Bern, fo leidet
auch) Genf an einer Ueberproduftion von $Heb-
anunen. Ferner wird durd) den Budrang in
bie Entbindungganftalten, jowie durd) die Ausz-
{daltung der.Hebamme in den befjeren Rreifen
burd) Beiziehung ded Arztes dag Gewerbe der-
felben ftavf unterbunden. Dabdurd) laft fich ein
groper Progentfab der Hebammen verleiten, {ich
ein Yusfommen anderdwie 3u fichern. An Ge-
{uchftellevinnen fehit es leiber auch Bier nicht.
Die Geftion Bern Hed Scheizer. Hebammen-
vereind hat nun in den Tepten Sahren, mwie
frither {chon, die hiefige Sanitdtadivettion auf-
mexfjam gemadyt, daf der Stabdt Bern bdie gleiche
Gefahr droht, jofern fie den Beruf nidht (it
durdy eine Revifion und Erneuerung des Miedi-
sinalgejees. Wihrendbem die Regievungen
einiger anberer Kantone den Gefudjen der Heb-
ammen entjprocjen haben, fonute {ich die berni-
fhe Regierung bid heute nod) zu nichtd ent-
jchlieRen. ‘ :

Die Seftion Bern ded Schweizer. Hebammen=

_pereing erfudgt nun die geehrien Damen Berns,
| fie mbchten in novmalen Berhaliniffen fiiv iGre

Niederfunft zu Haufe die Privathebamme bei-
siehen und fo tihrerfeits den altehrmwiirdigen
Frauenberuf jhitben helfen. Jnbdeffen boffen wir,
paf} aud) bie Berner Regierung im Jntevefje des
Bolted beflere Verhdltnifle jhaffen wird,

Der Borjtand

ber Seltion Bern ded Sihweiser. Hebamutenvereins.
*

*
*

. Die Hebammentradjt, die wiv in lester Jeit
eingefithrt haben, foll nun jhweizerijch gemacht
weroen. €3 gejdhieht dies, um hauptidchlicy den
Hebammenmwarterinnen entgegengutommen, Fite
nifere Austunit wende man fich an die Prifi-
dentin, Frl. Haueter, Rabbenthalitr. 71, Bern,
welhe die Hebammentvadyt fdhon -befint.

G den Herbftausflug ift Biiren a. A. por-
gefeben. Wix werden in der Yuguftnummer
noch daritber beridyten.

Mit follegialem Gruf

Der BVorftand.

Sektion Jujers. Unfere legte Monatdber-
fammiung geftaltete fich zu einem Hitbjchen Aus-
flug. ©don langft mwaren die vegelmdBigen
Bejudjerinnen der Monatzverfammiungen von
unferer werten Kollegin, Frau Bithlmann, in
Rothenburg, eingeladen. Mit Tram und Auto
wavent wiv jdrell am Ort, wo wir algbald in
froher Stimmung, bei einem Ebftlicden , Jobig”
uug giitlih) taten. Wir habens jepst entdectt
bag Qand, wo immer nod) Mild) und Honig
flieft. Nur zu bald mahnte und die Pflicht
sum Yufbrud), gang bejonders, da wir e3 vbor-
3ogen, auf Sdyufterd Rappen den Heimiweg an=
zutveten, um bden berrlichen Abend vecdht ge-
nieBen zu fonnen. Unferer lieben Kollegin fei
fiiv all bad Gebotene an diefer Stelle nod)mald
Herslichit gebantt. Die genofjenen frofen Stun-
ben werden ficger allen Teilnehmerinnen in
fteter Crinnerung bleiben.

Unfere ndchfte Berfammlung mit drztlichem
Bortrag findet am Donnerstag ben 17. Juli,
nacgmittagd 2 Ubr, im Hotel Konfordia fiatt.
Bu biefem Bortrag find audh) dem Berein noch
fernftehende Kolleginnen freundlich eingeladen.
Wir Hoffen, die neue Tayrregelung, bon welder
jo jamtliche Hebammen im Kanton ihren Nupen
haben, werbe und aud) neue Yereingmitglieder
fhaffen. €8 gereicht dem Borftand Zur vollften
- @enugtuung, zu fehen, mit weldher Anerfennung
die Sadje aufgenommen wurde. Wir danfen
fitr bie prompten Bufendungen der gemwitnjchten
Untexjchriften und erwarten, die wenigen Sdumi-
gen werben e baldigjt aud) nod) tun.

Jndem wir gum Bortrag nodymald um voll-
3(bliges Crjdheinen bitten, gritht follegial

Der BVorftand.

Sekfion Nhitia. Den Mitgliedern jur Kennt-
nig, daf unjere nad)jte Berjammiung am 27. Juli
im Bolfshaus in Chur {tattfindet. Wie bielen
Kolleginnen befannt, haben wir bejchloffen, nodh
eine Borverjammiung in Filijur abzubalten, um
ben teit Cntfernten ebenfalld bdie Miglicheit
zu bieten, eine Berjammiung zu befuchen. Wir
bHoffen auf vedht zablreiches Cridheinen, da e3 ge-
Wi im Jntevefje einer jeden Kollegin liegt, daf
die Berhiltnifie endlich beffer werden. Nun Heift
e3 mutig vorwdrtd auf Ddem be{dhrittenen
Bfade, die erften Schritte bei unjerer §. Re-
gieriing {ind Dereitd getan worben. Wir hoffen
suverfichtlich, daf unfere gerechten Forberungen
in nicht allzu ferner Beit beriictfichtigt rwerden.

Alfo evwarten wir redht viele Bejudjerinnen.
Bon einem drzilichen BVortrag muf bdiesmal
noch) abgefebent werben, unfere Jeit ift ohnehin
su fucy. Jm Namen bes BVorftandes,

Die Prdfidentin: Frau Bandli.

Sekfion Solofhurn. Unfere Verfammlung
bom 26. Juni war leider nur jdhwad) bejucht.
Db ber lang erfehnte Regen, der in Stromen
fiel, bazu beigetragen, ober ob die Kolleginnen
glauben, e8 fei nicht mehr nbtig, i Jwed fei
| jest erveicht, bleibe babingeftellt. Auf alle Falle
ift e3 nidt gang vidtig gehanbdelt, bejonders
enn nod) ein wiffenjdaftliher BVortvag ange-
fogt ift. Herr Dr. Wif bielt uns einen (ehr-
reicgen Bortrag itber Blutungen. Wir fpreden
an Diefer Stelle dem Herrn Doftor unjeren
wdrmiten Danf qus.

- Frau Sedermann erftattete und einen aus-
filprligen Berid)t iiber bdie Delegierten- und
Genevalverfammlung in Speicher.  Alddann
feterten it nodj einige gemiitliche Stunbden, bis
e3 Beit war, den lepten Sug zu Defteigen. Auf
Wiederfehen im Oftober in Olten!

Die Selretdrin.

Sehfion Thurgow. Unfere ndadyjte Verjamm-
lung findet Donnerdtag dben 24. Juli, nad)-
mittagg 1'/2 Uhr, im Hotel Bahnhof in Frauen-
feld aatt und gwar mit dvatlichem Bortrag.
Thema nod) unbefannt. Die Kolleginnen find
gebeten, recht zablreich Fu erfcheinen und Brot-
und MildhEarten nicht zu vevgeflen. Auch Nidjt-

mitglieder {ind freundlid) eingelaben.
Der Borftand.



58

Die Shweizer Hebamme.

Ne. 7

Sekfion Winferfhur. Unfere nidhfte Ber-
fammiung findet am 17. Juli in Wald, nad)-
mittagd 2!/ Uhr, im ,RoBH" bei ber Rirche
ftatt. Die BVerjammiung joll ung ugleich als
Ausflug gelten. Abfahrt von Winterthur mit-
tagd 12. 25, Unfunft in Wald 2. 15. Die-
jenigen RKolleginnen, weldje etwad mehr Reife-
[uft Haben, tonnen den Morgenzug Winterthur
ab 6. 22 benitgen, und bid nad) Gibswil fahren,
von da aud Fu Fuf iber die Hohen nach) Walb.
— Mittagefjen nad) Wunfd) ausd dem Rudfact.
RNad) der Verjommlung wicd Kaffee ferviert. —
Abfahrt von Wald abendsd 7. 33, Winterthur
an 9. 10. Dag Bahnbillet wird ausd der BVer-
eindfaffe bezahlt. Brot- und Milhfarte mit-

bringen. .
Auf Wiederfehen!
Der BVorftand.

Sehtion Jiivid. Alen unfern Mitgliedern
teilen wir mit, daf unfere liebe Qollegin Frau
Ringger in Schwamendingen nad) furzer Krant-
Beit zur ewigen Rube eingegangen ift. Crjt
lepten Winter hat fie nod) dburd) den Tod ihresd
lieben tithtigen Sohnesd grofesd Leid erfahren
und nun ift fie ipm jo bald nadgeiolgt. Sie
war ein trened Vereingmitglied. Wir rwerden
fie in gutem Anbdenfen berwabren.

Anlaplih) unferer legten Verjammlung am
24. Juni waren bdie Teilnehmerinnen an der
Generalverfammlung in Speicher be3 Lobes voll
pon ber guten Aufnabhme und bem jdhdn arvan-
gierten Feft. Alled habe bazu beigetragen, biefe
Tage unpergeBlich zu machen. Crftend unfere
Appenzeller Kolleginnen, die Feine Miihe jheu-
ten, und die frohlidje, opfermwillige Bevbdlferung
von Gpeidher, und nicht zulept die fo {dhdne
Gegend.

Herglichen Dant allen, die zum Gelingen
biefes {honen fFeftes beigetragen Haben. Mit
bem Deften Willen ffnnte man died  bei ung
nicgt nachmadgen, da die Verhaltniffe hier anbdere
find. Unfjere nddjjte Verjammlung findet Diens-

tag den 29. Suli, nadgmittagd Halb 3 Uhr, im
LSatl dem Grofen” ftatt.
Bablreihges Cridjeinen erwartet
’ Der Vorftand.

Bojel madt Genf Konfurrens,
(Gingejandt.)

©o etwasd wird nun entftehen wijdhen den
beiben Stadten. Daf in Genf bie Abtreibung
gebulbet unb von gewiffen Leuten al eine ge-
felljchaftliche Notwenbdigleit angefehen mird,
haben wir {don aus Beridjten fritherer Gene-
ralperfammiungen gehort. Nun wird aber BVafel
an erfte Stelle treten; ift dod) das Abtreiben
in den erften drei Sdjwangerfdaftdmonaten
von unferem Grofen Rate mit 55 gegen 50
Stimmen (in erfter Qefung) gefesli) erlaubt
worden. Fiir die Abtreibung jtimmten gejhlofien
bie Bevtreter ber Arbeiterichaft. O fie glauben,
uns Avbeiterfrauen damit eine Wohltat ermiefen
zu Baben, fann i, ald Hebamme in einem

Arbeiterquartier Beftimmt berneinen. €8 ijt und

bleibt ein Entgegenfommen . bden Mannern,
Dirnen und Nebenweibern gegenitber, wihrend
die fittlid) veine Chefran um ein feelijched Mar-
tyrium reidger ift. Weldhen Einflup diefes er-
laubte Siindigen gegen die Natur, auf Woral
und Edrperlihe Gefundfeit unferer Generation
augitben 1witd, wird bie Bufunft bald genug
lehren. Was nun bdie materielle Seite bdiefer
Angelegenbeit betrifft, fo werden nun audh in

Bafel die bigtreten Penfionen tie Pilze aus.

bem Boden fdyieert und jhon beftehende bver-
grbBert werden, um diejenigen mit den vpollen
Portemonnaied aufzunehmen, wihrend fiir bie
Unbemittelten bder Spital und bdie Hebamme
sur Berfitgqung ftefen. Hoffentlich wird unfeve
Regierung, jollte diefe Gefepesdinderung durd-
bringen, nicht verjdumen, diefe Avt Jubduftrie
gehibrig zu befteuern, um fich fitv den jpdtern

. Gteuevaudfall feiner nidht zum Leben zuge-

laffenen Mitbitrger jhadlos zu hHalten.
Frau T.

Bentralftelle ded {dhweizerijdjen Blindenwefens
Lauggaf-St. Gallen

Geburtdfartenertrag
fiir dag 2. Quartal 1919,

Dem fleifigen Sammeln der Hebammen Haben
wir wieder jhone Gaben zu perbanfen. Aus
nad)fteendben Kantonen gingen uns folgende
Beitrdage ein:

Aargau 12 @aben . gr.  46.50
Bafel 2, ..., 7.—
Bern 20 . 188 —
Genf 2, " 15, —
®raubiinden 5, . . . 22, —
Sdwyz I 5 v s % @ 5. —
Solothurn 4, . " 37, —
&t. Gallen 5 . » 33—
ZThurgaw 3 A 17, —
Unterwalben. 1, . . . 2 —
Waadt -4 7, .o, 80—
8“9' 1 " % @ " 3. —
Biirid) 13, . . . ., 187.50

Total 73 Gaben . Fr. 548, —

Dant allen treuen Helfevinnen!

Die Bentralitelle ded jdweizerijdhen
Blindenwefens, Langgafe:St. Gallen.

Zur gefl. Beadhtung !
Zufjendungen betreffend Inferate und
Abonnemente find zu adrejfieren an
- Biibler § Werder,
Buchdruckerel z. ., Althoi*, Bern,

S. Zwygart, Bern

55__ Kramgasse :: Kesslergasse 18
Kinder-Ausstattfungen
Erstlings-Ariskel
Kinder- Wische
Kindor- Kleider

Landesausstellung
Bern 1914

Kindermehl Marke 5, BEBE® hat sich seit Jahren als
leichtverdauliches Nihrmittel fir Kinder bestens bewihrt.

sester Gesumdhelts Zuieback

Dem schwéachsten Magen zutraglich

Confiseric Oppliger, Bern, Aarbergergasse 23
D% Promp d “ae

Taglich frisch

1748

slmrlos' verschwunden

t. Jakob

§ s-Balsam

L von Apoth Basel

Schweizerische Milchgesellschaft A.-G., Hochdorf

sind simtliche Krampfadern beim | §
Gebrauch unserer beliebten: Beinbinde | @ 173 .

Preis Fr. 1.78 (5588.)

Hausmittel I. Ranges von anerkannter
Heilwirkung fiir alle’wund‘cn Stellen:

¥ erlet:
nidieal®. Breite 10, 9, 8, 7, 6, 5 cm. | otfene Deine, Harorriotatn. Howe:
5 Meter lang.. 2:::::‘ nlec.l‘lun, Brandschaden und
i . 2 ich.
In all L - -Depbt:
Exira-Angebot. 205 St JnkpheoApothele, Basa.
Crep-Binden

Prespelkte -

Basel - CGrendve -

Daves -

Milck!)umpe s I rimissimacc
: Beste & praktischste Milchpumpe

TEr Febamme= Rabatt

Sanitéitsgeschiitt Hausmann, St, Gallén und Zirich

Teusanne

205*

198!

5 cm breit, am Meter; & 35 Cts. Letztere
als Nabel- wie' Beinbinde verwendbar.

Sanitéisgeschift

Lehmann-Brandenberg,
Bern - Liebegg

CITROVIN

LS ESSIG

SCHWEIZ
CITROVINFABRIK ZOFINGEN

192

OF4000R
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Offisielles Qrgan des Sdjweizerifden Hebammenvereins

Juhalt. Die Hygiene der Cntwidlungdjafre. — Aus der Praris. — Sthweizerijder Hebammenverein: Jentralvorjtand. — Kranfentafje. — Crirantte Mitglieder.
— Angemeldete Whchnerinnen. — Eintritte, — Eobeéangeigien; — Berdantung. — Schtveigerijcfer Hebammentag. Delegiertenverjammlung in Speidher. — Bereing-
nadrichten: Settionen Bajelland, Bafelftadt, Bern, Lugern, RYdtia, Solothurn, THurgau, Winterthur, Biirich. — Bafel macht Genf Konfurvens, — Geburtslartenertrag.
— Unzeigen. -

‘Wiirmeflaschen
aus Metall und Gummi.
Haus- und Inhalationsapparate.
Taschenapotheken,
Verbandkasten.

Bade- und Fieberthermometer,
Mensurgliser, Einnehmegerite.

v Leibbinden,
—\ Geradehalter.
Biistenhalter,

a Sanititsgeschift
M. Schaerer A.G., Bern
Biarenplatz &

Spezialhaus fiir simtliche Bedarfsartikel
zur Wéchnerinnen- und Siuglingspflege

Komplette Hebammenausriistungen — Sterile Verbandwatte und Gaze
Extrarabatt fir Hebammen Verlangen Sie Spezialofferten Jr

Zimmerclosetts, Bidets, -
Krankentische,

Sitz- und Vollbadewannen. L
Gummibadewannen.

-

Monatsbinden.

Luft- und Wasserkissen und -Matratzen,
Eisbeutel, Kiihlapparate. :

165

ST

Leibbinden
Bruchbander
Gummistrimpfe

Grosse Auswahl. Hebammen erhaiten Rabatt.
185°

Sanititsgeschift Hausmann
Si. Gallen
Zirich - Basel - Davos - Gendve - Lausanne

Wem Sie dieses Kindermehl empfehlen, der mird
Ihnen dankbar sein. / Hunderte von Zeug-
nissen bemweisen es. / Probedosen gratis von

LACTO-BEBE Hindermehl A.-G.,
MURTEN ,

Mitglieder! Eoyiciichtist bel swen  Incorenten !

.Salus” Leibbinden

(Gesetzlich geschiitzt)

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind in den meisten Spitilern der Schweiz ein- })
gefiihrt. Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschitzbare Dienste; ebenso finden sie Verwen-
dung bei Hingeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen etc. Erhaltlich in allen bessern Sanititsgeschiften

oder direkt bei -
Frau Lina Wohler, Basel
43 Aeschenvorstadt 43
Vollstindige Ausstattungen fiir Mutter und Kind

Jede Binde trigt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,,Salus® (Ilustrierte Prospekte) 166

MR

A

Tt nai I

168
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Offene
Hebammen-Stelle

Jnfolge Ritcttritted der bidherigen
Snhaberin fieht fich bie Gefundheits-
behbrde der politifhen @emeinde
Henggart veranlaft, diefe Stelle
jofort neu 3u befefsen. Das von
der Gemeinbde bewilligte Wartegeld
betrigt im Magimum Fr. 500, —.

Bewerberinnen wollen ihre An-
meldung Jdriftli) untec Beilage
per erforberlichen Beugniffe an ben
Pritfienten ber Gejundheitzbehirde,
Herr Priifivent Hott in Hrnggart
einfenben, wo aud) jede weitere
Austunft ecteilt wird.

209 Die Gejundheitsbehvrve.
=—-\- Verbandstofi- Fabrik
) s A T Ambulance Suisse
{?? Genf

liefert zu billigstem Preise

Verband-Watte, Gaze und Binden,
chemisch rein und sterilisiert,
‘Wochenbett-Unterlage-Kissen,
‘Wochenbett-Verbénde,
Bett-Gummistoff,
‘Windeln aus Gaze, waschbar,
Nabel-Binden und Nabel- Pflaster,
Sterilisierte Verbinde z. Tamponade,
Stertlisierte Vaginal-Tampons,
Damenbinden und Giirtel,
Elastische Bein- und Leib-Binden,
Fieberthermometer. 196

Sterilisierte

Berner- Alpen - Milch

der Berneralpen-Milchgeselischaft, Stalden i. E.

»,Birenmarke*’,

wo Muttermilch fehlt.
Absolute Sicherheit.
Schutz gegen. Kmderdlarrhiie

stillenden Miittern vortreffliche Dienste. -

178

Bewdhrteste und kriftigste Sdnglings-Nahrung,

Glelchmissige Qualitit!

Als kriiftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch

Amtha.usg

Telephon 2676
empﬁehlt a.ls Spezialitit :

.
L]
]
]

BandaglstSGHINDLER -PROBST,BERN

181

Bruchbinder und Leibbinden

.
i
B

Grfolgreid) inferiert man in der ,,Sdjweijer SHebanmes

Kindersalbe Gandard
Einzigartig in der Wirkung bei Wund-

sein und Ansschidgen Kleiner Kinder
Kleine Tuben Fr. —. 75
Grosse ,, 1.2
Fiir Hebammen Fr. —. 80 und Fr.1.—
Apotheke Graudard
Bern — Mattenhof 182

Aechte

Willisaner Ringli

empfiehlt zur gefilligen Abnahme
von 4 Pfund an franko
gegen Nachnahme 3
Fr. 4. — per kg.
Frau Schwegler, Hebamme
Bickerei, Willisau-Stadt.

Fiir Mutter und Kind

unentbehrlich ist die bei Wundsein
in ihrer Wirkung untibertroffene

Okics Wirishofener
Tormentill - Créme.

Frl. M. W,, Hebamme in K., schreibt
dartiber:

»Kann lhnen nur mitteilen, dass
Ihre Tormentill- Créme selr gut
ist bei wunden Briisten. Habe
dieselbe bei einer Patientin ange-
;]v:l?det und guten Erfolg ge-

Okics Wdrishofener
Tormentiil - Créme,

in Tuben zu Fr. 1.50 zu haben in Apo-
theken und Drogerien. 175¢

$@F™~ Hebammen erhalten Rabatt.

F. Reinger-Bruder, Basel.

Malzextrakt in Milch
fur Sauglinge

Der hohe Dlastasegehalt des Wanderschen Malzeztraktes hélt die Fettkiigelchen
der Milch in feinster Verteilung, brmgt sie so der Frauenmilch nahe und:erhoht

ihre Bekommlichkeit.

Dadurch wird eine bessere Ausniitzung ihres Nihrwertes =

gewihrleistet und der eigene hohe Nihrwert des Malzextraktes kommt noch hinzu.
Der siisse Malzextraktgeschmack ist allen Kindern angenehm.

Ein Teeloffel reines Wandersches Malzextrakt der Milch zugesetzt, ist das
einfachste Mittel zur Sicherung normalen Stuhlganges schon bei ganz Kkleinen
Sduglingen. Wird bei Verstopfung des Siuglinge Malzextrakt in Milch gegeben,
so ist die Anwendung von Abfiihrmitteln meist nicht notig.

Bekanntlich wirkt die Diastase des Malzextraktes sehr fordernd auf die Ver—
dauung aller mehl- und stérkehaltigen Speisen. Etwas Malzextrakt in, Milch ist
also zur Zeit der Entwohnung doppelt angezeigt.

Kurz, es gibt kaum ein so einfaches, natiirliches Mittel, um die Nachteile des
Fehlens der Muttermilch einigermassen auszugleichen, wie reines ‘Wandersches
Malzextrakt.

Fir weitere Auskinfte stehen wir gerne zu Dlensten

Dr. A. Wa.nder A.-G., Bern
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; $ Bekanntmachung
’ : LUHTH LU TR AT FE R RV R LT
: e @| Die seit Jahren rithmlichst be-
: Wochenbett: g

5 Alle modernen antisept. u. asept. § Bl'llstwmldsa“]e aneal“

| Verbandstoffe: B |ist wieder erhiltlich. Beste und

bewihrteste Heilsalbe fiir wunde
Sterilisierte Yag[nammpon_s ® | Warzen und sehr delikate Wunden.
s dodoform-Yerbinde §|Preis per Dose 80 Cts. fiir Heb-

; ) 5| ammen. Verlangen Sie Muster-
” ;lomfm " P | sendungen.
" brolorm- & Lelmann-Brandenberg, Sannalsgesuhan,
| zur Tamponade i Barmn - Liebegg
» Sterllisierte Wochenbettvorlagen ¢

nach Dr. Schwarzenbach,
der einzige, wirklich keimfreie
‘Wochenbett-Verband.

Fiir Hebammen

155
Extra-Rabatt.

® Forner: Sterile Watte j
; Chemisch reine Watte ¢
Billige Tupfwatte ‘
Wochenbett - Unterlags - Kissen
(mit Sublimat - Holzwollwatte)
Damenbinden etc,

Ftir Hebammen mit
hoéchstmaoglichem Rabatt
bei 169 b

H. Wechlin-Tissot & Co.

Schaffhauser
Sanititsgeschaft

B 74 Babnholtr ZURIGH Babnhofstr. 74

Telephon 4059

ol . X Zentralstelle fiir drztliche Polytechnik
ae R KLOEPFER & HEDIGER

© Bedarfsartikel - (vormais G. KLOEPFER)
 Wocknerinnen- - Schwanengasse Nr. 11 167

Sanglingspiiege Billigste Bezugsquelle

empfiehlt fiar

ﬁ’lx .Ii he’) ﬁ Leibbinden, Wochenbettbinden, SZuglings-

wagen, Gummistriimpfe, Beinbinden, lrri-
Iamléllgeltha/{ gatoren, Bade- und Fieber~Thermometer,
Bettschiisseln, Soxhiet-RApparate, Bettunter-
lagen, Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten,,
Lysoform, Watte, Scheren etc. etc.
Hebammen erhalten hochstmoglichen Rabatt.
Auswahlsendungen nach auswirts.

5 Waisenhausplatz 5 1
(beim Kifigturm)

Telephon: Magazin Nr, 445
1gzs Bunuyopm n Yyjages : uoydsje)

fiehernde Wochnerinuen Fabrikant H. Nobs, Bern

(. L Hofor Jtindormabl-

ein Labsal
Dank ihrem hohen Nahrgehalt
" sind sie Kréftespender
erster Giite.

« enthalt 40 °/ extra prépa-

zBer_na_ rierten Hafer.

Berpa“ ist an leichter Verdaulichkeit
e Und Niihrgehalt unerreicht.
Berna*“ macht keine fetten Kinder,
L = Sondern fordert speziell Blut-
"und  Knochenbildung und
macht * den Korper wider- .
standsfihig gegen Krankheits-
keime und Krankheiten.

Wer ,Berna‘ nicht kennt, verlange Gratis-Dosen

Erhaltlich in Apotheken, Drogerien
und Handlungen. 176

Den varehrllchen Hebammen bewilligen wir ,bel kistenweisem Be:ug 10°
Rabatt. Unsere Kisten halten 12, 24 odér 30 Fiaschen, beliebig assortiert.

Seit siber
25 Jahren

i vao u“mbn

Das zutréglichste tigliche Friihstiick 188
fiir Wochnerinnen, Kinder, Blutarme und Vg}rdaunngsschwache.

Rote Cartons, 27 Wiirfel, & Fr.1.75, Pakete (Pulverform) & Fr. 1. 50.

Drogerien und Bédanstaltéh. ‘

g

(Za —2318g)
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Stndermeh/

das die der Kuhmilch fehlenden Nihrsalze und Phosphate
in ihrer natirlichen Form und im richtigen Verhallnis
enthalt, ist von stets gleichmassiger, keinen Temperatur-
einfliissen unterworfener Quahtat und daher

die beste Nabrung fiir Sdauglinge

und Kinder zarten Alters. Man hiite sich vor Nachahm-
ungen und verlange ausdricklich ,, Galactina “. Die
Bichse Fr. 1.30.
g%~ Ueberall kiuflich. -ws
In den meisten Spitalern, Anstalten und Krippen der Schweiz
und des Auslandes regelmissig verwendet.

y 180

Die Biichse Galactina Kindermehi kostet jetzt Fr. 2. — ist daher immer

noch sehr billig. — Den werten Hebammen senden wir auf Verlangen

iederzelt gerne franko und gratis die beliebten Geburtsanzeigekarten zur
Verteilung an die Kundschaft.

Warum
die Aerzte Nestlé’s Kindermehl empfehlen:

1. Seine Zubereituhg erfordert nur Wasser,

2. Es kann der Verdauungskraft eines jeden Kindes an-
gepasst werden,

3. Es ist absolut keimfrei,

4, Sein Malz- und Dextringehalt verhindern im Magen
der Kinder die unverdauliche Klumpenbildung, welche
durch das Kasein der Kuhmilch verursacht wird.

NﬂSﬂé’Smlldel'lllem enthilt 27,36 Prozent Dex-
trin und Maltose und nur 15 Prozent unlosliche Stiirke,
welche zur Lockerung des Milchkaseins dient. Hs ist
somit sehr leicht verdaulich, auch fir Siuglinge im ersten
Alter. Bei fehlender Muttermilch bester Ersatz Erlelchtert

das Entwohnen
Nestlé’s Kindermehl-Fabrik.
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