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Erideint jeden Monat einutal,

Drud und Erpedition:

Bilhler & Werder, Budydruderei zum ,Althof"
Waghausdg. 7, Bern,

wobin aud) Ab unbd =Quftrige i vidhten find,

Berantwortlidhe Redaltion filv den wifiendaftlihen Teil:
Dr. med. . Felonberg-Lardy,
Privatdogent fiir Geburtdhilfe und Gyndtologie.
Sdanzenbergfirafe Nr. 16, Vern.

Fiir den allgemeinen Teil:

Frl. Mavie Wenger, Hebamme, Lorvaineftr. 18, Bern,

Wbonnementd :
Jafhred - Abonnementd Fr. 3. — fiir die Schiveiz
ME, B, — fitr dDad Auslanbd.

IJnfevate :

. Gdjtweiz 30 €t3., Ausland 30 Pf. pro 1-fp. Petitzeile.

®rifere Auftrige entiprecdhender Rabatt.

@Allen geehrfen Leferinnen der
,Schiveizer Hebamme* wiinjdyen
i bon Hersen ein

gufes neues Jabr!
Die Redakfion.

Giniges ilber Bererbung.

Man hort oft, bejonders in den lepten Jahren
vor bem Rriege, itber BVererbung reden und
e3 wird bie Anfidht gedufert, e3 fonnten von
pen Cltern auf das Kind alle miglidhen Krant-
Beiten iibergefien, an Denen fie gelitten fHaben
und bdie bet ihnen bleibende BVerdnderungen
suriidgelaffen haben. Wie oft wird man pon
bejorgten Eiinftigen Miittern angefragt, ob das
au erwartende Kind nidjt minderwertig rer-
oen wiiffe, weil 3. B. der Vater eine Hand
verloven fabe, ober weil bie Mutter einmal
tuberfulds erfranft gewefen ift.

Wir wollen einmal die auf Grund der legten
Forjjungen beftehenden gegenmirtigen Anjicy-
ten in Anlehnung an eine Arbeit von BW. Scall-
meyer Detracjten und und iiber bag, wad man
Bererbung nennt, Redjenichaft su geben juchen.

»Bererbung it der Uebergang elterlicdher Erb-
fubftany auf die Rinder.” Mit diefem Sape
beginnt ber jitierte Autor feine Ausfithrungen.

Was ift nun Crbjubitany?

Man Bat in der erften Hillfte ded borigen
Jahrhundertd viel geredet bon Berverbung er-
worbener Cigenjdjajten. Eine Theorie gab an,
e famen in dber Crbjubftang ber Cltern aus
Dem gangen elterlichen SKorper Eleine Teile zu-
fammen, bon jeder Qbrperftelle ein ganz wenig,
unbd Diefe fleinen Mengen bebingten nun im
Qinde die Cigenfdaften, welde bei ihm zu Tage
treten. Man glaubte, daf o irgend weldje
Borfommniffe, die die Cltern wibhrend ihres
Qebens Dbeeinfluften und ihren SKbrper und
ihren Gvift veviinberten, eme gang beftm_ppte
@eftaltung bes Kindes zur Folge Haben mitpte.

Die Ueberlegung und die weitere Forjdjung
seigten nun, dak dieje Theorie nicht richtig fein
fonnte. Yerftitmmelungen ivgend mwelder Art,
felbjt wenn  fie jahrhundertelang bei jeder
Generation wieder eintreten, werden nid)t ver-
exbt. Gin borziiglided Beifpiel ift dad Hymen,
basd feit unbentlichen Jeiten bei jeder Mutter
gecftdrt toird und immex wieder bei ben Tidh-
tern, aud) wenn fie nicht erfigeboren find, auf-
tritt, Bei den Juden wird jeit Jabhrtaujenden
bie Befchneidung geiibt und bod) fommen bie

mixben immex  tieber mit der Borhaut Fur

elt.

Terner gilt bie Beobadytung, daff ftart ge-
I”:(lucl)te Peuskelgruppen {ic) vergrofern, wenig
gebrauchte jchwac) und flein werden. Aber
aud) die Rinder eines jdwer torperlicy arbeiten-

dent Baters oder Mutter werben, unter anderen
Lebensbedingungen erzogen und einer andeven
Qebengarbeit ugewiefen, nidht die Kdrperfraft
ve3 Baterd ohne weitered erben, jondern unter
Umftdnden ganz andere Rbrperteile enticdeln
und gur hodhjten Entfaltung bringen, ald bie
Cltern.

Gin Teil ber Erbjubjtang, die fidh in den ftarf
fdrbbaren Korperdjen desd €i- und deg Samen-
ferne3 befindet, {deidet fich) gleich) nad) der Ber-
einigung diefer Rerne in der erjten Jelle des
neuen Judibibuums aud und wird {pater nur
su den Gi- ober Samenfernen ber nddften
Generation berwendet. Der RKirper wird ausd
pen iibrigen Teilen der Bellen gebildbet. So
fommen ioiv ur Anfidht, daf die Erbjubitany
unfterblid) ift, d. §. e3 fonnen natiixlic) gewaltige
Peengen derfelben zu Grunde gehen, aber in
der Folge der Generationen ift dod) immer bdie-
felbe Crbjubftany feit allem Anfang vorhanben,
und um fie ganglichy su Grunde gehen zu' laffen,
mitBte jamtlichez Reben im Weltall iiberhaupt
aufhoren. Was wir an Crbjubftanz von unferen
Borfahren befommen bHaben, geben wir an
unfere Nadhfommen weiter.

Wenn nun eine Fortpflangung ofne vor-
Berige Bereinigung von zwei Gejfhlechtszellen
eintritt, jo Haben wir bdie Ausficht, daB die
Nachfommen den Cltern miglicyft gleidh) fein
werden. Dad ift aud) der Fall, wenn bdie bei-
ven Gejchlechtazellen, die fich bei gejchlechtlicher
Fortpflangung veveinigen, vom gleicjen Cltern-
individuum Gerftammen, wie die3 3. B. bei ein-
haufigen Pflangen der Fall fein fann, bei denen
mannlicge unbd weibliche Blitten auf dem felben
Gremplar porfommen und fid) unter einander
befruchten. Bei den meiften zweigejchledhtlichen
Qebewefen aber findet eine Bereinigung bvon
Sefchlechtzzellen veridhiedener Judividuen ftatt
und bann bringen beide ver{chiedene Erbeigen=
jhaften mit, die beide auf dasd neue Jnbivi-
buum iibergehen. Dad ift aber jhon feit bem
Anfang immer {o gewejen, und dies erfldrt
die Mannigfaltigteit in dexr exblid) iiberfommenen
Beranlagung. Man hat allen Srund angu-
nehmen, dap bon den vielen Eiern, die eine
Frau 3. B. im Laufe ihrer Gejdlechtsreife aus-
jcheidet, bon ben vielen Millionen von Samen-
forperchen, bdie ein Mann {dHhon bei einer ein-
sigen Cntleecung von fid) gibt, feine Fwei in
Bezug auf erbliche Cigenfdhaften vilig gleidh
fich verbalten: Ddaber bdie oft fo groge Ber-
{chiedenbeit von Gejchwiftern.

Anbderfeitd Defteht allerdingd bei jedem Lebe-
wefen ein enorm grofer Einflup der duperen
Umitinde, teldjer mwiederum BVerjchiedenheiten
per Jnbividuen bedingt. Aber diefe Verfdjieden-
Beiten find nicht ererbt, fondern erworben und
haben ofne weitered feinen Ginfluf auf bdie
Rachlommen. Cin Menjd) fann durd) dupere
giinjtige Umjtdnbe eine Qernorragenbere Kirper=
grde evreichen, ald ein anberer, der unter
jchlechteren Umjtdnden lebt. Wenn die Kinder
be3 erfteren wieber unter gleidh gitnftigen Um-
ftdnben aufmwaden, fo Ednnen audy fie grifer

a3 normal werben; aber die Kirpergrofe ver-

" erbt i) nicht und feiner der Nachfommen wird

3. B. drei Meter grofy werben, weil diefe Grope
nicht bom Menfcdhen erreicht werden fann.

Anbderfeitd wird eine Frau unter giinftigen
Umftdnden ein grofed und gefunbded Kind zur
Welt bringen. Diefe giinftigen Umitinde toir-
fen aber nur auf den Korper ded Kinbdesd und
nidht auf feine Crbjubftanz, und wenn bdiejes
Rind fpiter unter {hlechten duBeren Bebingungen
ein Rind zur Welt bringt, fo Haben die bei
feiner Cntftehung wirfjamen Umftinde auf diejes
teitere Rind feinen Einfluf mebr.

Ferner: Cine beftimmte votblithende Pflangen-
art fann durc) Aufenthalt in einer ywarmeren
LQuft dazu gebradyt werden, weiffe Blitten Fu
tragen, die fid) bon Denen einer anderen iveif-
blithenden Barietdt derfelben Pflanze nicht untex-
fdgeiden laffen. Uber in die gewdhnlide Wirme
suriicgebracht, werden die ieiter entftehenbden
Bliiten wieder rot und aud) der Samen der
durd) Wirme weif gewordenen Blitten erzeugt
wieber rotblithende Jndividuen.

Wir jehen aljo, daf eine BVererbung ertvor-
bener Cigenjdajten nidht vorformmt, Varietdten
find guviicfgufithren auf Ber{chiedenheiten bder
Crbjubjtang, bdie von bdterliher und miitter-
liger Seite auf bag Kind iibergehen.

Wenn nun fid) errwandtjdaftlich nabe jtehenbe
Jnbividuen ufommen Nadyfommen zeugen, fo
fommen gewif dbhnliche oder gleidhartige Crb-
fubftangen zujommen und e3 fommt bei fork-
gefepter foldjer Jnzucht jdhlielich zu einer Ver-
armung an Grbjubftanz. Darum muf von
Beit zu Beit mit fremdem Blute aufgefrijcht
werben, wie died den Tievzitdhtern befannt ift,
benn eine grofie Gleihheit der Crbjubftang
fithrt zur Abnahme ber Lebendfraft.

Anderjeitd aber hat zu ftarfe Ungleichheit
der Erbjubftang ebenfalld eine Abnabhme bdex
RQebensfraft zur Folge, twie denn Paarungen
von einander zu verfdjiedenen Lebeivefen ent-
weber zu feiner Befrudhtung fithren oder abexr
unjrudjtbave Junge erzielen. Gin Beifpiel ift
ba3 Maultier, bag aud Paarung von Pferd
und Efel herborgegangen, nur gang augnahms-
weife Fruchtbavteit aufweift. Man nimmt an,
daf Ddie Sterne  Der  @ejdjlechtazellen foldjer
Partner giftig auf einander wirfen und fich
gegenfeitig gecjtoren. b bied nidht auch oft bet
Penjchen dhnlich) der Fall ift? Wenn ein
Mann, der mit einer Frau jhon Kinber gezeugt
bat, mit einer anberen nicht fruchtbar erjdjeint
und wenn bdiefe fheinbar nicht befruchtungs-
fihige Frau wieder mit einem anderen Manne
Rinder zeugen fann, jo ift man verjudit, etrwas
folhed 3u vermuten. Ein befannted Beifpiel
ift Napoleon I. Mit Eugenie Beaubharnais be-
fam er feine Rinder, tropdem fie {hon zwei
aud erfter Ghe befafs, ihre Frudtbarfeit aljo
nidt in Frage ftand; Napoleon und Mavie
Suife zufammen befamen jofort einen Sohu,
den Rimig bon Rom, den fpiteren ungliiclichen
Herzog von Reichjtadt.

Auch die niederften Lebervefen, die fih fiiv
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gewbdhnlid) durd) einfade Teilung vermehren,
Haben doc) meift von Beit ju Seit einen neuen
Anftof nitig, um nicht an Crjdhdpfung Fu ver-
fommen. BWir fehen dann, wie fich wei {Gein-
bax beliebige Bellen einanber ndbhern und ihren
Bellinhalt jowie die RKerne vermengen. Dag
Produft ift dann ein widerjtandsfihiges Bell-
gebilde, Da3 tiederum im Stande ift, lingere
Beit nur durd) Teilung ficdh) zu vermehren. Bei
gewifjen Algen find die fich fonjugierenden Bel-
fen oft gang benadhbarte an einem Fabden.
Der Gifern und der Kern ded Samenfadens
haben fiir die BVererbung einen gleihen Wert.
ber Dei gewiffen Organidmen fand man in

. neuerer Jeit, daf neben ben befannten Kern-.

dhromojomen (Dag f{ind jene RKbrperchen im
Kerne, weldhe die BVererbung tragen) nod) be-
fondere Uebersihlige vorhanben find, die bon ben
anderen. etwasd fid) unterjgeiden. Jn ber 1lr-
eizelle finben wir 3wet joldje itberzdbhlige Chromo-
fomen, in Der Urfamengelle nur eine3d. Bei ber
weiteven Teilung nun werden ausd der Ureizelle
3wei Cigellen gebildet, die je ein joldhesd Chromo-
jon enthalten, die Samenzellen aber erhalten
nicht alle eines, fondern nur je die 3weite
Samengelle. Bei der Befrudjtung entftehen aljo
Bellen mit zwei und jolde mit nur einem jolchen
Chromofom, die erfteren mwerben ju Jnbividuen
weiblichen, die lebteven zu folchen mannlichen
Gejdhlechtes. Diefe BVerhdltniffe find bei per-
jdhiedenen Tier- und Pflangenarvten gefunden
mworben; e3 ift einigermafgen wahricheinlich, dap
fie aud) beim Men{dhen bejtehen. €& EFame
alfo fiic bie Eutftehung eined Knaben ober eined
Madchend nur darvauf an, weldhe Art Samen-
faben in dag zu bejrudjtende €i dringt.

Wenn wiv nun auf die modernen Beftrebungen
der fogen. Gugenif zu {predjen fommen, d. .
die Stromung, welde durd) eine ftrengere Aus-
Tefe der {ic) verheivatenden Menjdjen eine Hoher-
ithtung des Menjchengejchlechted erftrebt, jo
Haben wir und por allem vor Augen zu Halten,
baf Deim Menjchen neben den leibliden audy
bie geiftigen Crbanlagen eine hervorragenbde
Rolle jpielen (ober aud) nicht fpielen).

Die hier in Betradht Fommenben geiftigen
Gigenfdhaften find nidht einfacher Art und find
offenbar durch eine Bielheit von Erbeinfliifen
bedingt. Diefe werden in immer wechfelnden
RQombinationen verexbt und laflen fich nicht
oYne weitered wafhrnehmen ober gar meffen.
Aucy in diefer Beziehung Fommen veréinbderte
Ginflitfle der Umgebung, deg Milieu in Frage,
die aud) nicht immer reinlich gefchieden von bden
Erbanlagen betradjtet werben Ednnen. Bejon-
bers intevefjant fiir ben Arzt find natiirlid) die
franfhaften geiftigen Crbitiide, bie ja beim
Menjchen fehr verbreitet find, bviel mebr, ald
bei ivgend einer Zievart. Gbenjo verhdlt
e3 fih mit den fbrperfichen Crbanlagen.

Die Unterjdiebe in Dder everbtem Seibes-

fonftitition tonnen fid) auf beiden @ebieten
durd) Gejundbleiben ober Kranfwerden und

auidy durd) die Dauer Ded Lebensd dupern. €3

gibt langlebige und furglebige Perfonen, foldhe
bie nur geringe Lebensfraft haben und beren
Rorper {ich rafd) abnmiist. Wir fehen ja oft
Qeute in gang gleidhen duBeven Berhdlinifjen
febr verfchieden frith alt ericheinen. IMancher
ift nodh) mit itber 40 Jabren {dheinbar jung,
wihrend anbdere {hon vor den Dreiffigen dasd
usfehen eined alten Manned darbieten. Solde
Menjden fterben Dann oft jhon im 4. obev
5. Jahrzefut, obex ein jo frither Tod fann nur
duidh) befonders hygienijhe Lebendmweife etiwas
Betauagejchoben mwerden. Anbdeve werben da-
gegen uvalt und fonnen nod) mit 90 ober 100
Jabren geiftig und torpexlich exjtountich frijeh feirt.
MWenn e3 nun geldnge, durd) ,Jiichtung”
jolche langlebige ober aud) geiftig hervorragende
Menfchen zu vermefhren und die furzlebigen und
geiftig mmbetmetttgen audzujdyalten, jo wdre
bad Biel der Gugenit evveicht. Aber dem ftellen
fi) ungeahnte Shwierigleiten in den Weg.

Gerade bei dem Menjdjen ift, wie wir fahen,
die Bielheit ber Erbanlagen eine ungebeure.
Raum eine Tievart zeigt fo verjdhiedbenartige
Crbteildhen. Wenn man nun. {dhon gewifje ge-
eignet erjdjeinende Jubividuen paaren tviirde,
fo wére nod) lange feine Gewdbhr geboten, dbah
Das Probuft, dad Kind, vorausdgejest, dah ein
folches entftiinde, wicklid) die erwiinjdhten Cigen=
{daften von den Erzeugern erhielte; e3 fbunten
gany unliebfame Ueberrafhungen zum Bor-
jchein fommen. '

Ferner: wer wire fompetent, die Yusdwahl
der geeigneten Jnbividuen Fu treffen? Bei der
befannten Befdjeidenheit und Selbfterfenninis
der Menfchen wiirde wohl jeder {ich gerabe fiir
hochit geeignet halten, Clitemenjchen zu zeugen
und ed twiirbe wohl auf eine Begiinjtigung dex
fhon ohnehin durch Bufall in guten Berhdlt-
niffen Lebenden heraustommen ; oder nod) wabhr-
fdjeinticher wiirde alled bleiben wie e3 jest ift;
e iirden nur einige Schlagmwirter mehr in
ber Luft herumidywicren.

Wie tonnte man 3. B. einem Menjchen Fu-
muten, auf die Griindung einer Familie gany
su verzichten, weil andere Menjden, alfo ab-
folut nicht Unfehlbare, ihn gevade nicht geeignet
sur Bitdhtung Bielten. Und wenn er gerabe
in Beftigiter Qiebe entbrannt wire zu einer
Frauengperion, die ebenfalls nicht tauglic) er-
jhiene? €3 qilt ja gerade beim Menfchen=
gejchlecht bag Wort: ,Chaque crapaud trouve
sa crapaudine.“

Und wenn man fid) aud einer Mifdhung von
hoher {tehenden mit niedrigeren Menjchenraflen

etwad quted verfprddye, fo wiirde zu bebenfen |

fein, baf die Prooufte hiodtensd ein unbefann-
te3 Gemifd) der bielen Erbanlagen beider Raffen
bilden wiirden und alfo die nen entftehende
Raffe fidjer tiefer ald die hohere Der beidern Fu
mijcgenden {tehen tiirde.

Wit jehen aljo, daf ohne grofe Ungerechtig-
feiten einer- und grofe Enttdujdhungen ander-
feit3 eine Bwangdeugenit an dem Grdfenwaln
ber eingelnen Menjchen gemwif jdeitern rviirde.

Sdyweizer. Hebammenverein.

Zentralvorstand.

Rurg bor Jahredjdhlih exhielten wir die Todes-
nadyricht ded eingigen Sohned unfered gefchin-
ten Heren Plarrer Bitd)t in Obererlindbad).
Wir jprechen aud) an diefer Stelle im Namen
bes ©hweiz. Hebammenvereind den fhwerge-
priiften Gltern unjer Deralichfted Beileid aus.

Der Bund.
22, Januar nadithin in Bern (Palmenjaal) eine
Delegiertenverfammliung abbalten, da-
gegen {oll im Frithjahr feiue Genevalverfamms-
[ung ftattfinden. Der BJentralvorftand wird
aus jeiner Mitte zwei Delegierte entfenden.

Berfdjiebene Frauenbvereine der Scheiz be-
abfidjtigen, an die Adrefje ded Sdjweiz. Roten
Rreuzed folgenbed Screiben abgehen zu lafjen:

$Herr Prifident!
Gefr geehrie Herren!

Wir wenden und vertrauendvoll an Sie mit
einer Dringenben Bitte, deren Erfitllung durdh-
aug im Rahmen Jhrer grofen verdienjtvollen
Tatiglelt liegt. Wir {ind und bewufpt, im Sinn
und @eift von taufenden unferer Schweizer-
fraven zu fprechen, die fich trop der Screcten
ber pergangenen Sriegdjahre ein pon Hap nnd
Parteigeift ungetviibted Urteil bewahrt haben
und ein tiefed Mitgefithl fiir alle von ber
furcdptbaven Beit noc) biel drger ald wir be-
troffenen Bolfer. .

Unfere Bitte geht bdabin, Sie mbchten {ich
dafilc peviwenbden, baf die Lebendmittelzu-

fuhr nad) Deutfdhland und Dejterreid)

empfinbern 3 al3 unertraglich, baf ein neutraled

mbglicht befdhleunigt werde. Wir Frauen
5!301?l untdtig zufieht, wie Taufende pon Welr-

Sdyeiz. Frauenvereine yird am |

[ofen — bdarunter bejonderd Frauen und Kin-
ber — bem Berhungern audgefest twerden.

Wie feine aubdere Jnftany find Sie in ber
Lage, diefen Sdhritt mit Ausfiht auf Crolg
3u unternehmen. Haben Sie {ih dodh in der
NAusitbung einer wahren Neutralitdt und einesd
unparteiijch betdtigten Liebeswertes einen Namen
eroorben, der von allen Seiten Hoch geachtet
wird und Jbhnen Had Redht ju diefem Schritte
gibt. ©ie wiirden damit Jhr Wirken durd) eine
Tat fronen, die Jhnen den tiefen und unver-
ganglichen Dant aller menjdjlich Empfindenden
ficgert. Audh bem zufiinftigen Bund der BVilfer
ware damit der grdipte Dienft geleiftet; benn
ev wird wafhelih nidht auf BVernidhtung und
Hap, jondern auj efhrlidgem Sudjen nad) Ber-
ftandnid aufgebaut twevden miiffen, wenn er
beftehen foll.

Durd) ein rajded Entiprechen gewinnen Sie
pen Dant bon Taufenden. Da ed fih hier
um eine vein menjdjlige, alfo auf Jhrem
ureigenen Titigleitsfeld liegende Frage han-
Delt, wiitbe Jhr Vorgehen vor jeder faljchen
Deutung fidger fein und Jhr {Ghines Werk
toitrdig abjdlieBen. (Folgen bie Umterfchriften.)

Der  Bentrvalvorftand hat befdhloffen, biefe
Gadje warm u unterftiigen und Hat Hiefiir die
Unteridrift de3 Sdweizer. Hebammenbereins

gegebern.
Mit follegialen Gritfen!

Namens ded Jentralvorftandes:

Die Prafidentin: Die Sekretdrin:
Anna Baumgartner, Marie Wenger.
Rirchenfeldftvafe 50, Bern.

Krankenkasse.
Str. e, Cintritte:
270 gl Anna Liithy, Wafen, Bern. 14.De3.1918.
271 gxl. Lina Ryf, Oberbipp, Bern. 16. ,, 1918.
44 Frau 3. Lang, Pfafinau, Sugern. 20. , 1918,
272 Frl. Clife Meyer, Britgg, Bern. 3. Fan. 1919.
Seien Sie ung Yerzlich willfommen!

- Grirantte Mitglieder:

&r. Peterer, Appengell.
Frel. RKavdecli, Langenthal (Bern).
Mile. Louife Buffray, Bufflens le Chatean.
Fr. Reichlin, Wollevau (Schwyz).
Fr. Keel, Rebijtein (St. Gallen).
Frl. Jenny, Bern.
. Bentert, Chur. (Graubiinden).
r. Quchen, Stubden (Bern).
gr. Bitchi, Dupnang (THurgau).
&r. Chrat-Fefer, Lohn (Sdaffhaufen).
gr. Gichelberger, Lobfigen (Bern).
. Weip-Habegger, Crlenbad) (Bern).
Fr. Schluep, Aarbevg (Bern). o
Mme. Biolley-Mitller, Lugnore (Freiburg).
%r. Ballentin, AA[Hwil (Bajelland).
&l Braun, Heiden (Appenzell). _
Mile. Marguerite Chanjen, Montmagny (BD.).
Fr. Rubn, St. Gallen.
Fr. Wildbi-Walter, Oberlindbad) (Bern).
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