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Sedhzebnter Jabrgang

Bern, 15, Rovember 1918
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wobin aud) Abonnementd- und Infertiond-Auftrdge su vidhten find,

Berantwortliche Redaltion fiir den wifjenidaftlichen Teil:

Dr. med. v. Fellenberg-Jardy,
Privatdogent fiir Geburtdhilfe und Gyndlologie.
Sdangenbergftrage Nr. 15, Bern.

Fitr ven aligemeinen Teil:

Fel. Mavie Wenger, Hebamme, Lorraineftr. 18, Vevn.

Ubonunenentd:
Jafhred - Ybonnementd Fr. 2, 50 fiix die Schiveiz
ME, 2. 50 fiix a3 Ausland.

Juferate :
Gdjeiz 25 €3., Ausdland 25 Pf. pro 1-fp. Petitzeile.
Grifere Anuftvige ber Rabatt.

Ueber den Cinfluff der Schwangerjhaft
auf Erfrantungen.

Die Shwangeridait, da3 fann nie genug
betont werden, ift nidht ein Juftand nur bder
®ebdrmutter ober des Bectens, jonbdern ein den
gangen weibligen Kdrper ergreifender
und auf dag tieffte beeinflufender Borgang.
Deswegen hat aud) die Sdhwangerfdaft, wenn
fie mit Crfranfungen eines Organes oder mit
allgemeinen  Rrantheiten Zufjammentrifit, auf
bieje einen oft gewaltigen EinfluB und wird
aud) ibrevfeitd wieberum durd) fie beeinfluft.

Wenn wiv diefes Thema erfdhdpfend behan-
beln wollten, fo wiirden wir eine jtattlide An-
3ahl bicter Binbe fiillen miiffen, und bdie Beit
eined eingelnen Menfchenlebend wiirde faum
dazu binrveichen. Deghald werden joldhe um-
faflenbe Werfe aud) ftetd bon einem gangen
Stabe von Mitarbeitern perfaft, bon denen
jeber ein ober mehrere Rapitel itbernimmt.

Wi fonnen hier nur einen gang furzen, ober-
flachlichen Ueberblicf iiber dad Gebiet geben,
und miiffen und auf ganz weniged bejdhranten.
Fangen wir oben am Kopfe an.

Da3 Gehirn wird dburd) die Shwangerjdaft
in biteren Fallen beeinflupt. Cr treten {chon
in der gewbdhnlidyen Scywangeridaft Suftdnde
von Melandholie auf, gedritcfted, dngjtliches,
forgenpolled Wefen, Angft auf die Entbindung
hin. Ferner fehen wir eigenartige Geliifte nad
nidht verdaulihen Speifen auftveten. Kreide,
faure Gadjen 1c. werden vorgezogen; died liegt
mefr im Gehirn ald in dem Dagen.

Dann fommt 3 aber audh) ju eigentlidgen
®eiftedtrantheiten, die nur durd) die Schwanger-
fhajt Hervorgebradht {ind und die nicht felten
3u Selb{tmord gefithrt Haben,

Gine heftige Beeinflupung des Gehirnes fehen
it in den CEHampfieframpien, wo vom Gehivn
aud ber gange Kirper erfdhiittert wird.

Die OYren leiden aud) oft unter der Schwan-
gerjgaft. €8 gibt eine langjam fortjchreitende
Sdymerhirigleit, die ftetd nur in den aufein-
anbderfolgenden Sdywangeridaften Fortidritte
madyt und dazwijdhen innebdlt. Ste ift hervor-
gebracyt burd) eine Berfnbherung und Yug-
fitllung ber Hoblrdume des inneven Obred und
ift wobl in Bufammenhang zu Dbringen zu
ben SKnodjenauflagerungen, die an der Jnnen-
fliche ber Sdhapelfapfel auftreten bei Schwan-
geren. Das Organ, bas bdagu Anftoh gibt,
{cheint die Hypophyfe zu fein. Leider laft fid
dagegen fefhr wenig oder nidhtd tun, und oft
wird der Buftand der Kranfen qualvoll durd)
da3 fortwabhrende Saifen, Qiuten und Singen,
bag fie horen und bad ungemein miide macht.

Die Beeinflufung ber Augen durd) bdie
Sdywangerichaft ift felten. Man fieht in ge-
wiffen Fdllen Crblindung eined Auged ent-
ftehen burd) Verftopfung der BVenen in bder
Nephaut, dod) wiffen wirnicht, ob bie Schwanger-
fdhaft wirklid) eine entjcheibende Folle dabei
fpielt. Bei %ierenlet'ben und ber Sdhymanger-
ichajt fommt e3, wie bei anbdern Nievenent-

zitndungen, zu Nephautentziindungen und u
boriibergeheuder oder gar bleibender Herab-
fepung der Sebjdydrfe.

Die Nafe fjteht ganz befonderd unter dem
Cinfluf der Gejd)ledhtsorgane und auch bder
©dwangerjhaft. Wi fehen ja jedesmal bei
Sdywangeren eine Berdicung der Naje und det
gangen Gefichtamitte aujtreten. Audh hier fpielt
bie Dypophyfe, ber Hirnanhang, eine Folle.
Unter diefen Umfitdnden ift e3 aud) wahridein-
lich, baf Nafenleiben nidht unbeeinfluft durd
bie Grabiditat bleiben.

Der Kehlfopf fommt hauptjadlich in Be-
tradyt, wenn ev tuberfulds erfrantt ift. Qehlfopf-
tuberfulofe in ber Sdywangerihaft ift eine
duferjt ungiinftige Romplifation; meift ift die
Mutter verloren; dedhalb wird Hier die Shwan-

gerfdhaft meift nidht untevbrodjen, fondern im |

Snterefle bes Rinbdes bid zum Enbe beftehen
gelaffen — mwenn nidgt die Mutter dhon vor-
ber {tivbt.

Sdwangerjdajt auf die Sungentuberfulofe aus-
iibf. Deshalb wird bei Tuberfuldien, bei denen
eine Befferung zu erwarten ift und wenn man

fieht, dah unter Beobachtung wihrend der erften -

Monate der SBuftand der Lunge fich) ver{hlim-
mert, meift bie Schwangerjdait unterbroden;
in der Hoffnung, dbah nad) Ausheilung bder
Zuberfulofe fpdter eine Shmwangerjdaft gitnftig
verlaufent und ein gefunbed Kind erzielt wer-
ven fdnne. Oft allerdingd ijt der Juftand der
Mutter ein derartiger, daf man fic) veranlaft
fieht, bie Unterbrechung der Graviditdt gleidh
mit einer Sterilijationdoperation zu verbinden
und jo weitere Sdhwangerfhajten endgiiltig zu
veriiten. ' :

Aber aud) andere Lungenfrantheiten werden
durd) die Sdpangeridajt ungiinftig beeinfluft,
befonbdersd gegen bas Enbde der lepteren. Lungen-
und Brujtfellentziindungen twerden verfhlim=-
mert, toeil die bergrdferte Gebdrmutter natiir-
lih einen Hodyftand ded Jwerdjfelled Dewirtt,
weil fie bdiefes nac) oben bdriingt. Alerdings
ift bei ber Frau fhon normal die Baudh- und
Bwerdjfellatmung weniger widtig ald die Rippen-
(Brujtforb) - Atmung, umgefehrt, wie beim
Manne. Aber wasd fitr eine gefunde Sunge
audveicht, geniigt oft nicht fitr die Frante.

Gevabe jept in ber Grippengeit ift diefer Cin-
flu in unbeilbolljter Wetje su Tage getveten,
jo bap im Bolte gefagt wurde, teine Schwangere,
bie die ®rippe habe, fomme dabon. Glic-
licgevweife it dies aber iibertrieben; aud
Sdywangere tdnnen gefeilt werben; nuxr find
bei ifnen, toie gejagt, Qungenentziindbungen piel
gefahrlicher. .

Dasd Hery leidet, wenn ein Herzfehler be-
fteht, in gleidjer Weife unter dem Einfluff der
Sdywangerichaft. Auch hier tritt die Hebung
bes Bwerdhfelled hindernd in Crjdjeinung, da-
gu fommt aber die Bergriferung bed Blut-
gefdBgebietes durd) die ftavfe Entwidlung und
reidhliche Blutverforgung der Gebdrmutter. Das

Hery hat alfo eine Mehrarbeit zu leiften. Dap
e3, wenn ed jdjon an und fiir fid) frant ijt,
rajdjer und leidter exlahmt, ift leiht zu be-
greifen.

Unterhalb des Bwerdfelled fommen bdie Or-
gane der Baud)hohle in Betrad)t. Diefe {ind
sum Teil ja in unmittelbaver Nibhe der Gebir-
mutter gelegen, befonderd am Enbde der Gra-
viditit. Auferdem find einige dhemijchen und
biologifdhen Einfliifje bon Seite der {hwangeren
@ebdrmutter und ded findlihen Stoffwediels
unterworfen.

Der Pagen leibet dhon anfangd befonbders
ftarf, wad durd) bie Uebelfeiten und dag Er-
bredjen Der Sdymangeren in bden bdrei erjten
Monaten deutlich wird. Oft wenn der Magen
fhon” franf ijt, {o fiihit fih) die Schwangere
beffer, oft allerdingd aud) verjlimmert {ich bie
Magenfrantheit. Meift befjext fich Appetit und
Berdauung in dber iweiten Hilfte der Schivanger-

| 1haft auffallig.
Die Qungen werden ebenfalld  beeinfluft. |
Wir fennen den ungiinftigen Cinfluf, den die

Die Davmtdtigleit ift in der Graviditit fehr
oft geftdrt. leberaus viele Frauen leiden ja
fdhon jo an BVerftopfung; biele von diefen haben
gerade im f{hwangeren Jujtanbde tdglich und
leid)t ©tublgang; anbere aber eine fo Bhart-
nddige BVerftopjung, daf man die grofte Miihe
hat, Stuhhl zu erzeugen.

Crranfung dbes Wurmfortjases, Blind-
barmentziindung, wird durd) bdie Sdhwanger-
fchaft in eminent ungiinjtigem Sinne beeinfluft.
Der Sdwangerjdaftdzujtand der Gewebe an
und fiiv {i) begiinftigt die Ausbreitung bder
Entziindung. Unberfeitd fehen wir in bden
fpiteren Monaten - der Grabiditdt die jdhmwan-
gere @ebdrmutter in unmittelbaver Nahe de3
Wurmfortjapes, der dabei durd) fie in die Hike
gedrdngt wird. Wenn e3 gu einer Abjcefbilbung
fommt, fo bilbet bie Gebirmutter eine Wanbung
Dea Abjcejies, der dburd) die BVerwad)jungen der
Dirme mit ihr und unter fidh abgejchloffen
wird. -Treten nun Wehen ein und pertleinert
fi) bie Gebdrmutter, jo werden die BVerflebun-
gen getvennt, der Citer geht weiter in die bis-
ber unbeviifrten Gebiete der Baudhhihle und
dieFolge ift eine allgemeine Baudjfellentziindung,
die dann meift mit dem Tode enbdet.

Die Leber erleidet aud) BVerdnberungen
infolge ber ©dymangerjhajt. Diefe find am
audgefprocdeniten bei Ctlampiie. Da findet man
hiufig audgedehnte Nefrofen, d. . Bellfomplege,
die abgeftorben find und zerfallen. Sold) ein
Buftand ift aber mit bem Qeben nidht berein-
bar. Die jonftigen Sdhwangerjdjaftdverdnde-
rungen ber Qeber find nur geringer Art und
nur Dei genauerer Unterfudjung zu erfennen.
Qeberfrankheiten fbnnen natiirlich durch eine
Sdymwangerjdaft eine Ver{dhlimmerung erfabren;
bagfelbe gilt von Gallenjteinleiden.

Cin Organ, das oft unter der Schwanger-
fdhaft leidet, ja infolge Derfelben erfranft ober
bei geringer Crfrantung fid) rafch verjdlimmert, |
ift die Nieve. Die Schmwangerjdaft ftellt jGhon
an bie gefunde Niere erhihte Anforberungen,
weil burc) bdie miitterlige Nieventdtigleit aud
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die Stoffwedjeliglacten ded findlicgen Rbrpers
mit audgejdieden werden miiflen. So ift denn
qut zu begreifen, daff bei Nierenjhwide, wie
fie zum Zeil infolge frither bduvdhgemadjten
Gdjarlachs ober Diphtherie zuviictbleibt, eine
Sdywangeridait oft rajd) u einer Reigung der
NRiere, einer Ausdjdeidbung von Ciweif im Urin
fithrt und mandymal die Untecbredjung bder
Sdywangeridaft ndtig madt. Oft aud) geht
die Frudyt infolge der Nievenentziindung bei
ver Nutter zu Grunde und wird dann ohne
drztlichgen Cingriff ausdgeftofen.

Anbderfeitd wird oft eine Wanbdernieve, d. H.
eine Nievenfenfung, durd) bdie Sdhwangeridaft
gitnftig beeinflufit. Die vergrdferte Gebarmutter
dyiist Den Baudjinhalt und damit aud) die
Niere, ferner nehmen die Frauen meift zu und
der vermefrte Fettreihtum, der ja wdibrend des
Gtillens {ih) meift nod) vermefrt, fitllt bie
RNievenlageritelle und {tiipt aud) {einexjeitd die
Niere. g

So werben aud) die gefenften Dirme im
Gangen gejtiipt und eine Eingeweidefenfung
gebefjert.

Wit wpllen hier abbredjen, obgleid) nod) biel
su jchreiben wive, aber der Plap und dad foft-
;_Jate PBapier verbieten uns, feute nod) mehr zu
ager.

e e m—m———"

Sdyweizer. Hebammenverein,

Krankenkasse.
Qtr.Mr. Cintritte:
85 Gl Anna Hugin, Oberwil (Bajelland).
74 Fr. Therefia Jabner, Aadorf (THurgau).
29 Frl. Marie Koller, Gonten (Appenzell).
Seien Sie und berzlih willfommen!

Crfranfte Mitgliederx:

vl Raufmann, Horw (Lugzern).
r. Mengi, Ridterdwil (Bitrid).
&r. Rohner, Au (St. Gallen).
#r. @yjin, Pratteln (Bafellanbd).
#Fr. von Dad), LyB (Bern).
srau Raufger, Mitllpeim (THhurgau).
Frau Gut, THB (Biirid).
5. Peterver, Appenzell.
wr. Flury, Solothurn,
el Raderli, Langenthal (Bern).
Mile. Sergy, St. Livres (Waabdt).
gﬂ. Midjel, Gerzenfee (Bern).
. Bandli, Maienfeld (Sraubiinden).
&t. Dejdyger, Salten (Aargau).
. Uplmann, Landquart.
Fr. Baber, Muralto (Teffin).
IMlle. Tille, Laufanne.
&e. Bogel, Bafel.
t. Mitller, Rotmonten (St. Gallen).
1. Getber, Zeglingen (Bajelland).

. Reller, €bnat-Kappel (St. Gallen).
Mile. BVuffray, Bufflensd (Waabt).
Mme. Pittier-Buffray, BVallorbed (Waadt).
. Frey, Glattbrugg (Bitvid).

e, Strub, Stadel (Ziirid).

&r. Birrer, Zell (Quzern).

Fr. Kobelt-Marbad), St. Gallen.

&r. Giacomini-Conti, Brontalla (Teffin).
Fr. Bumbadjer, Hirzel (Biirid).

&t. Gloor, Aarau.

Fr. Reidhlin, Wollerau (Sdhroyz).

Fr. Gyfin, Qaufelfingen (Bajelland).
Mme. Befjon, Genf. .

Fr. Qung, Affoltern bei Jitrid).

Fr. Rodger, Tauffelen (Bern).

Fr. Hingt, Safuern (Bern).

NMille. Thoney, Vevey (Waadt).

gr. Rijtler, Bogen (Aargau).

. Guggigberg, Solothurn.

&r. Parth, Lugern,

. Jaggi, Feuterfoy (Bern).

‘Fr. Keel, Rebjtein (St. Gallen).

&Fel. Jenny, Bern,

Fr. Grubenmann, Trogen - (Appensell).

|| beitrige vecloren {inb.
|| Bfarrer Biidhi basd Wort unb fithrte vefiimievend

&e. Odygner, Cinfiedeln (Shroys).
&r. Weber, Biefen (Bajelland).
. Soltermann, Giimligen (Bern).
&r. Baer-Wolf, Tellen (Thurgau).
Mile. Grodjean, Pery (Jura bernois).
r. Benfert, Chur.
. idhfig, Oberwil (Bafelland).
. Diggelmann, Uetifon a. See (Jiiridh).
. Bar, Wiilflingen (Fiividh).
. Rudjen, Studen (Bern).
. Qedermann, Langendorf (Solothurn).
. Meifter, BVern.
. Durandt, Spiez (Bern).
. Gafmann, Lugern.
. Biichi, Dufnang (THurgau).
. Niedever, Freiburg.
. Wehrli, Biberjtein (Aargau).
el Wicth, Hagglingen (Aargau).
. Miiri, Sdjingnad) (Aargau).
. Miilli, Wiicenlingen (Aargau).
. Ghrat-Fefer, Lohn (Sdafjhaujen).
. Jlg, Salenftein (Thurgau).
Angemeldbete WhHdhnerinuen:
. Stubder-Studer, RKejtenfoly (Solothurn).
t. Grni-Meter, Rothenfluh) (Bajelland). )
1. Wenk-Jimmermann, Flawil, frither Sul=
gen (Zhurgau).
Die Kr.-K.-Kommifjion in Winterthur:
Frau Wirth, Prdfibentin.
&l €. Rirdhhofer, RKajfiererin.
Frau Roja Manz, Aftuarin.

Codesanjeigen.

YAudh aus unfjerer Mitte jorderte bie Grippe
thre Opfer. €8 ftarben -an Lungenentzitndung

Wime Wartin-Wovet
DHebamme in Berfoix, geb. 1875
AWime Sandoj-Sieber
Hebamme in a ChHhang-de-Jionds, geb. 1889,
geft. 19. Oftober 1918. |
Srdulein Jda Atiiller
Hebamme in AerRheim (Yargau), geb. 1887,
geft. 26. Dttober 1918.
Gte rufjen im Frieden.
LWir ‘bitten, den lieben Verftorbenen ein treuesd
Anbdertfen u berwahren.

Die SirankenRaffeRommiffion,

Siweizerijdjer Hebammentag 1918,
)
Fel. Rirdhhofer: Frau Sdaad - Tiijher

| Dat vier Jahre nidyt mehr bezabhlt; fie ift nidht
1 im Berzeidhnid und Hat daher aud) feinen An-
1 fprud) auf Kranfengetd. Die Distuffion iiber

biefe Angelegenheit wurde im fernern benupt
pon Frau Fliciger, Frau Wirth, Frau Leder-
mann, Frau Wy, Frau Gigon, Frl Baum-

| gartner. Jm allgemeinen war man fiiv Cni-

gegenfommen und auch die Kranfenfaffe zeigte

fich verfohnlid), wenn audy fitr den Fall, ald

die Beitrage nadhbezahlt werden, die Bunbdes-
Bum Sdhluf ergriff

aud: &8 ift gang fidger, dap die Kranfentafje-
fommiffion annehmen mufite, Frau Sdhaad jei
nidht mehr Mitglied. Denn wer nidht mehr
bezahlt, ift nad) den Statuten ohne weiteres
al3 audgejdloflen zu betradhten. Da3 weif
jebed Mitglied. €3 weif aber auch jede Heb-
amme, ob {ie bie Beitvige an bdie Kranfentafje
bezahlt Hat, ober nicht, und wenn man einmal
itberjehen wird beim Bezug, fo fann dag auf
bie Dauer nidht angehen. Ein Mitglied, weld)ed
nidt zur Bezahlung aufgefordert wird, hat die
Pflicht, ih zu melden. Daritber fomme id)
nicht Hinausd. :

€3 jdheint nun aber dodh, daf der vorliegende
Fall einiger Milberungsgriinde nidyt entbehrt.
Die Solothurner Kolleginnen find itberzeugt,
daf ber Refurventin Unrecht getan worden fei,

da diefelbe e3 fonft mit ihren Pflidjten gewifjen=
Hajt nehme. Dasd biirfen tvir nid)t bezveifeln.
Dann mag wohl das eigentiimlide Berhiltnis
bed Haushalted yum Jretum beigetragen haben,
da Frau Schaad {id) als Mitglied aud) ferner
betrachtete, und jdhlieplich) war e fitr fie in der
ZTat eine fehr unangenehme Wahrnehmung, daf
fie al8 tot publiziert worden fein joll. Daf fie
e3 nidht unredlid) meinte, geht daraus fervor,
daf fie der RKaffe ben erwadjjenen Schaben
pecten will. So fehr id) der Meinung bHin, dah
man bie Statuten mit aller Strenge handhaben
foll und audy fitr die Jutunft jede Abweicdjung
nad) bdiefer Ridhtung nidht ungeftrajt wiffen
mbdte, ftelle ic) dody fitr diedmal den Antrag,
man jolle Gnade fiir Red)t ergeheu laffen. €3
geidhieht gegenmwirtig fo viel Ungeredites in der
Welt, bap man aud) den Sdein degfelben ver-
meiben follte, und id) glaube, e3 fteht gerabde
Shrer Berjammiung, als einer BVerfammiung von
Damen fehr gut an, wenn Sie fi§ niht auf
ben ftriften Rechtaftandpuntt ftellen. Sie diirfen
bad um fo eher, ald Sie ja mit dem Gefepe

{ nidht in Konflift fommen, da fitr Frau Shaad
| feine Bunbdesbeitrige begogen worden find.

Jch empfehle Jhnen daber folgendben Antrag
gur Annahme: Frau Sdaad wird ald pollbe-
vedjtigted Mitglied anerfannt; dbagegen Bat fie
die Beitviige bid Heute voll nacjzubezablen.
Die Kranfentaffe tragt den Ausfall ded Bunbes-

| Dbeitrages.

UAngenommen
Frau Reinhart wiinjdht, dap man die BVer-

| ftorbenen in dexr Beitung auffithren folle, weldpem
| Wunjd) entfprochen werden famn.

Frau Hod) fragt an, wie ed {id) mit den

: Arztzeugnifien perhalte. Die Prifidentin evflirt,

daB bie RKafje nur Kranfengeld auszahle und
fi) um die Arztredynungen nicht Efitmmere.
Wir haben nidht mehr zu bezahlen, ald was

die Statuten vor{cdhreiben.

Damit find die Verhandlungen der Kranfen-

| tajfe beendigt und Frau Wyp fragt noch au,
| ob jemand besiiglich der Zeitung Retlamattonen
| angubringen Habe.
| AR inbed dodh) nod) einige Bemerfungen be-
| 3iiglich ber Beitung gemad)t werden, empfiehlt
| Frau Wy, dod) ja die Nadnahmen mdglichit
| piinftlich einguldfen und bei Wohnunggwedyiel,
| Berheiratung etc. fofort die Adrepinderung an-

€3 melbet {i) niemand.

sugeben.

Die Jentralprdfidentin, Fl Baum-
gartner, gibt nod) Kenntnid von einem Tele-
gramm ber Frau Mepger, Schaffhaufen, und
einer Mitteilung der Rindermehfabrif Galacting,
baf biefe letere 100 Fr. zu Guniten ber Kranfen-
fajje jenbe. Beided wird beftend verdantt.

Hierauj jdliefit die Bentvalprdfidentin die
anregende Tagung mit folgenden Worten ; Wir
find mit unfern Verhandlungen zu Ende ge-
fommen. Jd) jpreche im Namen bed SHveis.
Hebammenvereing der Seftion Navgau den
herzlihiten Danf aud fiiv die freundliche Auf-
nahme und fiiv die Miihe, die fie fih gegeben
hat, um unfeve Verjammlung freundlich und
ancegend zu geftalten. IMit Dant jdhliee idh
den 25, Hebammentag und bhoffe, ba iwir
nddited Jahr das 25. Jahr des Beftehens feiern
Fonnen, und das ift wunbderbar jhbn im Appen-
zelleclindli. ‘

Vercinsnachrichten.

eRfion Appensell. Hauptverfammiung im
Gafthaud zum Hirjhen tn Hundwil den 8. Oft.
1918. Diefe auferft widptige BVerjammiung
war leider oieder johlecht bejucht, inbem mebr
ald die Hilfte durd) ihre Abwejenbeit gldnste,
teogbem e3 befannt gemadht wourde, dap Hert
Pic. Bitd)i ung die grofe Ehre feines Bejudhed
ecieifen mwerde. €3 wire fomit nicyt mebyr alé
vedjt und billig gewefen, wenn fich auch ved
piele Bubbrerinnen eingefunden Bitten. Dad
{chlechterwerdende Wetter war denn dod) feine
Gntichuldigung — alg ob die Hebammen n0d)
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