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7. MilGFehler. Friher glaubte man, daf
die Davmitorungen der Sduglinge aufj Mild)-
fehlern bevubten; in einex jpatern Periode fithrte
man diefe Storungen auj franthajte uidllige
Buftdnde guvitd (Infettionen). Die Walhrheit
liegt in ber Mitte. €8 gibt mit Sicherheit
Milhfehler, die zu Untererndhrung und Scd-
bigung bed Kindes fiihren fonmen, wenn fie
nidyt exfanut werden. Jm allgemeinen find aber
oie Milchfehler von geringer Bedeutung und
jedenfalls jelten. Solche Mildhfehler find:

a) Diedbaunernde Abjonberung von Vor-
mild). Statt dbap die Bormild) am dritten
oder vierten Tag in fertige Milch itbergeht,
toird dauernd nur Bormildy abgefonbdert. Fiir
Dagd Kind entfteht ein Schaden davaus nur
desfalb, weil die Produftion eineungeniigende
ift. Die Vormild) an fid) ift ja nicht jchadlic).
Sie ftellt den Uebergang von der plagen=
taven Crndafrung zuripatern Mildherndahrung
par. INit der Lormild) werden bem Kind
alfer(ei injeftion3verhindernde Stoffe einver-
(eibt, Die e fiiv bie erfte Beit nad) der Ge-
burt vor gewifjen Sdyadigungen burd) Ju-
feftion fchiien. Dasd Nichtbilden von IMilch
und die bauernde Abjonderung von Vormild
Deruht auf einer ungentigenden Entwidlung
der Brujtdritfe.

) Vervdnderte Jujammenijepung dev
Mileh. Die Mild) eigt in threm Gehalt
an Fett, Eiweify, Jucer und Salzen gewifje
Sdywantungen, bejonderd im Fettgehalt, der
aifcgen 2 und 10 °/o jdhwanten fann. Unter-
fuchungen haben aber exgeben, dafy der Fett-
gebhalt der Tagedmild) trog den Schwant-
ungen bei deu eingelnen Mahlzeiten ziemlich
fonjtant 4—>5 %/ Detvagt. Jm Stuhl der
Kinber finden {id) regelmdfpig qrogeve Men-
gen von Fettarten, die die Fovm der Stiihle
beeinfluffen. Sonjt hHaben diefe Schmwant-
ungen in der Sujamumenfepung der Mild
feinen grogen Cinflup auf die Crndhrung
und jdpwereve Storvungen werden dadurd
woll nidt entjtefen.
A3 weitever IMildhfehler foimmt por die Fu -
fallige boritbevgehende Unbetdmm:=
(ichfeit der Milch. Fiiv diefe Jujtande
werden verjdjiedene Faftoven verantwortlich
gemacht, vor allem bdie Denftruation, die
wiedereingetretene Sdywangerjdiajt und Cr-
trantungen dber Nutter. €3 ijt exwiefen, daf
die Menfjtruation die Mildhabjonderung
im ungiinjtigen Sinne beeinflujjen fann und
genaue Rontrollen ber Gewichtsturven haben
in eingelnen Fdllen deutlicd) gezeigt, daf3 die
Rinber wdhrend der Menjtruation an Se-
wicht abnalhmen; einige Kinder geigten jogar
regelmifig Det ber Menftruation einen nefjel=
fieberdfnlichen Ausjchlag, der offenbar dar-
auf gurtiizufithren war, dbaff die Kinder mit
der Menftruationdmild) Stoffe tranten, bdie
jitv {ie {hanlich waven. Sdywerere Schdden
burd) die Menftruationsmild find aber aud)
nid)t 1t eviarten und ein Abjeten des Kinded
wihrend den Menfed nicht notwendig und
nidt angezeigt.

Die Shwangerfdaft wictt ungiinjtig
auf bag Stillen und damit auf die Crndlh-
rung bed Sduglings ein, iweil bei wieder-
eingetretener Schwangerjchaft die Mild) 3u-
vitgeht und i) Furiictbildet 3u Vormild).
3 tommt jo zur Untererndhrung desd Sdug-
lingd und man ijt geziwungen, bdie Brujt-
crndhrung u unterbrechen.

Mittterlidhe Crfranfufigen fonnen
dadurd) jgadlich ani dag Kind wirten, daf
mit ber Milch Krantheitdteime auf dbag Kind
iibergeben, 3. B. bei Eutziindungen der Briifte,
bei Tubertulofe ber Brujtdriife. Ob Batterien-
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gifte in die Milch iibergehen bei allgemeinen

Srfranfungen der Mutter, ift b3 jept nicht
ficher ermefen; dagegen ift €8 ficher, dafs
gewiffe Mebitamente, wie Jod, Quectfitber,
Salicyljaure, Aether, Morphium, Arjen in

die Mildh itbergehen und dasd Kind jdhadigen

fonnen.

d) Ju feltenen Fallen fommt e vor, dak die
abgejchiedene Mild) dauernd vom Sdngling
nidht crtragen wird. Sobald dad Kind von
oiefer Milch trinft, fehen wiv Stivungen
melr obder weniger ernfter Natur auftreten,
die verjchwinden, jobald bdag Kind einer
anbern Wmme angefebt wird oder Einftliche
Nahrung echilt. Die Mildh ijt einfach jdylecht;
dag Kind fann fie nidht vertragen. €3 wer-
dent offenbar Stoffe mit der Mild) abgejchic-
dent, dbie fitv dag Kind nidht utvaglich find
wid 3u Verbauungsijtvrungen fithren. Die
Urjachen und Griinde diefer Unbetdmmlic)-
feit find nod) abfolut nicht aufgetldrt.

(Sl jolgt.)

Sdyweizer. Hebammenverein,

Krankenkasse.
Rtr. N Cintritte:
39 Fraun Agnes Crum, Ramjen (SHhaffh.)
194 Frau Clija Scharer, Stetmmaur (Jiivich).
116 Frl. Roja Sdeiwiller, Lichtenfteig (St. &.)
117 Frau Lina Angjt-Wiget, Niederugivil
(&t. Gallen).
262 Ful. Lina Berger, Gwatt (Vern).
Geten Gie und ferzlich willtommen!
Criranfte Mitglieder:
Frau Bdanninger, Secbach) (Fiivich).
Frau Gut, THH (Biiridh).
Frau Flury, Selzad) (Solothurn).
Frau Stauffer, Heiligenjdhmwendi (Bern).
Frau Rauger, Deitllheim (THurgan).
Frauw Honauer, Lugern.
Frau Baber, frither Biivich. :
Frauw Brunn, Schiipfheim (Lugern).
Mlle. Jeanne Sergy, St-Livved (Vaud).
Fraw JReuger, Oberhofen (Bern).
Neme. Nonet, Renend (Vaud).
Fraiw Emmenegger, Lugern.
graw Lithy, Schpitland (Aargau).
Frau Wybrot, Biel (Vern).
&l Bollinger, Uertheim (Aavgan).
Frau Steiner, Phungen (Biividy).
Mme. Braillard, Laufanne (BVaud).
Fran Keller, Marthalen (IJiividh).
Frau Cggiman, Wylen (Thurgau).
gran Lehmann, Aavwangen (BVern).
Fraw Propjt, Reingolbwil (Bafelland).
Fran Oberholzer, Wald (Biirid)).
Frau Deter, gFifibach (Aavgau).
grau Mofer, Schlieven (Jiivich), friiher Bud)s
(&t. Gallen).
Frau Spalinger, Marthalen (Biivich).
Peme. Mavendaz, Champyvent (BVaud).
Frau Birtjdi, Mabdretjd) (Bern).
Frau Sdjent, Niederbipp (Vern).
Frau Meli-Kalberer, Mols (St. Gallen).

Angemeldete Widhuerinnen:
Fran Lacher-Narti, Egq b. Cinfiedeln (Schoy;).
Frau Roja Bithler, Tof b. Weinjelden (Thurg.)
Frau J. Graber-Pfifter, Lopwil (BVern).

Fran Emma Reijt-Schneider, Winigen (Bern).
Die Kr.-K.-Konumiffion in Winterthur:
Frau Wirvth, Prdfidentin,
gl €. Rivdhhofer, RKaffieverin.
gran Rofa Mangz, Aftuarin.
ki e s e st B b o

Qodesanjeige.
~ Am 13, April 1918 perfhied nad) langem
Srantenlager

Sran Gehry
in Biivid), im Alter pon 72 Jahren. Cin liches,
treued Mitglied unfered Vereins.
Coenio Fran Sdhmidli
von Dittlifon (Bitvich), im Alter bon 59 Jahren.

l Die lieben Heimgegangenen migen im Frieden
I sulert Die Srantentafie-Kommifiion.

Zur gefl. Rotiz.

Wir madjen die rwerten Mitglieder aufinert-
fam, dafy der jweite Halbjahresbeitrag pro 1918
fitv die Kranfenfafle Fr. 5. 35 bidg und mit
10. Juli per Vojtchet VIIL 301, Winterthuy,
cinbezahlt werden fam. Nad) diefem Termin
wird per Aadwahme Fr. 5. 43 exhoben.

Die Kajfierin: €. Kivehhofer.

° Hebammentag in Babden.

Vom jd)onften Wetter Degiinftigt, Hhat am
27. und 28. Mat unjeve diedjihrige Gencral=
perfammlung in Babden ftattgefinden. Wie tm-
mer, wenn wiv in diejer Falredzeit Gelegenheit
baben, hHinaus in die Derrliche Gottednatur zu
wanbern, jei e3 per pedes, per Stahl= oder
Dampfrop, fdlagen unjere Herzen hHoher beim
Genuf und beim Anblict all dex herrlichen Natur-
wunbder; guttlob, dafy ung bdiefe Freude nicht
Defchnitten und nicht vationiert rerden fanu!
Mit Defoudever Aufmerfjamteit betrachten wiv
in bev gegemwdrtigen Seitloge, dic ung immer
mehr von der Aufenwelt abicdhlicft, den Stand
der Kulturen in unjever engevn Heimat, So
ging ed und aucd) diez Jahr wicder, alz uns
per Sug durd) dad Oefannte Gelinde unferm
Neijeziel guiithrte. :

A Beftimmungsort angelangt, wirden 1wiv
von unjern gejchapten Wargaier Kolleginnen
freundlich empjangenn und bald Hatten wir unjer
Abjteigequartier, dag Hotel Romerhof, erreidht,
wojelbjt fhon cine ftattliche Anzahl Delegicrte
fih cingefunbden Batte. ach einer fleinen Er-
frijung bezogen wir unjer Sipungslotal; -
gefahr 40 Delegierte founte unfere verehrte
Aentralprafidentin, Frdaulein Baumgartuer, will=
fommen Beien. Anch died Jahr Hatten wir die
Chre, unjern gejchisten Gewdhrdmann und
Berater, Heven Pfarrer Biidhi, in unjerer Mitte
a3u Degriifien. Wiv fdnnten und den Hebammen-
tag gar nidyt melhr vorftellen ohne jeine Gegen=
mwart und wollen. hier gleid) dem Wunjche Anus-
druct geben, dap er s nod) vedht viele Jahre
mit Rat und Tat beijtehen moge.

Die Traftandenlijte wurde prograimmndpig
abgemictelt. Wir nahumen w. a. Kenntnig von
einem Sdyreiben von Frau Stantdawalt Glattli
in Fitvid), worin dicje Dame ung etwelden
Aufjchuf gibt tiber dbasd im Werben Degriffene
Sdyweizer. Gewerbegefes und unjere afttuelle
Stellimgnahme  dazu.  Hevr Plavver Biichi
madte darauf aufmerfjam, daf dieje Sadye nodh
in weiter Ferne ftehe, indem Heute der Bundes-
vat notgedrungen fich mit ndberftehenden Dingen
Defaffen mitffe. Jmmerhin joll der Fentrvalvor-
ftand pon mneuem bdie Frage der Freizitgigeit
fiiv bagd Gebiet Der gangen Scweiz priifen und
ftudbieren, und e3 wird zu dem Jwecfe Herr
Plarver Bitcht mit der Sadje betvaut werbden,
der ung cvent. jon ndadjted Jahr dariiber
ovientieren fann. Die Quinteffeng und der {angen
Rede turger Sinn ift, gleidymafige Aus-
bildbung dev Hebammen an famtlidhen
Qefranjtalten der Sdhweiz, dann evgibt
fi) bie Freiziigigteit von jelbft, und wiv
werdenn ¢3 nid)t mehr crleben miiffen, dafy De-
danerliche Jrrtiimer und IMiBverftandnifje unjer
fonft quteg Cinvernehmen ftoren.

©o lange die Kantondregicrungen itber dad .
Hebammentoefen verfitgen, wird es nidht bHeffer.
Unjere nddyfte Aufgabe wird ed deshald fein,
bic Sadje in obgenanntem Sinne 3u verfolgen.

Die verjchiedenen Veveingberidjte wurden per-
lefen und mit Danf entgegengenommen. Die
Prdfidentin gibt threm Bedauern Ausdruct, daf
die Appenzellehebammen nody jo ftiefmiittertich
behanbdelt werden, Detreffend Entlbhnung. Herr
Plarver BVitd)i gidt die Buficherung, daf er
qegebenen Ortes fiir diefelben ein guted Wort
einlegen mwerbe.

ABG Ort der nddgften Genevalverfammiung
wurde Speicher im Kanton Appengell bejtimmt,
allevgingd unter Ritctfichtnahne der itber Jahres-
frift Deftehenben BVerhiltnifje. €3 wicd deshalb
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dem Jentvalvorftand die Volmadyt crteilt, je
nacdh den Wmftanden nur eine Delegiertenver-
fanuntung event. wieder nad) Olten einguberufen.

Nachdem nod) Frau Wirt), Prdafidentin der
Srantentafie, den Jafhreshericht iiber diefelbe er-
ftattet Datte, fonute wm 711Gy die Delegierten-
bevjammbung gejchiofjen werden.

Beim Nadtefien, dag qut wd reicdhlich auf-
getragen tourde, unterhielt man fid) gegenjeitiq
mit allexlel zeitgemapen Fragen, und den fehu-
lichen Wunjch nad) endgiiltigem Frieden fonnte
man wohl aus aller Muud vernehmen. Jm Laufe
des Abends fam die Kunde, daf ung durd
die qittige Vevmittlung bder Settion Aargau
Gelegenleit geboten fei, frith norvgens ein Ther-
mafbad Fu nehmen. Vet Mujit und Gejang —
fogar das Tangbein fam wieder etnmal auf jeine
Rednung — veclebten wiv einige gemiitliche
Stunbden, wofiic wiv unfern lieben Aavgaier
Kolleginnen nod) vecht herglich danten.

Btemlid) friihzeitiy fudgte man fein Nacht-
quartier auf, um am Porgen auj alle Falle
das crfrifende Bad nicht zu verjdumen. A3
wir nach genoffercr Ruhe unfere jehlaftruntenen
Augen bifneten, ladjte Deveits blauer Hinumel
und Sonnenjchein dur die gezogenen Gardinen,
da fiel das Uujjtehen nicht jehwer; flugs warf
man fid) notdiirjtig in die Kleider mud eilte
nac) den Deilbringenden Quellen Hinunter und
lieR fich das warme Wafjer wolhlig wm den Leib
[pitlen.  Unwillfiivlich dachte man an arme, von
Gicht und Nheumatizmus geplagte Patienten,
die Sabhr fitr Jahr hiev Heilung fuchen uud aud
fiuden. Dantbar fit die gefunden Glicder, ent=
{tieg man dem najfen Element, dad diedmal nur
die Aufgabe hatte, gefunden Kdvpern Erfrifdhung
3u Dringen,

Cinige Kolleginnen begaben jich nachher noch-
mal3 in Die weichen Federn, anbdere dagegen
fanbden, e3 fei jdhade, bet dem {chonen Wetter
nodymals in bie ,Falle” u legen. Diefer
Metmung war aud) die Vevidhterftatterin, eilends
ourde die Toilette Deforgt und man begab fid)
mit gefegnetem Appetit nad) dem Frithjtictstijcy.
Hier zum erftenmal wurde man wicder in die
rauhe Wirt(ichteit verfest, wabhrend frither Berge
bon Weggli und |, Gipfeli” nud gelben ,Ante-
i die Huugrigen Fum Cffen einfuden, er-
Warteten ung diedmal wur ditnne Vrot- und
dito Rifefcheiben; man mufite ovdentlich jeine
Rechentiinfte Hervornehmen, um BHeraudzube-
fommen, ob bdic VBrotfarte aud) nod) Hinhalt
big am Gnbde ded Nonats. :

Cin adyter, guter Kaffe mit Jucker wav aller-

ingd nod) vorhanden wie friiher, wer toeif,
0D wiv iiberd Jahr nidjt aud) nod) diejen Genup
entbefren miiffen! Den Vorvmittag benupten
wir, wn dem jogenannten Savtenfeld und dev
Ligevrn einen Bejuch abzuftatten. Durd) DHere-
liche Waldbungen fithrte un3 der Weg aufmits;
tmmer yeiner war die Luft und tmmer leidjter
atmeten unfere javerftoffbediirftigen Lingen dag
03onreiche Lebenselizier ein, big wir auf hoher
elfentoarte die im Sonnenglang bdaliegende
Randjhaft bewundern founten. Einige be-
baupteten jpater, der Weg dafin fei jogar an
erjdhiedencn Stellen vedht ,gejdlrlich” gemwefen
unbd Dblieben dedhalb cin gutes Stitd Hinter den
anbern guvii, wihrend diefe leichten Schritted
und woblgemut den oft jdhmalen Feljenpfad
nod) weiter emporftiegen, um dann auf der
andern Seite ded Bergriictend talwirtd wieder
bie Stabdt gu erreichen. Alled Rufen nach ben
»Bevmifiten” wav wmfonit, jehon wurde beraten,
9 man nidgt eine , Rettunggfolonne” nach den=
felben audfenden tolle, al@ unpevmutet die
achzitgler im Schiweipe ires Angefichts daber-
elaufen famen. Wir waven ordentlid) glitctlich,
dafj die Tour ohne Kuodjenbriidhe und jonjtige
Unfilte ablicf — jdhdn war's halt dodh! —

Wiv erreichten dann nod) vetchlich frith genug
as Hotel Linde.

Uniete gute Stimmung wurde bald etwas
qedimpft, " als wix die Nadidgt evficlten,

err Dr. Mavbwalber fei verbindert, den ver-

fprochenen Vortrag 3u DHalten, e3 DLlieb ung
pann nid)ts anberes itbrig, ald uns in dad Un-
vermeidlicge Fu fchicten, wie jhon jo oft im
Leben.

Dagegen hatten wir die Ehre, Hevvn Fiiv-
jored) Beyli ald Vertreter der Sanitdtadirettion,
und fpdater audy Hervn Stadtrat Surlenlt in
unfever Mitte willfommen Fu beiffen. Frau
Siing, Prifidentin der Seftion Aargau, entbot
i warmen Worten Gruf wnd Willkomm  der
Yavgauer Hebammen. Die Fentralprdjidentin,
Frdaulein Baumgartner, jdritt jodann Fur Ab-
widhng der Tvaftauden, die prompt ihre Sr-
ledigung fanden. Unterdefjen lefen Gliichounjd-
telegramme et bon  unjever SKollegin Frau
Mepger it Shaffhaufen und von der Kinder-
mehifabrif Galactina i Bern, die Fugleid) dev
Sranfenfaffe den {dhonen Vetvag von 100 Fr.
itbermittelte, Wir verdanfen aud) hier dic hoch-
Derzige Gabe bejtens. Mit Danf an die An-
wefenden fiiv thre Aufmertjamteit evfldrte die
Bentralprdafidentin Sdjlup des 25. Hebammen-
taged. Die Taguug war vou ungefalhr 130 Mit-
gliedern bejucht.

Betm  davauf folgenden Banfett, zu dem
bic Stadt Baden in grofmiitiger Weife den
Sdywetzerhebammen einen gquten Tropfen Chren-
wein fpendierte, cntbot Herr Fitrfpred) BVeyli
penr Grup ber aavgauijdhen Kantonsregievung
fowie bed Heren Sanitdt3divettors, der an
biefent Tage dringender Amtdgejchifte wegen
berhindert war, an unjerer Verjammlung teil=
aunehmen. Der Redner verficerte die Aar-
gauer Hebammen, daf die Vehirden jtets bereit
fiud, ibhnen mit Verftindnid wnd Wohlwollen
entgegengufommen. Daf died nicht muv feeve
Worte gewefenr, jdeint ung die Tatjade zu
Deweifen, dafy die aarvgauijchen Hebammen, be-
jonderd dba, wo die wnentgeltliche Geburtahilfe
eingefitrt ift, Deute vecht qut daftefen. Mit
Genugtuung fonnten wiv vernehmen, dah aud
bie aargauijche Kantondvegierung dic Vevein-
beitlichung deg Hebammenwejens fitv die gange
Sdyweiz befitvworvtet. Wenn and) ecinige Se-
metnden fic) {tber die Bedeutung ded Hebantmen-=
Devufes nicht Dewuft find — baher audy die
vielevort3 jdhlechte Bezahlung — fo vithrt das
dafher, daf eben nur bdie Mdinner die Gejese
machen.  Aufgabe der verjhiedenen Frauen-
veveine fei e3 begdhalb, zu erftveben, dafy aud
exfafrene Frauen zu diefen Angelegenfeiten bei-
gezogert werden und mitgujprechen Haben. Der
NReduer gab der Freude Ausdruf, daf wiv in
der Syweiy eine fo {dhime Ovganijation Haben
b erhob fein Glad Fum Wohl und Gebeifhen
be3s Sdyweizerijdhen Hebanumenvereins,

Der weite Reduer, Hevr Stadtrat Suelenti,
itberbrachte den Willtommenudgruf bder Stadt
Baden und Detonte, daf cv die Vedentung des
heutigen Tages wolhl 3u witrdigen wiffe. Baden
darf fich vithmen, als erfte Vehbrde die un-
entgeltliche Geburtshilfe eingefithrt zu Haben,
Devor grifere Orvte davan dadhten. Auch fei
ihm, dem Rebdner, die Tétigfeit und die Ver-
antwortung der Hebarmmen ol bewuft, bie
Dei Sturm und Wetter, Dei Tag und RNadt
ihrem befd)werlichen Berufe nacdhgehen miifjen;
bhiexgu braudhe e Cigenjchajten, wie Treue und
Aufopferimg und er werde. dafitr einftehen, wo
e3 aud) jet, daf dasd Log der Hebanunen gebeffert
werde. €3 jollte joweit Eommen, baf nad
einem gewiffen Beitabjchnitt die Hebamme in
Rube leben founte. Cin ftavfer jdhweizerijer
Berband werde in diefer Sache am erften zum
Biele gelangen. Der Redner gab nod) dem
Bebauern Ausdruct, daf wir auf einen duzt-
ligen Bortrag verzidhten mufiten, Hofft aber,
baB wir in unferem Berufe nod) vecht oft
ofue st fertig werden. Herr Plaverr Biidhi
betont, Dafy wir joldge Worte pon Vertretern
ber Vehorden noch nie gehort Haben und er-
muntert uns, i zeigen dDaf wiv aud) Redhte
haben und 3u beweifen, daf wir aud) wicklid)
weife Frauen find. Cin jtavfer Verband
fei imftande etwas zu evveichen, bie Gejcheiteven

feten ja jo twie jo fchon dabet und macjen mit,
3 fei eigentlihy nur das Gelichter, dag bHis
heute unjever gut fundievten BVeveinigung nod
ferngeblieben fet. Wi muften dag Gehirte voll
und gang unterjtitben und fhumen nur bdem
Wunjche Ausdruct verleihen, daf allevorts jolde
einfichtige Mednner aufleben mochten, die fich
fitv unfer quted Redht fo energifch) bevwenden.
Danm wdren bdie Seiten bald vorbet, wo man
mir mit Bitten und Betteln notdiivjtig ehwas
evreicht.

Die Fentrvalprafidentin verdanfte den Herven
ihre Wnwefenheit und ihre Teilnahme und die
freundliche Aufnabhme in ihrer gajtlichen Stadt,
und entbietet 3um Schluf nod) ver Seftion Aar-
gau warmen Danf fitr alle Vemithungen und
bofft auf ein frohes Wiederfehen itberd Jabhr.
So Datte denn die diegjahrige Tagung einen
eindructsollen  Abjhlup gejunden und oiv
wollen Hoffen — jo Gott will und wiv leben —
baf ed uns perginut fein werde, ndadhjted Jahr
am FuBe dexr Appengeller Berge dasd 25-jahrige
Beftehen unfere Veveinigung ivitrdig 3u  be-
gebern. M. Wenger.

Gdpweizerijdier Hebammentag,
Nontag den 27. Mat 1918, nadhm. 3'/ Ubhr,
im Hotel ,Romerhof” in Baden.

L. Defegierfenverfammiung des Sdweiserifden
SHebanmenvereins,

Der Appell ergibt die Anwefenbeit folgender
Delegierten:

Aargau: Frau King und Fraul. Miiller;
Appengell: Frau Schefer; Bafelftadt: Frau
Marip und Frau Reinhart; Bajelland: Frau
LWeber und Frl Rabhn; Bern: Frl. Haueter
und Frl. Blindenbacher; Biel: Frl. Straub;
Quzern: Ful. Stampfli; Rpeintal: Frau
Smmli; Romande: Mme. Mexcier und Mme.
BWuiftaz; Sdhafihauien: Frau Ehrenfperger;
St Gallen: Frau Straub und Frl. Avto;
Solothurn: Fr. Ledermann u. Fr. Flitciger;
Thuvgau: Frau Bar; Wintevthur: Jrau
Cuderli und Frau Egli; Firid): Frau Rotadh
und Frauw Dengler, total 24 Delegievte. IJm
weitern ijt vertreten der Jentralvorftand:
Frl. Baumgartuer, Bentvalprifidentin, Frau
Wy-Kuhn, Frl Wenger, Frl. Jaugg und Frl.
Anna Ry, Die RLrantentajfefommijjion:
Fraw Wirth, Prifidentin, Frl. Kivdhhofer, Frau
Badymann mud Frau Wegmann. Jeitungs-
fommiffion: Fr. Wyh-Quhn. Rebaftorin
ber , Sheizer Hebamme” : Frl. Wenger. AB
Prototollfithrer jungiert Piarver Bitdyi.

Berhoudlungesn.

1, Begritfung der Jentvalprafiden=
tin. Die Jentralprdfidentin, Friulein Anna
Baumgartner aud Bern, erdffnet die Dele-
giectenverjammiung mit folgenden Worten:

Jm Namen ded Jentralvoritandes Heife id)
Gie alle ferzlich willfommen! Wiv {ind aud
bheute 1wieder ujaunmengefommen, um 3u be-
vater, wad wiv tun fonnen ur BVevbefjerung
unjever Lage, u hven, was wir im verflofjenen
Sabr evvungen haben und, fo Hoffe ich, uns
immev bejjer fennen zu lernen.

BWir haben aud) Heute wieder die Ehre, Herrn
Pfarrer Bitdhi in unfever Mitte zu haben. I
berdanfe bdiefes freundliche Entgegenfommen,
ift e3 dodh) nicht nur dem Bentralvoritand eine
Berubigung, einen fo gewiegten Diplomaten bet
und u haben, der ung mit Rat und Tat bei-
fteben fann, fondern aud) allen mwefenden.
Herr Pfarvver Bitdhi foll und drum gang be-
fonberg willfommen fjein. ,

Damit wir die Jeit beffer audnitben fonnen,
jhlage i) Jhnen vor, mir zu erlauben, den
furzen Beridht itber dasd verflofjene Gejchifts-
jahr fiiv bie morgige Genevalverjammlung zu-
riilegen zu Ditrfen. — Die Verfammlung
ftimmt zu. :

2. Wahl der Stimmengahlerinnen.
Als Stimmenzahlevinnen werben in offener Ab-



54

Die Shmweizer Hebamme.

Ne. 6

ftimmung gewdhlt: Fraul. Blindenbader,
PBern und Frau Huber, Babder.

3. Beridht iber die Redhnung deg Schrveiz.
Hebanmenvereind. Die Nedhnung ijt in Nr. 2
der ,Sdymweizer Hebamme” publiziert worden.
Diefelbe-erzeigt eine Totaleinnalhme von 5,217.67
Franfen und einenn Saldovortrag bon 2,893.99
Franfen. Der Yermigensftand Dbetrug Enbde
1917 21,893.99 Fr., Cube 1916 21,206.82 Fr.,
jomit eine Vermdgendzunalme von 687.17 Fr.

2. Berid)f der Aeviforinmen iber derr Sfand
oer Jenfralkaffe.

Derfelbe lautet: Am 30. Januar dicjed Jahred
Haben die unterzeichneten Revijorinnen die Prii-
fung bder Rafjabiicher vorgenomuten und Ddie=
felben i Defter Orduung vorgejunden. Die
neue Saffierin fat gewiffenhaft ihres Amted
gewaltet und gebithrt ihr fitr ihre treue Avbeit
vofle Anerfenmung. Tropdem Ddic Kaffe im
verfloffenen Bereinsjahr ftart in Anjprugh) ge-
nomumen worden ift durd) Augzahlung von 17
Gratifitationen an Jubilavinuen iund 15 Unter-
ftitgungen an Dbebiirjtige Mitglieder ift dennoch
eine Levmbdgengzunahme von Fr. 687, 17
3u erzeichnen.

Wiv empfehlen der Verfammlung, die Red)-
nung 3w genehmigen, inbem wiv der Kafjjierin,
Frl. Baugg, unjern beften Danf audjprechen
fiiv ihre geleifteten Dienite.

Dic Reviforinnen:

Frauw Haad-Ridh. Frau Striitt.

Diejer Autrag wird der Genevalverjammlung
aur Genchmigung empfohlen. -

3. Beridt iiber den Sfaud des Jeifmugs-
unfernehuens,
Gritattet bon der Nedattorin, Frl. Mavie Wenger

Lerehrte Verfammlung! Unfer Fachorgan,

,Die Schweizer Hebanune”, wird mit bem vier=

ten Rriegdjonumer dag 16. Jahr ihres Bejtehensd
pollenden. Jm Verlaufe all diefer Jahre war
% ihv verghunt, dad BVand zwijdgen den Mit-
glicbern  De3 Schweiy. Hebammenvereing 3u
feftigen und durdy gemeinfame Arbeit Fum Woh
Ded Gaugen Deizutragen. Wir hatten aud) im
lepten Jahr veichlich) Gelegenbeit, unjere Berufsd-
fenntniffe zu evweitern. Durd) fleifiged Durdy)-
lefent Der Reitartifel ift und je und je die Mig-
lichteit geboten, in ununterbrochener Weije fiiv
unfere geiftige Weiterbildung bejorgt zu jein.
€3 ijt dieg fiir bie Gegenwart, wie fiir die Ju-
funft eine unbedingte Notwendigfeit, denn i
die tiidhtige Hebanune wird feute im Stande
fein, im {dhroerven Criftenztampf fich ihren Lebens-
untecrhalt zu verdienen und fid) thr Plaslein
an der Sonne zu behaupten. Wohl ift vielen
unter und die Mbglichfeit geboten, die Vereins-
fisungen zu befucher und wiffenjdjaftliche Box-
trdge anguboren, allenn e3 gibt doch) eine grofe
UAnzahl, denen bdies Vorreht aud diefem obder
jenem Grunbde verjagt ift, und fiiv diefe bejon-
dexs ift unfer Facdhorgan ftetd ein willfommener
Gaft. Wir {ind bdeshalb aud) beute unjerm
wifjenjdaitlichen Redattor, Herrn Dr. v. Fellen-
berg, su warmem Dant verpilichtet, dak er
feine Mithe jdheut, ung ,Die Schweizer Heb-
amme” lehreeih) und intevefjant zu geftalten.

Auch die Falle ausd der Praxid werden immer
mit grofem Jntereffe gelefen und wir wollen
gerne foffen, dap fich auch fernerhin Kolleginnen
finben ierben, die geneigt find, ihre Berufs-
erlebniffe mit Silfe unfever Jeitung andern mit-
uteilen. Dap auch in den verfchiedenen Sef-
tiorten im lepten Jafhr viel und mit Cifer ge-
arbeitet wurde zum Jwede dev finangiellen
DBefferftellung der Mitglieder, fommten wir una
ftetd an den eingelaufenen BVereindnachrichten
itberzeugen. €3 hat und jeweilen aufrichtig
gefreut, vernefmen u diirfen, daff da und dort
pie Acbeit von Erfolg begleitet war und es ge-
bithrt den Dbetreffenden Borftdnden fiiv ibre
aufopfernde PBionievarbeit warmer Danf. Die
altmonatlich eviyeinende Qrantentifte, die leider

oft erjdjrectend lang ausfiel, bejonderd i den
Uebergangdmonaten, gab und Cinficht iiber den
Gefundheitzzuftand unfever Beruidjdhmejtern
vor Nah uud Ferne und gewdhrte und ugleich
aud) eiven Einblcd in die vielfeitige Arbeit
unfever gejdjasten Krantentafjefommijjion. Die
Bentrvalitelle de3 Scymweizer. Blindenwejens in
St.Gallen hat ung ihre Bevichte itber die durd
die Vemithungen der Hebammen eingegangeen
Gelder regelmdpiq gugejandt. Naturgemdf find
die leptern im Verlauje der [(ehten Jabre zu-
jammengejcymolzen, da eben in dev gegemwdrti-
gen fcdhweven Beit die gutfituicrten Leute von
allen Seiten um finangielle Hilfe angegangen
werder,

Die Folgen desd mut Hald vier Jahre dauern-
den Qrieges hat and) unjere ,Schweizer Heb-
antine” in empfindlicher Weife zu fiihlen De-
formmen,  Jn fritheren Jabhren ift jie dem
Scyweizer. Hebammenverein eine fehr qute
Cinnahmequelle gerefen und ift ed zum Leil
aud) Geute nod), fonute dod) auch dies Jahr
toteder,, trof den jcpwierigen Seitldnfen, ein nam-
Dafter Beitrag  der Krantenfafje itbermittelt
werden. Bid fHeute Hat fih unjer Fachorgan
immer nod) velativ gut diber Wajjer Halten
tonnen, trogdem bdie Papierpreije und bdie Her-
ftellungtojten tmumer melyr in die Hohe geftiegen
find.  un find und aber weiteve Srhdfhungen
der Papierpreife in Ausficht geftellt und aud
die Budjdructevei fieht fich gendtigt, fiir den
Dreucf der Jeitung einen nodymaligen Preid-
aufidjlag gu erheben. Wm nun das Gleichgemwicht
eimigermagen herzuftellen, find audy dte Ju=
fertiondpreife um 20°0 erhoht worden und e3
foll die Deutige Berjammlung Ddariiber ent-
jdjeiben, ob gemdp Untrag dber Settion Winter-
thur aud) das Abonnement wm 50 Ryp. exhoht
werden joll. Den Fivmen, die und aud) in
diefer {hweren Beit ftetsfort mit ihren Aujtrdgen
Deefrert, fprecdhen wir im Namen ded Sdyweis.
Hebammenvereind den wdrmiten Danf aus.
Auch mdchten wir ed nicht unterlafjen, die werten
Mitglieder aud) Heute toieder bavan zu evinnern,
bei ihren Cinfufen vor allem unfere Jnjerenten
au Deriicjichtigen. Moge ed unferm Fadhorgan
aud fermexf)in vergbmnt jein, zum Wohl der
Sdeizerhebammen weiter zu wicfen und ihre
Berujsintereffen wabhren zu belfen und moge
endlid) der Tag nidht mehr ferne fein, wo wir
unter dem Jeichen Des Friedend mneuen Mut
und frijdhe Kraft jchdpfen Lonnen zu gedeiflicher
und nupbringender Arbeit.

Prafidentin: Wenn niemand zu dem ver-
(efenen Berichte cine Bemerfung 31 madjen Hat,
fo ift berfelbe genefhmigt und beftend verdantt.

3@ beantrage Jhnen, den wiffenfdaftlichen
Rebdattoven, Hr. Dr. von Fellenberg und Herrn
Brofefjor Rofjier jhrijtlich den Danf fiir ihre
uneigennitpigen Bemithungen um dag Jntereffe
be3  Hebammenftanded audzufprechen. — Be-

jehlofien

4. Revifionsberidf itber das Jeifwmgsunfer-
wefhuren.
Cbenfalld exftattet bon Fel. M. Wenger.

Derfelbe lautet: Am 9. Marz diefed Jahres
wurde miv bdie Aufgabe u teil, mit Betbilfe
bes fangjibhrigen Revijors dev Biicdher iiber das
Beitungsunternehmen bdie alljafhrliche Pritfung
porzunehmen. Samtlige Biicher wurden einer
genauen Durd)ficht unterjogen und bdie Budh-
fithrung joroohl von Frau Wyf, wie aud) der
Drudferei al3 tabdellod befunden. Dasd Refultat
der Abrecdhruing ergab gegeniiber fritheren Jahren
naturgemdf ricder eien Ritdjchlag, was bei
ben {teten Grhhungen bder Papierpreife nicht
3u perwundern ift. Tropdem fonnte aud) bdied
Jabr, gleih bem vorangegangenen, unferer
Kranfenfafje ein Beitrag von Fr. 1500 iiber-
mittelt werdben. Der Kaffierin, Frau Wyh-
Rubn, gebiithrt fitr ihre trene und mujtergiiltige
Avbeit volled Lob, aud) die itbrigen Mitglieder
Der Zeitungstommijfion perdienen fitv ihre Mit-
orbeit unfern wdvmiten Danf. Jd) beantrage

ber LVerfammiung, die Redjynung unter befter
Yerdanfung an die Kajjierin 310 genehmigen.

Dhne Distuffion wird dem Bevicht die Se-
nehmigung evteilt.

5. Beveinsberidte.

CA. Beridgt e Seftion Appenzell. Die Set-
tion Appengell 3ahit gegenmwirtiq 25 Mitglicder.
Jn den lepten zwet Jahren fonnten 4 Cintritte
und 2 Angtritte vevieichuet werden. Verfamm-
lungen wurden bid Jum Jahr 1915 jahrlich dre
abgebalter, wenn fmmer moglid) wit dvztlichem
Portvag. Da aber die Verfammlungen ftets
etiwas jdhlecht bejucht waren, rurde bejhlofjen,
nur nod) 3wei Vevjanunlungen abubalten und
gwar im Frithling und Herbft. Diefe Deiden
werden nun 3iemlich gut bejucht und werden
abwed)dlungdweife tm Border-, Mittel- und
Hinterland abgehalten. A unjever diesjahrigen
Maiverjamminng gereichte ed und zur Ehre, 3wei
Jubilavinnen in unferer Mitte u begriifen, bdie
auf eine 40 jiabrige Berujstitigteit juviicthlicten
founen. €3 Detrifft died unjeve leben Kol-
leginnen fFran Grubenmamt in Trogen und
Frau Maviette Schiefy in Waldftatt, die allzeit
frohlige Poetin. IMoge den beiben Jubilar-
innen nod) ein vedht jchiner Lebensabend be-
fchieden fetnr, wenn fie einmal durd) ihr vor-
gevitcftes lter gendtigt find, den {chonen, aber
jdyweren und verantwortungdvollen Beruj an
jiingere Kolleginnen abzutreten.

Cinem tn Jahr 1917 geftellten Bittgefudh
an dic hohe Landesbehirde um Erhohung der
Hebammentaye wurde tn der Weife entfprochen,
baf in Appengell-Aufiervhodben die Armentare
vort 15 auf 20 Fr. exhoht wurde; i Jnner-
rhodifchent aber wurden bi3 jept verjdjiedene
Gejuche der dortigen Hebammen nidht beriict-
fichtigt oder auf fpateve Seiten verjhoben. Auch
was bdas Wartgeld betrifit, fteht ed in wielen
Gemeinden nod) fehr jhlimm. Ctlihe Semein-
dent zablen gav fein Wartgeld, andere nuv ein
gty fleines; ja e3 ift vorgetommen, daff Ge-
meinden, die frither ein fleined Wartgeld be-
3aflten, Ddasfelbe 1infolge bder Tayerhohung
ganglidh abjdhafiten, tropdem der Lebendumnter-
halt nicht billiger, fondern von Tag zu Tag
teuver witb und die Ausfiht auf eine bHefjere

Beit nod) in weiter Ferne {teht, da der Krieg

jo noch Tange dauvern fann.

Unter bden Mitgliedern unfevez Bereind
Derridht Friede und Cintvadht. €3 DLleibt nur
nod) 3u wiinfdhen, daff alle dem Berein nod
fexnftehenden Kollegen fich bemfelben anjdylieen
mbdyten, fhon tm“Jnterefle der belehrenden
Bortrdge, dic ung die Herven Aerzte in freund-
licher Weife bieten und anderfeitd ieder tm
Jutevefie bes gefamten Hebanunenitandes, denin
nur Cinigfeit madyt ftarf. Mobge auch ferner
ein guter Stern itber bder Seftion Appengell
walten, fowic iiber jeber einge(nen SKollegin,
sum SGegen unjever leidenden Mitmenjchen.

Fitr die Seftion Appenzell:
Die Delegierte: Frau Schefer-Roth.

Priafideutin: I verdante Frau Schefer
diefen Bevicht beftens.  Jch mufp aber meinem
Grftanunen Ansdruct verleiben itber die billigen
Tagen, die fie im Appengeller Lanbde Haben.
Jd) verjtehe nidht, wie e8 die dortigen $Heb-
ammnien wmadjen tonnen. Die Appengellerinnen
haben fich an und gewenbdet, da fie ihre Tagen
pon 12 auf 15 Fr. erhdhen wollten; big jept
feien ihre Bemithungen erfolglosd geblieben. I -
wmuf offen geftehen, daf i) der Regierung nicht
Unrecht geben fann, wenn fie nicht auf das
Gefud) eingetreten ift. Denn wenn man eine
Lobnerhdhung madt, jollte man dod) etwas
weiter gehen.  Die Beiten find denn dod) ein
bischen anderd al8 friiger. Da muff man un-
Debingt mebhr verlangen. — Wiv bernehmen
nun den Berid)t der Seftion Aargau.

B. Aarganijdher Hebanumenverein. Laut Ver-
ordnung hat die Settion Aargau DHeute ecinen
Berid)t abjugeben. Die Mitglieberzall ift im
Laufe des lepten Jahres ziemlich gejtiegen; es
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3ahlt der Verein Heute 110 Mitglicder. Davon
qehoren 85 dem Sdpweizerifhen Hebammen=
veretnn und defjenn Krantenfajfe an und einige
Dabenr wiv ald auBerovdentlidje Mitglieder in
unfern Verein aufgenonumen, namld) jolde
Hebammen, weldhe das 50. Alterdjabhr iiber-
jdyritten Haber.

Jahrlid) werdben Verjammiungen abgehalten
und Fwar an- perjchiedenen Orten im Kanton;
cin dratlicher BVortrag findet dann gewdhnlich

ftatt.  Jebegmal werden die Verjanmmlungen
i Bereindorgan  publiziert.  Cine  {dhwere

Yeveinstafje Haben wir nidht, was wohl De-
greiflich it bei einem Franfen Jalhredbeitrag.
Kolleginnen, weldge auj eine 40jahrige Prayis
auviicEblicterr, wird bdie wolhlverdiente Prdamic
von 20 Franten nebft Blumenjtocf odev Tovte
verabfolgt; e findet danu jeweilen et fleines
Feftden ftatt. Mand) altem Vtittterlein Haben
wir damit cine gvofie Freude bereitet. Dexr
Vorftand fat auch. das Redyt, alten, bediirftigen
Solleginnen eine Notunterftiipung i vevab-
abjolgen. BVeim Tod eined Vereinmitglieded
und vechtzeitiger Anmeldung geht ein Lorftandsz-
mitglied 3ur Betjebing wid legt ald lebte
Chrung einen Qrang auj der lieben Heimge=
gangenen Grab.

You bder Notwendigleit gedrungen, hat anch
der aavgauifche Hebanumenverein leptes Jahr
cinent neuen Taxij aufgeftellt. €S wuvde eine
allgemeine Hebammentagung in Brugg  anbe-
vaumt, wozu jamtliche Hebammen des SKantons
cingeladen wurben. €8 wurde bie Lage dev
Hebammen befprochen und bementjpredhend dev
Tarif gemadgt. Dev Bevein hat bejdhlofjen, s fet
die Entjchadigung fitv die Geburtzhilfe je nad) den
finangiellen Verhdltniffen auf 20 bid 50 Fr. feft=
Fufegen, in der Meinung, daf der Anfa bon
20 Fr. nur Dei avmen Wddhnerinuen ur An-
wendung gelangen folle.  Fiir die Gemeinden,
welche die unentgeltliche Geburtbilffe Haben,
it dev Tarif auf 30 Fr. angefept worden; den
Hebammen wurde dringend empfohlen, fich) an
diefern Tavif zu Halten, und e3 wurde derfelbe
i mefreven Feitungen publiziert, damit ber-
felbe in ber Frauemwelt befanut werde. Der
Yeretn tritt ferner. fiiv Vefferftellung  jeiner
Mitglieder ci wud hat vor furger Jeit an
mehreve Gemeinden dag Gefuc) geftellt, fie
mbchten dad Wartgeld ihrer Hebamme bder
beutigen Beit entjprechend exhdhen. Fovtjchritt-
lige Gemeinden famen dann auch) unferem
Wunjehe nach und Haben bdad Hebammen=
Wartgeld erhdht, ja einige Haben Teuerungs-
3ulage verabfolgt.

Ferner wurde uns Dbefannt, daf im Lauje
der Beit ber Eutrourf zum neuen Sanititdgefety
gemadyt werden jollte, was unsd peranlapte, die
tit. Gabititsdiveftion i erjuchen, dem Vorjtand
Ded aargauijden Hebammenvereing bdie die
Hebammen DLetreffenden Pavagraphen mitteilen
3u wollen, damit wiv in unjerm Berein bdie-
felben Dejprechen Ednnten. Sehr guvorfommend
fanbte man ung die aufgefteliten Paragraphen
aur Ginfidht.  Mit denfelben fBnnten wir ein-
verftanden fein, wdre nuv etwas vorgefehen
bon der Bezahlung der Hebamme bet armen
Wichnerinnen. Der Verein ift fibereingefommen,
dafy im fommenden Sanitdtdgefey ein Pava-
qrapl) aufgenomumen werden miiffe, worin die
Begahlung der Hebamme bei avmen Whchner-
mnen gefidhert fei. Daf die h. Regierung ge-
willigt ift, den Wiinjchen der aarg. Hebanumen
entgegengufornmmen, wiffen wiv, aber ie weit
Dag Gefes vorgefdritten ift, wiffen wiv big
beute nicht. Doch idh gebe der Hoffung Raum,
Daf audh hier zutvifit: was lange wihrt, wird
endlid) gut.

Mit dem Settionsberidht jdhliefend, Hofje ich,
baB auch Dei ben aavg. Hebanumen die Grfennt-
ns fimmer ntehr durdhdringen werde, daf uur
gemeinfamed  Avbeiten  den  Hebommenftand
fHeben fann.

Die Veridhterftatterin: Frau Kitng.

Vercinsnachrichien.

Sekfion Appengell, Unjere Maiverjanmmlung
fand am 9. died, mittagd um 1 Uhr, tm Hotel
Gtovdgen ftatt. Die Jahl der Teilnehmerinnen
war {o giemlich Defriedigend. €8 hatte Defjer
und gegebenenfalld aud) nodh jdhlinumer fjein
founen, wie e3 cben dic Umfténde mit fid
bringen. Wo man die Verjanmmlung audy ab=
halt, jo bhat e Halt tmmer joldge, die zu rveit
entfernt {ind. Herr Dr. Juchler Hielt uns einen
interefjanten Bortrag iiber: ,Die Hebammen
und ihre Avbeit vor uvalter Zeit,” weldyer ihm
Deftend verdanft wurde. Aud) an diefer Stelle
fet Herrn Dr. Judjler nod) bder Dbefte Dank
auggefprochen. €3 mufite eine Delegierte ge-
wahlt werden fiir den jdweiz. Hebammentag
in Baden; als jolde wurde Fraw Schefer-Noth
in Gpeicher einftimmig gerwdhlt. Fwei liebe Kol
leginuen, Frauw Sdie in Waldjtatt und Fran
Grubenmamt in Lrogen, felerten ihr 40-jahriges
Berufdjubildum und e3 wurden den Jubilar-
tnnen allfeitiq die beften Sliictwiinjde fitv ihr
fernered Berufsleden audgejprochen. Migen die
Deiden nodh einten vecdht freundlichen Lebenzabend
gentefen !

Unjerer berehrten Prdfidentin, Frau €. Mosle
in Stein, et nod) thre Mithe, womit fie dic
Crhohung unferer Tare vou 15 auf 20 Fr.
Dezwedtte und evveichte, beftend verbantt. Unfer
Vevein ift wieder um 2 Mitglieder gewadhfen.
Frau Dorig aug Appengell und Fran Himmel
Derger in Herisau jind unferer Seftion bei-
getreter.

Die BVeiden feien wund Hevzlich willfonmmen!

Unjere Hauptverjammiung findet in Huubd-
wil jtatt. lahered wird in der September-
nummer Defannt gegebeir.

Mit follegialem Gruf!

Fitr den Vorftand,
Die Aftuarin: Julia Heterle-Graf, Huubdwil.

Sektion Bafel- Stadf. Unjere nadyjte Sipung
findet Mtittwod) bden 26, Juni, nadymittags
31 Uhr, jtatt. Bevidht der Delegievten
itber dite Generalverfanunfing und Bejpred)ung
verjchicdener Vereindangelegenfeiten.

Gute Beteiligung erwartet

Der Vorftaud.

Sektion Bern, Die nddjte Vereinsjiting
findet ftatt Samatag den 6. Juli im Frauen-
fpital.  Herr Dr. Steiger Hat 1uns einen wifjen-
fchajtlichen Vortvag ugefagt. Die Delegicrten
werden Verid)t erftatten iiber die Delegierten-
und Genevalverjammiung in Baden.

Babhlreihes Cridheinen cvivartet

Der Vorjtand.

Sekfion Sdafhanfew. Unfere diesjabhrige Su-
jammentunit fand am 18. Mai 1918 in Unter-
hallau ftatt. €3 ift ftets jdhwierig, wenn man
an einem Ort Verfammlung Halten will, wo
bie Cifenbabn nidht diveft hinfiihrt, befondersd
in einer Jeit tie jept, wo dic Sugsverbindungen

fo ungiinjtig find. So war es fiir die Hebanmen

im obern Teil bed Kantonsd nicdht mogld) zu
fonmmen. Auz der Stadt felbjt Fonute man
ettt Unterhallan chwad nad) 8 U fein.
18 Teilnehmevinuen fonnte man 3dhlen.

Bald erjchien Hr. Dr. Weibel vou Unterhallan
und bielt ung den verjprochenen Vortrag iiber
Surpfujderei. Diefe Sade ift ben Herren
Aerzten ein Yerbrufp, bdenn gar oft Fommen
ihnen Fdlle vor, wo die Leute, ftatt zum Arst
st geben, faljche Mittel Drauchen und erft den
vt zusiehen, wenn nidht mehr zu Yelfen ift. Ojt
begafhlen nod) bdie Leute in ihvem Unverftand
piel Geld fitv Mittel, die nichtd wert find und
andy nidhts - felfen funen. Die Kurpfuicheret
fam fdhon in friiheren Jahrhunbderten vor, blitht
aber jept nidht weniger. RNimum dicdh in Acht,
Deit e Dheutzutage, man faun uicht allem
glamben.

Froh und gemiitlich jaBen nachher nodh die
Hebammen  befjamuten und evlabten fih an
Kaffee und gutem Aufjduitt mit Brot. Daf

auf den Cinladungstarten noc) bemerft warv:
JDrotfarten mitbringen” Hatte gur Folge, dai
mehr Porto fitv die Kavten bezahlt werden
mufite.  Hoffentlid) ijt dag nidht mebr notig
nddited Jahr. M BVollmar,

Selition Solofhnrn. Unjeve nidyjte Verjamm-
lung findet Dienstag den 2. Juli, nacdymittagd
2 Uhr, im Gafthof Zunr ,MNOBE tn Baldthal
ftatt. Anch i)t uns ein dvgtlider Vortvag 3u-
gefagt und wiv hoffen, daf vedit vicle Kollegnmen
babon profiticren werden. Ferner werden die
Delegicrten Verid)t evftatten itber die General-
verjanumlung in Baden. Verjdicdene Bejpred)-
ungen {iber widhtige Vereindangelegenbheiten
laffen zablveiches Eridgetnen witnjdyen.

Drum auj am 2. Jult nad) Valdthal.

Die Attuarin

Sekfion St Gallen. Die nddjte Verjamm-
lung finbet Diendtag den 18. Juni, nadymittags
2 Ubr, im Opitalteller ftatt, mit Cingug des
Seftionsbeitrages (1 Fr.). Aud) werden unjere
Delegicrten itber die Delegierten= und Geneval-
verjammbung in Baden BVeridht evitatten.

Hoffer wiv, dafy dieje Mitteilungen alle Mit-
glieder intevejjieren werden.

€3 eviartet die Kommiifion zahlreichen Auf-
marjch. Mit follegialem Sruf!

Der Borvjtand.

Seltiow 2Winferthue. Den Mitgliedern Fur
Senntnis, daf am 21. Juni wicder eine Vex-
fammlung ftattfindet, nadymittagd 2 Ubhr im
Crlenhof. Unjere Traftanden find fehr widtig,
wd e ift gu wiinfdjen, baf fid) die Kolle-
ginnen vecht zaflveidh) einfinden. Auch wird
ber Delegiertenbericht verlefen vom Hebanumnen-
tag in Baden. Wir wollen aud) nidjt vergeffen,
den Aavgaier Kollegimen den herzlichiten Dant
audzufprechen fitv alled, wasd fie uns geboten
haben. Dant aber aud) den verjchiedenen Vo=
ftanben, die i trewer Pflidterfiillung das
Veveingjd)iff leiten, forie aud) unfevem Freund
und Yerater Hervin Piaveer Biichi.

Diefer Tage evhielt ich Kuunde, daf wnjer
Beretndmitglied Frauw Scmidli, Hebamme in
Dittliton, geftovben ift; lavgeve Seit leidend,
Dat der Tod die mitde Pi(gevin zur Rube ge-
bettet. I den Verjanunlungen war fie fehr
wenig, aber fie wollte dod) der Settion an-
gebbren, fie fjreute fich) jededmal, wenn eine
Kollegin fie bejudhte.

“Wiv midten an dicjer Stelle herzlich zum
Eintritt in den Yerein einladen. €3 follte
feine Solleghin mehr, die den Nainen Hebanume
verdient, auferhald des Veveins ftehen. Wir
Daben noc) grofie Anfgaben zu [(Hjen, wozu
wiv alle Kvajte brauchen.  Cinen  herzlichen
Willtommensgruf !

Fitv den Yorftand: Frau Egli.

Sektion Jiivid). Vom f{dhonften Wetter be-
giinftigt, hat unjere Delegierten- und General-
verfammiung einen Defriedigenden Berlauf ge-
nommen.  Nac) getaner Avbeit twaven g
jeweils nody einige gemiitliche Stunden De-
ichieden.  Jn - befcheidenem , aber gebiegenem
Ralhmen hat die Seftion Aavgan ihr Fefthen
abgebalten und man jah, bdaf rwiv derjelben
willfonmene  Gdfte waven.  Den  verehrten
Herven Abgeordiieten vom Sanitdtdrat und
Stadtrat modhten wir nod) an diefer Stelle
panfen fitv die Sympathie, die fie bem Heb-
ammenftande darbringen. Den Hebammen von
Aaran und ganz Dbefouders bon Vaden und
Umgebung jpreche im  Namen bder Fiivcdher
Solleginnen fiir bad Gebotene ben -beften Dant
aud. Wir wollen hoffenn, baf wir unsd ndadftes
Jahr tm jchdnen Appenzellerldandchen wiederjehen.

Unjere Juniverjammiung findet am 25. bies,
nacdymittagd Halb 3 Uhr, im , Kaxl dem Grofen”
ftatt. Wir Hoffen aufj zahlreihe Beteiligung.

it unfever ueuen Tarerhdhung, die uns
fo zlemlich ficher Gewilligt wird, Haben tiv
bem hoben Regierungdrat nun  aud) cine
Gtatijtit itber bag Wartgeld der Hebammen
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im Kanton Jiivid) eingereicht. JIn Kiirze will
i) hiev die Bahlen, wie fie gegenwdrtig find,
aufzetchnen. Die Gemeinden will ich nidht nennen,
dad Hat vorderhand feinen Fwed.

Aus bdiefen Angaben werdet Jhr fehen, dak
e fo nid)t weiter gehen darf. An vielen Orvten
war e3 por dem Kriege noc) fehlimmer. Nean
fann jagen, je weniger Geburten, defto trauviger
bag Wartgeld.

Gemeinden  Wartgeld Fr. Geburtenzahl Hebamnten
1 20 ﬂn 1ebe Tcm’?\lbesﬁeabéf[ 1
1 30 ZO~—3O 1
1 35 238 el Gman 1
2 40 51T je 1
6 50 vaviert von 35—5, 7T—18 | 1
4 60 , , 4-10 I
4 70 . . 17—8. 1
2 o, ()*10 . 1
8 80 B . —15 lﬁi(?ilnouubebn'x. 2
29 00 , 4 25 ey 1
1 110 , , 20--30 je 1
4 20 , , +-—20 a1
2 180 , , 9-—15 w 1
12 150 ,  , 12—20 . 1
9 200 , , 9-—-15 i
1 230 , , 10—12 . 1
1 250u.300 ,, , 50—060 w O
2 250 , ,10—12 , 1
1 300 , , 40—50 . 3
1 300 , ,30—33 a2
2 300 , , 9—10 |
2 350 , , 12—20 . 1
1 400 30—40 i 3

frither nur 250 ar.
4 qrofie Gemeinden mit 3 Hebamumen und
einer Geburtengahl bon 80—120 jablen fein

Wartgeld. Frau Denzler-WyHh.

Rube und Bewegung fiir Nervofe in der
Sommerfrijde.

&3 ift eine vielfach) beobachtete Tatjadje, dap
nervdfe Menfjhen nad) einer Erholungsreife
nicht Ddiejenige Befferung ihred nervidjen Cr-
fdhdpfungdzujtanded verjpiiven, die fie ermwartet
haben.

Woran liegt bies nun? — QBielfach daran,
pap Dbiefe Menjdhen, ofhne organijche Fehler
und eigentlih nicht franf, die nuv duvd) bdie
aufreibende und abhepende Tdtigteit gefchroacht
und mitgenommen {d, glauben, ed geniige,
einige Wochen in frijcher Luft im Gebirge u

feben, um wieder vollfommen frifd) und arbeits-
fabig zu fein!

Wie nun dad Leben wdhrend der Erholungs-
aeit gu geftalten ift, wm 1wivflic) Nupen von
thr zu haben, daran denfen fie meiftend nicht.
Man {teht morgens, oft nod) vecht miide, geitig
auf, man hat die gropte Unruhe, miglichit fhnell
voit Haufe fortzufommen, jeder Verg muf er-
ftiegen, jeded Tal durvdhroanbdert roerden; man
fommt erjdhopft zum WMittageffen nad) Haude,
nimmt diejed Efjen ofhue die unbedingt nbtige
Jube vor demfelben tn Eile und Unruhe u
fih! Nad) dem Cffen tommt dann der Mittags-
jchlaf, der infolge der grofien Ermitbung von
dem MNiarfd) viel zu lange dauert und die Ver-
banung mnicht Dbegiinftigt. Nadymittagd wird
dann oft wieder titchig gelaufen, und das Abend-
Drot viel zu jpdt, ftatt um 61/ oder 7 Uhr oft
exjt gegen 8 oder 9 Uhr 3u fich genomumen,
au einer Seit, wo die Nachtrube beginmen jollte!

Auf Grund diefed Fundamentjapes muf alfo
folgenbe Lebendmweije Plap qreifen: Jn den
ceften Tagen der Erholungszeit tommt e3 vor
allen Dingen davauf an, zundadijt etnmal die
Lerdauungdorgane durcd) Rulhe zu frdftigen.
Man effe aljo wahrend dret bi3 vier Tagen
mdglichit wenig und nur leid)tverdauliche Spetfen.
Nad) diefer Feit fann man alle diejenigen Spei-
fen, die man al@ Defdmmlich erprobt Hat, 3u
fidy nehmen, bevorzuge aber vor allen Dingen
20ft und Gemiife und effe moglichjt nur bes
Mittags leichted Fleifch!

Sodann ift e3 vor allen Dingen ndtig, die
Hilfte des Urlaubs, miglichit wei Wochen, in
abjoluter Rube 3u verbringen, man verbringe
denn Tag fo redht im ,Nichtdtun” ungefabhr in
folgender Weife: Die Nachtrubhe bdaure von
abend3 9 Uhr bid morgend 7 Ubhr. AlBdann
nehme man im Bimmer ein furzed Luftbad,
anfangs zvet big drei Minuten, fpdter allmdhlich
mebr, etwa fiinf bis zehn Minuten, vollfommen
entfleidet, und machge in der Jeit fich leichte
Kbrperberegung (Simmergymuaftif), veibe and
die Haut ded gangen Korperd Iexd)t mit ben
Handen! Alddann gehe man bor dem Friih-
ftitct nodh gwangig big dreipig Minuten in freier
Quit gany langjam fpagieven, dabet recht lang-
fam und tief eiir= und audatmend!

Die Zeit von 9 0i3 12 Uhr gehdrt dann
wieder der Rube! Man benupe einen Liegeftull
im Freien, bei faltem Wetter in gut wollene
Decten perpactt; e3 ift aber abjolut ndtig, daf
beim Liegen mnicht gelefen und aud) miglichft

nidt gefprochen rwird, Korper und Geijt jollen
vollfommen Rube finden, aud) die Augen find
moglichit zu jhliefen. Nacd) dem Mittagefien
gehoren dann wiederum wet Stunden der Ruhe
m Freten. Gegen Wbend joll dann ein fleiner
Spagiergang, eine Halbe big eine Stunbe er-
folgen; man gehe wieder ganz langjam und
madye fleine Ruhepaujenn. Dag Abenbdeffen,
pag man nicht fpater als 61/: bid 7 Uhr u fich
nebhme, jet leid)t; gegen 9 Uhr gehe man zu Bett.
Wenn man nad) diefen Angaben wei b3
orei Wochen, Deffer nod) etwas langer, gelebt
bat, fann man allmal(ich dbagu itbergehen, etwas
mehr ,Bewegung” in die Kur u bringen, doch
Gitte man fid) bor Ueberanjtrengung; man dehne
die Spagiergdnge nie big ur Uebermiidung aus,
gebhe gang (angjam, vor alfen Dinger beim Berq-
fteigen, atme tief uud langjam, mache Ofter
Paufen! N nody einige Worte iiber das
Cifen: Jch will hier feire Unterfuchungen iiber
die Vorzlige vegetarijdjer oder gemijdjter Cr-
ndfrung anjtellen, i) will nur jagen, daff e
nach) meiner Meinung am beften ift, wenn fich
jeder nach jeinem Gejdymact vidhtet: man efje,
wag einemn jehmectt und qut befommt, DLevor=
zuge i Sonuner vor allen Dingen OO, Ge-
mitfe -und  Mehlipeifen, biite fich aber Dei
jwachem Magen, das Fleijch) gang betjeite Fu
fepenr. Dev Hauptpuntt beim Effen ift jedoch
Dasg Stauen; man lafje fid) hierzu gehorig Heit,
faie jeben BWiffen fo lange, bi3 er vollftandig
3w cinem foft flitffigen Brei geworden ijt.
3¢ bin itberzeugt, daf jeder Nervdie, jeder
von aufreibender Tdtigteit Crichdpite, vorziig-
liche Crjvlge von einer Kuv Haben 1wird, die
er in Diefer Weife einvichtet, ev wird neugejtirtt
in feinen Beruf guviickttehren. Aber er vergeffe
ja dad eine uicht: Auch in feinem Beruisleben
foll fich jedermann dev Rube befleifen, er joll
verjuchen, iibevall Rube in fein unruhiges Da-
fetir 3 bringen, vor allen Dingen joll er mog-
lichit vor Tijd) eine Viertelftunde ruben und
dann in erfter Linie den Sonntag zu einem
wahren Rubetage machen, und nidht, bejonderd
in ber Ndahe von Grofjtadten, fich des Nadh-
mittagd unter dic vielen Taujende von Aus-
flitglern mifchen, fid) nicht abhepen, um ein Eifen-
babnabteil gur Ritdfahrt u echajdhen, nervije
Menjchen miiffen am Sonntag desd Vormittags
ing Freie gehen! Fitv deinen Avbeitsraum lajje
biv aber ein fdhnes Plafat maden und ein=
rahmen: ,Alled mit Rube!”
(,Sehroeizer. Bldtter fitv Gefundheitdpflege”.)

Offene

Ausfunft ecteilt.

Hebammenitelle.

Derigen Inhaberin ijt die Stelle der Gemeinde-Hebamme in Kapypel,
Toggenburg, &St. Gallen, jo bald wie moglich neu zu befepen.
Wartgeld betrdgt Fr. 300. —, die gefeslihe Taxe Fr. 25. —
Offerten_mit Zeugnifien nimmt bis Gnbe Juni entgeger ‘bie Prdfi=
bentin ded Frauenveveins, Frau A Naef, welde auc) gerne ndbere

Jnfolge Weg-

3ug der bis-
Das

141

Beinleiden

w7 wie: Krampfadern
V Geschwiire, Flechten
Rheumatismen,Gicht etc.

. Sprechst.: 10-12, 1123,
Sonn gs keine

4 d sicher Dr. K. SCHAUB
hefit schnell und sicher T e
Zarich1,

Eim wunderbares Heilmittel

nennt Herr Hans Koch, Handelsschule in Olten, Ob. Hardegg 709, Okic’s Worishofener Tor-

mentill-Créme, mdem er unterm 31. August 1912 schreibt :

_«lch mochle Thnen kurz ein Zeugnis von der heilenden Wirkung threr Okic’s
Tor ill-Créme ceben. Tm Friihjahr hatte ich einen Hautaus-

s:hlag, gegen welchen ich viele Miltel an\\andte jedoch ohne Erfolg. Da wurde mir Ihre
Okic’s Worishofener Tormentill-Créme empfohlen, von welcher ich sofortigen

Gebraach machte und die auch grossen Erfolg

zeigte. Von da an fehlt weder Tormentill-€Cr&me noch

TORMENTILL-SEIFE

in unserem Hause. Ich mochte dieses

82a

Okic’s Warishofener TormentillsCréme in Tuben zu 9U Cts.,

zu Fr. 1,70 sitd in Apotheken und Dmgmn‘n iiberall erhéitlich.

jedermann empfehlen,
und Tormentill-Seife
F. Remger Bruder, Basel.

- Grfolgreid inferiert man in der ,,Sdweijer SHebamme:

Oppllgers anebackmehl

Vorztigliches ,
drzten empfohlenes und verordnetes

Beste Erfolge in vielen Fillen, wo die Kinder sonst nichts vertmgen
In Paketen & Fr, 1.20 und a 60 Cts.

Conﬁserle Oppliger, Bern, Aarbergergasss 23
{F~ Rabatt fiir Hebammen “8]

von ersten Kinder-

1212’
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Die Sdweier

Offizielles Qrgan des Sdyweizerifdien Hebammenvereins

QJubalt. Ctorungen bei Frauenmilherndfhrung. — Sdweizerifer .‘btﬁumt’nexmercin: Sfranfenfaffe. — Cintritte. — Crfranfte Mitglieder. — Angemeldete Wich-
nerinnen. — Zodedangeige. — Jur gefl. Notiz. — Hebammentag in BVaden. — BVereindnadyridyten: Seftionen Appengell, Bafelftadt, Vern, Sdaffhaufen, Solothurn,
St. Gallen, Winterthur, Bitrich. — Ruhe und Bewegung fiiv Nervdie in der Sommerfrifdhe. — Angeigen.

Wiirineflaschen
aus Metall und Gummi.

Bade- und Fieberthermometer, - 1 Inhalationss N »
Mensurgliiser, Einnehmegeriite. 'L‘uschzlllth:pgé};ekcn atationshpparate:
)

Verbandkasten. =
Leibbinden,

4 Sanititageschifh B Seaiuigier
M. Schaerer A.G., Bern
Biarenplatz 6

Spezialhaus fiir siimtliche Bedarfsartikel
zar Wochmerinnen- und SiHuglingspflege

Komplette Hebammenausriistungen — Sterile Verbandwatte und Gaze

Zimmerclosetts, Bidets,
Krankentische.

S1tz- und Vollbadewannen. \
Gummibadewannen.

Extrarabatt fiir Hebammen Verlangen Sie Spezialofferten _J

Monatsbinden.

Luft- und Wasserkissen und -Matratzen,
Eisbeutel, Kiihlapparate.

N 80

Salus” Leibbinde
, , (Gesetzlich geschtitzt)

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind in den meisten Spitilern der Schweiz ein- \
gefiihrt. Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschitzbare Dienste; ebenso finden sie Verwen-
dung bei Héngeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen etc. Erhéltlich in allen bessern Sanitidtsgeschiften

oder direkt bei
Frau Lina Wohler, Basel
2 Leonhardsgraben 2

Vollstindige Ausstattungen fiir Mutter und Kind

Jede Binde trigt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,Salus“ (Illustrierte Prospekte) 115

Tentralstelle fiir drztliche Polytechnik
KLOEPFER & HEDIGER

(vormals G. KLOEPFER) -
Schwanengasse Nr.'11 ° ne

. fiir

Leibbinden, Wochenbettbinden, S3duglings-

wagen, Gummistriimpfe, Beinbinden, irri-

gatoren, Bade- und Fieber-Thermometer,

Bettschiissein, Soxhlet-Apparate, Bettunter-

lagen, Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten,
Lysoform, Watte, Scheren etc. etc.
Hebammen erhalten hdchstmoglichen Rabatt.

Auswahlsendungen nach aaswirts.

BRMRHBHE3M 53 63 3533HBRHHaans,
Crfolgreid) inferiert man in der ,,Sdweijer Hebamme*

EBERBMEHHEBHE B 3 BHHHRHHmaamnes ikl

DRI

Telephon: Magazin Nr. 445

Wem Sie dieses Kindermehl empfehlen, der wird
Ihnen dankbar sein. / Hunderte von Zeug-
nissen bemweisen es. / Probedosen gratis von
LAGTO-BEBE Hindermehl A.=-G.,
MURTEN

St e TS T T pa I

162¢ Bunuyopm *n yiaqey : ucydejal |

M

ey

i,
119
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Angezeigt bei allen Erndhrungsstérungen (Verdauungsstorungen) der
Sduglinge, die mit hdufigen, sauren diarrhoeischen Stiihlen einhergehen.
NUTROMALT bietet den Vorteil,
storungen heilen kann, ohne die Kinder einer schwéchenden Unter-
Die Diarrhoe &lterer Siuglinge heilt gewdhn-
lich rasch auf einige Tage Schleimdidt mit Zusatz von 2--4 0/,
Gesunden Séduglingen wird Nutromalt an Stelle

erndhrung auszusetzen.

NUTROMALT.

Muster und Liiteratur gerne zu Diensten

des gewshnlichen Zuckers der Nahrung beigefiigt.

dass man die Erndhrungs-

Von ersten schweizerischen Kinderirzten monatelang gepriift und gut befunden
Stindig im Gebrauch an den bedeutendsten Kinderspitilern, Milchkiichen, Siuglingsheimen

Dr. A. WAND)]

Zuverlassiger als Milchzucker:

NUTROMAL

117

St. Jakobs Balsam

= von Apotheker C. Trautmann, Basel

l Amthausgasse 20

— Preis Fr. 1. 75 —
Heilwirkung flu alle
K 1, offene Bei
R i Fi

In allen Apotheken. — GPne’ml—Depf)t:

Eingetr. Schutzmarke
Hausmittel I. Ranges von ‘mexk’mntel
St. Jakobs-Apotheke, Basel. s

Gewéhre und besorge Darlel[ei.
Niheres Postfach 4149, St. Gallen 4.

Kindersalhe Gaudard
Einzigartig in der Wirkung bei Wund-

sein und Ausschligen Kkleiner Kinder
Kleine Tuben Fr.
Grosse , s 1.20

Fur Hebammen Fr. —. 60 und Fr. 1. —

Apotheke Gaudard
Bern — Mattenhof 109

Simtliche Bedarfsartikel
fiir Hebammen u. Gehurten

liefert billigst
O. Spielmann, Sanititsgeschift,
96 Olten, beim Bahnhof. (OF84608)

Bandagist SCHINDLER PROBST BERN

Telephon 2676

empfiehlt als Spezialitit: 8

Bruchbander und Leibbinden

Erhiltlich in allen Apotheken,

(Za19i6g)

S, Zwygart, Bern

55 Kramgasse

Kinder-Ausstattungen
Erstlings-Ariikel

Kinder- Wisehs
Kinder- Kleider

120

r MFIGGI&C'E ZiiRIcH 4 4
" “in ‘SAckchen fur Y
‘Voll.-Teil-u:Kinderbader

Kesslergasse 18

Drogerien und Badanstalten.

139

;

8

[
[

[
[

m. hochstmdglichem Rabatt:

Bettunterlagestoife
Irrigatoren

Bettschiisseln und Urinale

Gepriifte Maximal-

Fieber-Thermometer

Badethermometer
Brusthiitchen < Milchpumpen
Kinderschwimme, Seifen, Puder
Leibbinden aller Systeme
Aecﬁte Soxleth-Apparate

Gummistriimpfe

Elastische Binden

ete. etc.

118a

Prompte Auswahlsendungen
nach der ganzen Schweiz

H. Wechlin-Tissot & Co.

Schaffhauser
Sanitistsgeschift

74 Bahnhafstr. ZURIGH Bahnhofstr. 74

Telephon 4059

i

:
o
[
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Toona 1
Hafer- J\indermebl

Fabrikant H. Nobs, Bern

enthalt 40 °/ extra prépa-
rierten Hafer.

ist an leichter Verdaulichkeit
und Nahrgehalt unerreicht.
macht keine fetten Kinder,
sondern fordert speziell Bluat-
und - Knochenbildung und
macht den Korper wider-
standsfihig gegen Krankheits-
keime und Krankheiten.
Wer ,Berna‘ nicht kennt, verlange Gratis-Dosen
Erhaltlich

,,Berna“
,8erna‘

,Berna*“

in Apotheken,
und Handlungen.

Drogerien
124

., Meilen.

“jliqeg J49p uOA PRJIp soi3ug
‘uaqey nz uayayjody ud[e uj

Literatur und Proben durch die Geselischa
fiir alkoholfreie Weine A.-G i

Fii erdende un s ende Muttr unenhich.‘m
F— Nach Biutveriusten unersetzlich. 3]
iFg~ Der wirksamste alier Krank

—

ZWIEBACK SINGER
Krafte -Bringer.

Fur die kiinstliche Erndhrung

EBE
der Schweizerischen Milch-

gesellschaft Hochdorf.

Anerkannt nahrhaft und leicht
verdaulich.

]
des Kindes eignet sich vor-
ziiglich das Kindermehl

[ ]

Goldene Medaille Schweiz. Landesausstellung Bern
123 W

~

Absolute Sicherheit.

\

Sterilisierte

Berner-Alpen - Milch

der Berneralpen-Milchgesellschaft, Stalden i. E.

,,Birenmarke‘,

Bewdhrteste und kréftigste Sduglings- Nahrung,

wo Muttermilch fehit.

Schutz gegen Kinderdiarrhde.
Als kriiftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch
stillenden Miittern vortreffliche Dienste.

Gleichmdssige Qualitit!

)

f32:32138132132132132138138182°32188
Verbandwatte
Gaze u. Gazebinden

(Hygienische Damenbinde)
per Dutzend Fr. 2. 60
(fiir Hebammen Rabatt) versendet das

Verbandstoffgeschaft
G. Deuber, Dietikon bei Zirich

(Zag. G. 302)

Stelle-Gefud.

Aargauifch diplomierte Hebantme
und Rotfreugpilegerin fudht Stelle
in ein Gyital oder grofere Gemeinde,
eventuell auc) vertretungeije,

Offerten bejordert unter Nr. 143
die Erpedition diefes Blattes.

Nebenverdienst

konnen sich alle Hebammen sichern
durch den Vertrieb unseres anerkannt
hervorragenden, hausirztlichen Pracht-
werkes, welches von jeder Familie gern
gekauft wird, da bequeme Teilzahlungen
eingerdumt werden. 142

Auf Wunsch Niheres durch Postfach
Oberstrass Nr. 1512, Zirich. [JH 6945 Z

Krampfadern

Der Inex-Strumpf wird von
hunderten von Aerzten
verschrieben. Der Inex-
Strumpf hat shon tausen-
den von Leidenden Er-
leichterung und Heilung
gebracht. Der  Inex-
Strumpf wird aus kaut-
schuklosem Gewebe fabri-
ziert, ist poros, waschbar,
ausserordentlich hygienisch und jahre-
lang brauchbar. [OF 4220 L
Inex-Manufactur, rue du Midi 14,
Lausanne. Telephon 2815. 132

Krampfadern-Striimpfe - Corsets - Binden

n J Steine
= §a(jn[d)met3eu
Neuefte Erfindung nady fechs-
jahrigem Studium. Einfache
Wirfung. Dofid fiiv wenig-
{tens 20 Fille Fr. 1, 50,

e |

melr.
Anwendung  und  fofortige
Berjand gegen Nadhnabhime
bur

14, Utficio Rappresentanze,
(Magliajo Kt. Teffin)

fofalbertreter

toerden {iberall gefucht. 130

Wer

LOSE

4 50 Cts. fir das Krankenhaiuts Ober-
hasli, Meiringen kauft, unterstiitzt ein
wohltitiges Werk und kann gleich-
zeitig Treffer von Fr. 12,000, 5000,
1000 etc. gewinnen. Gewinn sofort
ersichtlich. Ziehungsliste mit den
Losen erhiltlich. Versand gegen
Nachnahme durch die

Passage v. Werdt

Los-Zentrale Bern, "==§2 %, “erss

Hebammen!
Beriicksichtigt bei Einkiufen
unsere Inserenten.
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Nr. 6

Warum

die Aerzte Nestlé’s Kindermehl empfehlen:

1. Seine Zubereitung erfordert nur Wasser,

2. Es kann der Verdauungskraft eines jeden Kindes an-
gepasst werden,

3. Bs ist absolut keimfrei,

4. Sein Malz- und Dextringehalt verhindern im Magen
der Kinder die unverdauliche Klumpenbildung, welche
durch das Kasein der Kuhmileh verursacht wird. 125

NESﬂé’S Killdel‘lllﬂhl enthélt ‘27,36 Prozent Dex-

trin und Maltose und nur 15 Prozent unlésliche Stiirke,
welche zur Lockerung des Milchkaseins dient. Hs ist
somit sehr leicht verdaulich, auch fiir Siuglinge im ersten
- Alter.
das Entwhnen.

Bei fehlender Muttermilch bester Ersatz. Erleichtert

Nestlé’s Kindermehl-Fabrik.

Kinderinehl aus bester Apenmilch

—————= S$leijd-, blut= und knodenbildend =————
Die beste Klndernahrung der Gegenwart

Galactina

24 Hrste Auszeichnungen

Goldene Medaille:
Schweizerische Landesausstellung in Bern 1914.

Eine Mutter, die ihre 10 Kinder mit
Galactina auferzog, ist Frau Krenmayr in
Bruggen, die uns nebenstehende Photographie
einsandte und dazu schrieb: ,Ich kann Thnen
zu unserer Freude mitteilen, dass ich 9 Kinder
bis zum zweiten Lebensjahr mit Galactina
erndhrt und far ein jedes Kind beinahe 100
Biichsen Galactina verbraucht habe. Alle
unsere Kinder, ohne Ausnahme, sind gesund
und kriftig. Galactina bewahrt sich auch be-
reits bei meinem 10. Kinde, das jetzt 6 Monate
alt ist und dem die Galactina gut bekommt.”

Wir senden Ihnen auf Wunsch jederzeit
franko wnd gratis Muster und Probebiichsen,
sowie die beliebten Geburisanzeigelarten, mit
denen Sie Ihrer Kundschaft eine Freude be-

Schweiz. Kindermehl-Fabrik Bern.

GALACTI NA

reiten konnen,. 67
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