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Vierzehnter Jabrgang
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Blutungen ans der
jdwangeren oder entleerten Gebivmntter,
(Fortiepung.)

Nad) Ausjtofung der Frudt fommt es nor-
maler Weife 3u einemt melr oder weniger grofen
Blutverlujt, der durch die ALBjung des Frucht-
fuchens  hHevvovgerufen wivd. €3 handelt fich
um pad jog. rvetvoplacentave Hamatom, d. h.
etie Anfanunlung vou Blut, die fid) hinter die
fich zuerjt tn dev Mitte ablbjende Placenta ex-
giefit. Mit jedem Nachgeburtsweh wird diefes
Blut ujantmengedriictt und dadureh drangt es
den Fruchtbuchen reiter von jeiner Unterlage
ab. Bugleich) wird inuner etwad melhr Blut er-
gofjen. Vet bollig novmalem Verlaufe fommt
e piclen Fillen ver Frudhtuchen mit feiner
findlichen Fliche voran aug den Gejehlechtsteilen
beraus wnd i dem wmgetehrten Fruhtjacte, der
folgt, ijt damn basd Blut. Jm Novimalen betviigt
dieje Blutung etwa 400—500 Gramm. Aber
bei Stovungen fommt e3 ju den jog. Nad-
geburtsbiutungen, die manche Hebamme und
manden Avzt jhon i jdhrwere Bedrdangnis ge-
bracht faben.

Stivungen treten auf: bei wdllig fejt zu-
tidgehaltenem Fruchtfuchen; wenn hiebei Ddie
SB‘[Ql‘Cllm itbevall fejthaften Dleibt, fo tritt natiirlich
feine Ylutung auf, indem dann ja feine mittter-
ligen Blutgetdfje ervffnet werden. Jn bdicfen
Fillen tann der Frudhttuden mehreve Stunbden,
o Tage lang ajten Oleiben. Oft ift nur eine
lbermifig gefiillte Blaje die Urfache, in anbderen

dllen etne Tlbevevmiidung der Gebdvmutter.

ennt e nidht nach aufen blutet und wenn
audy fein Jeichen einer inneven Blutung ein-
tritt, fo (aft man die Gebdvmutter gang rubig
ie{lt; man veibt nicht und driickt nicht; dann
oud fich der llterus evholen und jdlieflich
Wieder Wehen ecintreten wund die Nachgeburt
Qustreiben. Hochjtens wivd man die Blafe dureh

e Qatheter entleeven, dann fieht man oft
gleich) nachher die Gebdvmutter jich) frdftig zu=
@mengiehenr und die Nachgeburt audftofen.
S fann midh) an einen Fall evinnern, in dem

te Nachgeburt nicht tam. Nadh mehreren Stun-

et Bwwartend wurde id) gerufen und fand,
af die Nachgeburt tatfacdicd) die Gebirmutter
on perlaffen hatte und nun in der Scheide

2. Da der Damm fehr gut erhalten war, o
fonnge fie nicht Hevaus und aud) Eypreffions-
Yerfuche pou aufren hatten feinen Criolg. Jch
m"fite mit 2 Fingern die Nadhgeburt aus der

Beide hevausholen. Hier trat natiivlid) audy
[e‘“e Blutung ein, weil die Gebdvmutter ober-
b ber Sdeide feft 1nd gut Fontvabiert war.
b Biel feflimmer liegt die Sache, wenn ein Leil

et Placenta abgeldjt ift und eine andeve mehr

5 ¢ weniger grofe Stelle 1o fejt an dex Unter-
ftf)gc fJaft,”et. Hiex find aljo miitterliche Blutgefdffe

.[01‘1 evbffitet; die Gebdvmutter jollte fich, um
nei‘ gum Berjch(uf zu Oringen, aljo jeft zu-

Mmengiehen Eoiunen. Da aber ein Teil der

achgeburt nody Bajtet, ijt dies unmiglich und

fo blutet e3 ausd den evdffneten Gefdfjen jtart,
und dad Blut ergiept fih nach) aufen. Je nad
dem tie weit fid) die Gebdvmutter ujomumen-
aiehen fann und wie gvof die abgeldjte Partie
ift, witd aud) die Blutung verjchieden ftart
fein. Ju jeltenen allen, viel jeltener ald man
gewdhulich annimmt, ijt die Urjadje eine wivt-
lihe BVerwadhjung ded Frudtfudjend mit bder
Unterlage, haufiger fommt die Regehwidrigteit
daler, daf dad Ei 11 einer Eileitevecte oder an
einer  Geitenfante der Gebdvmutter angejet
ift. Sdyon in der Sdywangerjchait fieht man
pann mandymal eine Cileitevecte hornartig bor-
gewdlbt.
fommen will, jo jiblt {ich meijt diefe Partie
wetcher an, weil fie fih nidht ujammenziehen
fann. Die iibrigen Parteien der Gebdarmutter
find bann oft gut fontrahiert und exfdpveren
noc) den Yustritt um jo mehr. Andere Urjaden
fiegen tn einer ditnnen Hdautigen Bejdhaffenbeit
und weiten Ausbreitung des Frudhttudhens, vex
dann den Zujammengiehungen feine geniigende
Handhabe bietet; ober auc) gelappte Frucht-
fuchen, joldhe mit Abjdhnitrungen; fjoldhe mit
Randbildung Bien fid) jchwever ab und fonnen
3u joldjen Blutungen fiihren.

Leicht fommt e8 auch zu Negelwidrigleiten
infolge wigeitigen und ungejchictten Reibens 1nd
Ruetend der Gebdavmutter duvd) die bei der
Geburt Hiilfe leijtenden Perjonen. Dadurd)
ftort man die normale AbIBung ded Frudht-
fudhensd von jeiner Unterlage. €3 fommt vor,
Dap dabei der Bluterguf Hinter der Placenta
hervorgedriicft wird; dann fann er nidt mehyr
wicfen. Dann treten ojt infolge diefed Reibensd
ober auc) ohne biefed ungleihmapige KRontrat-
tionen der Gebdrmutter auf; die Stelle wo der
Frudhtfudjen noch Hajtet ift ditnn, und wweiter
gegen den Mutteriound it befteht eine fefte
Sujanumengiehung, die oft vingfdormig den nberen
Teil des Uterus abjchliet. Dann Helfen alle
Cyrprefjiondperjuche nidhtd und wenn fich der
Krampf nidht Bt und es jtart blutet, fann nur
einte Nadhgeburtd(djung von Hand helfen. Oft
bieten fich) hiebei dev eindringenden Hand be-
tradhtliche Schvierigeiten dar; der Kontrattions-
ving ift jo fejt, dafy er nicht itberrounden werden
fonn, bi3 man die Frau narfotifiert und damn
der lterud nadygibt.

Blutungen nad) Ausftopung der Nacygeburt:
Hier haben wir eg in erfter Qinie 3u tun mit
der tonie der Gebdrmutter d. §. mit einer
mehr oder ieniger grofen Abwefenbeit bdev
Bujanunenziehungen. Die Gebdarmutter ijt jhlaff
wie ein groer Sact und da die Gefife nach
ALBjung der Placenta offen ftehen bleiben,
fo blutet e3 fehr ftarf. Die Wanbde der Gebdr-
mutter legen fidh) in Falten. €38 fommt vor,
paf die Blutung nad) aufen nidgt jehr jtart
ift; dieje Falle find gefdhrlicher, weil die inneve
Blutung leicht itberjehen werden- taun. Die
Gebavmutter fann fich dabei bid zum Rippen-
Dogen ausdehuen und ojt Hat man Miibe, fie
3w fithlen pon aufen, weil fic jo weid) ijt.

Wenn dann die Nadygeburt nidt-

Cine Frau fann dann in ihre Gebarvmutter
Dhinein eine grofe Menge Blut verlieren, ja, fid
hinein verbluten.

3¢ fann mid) an einen Fall evimnern, in
dem i) mit der Hand die Nadygeburt Holen
mufte, wo ich bis itbexr die Ellenbogen eindringen
mupte, um i der aufs hochjte audgedehnten
Gebdrmutter den Frudtfudgen zu finden.

Solche Atonicen fommen bor bejonderd nach
rajchen Entbindungen, wenn die Gebavimutter
fih ploglich entleert und dani nicht der rajden
Jnbaltsverminderung nadhfommt mit der Bu-
fammengiehung. Died jehen iwir nad)y Stury-
geburten, nad) tinjtlichen Entbindungen, Jangen
und Wendungen, bejouderd, wenn Ddiefe mit
Narfole audgefithrt werben und der [(dhmende
Cinflup des Nactojemitte(d fidh zu den andeven
Urjadyen abddiert.

Fevner fehen wir die Atonie eintveten in
Fallen, wo die Gebdavmutter itbers Maaf aus-
gedehnt war, wie dies bei Jivillings= und andeven
mehriacen Schangerjdhajten der Fall ijt, ferner
Det iibermdpiger Frudytwaijermenge. Dann fom-
men 3u eilige Crprejfionen der Nachgeburt in
Betracht. Befonbers gefihrdet find Vielgebdrende
und Frauen, die in fritheven Wodjenbetten Jn-
fettionen durdhygemacht, frither jhwere Geburten
gehabt Haben. Dadurd) ift die Gebdrvmutter
in ihrer Mustulatur gejdpvadt und 3ieht fid)
weniger friftig zujammen. €3 fommt auch an-
gebovene Schwiche der Mugtulatur por.

Jn - gewiffen Fallen ift die Atonie auf die
Anheftungsitelle der Placenta Dejdhrantt. Dort
fithtt man dann in der iibrigen feften Mus-
fulatur eine weid)e Stelle oder Cimgiehung. NMan
fann al3 Urjadjen diejer Pavalyje der Placentar-
ftelle anjelen, zu bedeutende Blutgefifentivict-
lung i diefer Stelle, Anfiedlung des Eied in
einem Gebavmutterhorn, wo die Mustnlatur
fo wie jo weniger frdftig entrictelt ift ald in
ben iibrigen Teilen.ded lterus.

Widhtig als Urfache der Atonie ift die Juviict-
Haltung von Placentarbeftandteilen in der Gebir-
mutter; dies ijt bejonders haufig der Fall, wenn
bie Nachgeburtdleitung unzwecdmapig durchge-
fithrt wird, nad) Crpreffionen nidht vollig von
der Unterlage geldjter Frudhtfuden. Dod) audh
obne Cingriff tomnen Teile 3uritctbleiben; be-
fonbderd bei Nebenplacenten, die dann an der
Nadhgeburt nicht zu fehlen jdheinen und auf
deren Buvitctbleiben man erft did) die Blutung
aufmertjom wird. Oder ed finen jrithere Ent-
3lindungen der Gebdvmutter die Urjache fein,
ferner Gejchwiilite der Gebdrmutterwand.

Die Behandlung der Blutungen hat i) na-
titelidh in exfter Linie nadh der Urfadje zu ridhten.
Jn allen Gebieten der medizinijden Kunft joll
ed immer unjer crites Bejtveben fein, die Ur-
jache der beobadjteten Stdvung im Kdrper Fu
finden und auggujdalten. Die jogenannte em=
pivifhe Behandlung, d. §. die Applifation von
Mitteln, von denen man erfahren hat, daf fie
wirfen, ofhne den Grund diefer Wivfung 3u
feien, verjdywindet mit dem Fovtjdreiten dex
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Wifjenjchaft inuter mehr. Ju der Volfsmedizin
allexbings fpielen diefe Behandlungen eine grofe
Folle, und da die Erfahrung oft auj unvidtigen
Bevbadhtungen beruht oder jaljche Anwendung
auf nicht pajjende Falle findet, jo wird dadburd
viel Schaden angevidhtet. Em Beijpiel: Die
Crfafrung hat gegeigt, dafy bei gewifjen Magen-
ftovungen ein Sennathee oft gute Wirfung bhat;
er fithrt ab und entlaftet jo den Verbauungs-
tanal. Qtun fommt e aber oft 3u Verdauungs-
ftovungen, die nur der Ausdruc {ind einer
Blinddarmentziindung. Cine Frau aus dem
Bolfe gibt nun leider oft genng dem franfen
Manne oder Kinde in joldhem Falle aud) Senna-
thee zu trinfen; die Folge ift eine ftdvtere Reiz-
ung deg Darmes und jehr ojt ein Durchbrud) des
Wurmfortjages und eite Baudhfellentzitndung.
Revenons a nos moutons! Wit jprechen von
Blutungen in der Nadygeburtdzeit und im An-
fange des Wochenbettez. Um die Urfache der
Blutung 3u evgriinden, miifjen wir Fuerjt auf
die Frage Antwort juchen: Kommt die Blutung
aus der Gebdvmutter infolge Atonie, odber aud
einem Nifje in den Gejdhlecht3organen an irgend
ciner Stelle. Wenn e3 blutet, jo ijt die erjte
Bewegung der Hebamme ein Griff auf bden
Gebavmuttergrund.  Jjt die Gebdvmutter feft
sujammengezogen, fo ift ber Grund der Blutung
ein Nif, fithlt fie fich weich an oder ift am
.Gnbde gar nicht u fithlen, fo liegt Atonie vor.
Dabet fommt bei Druct von oben etn Blutjcdpvall
aud der Scjeide hevvor. Aus Placentarblutungen
formmt dag Blut dunfel, halb gevomen und
abjaweije, aus NRiffen Olutet es3 unaufhdrlic
und fellvot. gFerner beginnen Rifblutungen
jofort nad) Ausjtopung der Frudgt, Placentar-
blutungen exjt nach einer Weile.
Was joll nun in evjter Linie gejchehen?
Wenn die Placenta nod) in der Gebarmutter
ijt, fo muf fie aug den oben erwdabhnten Griinden
in erjter Qinie entfernt werden. Wo die Gebdr=
mutter nicht jehr jchlaff ijt, fann man mit der
Cytraftion oft Abbiilfe jchaffen; o aber ber
Gebdvmutterjact bi3 an den Rippenbogen veicht
it bied unmbglich und die manuelle Audrdumung
dag eingige Verjahren, dad Crfolg haben fann.
Die manuelle Ausjidhalung der Nachgeburt ijt
eine gefahrlicge Operation, wenn nicht mit dev
duferjten Vorficht borgegangen wird. Bei Wenbd-
ungen und Gytraftionen gelangt die Hand in
bent Gijact hinein und (@ujt weniger Gefalhr Fu
infizieven. Bei der Placentar(djung aber bevithrt
bie Hand bdiveft die wunde Gebdvmutterwand.
Der Wochenfluf und das Blut in dber Gebir-
mutter bilden einen giinjtigen MNahrboden fitr
etngedrungene Seime. Deshalb mup mit duperiter
Borfiht und aufs jteriljte bovgegangen werbden.
Hier leiften bdie fterilen Gummibandichube
gute Dienjte. Die Placenta mup mit der inneren
Hand erft gang abgejdhilt werden, bevor man
fie entfernt; dann wird nod) einmal fontrollievt
00 alled draufien ijt; eine Spiilung, die friiher
cine grofie Rolle jpielte, wird heute befjer unter-
lafjen. S habe den Gindruct gewonnen, dap
frither nac) den Spitlungen mehr Temperatur-
fteigevungen auftvaten, al3 ofhne Spitlung; e3
fcheint aljo die Gpiililiiffigfeit dod) die Gewebe
3u jdhabdigen und weniger rvefiftent zu machen.
Jn Fdllen wo man die Cyrpreffion verfudt,
mup man diefe audy jadhgemd ausfithren. Nie
parf erprimiert rerden, ofne daf zuvor die
Gebavrmutter durch Reiben 3u einer guten Kon-
traftion gebradht wurde; nur wahrend bder
Kontraftion barfexprimiert werden. Sonjt fommt
bie Gefabr einer Gebdvmutterumititlpung in
Frage. Stetd foll der Teil der Gebdvmutter
gefafst terben, welcher die Placenta enthdlt.
Bei Atonie, wo die Placenta jdhon draugen
ijt, ift oft die Gefahr grodBer, weil bier nicht
ein leicht zu Dejeitigended Hinbernisd die Fu-
jammengiehungen jtort, jondern die Gebarmutter
felber ihre Mustulatur nidt vichtig funttioniert.
Jn exfter Linte fommen Hier alle Reizmittel in
Betradht, die die Gebavmutter erfahrungdgemdp
3u Sountvaftionen anvegen. Crjt Majjage der

®ebdavmutter, die Dejteht in Reiben und Kneten.
Jit, wie haujig, die Gebdvmutter mit Blut ge-
fiillt, jo mufp diefes Blut Fuerjt Hevausgedrictt
werden, denn jonjt fommt €8 nidt ur Kon-
traftion. Das Blut fann man rubig abfliefen
[affen, denn fiiv die Frau ift es {dhon verloven.
Dann wird weiter gevieben und maffiect. Na-
titelid) gibt man ugleid) auch die Arzueimittel,
die auf den Uterus wirfen, wie Secalepriparate,
Pituitrin .

Wenit die Majjage nicht geniigt, jo geht man
itber 3u audeven Mafnahmen. Dazu gehoren
etne energijcheve Majjage mit Jujanumendriicten
der Gebdrmutter bon aufen und von der Scheide
aud oder von aufen iitber die Schamjuge bhin-
unter, oder man geht mit einer Hand in bie
Gebdvmutter ein und driicft und veibt mit der
andern Hand von aufen. Dann fommen in
Betradht Spitlungen mit fehr Heipem ober eis-
faltem Wajjer; das Heife Wajjer ijt wegen ber
leichteven Sterilitdt borguziehen. Ein jehr wirt-
fames Mittel ift die Komprejfion der Baud)-
{dhlagader in der Gegend des Nabels. Man
oriit fie jo lange mit der Hand ujammen,
bi& man mit der anderen Hand den Puld an
der Oberjchentelbenge nicht mebhr fpitct. Dann
it bie gange untere Korperhilite von der Blut=
sufubr abgejchloffenr. Durd) die Blutleeve twird
auf bdie Gebivmutter cin mddtiger Neiy aus-
qeldft und fie zieht fich ujommen. Auch bei
NRipblutungen ijt itbrigens diejed Mittel bis ur
Anfunjt des Arztes zu empiehlen, um groferen
Blutverlujt u vermeiden.

Die Folgen der Blutung Dejtehen in erjter

Qinie i emer mehr oder weniger jtavfen Ge- |.

Hivnandmie. Die Frau witd dabet blap, be-
fommt ein jpigiges Gejicht, tiefliegende Augen,
grofie Pupillen, talte Hdande, Fitge und Naje,
Sdyweip bridht aus, es treten Bewegungddrang
und Lujthunger auj, die Atmung wird frampf-
faft, der Pulg unfiihbar und oft evbricht die Frau.

Sn erfter Qinie mufy die Vlutung gejtillt
werden,- dann muf man jucdjen, die Folgen ded
Blutverluftes zum Verjdpwinden 3u bringen.
Man legt den Kopf tief, qibt Wein, Kognaf,
Heifien jchwarzen Kaffee, Hoffmanng- und Jimmt-
tropfen.  Jn jdyweven Fallen wictelt man die
Beine, nachdem man fie hochgehoben hat, fejt
eint, o daf fie blutlcer werden und das Blut
fiiv den {ibrigen SKdrper Vevwendung finden
fann. Auf verjcdhiedenen Wegen jucht man dann
Flitffigteit eingujiihren unter die Haut, in jdywe-
ven Fdllen in die Vlutadern Hinein und ftets
baneben nod) durd) den Majtdarm. Man (aft
gewdhuliches Wafjer, vielleicht mit etwas jdhwar-
sem RKaffee davin, gang langjam, tropfeneije
burd) einen Jvrigator n den Majtdarm laufen,
fo baf fein Stubldrang entjteht und moglichjt
biel Waffer vom Korper durd) die Maftdarm=
wand aufgenommen wird. Herz und Leib werden
mit Heifen Tiichern bedectt und durch Wirme-
flajgen jonjt audy Wdvme ugefiihut.

Bespredhung.

P. Fleihig: WMedikamenfenlehre fiiv Sranken-
plleget wnd  Srankenfdeftern. Urban und
Sdwarzenburg, Berlinund Wien1916. Sweite
vermehrte und verbefferte Aujlage.

Sdon 3 Jahre nach dem Cricheinen dev erjten
Auflage erjcheint die Sweite. Aud) diesmal
fonnen wiv dag Bud) ur njdaffung warm
empfeflen und miifjen gejtehen, dap nicht nuv
Kranfenpflegeperjonal jondern auch mancer Azt
piel davaud lernen fann. Gerade in diejer Kriegs-
3eit mit ihrer ungeheuven Vermehrung Kranter
und pflegebediirftiger Verwundeter hat das Bud)
eine wertvolle Aujgabe zu erfiillen.

Oteu gegeniiber der erften Auflage ift bei-
gegeben eine furze Abteilung fiber Desinfeftionen,
bie dben SKranfenpfleger in Stand fepen foll an
Drten, wo feine ftibdtijhe ober Kranfenhaus-
besinfeftionsanftalt vorhanden ijt, jelbjt alled
Notige audufithren. (

Schweizer. febammenverein.

Zentralvorstand.

Werte Kolleginen! Die Einjenderin dies war
Samstag den 19. Februar m Bern gur Pritfung
der Abrvechnung unjered Vereindorgans. Sie
fand Biicher und Belege in vollftandiger Ord-
nung, alleg genau und iberfidytlich gefithrt.
Trop ded Kriegsjahres fonnte ein Reingeroinn
von Fr. 2000. — an die Krvanfenfafje abge-
(iefert werben.

Bolle Anerfennung und Danf verdient bie
Bettunggfommiffion, die fo trenw und mufter-
qiiltig diefe Gejchijte leitet.

Cin BVoridlag zur Behandlung an unjerm
Delegiertentag 1d Genevalverjanmmiung ijt von
feiner Seftion eingelaufen.

Da mit 1916, d. §. Mai 1917, die fiinj Jahre
der Basler Leitung abgelaufen jein rerden,
miifjenn wir die Seftion bejtinumen, bdie den
neuen Zentralvorjtand u bilben hat.

Wiv jhlagen Vern, Biivid) oder Aavgau vor.
Wir werden an die betreffenden Seftionen felbjt
jdhreiben, damit fid) bie Sache bi3 Fur Feft-
legung der Traftanden evfldren fann. €3 mogen
die Detreffenden Seftionen hierbon otiz nehmen
und unjere diedbesiiglichen Anjragen gefl. be-
antworten.

Allen gejunden und franten Mitglicdern von
Nah und Fern fenvet freundlidhe Griige

Die Prafidentin:
CYh. Blattner-Weipt,
Kanonengafie 13, Bajel.

Krankenkasse.

e N Cintritte:

107 Frl. Cmmy Wyttenbad), 3. 3. Entbindungs-

anftalt St. Gallen.

238 Fraw M. Stanjfer-Hanzi, Safuern (Bern).
68 Frl. Seline Bijdnff, Roggwil (THhurgau).
13 FrauMarg. Benfert-Scdymid, Chur (Graub.).
14 Frou€zh. Sdymid-Etter, Felzberg (Graub.).

Seid uns alle Herglich) willfonmen.

Crtvanfte Mitglieder:

Fraun BVogel, Kolliten (Aargan).’

Fraw Herren-Krimmen, Bern, 3. 3. Montreuy.
Pinte. Soavis, Vuiteboeuf (Vaud). :
Mme. Morier, Chateau d'Oer (Vaud).

Frau Eidjelberger, Lobfigen (Bern).

Mile. €hablog, La Tour-de-Peilz p. Vevey (Vaubd).
Frau Staub-Dengler, Siirid).

Frau Schmidli, Dattliton (Fiirich).

Frau NMontali, Kaltbrunn (St. Sallen).

Fraw Jinunerli, Aarburg (Aavgar).

Frauw Eggenberger, Grabg (St. Gallen).

Frau Chriften, Belp (Bern).

Frau Soltermann, Gitmligen (Bern).

Frau Nedyfteiner, Altjtatten (St. Gallen).
Frau §. von Rohr, Wingnau (Solothurn).
Frau Sdlafli, Worb (Vern).

Frau Niederer, Freiburg.

Frau Walfer, Quinten (St. Gallen).

Fran Fijder, Magentwil (Anrgau).

Frau Bigler, Worb (Vexn).

Jrl. Stuver, Enuetaad) (Thurgan).

Fraun Hauptli, Biberjtein (Aargan).

Frau Gaffer, Haldenjtein (Graubitnden).
Frau Cgli-Meier, Jitvid) 7.

Fraw Masler, Bernet (St. Gallen).

Angemeldete Wocdhnerinnen:
Frauw Sellev-Mefmer, Wil (St. Gallen).
Frau  Morgenegq - Lehman,  Hinterfultiger

(Bern).

Deme. Miiller-Bonzon, Colombier (NeuchateD-
Franw Sturvzenegger-Hohuer, Reute (lepenaeﬂ)'
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