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2 Die Shweizer Hebamme. Nr. 1
Grdben, bdie nad) vorne fleine Schickicharten | pitvt, bejahtefic: nod) gejtern Abend. Vorjdhrijta- | big jum 31. Januar der Prdjidentin Fu nennen.
Daben, gang wie e in den mittelalterlichen | mafig fchritt ich zur tunern Unterfudhung, fand | Die Stimmenmelhrheit wird dann entjcdheiden.

Sdyldffern und Burgen der Fall war. Ueber-
baupt ijt e3 fiiv diefen RKrieg dhavatterijtijch,
bafy diberall alte Borrid)tungen, die man ldngjt
vervaltet glaubte, wieder hervorgezogein werden.
Wir fehen mit alten, aud den NDiujeen her-
porgeholtent IMovjern jchieBen, Handgranaten
werden wieder geworfen, ja die franzdfijde
Avmee bedient jich jogar wieder der Stafhlhelme,
wic die Nitter und Landsfuedhte ded Mittel-
alters.

Allerdingd find unjere Sdhieidharvten und
Gejdpiigitande nicht wie im Mittelalter auf
Hoben fejten Tiivmen und dicen Mauern an=
qebracht; die fejteftenn Mauern wiederjtehen ja
den newmodijchen Sprenggejdoijen nicht mebhr.
Man Hat deshalb alle Vefejtigungen i den
Boben hinein verlegt, wo mehr Schup Fu findben
ift. Dabet ijt ald Vorteil nod) zu werten, daf
man bon weitem gar nid)ts jieht von den BVe-
feftigungen. Alles 1jt nad) der gegnerijdhen Seite
au vertleidet mit Rafenn und unterjcheidet fich
nidht von der Umgebung. BViele bder Grdaben
find nidht in die Crde, jondern in den Feljen
gegraben, o daf fie nicht bon jelber einjtiirzen
und feine fo ausdgebildete Veridhalung nitig
Habei, tie die Crdegraben. Sie find tiefer ald
Mannshvhe, haben nach vorne eine Erhdhung
zum bavauj Stehen beim Schiegen und dahinter
fann man Ddaun gehen, obhne eingefehen Fu
werden. Die Gejchiipjtande find in dhnlicher
LWeife nur grofer gebaut und befigen oft eine
Detonterte Flade, auf der dad Gejdhitp aufruft.
Ajtverhaue und, in einer gewijjen Entjernung
davor, aud) Drahthindernifle aus DLejondersd
ftacheligem Stadjeldbraht vervolljtindigen bdie
Befejtigungen.

Alle dieje Befeftigungdarbeiten {ind zum Sliict
fiiv und nur Vorfihtdmakregeln, im Hinblict
auf einen mbgliden Angriff von irgend einer
Geite.  Hoffen wir, unjer licbed Baterland
werde aud) fevnerhin verjdhont Lleiben von der
Kriegdgeifel und auch die Volfer nad)jt um
ung herum mogen bald wieder ber Segmungen
Deg Friedend teilhaftig werden, bden fie nun
fchon fo lange entbehren miifjen.

Aus de¢r Praxis.

An cinem Sonntag Bormittag tourde id) zu
einer 38 Jahre alten Frau gerufen. Diejelbe
erioartete ihre bierte Niederfunft. Dasd erfte
Kind hatte {ie vor drei Jahren normal geboren;
pad jweite wav eine Fehlgeburt, verlief Zar
gut. Bald nad)her wurbe fie operiert wegen
Cierftoctgejchronljt, was aber aud) ztemlid) qut
perlief. Lor etwa 19 Monaten gebar fie ein
jchon einige Beit abgejtorbened auggewadjenesd
fimd und mufte i) nadh) langevem Wodjen-
Dette wieder einer Operation untevziehen. Dies-
mal waven e3 Verwad)jungen der Geddarme.
Die Genefung ging etwad langjam vor fid,
immerhin war fie nad) einigen Wochen 1wieder
fo weit Dergejtellt, dap fie ihre Haushaltung
wieber bejorgen fonute. Wie miv der Gatte
fagte, evbielt ev auf Befragen des Arstes, bei
dem fie opeviert yourde, die Antwort, alles fei
nun iieder gany gut und die %rau fonnte
nod) zwei bid drei Kinder [)aben So ging e3
denn gav nicht lange, bis die Frau ieder in
gefegneten Umftdnbden war. Sie fiihlte fich) nie
frant, madyte jrijd und munter ihre Arbeit
bis gum lepten Tag obue irgend welde BVe-
jcpoerden. ALS id) nun antam, wav e3 11 Uhr
pormittagsd; die Frau lag auj dem Bett voll-
Jtandig angezogen und jagte, jeit 10 Nbhr Habe
fie ftarfe Wehen, Wajjer ict feined abgef[oﬁcn
Jh evmunterte {ie, nocf) ein wenig 3u gelen;
die FFrau aber fagte, €3 jei ihr gav nid)t mf)g[irf),
fie fomne nicht mebr ftehen. Mit Hilfe 1hres
Mannes brachte ich fie nun ind Bett, unter-
judte duferli) und fand I Schddellage, Kopf
tief im Becden feft, Herztone hovte i) feine.
Auf meine Fragen, ob fie dad Kind nod) ge-

alles fehr gut und polljtandige Oeffinng. Um
12.30 Dbetam bdie Frau ftavfe PreBweberu,
avbeitete frijtig mit wnd i) dadhte, i einer
Stunde wird alled boritber jein. Poplich aber
fant miv bie Frvau guviict, wurde blaff, ber-
langte Quft, der Puld mwurde wivegelmdfig 101d
die Wehen hovten gdnglich anf. Miv wurde ed
unheimlich, verlangte jo vajd) wie moglid) einen
Avzt, welder gottlob jdhnell da war; jofort
nabm er dad Kind mit Hilfe der FJange, was
jehr rajd) ging, denn die Geburt war weit vor-
gejchrittenn.  Leider fam cin 9 Dbid 10 Piund
jdweres toted Maddhen and Tageslidht. E3
hatte Nabeljchmuvumidlingung  zweifach, obd
dicjes der Grund des Abjterbens ioar, weify
i) nidht; auch Herr Doftor founte e3 nicht Le-
ftimmt jagen. Lange war dag Kind nicht tot,
pernt €3 war nod) Olan, dod) die Wieberbe-
lebung3verjuche blicben crfolglos. Die Nad)-
geburt folgte Dald davauj durdh) Druct desd
Avztes. Diefelbe war vbolljtandig, jah aber aus
wie bei porzeitiger Lojung. Miv fiel auf, daf
i) faft fein Frudtwafjer jah, fein !/2 Liter
war borhanden. Da die Frau {ich nun gany
wohl fithlte, entferute fich Herr Dottor. Jh
itberwadyte fie nod) zwet Stunbden, troftete fie
um den Berluft ihres Kindes, mah Temperatur,
welde ganz normal war. Aud) der Puls war
rubiger geworden und id) verliep dann die Frau
mit dem Gebdanfen, wenn fie jept nur gut
davon fomint.

A3 id) am DMorgen frith fam, hatte fie wieder
fehr Atemnot. Der Leib twar aufgetrieben,
jhmerzhaft, Puld 120, Tempervatur unie itber
36°. Alleg wag fie trant, erbrad) fie gleich
wieder. Miv gefiel die Sache nidht; aber ich
wufite, dafy ber Arzt aud) vorbeifam, wasd mid)
trbjtete. So war eg nun ‘jeden Tag, der Leib
war bald fehr, bald weniger aujgetrieben, bald
fdhmerzhaft und bald unempfindlich, burd) Kliftier
Datte fie ein wenig Crleidjterung. Winbde gingen
feine und der Puld war trop Digitalid tmmer
120 bis 130. J&) jabh bangen $Herzend ber
Bufunft entgegen. Wie e einem da u Mute
ift, weify wofhl jede Kollegin und befonders
wemt man nod) junge Prayxid Hat.

I fragte nun den Arzt am 7. Lage, wad
per Frauw bdemn ecigentlid) fehle. Cr erfldrte
miv, e3 feien nod) Verwadhjungen feit bder
Operation dba — man fomne thr nidht elfen,
denn u einer Operation jei bas Herz zu jhroad),
fie wiirde e3 nicht melhr audhalten. Am 9. Tag
i der Morgenjrithe {chlof fie nun bdie Angen
fiiv tmmer. €8 tat mir weh fiiv den Gatten
und dag finf Jahre alte Kndblein. Der Tod
ijt oft hart und u1tbarm[)er31q, fchlagt QBunbcn
die zur Heilung Jahre brauchen. E.T

Schweizer. Hebammenverein,

Zeatralvorstand.

Allen Kolleginnen vpon Nah und Fern ent-
Dieten wiv ein evzliches , Grith Gott” im neuen
Jabhr.

Wiv haben Jhnen die frohe Kunde zu maden,
ba Ddie Jnternationale BVerbanditoff - Fabrit
&daffhaunfen der Unterjtiigungstafje des jchveis.
Hebammenvereind gum Jahredwechjel die jchine
Swmnne bon Fr. 100 gejhentt hat. €3 jei an
diefer Stelle bev tit. %etbaubffoff -Fabrit ©daff-
Haufen aujridhtig gedantt.

€3 haben fih zum BVorjchlage der Abhaltung
cines Delegievtentaged oder bdamit berbunbden
einer Genervalperfammiung fiiv dad Jahr 1916
die tit. Seftionen noch nidyt aus%geiprnd)cn, ans=
genomuten die Seftion Schaffhaujen. Siewiinfcht
Generalverfammbumg und Delegiertentag.

Der Bentralvorftand ift nod) dev Anfic)t, daf
in Anbetracht der fd)mercn und teuven Beiten
cin Delegievtentag geniigen follte, jedod) bleibt
e3 ben Seftionent vorbehalten, ihre Wiinjche

Die freundliche Cinladung der Seftion Winter-
thur, im Jahr 1916 dovt ju tagen, nehmen wiv
mit gropem Danfe an. Winterthur it fehr
3entval gelegen und anperdem wurde fein an-
verer Borjdhlag gemadt.

un werden die Statuten endlid) allen Mit-
gliedern zugejchictt. Wiv rollten Ddie vielbe-
jchdjtigten Brieftrager itber bdie Fefttage nicht
mit nod) mehr Avbeit belaften und warteten
mit dem Berjand rubigere Tage ab.

Stubdieren Sie die Statuten, damit Sie mit
mit den Pflihten 1nd Rechten eined Mitgliedes
bes {dhweis. Hebammenvereinsd vertraut werden.

IMit freundlichen Sritfen!
Die Prdfidentin:
Ch. Blattner-Weipi,
Ranonengajje 13, Bafel.

LSBT e e
WEE™ 3ur gefl. ofiz! ~2E

Ende Janunar witd die Jenfralkalfiererin mif
et Cingug des Jahtesbeifrages pro 1916 be-
ginwe.  Die werfenr Solleginnen werden ge-
Befew, den Vefrag vou Fr. L. 533 bereit 3u
haltew, damif nidht durd) ANefiifioven dev Aady-
nahme der Staffe Worfoveruft crwadf.

Die Jentralfafjieverin:

Frau J. Saad:-NRNidh,
Dornadjerftr. 122, Bajel.

Krankenkasse.

Cintritte:

Jn den Sdhyreizerijchen Hebanumenverein 1nd
deflen Rranfenfafje find neu eingetreten:
ftr.=Ne.

185 Frl. Marie Hohl, Langjtr. 195, Biivich 3.

11 Frau Monita Werth-Hepp, Diffentis (Grau-

Ditnden).
106 Frl. Kath. Jud, Rieden (St. Gallen).

Austritte:

87 Frau Clife Rauber, Brugg (Aargau).
18 Frau Sturgenegger-Diirr, Reute (Appens.).
27 Frau Suf. Gremminger, Leimbad) (Thurg.).

Crfvantte Mitglieber:

Frau Bogel, Kolliten (Aargau).

Frau Nievergelt, Biivic).

Frau Weber, Wiedlidbach) (Bern).

Mle. Herminjard, Mont de Corfier (BVaud).

Frau Herren-Krununen, Bern, 3. 3. Montveny.

Fraw Mert-Miiller, Rheinau (Zitrid).

Frau Meier, Fifibad) (Aargau).

Mute. Soavid, YPverdon (Vaubd).

Frau Hafner, Baldthal (Solothurn).

Frau Bolli-Roft, Beringen (Schaffhaujen).

Frau Wicth-Gnagi, Winterthur (Sitvidh).

Mime. Morier-Morier, Chatean d'Ver (Vaud)-

Frau Wagner, ibfafftfnn (Biiridy).

Frau Sdymid, Sdywanden (Glarug).

Fran Moati, Stein (Appengell), 3. 3. Krvanten
I)aué Herisait.

Mite. Marg. Sicber, Chany-de-Fonds (NeuenD.):

Frau Hofer, S)iotl)uyt (Aargai).

Frau %[Lblid)el RNiffeler, Schwarzenburg (Bern)-

Fraw Cichenberger, Lobfigen (BVern).

graw Manver, NMettmenitetten (Jitvid).

dran fitng, Gebenftorf (Aarga).

draw Thomen, Reutigen (Bern).

Fraw Lehman, Bittertinden (Vern).

Frau Biittler, Mitmliswil (Solothurn).

Fra Bithlev-Koller, Tovg (Thurgau).

Mile. Jeanne Chabloz, Leyfin (Vaud).

Fraun Strafer, Sulgen (Thurgam).



Ne. 1

Die Sdhweizer Hebamme.

Angemeldete Wodhnerinnen:
grau Mundiiler, Tennifen (Bafelland).
dran Wiffler, Meivingen (BVern).

Mime. Muralti, Vevey (BVaud).

Die Kr.-R.-Kommiffion in Winterthur:
grauw Wirth, Prafidentin.
Fraul. Emma Kirdhhofer, Kajfieverin.
Frau Rofa Mang, Attuarin,

Krvanfenfafjenotis.

Wir madjen bdie wevten Mitglieder davauf
aufmerfjam, dap fie ihren Halbjahresbeitrag
(I Gemefter 1916) mit Fr. 5. 80 bis und mit
20, Januar an den Poftdect VI 301 Winter-
thur eingahlen fonnen; andernfalld werden ab
20. Jan. die Nadynabhmen exhoben mit Fr. 5. 43.
 Dann mibdte id) nodymald dringeud bitten,
e Crneuerungd- obder allenfalld die Abmel-
bl{ng@aeugniffe bis Enbe deg Monatg in unjere
dnbe gelangen zu laffen, damit die monatliche
Auzzahlung prompt gemadjt werden famn.

Die RKaffieverin: €. Kivdhhojer.

AT R e R (NPTt
Todesanseiqen. 1

Am 13. Dezember ftard im Alter von 43 Jah-
ven unfer licbed Mitglied ~

Sran Anna Burri-Banmann,
Hebamme in Bafel.

Am 27. Degember ftarh im Alter von 54 Jah-
ven unfer [iebed Mitglied

Srau Wargaretha Aabhm,
Hebamme in Schafihaufen.

_ Betalhren tivr den lieben Verftorbenen ein
freundliched Andenfen.

Die Kranfenfafjefonumifjion Winterthur,

wereinsnachrichien.

Sekfion Bafel-Sfadf. Unfere Hauptverfamm-
lung findet ftatt Mittwodh) den 26, Sanuar,
Nadymittagd 2 Uhr, im Hotel Briftol, Bentral-
bahuftrae Mr. 15, bei Perrn Tritjchler. Die
ZLraftanden find folgende: 1. Jabhresbericht der
Prifiventin, 2. RKajjaberiht und Beridht der

edhnungarevijorinnen, 3. Cingiehen der Jahres-
eitrdage pon Fr. 1. 50, 4. Wahl des Borjtandes.
RNagy Crledigung der Veveindgejddfte geht’s sum
gemiitlicgen Raffee.

Wiv Boffen, daf fich recht biele Kolleginnen
an bdiefem Nadymittag einfinden werben.

Der Vorftand.

Sekfion $f. Gallen. Unfere Hauptverjamm-
ing findet, wie jhon bemerft, am Diendtag
en 25, Januar, nadymittags 2 Uhr, im Spital-
teu_er ftatt, Folgende Traftanden find zu er-
Ie_blgen: 1. Begriipung, 2. Jahre3beridht, 3. Be-
Uit ber Raffieverin, 4. Beridt der Rehnungs-
eiforinnen, 5. Neuroahl des Vorftandes, 6. All-
8emeine Umfrage. -

§ Nachher gemiitliche Veveinigung, zu der alle
a‘?Heginnen freundlid) gebeten {ind, das ihrige
eitragen 3u yollen,

Um vedht zaBlveiche Beteiligung bittet

Der BVorjtand.

Sekfion Thurgaw. Unjere Hauptverjamm-
"g‘ findet ftatt: Donnerdtag den 27. Januar
916, nacymittags 2 Wby, im Hotel Bahnhof
x;',%elnfe[beu. Fiitr den gefchaftlichen Teil haben
W folgenbe Traftanbdenlifte in Augficyt geftellt:
o Unjprache der Préfiventin, 2. Jafresberidyt,
Rafjabericht und Bericht ver Revijorinnen,
. BWahl deg Vorftandes und der Rechnungs-
ag;iormnen, 5. Beftimmung der nadjften BVer-
naamlung, 6. Allgemeine Umirage betrefis dev
“Cf)ft_eu Ihmweizertihen Generalverfammiung,
ung el Diejem 9nlaf entbietet der Borftand
trer Seftion allen Rolleginnen von Nah und
e ey frdftiges , ®litcauf” im neuen Jahre!

i

Wir wollen Hoffen, daf jede unjever Kolleg-
innen, welde nid)t ,urfpriinglich” angebunbden
ift, ihre Fefleln abtut und nad) Weinjelden
fommt, denn dort gibt's guten Kajfee, nidht nur
3u Hauje. Fiiv den Borjtand:

Friedba Shlapfer-Mathys.

Sekfion Winferfhur. Unjeve Genevalberfamms-
(ung finbet Donmerdtag dem 20. Januar im
Crlenhof jtatt. Fiiv den gejdhajtlichen Teil find
folgende Traftanden vorgejehen: 1. Begritpung,
2. Protofoll, 3. Jabhresbericht, 4. Rechnungs-
beridht, 5. Revijorenbericht, 6. Antvige, 7. Neu-
wahl ded Vorjtandesd, 8. Wahl ber Krvanfen-
bejucherin, 9. Wahl ber Rechnungsdrevijoren,
10. Unvorbhergefehenes, 11. Gemeinfamer Kaffee.

itr den gemiitlichen Teil werben aud) bdied-
mal einige Solleginnen in freundlicher Weije
forgen. Wir moddhten jeded Mitglied bitten,
wenn imnter mbglih) an diefer BVerjammlung
tei(zunehmen, um einen Cinblict in die Vereind-
arbeit ded vergangenen Jahred zu befommen.
Auc) wird feine beveuen, fidh) einige Stunbden
lo3gemad)t zu Haben von ben Alltagzforgen,
um alg trened Mitglied ihr BVereindintevefje zu
befunben.

Michten an Ddiefer Stelle der ,Galactina”
Bern im Namen unjever Seftion beftensd danten
fitr Dad iiberrajdjende, unsd bHhodywillfommene
Neujahrigejdgent. Die Kaffeetafjen {ind ja itber-
aud pafjend fir und Hebammen, wie viel Be-
rufsleid toird beim gquten ,Kdfeli” vergeffen,
anderfeitd bringt's aud) Freundjdajt und Ju-
fammengehdrigleit in dag Beveindleben.

Der Borjtand.

Sekfion Jiirid). Unjere Hauptverjammiung
hatte befjer befucht fein bditrfen; bdeffen unge-
acdytet verlief diefelbe in froflicher Stimmung.

Die Antrige und Traftanden tourden zur all-

genteinen Bujriedenbeit erledigt. Nad) der Be-
griifung durd) unjere Prafidentin, Frau Rotad),
folgte ein furger Ueberblict der Vereinstitigteit
im Jahr 1915, Lerjammlungen Hatten wir
12, zwei dabon mit dratlihem Bortrag, eine
perbunden mit einem Ausflug auf den Fiivid)-
berg. Jn unfere Seftion find vier Kolleginnen
eingetreten und eine audgetreten. Der Schnitter
Tod hat unferen Vevein diefed Jahr perjdhont.
Dag Protofoll von der Aftuarin wurde 1wie
alle andern unter Verdbanfung genehmigt. €3
folgte nun die Jahredvechnung von Frau Mattes,
RKafjfieverin. Diefelbe erwies fid) diefes Jahr
siemlid) hHod), da twiv wegen der unentgeltlichen
Geburtabiilfe extra Audlagen u beftreiten hatten.
Durdh) Herrn Dr. Talbery ift diefe Angelegenbeit
gevegelt. Frau Sdhneider ald Redynungsreviforin
gab die Crfldrung, dap Frau Mattes ihr Amt
getreulid) verwaltet Habe; jomit twurde bdie
Rechnung  unter BVerdanfung genehmigt. Aus
per Newwahl eined Vorjtanded folgte nur eine
Wiederwalhl de3d alten, denn unjere Mitglieder
find fo an ihren Borjtand gewbdhnt, daf fie
einfad) evfldren, tir tollen feinen anbdern
Borjtand.

Chrend mup i Hier errdhnen, daf unjere
perehrte Prifidentin, Frau Rotadh, jomit zum
sehuten Mal und unjere RKaffiererin, Frau
Mattes, um neunten Mal gewdhlt worden
find.

Biel Arbeit und Jeitverfiumnid Hhaben bie
beiben Kolleginnen dem Berein ohne irgend
weldhge CEntiddadigung geopfert, 'wiv {ind ihnen
su grofem Dant verpflichtet. Von nun an foll
e3 zwar ein wenig anberd terden, da unjere
Berjammlung befhloffen Yat, den Borftand ju
honovieven, AB  Rednungsrevijorinnen fiic
1916 find Frau Meter, Hiivich) 1, und Frau
Hirjdli, Biirih) V; ald Kranfenbejudherinnen
Frau Pribil, itrich I und Frau Hohl, Jiirid) V,
gewdbhlt. W Schlufje der Verjammlung dantte
Frau Rotad) nod) allen, welde fleiftig die Ber-
jammiungen befucht haben, und den Vorftands-
mitgliebern fitr getveuliche Mitarbeit an dem
Bevein, Frau Berchtold danfte im Namen der
Geftion dem Borftand fiiv jeine Miibe.

Sdyon ldangjt locte der feftlich) gedectte Kaffee-
tijeh und vergniigt jepten wir ung an denjelben.
Gut und reidhlich rourden tvir vie tmmer be-
wirtet. Wir haben dann nod) bejchlofjen, jeweild
den Kaffee nach) den Verhanblungen gevade im
@aal eingunefmen. Cinige Detlamationsvor-
trdge Hielten unad nodj eine Seitlang beifammen,
bepor die Piliht ein ,Augeinander” gebot.

Unjere nadyjte BVerjammlung findet Diendtag
Den 25. Januar, /23 Uhr, im , Rarl dem Grofen”
im voten Saal ftatt. Jablreidhes Erideinen
ertoartet Der BVorjtand.

R e e ]
Zur gefl. Rotiz.

Nad) Cridjeinen diefer NMummer tird die
Firma Biihler & Werder die Aadnahuen ver-
fenden fitr die ,Sdweizer Hebamme”. E3 wird
bavauf aufmertiam gemacht, daf laut § 40 der
Beveindftatuten dag Abonnement fiiv alle Mit-
glieder de3 Sdhwets. Hebammenvereind obli-=
gatorifd ift. Sie werben deshalb exfucht,
dic Nadhnabme nidht Fuvitdzutveijen und dafiic
3u forgen, dap bei Abrvefenbeit die Angehdrigen
fie einlbfen, wenn der Poftbote fommt. Abon-
nentinnen, elde nidjt Mitglieder de3 Schwei-
serijchen Hebammenpereingd find und die Jeitung
nidyt mebhr halten wollen, {ind gebeten, fih) bis
langftens am 20. Januar abzumelden.

Namend= und Ortddnderungen twolle man,
deutlich) gefchrieben, und war die alte und nene
Adrefje, moglichjt bald einjenden an die

Buddendierer Biihler & Werder, Bern.

Sentealftelle des [drveiserifden Blindenwefons
SJanggafle-Sf. Gallen.

Geburtdfarten-Crivag fiir Blinde
im Jahre 1915.

€3 find ung im gangen verflofjenen Jahre
1915 burd) giitige Suweifung der Hebanumen
jolgenbe Betrdge in dben Geburtdfarten-Fonds
fliv Blinde zugeflofjen:

Ausd dbem Kanton

Aargau 14 ®aben im Betrage pon Fr. 158.—
Appenzell 7, " " woow 19—
Bajel 6, rr i woow 31—
Bern 31, i p " 183.50
Freiburg 1 - - v 10.—
Glarusd 3, " - woow 18—
Graubimden 9, . " 0w 85 —
Quzern 4, P o woow 4l—
Neuenburg 1, W i i ¥ 3. —
Solothurn 16, " " w o  33.50
Sdyaffpaufen 7, " " v ow 30—
Stz 1L i @ 0 5, —
St. Gallen 23 " " . 125,50
Thurgau T, " " woow 8l—
Uri 3, " " P 7.—
Waabdt 4 " W — 58.30
Wallig 2 4 ,, . " —
8“9 1 " " " " 2. —
Bitrich 2 . . 239.70

Total 172 Gaben im Betrage von Fr. 1089.50

Wir verdanfen diefed jhine Rejultat allen
Werbevinnen fiir unjere Blinden aufd Hers-
lichfte und bitten fie dringend, tvop der jhweren
Beiten ihre Liebe i den ungliictlichen Blinden
nicht exfalten und im Eifer fitv unfeve Blinden-
fache nidht nacdhzulaffen. Sewif muntern die
obigen fjdhonen NRejultate auch alle jeme zur
IMitarbeit auf, welde e3 bisher nidt gemwagt
haben, jemanden fiirx unfere Blindenjacdhe an-
3ufprechen.

Qaffen Sie fid) bitte durch Abjagen nidht ab-
jhrecten durd) weitere Berjucdhe, u Gunjten
unjerer aviten Blinden auf die wolltdtigen
Menjdhen einginvivfen. Wenn bon 10 Verfudjen
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nuv einer um @elingen fiihet, wollen wir und
3ufrieden geben.
Jm Nanen dev bejhentten Blinden nodymald
hevzli) danfend geichuet, Hodhadtungsooll
Die Bentraljtelle ded {[dyweizerijden
Blindenwejensd, Langgajje-St. Gallen.
P.S. Wir Dbitten, die nitigen Drudjachen
immer nachzubeftellen.

Tie Amtsvormundjdaijt, ihre Organijation
und Bedentung.
Bon Dr. J. Qenenberger, Amtdpormund in Bern.

Die Amt3- oder Verufdvormundidait ijt eine
Cinvichtung neuwern Datums; ja ihr eigentliched
Aujfommen veidht nidht weiter guvitct, ald auf
die erften Jahre ded vorigen Jabhrzehnts, fagen
wir etwa auf dad Jahr 1902. Um jo ftaunens-
werter ift e3 daber, daff dieje Jujtitution Heute
fchon eine jo grofe Ausbreitung gefunden hat und
3u einter jolc) machtvollen, jozial=-politijd) jegeng-
reicgen Wirfung -gelangt ijt. Dabei ift hervor-
subebent, daf der Gejepgeber der Entwidhing
fpeziell gu BVegimt derjelben durchansd nidht etwa
fordernd entgegentam.

Cine fold) elementare Bewegung mup natiir-
lich aud) ihre Griinde haben, und wenn man
biefen nachiorjcht, jo eigt {ich, dap die Berufs-
vormundidhajt aus dem dringenden Bediirjnis
Devaudgewadyjen ijt, den gejihrdetiten unter
den  gefafhrdeten Rinbern, ndamlid) aufer-
efelichen [Rindern, von vedhtdwegen bhin=
veichenden Schup und Hinveichende gFiivjorge
angebdeifen zu lajfen.

Jn der Schweiz hHat die Berufdvormundidaft
erjt jeit Cinfithrung ded neuen Jivilgejesbuched
grbpere Fortidyritte gemacht. Jn Jiirid) beftand
fte Dereit3 jeit 1908, — Jm neuen Zivilgejes-
budy tjt fie leiber nid)t vorgefehen, wa3 fich
einfac) daduvd) evflart, dafy die neue Vormund-
fdhaftsart zur Beit der erften Entwiirfe und
YBeratungen nod) in jold) bejdjeidenen Anjangen
ftectte, daf man davauj in der Sdyweiz nod
nidyt eiter aujmerfjam rwurde. Bis zum Jahr
1910 woudgs dann die berufgvormundidaftlide
Cntwidlumg derart an, daf man auch in der
Gdyweiy nidht mehr ad)t(od daran vorbeigehen
fonunte. Jm Mdry 1910 veidhte die Sdhweize-
vijhe Beveinigung fitr Kinder und Frauenjdhup
Dei jamtligen Kantonsd-Regievungen eine mo-
tivierte Cingabe ein, worin unter andevem mit
Nachdrud die Cinfiihrung der Berujgvormund-
fdhajt gefordert wurde, und e ijt ein Haupt-
verdienjt bdiefer Jnjtitution wnd ihrer Leiter
und Yorfdmpfer, der Berujgvormundidajt in
der Scjweiz den Boben geebuet zu Haben. —
Wie Dereitd erwdlhnt, nahm die Berufdvormund-
fhait thren Ausgangdpuntt Haupjadlich bei den
aufierehelichen Rindern, die um grofen Teil
ibentij) find mit den Pflegefindern und Fwar
nach Letpziger Avt in der Form, daf ein ju-
riftijd) gejchulter Beamter die Vormundidaften
itber einte grofe Sahl auperveheliher Kinder in
fich vereinigte und dann als redtlicher Ver-
treter biefer Rinder nad) aufen, vornehmlich
aber gegenitber dem auBerehelichen Vater, auf-
trat. Diefem Generalvovmunde wurden pon
Anfang an je nad) Bedarf dvztliche und ur
regelmapigen Beauffichtigung der Kinder aud
gejgulte und freiwillige 1weibliche $Hiilfatrdfte
Deigegeben. Ju diejer Fovm tritt uns die dltejte
Berujsvormundidhajt, alfo diejenige i Leipgig,
entgegenr, und Ddiefe Form Bat {id) bid Heute
nicdht wejentlic) vevdndert.

Wm bden tiefern Grund fiiv diefen neuen,
bizher nicht gefannten nenen Organidmus ridytig
au erfajfen, miiffen wir nod) etwa3d ieiter
ausholen und und vevgegemwvdrtigen, welden
Bwect der BVormund, bezw. die Vormundjdaft
eigentlich Hat. Nach der Monographie von Prof.
Gpann , Die Criveiterung der Sozialpolitif
burd) die Berufspormundidaft” (Tiibingen 1912)
ftellt” die Vormundichajt, abgeleitet bom alt-

deutjchen ,munt” (Sdhupgewalt), nihts ge-
ringere3 dar, al8: entweder ein Crjagorgan
fiiv die fehlende Familie (Waifentinder), oder
etn Hitlfgorgan fitv die unvollftindige Familie
(unebeliche Kinder), jo wie fiiv die unguling-
i) funttionievende Familie (gefahrdete cheliche
Kinder). Die Bormundjdhaft Hat daher
itbevall dba ald Criap- ober Hitlfsein-
ridtung der Crziehung eingutreten,
wo dag natiivlide Ovgan dafiir, die
Familie, fehlt oder unvollftdndig
ober unzulanglid ift.

Geit Jahrhunderten war e3 110, daf diefe
Funftion dem nadyjten mdnnlichen Verwandten
suftel, oder aud) dem vom Bater evforenen
ober bom Rihter gefepten Vormunde. Stetd
aber war die Cingelvormundidaft und
swav die ehrenamtliche Cingelvormundichaft die
Jegel. Dieje wurde aud) im deutjden Biirger-
ligen Gefepbucd) und im Schweizerijden Sivil=
gefepbuch ald die novinale Vormundjd)aftdrorm
aufgejtellt.

Sdjon vor der Einfiihrung bded bdeutjchen
B. G. B., ba3 befanntlid) fiiv alle auperehelichen
RKinder die Vevormundung vorjdreibt (wobei
allerdingd in gitnftigen Fallen auch die Mutter
als Vormiinderin eingefept werden fann), hatten
Dr. Taube und anbdere Vorfampfer beg Kinbder-
jhuges ridhtig ecfannt, dafy der efhrenamtliche
Gingelbormund gevade da, wo er am meijten
helfen follte, i der Regel griindlich verfagte.
Diefe Tatjache trat nad) Jnfraftiepen des B.
G. B., bad cine gewaltige BVermehrung der Vor=
mundjchajten iiber Minderjilhrige brachte, nod)
vie( deutlicher in Crideinung. €3 war einfad)
nicht moglid), bie nitige Anzah( geeigneter ehren=
amtlicher Eingeloormiinder aufzutreiben. — Die
Heutigen gefelljchaftlichen und wirtihaftlichen
Bujtande haben fih von den frithern fo fehr
diffevengiert — 1ich evinmeve nur an die grofe
Beweglichteit der Vevolferung, dasg ftandige
Hin= und Hergiehen, die allmahliche Locterung
der Familienbande und die Cinfliifle der Grop-
ftadt —, dafy bas Amt eined Vormunded auc)
nidht mefhr jo einfach ijt, wie frither. Die Auf-
gaben de3 Kinbespormundes find heute gany
anbeve, al8 in friiheven Beiten, wo dad Miindel
regelmaBig in der Familie des BVormunded oder
bet Verwandten auferzogen rourde, wdibhrend
die Aufgabe des BVormundes heute hauptjadlic)
davin Dejteht, den Crziehungsplay ded Miinvels
audgwdflen, zu Dejtinumen, wo und wie e3
evgogen terden foll und diefe Crziehung 3u
beauffichtigen, aud) die berufliche Ausbilbung
in bie Wege 31 leiten ufmw.

Wie auf jo vielen andern Gebieten der menjch-
ligen Tdtigleit, gelangte man daher aud) bhier
sum Pringip der Arbeitdteilung und
der Spegialifierung. Statt daf viele eingelne
Bitrger mit der ungewohnten und jdhwierigen
Avbeit ded Vormunded belajtet werden, wird
diefe Arbeit einem jpegiell gejdhulten, {tandigen
Lormunde iibertragen — und diefer dafitv aud
Dejoldet. Das heipt, die Fithrung von Vor-
mundjdaften wixd um eigentlichen Bervuf
und bdaber der Name Berufdvormund; die
Fithrung von Vovmundjdaften wird ugleich
sgum Amt und daber der Name Amts-
vormund.

€3 ift far, daff dem Berujs- oder Amtz-
pormund nidht blof die LVormundjdaiten und
Beijtandjdjajten itber aufevehelidhe Kinder auf-
getragen terden fonnen, jondern jede beliebige
Bormundjdhaft, objdhon die Red)tdver-
folgung fitr die auferehelidhen Kinbdex
al3 eine der erjten und hauptiadlidjten
Aufgaben bder Berufsdvormundidaft
3u gelten hat. €3 ijt aud) moglid), da die
Amtdvormundidhaft nidht im Hauptamte, jondern
nur im Nebenamt freiert wird, daf Deifpield-
weife in fleinern Berhaltuiffen ein Pfarver
oder ein Qehrer oder fonft ein in der Jugend-
fiirforge erfabrener Yiirger ald Amtdvormund
Deftellt wird. -— €8 ift allerdingd 3u betonen,
paf3 ein Berujsvormund um fo mehr praftijche

Crfahrungen fammeln und wieder in feinem
Beruf vertwenden fann, je grofer fein Tatigeits-
gebiet ijt, und auf die praftijde Erjahrung fommt
e3 in diefem mte gevade fehv viel an, €3 ijt
daher jhon aus diejem Grunde einem Amts-
pormund im Hauptamt und der Or-
ganijation der Amtdvormundidhajt in grofern
Berhdltniffen (groe Gemeinden oder gange Be-
3icte) der Vovzug zu geben. Sehr wiinjdens-
wert ijt ferner, daf der Amtdvormund iiber
eine folide jurijtijche Bilbung verfitgt; denn €3
treten o viele Fragen redhtlicher Natur an ihn
hevan, daf e3 fitv einen Laien auferordentlid
fhwer ift, fid) zuvedht Fut finden. — €3 ijt
swar aud) denfbar, dap dem BVerufdvbormund
cint oder mefhrere juriftijhe Bevater beigegeben
werden, tie died n Deutjdhland vereingelt ge-
fchieht. Cin eminenter Vorteil ift e3 aud), wenn
der Amtsvormund Fugleid) dag Rechtdanwalts-
Patent befit, damit ex jelber fitr jeine Miindel
und Beiftandbefohlenen vor Gericht erjdheinen
und alle ndtigen jdrijtlichen Vovfehren abiaffen
und untergeichnen fann. Gerabe in Kantonen,
wo - dag Wnwalts-Nionopol bejteht, wie beijpiels=
weije in Bern, ift died doppelt mwertvoll, weil
dann der AmtSvormund filv bdie auBerehelide
Mutter und ihr Kind alle redhtlichen Vorfehren
untevgeichnen und fjiiv OLeide vor Gevidht er-
jcheinen fann, wag einem Laten-Amtsvormunde
nidyt geftattet ijt. €3 Dedeutet dag eine Ver-
einfadjung und evjpart auch Kojten.

Die vier grofen Wmtdbormundidajten bder
Sdweiz, die nad) Leipziger-Vorbild organifiert
find, namlich die von Fiivid), Bern, Bafel
und St. Gallen, jtehen alle unter ber Leitung
von Jurijten, die zuglei) dad Redhtsanmmwalts-
Patent deg betreffenden Kantons befisen. Jiirid
verfilgt zur Zeit iiber vier Amtdvormiinder,
wovon etner ein weiblicher. Bern, Bafel und
&t. Gallen, die die Amtsvormundidajt erft
bor 3wei Jahren eingefithrt haben, bejigen ur
Beit nur je einen Amtdvormund. Bern rird
wahridheinlich jdhon nachjted Jahr einen zweiten
anjtellen. Die Stadt Chur hat, wenn id) nicht
irve, die Amtdvormundidajt einem Recdht@an-
walt im Nebenamt itbertragen: Jn Winterthur
amtet ein in Bormundjdafts- und Avmenjacjen
erfalvener, frithever Lehrer als Yntsvormund.

Jn allen vier Stidten bildet die Amtspor-
mundfhait eine mebhr oder weniger felbjtandige
Abteilung der Vormundjdhajtdvermwaltung. Jede
Amtsvormundjchaft verjiigt itber melhreve ftan-
dige, fpegicll vorgebildete und befoldete Fiir-
jorge-Beamtinnen und itber die nbtige dratliche
Hitlfe. Ferner fteht ihr regelmdpig nod) eine
grbBere Anzahl freiwilliger Helferinnen ur
Berfiigung. Jn Bern DLeijpieldmweije werden die
Hetmbefucherinnen ded Sduglingsfiirjorge-Ber-
eind gur Beauffidhtigung der in der Stadt
untevgebradyten augerehelichen Sauglinge heran-
gezogen. Ueberhaupt bietet die Amtsvormund-
fchaft den Frauen noch viele und jhine Be-
tatigungdmoglichteiten.

Da die grofern AmtSvormundjdajten in der
Sdyweiy erjt feit furger Jeit bejtehen, ift es
begreiflich), dafy fie fih nod) in jortrahrender
Entwidlung befinden. €3 fann baher heute
bon einem abgejdhlofjenen, endgitltigen Organid-
mug noch nicht die Rede jein.

Wie - fhon  mehrfach) Devithrt, Defteht die
Hauptaufgabe ded Amt3vorjtandes in der Ver-
folging und Sidjerftellung bder Baterjdhajtd-
anfpriiche fiiv die aufevehelihen Rinder. Diefe
RKinder werden in den Gemeinden mit Amts”
vormundjdhaft vhue roeitered dem Berufspors

mumd  Fugewiefen, d. §. unter Amitsbeiftand

geftellt. Die Vornumdjdaftsbehiorde ift allers
pings befugt, dem Kinde auf Wunjdh dev Mutter
aucy einen andern fihigen Beiftand zu geben-
Der Fall tritt aber hochft felten ein. Die aufper
cheliche Mutter iiberldft die Rechtdverfolgund
fiiv fig und bdag Rind vegelmdhig der Amis”
povmundjchaft. — Die Beijtandichait wird
angeorduet, jo Dald die Bormundichajtabehirder
Dezro. die Amtdbormumdidaft von der Schwan”
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gerjchaft oder von der Geburt Kenntnid exhlt.
Jede aufevefeliche Geburt muf befanntlich vom
Bivilftandabeamten der zuftdnbdigen Vormund-
fdaftabehprde amtlich mitgeteilt werdben. Da-
neben jteht ¢z den Miittern frei, die Cinjepung
bes Beiftandes audh jehon vor der Geburt zu
berlangen, von weldjem Recht je linger je mehr
Gebraud) gemacht wird. Ju der Stadt BVern
erhalt die Amtsvornundjdaft aud) von jedem
Gpitaleintritt etner aupevehelid) Schwangern
amtlich Kenntnid, wad die Fitrjorge fitr Nuttter
und Kind auperordentlich erleichtert.

1L

Um ein ungefdhres Bild von dev Arbeit 3u
geben, die Der Amtsvornumd ald Beiftand der
auferehelichen Rinder zu leiften bat, mbgen
cinige Angaben aud dem lepten Jahregbericht
der Ymtzpormundidhajt der Stadt Bern dienen:

Die Gefamtzahl der im Jahre 1913 Dei der
Amtzvormundidajt Bern Hingig gewordenen
Baterjdhaftafille betrug 256. Davon rourden
vom Borjahre ald unerledigt itbernommen 51,

LBon den 256 BVaterjdhaftsfallen wurden His
31, Degember 1913 erledigt: a) durc) Heivat
ber Gltern und Legitimation des Kindes 20;
b) Ehelicherfldrung durd) den Richter 2; ¢) An-
evfennung mit Standesjolge durd) den aufer-
eheligen Bater 19; d) durd) Vergleich) 65;
) burd) gevidhtliches Urteil 29 (bavon Ju-
fprecjungen mit Stanbdesfolge 6, Verurteilung
3u Dlofen Unterhaltgbeitrdgen 19, Abweijung
der Rlage 4); f) unbenupter Ablauf der Klage-
frift wegen Ausfihtalofigeit 15; g) Tod des
Rindes 11; h) Ueberweifung an anbere Bor-
mundjdaitabehdrden 28; i) auj Ende ded Jalhres
unerledigt 67.

Hinter den obigen Zabhlen ftectt eine gang
enorme Yrbeit, und man fagt nidht vergeblich,
der Ymtspormund vonw Vern fei der meift-
bejdhdftigte mwalt bdes Kantons, indbem er
tmmer 50 big 60 Fivilprogefie anfhingig Hat
und  beinahe ebenfoviele Strafprogefie gegen
Plihtvergefiene Biter und Mittter. Died bringt
€& mit {i), daf der Amtdvornumd im Laufe
der Beit in der Rechtavertretung jeiner Miindel
fine ftaunengwerte Routine erlangt, und daf
e Berfolgung der aufevehelichen Vter jdhlief-
lich jozujagen automatijd) funttioniext.

dn der Sdhiweiz werdben jdhrlich) rund 4400
Qufeveheliche Rinder geboven. Der Prozentjas
etrdgt fitv die ganze Scdhweiy 4,6. Die Stidte
ftehen bedeutend {chlechter da, alg dasd Land,
Wdem fie tund 10 %, dad Land dagegen nur
3,29/ aufmeifen. Der Unterjchied hangt aber
dum Teil von ganz andern Faftoven ab, ald
bon der verfdhicdenen Movalitat (Entbindungs-
anftalt, digtrete Entbindung bei Stadthebammen,

Uammenfluf von vielen unverheivateten jungen

evfonen . §. w.). (Sdlufs folgt.)

Die BVedentung warmer Fiife fiir die
Gejundheit.

Don Sanitdtsrat Dr. med. Beerwald.

... Die Birfulation des Blutes in unfevem Kirper
Ut feinesweqs volljtindig gleimdfig, fie wird
blelmef)r fehr refentlich Deeinflufgt durc) bie
(theit pey eingelien Organe oder Mustelgrup-
’;’e“, durd) Fevvenveize und die Aufentempera-
W, fo bap bald bhierber, bald bdorthin ein
ftivtevey Blutzuffufp erfolgt. Wenn mum nad
Snzelnen Teilen seitweilig mehr Blut flicht,
P mup der Buflufp nad) anbderen Teilen ent-
Prechend abnehmen, und fo gleidhgiiltiq diefe
» atfache unter gefunden Verhdltnifjen ift, jo
"““96}1(‘I)m fann fie fih bemertbar madyen,
be”[‘{l fie anormate Urfache Hat und umgetelrt
ei\r auft, bas Geift, eine Blutverdringuug
3elnen Rirperteilen eine Ueberfiillung anbdever
U Folge fat,
blg v fovidgt befonders die Haut mit. Cine
@jef‘{e, Blytamne Haut ruft dasd unbehagliche
ari Uh Hes Frofte(nsd hervor; wenn ungeniigend

erielles Blut durch die Hoandhaut jtromt,

jriecven umjeve Hande, ja, fic founen fogar
Zotenbldfie und Gefithlojigteit evhalten, wenn
unter dem Einflup ihrver erven die Eleinen
Gefipe fid) zujammentrampjen, und die Fiife
seigent die  gleichen Crjcheimmgen.  Anuj  der
andern Seite ift et ,voter Kopf” aud) nidht
erfrentidh, und wenn bet ftavfer Blutavmut dev
Hant die fmeven DOvgane einen ju grofen
Blutzufluf erhalten, jo entftehen aud) davaus
unbehagliche Cmpfindungen und Stinmungen.
Warvme Fiife Jind daher jtets cine Grundjor-
derung ber: Gejundheitslehre gewejen, warme
und trocene Fiige, da falte Fiige auc) leicht
bag Gefithl der Feudhtigteit Hervovrufen.
Unter Dden bielen Natjdhlagen zu  dicfem
Swede fteht an erjter Stelle bdie Forderung
etner vichtigen Fufbetleidbung, und in diefer
Hinficht werden oft aus Aengjtlichteit Ueber-
treibungen begangen, weldge gevade das Gegen-
teil Der Deabfichtigten Wirfung ergiclen. Wer
im Jimmer und im Freien feine Fuphaut wnter
dicfert und tollenen Striimpfen und dicken
Stiefeln Halt, entwdhut diefelbe ihrer natiiv-
lichen Fidbigfeit der Blutvegulierung, cine jolde
Haut wird mit der Jeit davernd blutavm, welt

und jehlecht exndlyrt; trop doppelter und wollener -

Stritmpie, Strohjohlen und allem mibglichen
Wavrmejchu weidht dag Gefithl der Kalte dann
nidt mehr, und alg forvejpondievende Cridei-
nung jtellen fid) die jogenannte fliegende Rite
in Geficht, heifer Kopf und Kopfjchmerzen ujro.
cin. Die Hauptgefdafje in Uebung und jchneller
Reattionsfdbhigkeit auj Temperatuveinfliifje zu
balten, ift etne unerldBliche Borbedingung fiiv
warime Fitge, und wer an falten leidet, wird
paber gut tum, felbjt im Winter in feinem ge-
wdvmten Jimmer tdglich) einige Seit die Fiife
unbefleidet 3zu laffen, duvd) Fupitbungen bdie
Bivfulation nacd) den Fiifen anguvegen, even-
tuell anch falte Abreibungen ober Fupwedel-
Ddder anzuiwenden.

Auch die Vefleibung fiiv die Strafe darf
verftindige Grengen micht iiberfteigen, einfacye
wollene Stritmpfe, mapig dice Stiefel, jedoch)
mit dider Sohle, geniigen, aber der Gummi=
fhuh darf nidt vernadylapigt werden und bei
feuchtem Wetter erhdlt derjelbe eine Dejondeve
Bedeutung, da feudhte Fupbefleidung dem Kirper
erhohte Wdarmemengen entzieht und dadurd)
ben Ausbruc) einer Crfialtungstrantheit we-
fentlic) bejordert. Daneben ijt aber aud) fehr
davauf 3u adjten, daf nidht eine dhniivende
Rleibung den Blutzufluf zu den Fiifen er-
{dpwert. Wie falte Hande tm Freien fidh) oft
am fdynellften evwdrmen, wenn maun die engen
Handjdyube ausdzieht, und wie vor allem im
Winter fiiv die Handbefleidung ein weiter wei-
dher Handjdjulh gefordert werden muf, jo darf
auc) der Sdhubh nicht zu eng gebunden fjein,
fein Querftrumpiband darf oberhalb am Bein,
fein zu praller Sdhubh in der Fufmitte den
Blutzuflup aufheben oder vbevmindern, reichlic)
pielmehr und unbehindert mup die Stromung
bed Bluted erfolgen.

Bigweilen freilih verjagen dieje Ratjdlage,
und bdann it eine tiefer liegende Urjache bor-
hanbden, alg weldje bejonders haufig allgemeine
Blutarmut und dhronijde Verdauungsjtorung
gefunbden werden. Beide verlangen natitrlid)
energifhed darztlichges Cingreifen, aber der Ver=
dawmmgsftorvung jei aud) bhier nod) befonders
gedadyt, weil fie haufig nur auf Nadlajfigteit
und tabdemgwerte Unordnung uviicgefithrt
werden muf. €3 befteht in der alten Hufe-
landjchen Regel: Fithe warm, Leib offen, Kopf
ithl, ein innerer Zujammenhang, der nicht
itbexjehent twerdent darf, und defjen jollen fic
Dauptjadhlich unfere Frauen ftetd evinnern, dic
vie(fach, trop aller Warnungen, ihrev unvegel-
migigen Darmtdtigleit feine BVedeutung Dbei=
legenr, aber 1wegen ihrer dronijhen Kopjbe-
fcwerdent und ihre3 jubjeftiven lUnbehagensd
etne Qual fitr ihre Aevzte werden finnen, von
denen fie nidpt eine ihnen unbequeme Regelung
ihrer Qebensweife, fondern allein Medifamente

und die ihnen durdy Zeitungdreflamen befannt
gewordenen Spezialitaten verlangen.

Qeider Dhat hier die Aujfdirung des Artzes
haufig nur einen bovitbergehenden Erfolg und
doc) fommen fie obhue bdie ihnen empjohlene
Regelung niemald zum Fiel und werden nie
ihre Qual dauernd verlieven. Warme gFiihe aber
find eine Notwendigleit fiir jeden NMenjden,
nichtd darf unterlafjen werden, fie gu exhalten,
und jeder fann fic) ihrer freuen, der fie ernjt-
{ich anftrebt und fich die Uebungafahigteit feiner
Fuphautgefdije zu evhalten weify. Wabhrend falte
Flige leidht zu Crtaltungen fithren, find warme
iige ein Schup gegen diefelben, und die fo
gefitrchtete JInfluenza wiirbe bielleidht weniger
Opfer fordern, wenn die prophHylattijhe Be-
deutung warmer Fiife nidht bidweilen vergeffen
iivde. (,Blitter fiir Dolfsgefundheitspflege”.)

Die Krebsbefimpjung.

Die jdhweizevifdhe Veveinigung gur
Srebsbetdmpfung Hat in ihrer Jabhres-
fibung vom 18. Degember 1915 in Bern Ddie
Berichte der Herven Prof. Hebinger und Prof.
be Quervain aud Bajel fiber den gegenwirtigen
Stand der Krebsjrage entgegengenommen. E3
gehen aud diefen Vevidhten und ausd der iiber
piejelben ftattgehabten Distujfion folgende audy
fite ein weiteres Publifum wiffendiverte Tat-
jachen bhervbor: Fiir bie theovetijhe Kenntnis
vom Wejen der Krebsfrantheit und der bHis-
artigen Gejchwiiljte itberhaupt Haben bdie lehten
Jabhre nid)td wefentlich Nened gebracht. Wir
wifjen immer nur nod) fo viel, daf die Ent-
ftepungsurfachen der bosartigen Gejcwiilfte
verjchiedenartig fein fommen und daf unter
thnen die Cimwirfung von Parafiten, rwenn
itberhaupt, nur eine gevinge Rolle jpielt. Die
expevimentelle Forjdung bhat in den lepten
Jabhren zwar eine Angahl theoretijd) intevefjanter
Beobacdhtungen utage gefordert, hat aber das
Problem in feier Weife auf einen neuen
Boden geftellt.

Was die Vetampfung ded Uebeld betrifft,
fo fteht in bden lepten Jahren die Ausdbildung
der mnichtoperativen Behandlungdmethoden im
Bordergrunde ded IJnteveffed. €3 geht nun
aber aus den allgemeinen, befonders aber in den
Kliniten und den Krebsinjtituten gemadyten
Crfahrungen Hervor, dafy feine diefer Methoden
die in fie gefesten Hoffnungen jo weit erfiillt
hat, bafp man von einem wirklichen Heilmittel
fprechen fpunte. €8 gilt died ungeachtet ber-
eingelt anjcheinend giinftiger Rejultate in erjter
Qinie pon ber UAmwendung dhemijcher Mittel
und den perjdjiedenen Fovrmen bder Vaccine
und Serumbehandlung. Die Antvendung jolder
Methoden algd alleinige BVehandlung ift des-
halb, wie 1. a. aud) aud dem Gejamtberichte
pes Heidelberger Krebginjtitutes itber jeine big-
herige ZTdtigteit hervorgeht, nur dann Fuldffig,
wenn eine erfolgreicde operative Behandlung
audgejchlofien ijt. Aehnliches gilt von der Be-
Handlung durd) Radium und durd) jein Crjag-
mittel, dag Mejothorium. Uebeveinjtimuiende
Beridhte der berjchiedenen Klinifen und Jnftitute
3etgen, dafy nur bet einer bejondern Form des
Hautfrebjes mit einer gewijjen Wahrideinlich-
feit auf Crfolg zu rechnen ift. Fiiv alle iibrigen
bbzartigen Gejchwiiljte, auch fiiv diejenigen,
welcdhe an fidh) einer direften Aniwendung ded
Radbiums gugdnglid) wdven, Detrdgt die Jahl
anjcheinend gebeilter Falle nad) den Crjah-
rungen ded grofen Lonbdoner Radinminititutes
Dlof gwet Progent der Behandelten. Befjerung
dagegen wurde inumerhin in ettwa der Haljte
per Fdlle evzielt. Nuv auj dem Gebicte ber
Gyndtologie werden mur von eingelnen Klinifen
und Jujtituten exheblich giinjtigere vorldufige
Refultate gemeldet, fo daf fih die Frage er-
hoben Hat, imwiefern fiir diefen befonderen Sipy
De3 Sirebfes, aud) wenn er operabel erjcheint,
eine encrgije Strahlenbehandlung an Stelle
der Operation tveten darf. Die gemeldeten
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Crfolge {ind aber noch) bon zu furzer Dauer,
und die unabfidtlich) in eingelnen Fallen durch
bie Behandlung Hervorgerufenen Schibigungen
3u ernjte, ald bdaf ein abjchliefendes Urteil
gegenmwdrtig miglic) wdre.

Auch duvd) NRomtgenbehandlung fafjen fich
bbsartige Gejchwiilite mit einiger Wabrfchein-
lichkeit nur dann endgiiltig befeitigen, wenn
fie der Haut angehoren. Vet allen irgendvie
tiefer liegenden obder gar innern Drganen an-
gehirenden Krebjen 1wird nicht nur von Chi-
rurgen, fondern aud) von Dden erfabrenjten
Radiothevapeuten inuner nod) bdie Operation
ald dag Hauptbehandlungdverjahren angejehen,
und 1wird bdie Rontgenbehandlung, allein obder
in BVerbindung mit Radiumbehandlung und
andbern thevapeutijhen Methoden, mnur ver-
wenbet, wemt eine Operation nidht ftatthaft ift,
ober in der Nadhbehandlung zur Unterjtithung
bes operativen Eingriffes. Hier fann fie aller-
bings Dbei manden Gejdwiilften vedht gute
Dienfte leiften.

E3 ift endlich in ber lepsten Beit immer wieder
auf Grund von Statiftifen bdie Behauptung
aufgeftellt und dag Publifum mit derfelben be-
unrubhigt rorden, dap die Haufigleit der Krebs-
exfranfungen Dbejtandig aunehme. Diefe Be-
hauptung trifit in der Tat fitr manche Leinder
und fiiv gewiffe Krebsformen anfdjeinend zu,
fiir die Schweiz wenigftens bid vor neun Jahren.
®eht man der Sadje aber auf dben Grumd, jo
findet fich, dap ber eine Teil der fdheinbaren
Bunafhme durd) die fortfdhreitende befjere Di-
agnoftif und die zunehmenbde drztliche Seichenjchau
bedingt ift, ein andever Teil durch die Tatjace,
baf jeit 40 Jafren die mittleve durdyjchnittliche
Qebensdauer (in der Schroeiz) um 8%/s Jabre,
und infolge deffen die mittleve Sahl ber Leben-
ben fitr die Krebsjahre, d. h. vom 40. big zum
70. Jahr, um 22 big 40 °/o ugenommen hat.
&3 gelangen aljo mit andern Worten infolge
ber geringern Rinbderjterblichfeit und der Ab-
nafime der Sterblichfeit an Jnfeftiondfrantheiten
viel mehr Judivbiduen in dasd jogenannte Krebs-
alter und ed miiflen aljo bei an fidh) gleich)-
bleibenber Rrebsmorbiditat in Wirklichfeit auch
entfprecdjend mehr Jndividuen an Kreb3 fterben.
RNad) mandjen Autoren wiirden dieje Umftinde
die jdjeinbare Junahme der Krebgerfranfungen
fhon geniigend erfldren. Nad) anderer Auf-
faffung miiBte nod) eine hiervon unabhingige
Bunahme bder RKrebdmorbibitdt angenommen
werden, freili) fo geringen Grabdes, dap fie
feinen Grund zur Beunruhigung geben fann.
Fitr die Urfachen einer foldjen, wie gejagt nidht
figer Derviefenen wirtliden Sunahme ber Krebs-
morbiditdt (affen fi) umjo weniger allgemein
giiltige Griinde angeben, al3 die Junahme nicht
in allen Ldandern die gleidjen Krebslofalijationen
teifft. ®ang Hinfallig ift, wie fid) ausd dem ge-
nauen Studium der Jahlenverhiltnifie und der
Elinijjen Beobachtungen in den eingelnen Ge-
fgwulfttategorien ergibt, die auf Grund von
Publifationen bdeg Englanderd Sharo Eitralich
aud) in eingelnen jcheizerijchen Tagesbldttern
aufgefjtellte Behauptung, die abjolute Junalhme
der frebfigen Crfranfung gewifjer, von Shaw
in gang willtirlicher Abgrenzung ald ,3ugdng-
lige" begeichneter Organe fet auf die borherige
operative Cntfernung gutavtiger Gefdwiiljte
aud bdiefen Organen Fuviidzufithren. Den ver-
eingelten Beobachtungen, weldje in diefem Sinne
gedeutet werden fhnnen, jteben zahlreide Tat-
jacgen entgegen, weldje jede BVerallgemeinerung
im Sinne ©haws al3 unzuldfjig erfcyeinen laffen.
Gbenjowenig begritndet {ind nad) den bon dem
genannten Autov felbjt in jeinen Werfen mit-
geteilten Nejultate, die vou ihm in bdie nidht-
operative Krebsbehandlung gefepten Erwar-
tungen. So unzuldnglich leiver auch die Cr-
folge der dhirurgijchen Behandlung bei manchen,
befonberd den vorgeriicten Fallen find, jo fehr
bleibt dod) bie Opervation nod) immer fiir die
meiften  bidartigen Gejdhwiilite dad einzige
wictlidge Heilmittel.

Bon per Butter.

€3 ift cine Haufige Crjdheinung, daf die
Dinge, die man im Ueberflup bejafy, erjt in ber
Beit der Entbehrung wieder in ihrem richtigen
Werte gejdhapt werden. Sidherlich ift felten fo
viel pon der Butter und ihrer Vebeutung fite
bie menjdhlidge Crndhrung die Rede gewefen,
wie in Ddiefer Beit der Hichjtpreife und der
Buttertnappheit. Da diirfte aucd) biters bdie
Frage auftauchen, feit wann denn eigentlic die
peute fo Deif wmtdmpijte Butter ein wefent-
(icher Bejtandteil unfever Erndfhrung gemworden
jft. Reiber gebenn ung bdavitber die (iteravijchen
Aufzeichnungen fritherer Beiten feinen ficheren
Anbhalt. Wir wifien aber mit Vejtimmtheit, daf
jhon 382 v. Chr. , buttereffende Manner” an der
Hodyzeitstafel eines tratijchen Konigd afen, und
ferner, dDaf die Griechen die Butterbeveitung von
den Sfythen erlernten. Die Volfer, welde vor-
wiegend pon der Biehzud)t lebten, muften ja
paranf finnen, ihren grofen Vorrat an IMilchfett
aur Beit dev griinenden Weiden nupbringend zu
verwenden, und fo famen fie zu dem Verjud,
Butter und Kaje hevzujtellen, Produfte, die fich
(anger aufbemwalhren liegen. Bei den Stythen,
Semiten und Gevmanen Dildete die Butter vor-
3ugsdweife eine Lieblingdfpeije der Reichen, bet
pent Griedjen und Romern diente fic anfangsd
ausjdlieflih nur fodmetifhen und medizini-
fchen Bweden. Crft wabhrend bder Raiferseit
lernten die MRomer die Butter ald Genufmittel
fhagen, wie man fagt, durd) dad Beijpiel der

. Germanen. Auf bem Feldzuge ded Aeliug Gallus

in Aegypten erhiclten bdie Soldbaten nod) Butter
ftatt Salbol. Der Preid der Butter Detrug
nad) dem Tarif desd Diokletian vom Jahre 301
16 Dinave fiir ein romijdes Pfuud, aljo etwa
1 Franfen fitr ein Kilo. Um bdie Butter halt-
baver zu madjen, wurde fie mefhr oder weniger
gefalzen, und in mandjen Gegenden Deutic)-
[anbs, wie in Bayern, durd) BVerdampfen oder
Umjdhmelzen mbdglichit von allen Wafjerteildhen
befreit. Hierdurch erhielt fie im BVolfdmund
pieljacd) die BVenennung ,Mild)- odber Butter-
fgmalz”. Diefes Sdhmalz fojtete im Mittelalter
nad) Sdweizergeld nur 10 Rp. basd Pjund. Auf
der Hodzeit ded bohmijchen Edelmannes Wil-
helm von Rofenberg wurden bon joldem Butter-
fhmal allein 117 Zentner verbraudt zu dem
lecfer bereiteten Mahle. Die Kodjrezepte der
RIbjter und bdie dlteften gedructten Kodjbiidjer
fithren {dhon friihe den Gebraud) der Butter ur
Bubereitung der Speifen an. Aber erft im 17.
Sahrhundert wird fie in die Literatur aufgenom-
men und ihr in begeifterten Gedidjten ein Lob-
lied gejungen. Bald davauf fpielt die Butter eine
derartig grofe Rolle im Haushalt ded deutjden
Bolfed, dafy ein bdeutjhes Spridywirterlerifon
mebr denn 100 jpridhrodrtlige Redensarten an-
fithrt, um die Bedeutung diefed Nafhrungdmitteld
in Deutjchland darzutun. Nur wenige feien
bier wiedergegeben. Wer von Mutlofigkeit oder
Bweifel heimgejudht tourde, bon dem fagte man:
Cr Hat die Butter verloven. Wenn jemand den
Sdyaden einer miflungenen Unternehmung zu
tragen batte: Cv muf die Butter bezahlen. Dexr
BVerjdpvender wurdbe im BVolfdmunde aljo ge-
fenngeichuet: Cr Hat fih die Butter Fu dick ge-
ftricgen.  Bon Menjdhen, die fich nicht fo gaben,
wie fie wicklid) waren, hiep es: Sie haben But-
ter im Munde, aber dad Schwert im Herzen. . .
Sn Rupland Heifit die Woche, die dem Karneval
entfpricdht und dev adytwidjigen Faftenzeit dev
griedjijd)-ruffijchen Kivche vovangeht, , Die But-
tevwodye”, in der nod) Butter, Eier und Mild)-
fpeifen, aber fein Fleifd) mebhr genofjen werden
parf. Die Landleute bejchenten ifhre BVefannten
pann veid) mit den guten Gaben. Jn Franfreich
fuchte man fid) ftetd gern durd) jog. ,Butter-
briefe” Grleihterungen in der ftrengen Faften-
seit gu verfdaffen durd) Entrichtung einer Taze
fite emten jdhrijtlichen Digpens, den der firchliche
Oberfherr gur Fiillung feined Sceld audjtellen
jollte. Ginige Tiivme an den Kathedralen von
Rouen, Bourged und Parigd Heiffen noch heute

Buttertiirme, da fie durd) die baujreudigen Erz-
bijehidfe frithever Beiten bon diefen Butterpfenni-
gen bezaflt find. Die dlteften Gefiipe und Wert-
seuge gur Butterbereitung waren irdene Butter-
topfe und Quivle. Die Fettlitgeldhen der janven
Rahmjcdhicht wurden durd) jdhlagen zu Klitmp-
dhen vercinigt und vou der umpillenden Kajéin-
flitfjigteit, ber Buttermild), getrennt. Spdter be-
bieute man {ic) Stof-, Noll= vder Schlagbutter-
fdffer aud Hol3, je nachdem der Rahm in fleinen
IMengen geftopen oder in grofen Gefapen mitteld
Holzbrettern, die an einer Stelle befeftigt warver,
gefchlendert werden follte. Viel Aberglaube
tniipfte fich ehedem an die Vereitung dev Butter,
ba biefe von den Witterungeinfliiffenn auper=
orbentlid) abhdngig war, bejonders im Sommer
bei Hoher Temperatur und bei Gemwitterjdhiile.
Mifsriet der Rahm, fo jdhob man died Gerinnen
bed Milchfettted dem Einflup bbjer Geifter ober
neidijdher Heren zu. Crjt durd) dad jept im
Grofibetrieb der Molfereien allgemein verbreitete
Bentrifugalverfahren ift man befanntlich gegen
diefe Cinflifjffe der Lujt gefichert.

Sdyreiben und Lefen bei Lampenlidhyt.

Dag Screiben und Lefen bei Lampenlicht,
bejouders fiiv Schultinder, erfordert wegen ber
Crhaltung der Sehfrajt ded Auged mancherlet
Mafnahmen. Nihts jhadigt mehr dad Auge,
ald Arbeit bei ungureichender Beleuchtung, wes=
ald fich dad Licht von oben herab aud dben Decten=
ampeln und KLampen, gleidhviel womit man
biefe fpeift, ald fehr wenig utvaglid) erwiefen
Dat. Wer viel bei Gaglicht, das niht aug-
veidjenbe Fitlle an Helligleit bietet, lefen oder
jchreiben mup, wird bald jeine Augen merklich
gefchadigt fithlen. €3 gibt darum nidhtd BVer-
fehrtere3, al3 beim Fahren im Cijenbalhn- oder
StraBenbahnivagen 3u lefen. Die befte Beleuch-
tung zum Arbeiten bictet eine fauber gehaltene,
qut Dbrennende Petroleumlampe, welche man
mit vdllig rafferhellem Petrol fpeifen mup,
will man nadteilige Folgen fiiv dasd Augenlicht
pevmeiben. Jft bad Petroleum nidht wafjerhell,
fondern zeigt ed beum Ausgufp oder Umfiillen
einen blaulicen Schein, fo ift ed ErdiI Feiter
oder gav geringfter Qualitat, ift {hledht ge-
veinigt und jd)lieft die Gefabhr in jich, bei irgend
weldpem widrigen Fall gar leicht Fu entziinden.
Devartiged Petroleum qibt fid) aud) im Ver-
brennen durd) ftacfen Crdil-Gerud) und Dunit
fund. Gine Fiillung der Lampe mit beftem
Crddl {chlieBt jeden Serud) beim Brennen aus.

Vermischies.

Werdienft und Indufivie haben Pfarver Kiing-
(e3 fo populdr gewordene und natiirliche
Crndbhrungs- Methoven gejdaffen. Nad) den
Grundfdgen und Anregungen diefed verdienit-
vollen Manned rwerden unter fadymannijcher
Leitung durd) die Kongeffiondficma Nahrmittel-
Werke A.-G. in Olten verjdhiedene Lebensmittel
hergejtellt und in Handel gebradht. Deven Be-
deutung ift in der heutigen Zeit um o grofger,
al3 es fich meiftend wm die Ueberfithrung vou
den fo veichlich) vorhandenen Landedproduttern
in fonfervierten Buftand hanbdelt.

Den gangen Winter hindurc) werben von
genannter ivma namentlic) Eideln, griine und
gedorrte, ferner Baummiiffe 2c. eingefanit. Be-
fonders midyten wir Sdyulfinder und Arbeitd-
lofe auf dad Sammeln der Eidjeln aujmertjom
madjen. Jn Verbindung mit andern Produtten
ergebent Diefe einen jdymacthaften, leicht ver-
daulichen und vor allem jehr nahrhaften Kaffee
Crfap, wie er {id) Heute Dereitd ald Pjavrer
Riinzle's ,Birgo complet’’ im Hanbdel befinbet-
Dag Aufberwalren der Cidgeln ift indefjen einé
belifate Sacje: man breite fie or dem BVerjand
gut aud, obder dirre fie. Niemald laffe man
aber die Cidjeln griin und ungetrocnet auf
Haufen oper in Sdcen liegen, da {ie jo ver
derben.
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OVOMALTINE

Urteile beokunnter Gynwekologen:
III ,,In Beantwortung Ihrer werten Zeilen vom 17. Januar kann ich Thnen nur mitteilen, dass Ihre

OVOMALTINE cin vorziigliches Mittél ist zur Stdrkung des geschwiichten Organismus nach

® Krankheiten und speziell im Wochenbett. Besonders fiir stillende Miitter zur Anregung der

Milchsekretion kann es nicht genug empfohlen werden. Durch seinen Wohlgeschmack iibertriffc es die meisten

dhnlichen Priparate. Noch dazu ist der Preis im Vergleich zu andern Néihr-

priaparaten ein verhiltnisméssig niedriger. 912°

Ich werde nicht verfehlen, Ihr Priparat wie bisher so auch fernerhin

zu verordnen. Auch bei meiner Fran hat die Ovomaltine im Wochenbett und
wilhrend der Stillzeit ausgezeichnete Dienste geleistet.

gez. Dr. F. . . in E. . .“

OVOMALTINE st an einer Reile erster Frauenkliniken stindig

mm Gebrauch. Der Ruf des Priparates griindel sich nicht auf die Reklame,

sondern auf exakte Lklinische Versuche, die seine Bedeutung als hochwertiges

Niihrpriparat von leichter Assimilierbavkeit wund ausgesprochener milch-

bildender Wirkung klar bewiesen haben.

Dr. A.WANDER A.-G., BERN

Firma gegriindet 1865.

der Tellspiellotterie sind noch nicht herausgekommen. Noch i
Das grosse Los V. Fr. 50,000 :- i v, 5 LosTontraleBer
a8 8 ’ bis dahin nicht gewonnen, lasse sich nicht entmutigen; wer Passage v. Werdt No. 13

noch keine Lose bezogen hat, lasse die Gelegenheit, dem

Gliicke die Hand zu bieten, nicht unbenutzt vorbeigehen. Auf 10 ein Gratislos
(12 und das zwe.te von N r. Jedermann beeile sich und bestelle sofort Lose & 1 Fr. (ganze  Giinstige Bedingungen
) ! Serien zu 25 I'r. mit sicherem Treffer) bei der fiir \\ iederverkiiufer
Heha erh: 1llon ihre Bedarfsartikel, wie Beinbind g PROBST
mmen s Leibbinden, Nabeibinden , Nabel- I BERN, Amthausgasse 20. ——— Telephon 2676. I
bilaster, Gazebinden, Watte, Kinderseife, Irrigatoren, Empfiehlt den werten Hebammen hydrophile Wlndeln, Leibbinden,
Anolin, Boervaselin cic. am billigsten bei 97 | . Gummiunterlagen, sowie simtliche Wochenbettartikel in reicher Aus-
Lehmann-Brandenbery, Sanitatsyeschitt ,Violetta*, Bern vl us Achtungsvoll Obiger. | B

_Salus“ Leibbinden

(Gesetzlich geschuitzt)

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind in den meisten Spitilern der Schweiz ein-
gefiihrt. Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschitzbare Dienste; ebenso finden sie Verwen-
dung bei Héngeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen etc. Erhiltlich in allen bessern_Sanititsgeschiiften

oder direkt be1
Frau Lina Wohler, Basel
2 ILeonhardsgraben 2
Vollstindige Ausstattungen fiir Mutter und Kind

Jede Binde triigt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,,Salus“ (Illustrierte Prospekte) 3
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actina
Kmdermel)l aus bester Alpenmilch

CALACTINA

———= Slei{dh, blut= und knodenbildend =————
Die beste Kindernahrung

24 Krste Auszeichnuangen

Goldene Medaille:
Schweizerische Landesausstellung in Bern 1914.

Eine Mutter, die ihre 10 Kinder mit
Galactina auferzog, ist Frau Krenmayr in
Bruggen, die uns nebenstehende Photographie
einsandte und dazu schrieb: ,Ich kann Ihnen
zu unserer Ireude mitteilen, dass ich 9 Kinder
bis zum zweiten Lebensjahr mit Galactina
erniihrt und fir ein jedes Kind beinahe 100
Biichsen (Galactina verbraucht habe. Alle
unsere Kinder, ohne Ausnahme, sind gesund
und kriftig. Galactina bewiihrt sich auch be-
reits bei meinem 10. Kinde, das jetzt 6 Monate
alt ist und dem die Galactina gut bekommt.”

Wir senden Ihnen auf Wunsch jederzeit
franko und gratis Muster und Probebichsen,
sowie die Dbelieblen Geburtsanzeigekarlen, mit
denen Sie Ihrer Kundscha[t eine Freude be-
reiten kommen.y§ g 11931

Schweiz. Kindermehl-Fabrik Bern.

4

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooon

Ein erstklassiges Kindermehl ist

,LACTOGEN**

seit langen Jahren bestens bekannt, weil tadellos und
sehr ausgiebig! Man verlange bitte Vertreterbesuch oder
Muster und Prospekte. Zahlreiche Zeugnisse!
Berner ,,Cereal-Cacao‘‘ nach Rezept von Herrn Dr. Geiser

Nahrungsmittel-Fabrik 9
Wenger & Hug A-6.,in Giimligen b bern

Oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooon

ooooooonoooooooooooooon

oooooooooooooooooooooon

“’f,‘,‘:‘,;im bebammen- und Kinderseife,

Als die reinste und billigste Toilettenseife, absolut sicher fiir die
Hautpflege (also auch fiir Hebammen und fiir die Kinderstube), hat
sich die ,Toilette-Sammetseife* oder , Velvet Soap“ bewihrt.

Die ,,Sammetseife* ist von Hrn. Dr. Schaffer, Universitiitsprofessor
und Kantons-Chemiker in Bern, auf Reinheit gepriift und steht unter
internationalem Markenschutz. Der beispiellos billige Preis von 45 Cts.
fiir ein nachweisbar aus erstklassigem Material hergestelltes Produkt
ist einzig dem Massenverbrauch zu verdanken.

Die ,Toilette-Sammetseife® ist a 45 Cts. (Schachtel a 3 Stiick
Fr. 1.30) erhiiltlich im Generaldepot Locher & Co., Spitalgasse 42,
Bern, gegriindet 1831. Man versendet direkt unter Nachnahme ﬁberall
hin, wo Depots allenfalls noch nicht vorhanden sind. 922
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Das Kindermehl
BEBE
der Schweizerischen Milch-
gesellschaft Hochdorfist den
besten andern Kindermehlen

mindestens ebenbiirtig aber
-: wesentlich billiger, :-:

Vorziigliches Kinderndhrmittel — Zahlreiche Empfehlungen

& Bekanntmachung i
sn“rlos VBI‘SGthllldell ist das Wundsein bei kleinen

Kindern bei Gebrauch von Kinder-
puder jddeal® in Streudosen a 35 Rp. 906

Lehmann-Brandenberg, Sanititsgeschift ,Violetta", Bern

@@ﬁﬁﬁﬁ@@@ﬁﬁ@@ﬁmmﬁhﬁE@ﬁ R

Das von tausenden von Aerzten und Hebammen zur Anregung
der Milchsekretion bestens empfohlene und in Siuglings-
heimen und Mutterberatungsstellen stindig gebrauchte

Lactagol

kommt jetzt auch in sofort gebrauchsfertigen

Tabletten

in den Handel (Preis pro Dose Fr. 1.50)

Untibertroffen als hygienisches Streu- und Wundpulver fiir

Kinder und Erwachsene ist

Albin-Puder

Albin-Puder wirkt durch freiwerdenden Sauerstoff mild

antiseptisch, Er beseitigt tiblen Geruch und erhilt die Haut

trocken, geschmeidig und zart. Grosse, elegante Streudose,
ausreichend flir mehrere Monate, Fr. 1.25.

Hebammen erhalten Proben und Literatur gratis.

Pearson & Co. A.-G., Schiffhek b. Hamburg
g@@%@@@@@@@@m@@@@@@@@u
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bewiihrtester billigster Ersatz fir Eiweissmilch, 100 Gramm Détail Fr.1.25. — Gegen‘ . l._.eb_amm_e'!' ..
asmon Durchfall bei Siuglingen und bei stillenden Frauen rasch milchtreibend. Literatur schweiz, ‘ Beriicksichtigt bei Einkdufen
Autoritaiten und Proben durch F. Seiler-Wethli, Interlaken. (% 5073) 964 | e | ) {

D} 1 |
Die zahlreichen, unaufgeforderten Zewgmnisse und Dank-
schreiben beweisen die Vorziglichkeit des seit bald 50 »
Jahren bekannten und bestens bewihrten .
-
()
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Fabrikant H. Nobs, Bern

EPPRECHT’S
KINDERMEHL

« enthalt 40 °/ extra prépa-
”Ber“a rierten Hafer.

Berna“ ist an leichter Verdaulich‘keit
D und Néhrgehalt unerreicht.
,,Berﬂa“ macht ke“ine fetten.Kinder,

sondern fordert speziell Blut-
und  Knochenbildung und
macht den Korper wider-
standsfihig gegen Krankheits-

?VLJRD keime und Krankheiten.
GENAH&T Wer ,Berna‘ nicht kennt, verlange Gratis-Dosen
MIT Erhéltlich in Apotheken, Drogerien
-BERNA" und Handlungen. 913

Seit Jahrzehnten bewihrtes, von hervorragenden Qu[emﬁehenbe QB“‘D“’

Aerzten empfohlenes Einstreupulver zur Heilung gefepten Alters, wimjdht Fleined = AXELRO'SKEFIR .

MEIN
KNABE

In den meisten Apothoken zu heziehen, sonst direkt ah Fabrik in Murten, 8 MONATE

und Verhiitung des Wundseins kleiner Kinder; =
vorziiglicher Wund- und Schweisspuder fiir Erwach- m_ Kind m

sene gegen Wundsein jeder Art: ‘Wundlaufen, n reinlicf)e, fiebevolle ‘fgﬂcge Fu
starken Schweiss, Wundliegen ete. elc., von uner- ne{)meu R %reunblicﬁe@ @eim
reichter Wirkung und Annehmlichkeit im & .

Gebrauch. R. Mumenthaler,

g i ithal
Urteil des Herrn Geh. Sanitiitsrat Dr. Vémel, Direktor 13 @plta[gaﬁe, 8angcl b *
der Stidtischen Frauenklinik, Frankfurt a. M.: ,Ich gebrauche

seit vielen Jahren sowohl in der Klinik (iiber 1200 Geburten jihrlich), als in meiner Privat- :l‘ bt g et .*
Praxis ausschliesslich Ihr Dialon zur gréssten Zufriedenheit aller Beteiligten. Dialon ist ¢ . "
durch keinen andern Puder zu ersetzen. Bei starkem Transpirieren der Fiisse und b 5[11‘ das 9
Wundlaufen bewiihrt sich der Puder gleichfalls vortrefflich. Auch andere Kollegen, die [

denselben anwandten, bestitigen meine guten Erfahrungen.“ *
In stdndigem Gebrauch von zahlreichen Krippen, Entbindungs- oc‘)Qn e *
Anstalten und Krankenhéusern, 945

In den Apotheken Alle modernen antisept. u. asept.

e - ' Verbandstoffe: \ o
[ Sanitatsmagazin o || & Storilisierts Vaginaltampons " |
0 ,. VEREINIGTE ZURCHER MOLKEREIEN
© Kl - f T . dodoform-Verbinde
X ° 0[’ er, Berll 3 violorm- ) ist das beste
D ) n 1 " ' 1
: 11 Schwanengasse 1L -8 ., Yelom Kréftigungsmittel
b A 905 T [ zur Tamponade fir
3|  Billigste Bezugsquelle * Sterilisierte Wochenbettvorlagen @ Wichnerinnen
Z|| fir Leibbinden, Wochenbettbinden von Fr. 3.50 | £ nach Dr. Schwarzenbach, Aerztlich empfohlen.
¢/l an, Gummistriimpfe, Beinbinden,Irrigatoren, s der einzige, wirklich keimfreie Kefir selbst machen kann
2| Bettschiisseln, Bettunterlagen, Bade- und |9 Wochenbett-Verband. Jedermann mit
E‘ Fieber-Thermometer, Milch-Kochapparate | 5 Ferner: Sterile Watte | Axelrod’s Kefirbacillin
’2 (Soxhlet), Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten, & ) Chemisch reine Watte Preis per Schachtel Fr. 1.60
/ Bruchbinder, Lysoform, Watte, Scheren eic. “30 3 Billige Tupfwatte 4 . Erhiltlich in Apotheken  *
/ Hebammen erhalten hochstmoglichen Rabatt. N ;
e [ Auswahlsendungen nach auaswirts. a WOchenbett-Unterlage-Klsseu
(mit Sublimat - Holzwollwatte) -
e Damanbindan 66, L Bestrenommiertes
Ftir Hebammen mit 5:, Bz
_,me_ah hochstméglichem Rabatt %
Preis Fr.130. Acrathich ‘ bei 907b :
Seit e aligemein 220 § m Sanitiits l-'ﬂ:l hé
20 3o Bedion rabanc i A H. Wechlin-Tissot & Co. Geschift
ahren 3

5585 PFE
sz el

en A

gegriindet 1886
2 0”/ 0 A1

Schaffhauser H - Minsterh®

Sanitaatsgeschaft -

10

AKE: WET,

{ “&ER “Aﬁ‘}ﬂav 7\

ArkeWeissesP™™ € {5 ot JORICH sanioie. 8|| Spezial-Geschéft ]
GHOGQLAT GRESOF;CH‘JR ¢ 1%E :E Telephon 4059 —— o
|

{iLLER & C° e
\;f‘:iﬁh{(‘u Alleinige Fabrka
-Choco nige

orimint.

kbbbt tisitd Schutz dem Kinde!| Decken-

Cacao

Diebe- halter

1ieb@e Bi‘usltgm;isa‘lb;' ”[l{deal“ verbliffend einfach. — Kein Bloss-

- - JO R — . in blechdosen a =» Lp. tranepel hr — Kein Annihen.

Das zutriglichste tigliche Friihstiick fiir Wochnerinnen, Srairpen men e

itd a 963 || Alex. Ziegler, Sanilitsgeschaft,
Kinder und Personen mit empfindlicher Verdauung. SamtatheSChaﬂ Er]achgstras;e 23 Be:n. 71)’
Vor den zahlreichen minderwertigen Nachahmungen wird gewarnt. Lehmann~Bl‘aﬂd€ﬂbel’g, Bern ;
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VEVEY, 10. Juli 1909.

Ich sende Ihnen unter aufrichtigster Dankesbezeugung
die Photographie meiner Drillingsknaben, welche durch
Nestlé’s KKindermehl gerettet wurden.

Ende Mai geboren, néhrte ich sie zuerst mit Milch, aber
schon nach drei Tagen litten sie an Durchfall. Der Arzt ver-
ordnete Nestlé’s Kindermehl, worauf sofort Besserung eintrat.
Die Kinder wurden wieder ruhiger und nach drei Tagen waren sie

vollstéindig wiederhergestellt. Seitdem habe ich sie ausschliess-
lich mit Nestlémehl aufgezogen und ist ihnen diese Kost vortreff-
lich bekommen. Das Zahnen ging schmerzlos voriiber, alle drei
sind kréftig und intelligent und befinden sich sehr wohl.
Ich kann somit nur Nestlé’s Kindermehl jeder Mutter aufs
‘Wiirmste empfehlen als bestes kiinstliches Kindernihrmittel.

2 (sign.) Frau Gresslin.

sestr Gesundheits Luiehack

: Vorzuglich im Geschmack ::
Dem schwachsten Magen zutraglich
Tiglich frisch

Confiserie Oppliger, Bern, Aarbergergasse 23

D5~ Prompter Postversand 233

W

B HHHBHHHI

Kleieextraktpriiparate

von

Marke Kronrad Maggi & Cie" Zijrich Marke Kronrad

@ i) @] ermoglichen in wenigen Minuten die Zuberei- | g [ a

tung eines Kleiebades von uniibertroffener
Wirkung gegen Kinder-Hautausschléige,
Wundsein, Hautentztindungen und rauhe
rissige Haut. Zu beziehen durch alle Apo-
theken, Drogerien und Badeanstalten,
und wo nicht erhiltlich auch direkt durch die [}

Fabrikanten Maggi & Cie., Ziirich.

] Den tit. Hebammen halten wir jederzeit Gratismuster
und drztliche Atteste zur Verfiigung.

(za 1897g) I B 6

S. Zwygart, Bern

55 Kramgasse :: Kesslergasse 18

Kinder-Ausstatiungen
Erstlings-Ariikel
Kinder- Wische
o Kinder- Kleider

Sterilisierte

Berner-Alpen-Milch

der Berneralpen-Milchgesellschaft, Stalden i. E.

,,Birenmarke‘‘, 1

Bewdhrteste und krftigste Séuglings-Nahrung,

wo Muttermilch fehlt.
Gleichmdssige Qualitdt!
Schutz gegen Kinderdiarrhde.
Als kriftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch
stillenden Miittern vortreffliche Dienste. 4

J

Absolute Sicherheit.

o
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