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Die Sdhwerzer Hebamme.

RNr. 3

Der Krebd des Gebarmutterforperd erjcdheint
am Anfang jeined Anjtretens als der verhdlt-
nidmdpig unjcjuldigjte, indem dber Gebdrmutter=
torper von feiner Umgebung gut abgegren3t
ift und ein Weiterqreifen erft ziemlich jpat auf=
tritt. Diefe Falle find bei frithzeitiger Operation
die dantbavjter und fommen bHiterd 3u vadifaler
Heilung. Jmumerhin find auch jie bei Vernad)-
[ajfigung bbartig, wic ein Fall dartut, den id
cimmal jah und operierte: Cine Frau Hatte jeit
etioa acdht Monaten Blutungen und al3 id) fie
jah, war die Gebdrmutter auj Kindsfopigripe
pergridfert und aud ihrem Junern ragte eine
brijeelige blutig -jauchige KrebSmajje Hervor.
PBet der Operation eigte fid), daf die bozartige
Gejdpouljt beveitd an vielen Stellen die Baud)-
fellbedecting ber Gebavmutter durdhbrodyen hatte,
jobaf frebiige Mafjen in die Bauchhvdhle hevein-
vagten. Samtlige Dritfen waven vergrfert
und fonnten, da fie mit den grofen Beden-
Dlutgefagen fejt veviwachjen waven, nicht entfernt
werden. Da durd) die Operation die Scdheide
nach Cutfernung ber Gebdvmutter gejchlojjen
war, o hatte die Frau von der Operation den
LBorteil, daf fie feinen Dlutigen und jaudyigen
Ausilup mehr Hatte. Sie lebte noch 9 Neonate
bevor fie ihren Dritjentrebjen erlag, die im
Qaufe diejer Jeit u einem fopfgroBen Patet
im Baudje der Frau angewachien waven.

Bei der Frage nad) den Anzeichen, an denen
man beginnende Sreb3bilbung erfennen fann,
ftoen wiv auj die Schwierigteit, daf leider die
erften Symptome meijt jo geringe find, dap
fie vou Frauen, die fih nidht jehr genau felbjt
beobadhten, leiht nidht beachtet twerden. Leider
seichiet fich bet allen Krvebsformen bder erfte
Beginn durd) eine oft vbllige Schmerlojigteit
aus. Was zuerjt auf die Crfranfung aujmert-
fam zu madjen pilegt, find Vlutungen, die ent-
weder im Anjange ald verftarfte und verldn-
gerte Regeln aujtreten, aber jehr haufig aud
i der Awijdjengeit fid) zeigen. Vielen Frauen
fallt auj, da fie nad) dem Vetjdhlaf Blut ver-
{ieven; dies ift der Fall bejonders bei Scheiden-
teilfrebjen. Ferner fomunt ed zu Ausflup, der
in piclen nod) nicht fo weit vorgejdhrittenen
Fallen fleifdhmwaijevartig”ijt, d. . wdfje-
rig mit leihter Blutbeimijdhung. Spdter wird
dann der Flup bei vorgejchrittenen Fdllen itbel-
riedjend infolge der Jnjeftion und des Berfalled
der dlteren Kreb3zellen, fobah die befallenen
Frauen 3u einer Qual fir fid) und ihre Um=
gebung werben. Dazu fommt dann nod) eine
grofe Berjdhlechterung des Allgemeinbefindens.
Die Hautjarbe wird gelbgran, jodaf man oft
pon weitem jdhon die Vermutung auf Krebs
beim AnblicE einer jolden Frau ftellen fann.
Die Patientin magert ftarf ab und verliert an
Gewidht und war in furger Jeit. Diefe Cr=
fcheinungen fommen Her von bder Vergiftung
bes Korpers durd) die Stojfiwvechielprodufte der
Krebsgellen, die ind Blut iibergehen. Die Blu-
tungen werden daburd) verurjadt, dap durd
die Rreb3zellen BlutgefiBe evdffnet werden. Oft
werden fie dann durd) die Wudjerung oder durdh
Gerinnjel oberflad)lich wieder verftopit und dann
geniigt eine geringe Bevithrung, um fie wieder
it erdifuen. JIm reiteven Fortjdreiten wieder-
Holen fidh, wenn nichtd gefchieht, die oft fehr
ftacfen Blutungen und bringen die Frau aufsd
auferite herunter. Bugleid) fommen jet, be-
jonderd wenn die Krebswudjerung Nerven-
ftamme evveicht und wmwdad)jt, duperit jtarte
Sdymerzen ur Beobadhtung, die mur mit hohen
Morphiumgaben einigermaBen getilgt werden
fonnen ; ber Schlaf jchwindet, Bewegungen fon=
nen durch) Nervenausfall verunmidglicht werden,
fury e3 fommt 3u einem auferit qualvollen
Krantheitsbilde, jodafs der Tod al3 ein Crldfer
begriift wird. Hie und da wird furg vor dem
Tode durd) ein aus dem Kreb3herde (o3gerifjencs
und in eine YVene geratened Brodelden ein
Hirnjdhlag audgelit, der bden Kranfen gnddig
ba3 Bewuftiein vaubt, jodbaf fie die Deftigen
Gdymerzen, wenigjtens die legten Stunden des

Qebens, nicht mehr jpitven und bev ugleid) dasd
Leben abfiirt.

Wi die {djreclichen Leiden, die von einer ju
fpdt ecfannten und behandelten Krebgerfran-
fung Devvithren, zu bermeiden, gilt ¢ in erjter
Linie die Frauemvelt anjdie Anzeichen aujmertjom
su machen, die das Vejtehen diefer Affeftion
wabrideinlic) machen, damit fie jo vajd) wie
miglich um Avzte gehen und fid) unterjuchen
laffen. Wie jdhon gefagt bejteht die Moglichteit,
Dei zweifelhajtem Ausjehen einer Sejchrotirbil-
pung am NMuttermunde eine Probeausjchnetdung
cines fleinen Stiiddjend u machen, ausd dem
mit Sidjerheit unter dem Mifrojfop bdie Ent-
jdheibung getroffen werden faun. Dann, wenn
pie Affeftion, die verdacdhtig ijt, fih im Halje
oder im Korper der Gebdvrmutter Defindet, fann
und muf die genaue Diagnoje durd) eine Probe-
augjdhabung gemadyt werden; cin fleiner Cin-
griff der feine Gefabren Dictet. St einmal die
Diagnofe gejtellt, o muf jo rajdh) wie miglid)
die Gebdvmutter jo weit wic es geht im Ge-
funden operativ weggenommen werden. Hichei
geniigt e3 nicht nur, fich an den Grengen der
Mustulatur Zu Halten, e8 mup aud) dbasd Becten-
binbegervebe der breiten Mutterbinder mit ent-
fernt werden. Ferner fommen in Betvadht die
Quymphdritfen, in die jid) der Krebs jdjon fort-
gepflangt haben fann. Sie liegen entlang den
groBent Bectenblutgefiafenn. Dieje jogenannte
Bedenaugvdumung ift eine dev grdfiten
Operationen die gemacht werden fann.  Ein
Puntt der bejondere Aujmertjameeit cxfordert,
it dabei dag Verhalten der Harnleiter, die
ja von dent Nieven herunterziehen und ju beiden
Seiten ded Gebivmutterhaljes dicht vorbei in
die Blafe mituden. Man muf bejonders auf-

pafien daf fie nicht, wic ¢3 aud) jchon vorge-

fommen ijt, durdhgefdhnitten werden. Oft fisen
fie gaity im Qreb3gewebe eingebettet, wenn dad
Uebel jchon weit itber die Gebdarmuttergrenzen
hinaus fortgejchritten ijt und miifjen aus diejem
hevausgejchalt werden,

JIn Fillen wo eine Rabdifaloperation wegen
der weit vorgejdhrittenen Gejchrouljt nicht mebhr
mogli) ijt, tann man den Kranfen oft nod)
in der Weife gute Dienjte leiften, daf man die
sufithrenden Schlagadern im Becen jdamtliche
unterbindet. Dadurd) wird wenigitensd die Blu-
tung und der Audfluf fitr einige Seit gemildert
und gerwidhnlid) verbindet man damit noch eine
griindliche  Auslbijelung ded Krebjes in der
Sdjeide. So fann oft das Leben nod) etwad
perlingert werdei.

Alles bisher gejagte gilt fiiv die Beit bis vor
3icta einem Jahre. Seither wurde nun, gejtiist
auj Crpevimente und Yerfudje an Kranten,
eine neue Behandlungdmethode wenigitens fiic
unbeilbave Srebzfrante eingefithrt. €3 ift dies
die Strafhlenbehandlung. Die Methode
it nidht new, indem fitr gewijje Fovmen vou
Hauttrebien jhon feit lingeven Jahren Radium
beniigt wurde gur Jerjtorung der Jellen, demn
man hatte bemertt, daf gerabde jolche Gejchrouljt-
aellen, die ein vajches Wachstum und eine leb-
hajte Belltatigeit aufweifen, aud) jehr leicht
von den Radiumftrahlen zerjtict werbden, leidjter
al3 die umgebenden normalen Kiorperzellen.

Aber fitv Gebarmutterfrebie beniit man dicfe
Behanbdlung exft feit givfa einem Jahre. Friiher
wurde in Fdallen von Riidjall nad) Operati-
onten- aud) die Stelle mit Rontgenjtrahlen
behandelt, dod) leider mit nur wenig ermuti-
genden Rejultaten. Der Grund warum Radium
und das Radium enthaltene Mejothorium
beffer wirfen, liegt darin, daff diefe Kirper in
fleine Metallfapieln eingejchloffen, unmittelbar
an die franten Gerwebe herangebradyt werden £in-
nen. €8 ift nun gelungen mit diefen Subjtanzen,
die Strafhlen ausfenden, in jdhweren Fdllen von
Rreb3d anjdjeinende Heilung zu bewirfen, oder
bod) wenigjtend joldje Krebfe, die nicht mebhr
operabel jdjienen, wieder operabel ju machen.
Allerdingd hat man bei nadhtrigltd) herausge-
{dnittenen  Gebdrmuttern Hiters beobadytet,

dap bie mittleren Partien geheilt waren und
das Krebdgejcdhwiir einem gejunden BVindege-
webe Plap gemad)t hatte, aber leider in den
weiter im Sovper liegenden Partien nod) Nejter
vonr Krebszellen fich fanbden, die nicht beetnflupt
warent. Der Grund liegt darin, daf die wirt-
famen Strahlen eben von dem zundd)jt liegenden
Gewebe verbraudyt wirden, denn nur die Stralh-
len fonmen wicfen, die in dem Gewebe jtecten
bleiben, was durchgeht, wirtt nicht. So tamen
wobl die nabeliegenden Partien Zum Jevjall,
die entfernteren blicben bejteher.

Man Hat auf diefe Strahlenbehandhing grofe
Hoffnung gefest und es ijt nicht ausgejchlofien,
dafp man mit der Beit Methoden finden wird,
die etne fichere Hetlung gavantieven. Aber wie
die Sache GHeute jteht, ijt ed nod) inuner am
Blage, Krebstranfe der Opevation Fu unter-
werfen.  Wenn man alled Krvanfe Herausdge-
fdhnitten hat, dann ift der Moment gefonumen,
purd) Strahlenbehandlung zu verjuchen einem
Nitdfalle vorzubeugen, alfo: ,Dag eine tun
und dad andere nicht lafjen”.

Besprechung.

Die Fivma Dr. med. Theinhardt in Stuttqart
verfendet ihre Ansziige aus der medizinijchen
und phavmageutijhen Litevatnr itber die Pri-
parate Hygioma und Jujantina. Aus den gahl-
reidjen dort abgrdructten Gutadyten medizinijder
Herfunft bemerfen wiv befondbers die Eriolge,
die mit dem cxfteven Prdparate erielt wurden,
in Fallen von hejtigem Erbredhen in den erjten
Monaten der Schwangerichajt, wo eine jtarte
Unterndlhrung fid) ausgebilbet hatte und durd)
Hygiama rajde Befjerung und Gewidhtzunahme
evplelt wurde. Ferner wird es mit Crjolg
sur Bejdrderung der Mildfefretion angewandt,
wobei die Mutter unter dem Cinflufje bes Pri-
pavated das Stillen ausgezeichnet vertrug. Jn
dem der Rindernahrung Infjantina gewidmeten
Bindchen finden wiv gute Rejultate verzeicdynet
Dei ungentigender Nalhrung an der Mutterbruft,
bei Nichtvertragen der Milch) durd) das Kind,
fermer Dbei Verdauungsftirungen und Durd)-
fallen im Gauglingsalter, in ihren verjdjiedenen
Formen. Cine Anzahl bon Gewidhtsfurven illu-
ftrieven dbad Wachstum der mit dem Praparat
gendhrten Kinber.

Styweizer. Hebammenverein,

Zentraljgstand.

Da der BVeridht bes Bunbdesamtes fiir Sozial-
perfidjerung nod) nidht eingetroffen ift, EHnnen
wir dir Prifidentenverjammiung nod) nidht fejt=
fegen. Wi bitten deshalb alle wnjeve Scltivnen,
thre Gibungen auf Ende April ober Anjang
Mai 3u verlegen. Bid dahin ijt der Verid)t
etngetroffen und Hat die Prafidentenmwahl jtatt-
gefunder. Die Vorfidnde fdnnen dann in den
Gipungen bie Kranfenfafjenangelegenfeit er-
flidven und befpredjen, damit die Mitglieder fitr
bie Gencralberjammiung vorbereitet find.

Dad Thema der Kranfenfaffenunterftiipung
with ung am Delegicrtentag und an der Ge-
neralperfammiung von Heven Bitdhi ecldutert.
€3 hat fiir und fo grofe Widhtigteit, daf fiiv
dies Jahr ein dratliher Bovtvag audfallen mufp.

Unjer Delegievtentag und die Generalper-
fammlung  finden am 25, und 26. Mai im
»Glodenhoi” Bitvidy {tatt.

Die Cinladung ur Prdfidentenverjammiung
folgt in Der Aprilmummer.

Wer Vorfdlage fiir dben Delegiertentag madyen
will, joll fie unbedingt bid yum 30. Miry dem
Bentralporftand einfentben.

Unjern Mitgliedern von Nah und Fern ent-
bietet folleginlen Gruf!

Fitr dent Bentralvorjtand:
Ch. Blattner-Weipi.



Ne. 3

Die Sdhweizer Hebamme.

27

Eintritte.

31 den Schweiz. Hebammenverein ift neu
eimgetreten:
e, Seftion Appenzell.
55 Fel. Clife Giger in Biihler.

Seftion Bajel.
157 Fv. Qina Sdydver-Uginger in Bottmingen.
158 Fr. Marie Haujer-Meier in Aejd).

Seftion Bern:
427 Jv. Quife Haueter in Bern.

Seftion Thurgau.

117 Frl. Sophie Rutishaujer in Hofenruct.

Krankenkasse.
Crivanfte Mitglieder:

Jrau Tobler, St. Gallen.

Frauw Moris, Wingnau, Solothurn.

grau Bettiger, Wald (Biividy).

Frau Haas-Rid), Bajel

Frau Meier, Lomisdwil (Solothuri)

Frau Sduhmadyer, Hagendorj (Solothurn)

Fraw Kimgli, Bruggen, St. Gallen,

Frau Fijder, Fumifon (Ziiridy)

Frau Helfenberger, Flawil (St. Gallen)
rau Gafjer, Ritegdanjdaden (Bern)
Jvau Kodjer, Biel

Frau Gpabhn, Sdafihaujen

Fran Meier, Fifibach (Aargan)

Frau Frey, Lengburg (Aargau)

Frau Graub-Steiner, Lopwil (Bern)

Fran Sdyafli, Worb (Bern)

Fraw Wettjtein, Mellingen (Aargau)

Frau Balentin, Allichoyl (Bajelland)

Fran Hinderling, Waltenftein (Biivicy)

Frau Frijhtnedht-Heujcher, Herizau (Appens.)

Frau Graf-Gerber, Neuveville (Vern)

Frl. Braun, Heiden (Appenzell)

Frau Flhiry, Selzad) (Solothurn)

Frau Graf, Langenthal (Bern)

Frau Baumgartner, Cidywies (St. Gallen)

Wodnerinnen:

Frau Miiller-Kdfer, Lengnau (Aargau)

Frau Frei-Meier, Opfifon (Aargair)

Frauw Bodmer, Dber-Crlinsbady (Aargau)

Frau Berner-Gloor, Bud)s (Aargar)

Todesanseigen.

Wieder Hat der unerbittliche Tod iwei Kol-
leginnen aus ihrem fjchroeren Leiden und aus
unfevem Bevein entrifjen. Am 10. Februar {tarh
nach langem Leiden

Srau Arni=Hansmamt, Solothurn

und am 17. Februar

ol Marti in Madretjdy (Bern).

Mbgen fie nun im Frieden ruben.
Shnen cin guted Andenten bewahrend

Die Kranfenfajfjefonumijjion Winterthur.

Vercinsnachrichien.

_ Cettion Bajeljtadt. Jn unjerer lepten Sipung
telt ung Herr Dr. Mayer ecinen jehr inte-
efjanten Bortvag iiber die Tuberfuloje; er
deigte un3 mehreve Tafeln, wovausd er und
erflicte, daf bie Sterblichfeit der an Tuberfu-
lofe @rfranften immer bdie grifte ift. €3 war
nur jhade fiiv den jchonen Vortrag, daf jo
enig  RKolleginnen aug der Stadt anwefend
aven. Wir fprechen aud) an diefer Stelle
Derrn Dr. Mayer unfern beften Dant aus.
Unfere nddyfte Sipung findet am 25. Marz
ftatt, wo s Herr Dr. Wormijer einen Vor-
tmg' Dalten wird iiber Verhiitung des Kind-
bettfichers. Wir machen unjeve Mitglieder noch-
{\}alé.bamuf aufmerfjam, baf allfallige Antrdge
Tt die Generalverjammiung des Sdweizerijden
‘ebammentages gejtellt terden miiffen.

Der Borftand.

Ceftion Bern. Vor nidgt fehr zahlreid) be-
fucdgter Verfammlung hielt ung Hr. Dr. Kinig
am 7. Mivy einen dufierjt intevefianten BVortrag
iiber: Repte Crrungenjdaften itber die Abber-
haldejche Schwangerjdjajtdreattion. Aus einer
Vene wird der Frau ungefihr 20 cm® Blut
entzogen; durd) die optijche Methode, die uns
per Herr Doftor an Hand von Prdparaten
erfldrte, fann nun fejtgeftellt werben, ob eine
Sdwangerjdaft vorliegt. Da jdon in gan
frithen Stabdien der Schwangerihaft Plazenta-
produfte in die Blutbahn gelangen, fo fann
m 90°o vou allen Fallen, wenn das Ber-
fabren vidhtis gehandhabt 1wird, feftgejtellt
werbenr, 0bd dad Blut von einer {dhwangeren
Frau ftammt oder midht. €3 ijt dies fiiv den
Azt pon grofter WidhtigFeit, bejonderd in den-
jenigen Fdllen, wo 3. B. eine extra uterine
Sdwangeridajt porliegt, weil gerade hier eine
miglichft fritbzeitige Operation angezeigt ift.
Der Herr Doftor betonte die Moglicfeit, daf
e3 vielleiht aud) einmal gelingen werde, durd)
biefes Verfahren bdie Urjachen der Eflampfie
und piele anbdeve Crfranfungen der Sdywan-
geren, wie Hautausjdlige 2. fejtzuftellen. Wir

find Perrn Dr. Kimig zu groem Danf per=

pflichtet, daf er feine Mithe gejcheut Hat, und
iibexr dicjes neuefte Gebiet der Geburtsbilfe ein-
gehend zu orvientieren.

Wir madjen nod) davauf aufmerjam, bdaf
unjeve Kajfieverin, Frl. Blindenbadjer, nodh) im
Qaufe diefed Monatd dem 1. Halbjahresbeitrag
jile die SKranfenfaffe und den Jahresbeitrag
eingiehen wird, Wir eviuden die Kol-
leginnen dringend, die Nadnahmen
prompt eingulofen und den Betrag
von Fr. 7.50 beveit halten 3u wollen,
wenn bder Poftbote fommt, um nidt
durd) Refujés unjere RKafje zu belajten. Jm
Jntevefle unjerer Kajfieverin und um derjelben
ihr mitheoolled Amt ein wenig zu erleidhtern,
witd in Jufunjt davon Umgang genommen,
dic Beitrdge in ben Vereindfibungen einzuziehen,
und terden joldje nunmelhr durd) die Pojt
exhoben. Wir richten an alle Mitglieder bdie
hiofliche Bitte, hiervon Notiz nehmen 3u yollen.

Dasd Datum fitiv die nadte Veveindfipung
wird in ber Aprilmummer befannt gegeben
werden. Der Borftand.

Settion St. Gaffen. Unfere nddhjte Verjamm-
[ung ift auf Dienstag den 31. Mar3 feftgejett,
wie gewofhnt nadymittagsd 2 Uhr im Spitalfeller.
Herr Dr. Wiget hat neuerdingd die Giite, uns
einen Vortrag 3u halten und jwar itber die
Tuberfuloje. Praparate aus dem Kantonsjpital
werden und zum befjern Verjtandnis des NRefe-
rated borgezeigt werden und Hhoffen wir, daf
bie Mitglieder fich vecdht jablreich einfinden
werden, um dad gewify jehr belehrende und
inteveflante  Thema u bhoven. Wiv fdnmen
Herrn Dr. Wiget nicht  dbanfbar genug fein
fiiv die {tetd glethmafiq liebenswiirdige Vereit=
willigfeit, mit der er fid) immer ieder u
einem Yortrage bereit finden [Eft.

Da tm April wabrideinlich feine Jujammen=
funft melr fein tird, wird am 31. Mdry der
Jabregbeitrag pro  erjted Halbjahr 1913/14
eingegogen und bitten wir die Kolleginnen, fid)
davauj einvidhten Fu wollen. Mit follegialem
Grup! Der Vorftand.

Celtion Solothurn. Unjere Hauptverjammiung
exfreute fich einer vedht gahlreichen Beteiligung.
Herr Dr. Rdber hielt un3 etnen fehr inte-
refjanten Bortrag itber Etlampfie. Wir jprechen
pem Herrn Doftor aud) hier nod) den wohl-
verdienten Dant aug. Dann fam dag Gejd)dft-
lidge, bag Dant der guten Vorbeveitung jdhnell
abgemwidelt werdben fonnte. Der flott abgefafite
Jahregbericht gab uns einen Ritdblic auf das
verflofiene BVereingjahr. Er wurde mit Applaus
entgegengenommen. Hievauj wurde die Jahres-
redynung verlejen, weldye evfrenticheroeije rwieder
ein hiibjches Sitmmchen aujweift. Die Redynung
wurde pon den Revifovinnen zur Annahme

empfohlen und der Kajfieverin die mufterhaite

Orbnung bejtens verdantt. Der Vorftand wurde

fitv ein weitered Jahr Dbeftitigt. Und zum

Sdlufe gingsd um Kaffee, wo wir nod ein

Stitndden verteilten, big die Jeit gum Ab-

jhied mabhnte.  Jm Namen der Vorftardes:
Die Aftuarin

Cettion Winterthur. Die nddfte Verjamm=
lung findet Donnerdtag den 19. Mirz, nad-
mittagd 2 Uhr, im Crlenhof ftatt. Wir jepen
Die terten Kolleginnen in Kenntnis, dak unjere
Kajfiererin den Jabhresbeitvag fiiv die Seftion,
1 v, eingiehen wird. Fiiv Nidterjdjeinende
witd nadher der Betvag per Nadynabhme er-
hoben. Mit follegialijhem Grufe

Der BVorjtand.

Seftion Biirid). Am 27. Februar war unjere
Berfammlung im Hovjaal der Frauentlinif gut
Dejucht. Mit groem Jntevefje folgten wir den
Ausfithrungen von Hevrn Dr. Schulthefs iiber:
L Die Cimwirtungen der Geburt jur Scheide”.
Wir verdanfen aud) an diefer Stelle dem Herrn
Doftor jeinen belehrenden Vortrag. BVeridjiedene
Lereingangelegenheiten wurden erledigt. Cine
Anjrage der veveinigten Frauenvereine Jiivich3:
Ob wir eine Petition an den Stadtrat betrefis
Cinfithrung bder Polizetjtunde (auj 12 Uhr) mit-
unterzeichuen wiirden, wurde einjtimmig ange=
nomuten. Ueber Lofalfrage betrefid der Dele-
gierten= und Genervalverfammiung wurde be-
vaten und abgejtimmt. Die nadjjte Verfamm-
lung findet im ,Rarl dem Grofen” ftatt und
3war am 26. Marz, nadymittagsd 3 Uhr.

Die Aftuarin: Fr. Denzler-Wyh.

—_—

Geburtdfartenertrag fiiv Blinde
im Februar 1914,
Wir verdanfen bder giitigen Juweijung der
Hebantmen aud dbem Kanton

Aargau 1 Gaben im Betrage von Fr. 2. —
Bern 4, # N w g 19.80
Genj 2 . i " w o 12.—
Neuenburg 1 p i i w o 8=
Solothurn 1, , N 0o, 2.—
©t. Gallen 8., i i w g 37—
Thurgau 2, " woow Be—
Waadt 2, . o o n 0.05
Bitrich 9 W W w _n 28.—
ZTotal im Febr. 30 N " , S 117.55
" v Jan. _‘E_ " " " n . 185.50
Berminderung Fr. 67. 93

gegenitber dem legten Monat.

Michte die Liebe und dad Erbarmen fiir die
ungliictlicgenn Mitmenfchen in allen Hebamumen
nidht evfalten und ihr Gifer im Wohltun fiiv
andere nidht nachlaffen!

Jm Namen der befdentten Blinden nodhmals
berzlichen Dant!

Die Bentraljtelle ded jdhweizerijden
Blindenwejens, Lnggafje-St. Gallen.

P. S. Wir Dbitten, die ndtigen Drudjachen
immer nadjzubefjtellen.

Bitrdjerijdies Komitee jur Befampjung der
Uniittlichteit.

Befpredimug der Vroftitutionsfrage nnd dex Five-
forge fiir [dubbediicftige Frauen.
Gigungen abgehalten, am 2., 9. und 17. Februar 1914
in Bitvich.

Bertreter folgender Vehorden und Bereine:

Regierunggrat, Kirdenrvat, Stadtrat von
Winterthur und Jiivich, Amtsbormund, Krimi-
nal-Polizeifommijjdr, Sdhupauifichts - Vevein,
Kantonaler Mannerverein zur Befdmpfung der
Unfjittlichfeit, Katholijhe Boltsparter, Chriftl.
Berein junger Minner, Jiivdherijches RKamitee
sur Befampfung der Unfittlichfeit, Berband
deutidy-fcgeizerijcher Frauenvereine ur Hebung
der Gittlichfeit, Union fiir Frauenbejtrebungen,
Marta-BVerein, Sdyweizerijher gemeinniipiger
Frauenverein, Heildarmee, Fiir die Jugend
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Mdadcdhenverein Tannenhoj und Sdyweizerijcher
Hebammenverein.

Der Hevr Amtspormund evtlavt mit Redht,
dap Ddie Projtitution eine verheerende Volfs-
feudge fet, der aus ethijhen und hygienijchen
Griinden entgegengetveten werden mug.  Cv
fithrt aus, daf man big jept nod) nie mit ganger
Sraft gegen Ddiejen Vejtand und ihre Folge-
exfdeinung {ich anfgelehut hHabe. Lehuen iir
uné einmal auf gegen die Projtitution wie gegen
den Alfoholismusd und die Tuberfuloje und wiv
werdent jehen, dap Ddiefelbe feine joziale Not-
wendigfeit ift, jondern daf man fie ganz wejent-
lich vedbugieven tann.

Der BVorfigende, Herr Boos-Jegher bemerft,
dafy der Projtitution in  gefundheitlicher und
ivtidyaftlicher Hinjicht der Tubertuloje nidht
nadyjtehe, ihre Wirfungen feien nur weniger
Defannt. dur duvd) Zujammemwivten von Ve-
horden, Veretnen und grofen Volftreijen nady
einbeitlichen Gefichtspuntten, fonnte jie evtrig-
licher gejtaltet werden. Wenn nun behauptet
witd, daf nalejit die Hiilite der von dev Polizet
aufgegriffenen und dem Arzt ur Unterjuchung
sugefithrten Damen  gejchlechtstrant jeien, jo
witd man wehl einjehen, daf bier etiwad ge-
jdhegen mup. Die Chemdnner, die Vertehr mit
folcgen Dirnen pilegen, itbertragen die Krvant-
feit in Die Familie und bringen damit namen-
(ojes Clend diber bie umjchuldige Gattin und
Die Kinder. 53 Prozent der aujgeqrifferten Dir=
nen i Jiivich feien Ausldnderinnen und bdie
jollte man alle au&weijen tonnen, rwenigitend
die Volljabhrigen. Man jollte viel jtrenger mit
ihnen perfafren, damit fie nicht immer wieder
Hieher uviictlehren wiicben. Laut Ausdjprache
der Herven Aerzte ift die Diaguoje der Ge-
fdhlechtatrantheiten ungemein jdywierig fejtzu-
ftellen und 3u foujtatieven, jomit jalle aud) der
Wert der Jwangsunterjudungen dahin.

LBor unsg legt ein Entwurf, Vorjdhldge zur
Fiirjorge fiiv jdupbediiritige Frauen.

Dad aufgeftellte Programm fapt auf dem
Grundjap: , Die Nichtduldung der Projtitution”.
Fraulein M. Fierz veferiert:

Buerft muften wiv uns far jein, wasd iir
voollen, Fitrforge oder Reglementierung. Das eine
fhlieft Das anbere aug, denn Reglementierung ijt
Preidgabe. Wiv wollen nun fehen, wie wir uns
ungefahr die Fiirforge einguridyten gedenten.

. Fiivjorgejtelle.

Perjonal 1 bid 2 Fitvjorgevinnen.

1. Snformationsbeamter 1nd freiwillige Ge-

ilfinnen aug entjprechenden Bereinen.

2. Sdiiplinge :

a) Freiwillig fich melbende Schupbediiritige.

b) BVon BVerwandten und Beveinen Ueber-
iefene,

c) Frijdh zuveifende, ftellen- und mittellofe
Madchen, namentlich Kellnevinnen.

d) Gpital- obder gefanguisentlajjene Hilfe-
bebiirftige.

e) Anftaltzentlafjene.

f) burd) Behirden (Polizeifommijjariat,
Amtsvormundjdajt, Gevichte x.) Ueber=
tiefeite. -

3, Funttionen:

a) Verfehr mit den Angehivigen.

b) Arbeitdvermittlung.

¢) Gdyupaufiicht.

d) Ueberweijung in Anjtalten.

e) Uebermweifung an Hilfsinftangen, Auf-
fichtzamt 2.

Dieje fFiivjorgejtelle griindet fich auf Fvei-

“oilligleit. Private follen bie Avbeit leijten,
Private zur Hauptjadje die Mittel Dbeijtenern,
Wir Hoffen war auf eine Subvention ber
Stabdt und deg Staates, aber hauptjadlid) auf
bie moralijhe Unterftitbung jeitend bder Be-
Horden. Das Amt der Fitrforgervinnen iwdre
fein leihtes. Sie miifjten dad Vertrauen der
Sdiiplinge 3u gerwinnen fuchen, ihnen Halt und
Gtiige fein. Die locter gewordenen Banbde mit
der Familie wieder zu Defeftigen juchen. Jhnen

jobald wie mbglich gecignete Arbeit verjdhafjen,
bamit fie wieder auf eigenen Fiifen {tehen
fonnten und aud) dbann nody mit thnen in Fiih-
lung {tefen.

IL AuffihtSamt.

1. Anjtellung einer gebildeten Frau ald Auj-
fichtabeamntin mit den Rechten eines Poli-
aeifommifjars.

2. Befugnifje:

a) Unterjuchung und Behandlung aller
Falle von weiblichen Projtituierten.

b) Bolizeilich aufgeqriffenc.

c) A& Divnen nad) Jitvich) heimgejdaijte.

d) Gpitalentlajjene Gejchlechtstrante (In-
und Ausdnderinnen).

3. Uebenvweijung der
a) Befferungswilligen an die Fiivjorge-

ftelle.
b) Kranfe an Gpitalbehandlung.
c) NRenitenten an dag Waijenamt jur Ent=
mitndung.
d) Liederlichen an SKorvreftionsanftalten.
e) Sriminellen an die ujtandige Behirde.

Dann famen noch

4. Randedverweijung:

Heimjdhaffung von Sdywetzerbiirgervinnen
anderer Kantone.

Dem weiblichen Auffichtsamt wiirde damn
joviel ald moglich die Vehandlung bder Projti=
tuterten ugewiefen.  Sie werden diejelben Fu
bewegen juchen, fid frevwilliq bem Fitvjorgeamt
3 untergichen. Jit das nidht moglich, nuifite
dann das Waijenamt bie Entmiindigung vor-
nehmen und eventuell Anftaltdverjorgung an-
orduen. Yei Audweifungen wdre halt ein in-
ternationales Uebereinfonumen  dringlic) cr-
wiinfcht, damit die Ausgewiefenen an der Grenze
nidgt fich jelbjt iiberlajien, jondern bden FFiiv=
forgevereinen zur weiteven Aufficht Fugefithr=
wiicden.

I Anijtalten.

Die Anftalten wiirden in drei Wcten in Ve-
tradpt fommen, Stadtijche, Private und Kan-
tonale.  Der Fraumenbund ur Hebung der
Sittlihteit und die Heildavmee befigen einige
Anjtalten fiiv jugendlidhe bejjerungdwillige Pro-
ftituierte. 9euerdingd befit auch die Stadt
Bitrid) cine muftergitltige Anjtalt im Heimgarten
bei Bitlad). Diefe Anjtalt jollte bann evmweitert
werben, eventuell 3u einer Landfolonie. Hier
follen bie Mdadchen den fittlichen und movalijchen
Halt wieder finden und and) bevuflich foreit
audqgebildet werden, daf fie jpiter fich in Chren
durchbringen fonnen. A Vejdydftigung wive
au befiivworten: Wajcherei, Gldttevet, Flicterei,
Sdneiderci, Bettmadjerei und dann Bejdydjti-
gung im Freien: Reidyte Feldarbeit, Gemiije-
bau, Objtbau, Blumenzud)t und SGefliigelzucht.

Den eiten Anftaltdtypus, der nen 3u jhaffen
wdre, ijt ein Sdyusajyl fiiv jolde, die immer
wieder der Verjucdhung unterliegen, auch denen
midyten wiv ein gejdyiilites Dajein beveiten. A3
LVorbild fonnten die Appenzellerichen Anjtalten
dienen. Der Judujtriebetried wiirde helfen, die
Untexhaltungstoften 3u tragen, daneben wdre
auch auf Hauz- und Gartenbau zu dringen.

Die dritte Anftaltdart wdve fiiv diejenigen,
gang vevwabhrloften Menjchen, bei denen Swangs-
intevnievung eintreten muf. Aljo Gewobhnbeits-
verbrechevinnen, jdpwere Altoholiterinmen und
Qiederliche. Auch denen follte nod) Scdhup und
Hilfe gebvacht und fie gugleich zur Arbeit an-
gehalten werdei.

Fajt alle Anwefenden begriifen die gemachten
Borjdylage mit wenigen Audnahmen, und jind
bereit, bie Vemiihungen um eine befjere Lojung
ber Projtituierten-Fitrforge su unterftiien. Um
bie ganze Sadje nicht blop bei ben Beratungen
ruben zu lafjen, wurde eine Rommijjion ge-
wdhlt, beven Aufgabe ez wun ijt, eine Eingabe
audguarbeiten. Nachher wird fie den Vertretern
ber verjdjicdenen Vereine vorgelegt wm fie dann
den Behirden zur weitern BejdyuBfajjung iiber-
weijen 3u fomuen. . . .

Noge der Stein, der nun ind Rollen gebradyt
ift, nicht mehr ftill Halten und aus den Ve-
jtrebungen viel Gutez erpriepen.

Die Delegierte des Schwets. Hebammenvereins:
Fr. Dengler- Wy .

Die difentlihe Titigleit der Sdpweierfranen.
Cin Ritcblict.

Dag Denfen und Empjinden, das unjeve Jeit
dyarvatterifiert, offenbart fich bejouders jtavt in
der pevdanderten Stellung dev Frau Fur Ocffent-
lihfeit. Cin verhaltnismdpig tleiner Jeitvaum
hat geniigt, um Bier cine vollige Ungejtaltung
Dervorzurufen. Die Frauw vor 25 Jahren und
die Fraw bon feute find gang verjchicdene
Wejen in ihrem Verhaltnid ur Allgemennheit;
jene nocdy Vortampierin, jehitchterne Anjingerin
auf unbetvetenen Piaden, diefe jchon in dem
Buverficht verleihenbden Befi cines anjehulichen,
jelbjtevivorbenen Tervaing, So ift s miglich,
Deute vou Frauentdtigeit in ber Oeffentlichtert
3u fprecgen; denn die Werfe mehren fid), die
vou Frauen jelbjtandig gegriindet und gefithrt,
it Zu den unentbehrlichen Beftandteilen unfever
jogialen  Ginvichtungen gehiven.  Mit Ztol;
Dlicten die Sdypwezerfranen auj das Frauen-
foital mit Pilegerimuenjchule in Biivid), das,
cine Gritndung des Scdpveiz. gemeinnitbigen
Frauenvereind, als crjtes Syital Europas voll-
ftandig unter weiblicher dvtlicher und admini-
ftrativer Leitung fteht; auj die Hausdhaltungs-
feminavien von Jitrid), Freiburg, Vern, welde
QefrEvdfte heranbilden, die bevufen {ind, den
Hausdwirtidaftlichen Untervidht in der Schveiz
sur Bliite zu bringen, anf die Gartenbaujcdhule
i Niederleny, die berujdtiihtige Gdvtnerinnen
in allc Grdteile fendet, auf die unentgeltlichen
FRechtabureauy fitv Frauen in Jivid), wo Juri-
ftinnen Natjchlige ecteilen, auf das Alters- und
Fevienheim des Scwei3. Lehrerinnenvereind . a.

Frauenvereine.

G3  Deftehen  wei  fithrende ichweizerijche
Frauenovganijationen, die auf veridjiedenen
Wegen dem ndmlichen Siele guftveben: dev jo-
sialen Befferftellung der Frau; & find bied
ber Sdyweiz. gemeinniipige Frauenverein, der
im Sommer 1913 fein 25 jalhriged Jubildums-
fejt Deging, und Dber wijdhen Bobdenjee und
Léman ungefdhr 100 {tadtijche und landlide
Seftionen mit itber 10,000 Mitgliedern dhit,
und der Bund {dhweiz. Frauenbereine, welder
in foum 14jdbrigem Bejtehen Deveits 3ivta 70
Bereine unter fein Banner 3u jhaven vevmodyte.
Wihrend bder evftere die Frauenfrage in bor-
hevvichend praftijher Weife 3u (bjen fudht, in-
dem ev alle gemetnniigigen Bejtrebungen unter-
ftiigt, weldhe 1m Wirfungdtreid der Frau liegend,
beven qeijtige, Gfonomijche und foziale Hebung
begweden, hat i) der Bunbd der Frauenvereine
bie Aufgabe gejtellt, die Frauen aller Stinde
und  Berufdtlafen  ujammengujdlicgen  zur
Uufflarung iiber alle fie berithrenden Fragen
bes difentlichen und wirtjhajtlichen Lebens, zur
Wahrung threr Jnteveflen auf allen Sebieten,
s gemeinfchaftlichem LVorgehen bei den eid-
genbijijhen Behorden.

Die Tatigteit ber Veveine.

Beidbe Veveinigungen fchauen auf eine exfolg-
reidge ‘Tdtigleit 3uriif. Die verfchiedenen vom
Sdyweiz. gemeinniipigen Frauenvevein gegriin-
beten Juiftitutionen fitllen Liifen i wunfern
bifentlichen Cinvichtungen ausd. Bund, Kantone
und Gemeinden Haben feit Jahren Subventio-
nen an bdie Unternefmungen ded Sdyweis. ge-
meinniigigen Frauenvereind und feiner Sef-
tionen bewilligt. JIm Jahre 1866 Deliefen fid
biefe Bundesfubbentionen auf Fr. 91,600, im
Sabre 1912 waven fie Dereitd auf Fr. 991,600
geftiegern. .

Der Bund dev Frauenveveine vevzeidhret ver-
fchiebene Crfolge bet feinen Cingaben zur Bun:
dedgefepgebung dev lepten 13 Jabre; fie treten
namentlic) im Berfigerungdgefes su tage.  Hiex
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wurde den Wiinjchen bder Widhnerinnen-Kom-
miffion bes Bundes in allen 1wicdhtigen, die
Srauen Dbetreffenden Beftimmungen Rechnung
getragen. Die jtarfe joziale Tenden3 des Ge-
fees berubt nicht zum Eleinjten Teil in der er=
freulichen Stellung, die es der Frau einvdumt.
Um die Kranfenverjicherung bei den Frauen
populir zu machen, erlift der Bund dev Frauen=
Veveine 3u Beginn diejes Jahres, da der erjte
Teil De3 Gejepes in Wickjamteit tritt, eine auf-
flidrende Brofdiive, wilhrend der Schroeiz. ge-
meinnithige Frauenverein in feinem Sentralblatt
eine plammdpige Propaganda fiir die Verbrei-
tung der Verfiderung unter den Frauen ein-
leitet. Den Vemithungen bded Frauenbundesd
it aucd) die Wah( von Frauen in den BVer-
waltungsrat der Unjallverfihgerungdanitalt u
danfen. Seinen neueften Crfolg bilbet Art. 75
be3  nationalvitlicgen  Fabrifgejes-CEntrourfes.
Diefer Artifel ift jo gefaft und joll laut Fu-
fage Des Buubdesrates i dev Weife interpretiert
werden, das jedereit neben mdnnlichen aud)
weibliche cidg. Fabritinfpeftionsbeamte gewdhlt
werden fonnen. Wenn ihr der Stanberat fein
Hindernis in dben Weq legt, fo wird in nidht
a3 fever Jeit die ftaatliche Fabritinfpeftovin
auch in der Schweiy ihren Cingug Halten.
Pojtulate der Frauenvereine.

Frauenpojtulate, die teilweife bom Bund der
Frauenpereine, teilweife bon andern Frauen=
veveinigungen aufgejtellt mworden find, bilben
die Anftellung von Polizeiajjijtentinnen, von
weiblichent AmtSpormiindern, von Wohnungd-
infpeftovinnen ujw.  Bitvic) befitt den erjten
weiblichen Amtspormund und die crfte Polizei-
affiftentin, Bern Hat dem AmtSvovmund eine
Gebitlfin beigegeben und cine Schuldvztin im
Nebenamt Dbevufen.  Kantonale Fabrit- und
Gewerbeinjpeftionsbeamte Haben mehreve Kan-
tone aufzveijen. .

Ieben den beiden grofien, ein viclgeftaltiges
Arbeitsfeld bebauenden Organijationen gibt es
ichmeizerijche Frauenvereinigungen, die ein jpe-
sielles Jiel perfolgen, jo der Bund abftinenter
yrauen, der in einer jtattlidjen Zahl von Orts-

gruppen eine tatfrdajtige Propaganda entjaltet.
Die Abjtinenzbewegung findet bet den Scheizer-
frauen im allgemeinen wavme Unterjtiipung,
fo haben fid) mebreve Dedeutende Frauenver-
bdande ujammengetan, um an der Yandedaus-
ftellung ein groges alfoholfreies Reftauvant
eingurichten, das in evjter Linie fiiv die AbJti-
nengbewegung toivfen, daun aber aud) auf
mujtergiiltige Weije eimen grofen Wirtjd)afts-
betrieb veranjchaulicdyen jofl. Fiiv eine vorig-
liche Durdhfithrung ded Planes biirgt dev (eitende
Biividjer Frauenverein fiiv alfoholfreic Wirt-
fchaften, Ddefjen Ctabliffemente weit iiber bdie
Gdyweizergrengen hinaus ald porbildlid) gelten.
Der  fpweizerijhe  Bentvalfrippenvevein dient
der Berbreitung und Verbejjerupg der Krippen.
Cin deutjdh-fdheizerijcher und ein rweft-jdyrei-
sevijdjer Frauenperein Fur Hebung bder Sitt-
lichteit Dezmecten die Betdmpjung der Unmoral
auf allen Gebieten desd Offentlichen Lebens: des
Madchenhandels, dev unjittlichen Litevatur .. f.

An ber ©pie der jdhweizerijhen Frauen-
Yerufdorganijationen mavjdjiert dev jchweis.
Lelrevinnenverein, dev in einem eigenen wofhl=
geletteten Organ feine Stanbdedintevejien ver-
ficht.  Gine jchwierige Pojition Dbehauptet der
fhretz. Hebammenverein, da dem altelriviir-
digen Beruf der weifen Frau jtarte Feinde er-
ftanden find. Ju den Stidten namentlich nimmt
die moderne Gepflogenheit zu, dad Wodjenbett
in Kliniten und Spitdlern Fu verlegen und
hoauptfadylich in der Weitidpweiz verbreitet {ich
die Sitte, 3u Geburten nur Avzt und Warterin
Deigugiehen. Teytilavbeiterinmen, Taglbhuerin=
nen,  Dienftboten, weibliche Gejdhajts= und
Bureauangejtellte ovganifieven fic) ebenjalls
und exjtreben Befjeritellung duvd) die Firievung
von Minimaljorderungen und duvd) bevuflidhe
Weiterbildung.

Bahlreich {ind die fantonalen und lofalen
Jrauenvereine mit wolltdtigen wund jozialen
Tenbengen; fie entfalten vbielfad) eine vege Tatig-
feit, bie fich den I(ofalen Verhaltnijjen anpaft.
Armen- und Kranfenpilege, Siuglingsfiivforge,
Kinder-  und  Frauenjhuy,  Tuberfulojebe-
fampfung, Stellenvermittlung und Avbeitdver-

gebung, Cinfilhrung neuer Haudindujtrien,
Uebermadjung entlajjener weiblidger Strdflinge,
Crteilung unentgeltlidjer Rechtdausfunjt, haus-
wirtjdaitlicge Fortbildung, Leitung von Kinder-
und Wodgnerinnenheimen, von Afylen fiiv ftellen-
(oje und fitv entgleijte Maddhen und Frauen,
Sdup veifender Maddyen u. j. §. bieten bden
Frauen reidje Gelegenbheit 3ur Verwendung ihrer
fogialen Talente. Jn jogen. Frauenfomitee3
mit nur Devatender Stimme, rwie {ie Dei vielen
genteinniipigen und wohltdtigen Anftalten den
audjdlieplich mammlichen BVevwaltungsbehiorden
beigegeben find, weifen Frauen ojt Hohe Ber-
dienjte auf.

Wenig (idhtbaven Crfolg haben Frauenver-
einigungen i vergeichnen, weldye fpesiell die
Crlangung politijger Redjte bezweden. Ueber
paz fivd)lige Stimmredht und die Wahlbarteit
von Frauen in.Avmen- und Sdhulbehiorden in
einigen fortjcdhrittlichen Kantonen ijt man nod
nid)t hinauzgetommen; dod) jdheint fich jeit bem
Jnfrajttveten ded mneuen jdyweizer. Sivilgejebes
cine Wandlung zu vollziehen. Jn indujtriellen
Bezivfen und griferen Stdadten zeigt ficdh die
Geneigtheit, den Frauen dad pajjive Wabhlred)t
in Sdjul=, Avmen=, Jugendjitrjorge- und Vor-
mundicdhaits-Behorden, jowie dad firdliche
Stimmred)t uzugeftehen; da und dort hat fich
ber qute Wille bereits 3u Gejesesvorlagen ver-
didytet.

Dad Tempo bder jdhweizerijhen Frauenbe-
wegung ijt etn langjames: « Chi va piano, va
sano ». Ju bedauern ijt e3, daf in den jdhwei=
serijchen  Frauenbeftrebungen, die anfinglid)
citent gejch(ofjenen Chavatter trugen, duvd) die
Soubderbundageliijte  fatholijcher und jozial-
bemofratijer Frauenvercine eine Spaltung
entftanden ift, welhe mir Henmumend ivivfen
fam. -

Stuflverjtopfung.

Die Stuhlveritopjung ift eing der Keiden,
denen wir recdht Haufig begegnen. Wahrend auf
ber einen Geite die Vedeutung derjelben ojt-
mal$ ohne allen Grund iiberjd)apt wird, legen
ibr mandje Patienten — und dasd ijt nod)

fRegee—=

evreichen [aft.

Nur edht mit diefer Marte
— bem {Fiider — bdem

J Garantiezerdhen des Scott:
jdhen Verfahrens!
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- Bei ffillenden Frauen

mpd)t fih oft ein Gefithl der Grmitdbung, eine Abnabhme der Krdfte bemerfbar, dem fofort
Ginbalt getan, befier nod) vorgebeugt werden jollte. Der gefteigerte Stoffverbraud) bedingt
fid) vorsiiglich

Ocoffs  Emuljion

. ©ie erhalt bdie ijtilfende Mutter bei Kredften, it leidht verdaulidh, wohl=
bcf"io‘mml:d') und Deveichert das Blut, jo dafy Dald eine rvaiche Kréfteaunabme bewirtt twird.

eine geffeigerte  Gvndbrung, die

G3 gc_.niigt nidht, beim Cinfanf nur Qc[:c;tx;
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lange auddriid€lih Scottd Cmuljion.

Nadyahmungen wetje man suviid.
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fern  wir  Hebammen
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P ersil aas selbsttitige Waschmittel

Besitzt stark desinfizierende Wirkung selbst bei niedri T -
nd macht die Wéasche keimfrei. ¢ S RHSCTER SR

HENKEL & Co., A.-G., BRSEL. Auch Fabrikanten der 5,11€1N1CO° Henkel’s Bleich-Soda.
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weit jhlimmer — ojt gav feinen oder doch nur
einen gany geringen Wert fiv ihr forperlidhes
®edeihent bet und rechuen das angeblich jo ge-
ringe Leiden den fleinen, unvermeidlichen Uebeln
3u, dbie da an bder Arbeit find, unjer Woh(=
behagent u jtoremr, bdie aber eben ertragen
werdent miiffen. Beide Anfidhten {ind als falich
entjchieden Zu befampfen.

Die Stuhlverftopfung fann eine afute oder
dyronijche fein. Allen Lebenslagen ijt fie eigen,
und Dbeide Gejdjlechter werden von ihm Heim-
gejudyt. Mandhmal ijt fie erblich und fann
fich unter Umijtdnden durch mefhreve Genera-
tionen fortpflanzen.

Die Urjachen der afuten Verjtopfung Eonnen
in den meijten Féllen in Didtfehlern zu juden
fein. Der jdhnelle Uebergang bon einer ge-
wohnten Koft zu einer andern, Fu reidhlicher
Fletjchgenuf, der Gebraud) von ftopjenden
Meditamenten, Nahrungdmitteln und Getvanfen,
1vie Safao, Rotwein, Sitdwein, vdaden fich oft
bei zur Stubltrdagheit neigenden Perjonen. Aud)
einte einjeitige Kojt fiihrt Ju BVejderden. BVom
iibermapigen Fleijhgenujje wurde jdon ge=
fprochen; er bildet wenig Verdbanungsriitijtande,
weldge — befonderd bei [(angerem Bermweilen
im Darme — Gijte evzeugen, die bdie Nevven
bes Berdbmumgsmweqed (ihmen, die aber aud)
infolge ifrer geringen Menge den Darm nicht
geniigend zur Arbeit veizen. Dasg Gegenteil
1jt bei dibertrieben vegetarijer Crnabhrung 3u
fiivdhten: die ju veichlichen Verdauungsriictjtande
iiberlajten den Darm, Ddehnent und reizen ibhn.

Oft tritt afute Stublverjtopiung aud) al3d
Folge ber Diavrhe auf; ebenjo fonnen Mangel
an Kbrperbewegung, vieled Shwiten injolge
frperlicher Uebevanjtrengung oder grofer Hise,
wie aud fieberhafte Rrantheiten die Urjachen jein.

Die afute Form desd Leidend ift meift von
geringer Bedeutung, fann auch in den hdufig-
ften Fdllen fchnell bejeitigt werben. — Fu wider-
raten ift aber der Gebraud) bon Abjithrmitteln,
der nur eine voritbergehende Wirfung hat. Jit
eine fiinftliche Cntleerung ded Darmed erjorder-
li), fo verfuche man fjie durch RKiijtieve, die
diefelben guten Wirfungen Haben wie Abfithr-
mittel, aber den an der Verjtopfung meift un-

betetligten Magen und Ditnnbdarm nicht veizen.

Da die haufigite Urfacdje afuter Verjtopfung
in Didtfehlern Fu judjen ijt, jo muf man joldye
vermeiden. Reicdhlicher Objt= und Gemiijegenup,
ebenjo Buttermild) und jaurve Mild), grobes
Brot (Sdrotbrot, Komif- oder Graham-, aud
Stmonsbrot) und befonbders fiiv die Hauptmahl=
3eit gemijdhte Koft, find Mittel, fid) offenen Leib
s verjdhajfen und 3u erbalten. Aud) wenig
faured Objt oder auch einige Feigen abends
vor bem Sdjlajengehen und morgend nitchtern
ein Gla3 faltes Wafjer genofjen, tverden ojt
cinen gewiinjdyten Criolg jeitigen.

Anders jteht es mit den Verjtopjungen, die
dure) Ortliche Hindernijje medhanijcher At be-
dingt {ind. Soldje fomnen jein: Krebsgejdiiljte
und bdergl., die oft operativen Eingriff exfordern,
ober Cinflemmung von Britden, die fih) durdy
Crbredyen bemertbar macht und gleidyjall3 jehleu-
nige drztlide Hilfe notig madt. Vet Frauen
tritt wdhrend der Schwangeridhaft durc) Druct
auj die Cingeweide Verjtopfung ein ; aud) fonnen
Qageverdnderungen der Detreffenden Ovgane
jtovende Einflitjje ausiiben; aud) hHier miifjen
die Urfachen Dbejeitigt werden. Die inneve Maj-
jage nad) ThHure-Brandt wird, wenn von jach-
fundiger Hand ausgefithrt, gute Eriolge haben.

Werden die Urjaden der afuten BVerftopfung
nicht Defeitigt, jo fann fie dyronijch werden. Su
denr obgenannten, der Davmtrdgheit Vorjcdhub
leiftenden Cinfliifjen fommen nod): Unzwed-
mipige Kleidung, mangelhajte Atmung und
allechand organijche Fehler, vor allem Herz-
fehler und Qeberentartung. Sie bedingen venidie
Blutftauungen im Unterleibe; dag gange Piovt-
aderfyftem gerdt in lnovdnung, ald unange-
nehmite Begleiterjdeinung machen fid) die Hi=
morrboiden bemerfbar. Dazu fommt der ojt
wahl- und planfoé unternommene Gebrand
jtarfer, veizender Abfiihrmittel. Abgejehen bda-
bon, daff beven Wirfung nie auj die Bejeitigung
der Urjadjen Devedynet ift, ruinieven fie bden
Magen in gang furzer Jeit, zumal ihre Dojen
immer jtarfer werden miifjen. Sie jdhajfen die
Nabhrungsriictitinde oft jhnell Hinaus, aber
darunter auc) die, welcdhe noch) biele vermwend-
bave Stoffe enthalten. Sie entziehen aljo dbem

Kovper Nabhrungsjtoffe, die von den Darm-
wdnden aufgefogen werden jollten. Allgemeine
Crnahrungsitorungen, Blutarmut und Bleid)-
fudht find die Folgen Hiervor.

Nid)t genug 3u warnen ift vor dev itberaus
jchadlichen Angewolhnbeit, den Stuhl (ange Fu
verhalten, worin namentlic) oft unjere Damen-
welt grof ift. Diefer Mangel an Cinficht, ge-
paart mit Pritdevie und falider Scham, ijt die
Folge grober Crziehungsfehler. Doch foll nicht
verfannt werden, dap fich bier bereits heutzutage
eine Wenbdung um Befjern bemerfbar madyt.

Bu den organijchen Fehlern, die dronifde
Berjtopfung jeitigen, it aud) die Schwdde der
Darmmugtulatur ju rednen, die entiweder an=
geboren, hdufiger aber evworben ift.  Auch Hier
fommen wicder Stublverhaltung wie unzwed-
mipige einjeitige Crndbhrung in Betvadyt, die
Deide durc) den unnitigen Ballaft den Darm,
bejondersd den Maftdarm, itber Gebithr lange
ausdehnen, jodafy jeine Wandungen erjd)laifen
mitfien. — Aud) Davmtatarehe, die fid) durch
Abgang von Schleim bemerfbar madjen und
leicht chronijd) werden, find mandymal die Urjache
von Berjtopfung, ebenjo jdhwadje Mustulatur
der Baudhdecten.

Die {iblen Wirtungen der dronijhen Ver-
ftopjung madjen fich durch bdie verjhiedenjten
Scymerzen bemertbar. Schon die Hrtlichen, die
Dei endlichem Stublgange entjtehen, find oft
unertrdglid), da die Kotmajjen Hart und um-
fangreid) find. Doppelt Hejtig find fie, wenn
der Patient gleichzeitig an Hamorrhoidalbe-
jhwerden letbet.  Leicht fann e3 bei jdhadper
Darmmudfulatur aud) zu einem Majtdarm-
vorfalle fommen. — Sind die lange verhaltenen
Kotmaffen feucht, jo fonuen fie in Faumis itber-
geben, die bierbei titigen Bafterien hinterlafjen
a3 Stoffwechjelproduftte Gifte und diejen , Auto-
toyinen” fdhreibt man den Korfjhmer;, das
Cingenonuneniein bed Sopfed, Schwindel, Ver-
drielichfeit, Verftimmung und jhlechte Laune
3u, alles lUebel, die fih bei dronijder Ver-
Jtopfung leicht einftellen.

Ueberhaupt jtehen die Lerdauungsovgane mit
dem Gehirn in inniger Wedhfelbeziehung. (Man
penfe an die ploplich eintretende Diavrhie bet

CREPE VELPEAU

Man verlange ausdriicklich ,,Crépe Velpeau ‘s
Elastischer Verbandstoff, ohne Kautschuk.

Dieser Verband ist von den hochsten medizinischen
und chirurgischen Autorititen Frankreichs und des Aus-
landes als vorziglich anerkannt.

Der Ruf des Crépe Velpeau ist ein gerechtfertigter.
Derselbe hat in der medizinischen Praxis eine Liicke aus-
gefiillt, welche die Aerzte seit langer Zeit schon beschéftigte.
Fir die kleine Chirurgie, hesonders zum Verbinden delikater
Korperteile, fehlte ihnen bis dahin ein geeigneter, zugleich
weicher und doch compressiver Verbandstoff. Crépe
Velpeau hat diesem Bediirfnis abgeholfen.

Infolge seiner Elastizitat schmiegt sich derselbe allen
Korperteilen am, zugleich eine sanfte Pression ausiibend.
Crépe Velpeau-Binden sitzen auch da fest, wo
gewohnliche Binden nicht zu halten vermdgen und be-
withren sich namentlich in allen Fillen, wo ein steifer Ver-
band hinderlich oder schmerzhaft wire.

Crépe Velpeau, FILET ROUGE,Qualité supérieure.

Diese Qualitét findet mit vorziglichem Erfolge Verwen-
dung bei: Rheumatismus, Gicht, Neuralgie, Ischias, Hals- und
Ohrenleiden und in allen Fallen, wo Wiarme notwendig ist.

DEMANDEZ: Dans toutes les Pharmiacics
A BANDE oE PANSEMEM,

VENTE EN GROS
EHARMACIE CENTRALE oe FRANCE.
@) Rue desNonnains d'Hyeres

PARIS

Man verlange ausdriicklich ,,CREPE VELPEAU“ in allen Apotheken und Sanitiitsgeschiiften.

Generalvertreter fiir die Schweiz: PAUL MULLER, Thunstrasse 2, BERN. 8292

Crépe Velpeau, FILET BLEU, Tarlatane élastique,
Diese Qualitit wird in Fillen verwendet, wo Wiirme nicht
notwendig ist wie : Varicen, Augenentziindungen, Gesichtswunden.
Dieselbe dient auch zur Fixierung lokaler Verbinde -
Watte, Kataplasma etc.

Varicen. — Diese Binden werden besonders zur normalen
Kompression der Krampfadern und Beingeschwiire mit grossem
Erfolg verwendet. Dank derselben empfinden die Damen ein dau-
erndes Gefiihl der Linderung, das ihnen auch der vollkommenste
Gummistrumpf nicht zu geben vermag.

Crépe Velpeau, FILET ROUGE
LEIBBINDEN, Qualté supérieure.
Leibbinden empfehlen sich ebensogut Gesunden wie

Kranken. Die Niitzlichkeit, die Heilwirkung derselben wird
von allen Aerzten und von allen Personen, die solche
tragen, anerkannt?

Crépe Velpeau-Leibbinden eignen sich in her-
vorragender Weise als Bauch- und Unterleibsbinden und leisten
als solche ausgezeichnete Dienste. Vermige ihrer grossen Elasti-
zitdt sitzen dieselben besser und fester als alle andern Binden.
Man kann dieselben nach Belieben mehr oder weniger straff
anziehen, zwei-, drel-, ja viermal um den Korper legen, je nach
dem Wirmegrad, den man erreichen will.

oder direkt bei

Frau Lina Wohler,
2 L.eonhardsgraben 2

Vollstindige Ausstattungen fiir Mutter und Kind

JedeBindeZtriagtginnen denZgesetzlich geschiitzten Namen ,Salus“ (Illustrierte Prospekte) 837

_Salus“ Leibbinden

(Gesetzlich geschiitzt)

sind die vollkommensten Binden der Gegenwart und sind in den meisten Spitilern der Schweiz ein-
gefiihrt. Dieselben leisten vor sowie nach der Geburt unschiitzbare Dienste; ebenso finden sie Verwen-
dung bei Héngeleib, Bauch- oder Nabelbruch, Senkungen etc. Erhéltlich in allen bessern Sanititsgeschiften

Nachfolgerin von
¥rau E. Schreiber,

Basel
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Sdjrect oder Furdht!) Deshalb finden wir aud
unter den Hypodyondern fo viele, die an dhroni-
jher Verjtopfung leiden. Dod) muf man fidh
Biiten, Urjache und Folge u vermwed)jen. Woh!
fann nidgt Dejtritten werden, daf durdh wn=
regelmapigen ober crid)mcrten Stuhlgang diefed
Gemiitaleiden verjchlimmert wird, denn dngjtlich
terden ja alle Korperfunttionen u[)ELmad)t aber
das Grundleiden, bdie Hypodhondrie, war in den
meijten Fallen Oucrft vorhanden, und die BVer-
ftopfung  bildet eben nur eined bder griferen
und fleineren Leidben bded Hypochonders. —
Bwar hat fidh) die Wirkung der durd) Faumis
de3 Darminhalted erzeugten Togine jdhon bie
und dba bid zu Vergijtungen mit totlichem Aus-
gange gejteigert, doch) miifjen die Darmgijte
nicht immer die Urjache ju Dden oben ange-
gebenen allgemeinen Bejchmwerden der dhronijchen
Gtublerjtopfung fein. Bielmehr fommen bier
Yaufiger nod) die Storungen ded Gejamtblut-
umlaufed in Betracht.

Neben bdie jhon gur Vermeidung und Befje-
rung der afuten Berjtopfung augcgcbenen Mittel
treten 3ur Heilung der dyronijchen Form noch
die dufieve Anivending des Wafjers, die Mafjage,
dic Heilgymuaftit wd die Hypnofe.  Feudte,
anregende Letbumijdhlige, etwa 22° C., nadts
angemwandt mit Ddavauj folgender Fitfhler Ab-
wajdjung werden gute Dienjte leiften. Kalte
Taud)bader und {ane Sigbader mit fiihlen Ueber=
gichungen der Baud)decte werben ebenfalld mit
Crjolg angerwandt. Auch Wechjeldujdhen  auf
Gejdp und Unterleib verfehlen oft eme an-
regende Wirfung nidht.

Muf man die harten Kotmafjen dureh) K-

ftiele ﬁinmw jchaffen, jo verwende man jolde von
1g—1/ RQiter Wafjer, welched lawwarm fein
muf3 unb nicht beftig, jondern allmdfhlich ein-
laufen joll, beéf)arb perwende man feine Sprite,
jondern dben Jrvigator und gebe dag Kliftier
nidyt im Stehen. Wm Dbejten ift die Knie-Cllen-
bogenfage. 3u ojte Amwendung grofer Kiijtieve
wirft jhadlid). Nad) erfolgter @’nt[eerung fann
man fithle Bletbefliftieve geben (etwa /10 Liter),
die Dem Darvme zur Anregung dienen follen.

Stopiendetalhrungdmittel, wie trocene Crbien,
Qinjen, Bohnen, aud) NReis, dicte Mellipeijen,
Cier, Sago, Hirfe, Budpveizen md Gritge, wie
aud) Kafao, jitge Mild), Tee, Rotwein und
S5ﬂxbelbceu:n find mbglidjt 3u bermeiden. Da-
gegen ijt bie jdhon oben angegebene {tuhlbe=
fordernde Diat aujiwenden, wozu nod) die
wajjerreichen Gemitje: Gurten, Kiivbifje, Griine-
fohl, Spinat und Salat formmen.

Die Mafjage wird mur von fundbiger Hand
audgefithrt werden Eimmen, da eine genaue Kennt=
nig der Ovgane des Unterleibes ebenjo nbtig
ift, al& eine fachgemdpe Feitjtelung von Urjache
und Sif ded Leidens.

Aus dem Gebiete der Hetlgymuajtif fonumen
hauptjachlid) folgende, die Bauchdecten frdjtigende
Uebungen in Betvacdht: Man lege fich lang auf
den Riicten (Dei flacher Unterlage). Danad) hebe
man den Oberfdrper ohne Hilfe der Arme fjo
hodh bi8 man figt, lege fich langjam wieder auj
pen Ritcen und wiederhole dasg fiinf- His jechs-
mal, bod) ftetd mit geftrectten Veinen. Aud) Be-
wegungditbungen, wie Spagierengehen, Schroim-
men, Rabdfahren, Reiten wund Shlittichubhlaujen
tomnen als heilgymuajtijche Uebungen jur Krdj-

tigung der Unterleib3organe angejehen werbern.

Endlid) fommt noch die Hypuoje in Betracht,
die aber nur der Fadymann ammwenden barf.
Aber eine Avt Selbjtjuggeijtion tritt in Wirtung,
wemt man jeden Tag jur bejtimmten Stunde
das Klojett aufjucht. Wird der fefte Wille auch
pielleiht anfangsd ohne Erjolg fein, jo witd man
dod) Den giinjtigen Cinjlufy diefed Berfahrend
bald jpitren.

Die dhronifdhe Verjtopjung it ein Leiden, da3
oft jefr hartnacig ijt und deshalb viel Geduld
evfordert.  Bu warnen ijt aber vor einer Be-
Dandlung aujd Geratewohl. Jundad)jt ijt der
Grund des Leidens feftzuftellen. Das mirb meift
nur der Avzt tun fommen. Nad) der Urfadye
hat fih damn die Behandlung Fu ridhten.

Beruht 3. B. die Verjtopfung auf einer Ent-
linding ded Darmes, jo wire ed verfehrt, ihn
durd) den Ballaft einer veihlichen vegetarijdhen
Nahrung zu veizen oder durch Mafjage zu be=
hanbdeln. Ntan muf ibm vielmehr Rube gonnen.
Jjt erjdhwerter Stuhl die Folge eined aufeven
medjanijdhen Hindernifjes, fo witrben unter Um-
ftanden qymuaftijhe Uebungen ebenjo wie an
faliger Stelle angewandte NMajjage gerade das
Gegentetl der beabfichtigten Wirfung Hervor-
bringen. WBiele an Verjtopjung leidende Per-
jonten labovieren gleichzeitig an allgemeiner Ma-=
gen= und Verdbauungsdjdywache. Jhnen darf man
jelbjtverftandlich) in Bezug auf Verarbeitung der
Nahrungdmittel nicht das zunutten, wad ein
Menjd) mit reger Verdauung u leiften im=
ftanbde ift.

(,Schiweiz. Bldtter fiir Gejundheitdpflege.”)

Alkobolireie Weine Meilen.

rof. Dr. med. vou SHeefl von Salis, Direkfor
des Frauenfpitals in Bafel, jchreibt:
,Die altoholjreien Weine vorr Meilen {ind

in ber Sranfendidtetif jweifellos den vergovenen
LWeinen Dbet weitem borzuziehen, da jie, nament-
lich twenn falt und mit Wajjer verdiinnt gereicht,
augleich Nahrungs- und Genupmittel find, was

bon Den alfoholhaltigen Weinen befanntlid)
nidht qilt. Jdh Habe Ddieje Criahrungstatinde
aud) in meiner Abhandlung iber Kindbettfieber
hervorgehober.” 817°

Galactina
mdermel)l aus_bester Alpenmilch

—=—= S$leifh-, blut= und knodenbildend =——

GALACTINA

Die beste Kindernahrung der Gegenwart

22 Gold - Medaillen ® 18 Grands Prix
ME 25-jahriger Erfolg BH

Kinderkrippe Winterthur schreibt: Ihr Kindermehl wird in unserer
Anstalt seit 1Y/2 Jahren verwendet und zwar mit bestem Erfolg. Die mit Galactina
genihrten Kinder gedeihen vorziiglich und da wo Milch nicht vertragen wird,
leistet Galactina uns in den meisten Fillen bessere Dienste als Schleim.

Prof. Dr. L. Concetti, Chef-Arzt der Kinderklinik der konigl. Universitit
in Rom schreibt uns: Ich habe sowohl im Krankenhause, als in meiner Klinik
das Kindermeh! «Galactina» vielen Kleinen verordnet; den gréssern von 8—24
Monaten in Form von Brei, den kleinern von 3—8 Monaten verdiinnt, mittelst
der Saugflasche. Ich habe dasselbe bei normalen, wie auch bei solchen mit
leichtem Darmkatarrh behafteten Kindern angewandt. In allen Fillen habe ich
gefunden, dass die Galactina ein vorzughches Nahrungsmittel ist, das gut ver-
tragen und verdaut wird, und das, wie auch aus der Beobachtung uber deren
Entwicklung hervorgeht, sich zur vollstindigen Ernihrung innerhalb der besagten
Altersgrenzen bestens eignet. Die zum grossten Teil erfolgte Umwandlung der
stirkemehlhaltigen Stofle des genanten Nahrungsmittels erkliren die Verdaulichkeit
und Assimilation desselben selbst in einem Zeitraum, der zu frith erscheinen
mochte (3—6 Monate). Die Galactina ist ein Nahrungsmittel, das zur Ernihrung
der Kinder als Ersatz der Muttermilch gewissenhaft empfohlen werden darf.

Wir senden Ihnen auf Wunsch jederzeit franko und gratis
Muster und Probebiichsen, sowie die beliebten Geburtsanzeigekarten,
mit denen Sie Ihrer Kundschaft eine Freude bereiten kénnen,

' Schweiz. Kindermehl-Fabrik Bern.

848u
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Die Sonnenbehaudlung bei Kuodyentuberfuloje.

Seitdem man, im wejentlichen durch die Forjch-
ungen Finfens, auj die Heilfrajt des Lidytes
aufmertjam gemad)t wurde, ift die Sonne immer
mehr zu Chren gefommen. Vornehmlich in den
Hodygebirgzjanatorien der Schweiz, in Davod
und SGamabden, fand die Sonnenlichttherapie
eine Stdtte der Pilege. It doch hier in ben
Ortjdjajten, die zwijchen 1200 und 2000 Meter
itber dem Meeve liegen, die Sonnenbejtrabhlung
eine wefentlic) intenfivere ald in der Ebene.
Aber fie ift nidht nur quantitativ grofer, jon-
dernt aud) qualitativ perdndert. Unterfudjungen
haben namlic) evgeben, dap die Wirtung desd
Sonnenlihtes von jeinem Gehalte an ultra-
violetten Straflen abhangt. Diefe find e3, von
benen bie djemijhe Cuergie ausgeht und bdie
in dem Kirper die befannten Reaftionerjchein-
ungen der Braunung dadurd) verurjachen, daf
da3 die Strabhlen abjorbievende Pigment zur
Verhiitung einer Ueberbeftrahlung in die Haut
wanbdert. Jm Hodygebivge ijt nun die Menge
der ultrabioletten Strahlen grofer als in den

Niedevungen, da Bier ein Teil durd) die Ver-
unreinigungen, den grogeren Wafjerdbampfgehalt
der Quit und ibhre grofere Kongentration ver-
jhluct wicrd. Weiter fonnte jejtgeftellt werden,
dap fie im Winter grifer ift wie im Sommer,
Und aus Ddiefem Grunde empfehlen fich Ddie
Winterfuren. Da die ultravioletten Strahlen
aud) eine ftarfe Datterientdtende Krajt entviceln
neben einer allgemeinen Krdjtigung des gejamten
Drganigmus, beﬁen Stoffwed)jel fie anvegen
und befjen innere Organe fie entlajten, ijt man
bazu iibergegangen, aud) die dyronijhe Tuber-
fuloje der fnodjen und Gelente mit Sonnen-
Ircf)t 3u behandetn. So ijt in Leyfin in den
Waabtldnder Alpen in dev Hobhe vbon 1200 bis
1500 Meter ein grofes Sanatorium mit 450
Betten, bon denen 250 fiiv Kinbder, die ja be=
jonberd biuftg von der Snodjen - Tubertulofe
heimgejudyt werden, erbaut worben, in dem die
Sonnenbehandl unq dent Hauptrang in der The-
rapie einnimmt. Dev Chefarzt Rollier, der itber
700 Fdlle im Laufe mehrerer Jahre behanbdelt

fat, Hat in der ,Monatgjchrift fiix Kinderbeil-

funbe” einen Berid)t verdifentlicdyt, i dem er
fich itber die damit ergielten Refultate ausjpridyt.
Tuberfuldje Gejchwiive verbeilten, Driifen ver-
tleinerten jid), verjteifte Gelente wurden wieder
beweglich und aud die Crevantungen dev Wirbel-
jdule famen um Stilljtand. NRuv bei dlteren
Tuberfulojen der Lungen ijt eine gewiffe Vor=
fiht am Plage. Die Sonnentur, die in Leyjin
gepflegt wird, erjtrect {id) itber den ganzen
Korper, fie bejteht in einem vidhtigen Sonnen-
vollbad. Natitclich werden nidht frijd) ange-
fommene Patienten fjofort der Strahlenfiille
auggejept, jondern durd) langjame Gerwihnung
lernen {ic dad Licht ertragen, bid fie jhlieplic
fo gut wie unbefleidet Somuner und Winter
auf offenen Liegehallen der Sonne ftandzubalten
vermigen.  Einen amiffanten Anblict gerihrt
ein pon Dr. Rollier feiner Abhandlung beige-
gebenes Bild, auf dem man jonnengebrdunte
Gejtalten nadter Stnaben im Schynee eine Raft
von ihrer Stitour madjen fieht!

'%h

Unfere Bwillingsaallerie.

Heute bringen wir das Bild ded Jwillingsparchens

Amalie und Julie €. aud Dffenbach a. M.

Vet der Geburt am 14 Mai waren die Madchen
Jhre Mutter Hatte fich von der nuv 14
Sﬂonate suriictliegenden  erjten Entbindung ~ cines
s Jabr gejtillt Hatte, nod nicht er-
holt. Die Briifte waren fedlid) gut entwidelt, die
Mildhabjonderung md)t augreichend. Vom 10. Tage
Rajdy jtieg

fdroadylich.
Rinbdes, da3 fie
ab nahm die junge Frau Malztropom.

bie Mildymenge an und die Kinder rwurden
fobag fie von mun ab nachtd durdyidliefen.

Monate nabhm die Mutter das Malztropon und
ebenjo lange fonnte fie voll jtillen. ABdann erhielten 9
die Rinber abmcd)]elnb Brujt und Flajdhe und nad G

weiteven 14 Tagen nur nod) die Flajche.

[ ONCHONEHONCHINCINDON YC NOUOS O o)

Die Entwiclung bder beiden Madchen war —

abgejefen pon cinem rajd) vovitbergehenden Darm-

an

5

19.

1(’ltt 3
yum 24
14

matic wnd Julic G ad Oifendad) a. M. 1‘]'

fataveh) Ded einen — au&cmmbcnt[ic{) glinjtig.  uf
bem Bilbe, dad im Alter bon 5 Monaten aujge-
noutnten mmbe jehen wir fie ftrokend von Gejundheit.

Auch) die Mutter nabhm wdhrend des Stillens
Gewid)t zu und erholte fich fehr.

Gewid)f dev Sinder: 43
Amalie Julie

. Juni . 2 Rg. 600 gr. 1 §g. 970 gr.
) 2, 710, 2, 350

. Suli 3, 110 2, 680 ,
. @ 3, 570 , 3, 90 .
. uguit * . 3, 920 3, 280 ,
September 4, 830 , 4, 100

. Dftober 5, 340 4, 880 ,
Novbember 6 50, 5, 220,

* Sulie []llttt‘ Qnunlatnrth

pr———L

Hebammen-Taschen

werden den kantonalen Vorschriften entsprechend zusammen-

gestelll in tadelloser Ausfilirung, zu billigsten Preisen und

in kiirzester Zeit geliefert. Sehr empfehlenswerte Taschen:

Freiburger Modell, in Metallkasten; Basler Modell, in Leder-

taschen; Ziircher Modell (Prof. Wyder), in Metallkasten;
St. Galler Modell, in Metallkasten.

Samtliche Apparate und
Instrumente fir
Hebammen.

Wochenbett- und Kmderpﬂege Artikel.

Hebammen erhalten Vorzugspreise.

Verlangen Sie unsere Preisliste
Sanititsartikel far Mutter und Kind, Hygienischer
Ratgeber fiir pharmazeutische, diitetische und kosmetische
Priparate. Illustrierter Katalog tiber Artikel far Kranken-
und Gesundheitspflege. Zusendung gratis und franko.

EEm !

Sanititsgeschéft Hausmann A.-G.

Davos St. Gallen Genf Ziirich

Platzu.Dorf Marktg.11 Corraterie 16

Basel

Freiestr.15
8021

Uraniastr. 11

KINDERNAHRUNG

ist natiirlich die Muttermilch.
‘Wo diese aber fehlt, oder aus irgend
einem Grunde nicht \exahreuht Wi erden
N kann, da leistet das -

seit mehr als 40 Jahren

als vorziglich bekannte und tduseml-
fach bewiihrte

Enprecht s Kindermehl I

ausgezeichnete Dienste. Von sehr vielen

Schweizer-Hebammen u. Krzten

wird es als feines und bekémmliches
- Nihrmittel bestens empfohlen. :-:
Bei knochenschwachen Kindern, sowie
selbst bei sehr schweren Verdauungs-
storungen werden mit diesem alten,
erplobtcn Mittel vorziigliche Erfahr-
ungen gemacht. = 832

l\)

Musterdosen versenden auf Verlangen gratis und franko
H. Epprecht & Cie., Murten.
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Die Sdweiser febamme

Offisielles Qrgan des Sdyweiserifdhen Hebammrenvereins

311[)117!;.”11;‘[)70{ ben frebs der Gebdrmutter. — Qﬂcfprcrbrﬁri{g. —7éd1mcig;:tiidlér {)chu;xxlllCIXEtil;:VScﬂtrlllbl{r’ft;iis. — Gintitte. — 3"tmin’fcnfrl;ff(‘. — ;Tnbcénﬁscigcxﬂ

— Bereindnadridten: Scitionen Bafel-Stadt, Vern, St. Gallen, Solothurn, Winterthur, Jivich. — Geburtstartenertrag fiiv Blinde im Febvuar 1914, — Fiivcherijhes
«%L\mitcc 3ur Vefampjung der Unjittlichfeit. -— Die Hifentliche Tdtigteit der Schroeizerivauen. — Stufhlverftopiung. — Die Sonnenbehandlung bei Knochentubertuloje. —
Anzeigen.

Die erste veroronen Biomalz Oen ftillenden ATiittern

Dies geht aus folgenden Juijdhriften hervor : 348

Beften Dant fiir die jur Derfiigung gejtellten Dofen Biomalz. I
habe damit einen fehr fdidnen Erfolg Dbei einer auffallend andmifdyen
Patientin am Ende ihrer Shwangerfdhaft gefehen. Der Uppetit befferte
fidg erheblidy und odte Tildyproduftion nady der BGeburt war reidlid.

Dr. B.in &

Auf Jhre gefl. Sujdyrift teile ich Ihnen crgebenft mit, daf idh mit
Jhrem Biomaly fehr jufrieden gewefen bin. I habe es ausfdhlicplich
bei ndhrenden Frauen verwandt. €s wurde fowohl rein, wie mit den
Sypeifen vermifdht, ftets gerne genonmen und der Einfluf auf dic tildfefretion
war unverfennbar. Wad) meinen bisherigen Erfahrungen werde id) nidyt
verfdumen, ‘geeignetenfalls es tmmter wieder ju empfehlen.

Dr. med. 0. in B.

Iy teile Jhnen ergebenjt mit, daf idy das Biomals 1) bet ftillenden
Srauen, 2) bei Sungenleidenden verfudhte, in beiden Fdllen mit befriedi-
gendem Erfolge. Audh der billige Preis wird dem 2Tittel den Weg ins
Dolf bahnen. Dr. Carl €. in 2A.

ift fiir jtillende Srauen deshalb von befonderer Bedeutung,
weil es dte UTuttermild) vermehrt und den Sdugling vor
Hnodjenfranfheiten, die Ututter vor der Herftorung der

Sahne fchiist. Sehr viele ATitter trinfen Bier, weil Bier
aly enthdlt. Das ift aber nidht ju empfehlen, weil der
AUlfohol, namentlid) wdahrend der Stillungsseit, {hadlidh

ift und Feine YLldhrfalze enthdlt.

Dofe Fr. 1.60 und Fr.2.90 in allen Apothefen und Drogerien. Sonft wende man ficdh an die Galaktina-Kindermehifabrik in Bern.

r
A

810222 a i ala AL a0, a2 S D A e

as von tausenden von Aerzten und Hebammen zur Anregung
der Milchsekretion bestens empfohlene und in Siuglings-
heimen und Mutterberatungsstellen stindig gebrauchte

Lactagol

kommt jetzt auch in sofort gebrauchsfertigen

Tabletten

in den Handel (Preis pro Dose Fr. 1. 50)

Das Kindermehl
BEBE i
der Schweizerischen Milch-
gesellschaft Hochdorfist den i

| |
m

(R

besten andern Kindermehlen
mindestens ebenbiirtig aber
1 wesentlich billiger. :-:

Untibertroffen als hygienisches Streu- und Wundpulver fiir
Kinder und Erwachsene ist

Albin-Puder

Albin-Puder wirkt durch freiwerdenden Sauerstoff mild
antiseptisch, Er beseitigt tiblen Geruch und erhilt die Haut
trocken, geschmeidig und zart. Grosse, elegante Streudose,

ausreichend fiir mehrere Monate, Fr. 1.25. 852

Hebammen erhalten Proben und Literatur gratis.

Pearson & Co., G. m. b. H., Hamburg.
ST COEIOH O] GHIIg f

DIRREIEIEE] R ERRIEIE)

Empfiehlt den werten Hebammen hydrophile Windeln, Leibbind
Gummiunterlagen, sowie sidmtliche Wochenbettartikel in reicher Aus-
wahl. 859 Achtungsvoll  Obiger.

B ]
I BERN, Amthausgasse 20. —— Telephon 2676. l
] [ ]

gﬂ




Die Sdhweizer Hebamme.

Reiner baier-Cacao

Marke Weisses Pferd

Das zutriglichste tégliche Friihstiick fiir Wochnerinnen, Kinder
- und Personen mit empfindlicher Verdauung i

Cartons zu 27 Wiirfel 41.30 . . ..
Paqueten, Pulverforma1.20 Ucherall zu hahen.
815

Vor den zahlreichen minderwertigen Nachahmungen wird gewarnt.

Nur echt inroten

4

@oscosecseosncesssssenccr0 900 6200200000805200

Welttesie Pebammen- und Kinderseite,

di¢ beste

Als die reinste und billigste Toilettenseife, ahsolut sicher fiir die
Hautpflege (also auch fiir Hebammen und fir die Kinderstube), hat
sich die ,,Toilette-Sammetseife* oder ,,Velvet Soap“ bewdhrt.

Die ,,Sammetseife* ist von Hrn. Dr. Schaffer, Universitiitsprofessor
und Kantons-Chemiker in Bern, auf Reinheit geprift und steht unter
internationalem Markenschutz. Der beispiellos billige Preis von 45 Cts.
fir ein nachweisbar aus erstklassigem Material hergestelltes Produkt
ist einzig dem Massenverbrauch zu verdanken.

Die ,Toilette-Sammetseife* ist a 45 Cts. (Schachtel a 3 Stick
Fr. 1.30) erhéltlich im Gieneraldepot Locher & Co., Spitalgasse 42,

Bern, gegriindet 1831. Man versendet direkt unter Nachnahme tberall
7
/‘ : = o
X < Néhrzucker ,Soxhletzucker
< 3
<
dere hei Magen- und Darmstorungen der Sduglinge, sowie fir
suppe, in leicht dosierbarer Form, in Dosen von '/» kg. Inhalt zu 1.50 M.
Aufbesserung bedarf, insbesondere auch fiir stillende Miitter. In Dosen von

hin, wo Depots allenfalls noch nicht vorhanden sind. 9 @
7/
o8~ \\@ als Zusatz zur Kuhmilech seit Jahren bewihrte
an in den Féllen, in denen die natirliche Erndhrung nicht
! dltere Kinder und Erwachsene. In Dosen von '/» kg. Inhalt zu 1.50 M. *
Nahrzucker-Kakao, wohlschimeckendes, kriiftigendes Nédhrpriparat fir
/> ke, Inhalt zu 1.80 M. 812

08e£2000980000 0026 32000 200002020000000000 )
. — o
h)
2
! Dauernahrung fiir Sduglinge vom friihesten Lebensalter
Q durchfithrbar ist; auch als Krankennahrung bewihrt, insbeson-
Verbesserte Liebigsuppe in Pulverform, die altbewiihrte Liebig-
Kranke und Gesunde jeden Alters, deren Erniihrungszustand einer raschen
Néahrmittelfabrik Miinchen, G. m. b. H. Pasing b, Miinchen.

N

f

Sterilisierte

Berner-Alpen -Milch

der Berneralpen-Milchgesellschaft, Stalden i. E.

,,Barenmarke‘*

Bewihrteste und krftigste Singlings-Nahrung,

wo Muttermilch fehilt.
Gleichmidssige Qualitit!
Schutz gegen Kinderdiarrhie.
Als kriftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch
stillenden Miittern vortreffliche Dienste.

850

Absolute Sicherheit.

J

Wundsein der Kin:ier, Fussschweiss,

Hautjucken, Krampfadern, Wundsein Erwachsener (Wolf), Hemorr-
hoiden, nissende Hautausschlige etc. werden mit grossem Erfolge
mit Ulcerolpaste behandelt. Ulcerolpaste beruht auf langjihr. érztl. Er-
fahrung und sollte in keinem llause fehlen. — Erhéltlich & Fr. 1.25 in der
Victoria-Apotheke von H. Feinstein, vormals C. Heerlin, jetzt mittlere
Bahnhofstrasse 71, Ziirich. Prompter Versand nach auswiirts. 798¢

- @ 14 Bahnhoistr: ZURICH Bshahotst. 74

r

Fabrikant H. Nobs, Bern

enthilt 40 °/ extra prapa-
,,Bﬁ& rierten Haler.
ist an leichter Verdaulichkeit
.”BJ% und  Nihrgehalt  unerreicht.
macht Keine fetten Kinder,
1 ”Bi% sondern fordert speziell Blut-
MEIN und  Knochenbildung und
§ KNABE macht den Korper wider-
} i'&?NATE stands(ihig gegen Krankheits-

keime und Krankheiten.
Wer ,Berna‘ nicht kennt, verlange Gratis-Dosen
Erhiltlich

WURDE

GENAHRT

in Apotheken, Drogerien

und Handlungen. 795
W
I | ]
Kleieextraktpriiparate |
eleextraktpriiparate |:
von g
Marke Kronrad Maggl &_ C|e., Zurlch Marke Kronrad | £
i @ ermoglichen in wenigen Minuten die Zuberei- e ]
= = (ung eines Kleiebades von uniibertroffener
5 Wirkung gegen Kinder~-Hautausschlige,
=] Wundsein, Hautentzindungen und rauhe
=] rissige Haut. Zu beziehen durch alle Apo-
=| theken, Drogerien und Badeanstalten,
] =] und wo nicht erhiiltlich auch direkt durch die ]
£| Fabrikanten Maggi & Cie., Ziirich.
B = Den tit. Hebammen halten wir jederzeit Gratismuster
5 und irztliche Atteste zur Verfiigung.
(Za 12622) (gg 772
g ~2
4 [
: " ' :
[
¢ Fir Hehammen! 050
m. hichstmoglichem Rabatt: Qv
Q. s
Bettunterlagestofje 8| gr. 1. —. Bartrefier von Fr.
- 54 D}
Irrigatoren $|30,000, 20,000, 5000 .

der (seldlottevie fiiv ein National-
Telljpielhaus i Altbori. 20,000
Treffer. Grofed patriotijdhed
Wert. Auj jeve Serie vbon 25
Lojen iillt unbedingt cin  Trefer.
Auf 15 Lofe cin, auf 25 Lofe Fwei
Gratislofe. Verjand der Lofe gegen

Bettschiisseln und Urinale

Gepriifte Maximal-
Fieber-Thermometer

Badethermometer

Brusthiitchen < Milchpumpen

Kinderschwamme, Seifen, Puder : Nadynahme dureh die Bentrale dex
. Q| Qotteric fiiv vad Telljpiclhaus, Bern,
Leibbinden aller Systeme $ | Baiiage von Werot, Ser. 20. od
Aechte Soxleth-Apparate
g Gummistrimple $ g oo T
Elastische Binden .
etc. elc. 8550 | Zahnenden Kindern
verschaflt sofort Linderung
Prompte Auswahlsendungen . und  Erleichterung  das
b nach der ganzen Schweiz ¢ Spezmlmn(t;;
L
¢ : DENTOGEN
: SChaﬂ"hauser 1 Untibertroffen zur Beforde-

rung des Zahnens und zur
Verhinderung der Zahnbe-
schwerden. Patentamtlich
geschiitzt. Hebammen Ra-
batt. 1 Schachtel Fr. 2.—.
In den Apotheken oder
direkt von
Dr. F. Sidler, Willisau
805

Sanitdtsgeschéft

Inhaber:
:E H. Wechlin-Tissot
arana

B
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Spurlos versehmwunden

sind alle Verdauungsstorungen bei kleinen Kindern
durch Gebrauch von Lactogen. Lactogen macht keine
fetten Kinder. sondern bildet nur Blat und Knochen.
Wenn gar nichts mehr von den Kindern ertragen
wurde, so war Lactogen der Retter in der Not.
Preis per Bichse fiir die Hebammen a 95 Rp. franko.
* Verkaufspreis Fr. 1.380. Muster auf Verlangen gratis. 3

Klndermehl und Gereal Gacao-Fabrik Lactogen A. Lehmann Bern

0 Badener Haussalbe !

bei Krampfadern, offenen Beinen
per Dtzd. Fr. 3.60.

Kinder - Wundsalbe

per Dtzd. Fr. 4. —
von zahlreichen Hebammen mit
grosstem Erfolge verwendet,
empfiehlt 796
Schwanenapotheke und Sanitdtsgeschift
Zander in Baden (Aarg.).

Infantina Vowigliche Siuglingsnahrung.

Bewithrt seit iiber 25 Jahren
(Dr. Theinhardts Kindernahrung) bei normaler und gestdrter Gesundheit der Kinder.

Zuverliissiger Zusatz zur verdiinnten Kuhmileh.
Man verlange in den Verkaufsstellen die Gratishroschiire: 860 b
sDer jungen Mutter gewidmet®.

Preis der Biichse & 500 Gr. netto Inhalt Fr. 2.85. Vorriitig in den Apotheken u. Drogerien

A 30

Eines der beslen und wertvollsten,
von Hebammen seit Jahren bevorzugten
Mittel gegen das
Wundsein und die ldstigen Aus-

schldge kleiner Kinder
ist

Gaudards Kindersalbe.

Tuben zu 50 Cts., sowie eine neuere
Packung zu Fr. 1. —
(fiir Hebammen Rabatt).
Man verlange Gratismuster!

Apotheke Gaudard, Bern,

Mattenhof. 809

~van‘

Universal-Leibbinden

wéahrend und nach der Schwangerschatt,
bei Korpulenz etc.
Seit dreissig Jahren als das Beste und
Zweckmaissigste anerkannt, was es gibt.
Von Aerzten riihmlichst empfohlen.

Zu haben in allen besseren Bandagen-
und Sanitiitsgeschiiften.

Man verlange ausdriicklich Teufel’sches Originalfahrikat.

Illustr. Prospekte, auch von den andern Teufel'schen
Spezialitiiten, kostenlos von * 818

Telephon Magazin 445

0O

Sanitatsmagazin

&. Kiopfer, Bern

11 Schwanengasse 11.
b 858
Billigste Bezugsquelle

fir Leibbinden, Wochenbettbinden von Fr. 3.50
an, Gummistriimpfe, Beinbinden, Irrigatoren,
Bettschiisseln, Bettunterlagen, Bade- und
Fieber-Thermometer, Milch-Kochapparate
(Soxhlet), Miichflaschen, Sauger, Handbiirsten,
Wilh. Jul. Teufel, Stuttgart /¢ Bruchbiinder, Lysoform, Watte, Scheren eic.

Hebammen erhalten hochstmoglichen Rabatt.
Auswahlsendungen mnach auswirts.

IGgE Bunuyom 'n uiqed uoydele L,

Goldene Medaille: Nizza 1384. Chicago 1893. London 1896 Gre-
noble 1902. — Ehrendiplom: Frankfurt 1880. Paris 1889 etc. etc _.

Birmenstorfer
Bitterw asser ([\?l}l\e]}e BGk&HHtIH&Chlng

Yon zahlreichen medizinischen Autoritiiten des In-

und Auslandes empfohlenes und verot)dnetes natiirliches Bl“lgste und beSte BelegSQllG”e
Bitterwasser, ohne den andern Bitterwassern eigenen
unangenehmen Nachgeschmack. Mit ausserordentlichem Hebammen Bedal‘fsa['tlkel
Erfolge angewandt bei habitueller Verstopfung mit Hy-
pochondrie, Leberkrankheiten, Gelbsucht, Fettherz, Hi-
morrhoidal- und Blasenleiden, Krankheiten der weib-
lichen Unterleibsorgane etc.

Auf Verlangen Auswahisendungen

Sanititsgeschift

Woichnerinnen besonders empfohlen.
Als emfaches Abfiihrmittel wirkt es in kleiner Dosis. LEHMANN" BRANDENBERG
Erhéltlich in allen Mineralwasserhandlungen und BERN 814
grossern Apotheken. Der Quelleninhaber: 821 | 49
Max Zehnder in Birmenstorf (Aarg.) Blumenbergstrasse 4¢

Singer’s hyg. Zwieback

Seit Jahrzehnten bewahrtes, von hervorragenden Jede Waichnerin kriiﬂigt.
Aerzten-empfohlenes Einstreupulver zur Heilung
und Verhiitung des Wundseins kéeinerl%inder;

vorziglicher Wund- und Schweisspuder fiir Erwach- N . - ,
sene gegen Wundsein jeder Art: Wundlaufen, ahrstoﬂ" In Fll"& (856 a
starken Schweiss, Wundliegen etc. etc., von uner-
reichter Wirkung und Annehmlichkeit im

Gebrauch. Geben auch die bekannten

Urteil des Herrn Geh. Sanitiitsrat Dr. Vomel, Direktor
seit len Jat der § ’\tﬁdtl;{bheg Frauenklinik, Pralrllkilur:: a.M.: ,Ich ge b{)m« he E
vielen Jahren sowohl in der Klinik (iiber 1200 Geburten jihrlich), als in"meiner Privat- H H H
Praxis ausschliesslich Ihr Dialon zur gr(‘ossten Auﬁm(lenhmt]nller szelllgten Dialon ist ier- u. MIICh'NUdEIn s"‘ger'
durch keinen andern Puder zu ersetzen. Bei starkem Transpirieren der Fiisse und
'undlaufen bewihrt sich der Puder gleichfalls vortrefflich. Auch andere Kollegen, die
enselben anwandten, bestiitigen meine guten Erfahrungen.¢

In sténdigem Gebrauch von zahlreichen Krippen, Entbindungs- Rabatt fiir Hebammen.

Anstalten und Krankenhéusern, 808 . -
In den Apotheken Chr. Singer,” Basel.

Y —

bebammen !
bevitcfichtigt diejenigen Fivmen, die
tn unjever Jeitung inferieven.

B AXELRODSKEFIR

F1) &
VEREINIGTE ZURCHER MOLKEREIEN
ist das beste

Kraftlgungsmlttel

Wochnermnen
Aerztlich empfohlen.
Kefir selbst machen kann
jedermann mit
Axelrod’s Kefirbacillin
Preis per Schachtel Fr.1.60

Erhdltlich in Apotheken 8
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VEVEY, 10. Juli 1909.

Ich sende Ihnen unter aufrichtigster Dankesbezeugung
die Photographie meiner Drillingsknaben, welche durch
Nestlé’s KKindermehl gerettet wurden.

Ende Mai geboren, nihrte ich sie zuerst mit Milch, aber

vollstindig wiederhergestellt. Seitdem habe ich sie ausschliess-
lich mit Nestlémehl aufgezogen und ist ihnen diese Kost vortreff-
lich bekommen. Das Zahnen ging schmerzlos voriiber, alle drei
sind kréftig und intelligent und befinden sich sehr wohl.

Ich kann somit nur Nestlé's Kindermehl jeder Mutter aufs
Wiirmste empfehlen als bestes kiinstliches Kindegnihrmittel,

837 (sign.) Frau Gresslin,

schon nach drei Tagen litten sie an Durchfall. Der Arzt ver-
ordnete Nestlé’s Kindermehl, worauf sofort Besserung eintrat.
Die Kinder wurden wieder ruhiger und nach drei Tagen waren sie

am Wochenbett und

der

in der Kinderstube

Anregung der Milchsekretion: klinisch unzweideutig festgestellt.
Hebung des Kriftezustandes bei Schwangeren, Wichnerinnen, Kranken, Rekonvaleszenten,
schwichlichen Kindern.

Angenehmer Geschmacik: durch Zusatz von Ovomaltine wird die Durchfiihrung von Milch-
kuren selbst bei empfindlichen Patienten, die sonst Milch nicht vertragen, ermiglicht.

Einfache Zubereitang : kein Kochen. blosses Hinstreuen und Umrithren in warmer Milch.

Leichte Verdaulichkeit, vollstiindige Assimilation,

Gratismuster an Hebammen durch die 8518

Fabrik diatetischer Malzpraparate

Dr. A. WANDER A.-&G., BERN Schweiz)

Biichsen zu 250 Gramm Fr. 1. 75, zu 500 Gramm Fr. 3.25 in allen Apotheken.

-—’
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