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15. Januar 1914
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An die werehrien _
£eserinmet aer ,,Schweizer hebamme*’
zum Jabreswechsel!

Wieder hat ein Jahr feinen Lauf vollenbdet
und gehrt der Vergangenheit an. €3 war ein
ftiivmijches rubelvjed Jahr; auf ber gangen
Dewoluten Erdbe hallte Kriegdgefdhrei und in
den verjdhicdenen Ldandern, wo gefdmpft wurde,
seigte fid) die Menjdhheit in ihrer gangen grdk-
lichen RNobheit und Graujamteit. Grveije und
Sinder wurden unter entfeplichen Martern ums
Qeben gebracht, jhwangeren Frauen der Baud)
aufgejd)lipt, gange Gegenden vorfaplicd) ent-
poltert und alles diefed nidht nur von Un=
glaubigen, foudern pon Chriften unter bdem
Borwande, driftlige Britdber vom Jodhe des
Jglam zu - befreien. Kaum war diejer Puntt
erreicht, {o fielen fich die ,dhriftlichen Briider”
gegenfeitig in bie Haare_ und ivitteten gegen-
einander in gang gleid) graujamer Weije. Anch
hier ticder wurden gange BVevdlferungen aus=
gerottet.

Aber wenn aud) taufende ihr Leben laffen
mufiten, fo rubte auf der andern Seite aud
nicht der Fortpflangungstried und es wurde
durd) Geburten ivieder teilweijer Crfat ge-
jhaffen fitr bag Verlovene. Und pflichtgetren,
ohne Uuffehen, ohne aufere Ehren, oft aud)
ohne die Anerfennung der Betveffenden walteten
unjeve waderen Hebammen ihres jhweren und
perantwortungdpollen Amtes. Oft war ber
flingende Lobhn gering und fie waren ange-
wicjen auf die inneve Befriedigung, die Dei treu
exfitllter Pflicht nicht ausbleibt. Mige die gleiche
Pilichttrene auch im neuen Jahre vorhalten
und mbgen aber andy bie Beftrebungen dev
Hebammenorganifation, die eine Hfonomijche
Befjerjtellung zum  Jiele Haben, vom befjten
Criolge gefrimt jein.

Aflen benjenigen, die unfer Blatt durdh Ein-
fenbungen ,ausd der Prarid” untevjtiipt haben,

beften Dant. Mogen fie audy ferner uns tren

Dleiben.
Und nun nod) befte Witnjdje fitr 1914 und
bergliches Glitctauf!

LS === === ===

Weber die Medjanif der Geburt in Hinter=
hauptslage.

Heute wollen tir einmal wieder etwad Be-
fannted mit einander vepetievem, weil gerabde
pas Altbefannte am meijten der Sefalhr aus-
gejett ift, bergeffen zu terden und beghalb
ein fleines Repetitovium oft gang gut tut.

Wie Sie wiffen, hat der Kopf DLei feinem
Durdytritt durc) dad Vecten verjdhiedene Drelh-
ungen  durdhzumadyen und  ebenjo Strecbe-
weguugen, um fid) dem gegebenen Rawme an=

supafien. Wir wollen heute nur vom Medjanis-
mug der Geburt in Hinterhauptslage fprechen.
Hier fommt e3 zunddjt auj die Einjtellung an,
bie je nad) der Seite, wobhin der Riifen des
RKindes geridhtet ift, verjchieden benannt ijt.
Dag Hinterhaupt tann nady links jhauen (1.
RQage) oder nad) rechtd (2. Lage). Ferner fann
e3 nach [inf3 und etwas nad) vorne, oder etwas
nad) hinten ftehen, rechtd find bdiejelben MNidg-
lichteiten vorhanbden. Nur gerade nad) vorne
oder gerabe nach binten fann das Hinterhaupt
nid)t gevichtet feinr, weil der Schavel (Anglich
ijft und das Vecten in feiner Quervidhtung melhr
Naium bietet ald in derjenigen von vorne nac)
hinten.

Nun Ednnen ferner die beiden Sdhadelhalften,
die nach) vorne gericdhtete und die nad) hinten
geridjtete, i) zu emander aud) verjchieden
verfalten: entweber jie {tehen beide gleich) tief:
acgjengeredgte Einfjtellung, oder Ddie
bordeve Pilfte fteht tiefer; bdie Pfeilnabt ver-
[auft naher der hintern Bedemwand: vbordere
Sdeitelbeineinftellung, oder endlid) die
hintere Schdadelhdlfte jteht tiefer und die Pieil-
naht verldujt ndher der vorderen Bectenwand:
hintere Sdjeitelbeineinftellung. Die
hintere Sdjeitelbeineinftellung ift Haufiger bei
Critgebdrenden mit ftraffen Baudydecten 3u
beobadhten, o bie Frudht mit der Gebdrmutter
an die Wirbeljiule angepreBt wird und jo bdie
Qingsadhje der Frudht hinter der VBecenein=
gangdadyje verlduft. Die vordere Scheitelbein=
einftellung bhingegen ijt haufiger bei Melhrge-
bivenden mit jdhlaffem Hangebaudge, wo die
Frudptachfe nach vorne von dber Vecfeneingangs-
achje zu liegen fommt. Wo nur geringe Grade
diejer Cinjtellungen vorhanden find, forrigieven
fie fih von felber, indem bie Fuviicgebliebene
Sdyiadelhilite beim Cintritt ind Becfen nachriictt
und in der Becfenmitte meift eine adhfengevechte
Cinfjtellung vorhanden ift.

e fommt e3 nod) davauj an, in welder
Hidhe der Kopf beim Beginn der Wehen {teht.
Bei Eritgebavenden ijt in der Regel der Kopj
fgon in den Bedeneingang eingetretert 1und
3war gejchieht dies in der Weife, daf dad Kinn
fich gang bder Brujt anjchmiegt und jo dad
Hinterhaupt mit der Gegend der fleinen Fon-
tanelle den tiefjften Punft bildet. Die groke
Fontanelle bleibt guvitet. Vet Mehrgebarenden
bingegen ijt "Der Kopf meift bei Veginn bder
Webhen nod) iiber dem Vecten beweglich und
exft wenn die Wehen eingefest Haben, tritt audy
hier die gleiche Beugung ded Geficdhted nach
der Bruft ein, die aljo alg erfte der Bewegungen
De3 Rindes gu begeicdhnen ift. Durd) dieje Bengung
wird der Durchtritt ded Kopfes durd) dbad Beden
exleichtert, tndem fein Umjang bderjenige ift,
ber {iber die grofie Fontanelle und den Amjap
be3 Halfed unter bem Hinterfopfe geht, und
biefer ijt fletner al8 der fiber Stirn und Hinter-
haupt. Hier verldnft aljo bet der Unterjudhung
die Pfeilnaht tm queren Durdymefjer.

un fteht der tieffte Puntt ded Schavdeld in
Becenmitte,. Dag Hinterhaupt ift nach links

geridhtet bei Der erften Hinterhauptslage, bdie
it al3 Beijpiel wihlen. Wenn wir nun unferen
unterjuchenden Finger bet den ndchjten Wehen
an ben tiefften Punft ded Kopfes, aljo an die
fletne Fontanelle legen, jo bemerfen wir, da
Dei jeder Wehe von dem Pomente an, wo der
Sdydadel mit dem BVectenboben, der ja {dhrdag
von Binten oben nad) born unten verlduft, in
Beriihrung tritt, die fleine Fontanelle gegen
porne zu fich Dewegt d. §. dad Hinterhaupt
beginut fid) nad)y der Sdhamfuge zu u drehen.
Sede Wehe treibt dasd Hinterhaupt tiefer und
sugleid ein Stitc weiter nach vorne. Oft braud)t
¢3 piele Wehen um dieje Drehung zu bewert-
ftelligen, in anbderen Fallen geht fie rajcdh) vor
fic). Durdy dieje Drehung gelangt die Pleilnaht
allmdhlih in den geraben Durchmefjer ded
Bectens, nadhdem fie untermwegsd in dem jdrdgen
Durdymefjer geftanden ift. Diefe Drehung fann -
mit ber Bewegung . einer Schraube in ihrer
Mutter verglidhen werden.

Snfolge diefer gweiten Drehung ift nun dag
Hinterhaupt unter der Schamjuge angefommen.
Gept hinbert feinen Austritt nuv nod) dev tiefere
Abjchnitt des Bectenbodens, der Damm. Nod
immer ftarf auj die Bruft gebeugt, drangt jebt
pas Hinterhaupt den Damm vov fid) her und
befnt iHu mdadtig aud. Das Steifbein wird
nad) Hinten gebogen und Fundd)jt die Partie
zwijdgen Steibeinipige und After vorgebudhtet.
Dann entfernt fich dag Kinn ded3 Kinbed nad)
und nad) von der Brujt und dag Hinterhaupt
tritt mehr- und mehr unter der Endcernen
Sdyamfuge Herbor. Dabdurd) werden mun auch
bie bordeven Partien desd Dammes vorgebudhtet
und ulept ftectt der gange Kopf nur nod) in
dem fautigen Rofr, dag durc) den Becenboden
qebildet wird. Ju dem Momente, wo fid) das
Hinterhaupt bid zum Nacten unter die Sdam-
fuge begeben hat, weicht e3 nun nad) vorne
su aud und dehnt die Schamjpalte aus, der
Kopf jtvectt fich, dad KRinn verldft vollig bdie
Brujt. Jede neue Welhe bewivtt ein Fortjdhreiten
diejer Strectenbewegung. Diefe Strectung erfolgt
rucfweife, wifdjent den Welen geht der Kopf
wieder etwad Fuvitd wm bei der nddyjten Wele
wieder, und 3wav etwasd mehr, vorguritcen.
Endlich, wenn die Scheitelhvcter in die Scdham-
fpalte einfchneiden, bleibt der Kopf auc) i der
Wehepauje ftehen und nun gelingt e einigen
wenigen weiteven Webhen, das Vorderhaupt und
die Stirne gang iiber den Damm Fu jdyieben.

Nun ift der Kopf geboven und bder Kdrper
Des Rinded folgt. Wabhrend der Kopf in bder
Sdjamipalte fichtbar ift, gelangt der Schulter-
giivtel m den Vecfeneingang und war jtellt
fih die Sculterbreite in den jchragen BVecen-
purdymefjer. Jn diejer Stellung gelangt er bis
auf den Becfenboden hinunter, um bdort gerabde
diefelbe Drehung durdhzumadyen wie vorher der
Kopf, d. §. der quere Durchmefjer devr Schultern
ftellt fih in den geraden Bedenausgangsdurd)-
meffer ein. Die mehr nad) vorne geridjtete
Sdyulter tritt unter die Sdhamjuge und bdie
andere weid)t nad) Ginten aus. Die vordeve
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Sdyulter Hebt fid), wie vorhin das Hinterhaupt,
unter der Schamfuge in die Hohe und Ddie
pintere Sdjulter {dyneidet itber den Damm.
Wibhrend die Scjulterbreite in den geraben
Durdymefjer dez Bectend getreten ift, hat fid
der Qopf mit bem Gefidht zur Seite gemwendet.

Der weitere Reft ded tindlichen Korperd folgt
nun vajd) und ohne beftimmten Mechanismus
nad).

Waa find nun die Urjadjen diejer Drehungen?
Die anjdjeinend Dbefte Creldrung Hhat Sell-
heim gegeben und wir wollen verfucjen, diefe
hier wiederzugeben. Sellheim geigt, bap ez in
exjter Linie davauf anfommt, in weldjer Richtung
in bem jeweiligen Kovperabidynitt die Betveg-
lihfeit der Wirbeljiule des Kinded am groBten
fei. Died ift beim Halje ungweifelhaft die Rich=
tung von vorne nad) hinten. Judem Sellheim
nun ein Modell, dasd diefelbe Cigenjdjajt Hatte,
durd) ein gebogened Robr, wie ja dad Becten
eined darftellt, durd)drdngte, founte ev zeigen,
dap wenn da3 Mobell anfangd quer in dad
Robhr eingefithrt wurbde, e fid) bei der Biegung
bed Nohres fjtetd in den geraden Durdymefjer
einjtellte. Sonit blieb e3 ftecten. Weil bad Becten
ein gebogenes Nofhr bdarjtellt, mup bder Kopf
beg Rinbes fidh) beim Durdjtritte jtreden und
weil ev fih) ftreden mup, fo muf er fidh in

dem Beden pon dem queren in den geraden .

Durdymefjer drehen. €3 ift {dher, diefe BVer-
hiltniffe ofhne Jluftrationen zu erflaren und
wir miiflfen ungd bhier mit diefen Andeutungen
begniigen. Die dritte Drehung erfolgt dadurdh,
dap dasd von oben tiefer gedrangte Hinterhaupt
an dem f{dhiefen Damm anjtipt und nun nad
vorne al3 der Gegend Ded gervingften Wiber-
ftandes ausdweidt.

Nun formmen aber aud) in der Geburt in
Hinterhauptslage Abweidjungen vor, bdie im
allgemeinen nod) ind Gebiet ded ormalen
fallen, wenn fie jGon den Geburtgdverlauj er-
f{dyweren Eonnen. Jn exfter Linie gehirt daber
die Drehung bdesd Hinterhaupted nad) Dhinten,
bei ber zweiten Drehung. Hiebei fehrt fid) dbasd
tiefftehende und boraudgelhende Hinterhaupt
nidht nad) porne fondern nach hinten, und in
diefer Stellung mit dem Borderhaupt nad
porne wird der Kopf iiber den Damm getrieben.
G2 ijt dies die fogenannte hintere Hinterhaupts-
lage. $iebei mufy ber Kopf, ftatt fid) von der
Bruft u entfernen, nod) in viel {tirfere Beugung
gebracht werben; bdied gelingt unter Hiilfe de3
Dammed meift erjt nad) langerer Webenttig-
feit. Crft wenn dag Hinterhaupt o weit ent-
wicelt ijt, daf die Stirne unter dem Sdam-
bogen frei wird, fommt e3 zur Strefung bed
Kopfed und zum Hervortveten ded Gefichted
unter dem Sdjambogen.

Gine weitere Abweidjung vom RNovmalen ift
der tiefe Querjtand ded Kopfes, der eintritt,
wenn die Drehung nad) vorne ausbleibt. Der
Kopi ftebt dann mit der Pieilnaht im queren
Durdymefjer desd Bedenausdganges; meift dreht
et fid) bann jdlieflich dodh nod) in den geraden
Durdymefier, nur felten tritt er im Querftand
durd) die Sdamijpalte.

Dann haben wir nod) die Ueberdrehung de3
Ropfes ‘und ded Rumpfed u erwdbhnen; dev
Ropf Dleibt bei feiner Drehung mnad) vorne
nicgt im geraben Durdmefier ftehen, jondern
brebht fich weiter mit dbem Hinterhaupte auf die
entgegengefepte Seite hiniiber. Gewidhnlic) aber
drebt er fidh wicder juriif und {dyneidet im
gevaden Durdymefjer odurd). €3 fommt aud
vor, daff der Riiden {id) nad) der Geburt desd
Kopfed i die feiner urfpriingliden entgegen-
gefepte Stellung dreht, fo dap nidht die urjpriing-
li) erwartete Sdulter, jondern Ddie anbere
unter der Sdhamfuge hervortritt.

Rus der Praxis.
I

LBor 2 Jahren, al3 id) bon meinem Morgen-
bejucdhe nad) Hauje fam, rurde id) zu meiner

Haudfrau gerufen, welde mir mitteilte, daf
ihr in Der Nad)t dasd Frudjtwaffer abgegangen
wive, aber pon'Wehen war feine Spur. I
untevjuchte die Frau nidyt, jondern verorduete
Bettruhe. €3 vergingen inzwijden adit Tage,
die Frau befam immer nod) feine Webhen, der
Haudarzt wurde Fugezogen und viet ebenjalld
nod) abjuwarten. Mittlerweile vergingen faft
drei Wodjen, ohne dap- bie Geburt vormirtd
ging. Da eines jhdnen Sonntag morgens wurde
i) jnell gerufen. Die Frau fagte mir, dap
fie feit zirfa 1 Stunde Webhen hitte; id) richtete
alles zur Geburt und wollte die Frau und
mid) dedinfidzieren; aber in bemjelben Ntoment
befam die Frau {don Prefwehen und Fugleid
wurbe der Kopj fidtbar, died ging alled fo
jchnell, dap id) mid) nur oberfladylic) desinfi-
sieven fonnte. AG bad Kind big zur Hiljte
geboren war, ging e3 nidht mehr weiter, ob-
fgon dad Kind fehr flein war. Jdh verjudte
nun fo gut e ging und bradyte den fleinen
Grdenbiirger gur Welt. I fah nun ju meinem
groften Crjtaunen, dbaf dad Rind am Steif-
Dein eine Gefdpouljt Hatte in der Grife einesd
Gummiballed. Der Arst, weldhen man inzwifcden
telephoniich rufen lieB, jagte miv, dap in diefer
Gejdwulit das Riiderumark jei und dad arme
Gefdhopf operiert werden miifite. J) teilte ed
der Mutter {dhonend mit und pacdte dasd Kind
warm einn, legte e3 auf die Seite, damit e3
nicht mit der Gefdywuljt in Berithrung fomme;
be3 andern Tagd bracdhte id) ben Rleinen in3d
Spital, wo er operiert wurde. Die Operation
ging gut borbei, dag Kind war rved)t lieb und
[ebte nod) beveit3d zwei Jahre. Fiir den Kleinen
war e3 gut, daf er fterben fonnte, denn er
war durd) die Operation {dwad) an der Blaje
und deshalb tmumer nafp. Hitte der Kieine nidyt
gute und faubeve Pflege gehabt, wdre er nicht
fo alt geworden. L. A.
1L

Bei Jahre fpdter wurde id) wieder 3u der-
felben Frau gerufen, e3 war vormittagd 11
Uhr. Jch begab mid) jofort gu ihr und traf
fie in ber Riidje, wo fie mir mitteilte, dafy ihr
{tandig Wafjer abgehe. I bradyte die Frau
fhnell zu Bett, gab ihr die Bettidyitfjel, damit
ba3d Bett nidht naf wiirde, mittlerweile jtellte
i) Waffer auf, zog meine Schiirze an und
wollte die Frau und mid) veinigen. Die Frau
jagte fie  Bitte feit eincr Stunde Weben; id)
hatte nun viel zu viditen, da id) allein war.
Auf einmal jagte mir die Frau, e3 laufe immer
etwad und die Sdiifjel fei voll. I jah nad
und bemerfte zu meinem groen Sdyrecten,
baf die Sdjiiffel mit Blut gefiillt war. Jh
bacjte fofort an vorliegenden Frudtfuden;
fchnell legte ich der Frau einen grofen Baujd)
Wafjer vor, ging and Telephon (zum Gl
war's im Hauje) und telephonierte dem Haud-
arzt. €3 vergingen fawm 30 Minuten bid der
Avzt bier war, ingwijden fam aud) der Ehe-
mann. Jd) beforgte alled fitv den Argt, Holte
nod) eine Frau aus bem Haufe jur Hilfe und
machte dad Querbett. Die Frau blutete nod)
immer teiter; bder Arzt madyte fofort bdie
Wendbung auf bdie Fiige, alsdann ftand bdie
Blutung, id) bejorgte die Narfoje, nad) etwa
einer Wierteljtunde jdpverer Arbeit war dad
Rind bid an bden Kopf geboren, aber dann
fam e jum Stoden, denn der Kopf ded Kindesd
war grof. Jd) driidfte nun mit voller Kraft
pon oben auf die Gebdrmutter, bi3 der Kopf
geboren war; leiber war dad Kind wibhrend
der Geburt abgeftorben, der Arzt tat nod) fein
Mioglidhjted, aber umfonjt. Die Cltern taten
miv fehr leid, denn e3 war ein Veaddjen, wad
der eingige Wunjd) des Manned war, da fie
fhon drei Knaben haben. Die Nadygeburt fam
balb, die Frau exholte fid) vajd) und dbas Wodjen-
bett verlief gany qut. Jd) danfte Gott, daP
alle3 nodj jo gut ging, denn id) dente jededmal,
wag einte Hebamme auj dem Lanbe fiir jdymwere
Stunden durdjzumacdjen hat, wenn der Avzt
oft {tunbenweit entjérnt wohnt. L. A,

ML

Cines jdhonen Sonntag morgens, id) wollte
eben zur Rirdhe gehen, da ldutet 3, ein Vann
bat mid), Fu feiner Frau zu fommen, fie Hitte
jchon die gange Nacht Webhen. Jd) madjte mid)
jofort auj den Weg. €3 war 10 Uhr por-
mittagd, ald id) gur Frau fam; auf mein Be-
fragen, wie f{treng fie Webhen Dhitte, teilte fie
miv mit, daf e3 oft 10—15 IMinuten gebe.
Nad) einer Stunde unterfudhte id) die Frau
vorjdriftdgema und fand den Muttermund
1-Frant-Stii ~ gevfinet, bag Kind in erfter
Sdyibellage. Nad) einer Stunde traten bdie
Weben alle fitnf Minuten vegelndpig auf. Um
/22 Uhr feten PreBweben ein und nad) einer
weitern '/ Stunde war ein frdftiger Kuabe
geboren. Dod) faum Hatte id) dad Rind ab-
genabelt, dba ftellte fidh bei der Frau eine-jtacte
Blutung ein, id) jdicte den Mann jdyleunigit
sum Arzt, nahm der Frau die Kopjitiflen tweg,
gab ibhr ftarfen Kaffee 3u trinten, verjudhte immer
wieder die Nad)geburt audzudriien, wasd mir
leider nicht gelang, inzwijden fam gott(ob der
Arzt und mufte nun die Nadygeburt, weldje
an einer Stelle angewadjjen war, holen. Die
Frau verlor viel Blut, der Arzt madjte nodh
awei  Crgotineinfpripungen, bid endlih die
Blutung gang ftand; nun endlid) fonnte i
mid) dem Kinde widmen. Jd) badete den Kleinen
und bevor id) ihn einpacte, befichtigte i) ifhn
nod), al3 id) zu meinem groften Sdjrecten qe-
wabr wurde, daf dad Rind gar feinen After
batte, nidht einmal einen Anjap zu folchem.
PDeinen Scyrecten fann fid) gewiy jede Kollegin
vorjtellen, die Mutter war ohnehin {dhon jdywady
von dem Blutverlujt, id) erzdbhlte e3 daber dbem
Chemann und fragte ibn, wie man e3 bder
Putter am beften mitteilen fonnte; die Mutter
batte aber bereitd jhon etwad gemterft und idh
teilte e3 ifr nun {donend mit. Den Kleinen
mufite man in die KUinif bringen, wo er tagd
drauf operiert turde. Dad Rind mufite viel
Sdymerzen ausdftehen, founte jedod) durd) Cr-
ndhrung mit Muttermid) echalten werden, die
Frau madyte ein guted Wochenbett durch) und
der Rleine gedieh nad) einem Bierteljalhr fehr
gut. L. A

Besprechung.

Jabresberidt der Rauntonalen Enibindungsanfialf
in $t. Gallen pro 1912:

Die Frequeny betrug 582 Miitter und 534
Rinder, poliflinijd) unterfudyt wurden 250 Miitter.
Bon den 558 Neuaufgenommenen traten ein
ald Sdymwangere 247; al3 Gebdrendbe 291; ald
Wochnevinnen 20. Kranf find eingetreten 63
einjd)liehlic) ber Anomalicen ded Bectens.

Sm Wodhenbett evfrantten 19 Wochuerinnen,
wopon 3 an den Gebdrvorganen, 7 an Venen-
entzitndung. @eftorben find 3 Frauen, 2 an
Perblutung, 1 an Jerreifung ded Haljed bei
Diteomalatie.

Shre Qinder Fonnten 82,6 °/o ber Widyner-
innen felber ftillen.

Die Anzahl der Geburten betrug 499, davon
eine Drillings-, 7 SBwillingdgeburten und 6
Aborte. Gejund traten aud 469 Kinber, 28
wurden totgeboren (bavon 6 Aborte und 7
faultote Rinder), geftorben {ind 23 Rinbder.

Operationen wurben folgende gemadyt: 2
timjtlige Aborte, 24 Fiinjtliche Frithgeburten
(23 lebende Rinder), 7 davon ftarben in den
evjften Tagen. 12 Bangen, 1 dufere, 8 finere
Wendungen, 28 Crtrcttionen, 3 Perforationen,
8 manuelle Plazentarldjungen, und eine Reibe
fleinerer Cingriffe.

Die Dauer ded Hebamimenturfed betrug 26
Wodjen und wurde bon 21 Schiilerinnen be-
fudt. E€in Wiederholungsturs wurde von 15
Hebammen bejudyt.
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