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15. Januar 1914

Zwdlfter Jabrgang

Die Stjweiper Hebamm

Cffisielles Qrgan des Sdwei;. Hebammenvereins

Erideint jeden Monat einmal.

Drucd und Erpedition:

Bithler & Werber, Buddrucerei zum ,,Althoj#
Waghausdg. 7, Bern,

wobin aud) Abonnementd- und JInfertiond-Auftrdge su vichten jind.

Berantwortlide NRedattion fiir den wiffenidaftlidhen Teil:

Dr. med. v. Fellenberg-Jardy,
Privatdocent fiir Geburtdhitlie und Gynaccologie.
Sdwanengajje Nr. 14, Bern,

iiv den allgemeinen Teil:

Fel. Mavie Wenger, Hebamme, Lorraineftr. 18, Bern,

Abonnementsd :
Sahresd - Abonnementd Fr. 2, 50 fiix die Schiveiz
ME. 2, 50 fitr dad Ausland.

Sufevate :

Sdjeiz 20 Gt3., Ausland 20 Pf. pro 1-fp. Petitzeile.
Grofere Auftrige entiprediender Rabatt.
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An die werehrien _
£eserinmet aer ,,Schweizer hebamme*’
zum Jabreswechsel!

Wieder hat ein Jahr feinen Lauf vollenbdet
und gehrt der Vergangenheit an. €3 war ein
ftiivmijches rubelvjed Jahr; auf ber gangen
Dewoluten Erdbe hallte Kriegdgefdhrei und in
den verjdhicdenen Ldandern, wo gefdmpft wurde,
seigte fid) die Menjdhheit in ihrer gangen grdk-
lichen RNobheit und Graujamteit. Grveije und
Sinder wurden unter entfeplichen Martern ums
Qeben gebracht, jhwangeren Frauen der Baud)
aufgejd)lipt, gange Gegenden vorfaplicd) ent-
poltert und alles diefed nidht nur von Un=
glaubigen, foudern pon Chriften unter bdem
Borwande, driftlige Britdber vom Jodhe des
Jglam zu - befreien. Kaum war diejer Puntt
erreicht, {o fielen fich die ,dhriftlichen Briider”
gegenfeitig in bie Haare_ und ivitteten gegen-
einander in gang gleid) graujamer Weije. Anch
hier ticder wurden gange BVevdlferungen aus=
gerottet.

Aber wenn aud) taufende ihr Leben laffen
mufiten, fo rubte auf der andern Seite aud
nicht der Fortpflangungstried und es wurde
durd) Geburten ivieder teilweijer Crfat ge-
jhaffen fitr bag Verlovene. Und pflichtgetren,
ohne Uuffehen, ohne aufere Ehren, oft aud)
ohne die Anerfennung der Betveffenden walteten
unjeve waderen Hebammen ihres jhweren und
perantwortungdpollen Amtes. Oft war ber
flingende Lobhn gering und fie waren ange-
wicjen auf die inneve Befriedigung, die Dei treu
exfitllter Pflicht nicht ausbleibt. Mige die gleiche
Pilichttrene auch im neuen Jahre vorhalten
und mbgen aber andy bie Beftrebungen dev
Hebammenorganifation, die eine Hfonomijche
Befjerjtellung zum  Jiele Haben, vom befjten
Criolge gefrimt jein.

Aflen benjenigen, die unfer Blatt durdh Ein-
fenbungen ,ausd der Prarid” untevjtiipt haben,

beften Dant. Mogen fie audy ferner uns tren

Dleiben.
Und nun nod) befte Witnjdje fitr 1914 und
bergliches Glitctauf!
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Weber die Medjanif der Geburt in Hinter=
hauptslage.

Heute wollen tir einmal wieder etwad Be-
fannted mit einander vepetievem, weil gerabde
pas Altbefannte am meijten der Sefalhr aus-
gejett ift, bergeffen zu terden und beghalb
ein fleines Repetitovium oft gang gut tut.

Wie Sie wiffen, hat der Kopf DLei feinem
Durdytritt durc) dad Vecten verjdhiedene Drelh-
ungen  durdhzumadyen und  ebenjo Strecbe-
weguugen, um fid) dem gegebenen Rawme an=

supafien. Wir wollen heute nur vom Medjanis-
mug der Geburt in Hinterhauptslage fprechen.
Hier fommt e3 zunddjt auj die Einjtellung an,
bie je nad) der Seite, wobhin der Riifen des
RKindes geridhtet ift, verjchieden benannt ijt.
Dag Hinterhaupt tann nady links jhauen (1.
RQage) oder nad) rechtd (2. Lage). Ferner fann
e3 nach [inf3 und etwas nad) vorne, oder etwas
nad) hinten ftehen, rechtd find bdiejelben MNidg-
lichteiten vorhanbden. Nur gerade nad) vorne
oder gerabe nach binten fann das Hinterhaupt
nid)t gevichtet feinr, weil der Schavel (Anglich
ijft und das Vecten in feiner Quervidhtung melhr
Naium bietet ald in derjenigen von vorne nac)
hinten.

Nun Ednnen ferner die beiden Sdhadelhalften,
die nach) vorne gericdhtete und die nad) hinten
geridjtete, i) zu emander aud) verjchieden
verfalten: entweber jie {tehen beide gleich) tief:
acgjengeredgte Einfjtellung, oder Ddie
bordeve Pilfte fteht tiefer; bdie Pfeilnabt ver-
[auft naher der hintern Bedemwand: vbordere
Sdeitelbeineinftellung, oder endlid) die
hintere Schdadelhdlfte jteht tiefer und die Pieil-
naht verldujt ndher der vorderen Bectenwand:
hintere Sdjeitelbeineinftellung. Die
hintere Sdjeitelbeineinftellung ift Haufiger bei
Critgebdrenden mit ftraffen Baudydecten 3u
beobadhten, o bie Frudht mit der Gebdrmutter
an die Wirbeljiule angepreBt wird und jo bdie
Qingsadhje der Frudht hinter der VBecenein=
gangdadyje verlduft. Die vordere Scheitelbein=
einftellung bhingegen ijt haufiger bei Melhrge-
bivenden mit jdhlaffem Hangebaudge, wo die
Frudptachfe nach vorne von dber Vecfeneingangs-
achje zu liegen fommt. Wo nur geringe Grade
diejer Cinjtellungen vorhanden find, forrigieven
fie fih von felber, indem bie Fuviicgebliebene
Sdyiadelhilite beim Cintritt ind Becfen nachriictt
und in der Becfenmitte meift eine adhfengevechte
Cinfjtellung vorhanden ift.

e fommt e3 nod) davauj an, in welder
Hidhe der Kopf beim Beginn der Wehen {teht.
Bei Eritgebavenden ijt in der Regel der Kopj
fgon in den Bedeneingang eingetretert 1und
3war gejchieht dies in der Weife, daf dad Kinn
fich gang bder Brujt anjchmiegt und jo dad
Hinterhaupt mit der Gegend der fleinen Fon-
tanelle den tiefjften Punft bildet. Die groke
Fontanelle bleibt guvitet. Vet Mehrgebarenden
bingegen ijt "Der Kopf meift bei Veginn bder
Webhen nod) iiber dem Vecten beweglich und
exft wenn die Wehen eingefest Haben, tritt audy
hier die gleiche Beugung ded Geficdhted nach
der Bruft ein, die aljo alg erfte der Bewegungen
De3 Rindes gu begeicdhnen ift. Durd) dieje Bengung
wird der Durchtritt ded Kopfes durd) dbad Beden
exleichtert, tndem fein Umjang bderjenige ift,
ber {iber die grofie Fontanelle und den Amjap
be3 Halfed unter bem Hinterfopfe geht, und
biefer ijt fletner al8 der fiber Stirn und Hinter-
haupt. Hier verldnft aljo bet der Unterjudhung
die Pfeilnaht tm queren Durdymefjer.

un fteht der tieffte Puntt ded Schavdeld in
Becenmitte,. Dag Hinterhaupt ift nach links

geridhtet bei Der erften Hinterhauptslage, bdie
it al3 Beijpiel wihlen. Wenn wir nun unferen
unterjuchenden Finger bet den ndchjten Wehen
an ben tiefften Punft ded Kopfes, aljo an die
fletne Fontanelle legen, jo bemerfen wir, da
Dei jeder Wehe von dem Pomente an, wo der
Sdydadel mit dem BVectenboben, der ja {dhrdag
von Binten oben nad) born unten verlduft, in
Beriihrung tritt, die fleine Fontanelle gegen
porne zu fich Dewegt d. §. dad Hinterhaupt
beginut fid) nad)y der Sdhamfuge zu u drehen.
Sede Wehe treibt dasd Hinterhaupt tiefer und
sugleid ein Stitc weiter nach vorne. Oft braud)t
¢3 piele Wehen um dieje Drehung zu bewert-
ftelligen, in anbderen Fallen geht fie rajcdh) vor
fic). Durdy dieje Drehung gelangt die Pleilnaht
allmdhlih in den geraben Durchmefjer ded
Bectens, nadhdem fie untermwegsd in dem jdrdgen
Durdymefjer geftanden ift. Diefe Drehung fann -
mit ber Bewegung . einer Schraube in ihrer
Mutter verglidhen werden.

Snfolge diefer gweiten Drehung ift nun dag
Hinterhaupt unter der Schamjuge angefommen.
Gept hinbert feinen Austritt nuv nod) dev tiefere
Abjchnitt des Bectenbodens, der Damm. Nod
immer ftarf auj die Bruft gebeugt, drangt jebt
pas Hinterhaupt den Damm vov fid) her und
befnt iHu mdadtig aud. Das Steifbein wird
nad) Hinten gebogen und Fundd)jt die Partie
zwijdgen Steibeinipige und After vorgebudhtet.
Dann entfernt fich dag Kinn ded3 Kinbed nad)
und nad) von der Brujt und dag Hinterhaupt
tritt mehr- und mehr unter der Endcernen
Sdyamfuge Herbor. Dabdurd) werden mun auch
bie bordeven Partien desd Dammes vorgebudhtet
und ulept ftectt der gange Kopf nur nod) in
dem fautigen Rofr, dag durc) den Becenboden
qebildet wird. Ju dem Momente, wo fid) das
Hinterhaupt bid zum Nacten unter die Sdam-
fuge begeben hat, weicht e3 nun nad) vorne
su aud und dehnt die Schamjpalte aus, der
Kopf jtvectt fich, dad KRinn verldft vollig bdie
Brujt. Jede neue Welhe bewivtt ein Fortjdhreiten
diejer Strectenbewegung. Diefe Strectung erfolgt
rucfweife, wifdjent den Welen geht der Kopf
wieder etwad Fuvitd wm bei der nddyjten Wele
wieder, und 3wav etwasd mehr, vorguritcen.
Endlich, wenn die Scheitelhvcter in die Scdham-
fpalte einfchneiden, bleibt der Kopf auc) i der
Wehepauje ftehen und nun gelingt e einigen
wenigen weiteven Webhen, das Vorderhaupt und
die Stirne gang iiber den Damm Fu jdyieben.

Nun ift der Kopf geboven und bder Kdrper
Des Rinded folgt. Wabhrend der Kopf in bder
Sdjamipalte fichtbar ift, gelangt der Schulter-
giivtel m den Vecfeneingang und war jtellt
fih die Sculterbreite in den jchragen BVecen-
purdymefjer. Jn diejer Stellung gelangt er bis
auf den Becfenboden hinunter, um bdort gerabde
diefelbe Drehung durdhzumadyen wie vorher der
Kopf, d. §. der quere Durchmefjer devr Schultern
ftellt fih in den geraden Bedenausgangsdurd)-
meffer ein. Die mehr nad) vorne geridjtete
Sdyulter tritt unter die Sdhamjuge und bdie
andere weid)t nad) Ginten aus. Die vordeve
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