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Die Sdhweizer Hebamme.

Jir. 10

Wm Den duvd) die Verditnmnung verminderten
Kalovienwert 3u  erhidhen, 1witd gewdhnlich
Milchaucter Fugefest und vom Alter von o
Johr an auc) Mehlabfochung ald Verdiin-
nungsfliifiigfeit. Statt Mildzucter fann man
aud) Sorhlets Nahryuder ujegen, er wirtt et=
wa3 ftopfend. Aud) Rohrzucter fann man geben.

Jn diefer Mijchung wird trop Juderzufab
der Kaloviemvert der Frauenmild) nicht gang
erveidht; e mup beszhalb dag Nabhrungdquan-
tum, wenn moglich, noch etwasd erhht werden.
JIm allgemeinen joll dasd RKind taglich /s jeines
Kbrpergewidhtes an Flitfjigleit zu fich nehmen.
Betragt jein Gewicht zum Beifpiel 3500 Gramm,
fo mitjfen afjo 700 Gramm (ungefahr 7 Deji-
liter) verabreidht wevden.

Die Ausheberung dez Magend cined alfo |

erndhrten Kinded ergibt, dafy erjt nady 24
bi3 3 Stunbden der Magen leer ift. €3 foll
beshald nuv alle” drei Stunden Nalrung ge-
geben terden, da jonjt tmmer iieder neue
il 3u der alten in den Magen fommt und
die Yerdauung verdirbt. €3 jollen dem Fei-
nen Kinde imnerhalb 24 Stunden 6 Malhleiten
gegeben wevden, weldhe bald auj fiinf grofere
3u redugieven find. Derfogenannte Nadtidoppen
joll. moglichjt bald abgejchafft werden.

Wie foll man nun bdieje fiinjtlice
Nahrung darjtellen? Die Mildh foll aus
einem veinlidgen Stall fomumen und vein ge-
alten werden. Die Kithe miifjen gefund fein.
Den Milcdhzucter und den Ndfraucter fauft man
in ber Apothefe ober in einem guten Labden.
Man fann jede Mabhlzeit fiiv fich Derftellen.
Jtod) Dejier aber und weniger miihevoll ift es,
wenn auf einmal die Nahrung fiiv einen gangen
Tag Hergeftellt tird nad) folgendem Verfahren :
Die eingelieferte Mild) wird in der bejtinumten
Menge auf 5 Flajdhen verteilt, die fertiggeftellte
und gezucterte Sujapflitifigteit wird jeder ein-
gelnen Flajhe 3ugefitllt und die Flajhen mit
einem Wattebaujdh) vericdhlofjen. Alle Flajhen

werden dann in einem mit Waffer gefiillten-

Gefdh, einer Pfaune, auf dad Feuer gefest.
BWenn das Wafjer fodht, fo lafie man e3 nod
fiinf Minuten fodjen.  Hierauf wird das Ge-
{dB, die Pjanue, unter die Wafjerleitung ge-
ftellt und Waffer ugelafien, jodap bas Wafjer
in der Pjanne langjam abgekithlt wird. So
wird bas Herjpringen der Flajhen verhindert.
Die abgetiihlten Flajhen bringt man in den
Keller oder 1aft fie im laufenden ober Falten
Wajjer ftehen. Ju bdiefern Verfahren fann man
audy einen fogenannten Sorhletapparat be-
nugen; ev ijt aber entbefrlich.

Bor der Mablzeit wird die gu verabreidhende
Slajhe in wavmes Waffer geftellt, big fie die
ridhtige Wdvme zum Trinfen Hat. Bei allem
ijt peinlige Sauberfeit zu beobadjten. Die
Flajdgen find mit einer Bitrjte und mit Soba-
Bjung zu veinigen. Die Gummifauger find
audzufodjen und in gefodytem Wafjer aufzu-
bewahren. Gummifchlaucie und fonjtige Ropr-
lein find verboten. Durd) das Kodgen {ind bdie
Seime und niederen Qebewefen, weldhge die Nakh-
rung bed Siuglingd zerfeben und Krantheiten
berurfadjen fonnten, unjdhddlih gemadyt wor-
ben. Die alfp zubereitete Nabrung joll bor
jeder meuen Berunveinigung bewalhrt werben.
Aud) fonjt follen dem RKinde feinerlei verun-
reinigte Dinge in den Mund Formmen.

3@ fann nidgt umbin, Ihuen nodh zwei
RNabrung@mittel vorzufithren, die in lester Jeit
befonders in den Sanglingsheimen und Kinder-
fpitdlernt und aud) jonjt vielfad) auf drztlichen
Rat hin gebraud)t worben {ind und grogen
Fupen gebrad)t haben. €3 ift die Malzfuppe
nad) Keller und bdie Ciweifmild nad
Finfelftein und Meyer.

Bur Herftellung der Malzfuppe werden
s Siter Mildh leiht eviodrmt und 50 Gramm
Weizenmelh! eingevithrt, Diefer Mifhung twer-
ben 2/; Qiter Wafjer mit 100 Gramm Loffnds
Malzjuppenertratt zugefest. Diefe Nahrung ift
wohlichmedend. Sie enthalt nur s pom Fett-

gehalt der Mild). Da ihr Nihrwert aber doch
grofer ift ald ber der Mild), fo erzielt man
pamit jhone Gewidhtszunahmen. Aud) bei den
Peitttern ift dieje Malzjuppe jehur Deliebt. Bu
ihrer Jubereitung fann aud) Maltojan Waunbder
gebraucht werden, dad id) Jhuen voriweife.

Die Ciweifmild) hat den Swed, die jaure
Gdbhrung im Davm Hintanjuhalten, die bejon-
derd durd) Milchzucter, unterftist durc) die
Wnwefenbeit von Molfe, Hervorgerufen wird.
Gie ijt audqelabt, molfenavm und ehweifreidy;
per Milhzucer ift duvd) Nabraucter erfept.
Jhre  Herjtellng mittelft ded Lavofans vou
Hoffmanm=-La Rode ijt einfadh). Sie Dewirtt
Abnabme desd Durchfallz und jofort gleihmafpige
Gewidhtazunalme.

Beide Nahrungsmittel werdenn aber gewidhn-
i) nur fo gegeben, daf ein Kind 3. B. drei=
mal Mildymijhung und  Fweimal Malzjuppe
erhdlt.

&3 ijt niht qut, die Nahrung plbslich gang
au wedfeln.

Bur Beurteihing, ob eine Nabhrung pajjend
ift oder nicht, Haben wiv vorziiglid) zwet An-
haltspuntte: dag BVerhalten des Gewichted und

| bie Bejdjaffenheit ded Stuhlganges. Eine gute

Kinderwage wdre in jeder Ortidhajt ein niib-
liched und unterhaltendes Mobiliavitiict.

Crfvanft ein Kind an Verdawnngsjtiringen
fdpverer, jo joll man e3 faften (ajjen, Di3
fich Magen und Darm iwieder erholt hHaben,
und ihm miv etwasd Fencdjel= oder Kamillentee
geben. €3 wird feined verhungern. Mehr
RKinder werden an Fubiel Nabhrung frant ald
an 3u wenig. Man verfdume nicht, vechtzeitig
jachfundige, Dejonders drvstliche Hilfe 3u juchen;
penn wenn ein Kind jdhon zu fehr gelitten hat,
und die Davmidleimbaut jtavter verdndert
wordent ijt, fommen die beften Ratjhlige oft
3u fpdt.

Herr Dr. M. ], Forcart, leitender Arzt ded
Basler Sduglingdheims, ausd dejjen Methode
id) Jhnen einiges beridhtet habe, hat ein Biid)-
lein gefdjrieben: ,Die Pilege und Erndh-
rung bes Sduglings” (y2drudt bei Emil
Birthdaujer in Bajel 1913), das i) Jhnen und
allen Miittern Deftens empfehle. €3 ijt fury
und leicht vertandlid) gefaht und hot Tabellen
3um Cintragen bder gemadjten Beobachtungen.
Au Jbhren Hanben hat er mir dabon eine an-
fehnliche Anzahl Cremplave gejdhentt; id) ver-
tetle fie Jbhnen mit der Witte, fitr BVerbreitung
be3 Sdjriftdjens zu jorgen.

Mogen Ste alle gliictlih aud ber Stadt ber
exften aargauijden Hebammenjdule heimtehren,
um weiter 3u Nup und Frommen Jhrer Pilege-
befohlenen tivfen zu fonnen.

Hus der Praxis.
I.

€3 war im Yugujt 1910, ald id) vou einem
Spagtergange etwa um 9 Uhr abends am Haufe
einer mir woflbefannten, {dhon 9 Mal ent-
bunbenen Frau porbeifam. Sie war gerabde
bor threm Haufe und bewegte fid) jo, dbemn
gehen fonmte man’s nidht nenmen; fie war da-
mald 35 Jahre alt und erwartete die 10. Ge-
burt. Jhr Leibesumfang war auffallend groh
im 8. Monat der Sdoangeridaft. AB fie midh
faf, wollte fie mir entgegenfommen, fonnte e3
aber nicht. Jdh ging zu 1hr und bat fie, dboch
au fien ober fid) u legen, denn bad Gehen
verfagte. Mit Trdanen in ben Augen bemerfte
fie: 3¢ fann nidht gehen, nicht fien, und
liegen jhon gar nidht.” BVon bden friiheren Ge-

burten Ber fie gang gut fennend, bdarf ich fie

al3 eine geduldige Klentin begeichnen. ,Was
muf id) leiben,” jagte fie, ,jchon viele Wodjen
babe id) Tag und Nadht feine Ruhe mehr und
bin nie ohne Plage, und biefen Abend ift's
aud) gar arg, id) Dalte e3 nicht mehr aud.”
»Oute Frau,” troftete id), ,der liebe Gott legt
Shnen nicht mehr auf, al3 Sie ertragen Eonnen,
e3 witd aud) vorbei gehen, Sie find ja nun

i unfevem Beruf.

bald am Gnde Jhrer SHwangeridhajt.” I
ging nad) Haufe uud legte mid) zur Rube.
Ctwa 11 Uhr nadhtd Holte mich der Mann ur
betvefjenden Frau. A3 id) dort anfam, Hatte
fie ziemlid) ftarte Wehen, aud) war Frudt-
wafjer, nad) ihrer Ausjage ungefahr /> Liter,
abgeflofien.  Vorvidriftsmdfig veinigte i) mid
wie aud) die Frau. Die dupere Unterjudhung
exgab miv nad) 30jdhriger Crfahrung Jwillinge,
denn itber die Mitte bes Baudhes bemertte man
eine Furche von oben DS unten. nd) Hevz-
time Bhovte i) an zwei Stellen. Jiemlich be-
friebigend famen Wehen. Jh) zogerte nod) ein
wenig ur tmeven Unterfuchung, reil jonjt
weiter nidhtd Verddachtiged vorlag. AS mut
nad) etwa einer Stunde frdftige Preproehen
anfingen und i) alleg beveit gemacht Datte
(Wafjer, Seife, Biirjte, geniigend Handtiicher
. a. n), bdesinfizievte i) mich nod) chumal
guiindlich unbd nahm dbann die Junenunterfudung
por, Suerft fam i) wieder — 1wie alle Jabhre
— auf fauftgrofe Krampfadern in den dufern
Gejdhlechtateilen. Sorgfiltig meine 3wet Finger
einfithrend, fanmt id) auf einen fleinen vorliegen-
ben Teil, welder aud dem Muttermund and-
getreten war. J nahm das Schlimmere an,
bernn ich) war nidht ficher, vb e3 ein Handden
ober ein Fithehen wav. Mit ein pav Jeilen
bem Hoeven Avzt den Fall notievend, jandte ich
pen Ehemann ab.

RNadh einer Halben Stunde bradhte uns dad
pom Manue geleitete Fuhrwert den Avzt. Mit
Defitmumerten Gefichte fam nun der Mann i
mir, denn er Datte feinen Haudarzt nicht er-
halten, weil er zum SKurgebraud) fort war.
,Was mitfjen wiv mm anfangen, Hebamme?”
meinte der Mann.  Jc) atmete exleichtert auf
und jagte: , Alle Aerzte find jtudierte und wohl-
gepritfte Hevven.”

Weil alleg Deveit, fonnte der Arzt fofort Fuv
Gadge. Jdh gab der Fraw nod) ein wenig
fhwarzen Kaffee, und der Azt fragte, ob ich
nod) immer auf Bwillinge reche, was id) be-
jabte. Die Unterjuchung ded Arzted ergab mun
borliegended Fithden; ev befdrderte mun dad
sweite Fiden hHinunter und iiberlick dann
einjtiweilen dic Sache der Natur. Durch mittel-
mdpige Wehen war nun in etwa einer Halben
Stunbde dad 3 Pfund jdpvere Maddyen in Fufp-
lage geboren. Jd) beforgte bag fchreiende Kind
in fein wavmes Vettdhen. Unterdeffen wurde
eine fleine, Handgrofe Nachgeburt geboren, mit
gang wenig Blutabgang. ,Nun wieder Wehen
und bdie namligen Schmerzen”, Demerfte die
Frau. Der Herr Doftor madjte eine Unter-
fudgung, wozu er aud) mid) aufforderte. JIn
die weitgedffnete Sceide fithrte i) meine e
Finger ein und fam auf einen Harten Kinds-
teil, den ich) mit Sidherheit ald Kopf bezeidhnen
fonnte; um denfelben mwar der Muttermund
stemlich) jtart angejogen. Der Herr Doftor bes
fahl, der Fraw toeder jdvavzen Kaffee u
geben, denn fic war gang erjdopjt. Die Sadye
wieber ber Natur iiberlaffend, blieb er nod)
gut zwei Stunben bei ung, big ihn ein drin-
gender Fall perlangte. Wit ber Bemerfung,
ihm durd)s Telephon wieder Nadjricht 3u jen-
den, ging er.

©% war morgens 7 Uhr, al3 er ung verlied.
S unterjuchte wieder; der Kopf Jtand ziemlid)
tief. Keine weiteve Gefahr, dadhte ich, und der
Frau Geduld zufpredjend, wartete i) die Sade
ab. Meine Kolleginnen wiffen ja, warten gehort
Ctwa 9 Uhr vormittags
verftarften fi) die Weben, die Frau fonnte
prefjen, eine Blafe ftellte fich und in einigen
Minuten jprang fie, bald folgte der Kopf zum
Durdhjchneiden, id) ftiste den Damm — und
wieber wav ein 31/; pfiindigesd Madchen geborer.
Dasfelbe {drie viel fraftiger ald8 dag erjte.
RNad) bem Bad reinigte i) wie beim erften
vorjdriftemafig die Augen und legte e3 ind
warnte Bettdhen zum andern. Die Gebavmutter
fontrollierend, lief mid) die iweite Nacgeburt
ieder eine Halbe Stunde auf fid) warten.
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Blutabgang und Temperatur waren normal,
dag gange Befinben bder Frau befriedigend,
und jo fonnte id) endlich Mittag 11 Uhr den
Heren Argt benadjrichtigen, der nad) jeiner
Sprechitunde fam.

Durch) Maltojan fonnte die Frau ihre Kinder
14 Tage felbft ernafhren. Nadhher aber fonnte
die Milch) durch fein Mittel mebhr erzeugt twer-
Deir; bie Kinder erfielten wie alle der betveffen=
den JFrau Lactogen. (?) Borziiglid) gediehen
beide Maddhen, bid in unjerer Gegend unter
den Kindern Keudhhujten augbrad), dem bdad
Gxftgeborne nach 10 Wodjen erlag. Dag anbere
Madcdhen Hat den Huften itberftanden und be-
findet i) Heute wohl und frdjtig. Die Widh-
nerin mufte, wie nac) jeder Geburt, drztlide
Hilfe in Anfprud) nehmen und bi3 gur erjten
Reriode dag Bett hitten. Nadhher verfchrwand
der Sdymerz in den Unterjchenteln von felbit
und die Frau erholte fih dann jdhnell wieder,
wie Dei allen thren Geburten.

1L

Am 20. Juli diefed Jahres exhielt id) Nad)-
vidht iiber eine im 8. Monat Sc)wangere, die
Daz 7. Kind erwartete und alle € andern nor-
mal geboren batte. Diefelbe habe feine Wehen
und blute aud der Sdjeide. Jch befuchte bie
Frau und fand die Sache fo, wie miv berichtet
wurbe. Sie lag auf dem Kanapee; id) ent=
fleidete fie und beforgte fie ing Bett, madhte
ibr Deife Spithlungen und fandte am Morgen
sum Arzt. Derfelbe Dejahl auch heife Cinlaufe
und Geduld auj Weben, denn jo fomne aud
er nichts madjen. Wiv warteten bid die nadhite
Nadgt, daz Blut ging den Tag itber nur
jhmad). Wehen Hatte die Frau gar feine. Am
21, jaf) idh, dap alled nidhts nitge, denn ed fam
immer mehr Blut und von Wehen feine Spur.
Cine innere Unterjudjung Hatte id) nicht ge=
mad)t, wupte i) dod) die grofie Gejahr, eine
aud bden Gejdlechtdteilen blutende Frau zu
unterjuchen, und ja dod) der Arst hier handeln
miifite. I Devichtete durd) den Mann dem
Arzt, welder anch bald zur Stelle war. Da
i) alled beveit hielt, fonnte ex jehnell zur Unter-
judung jdhreiten. ,Ja, Hebamme,” jagte der
Doftor, ,fein Ausdweg ald tamponieren”. Mit
Angft und Kummer half i) zur Tamponade,
demn i) ja§, daf dag Bluten nicht mebhr auf-
hocte. A3 alles fertig war und der Avzt fid)
sum Geben vitftete, jdhaute i) wieder nach bet
der {rau, die trop der Tamponade wicder im
Blute lag. So entihlofy fich der Herr Doftor
sur tinjtligen Crweiterung des Muttermundes
und Fur Wendung des Kinded auf bdie Fiifse.
63 war namlid) Sddadellage und vorliegende
Nadhgeburt. Morgensd 2 Uhr wurbe durd) den
Avzt ein toted Kind geboven, denn Wehen
waren audgeblieben. Die Frau lag tmumer nod)
in . ber. Nartofe. und. wufpte von allem nichts.
Nacd) einer Halben Stunde erwachte fie und
war fehr jdhwad) durd) den Blutverluft. Auj
die Nachgeburt hatte man nid)t ju warten, denn
biejelbe wurdbe vom Herrn Dottor jofort ent=
jernt. Alle Wiederbelebungdverjudye blieben er=
folglog Deim Kinde. Wabrend bder Seit bdesd
Wochenbettes, bid zum 14. Tage, ald id) fie
bas legte Mal bejudhte, ftieg die Temperatur
nie iiber 37,3. Sehr {dynell erholte fidh) die
37jdbrige Frau wieder. H.

1.

€3 war gegen Enbe Mdry diefed Jalhres, als
i) eined Nadymittagsd zu einer 36jdihrigen Crft-
gebdarenden gerufen wurdbe. Die Frau befand
fich adht Wochen vor Ende dber Schwangerichaft
und Patte ein gutes Ausjehen. Die Frau lagte
liber Wehen, dic fie jeit ein par Stunbden ver-
Ipitre.  Die Temperatur und der Pul@ warven
ganz normal, die Gebdrmutter zog {id) abjap-
weije zufammen. Die dufeve. Unterfuchung er-
gab Kopflage, die innere Unterjudjung ergab
Mm. geyhlofien. Jdh teilte dem Avzt den Ve-
fund mit, mit der Bitte, cin die Gebarmutter
beruhigenbes Mittel zu vevabfolgen, um die

drohende Frithgeburt zu berhiiten. Am nadyjten
Morgen bejudjte id) die Frau, weldpe miv mit-
teilte, daf bie Schmerzen trop dem Mittel bom
Arzt exit gegen Morgen nadjliefen. Die Tem-
peratur war 86,6, Pulg 76. Die Frau haite
bann ein wenig erbrocdhen. Jch verorduete
wieder Vettruhe und Diat. Den ndadjjten Tag
gegen Mittag bejudjte id) die Frau tieder; die
Femperatur war 36,9, der Puld 76, die Junge
gany belegt, der Magen aufgetrieben, die Wehen
hatten aujgehort, dafit beim Betaften Dder
rechten Seite ziemlic) Schmerzen. Sofort dachte
i) an Blinddarmentziindung und madjte dem
Azt Mittetlung, weldjer Blinddarmentsiindung
fonjtatierte. Die Temperatur war 36,9, vom
Avzt gemefjen; ev verorduete jtrenge Bettrube,
falte Romprefien, feine Nahrungsaujnahme, nur
ctiwad Tee.

I war nidht berubigt, im Gegenteil, mix
wurbe ob ber Gejdyichte gang bang. Einige
Stunden nacdhher bat ich den Arzt um Riict-
fprache itber ben Fall, die er mir gerne ge-
wdbrte. Jd) evflarte ihm, daf mid) die Sadje
fehr Dbeunrubige und fragte ihn, ob er nidht
auch finde, dbap hier eine Operation angezeigt
wdve, wad er verneinte, da3 e3 ur Friih-
operation Fu jpdt fei. ©r war aber gerne be-
veit, nod) einen Spegialarzt zuzugiehen, was
nod) am gleicdjen Abend gejchabh.

Ats bdie Deiden Herven erzte gegen 9 Uhr
famen, Hatte bie Frau wieder jehr ftarke wehen-
artige Schmerzen, ald wdve fie am Cnde der
Groffnunggzeit. Die Aerste glaubten jogleidh,
jept babe die Frau ftarte Webhen; die Unter-
fudung ergab nidtd weniger ald eine im
Gang befindliche Geburt. Die Temperatur war
denmt 37,3, Puld 92. Die Frau befam fiir bdie
Yadyt ein Berubhigungdmittel und man befchlof,
morgend friil) eine Dperation vorjunehmenn.
Die Frau hatte dann eine gute Nadyt. Mor-
gend frith, vor Abfahrt zur Operation in eine
RBrivattlinif, war die Tempevatur 36,3, Puld
80, Sdymerzen Dereitd feine mehr. Crbrodhen
hatte die Frau nur eiumal im gangen, dod
war der Magen nod) fehr aufjgetrieben. AG
man den Leib Bifnete, flog jdhon Citer heraus,
der Wurmfortjas hatte ein Loch). €3 war eine
recd)t Jchwierige Operation, der Bevlauj nach
derjelben jedod) ein fehr guter, e3 jeigte fich
feine erhohte Temperatur, die Frau fonnte die
Sdywangerjchaft 31 Enbde bringen und hat nor-
mal geboren. Jn der Austreibungdzeit waven
die Wehen etwad jhwad), weshald der Arzt
eine $Pituitvineinfptipung madhte, worauj bdie
Geburt ztemlid) vajd) vonftatten ging. Leider
war dad Kind jtart jdeintot und fonnte nuv
fitr einige Stunben belebt werden.

Wie die Geburt beendigt war, jdhpooll der
Hald der Fraw enorm an, wad der vzt und
id) nuod) nie gejehen Hatten; die Frau befam
ein wenig Atemnot und Angjtgefithl und ftarfen
Reiz im Hal3, e3 mupte wahricdeinlich ein Blut-
gefdp geborften fein und fic) ein Bluterqup ge-
bilbet haben, weldher die Luftrdhre becinflupte.
Kalte Kompreflen und dag Trinfen von Cmier-
waffer brachten Linderung. Wm ndadhjten Tag
war die njdwellung des Halfed ordentlich
auriidgegangen; bitten die evwdhuten Eridyei-
mungen zugenonunen, jo hatte man aud) hier
an eine Operation denfen miiffen (die Frau
hatte ndmlid einen £leinen Kropf). Dasd Wodjen=
Dett verliej gany normal, die Temperatur und
der Puld warven jehr gqut, der fleine Dammurif,
weldjer gendht wurde, eilte vajch und die Frau
erfrente fid) wicder der beften Gejundbeit.

Diefer jdhwere Fall hat mir gezeigt und ge-
lehrt, DaB jogar eine gefahrliche Blinddarment-
sindung  mit Abjzepbildbung und Durdbrud
desjelben einbergehen fann, ohne die Temperatur
und bent Puld wefentlich Fu vertndern, d. .
310 cxhdhen, jo daB man oft biel Fu jpat fom=
men fonnte, wollte man dad Uuftretenn von
Fieber al3 Vedingung der Kranfheit abwarten.
Jnmumerhin ~ bendtigt eine Spatoperation viel
ldngere Spitalbehandlung, und ber gute Ver=

{auf einer joldhen ijt auch rweniger fidger, al3
nad) allen Frithoperationen.

Ctiva 3 Wodhen nach dem gejchilderten Fall
wurde i) an einem Vormittag 3u einer 24 jih-
rigen Crjtgebarenden gerufen. Bei meiner An-
funjt Hatte die Frau alle fitnf Minuten iem-
lid) jtarte Wehen, weldje vor einer Stunde He-
gonnen hatten, dod) war das Ende der Schwan=

erjdaft erft in 6 Wodjen angunehmen. Die
%mu fchten mir in der Croffnungsgeit zu jein.
Temperatur und Puld waven novmal, die
Unterjudjung ergab Kopflage, Mm. gejchlojjen,
rechtd in Der Blindbdbarmgegend grofe Schmer=
sen. Jd) fonjtatierte Blinddarmentziindung,
liey jofort ben Arzt rufen, welder meine Diag-
nofe beftitigte und die Frau fojort jur Operation
fdhictte. Die Temperatur war auj 37,2 gefjtiegen,
der Puld auf 80. Die Frau bhatte nocd) fein
Grbredjen, die Operation berlief fehr gut; nad
10 Tagen fonnte die Frau wieder nad) Haufe
und hat die Schwangerjdajt gut ju Ende ge-
bradht, fehr normal ein lebendesd gejunbded Kind
geboren und geftillt. Der Berlauf des Wochen-
betted war fehr qut, aud) diefe Frau erfreute
fich wieder Der bejten Gejundyeit. o

Kurze Beit nad) diejem iweiten Fall liefy mich
eine 28jdhrige Widgnerin am 3. Tag rufen,
weil fie einige Stunden nad) meinem Bejudy
frampiartige Baudhjchmerzen befam, relde trop
warmen Kamillenfomprefien nidyt weiden woll-
ten. Bei meiner Anfunft gewahrte ic), daf aud
diefe Frau eine Blindbbavmentziindung Hatte.
Die Bunge war belegt, die Blinddarmgegend
febr jchmerzhaijt, fein Erbrechen, doch Hatte die
Frau etwa bor 6 Jabhren eine Blinddavment-
siindbung gehabt, ohue dak man jur Opevation
jchritt; fie war damals im 4. NMonat ihrer exften
Sdpvangeridaft. Jh el jojort dem Azt
rufen, welger nur meine Diagnofe Dejtdtigen
fonnte. Cin Sypezialarst wurde aud) jofort Fu-
gezogen, welder 3ur Operation, riet, die dann
am 4. Tag morgend audgefiihrt wurde, und um
6 Uhr abendsd fonnte dag Kind wieder an die
Bruft gelegt werden. BVei diefer Frau wav die
Tempevatur auf 37,6 geftiegen, der BVerlauf
nad) der Opervation und 3ugleid) aldg Wodjen=
Dett. war jehr gut. Nad) 10 Tagen fonnte die
Frau wieder nacd) Hauje, wo fie ald Wirtin
fofort wieder tatig twar und nicht wenig Auj-
fehen ervegte.

Ctwa 4 Tage nacdhher befam eine anbere

Widhnerin am 8. Tage eine Blinddarmentsiin=

bung; da bdieje nidht jo Hejtig aujtrat, wurde
die Frau nidht operiert. Der Arzt behanbelte
fie -mit falten SKvompreffen, befahl abjolute
Bettruhe und Didt, die Temperatur und bder
Puld waren gany normal, nur mufte fie ziem-
i) lange dad Vett biiten.

3 Bhabe in furger Beit eine ganze Serie
von  VBlinddavmentzlindungen beobachtet, alle
mit gutem Audgang, und die Crfabhrung ge-
macht, daf wir Hebammen die Sdpvangern
und Wichnerinnen, weldje von diefer Krantheit
Defallen twerden, getvoft fiiv die Operation er-
muntern fonnen.

Da bei Beginn einer Blinddavmentziindung
bei einer jdhwangern Frau bdie Gebdvimutter
geveizt wird unbd dabdurch) Wehen ausldft, fonn
die Hebamme durch) foldhe Wehen irvegefithrt
werden, wie aud) die Schwangere jelbit, wo-
ourd) aber bdie fbftlihe Jeit, die eine Frith-
operation bedingt, verloven geht. €3 ift bes-
Halb gevaten, wenn irgendwie dad Befinbden
der Sdhwangern Berdacht ervegt, wenn aud
Tempevatur und Puld gang novmal {ind, jo-
fort Den Arzt zu vufen. Sonjt fann es joweit
fommen wie im erften Fall und founte die
Frauw dann nidht imumer u retten fein, wenn
{hon cin Abjzehdurchbrucd) {tattgefunden Hhat.
Bubem {ind Fdlle befannt, wo Sdywangere
mit Blinddavmentziindung nidht operiert wur=
ben, e3 fam zur Fehl= oder Frithgeburt, bie
Sadje geftaltete fich gang jdpviertg und bdie
Frauen muften ugrunde geben. E. K.
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Scdyweizer. Hebammenverein,

Zeatralvorstand.

Unjere Kolleginnen werden hiemit aufgefordert,
ihren Halbjahrs-Beitrag 13/14 Deveit zu halten.
Die Kaffieverin, Frau Haag, wird im November
per Mandat Fr. 5. 62 erheben.

Der Jentvalvorftand bhat in feiner Sibung
ald Delegierte an die Generalverjammiung ded
Bundesd jcpveiz. Frauenvereine vom 18. und
19. Dftober in Fiivid) die beiden Kolleginnen
Fraw Wirth und Fraulein Wenger abgeordnet.

Herr Praveer Vitdhi hat in Bern bet der
Gogialverfierung bdie Jutevefjen unjever Kran-
fentafje gewabrt und hoffen wiv in Bdlde einen
nahmbajten Bundegbeitvag 3u erhalten.

Lon der {dhweiz. Kommijfion jur Betdmpfung
ber Unjittlicheit jind wir aujgefordert worbden,
bem Beveine Deizutveten. €3 ift uns eine Bro-
fehiive itber bas jehandliche Gewerbe der Genfer
Hebanunen zugejandt worben. Wiv fehen dar-
ansd, daf die Art und Weife, wie in Genj dasd
fetmende Leben vernichtet wird, in weiten Kreifen
groBe Vedenfen und grofie Mifbilliqung Her-
vorrujt.  Hevvorvagende Manncr fteher an der
Spite diefer Vereinigung. Sie Hoffen das neue
Strafgefet jo beeinflujfen zu finnen, daf dicje
fhweren BVergehen Fahndung finden.

Fiiv den entvalvorftand:
Frau Blattner-Wejpi.

Kranfenfajfe.
Criranfte Mitglieder:
&l Barbara Blajer, Langenthal (Bern).
graw Avni, Solothurn,

grau Rauber, Brugg (Aavgau).
Frau Hasler, Litdingen (St. Gallen).

Mile. Guidhard, Laujanne (Waadt).

Frau Briiderli, Reichenbad) (Bern).

Frau K. Tauner, Beringen, (Schaffhaujen).
Frau Walter, Lohningen (Sdafihauien).
Mme. Jaccard, Ste. Croix (Waabdt).

Pme. Chappuis, Laujanne (Waadt).

Frauw Rigmann, Ojterfingen (Schafihaujen).
Frau Herrvenjdhmid, Bafel.

Frau Winiger-Ruedi, Beru.

. Gemperli, Woljertdwil (St. Gallen).
ol Idba Martin, Fitllingdorf (Bajelland).-
Frl. Decojterd, Cliau, 3. 3. Rbeinjelden.
Fraw Frei, Gontemwil (Aargau).

grau Sdyreiber, Hiivichy I

Frau Sdyerrer, Solothurn,
Wiodhnerinnen:

Frauw Jlg, Salenjtein (THurgau).

granw NRitter, Bremgarten (Aavgair).

e,

Frau Gloor, Aarai.

Meme. Rauchle-Hofer, Orbe, Waabdt.

Frau

Frau

LBereinsjchroefter

i nad) tuvzer Krantheit.

Jaquier-Leuda, Fleuvier (Neuchatel).

Biircher-Qampier, Schinbithl (Bern).
Scpelfer, Sunggen (Bajelland).
Die Kranfentajjen-RKommijjion
in Winterthur:
Die Prdfidentin: Frauw Wivth.
Die Kajfievevin: Fel Kivd)hofer.”

Todesangeige.

_—_I
S Hohem Alter ftard unjeve (angjdhrige

&rﬂu @”eﬂ'_gsu'b ceffen wnd ber freien Lujt.

in Widendwil (ft. Jiivid))

Die licbe Verjtorbene einent jreundlichen An-
denfen empiefhlend,
Die Krantenfajictonumiijion in Winterthur,

Sdyweis. Hebammentag in Luzern.
Delegierten-Werfammlung
Montag den 26. Mai, nadymittagd 3 e,
im Hotel ,Union,

(Fortiepung.)

Frau Diveftor Altherr aus &St. Gallen
berichtet noc iiber die Unterftiipung ded Blin-
betwefend durch bdie Eltern, wobel die Heb-
ammen unt ihre freundliche Mitwirfung gebeten
werden. Man ftellt fich die Sadhe fo vor, dak
bie Hebamme die Eltern davauf aufmertjam
madche, daf fie in der Freube iiber eine gliid-
liche Geburt fitr dag Blindemwefen cinen Vei-
trag leiften jollen, wofitc ihnen damn eine Gr-
innevung zugeftellt werben follte. Ueber dag
Wie ift man nod) nidht einig. Frdulein Hiitten-
mofer verficgert Frau Diveftor Altherr dev
Sympathic der Hebammen. Jn diefer Hinfiht
ikt fid) aber jept fein BejdhuP faffen, man
wird e3 vielmehr da dev etnzelnen Hebanune
itberlaffen miiffen.

Am Shufjfe wurde nodh eine Anfrage der
Frau Wirth bLetreffend die Frau Kurz-VBigler
bahin Deantwortet, daf, da bdiefelbe alle Vei-
trage bezahlt Habe von der Feit an, wo bie
Stranfentaffe obligatorif) evtldavt wovden fet,
ihr auch die Feit angevehnet werden mnuiifje.

Es wirtd nod)y der Wumjdh) ausqejprochen,
baf die dquatlichen Vortriage eingefandt werden
jollen, damit diejelben in dev Jeitung verdffent
(icht werden fommen.

Unterdeffent war es Deinafhe 8 Uhr gewor=
ben, und man fehnute fichg nach einem Nacht=
So ftodte endlid)
aud) die Bevedjamteit und die Vorfibende formnte

bie Verhandlungen jhlicfen mit Deftem Dant
I fiir vege Reteiligung und trenes Ausdhalten.
Ginen befondern Danf widmete fie auc) ben
Quzerner Stolleginnen, rwelche fitv jo angench-
men ujenthalt gejorgt haben.
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- - ————— —
Offene Syebammenfielle.
Gine junge, tiidhtige Hebamme fite die Gemeinde Waldwil (tanton
Bug) gefucht. Vewerberinnen wollen thre Wnmeldbungen unter Beilage
poi 3engnifjen an das Pudfidium dez Eimvolhervates fenden, wojelbit
mitndlid) weitere Anstun ilt wivd, 827 Der Eimwolhuervaf.

sfunjt erteilt

~ 5 B ST
Goldene Medaille: Nizza 1384. Chicago 1893. London 1996. Gre-
noble 1902. — Ehrendiplom: Frankfurt 1880. Paris 1839 ete. etc

Birmenstorfer
Bitterwasser guelle

Kt. Aargau).
Von zahlre!chen medizinischen Autorititen des In-
und Auslandes empfohlenes und verordnetes natiirliches
Bitterwasser, ohne den andern Bitterwassern cigenen
unangenehmen Nachgeschmack. Mit ausserordentlichem
Erfolge angewandt hei habitueller Verstopfung mit Hy-
pochondrie, Leberkrankheiten, Gelbsucht, Fettherz, Hii-
morrhoidal- und Blasenleiden, Krankheiten der weib-
lichen Unterleibsorgane etc.
Wochnerinnen besonders empfohlen.
Als einfaches Abfiihrmittel wirkt es in kleiner Dosis.
Erhéiltlich in allen Mineralwasserhandlungen und
grossern Apotheken. Der Quelleninhaber: 821
Max Zehnder in Birmenstorf (Aarg).

e AT

Seit Jahrzehnten bewiihrtes, von hervorragenden
Aerzten empfohlenes Einstreupulver zur Heilung
und Verhittung des Wundseins kleiner Kinder;
vorziiglicher Wund- und Schweisspuder fiir Erwach-
sene gegen Wundsein jeder Art: Wundlaufen,
starken Schweiss, Wundliegen etc. etc.,, von uner-
reichter Wirkung und Annehmlichkeit im
Gebrauch.

Urteil des Ierrn Geh. Sani
der Stddtischen Frauenklinik, a. M.: ,Ich gebrauche
vielen Jahren sowohl in der Klinik (iiber 1200 Geburte: rlich), als in meiner Privat-
xis ausschliesslich Thr Dialon zur grissten Zufriedenheit aller Beteiligten. Dialon ist
durch keinen andern Puder zu ersetzen. Bei starkem Transpirieren der Fiisse und
Wundlaufen bewiihrt sich der Puder gleichfalls vortrefflich. Auch andere Kollegen, die
denselben anwandten, bestitigen meine guten Erfahrungen.

In stindigem Gebrauch von zahlreichen Krippen, Entbindungs-
Anstalten und Krankenhédusern, 808

tsrat Dr. Vomel, Direktor
rt

]

In den Apotheken
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Generalverjamminng.
Diensdtag den 27. Mai 1913, im Hotel , Union”,

Die Bentralprdfidentin, Fran Blattner-
Weipterdffnet die Generalverjammiung, welche
auferordentlid) zahlreid) bejucht war, mit fol-
genden Worten:

Seten Sie und ferzlih willfommen! Wi
begritgen vor allem Hevrn Profefjor von Herff,
der und einen Bortrag Halten wird und ung
freundlich nach Qugern gefolgt ift. Wir Dbe-
griifen die Herven Yerzte, die Vertreter ber
Regierung Lugerns, und wir begriifen unfere
Qugerner Kolleginnen, die gefonumen find, zu
hoven, was die jhweizerijen Hebammen inter-
effiecrt und welden Arbeitsplan fie haben. Wiv
bitten bier nodhmalsd Berzlich, daf fie fidh) ald
Seftion Lugernung anjchliefen. Unfere Kranten-
faffe gewdbhrt mebhr ald viele andere Kaffen.
Wir hoffen beftimmt auf Unterftitbung durdh
den Bunbd bet JInfrafttveten ded neuen {dwei-
serijhen  Qranfengejepes. Ste Haben unjere
Gtatuten gelefen und gefehen, daf den Mit-
gliedern nodh) verjdhiedenne anbere BVorteile er-
wachie. )

Wir danfen Jhnen Derzlih fitr die Miibe,
die jie fich gaben, uns Det dber Drganifierung
der Generalverjammiung Debitlflih 3u  fein.
Wir danfen Jhnen aud), daf Sie fiiv unfeve
Mitglicder die Seefalrt ecvwirtt DHaben und
Hoffen febr, daf fie fih unsd allen anjdhliepen
werdent.

Franw Gebauer aus Berlin bebauert, daf fie
nidt nach) Luzern fommen fann, da vom 26.
013 28, Mai der 17. Delegiertentag der Ver-
einigung  deutfdher Hebammen in KavlGrube

flattfindet. Sie witnjdht unfern Verhandlungen
beften Crfolg. Auc) Frau Biivgt ausd Kolmar
und Fraulein Hamm aud Strapburg entjchul-
digen ihr Fernbleiben aus denjelben Griinden.
(Die Briefe werden terlefen).

I Degritpe aber aud) Sie alle, werte Mit=
glieder, die Gie nad) Luzern gefommen fjind
und dbadurd) Jhr Jntevefje an unjerer jo widy-
tigen Sadje berweijen.  IMNit Ddiefen twenigen
Worten erflive i) die Genevalverjammiung fitr
erdffnet und bitte Heren Profefjor v. Herfi,
ung feinen Bortrag Fu Halten.

2. Hievauf hielt ber verehrte Herr Refevent
feinen auggezeidhneten Worfraq iiber die Aad)-
gebuttsperiode, weldher mit groBer Aufmertjam-
teit angehort und mit lebhajtem Beifall ent-
gegengenontmen wurde.

3. Mit offenem Mehr wurden fodanmn eine
Anzahl Stimmenzdhlevinnen Degeidnet.

4, Von einer Verlejung ded wmfangreichen
Protofolls witd in iiblier Weife Uingang
genommen und bdagjelbe ohne tveiters bejtdtigt.

5. Frdulein M. Wenger evjtattete den Beridyt
iiber das Jeitungsunternehmen (fiehe Seite 76
hievor), welcdher ofhne Distujjion nunter Vex-
panfung genehmigt wird.

6. Befprediung der Veldiliiffe dev Delegivrfon-
verfammiung.

a) Antrdage degd Fentralvoritandes.

1. Bezitglich der Amsleguug vou § 20 der
Statutenr wird der Vefdhluf der Delegierter-
verjanumblimg befaunt gegeben (Seite 79). Dar-
nach foll allen Mitgliedern, weldhe 40jdbhrige
Praxid und 10jabhrige Mitgliedichaft Haben,
eine Prdamie vou 40 Fr. ausgevicdhtet werdern.
Fitv die weiteve Prdmic von 50 Fv. ift eine

50jabrige Praxid und eine 20 jabhrige Mitglied-
jdhait erforderlich. Hiebei ijt allerdings be-
jonders zu Demerten, dafy fiir die Uebergangs-
seit an diefemn Bwifdjenvaum von 10 Jahren
nidyt jtricfte feftgehalten werdben fann, fjofern
die iibrigen Bedingungen erfiillt {ind. Cin=
ftimmig pflichtet die Verjammlung diefer Auje
fafjung Dei. (Shuf folgt.)

wereinsutachrichten.

Cettion Bajel-Stadt. Unjeve lepte Verjamm-
(ung bom 24. September war leider jehr jdpvad
bejucht, e3 war jdhade, daff nicht mehr Kolleg-
tnnent amwefend twaren, da und Herr Dr. May
Bieder einen jehr interefjanten BVortrag iiber
IMMipbildungen bielt. Herr Dr. zeigte uns aud
mehreve Priparvate und Photographien von
Mipbilbungen, tweldhe fiix die Geburt rvedht
fdhwere Hinderniffe fein Enuen.

Wiv fpredgen Herrn Dr. May Bieder auch
an diefer Stelle unjern beften Dant aus.

Unjere nddyfte Yerjammbung findet am 29.
Dftober gur gerwohnten Jeit ftatt mit dvztlichem
Yortrag iiber dad Thema: ,Dad Nervenjyjtem
wdhrend der Scdpwangerjchajt und dber Seburt”.

Dev Vorftand.

Cettion Bern. Unjere ndchjte Veveinsfipung
findet ftatt, Samstag den 8. November, nad)-
mittagd 2 Uhr, im Frauvenjpital. Ein wifjen-
haftlicher Vortvag wird ftattfinden. Wiv ex-
juchen zugleich unjeve NMitglieder, allfillige
Witnjdye und Anvegungen fiir die im Januar
{tattfindenbde Genevalverjammlung vorzubringen.

Der Vorjtand.

Alkoholireie Weine Ieilen.
Dr. . Bivdjer=VBenner in Jiivich jdhreibt:
+3 fonjtatiere, bafy alfolholfreic Weine von
Meilen nicht nuv cin durftjtillendes Getvant,

fondern cin borziigliches Nahrungsmittel find,
pa3 pom Sduglings- b3 gum Gretfenalter vor-
3liglich ausgenupt und vertragen toivd. I
verwende Jhre alfoholfreien Trauben- und Chit-

weinte pon Meilen feit Jahren bei allen {rvant-
feiten, Dei jedem Alter, ald durftitillendesd Ge-
trant und ald Kranfenmafhrung und habe dabei
nur gitnftige Erjahrungen gemadht.” 817

Bei

Nervositat

leistet das

Magenverstimmung
Darmbeschwerden ‘_
Allgemeiner Schwache |

verstirkte Cinchona-Elixir

nach Dr. A. Hausmann und Dr. Scarpatetti

== Vorzugliches ==

:-: Dreimal tiglich ein Liqueurglidschen, :-:

‘Beingeschwiire (Offene Beine)

werden nach langjiilriger drztlicher Erfahrung ohne Bettlage und ohne Aus-
selzen der Arbeit mit Ulcerolpaste (1.25) und Uleerolpflaster (20 cm Fr. 2. —)
geheilt. Prospekte gratis. ’

Erhiltlich a Fr. 1.25 in der Victoria~Apotheke von H. Feinstein, vor-
mals C. Heerlin, jetzt mitllere Bahnhofstrasse 71 (gegeniber dem Rennweg),
Zuarich. Prompter Versandnach auswirls.

798a

Telephon Magazin 445

Sanitatsmagazin

. Klopfer, Bern

11 Schwanengasse 11.

Billigste Bezugsquelle
fir Leibbinden, Wochenbettbinden von Fr. 3.50
an, Gummistriimpfe, Beinbinden, Irrigatoren,
Bettschiisseln, Bettunterlagen, Bade- und
Fiebsr-Thermometer, Milch-iKochapparate
(Soxhlet), Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten,
Bruzchbiinder, Lysoform, Watte, Scheren etc.
| Hebammen erhalten hochstmoglichen Rabatt.
Auswahlsendungen mach auswirts.

RS 764

1Gg€ Bunuyom 'h diigey uoydsle ]

Zahnenden Kinde'n

Bekannim_achung\i
Billigste und bfesrte Bezugsquelle
Hebammen - Bedarfsartikel

Auf Verlangen Auswahlsendungen

eine Stunde vor oder nach den Mahlreiten. verschalflt sofort Linderung
und  Erleichterung  das
Spezialmittel

DENTOGEN

Untbertroffen zur Beforde-
rung des Zahnens und zur
Verhinderung der Zahnbe-
schwerden. Patentamtlich
geschtitzt. Hebammen Ra-
batt. 1 Schachtel Fr. 2.—.
In den Apotheken oder
direkt von
Dr. F. Sidler, Willisauq)
&

Flaschen a Fr. 2.50
in den Apotheken oder direkt durch

Hausmarn’s Hecht-Apotheke, St. Gallen,
Urania-Apotheke, Ziirich,

! Sanititsgeschift
Pharmacie Hausmann, Davos,

LEHMANN - BRANDENBERG
BERN 814

Blumenbhergstrasse 49
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Oeltion Rbeintal. Die am 18. September
abgebaltene Hebammenverjammung auf ber Fel-
fenburg Altftdtten wav zahlreid) bejucht. ©3
war diez um fo erfreuticher, alg Herr Dr. Graf
ben und zugefagten Vortrag in glinzenbder
Weife ur Crledigung bradjte.

Thema bder Rebe waven bie Neubeiten der
mebdizinijhen Wiffenjdhaft. In interefjanter und
berftandlicher Weife fithrte Herr Dr. aus, wie
in der Mebdizin im Laufe der Jahrzehnte auch
periodijche Wedhzlungen ftattgefunden und nod)
jtattfinden werden. So 3. B. bis 1850 die Jeit
der Mirtur, von da an die Epoche der Chivurgie
und nun von der Neugeit mit den wunberbaren
Grfolgen, Ddic dburd) bie Behandlung mit Glef-
trigitdt und der Rbutgen-Beftvahlung evzielt
werden. leberrafdjende Neubeiten yourden ung
Hebammen fund und gewih nidht eine Hat be-
veut, Juhdrerin Fu fein.

Herrn Dr. Graf audh) nod) an diefer Stelle
unjern beften Dant. Der nidhite Berfammlungs-
ort foll Budhs fein und ift auf Januar in Yus-
ficht geftellt. Neiheves foll bie Beitung dann nodh

Devidgtent. iy ben Bovftand: Frau Nitejd.

Settion St Gallen. Unjern Seftions-Mit-
gliedern anbei bie Mitteilung, daf dev zweite
Halbjahrabeitrag diedmal bon unjever Kaffteverin,
gr. Thum, per Poftmandat eingezogen wird
und gmwar gleid) nad) Cridheinen diejer Nummer
unjever Fetung. Wir evfudjen die Kolleginnen
hoflidh), den Betrag, Fr. 5.50, bereit falten zu
wollen, um ung jebed Refujé zu erjpaven.

Unjere nadjite Berfammlung findet, ohue

weitere Auzeige, am Montag bden 24,
Jovember ftatt, wie gewobhnt im Spitalfeller.

Frau Dr. Jmboden-Raifer hat die Giite, unsd
einen Bortrag ju halten itber ,Rationelle und
billige Bolfserndhrung, cin bei bden jepigen
fchlechten, evwerb3avmen Beiten aud fitr uns
Hebammen pajfendes Thema.

BWir gemwdrtigen demnad) gerne eine 3ahl-
veige Beteiligung feitend unjever Mitglieder.

Der Vorjtand.

Cettion Solothurn. Unfere Verjammiung vom
30. Geptember in Olten war zlemlid jtart be-
fudjt. Keider fonnte fein drjtlicher Bortrag
gehalten werben, da alle Hevren Aerzte jehon
anbertwdrtd in Anfpruch genonmmen waven, da
aud) fonft feine widjtigen Traftanden zu er-
ledigen waren, nahm die eigentliche Verjamm-
lung nidht viel Seit weg und gern nahmen wiv
oie Cinladbung von Herrn Dr. Chriften (Papa),
vem Mufeum einen Befjudh abzujtatten, an und
wicklid) bot fid) dort unferm Auge jehr viel
Sdhones, nod) nie Gejehened, ebenjo bot bdie
Landwirtidajtliche Ausijtellung in dort Sehens-
werted. Wit danfen hievortd nod) Hevrn Dr.
Chrijten, ebenjo and unjerer (ieben Kollegin, Frau
Sterdi, fitr die Qiebenswiivdigkeit, mit der fie
fidh aller Mithe und Arbeit, die die Verjammlung
mit fich Dracdhte, unterzog und und nody zu
einem fo guten und billigen Kaffee nebjt Bu-
taten fithrte. Wivr geben Halt die Hoffnung,
die Oltner Kollegimen wieder in unjerer Sef-
tion 3u fehen, nicht auf. Der Borftand.

Cettion Winterthur. Tropbem bdie Sonne
fich berborgen Dhielt am 18. September, jo madhten

wir dod) unfere geplante Wagenfalhrt nady
Weiklingen. :

Unjere Kollegin, Frau Lieber, Hatte in freund-
lidjer Weife dafiir geforgt, dap bid zu unfever
Anfunjt im Gafthaus gur ,Sonne” ein guted
,Raffelt” mit feinen Sutaten jerviert werben
tonnte.

Leider hatte ber Papa Stord) etwelde Stirung
in ben gemiitlichen Teil gebracht. Wenn aud)
einige Kolleginnen ung fritfer perliefen, jo-
blieb die Stimmung dod) diefelbe. Unter Singen
und Jaudyzen fam aud) die zweite Partie wohl=
Debalten etwasd vor 9 Uhr in Winterthur an.

Die nadjjte BVerjammlung wird in der No-
pember-Nummer befannt gegebei.

Die Aftuarin: Frau Egli.

Settion Biirid). Cin fhoner Nadymittag legt
hinter ung. Wie war fdon die Fabrt jo
wunderjdyin durd) das vielfarbige Herbitgeliinde
nad) Widenswil. Am Bahnhof wurden wiv
von Fr. Brupadjer und Frl. Landis, jowie von
bent jdhont anwefenden Hebammen begritht und
die Freude leudhtete ihuen ausd den Augen, dap
wit thnen die Ehre gaben, dorthin u fommen.

JIm Gajthaus gur ,Sonne” madjte ung ein
pridytig deforierter Tijch mit Blumen, Jweigen
und Berge pon Kitedhli und anderes mehr den
Pund wdjferig. od) mufpten wir und gedulden,
benn guerft fam der geiftige Genu. Punft 3
Uhr erfdhien Herr Dr. Bitrgi und bHielt und
einen interefjanten Vortrag, dem alle mit grofem
Jnteveffe ubsrten. Herr Dr. jprad) itber die
regelwidrigen Kindslagen. Wir glaubten alles
mitzuerleben, jo verftand Herr Dv. und alled

ohne Bejdjroerden fiinf Monate lediglich mit der Bruft
au erndbren. Die Entwidlung der Jwillinge war eine
vecht gqute; fie entjpracd) anndhernd derjenigen nov-
maler Eingeltinder, tie aud ber Gewid)tdtabelle Fu
erfennen ijt.

Unjere Jwillingsgallerie.

Dag Heutige Bild zeigt bdie Bwillingsmadden
Biftoria und Maria Sd). auz Ajaffenburg.
Die Britfte der Mutter waven nad) der Entbin-

dung weid) und jdhlaff und gaben, wie uns die He- Gewidt der Sinder: 70
bamme bevidhtet, anfangs nur wenig, wifjerige Milch. Biftoria Mavia
Nad) Gebranud) von Malztropon trat aber aldbald im November 4 Rilo 3 Rilo 200 Gr.
eine exhebliche Steigerimng der Mildhfetretion ein, weldye im Degember ... . 5, 580 Gr. 4, 190,
bauevnd anbielt. Die Briifte wurden {tirfer und i 3‘,‘;"}‘“‘; """ g " g%) v T ‘228 .
waven por dem Anlegen ftetd prall. €3 gelang dev il g%j;ﬁ:;m' Sl e v oo 5 120
Dutter mit Hilfe von Malztropon ihre beiden Kinder Bittoria 1. Maria Seh. aus Wjdhaffenburg im April . . . . . . 7, 190 5, 410

an Bleichsucht, Blutarmut, Nevenschwiche, nervisen Kopfschmerzen,
Influenza, sind Sie schwach infolge hohen Alters oder schweren,
erschipfenden Krankheiten, grossen Blutverlusten etc., haben Sie
Schwindel und Ohnmachten, dann machen Sie eine Kur mit

Winklers Eisenessenz

Dieses, von Aerzten vielfach empfohlene und verordnete und seit
mehr als 30 Jahren im Gebrauch erprobte Kriftigungsmittel ist das
Beste fiir

Wochnerinnen und stillends Frauen

Fiir Mddchen speziell notwendig in den Uebergangsjahren. Bei Kindern,
die nicht gedeihen und in der Entwicklung zuriick sind, befordert
Winklers Eisenessenz die Erndhrung und verbessert den Blutzustand.
Gegen hose Erkiltungen, Magenbeschwerden und Verdauungs-
storungen, ferner in der Rekonvaleszenz, um die Krdfte wieder zu
| heben, das Blut zu reinigen wird speziell

Winklers Kraftessenz

Pt B empfohlen. n
R i Erhiltlich in allen Apotheken & 1.50, 2.— und 2.50 per Flasche

Ty 0067 ditekt von Winkler & Co., Russikon (Ziirich).
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3u fdhilbern und mandhed langjt nicht: mehr jo
im Gedddtnis gebliebene wurde ung iwieder
flav durc) bag Gehovte. Ein jolher Vortrag
ift ja ein Halber %wberbo ungéfurd und i
find Herrn Dr. Biirgi u qrogem Dant per-
pilichtet. Nad) dbem Vortrag erwies ung Herrn
Dr. bie Ehre, mit und den Kaffee zu trinfen,
bod) gar bald vief ihn die Pfliht aus unjever
Meitte.

Nun mbchte i) im Namen aller Amwejenden
Fr. Schod) und Frl. Hug Heralich danfen fiv
die fitnjtlerii) Ddavgebrachten Mufitvortrdge,
bas war ein fjtliher Genup. Herzlihen Dant
aud) Frau Brupader und Frl. Landis fiiv ihre
Miihe und Yrbeit, und aud) fiiv die Bewirtung
fet gedantt.

Den Settionsd-Mitgliedern mbhte ich mitteilen,
paB fie allfallige Antrage und Anvegungen auf
unjere Generalverjammiung big Anfang No-
vember fdriftlid) an unjeve Préfidentin Frau
Notach einveicdhen.  Wix Hoffen, daf fih alle
auj die Genevalvevjammiung vorbeveiten und
fid) fiiv unfere Sadje intevefjieven.

Jm Namen des %Drftanbew,
Die Aftuavin: Frv. Dengler=-Wy¥h.

Frau Brupacher in Wadendwil mddte noch
an bdiejer Stelle dem geehrten Bentvalvorftand
fiir dic ihr ugefondte Jubildumsprimie danen,
mit dem Wunjche, daf dod) alle jungen Heb-
ammenr dem Vevein Deitveten mbcdhten, der ja
o piel Gutes {tiftet.

Ueber die Anerfemmung der Sranfenfajje.

Sdhon Jeit Jahren ift die fo twertvolle und
fo bielen Segen fpendende SKranfenfafje ein
Sdymerzenstind dez Verbanbded und ed ijt
beqreiflich), wenn man {ic) jpeziell in der Kranfen-
fafjefommijfion und aud) im fritheren und
heutigen Sentralvorftande lebhajt mit der Frage
bejate, ob denn nicht bald der Bundegbeitrag
3u exhalten jei. Mean BHat deshalb fchon bet
der Feftfepung der Statuten in vidhtiger Vor-
ausficht, daB e3 unter Umftdnden jdywierig
werden fbnnte, Dei den gegemmwdrtigen ftatu-
tavijden Bejtimmungen und dem finangiellen
Stande Ddez Unternehmensd die bundegratlidhe
Anerfernung der Kaffe zu evhalten, am Schlufje
die Yeftimmung aufgenonunen, daf man {idh
ohne teitered den Vejtimmungen ded Kranfen-
verfiderungsgefeed untevordmne, jofern dabured)
pie Anerfemmumng evveicht werden fomnte.

Jum it das Krvanfenverfidhernngdgejes auf
t. Januar 1914 in Kraft evflart worden, was
fo biel bebeutet, dafs die vom Vunbe anerfannten
Kranfentafjen jhon fiiv das nadijte Jahr den
Bunbdesleitrag erhalten jollen. Betanntlich Eonnte
unjere Kajje diefen %uub@bcitmg, ber iiber
4000 lyranfen augmachen wird, jehr wvf)l qe=
braudjen. &3 fragt fich nun nur, ob wiv ihn
erhaltenr werden. Frl %aumgaltner weldhe ein
fo lebhaftes Jnterejje fiir dad Gebeiben des
Berbanbdes an den Tag gelegt hat und der
auch dad Wohl der Krantentaffe fehr am Herzen
liegt, hatte grofe Vedenfen, b e3 aud) moglic)
feiit werde, den %(rpflx&)tunqen nachzutommen.
Sie bhat barum cin gemeinjanied BVorgehen mit

dem Bund jdpweigerijher Frauenvereine vor-
gefehent, der eine Eingabe an dag Bundedamt
fliv Sogialverfigerung zu machen gedenfe. Da-
gegen ijt natitelic) durcdhausd nichts einguwenden,
fonbern e ift nichts al3 vecht und billig, twenn
mbglichit biele Frauen zujammenitehen, wm fiiv
fich aug der Berficherung groBere Vorteile 3u
stehen. Allein die Kranfenfaffe ded Schweis.
Hebammenvereind fann nicht jo lange roavten,
0i3 aug diefem Bovgehen ein praftijcher Criolg
vejultiert, jondern muf diveft vorgehen und um
die YUnerfenmumg etufonumen.

Gemdp dem Vejdhlujje der Generalvervjamm-
lung hat fich nun der Unterzeichnete mit diejer
Angelegenheit Defapt und {ich) mit dem Bunbdes-
amt fiir Sogialverfiherung in Berbinbdung
gefept und die Bebinguugen OLejprodyen, unter
weldjen eine Anerfennimg audgefprodhen wird.
S fann nun die Mitteilung machen, daf fich
gejtitpt auf § 66 der Statuten die Sadje offen-
bar leidht erledigen [affen wird. Wiv find iiber-
eingefonmen, daf id) die Statutenvevifion fiiv
die Krantentafje bovnehme. Diefe Antvige jollen
von Borftand und Kranfenfafjefommifjion be-
handelt werden. Das Rejultat wird dem Bunbes-
amt fiiv Sozialverfigerung Fur Cinjichtnahme
unterbreitet und legteves wird feinerfeits all=
fallige Abénderungdantrdge ftellen.  Seftiift
darauj fann dann die Prdjidentenfonfereny die
Statuten in Bevatung ziehen und endgiiltig
Bejchlup faffen. €3 werden felbjtverjtandlich
einige wichtige Aenderungen ndtig fein; allein
diefelbernt find angefichtd der groBen Bedeutung
der Saffe nidht fehr einjdneibend. Jdh muf im
Gegenteil fonftatieven, dap man ung in jehr

- :
&

Griolge.

3u Verjndhdzweden  liefern
frei. Wiv  bitten,

Stauflich e 1

Die Nadyfeile des
Cmulfion iibermwunden!

Scotts Gmulfion ift frei von dem unangenchmen Gigenidhaiten ded getvdhulichen Qebevtrans, madt feine Heiltvdftigen
Gigenjchaften dagegen in erhdhtem Grade twirtlam, demn Seottd CGmulfion ift fdhmadhait, leidht cingunehmen
und leicht vevdanlich, felbft fitr den 3arten Magen des

Sie Dbewirft raide SKbdrpevgelvidhtszunahme, erleichtert die Knoden= wnd :
Do) aud) fiiv Erwadyiene, Fraven wnd Manney, ift fie ein vovsiiglidhesd

Kindern mit Vorlicbe genommen.
! mittel Oet Gutfrdftung, Wbgefpanntheit, wibhrend der Genefung ujw.

wir Hebammen
gerne 1 grofze Vrobeflajdhe nmjonit und pojt-
bei deven Bejtelung anf
pieje Jeitung Vegug u nchmen,

und 3 Flajden su Fr. H— und Fr. 2.50.

Coottd. Gmuliion exatelt i aflfen Fdallen, wo bec Gebraud) von Lebertran angejeigt cxidjeint, jdhnellere und fidhtbavere

Nur edt nut Im]lr Marte — dem

Fijdyer — dem uumulmcuneu Des
Eoottiden Berfahrens!

Leberfrans find in Scoffs I
= —J
&
Singlings.
Bapnbildung und wird vou den
ESlavfungs:
oot & Bowne,
Limited, )
Fiiridy 1L ]
Xy

836

GLORIXA
Preis komplett mit Mutterrohr und Chlistierrohr
Fr. 7. 50 fiir Hebammen

2 Krampfader- und Leibbinden "9

tiidgtige, patentierte

Ort.

WS Stelle fudyt

Hebamme,

mit guten Seugniffen verfehen, in|
gripere Ortjchaft ober in ein Spital, | ein
wenn mbgli) an einen fatholijden
Dfferten an die Erpedition
diefes Blatted untex Nr. 835.

Lebens-€xisienz

Austunit erteilt

Rofa NReiner, Naturheilfundige,
wsesy  Meifgen i S, 834

Kinderlojed Ehepaar wiinjdt

Kind  ~

gegen einmalige fleinere Entjchabdi-
gung al3 eigen anzunehmen.
Austunft evteilt Frau Pavelfa,

Man wiinjdt ein

Crepe de santé ,Ideal*
Crepe Velpeau }

Verbandwatte 250 g. 95 Rp. Thermometer i Fr.1.50 etc.
Auswahlsendungen zur Verfiigung

Sanititsgeschiift
J. Lehmann-Brandenburg, Blumenbergstrasse 47/49, Bemn

von 5 ¢cm bis 30 cm Breite

830

(Bern).

=== Kind ===
in Pflege zu nehmen. Sorgfiiltigfte
und liebevolle Pflege garantiert.
Diferten Dbeliebe man 3u vidten
an Fraulein Sufer, Grofaffolfern

Hebanmme, Unterjtadt, Sdafihanjer.
Hygienischer

Kinderpuder

von Dr, Baerlocher & Co., Burgdorf

ist der beste.
831 | Man verlange Muster. 806 (Bf391 Y
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weitgehendem Mafe entgegenfommen 1wird.
Ueber die Cingelheiten werde 1) in der nidyjten
Nummer beridhten. Fiiv heute mbge dic Mit-
teilung genitgen, dap meined Cradytend mit
Sidjerheit angenommen werden darf, bak ohne
wejentlicge Mehrleijtungen wir jdon filr dasg
Jabr 1914 den Bunbedbeitrag von Fr. 4. —
per Mitglied erhalten werben. Die Mitglieder
pitrfen nach) bdiefer Ridhtung volljtandig be-
rubigt fein.
Dbererlinzbad), 6. Oftober 1913,
S. Bitdi.

[ V——

Bund Sdyweizerijder Franenvereine.

Der Bund Schweizerifder Frauenvereine wird
biefed Jahr jeine Generalverjammiung in Biivich
abbalten. Geit dem Dritten Jahre feines Be-
ftebens, feit 1902, ijt er nicht mehr dovt Fu-
jammengetreten. Jn diefem Beitraum it ex fehy
gewadyjen und ift gefejtigt wovden und hat
ven Beweis feiner Criftenzberecdhtigung nady
jeder Rihtung hin erbracht. Viele unter den
alten und den jungen Mitgliedern von Bunbes-
Bereinen freuen fidh), am 18. und 19. Oftober
an ben Ufern ber Linmmat f{idh iwieder 3u
Degegnen.

Der Samitag Nachmittag wird wie gewohut
dem gejedftlichen Teil gewidmet jein : Bevidte
ber Prdfidentin, der Kaffteverin, verjchiedene

Bejdliiffe  betveffend nadyjte Aujgaben desd
Bundes, Kommiffionsberidhte (Kommijfion fitr
Wochnevinnen-BVerfiderung, fitv Heimarbeit, fite
Frauenjtimmred)t, Preptommiijion, Kommijjion
3um Studiim der Dienftbotenjrage, der Lanbdes-
audftellung), Beridht iiber die Umjrage betreffend
die Lage der weiblihen Gewerbetreibenden.
Auperdem wird bie fritheve Prdfidentin, Frau
Chaponnieve-Genj, rweldje den Bund an bder
Delegievten-Verjammiung der Ddem internati-
onalen Frauenbund angehivenden RNational-
Beveine m Haag,, vertrat, iiber ihr diesbesiig-
(iges Mandat Beridht erftatten

m Abend verjammeln fich die Abgeordueten
der Sdyweiz. Frauen-Veveine 3u einer priva-
timen  gefelligen SBeremtgung tm  Gloctenlof.
Dort wird u. a. Frau Pieczynafa-Reicjenbad)
einent Appell Dbetreffend Populavifiecung der
Sranfenverfidjerung unter der {dyweizerijden
Jrauenelt an die Anwejenden richten.

Die Sipung vom Sountag Vormittag ift
audjdhlieflich dem neuen jdhweizerijhen Fabrit-
gejet geridmet. Reduer: Dr. Avthur Stein-
mann  und  Nationalat  Cugfter-Jitjt. Die
Sigungen vom Samftag Nadymittag und Sonn-
tag YVovmittag find odifentlich; der Vorftand
bes Bunbed Schwetz. Frauenvereine ladet 3u
biejen Verjammlungen alle dicjenigen ein, Ddic
jeine Arbeit und bden Geift, in dem diefe Yxbeit
geleiftet 1icd, fennen lernen mbdhten.

Bentralitelle ded jdweizerijdyen Blindemvejens
Qaugguﬁeﬁ% Gallen.

Geburtdfartenertrag fiiv Blinde
im September 1913,
Wir verbanfen bder giitigen Surweifung der
Hebammen aug den Kantornen

Aargan 7 ®aben im Betrage von Fr. 38. —
Appenzell A-RH. 3 i i w o D=
Bafelland 4, § " o n 1~
Bern 8 i i g B ==
Glarus 2 . " " w o L=
@raubiinden 3, " " v on 25.—
Gt. Gallen 4, 7 " ., 1230
Sdjajihaufen 5 ., . v 12—
Shroy; 2 ., 0w von 2—
Solothurn 2 M " v w 8=
Thurgau 6w m w o wow®—
Bug 2 W w oo 9=
Bitrid) 2, ., v _yn113.80

Total 73, i " . Fr. 841.30

Mige bie Liebe und dag Erbavmen fiir die
unglittlichen Mitmenjdhen in alfen Hebammen
nie evfalten und ihr Cifer im Wohltun fitr
anbere nie nadlafjen!

Sm Namen dev bejdhentten Blinden nodymalsd
berzlihen Dant!

Die Jentraljtelle ded jhweizerijden Blindenwejensd
LQanggafje-St. Gallen.

P.S. Wiv Ditten, die ndtigen Drudjachen

immer nadyzubejtellen.

wKufeke
Kochrezepte

Die Broschtire enthalt

104 praktisch ausgeprobte Rezepte fiir die Bereitung leicht verdau-
licher, reizloser, schmackhafter ,,Kufeke“-Speisen

und bietet somit eine wertvolle Hilfe in der oft schwierigen Erndhrung vom
Kranken und Rekonvaleszenten, insbesondere auch von Schwangeren und Wich-

nerinnen, deren Verdauungskrifte und Appetit darniederliegen. B
Exemplare der Broschiice und Probeware werden gratis und franko abgegeben. 76>

R. KUFEKE, Bergedorf-Hamburg & Wien IIL
Generalvertreter fiir die Schweiz: Bubeck & Dolder, Basel IV, Immengasse 9.

Galactina &
inderimnghl aus bester Alpenmilch “cA%ls

————— Sleiid:, blut- und knodenbildend =———

Lianggasskrippe Bern schreibt:

Die beste Kindernahrung der Gegenwart

22 Gold-Medaillen © 18 Grands Prix
P 25-jahriger Erfolz

Wir verwenden seit Jahren Galactind

in allen Fillen, wo Milch nicht vertragen wird; selbst bei ganz kleinen Kindern
hat sich in Krankheitsfillen Galactina als lebensrettcnd bewihrt. Sehr wertvoll
ist Galactina in Zeiten, wo nasses Gras gefiittert wird, auch wihrend der grosster..
Hitze, wo trotz aller Sorgtalt die Milch rasch verdirbr.

Dr. Zimmermann, Zurzach, schreibt: Ich teile Thnen mit, dass ich
mit Galactina bis jetzt die besten Erfahrungen gemacht habe; ich wende dasselbc
bei meinem /4jihrigen Knaben schon seit zwei Monaten an und kann zu meine™

- grossten Vergniigen sagen, dass er dabei prichtig gedeiht und sich vollkommen
normal entwickelt und bis jetzt keine ungesunde Minute gehabt hat; dieselbe
Erfahrung habe ich auch in meiner Kinderpraxis gemacht, wo ich Galactind
schon seit Jahren sehr viel verordne, ohne einmal irgend welche Verdauungs™
storungen bemerkt zu haben. Ich halte daher Galactina als eines der beste?
Kindermeh!e, das zur Ernihrung des Kindes sehr empfohlen werden darf.

Wir senden Ihnen auf Wunsch jederzeit franko und grati®

Muster und Probebiichsen, sowie die beliebten Geburtsanzeigekal‘te“’
mit denen Sie Ihrer Kundschaft eine Freude bereiten koénnen.

Schweiz. Kindermehl - Fabrik Ber1-
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