Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de

I'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale

ufficiale dell'’Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband
Band: 11 (1913)

Heft: 8

Artikel: Eine Sinde

Autor: Ulrich

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-948820

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 20.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-948820
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

15. Auguijt 1913
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€ljter Jabrgang

Die Sdweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdiweis. Hebammenvereins

Cridheint jeden Monat einmal.

Druc und Erpedition:

Biihler & Werder, Budpdruderei zum ,,Althof~
Waghausdg. 7, Bern,
wohin aud) Abonnementd- und JInfertiond-Auftrdge ju vidten jind.

Berantwortlide Redaltion fiir den wiffenjdhaftlidhen Teil:
Dr. med. v. Fellenberg-Lardy,
Frauenarst,

Sdwanengaffe Nr. 14, Bern.

Fiiv den allgemeinen Teil:

Frl. Mavie Wenger, Hebamme, Lorraineftr. 18, Vern.

Abounenents :
Sahred - Abonnements Fr. 2, 50 fiiv die Schweiz
INE. 2. 50 fitr dad Yusland.

Jufevate :

Sdhroeiz 20 €t3., Ausdland 20 Pf. pro 1-fp. Petitzeile.
Gropere Auftrdage entiprediender Nabatt.

€ine Siinde.

Bon Dr. med. Wlrich, appr. Arat in Erjurt.

Die Giinbe, bie i) meine, ift grop und
jhwer. Sie ift jehr verbreitet und tief ein-
gewurzelt, tropdem jdhon biel gegen fie ge-
jhrieben und gefprochen ift.

Diefe alte Wurzel audzurotten ift aber nitig;
man darf nidt warten, bid fie vou felbjt fault
und verjdywindet, demn dag Acerland, in dem
fie fich breit madht, ift zu foftbar, und die
Jrudgt, die darauf veifen famn, g verlocend !

Und wenn i) aud) fiihle, daf i) beim
Robden der Wurzel imner und imumer auf neue
fnorvige Wurgeldfte ftofen werde, id) grabe
und wiihle doc); und votte ich fie aud) nicht
allein aus, jo lege id) fie dbody Dlof, zeige da-
durch, wie faul, wie jhmuspig fie ift, und rwer
da3 fieht, wird miv Helfen !

Dag Ding, dem id) u Leibe will, ijt jehmubig
und wm jeined Schmupes willen fajfe und pacte
ich3, trop feiner Unanjehnlichfeit und Wingigfeit!

Meittter und Biter fennen den Gummipfropfen,
mit allem mbglichen gefitllt ober nidht gefirllt,
der bem jdjreienden Sdugling in den Mund
gejtectt wird, um Rubhe zu bhaben vor feiner
lauten Stimme, bdie tag3 Arbeit und Unter-
baltung jo oft ftort, nadhtd aber Rube und
Sdlaf.

Mit dem Sauger, Lutjdpjropfen, Lutider,
Sdnuller, Bulp, Trdjter oder fouft wie bes
nannt, wird gefitndigt, jurchtbar jdrver gefiindigt.
Demn durd) hn werden tdgld) eine Menge
bon Sduglingen franf gemad)t, totlid) frant
gemad)t — umgebradt.

Der Scynuller ijt geradezu ein Mordinftru-
ment ! Wiejo ?

So piele Menjdjen haben in der Stuglings-
seit und nod) itber fie hinaug, an ihrem Luticher
gejaugt und find qrop und ftart geworden.

. Gemad)!  Wir werden und eingehend iiber
thn unterhalten und i) werdbe in meinen Aus-
etnanberjegungen gevecht und obhne Uebertrei-
bung fetn und Sie jollen miv feinen gehiffigen
Artitel vovmwerfen fonmnen.

. Denfen Ste fich bas fitndhafte Jnftrument
u jeinem AeuBeven tvie jie wollen.

Stellen Sie fid) cinen fleinen Leinmwand-
beutel por, mit irgend einem zuctrigen Bret
gefiillt, und mit einem Bwirn — oder altem
Strumphioollenfaben  oben  jugebunden; ver-
gegemvartigen Sie i) einen  gewodmhnlichen
Milhflafchenpivopfen, auch wieder gefiillt und
Unten veridhlojjen mit einem Kortjtdpiel; oder

enfen Sie fidh) einen einfachen Gummipfropfen
Ohue jebe Jubereitung obev eleganter, ihn an-
gebracht an einem weiffen Knodjenrving mit
buntem Band geziert — alled ift einevlei !

. Der Schynuller bleibt in jeder Geftalt gefdhr-
lich und jehadlich, eine Art ftiftet Hichitens mue
nod) fehmeller Schaden alg die andere.

Wer die Siinde, bem Siugling den Schnullex
3u geben, fennen lernen will, mufy afjo die
@cb(iblidjfeit und Gefihrlichfeit exfalbren.

Gypredgen wir Funddjt von der [deinbar
unjdyuldigen Avt ded einfacdhen, ungefiillten
Gummipiropfens !

Eben hat er wieder feine Arbeit getan. —
Daz Kind hat fih mitde gelutiht und jhlajt.
Der BVater fann im Nebengimmer 1wieder in
Ruhe avbeiten. Der vom Speichel feuchte
Qutjdjer ijt dem RKinde aud dem Munde ge-
fallen und liegt irgendwo im Bettchen. Die
Mutter muf ihn {kindig zur Hand haben, wm
ihn augenblictlich, fobald der Séaugling jdyreit,
wieber geben zu fonmen.

Die Mutter judht den Trdfter aljo im Bett-
den auf, legt ihn dann an einen ihr bequemen,
handlichen Ort, d. §. auf den Tijd), in einte
Riichenjchrantecte, ftectt ihn auch jdnell in bie
Rleidertajdge zu Tajdentud), Sdlitfielbund und
Portemonnaie, oder 1wirft ihn furger Hand
auj dad Fenfterbrett.

Bei diefen Gewolhubeiten — und bdie find
ftetd vorhanden, wo ein Qutjder benubt wird
— madyt er leiht und ofjt die BVefannutjdhajt
des Crdbbobens.

Nidht nur auj dem Boben, jondern aud) auf
Tijdh, Sdhrant, in der Kleidertajche, am Fenfter-
brett, fury, itberall ift in Den beniigten Wobhn-
vdumen, trop allgemeiner Reinhaltung, Staub,
find Sdymuspteilchen porhanden. — Wie biel
Staub fih in 24 Stunden 3 B. auf einer
polierten Schrantplatte anjammelt, reiff jede
Hausfrau.

Diefer Staubjhmup gelangt alfo an den
Qutfcher, namentlich wenn er feudht war, der
Sdmup wird beim nddyjten Gebraudye von
bem Sdugling abgelectt und tm Nund wnber-
gebradht, gum Teile verjchludt.

Dag Vergroperungdglad — dad IMitrojfop
— und bdie Dafteriologijdhen anderen Unter-
fuchungdmethoden haben bewiejen, daf in dbem
itbevall angutreffenden Staub und Schmup
Sdhimmelpifze, Fdaulniderveger, Entziindungs-
erreger und biele anbdere Krantheitdteime, die
3u den dem Publifim nicht unbefannten Ba-
sillen und Bafterien gehioven, vorhanden find.

©obald fie in den menjdhlichen Kirper ein-
pringen, Deginnen fie ihr Werf und madjen
ihn frant.

Sn unfjerem Fall gejchieht das Cindringen
ber fdyadlichen wund giftigen Keime durd) den
Mund, denn mit dem Staub und Shmup am
Qutfdjer gelangen 3ahllofe Keinte in die Pund-
hohle des Gduglings, werden dann verjdhluct
und pom Magen und Darm aufgenonumen.

Die Folge davon ift die Entgindung ber
Mundidhleimhaut beim Kinde, insbefondeve die
Anfiedelung des Soor-Sdwanunes, weiter die
Berfepung des Jnbalted von Magen und Darm.
Die Berfepungsdprogeffe (Bfen dann wieder Ent=
alindung und Katareh der Pagen- 1und Darm-
jhleimbhaut aug und e3 entfteht dag Bild ded
Magen- und Davmfatarrhs bder Sduglinge,
an dem jabrlid) Hunderttaujende von Kinbern
im exften Lebensjahre fterben.

Do) nicht nur die Gefjahr der Munbent-
3iindung, ded Auftretens von eventuell tdtlichen

Magen-Darmfatarrhen liegt in der Venitbung
be3 Sdynullers.

Jm Staub und Scdymup, die allevorten in
Risen und Spalten, in Polftern und Gardinen,
an Mobeln und Kleidbungsitiicten in der Wol)-
nung, auch) wenn regelmdpig und ovdentlich
aufgewtjdh)t und gereinigt wird, figen, Eonmen
fich weiterhin bejonderd gefahrliche Keime finden,
3. B. von Diphtheritis und Tuberfulofe. €3
liegt alfo Die Moglichteit durdhaus vor, daf
Tuberfulofe — unfere Hauptvolfsfeudhe — und
Diphtheritts — die 'gefitrchtete Kinderfrantheit
— mit bem Sdynuller itbertragen werden fann,

Gelegentlich tann dasd aud) mit nod) anderen
anjtecenden Krantheiten paijfieven; i) bdenfe
Deifpieldweife an Cholera, Typhus, Ruhr, aud)
an die epidemifdhe Genictftarve.

Weiter muf davan erinnert werden, dap e3
Sitte ift bei den ben Sdugling abwartenden
Perjonen, den Lutjder anzujaugen, wm ihn
ordentlid) in Gang zu bringen.

Wiv alle Deherbergen im NMunbde jtetd eine
grofe Bahl aller mbdgiichen Krantheitsdpilze, fo
Faumis- und Gdrungserveger, Entzitndungs-
erreger, mitunter biele Arten bder Keime an-
jtectender, innever Kvantheiten.

Jhre Anwejenheit in geringerer Jabhl im
Munbe ift fiir den gejunbden Crwachjenen mit
fraftigem Kovper meift harmlog, fitr einen Neu-
geborenten und fiiv einen Sdugling mit nod
ihwadem, ungeftahltem Kbrper aber nicht.

Mancdjer hat nun im PWunbe gerade Krant-
Deitsteime, oder ift evfranft an einer Hals-
entzlindung, an Diphtheritid, an Lungentuber-
fulofe und andever RLeiden, bei denen ber irt-
lichen Lage des Krantheitdherded egen, der
Mund- vei) an den betreffenden Krantheits-
erregern ift, ohne fich berwuft u fein, wie jebhr
feimbaltig der Jnbalt jeiner Vhundhdhle und
wie gefabrlich er fiiv anbere ift.

Kurg, probiert, jemand den Lutjdher vor dem
Kind und gibt ihn dbann diefem, fo werden
piele von den im Munde der Dbetreffenden
Verjon vorhanbenen Keime in den ded RKindes
iibertragen. Vom Munde aud f{ind den Cr-
vegern damn Tor und Tiiv in dagd Jnuere ded
KRorpers gebffnet, leiht rird der avte und
jhwadye Sauglingstorper dann von oft nur
wenigen, giftigen Ketmen franf gemadyt.

Sie feben, iwie eminent gefdbhrlich der per-
breitete, fiiv Havmlod und mnitglic) gebhaltene
Sdynuller fitr jedes Kind ift.

Jch habe diefe Gefilrlichteit betviefen an ber
einfachjten und jdheinbar unjhuldigiten Art,
an bem gewdhnlichen, nicht reiter zubereiteten
Gummiftopfel. - Ungeheuer fjteigert fich) feine
Sdyadlichteit, wenn er gefitllt wird.

Gewdhnlich gefdjieht died mit einem ge=
sucferten Brei aus Brot- oder Semmelfrimme
— Dev oft pon der Pflegerin crft nodh gefaut
wurbe — oder mit Mehl= oder Griezbrei.
Mandymal werden in. den Stopfel mur ange-
feuchteter, flaver Sucer, obder ecinige fleine
Stiife Kandiszucer oder dide Frudhtjafte und
andered hineingetan.
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Alles dies fangt jhmell an in der Luijt,
nantentlich in feudhtem Jujtande, zu jchimmeln,
fatier 3u werden, fich) 3u gerjepen, jchlieflich zu
jaulen, ift Bucfer darin, auc) zu vevgdren.

Diefer vieljeitige Verderbunygsdproged ber Ndahr-
ftoffe gejdyieht wieder duve die Einwirtung der
fleinften Lebeweferr, der hiev jchon genmunten
Schinumelpilze, Fanmis- und Gdrvteime.

Sein Menjd) wird erjebte, verdorbene Nal-
vung 3u fich nehmen, da ihre Schadlichfeit De-
fannt ift.

Nihts dejtoweniger  geben  taufende bon
Miittern und Vadtern bdreijt ihren Sduglingen
foldge 9tafhrung mit dem gefitllten Schnulier.

Sein Breiinbalt, woraus er aud) beftehen
mag, bleibt ftetd frundenlang in dem betvefjenden
Piropfen. Gerabe darin bejteht ja ein Vorteil,
baf er jelten uvecht gemacht werden braudht.
Beim Zubeveiten desd Vreies gevaten aud dev
Qujt die genannten Keimavten jhon hinein,
augerdem durd) das Saugloch beim Anjaugen
und Wmberliegen an den verjchiedenen Auibe-
walbrungdorten.

Ju bem Brei finden die Seime cinen guten
Nibhrboden; fie vermelhren fich fehr jdhuell und
zerjeten ben JInbalt ded Lutjchers.

Der avme Sdugling jaugt nun allmablich
den Jubalt aus und mit ihm aud) jdon in
Berjebung begriffener RNahrung Unmafjen vou
Faumis- und Gdvungsteimen, die im Magen
und danu weiter wirken, ndmld) bdic darvin
enthaltene Nafhrung, vor allem affo die Mild),
welthe dber Sdugling trant, jauer werden und
fich zexfegen, faulen (afjen. €8 entjteht daduveh
ciit Deftiger Neiz fitr die Berdauungsorgare,
und dieje entziinden fich, Defowrmen einen
Statavr). — Cin jolder Magen-DarmEatarrh
tann totlid) werben.

Wie jchnell und ftart ein Frdftiger, wider-
{tandsjabhiger Crwadyfener dure) einen Davm-
fatarrh in feiner Kraft gefdhwidht, in der Gr-
ndhrung Heruntergebracdht werden famn, weif
ein jeder.

Der Siugling ift nicdhts weniger als von
bornbein gegen alle Schadlichfeiten ded Lebens
abgehirtet. — Sein Kbvper befinbdet fich tm
Bujtand jdhnellen Wacdhstums. Um 3u wadhien
und fich au gleicher Beit audh frdftig zu er=
Galtenr, bebarf ex in alleverfter Qinie einer vor-
aitglichen Tatigkeit jeiner Verdauungsovgane,
oie ihm bdie Uufnahme geniigender Nahrung
aur Fhrberung des Wadhtums wund Hebug
der Korpertraft und -Widerftandsidhigteit fichert.
Cin franfer Davm bermag died nicht zu leijten.
Damit fonnen jchlieBlich Dei jdwerer Crfran=
fung der Berdbauungdorgane die Grundbeding-
ungen fiiv die Crhaltung des Lebens fortge-
womumen fein, und dag Kind mup ju Grunbde
gebern.

Dad Anujtreten eined fo verderblichen, jhlim-
men Magen- und Davmfatarehs begiinjtigt
ver Sdynuller, ganz Dbefonders der gefitllte,

Am allergefabrlichften ftellt er fih bdar in
ber Form, wie man ihn Dbei der avmen Ve-
vilferung antrifjt, al8 gugebundenes Leinwand-
beutelchen !

Bu allen evwdahuten Bejdhmubungsmpglic)-
feiten fommt Hiebei, bie Gefdhrlichteit jteigernd,
Dingu, dap gewdhnlich jhon alte, unjaubere
Leimvand beniibt 1witd, und daf fie namentlich
in feudjtem Buftand, wie ein Sdjenerlappen
beim  Hantieven und  Umberliegen  jeglichen
Sdymup bejonders guindlid) abwijcht und feft
an fich Haften (dft.

A3 Abarten bes Schnullers mitfen audy
alle Beifringe und Kauwnrzeln betvadytet wer-
Den, die ben Rinbern an bunten Béanddhen
umgehangt und in den Mund gejtectt werden
ju dem Hiwede, das Kauen zu fiben und auf
bad Durchbrechen ber Bdhue begitnjtigend cin-
gumirfen. ‘

Lepteres ift nicht der- Fall. Alle Beifpringe
und  Kawwurzeln  unterliegen bderjelben Ber-
fgmutung ie die Schnuller und davaus folgen
naturgemdf alfe entwidelten Gefahren.

Uud jolche Mordinjtvumente jiud gang und
gdbe und werden als havmlos angejehen, weil
10 und jo bviel Cuivachjene in der SKindieit
jelbjt am Schnuller gelutjcht Haben.

Dag fie als Saugling davon Darmtatarr)
Defonumen hatten, wifjenn fie nidht. Wer be-
fitmimert fich) devart um jein Sduglingsalter?!

Jeves Kind, das an den Lutjder gewdhnt
ift, betommt Davmtatarrh! Taujende jterben
darvan, ohune daf die Cltern an diefe Urjache
glauben. Konunen dic Kinber durdh, jo danfen
fie Dieg nur ihrev Dejonders guten Kovperfrajt,
richtiger Behandlung oder blinbem Fufall!

Wer von ber gejchilderten, nicht itbertriebenen
Gefabrlichteit des Schuullers untervidhtet ijt,
famt es unmiglid) wagen, mit diejem NMotd-
tnftrument feinen Sindern gu Letbe zu geben.

Dag it eine Siinde!

Die Sinde erjdeint nod) grdfer dadurch,
daB ber Sdhuuller villig unnbtig ift! Wo
aber jo gejitudigt ijt, muf gefibnt revben!

Trop der {dyweren Sitnde 1jt die Sithue
fletn und leiht! Sie Defteht in bder Yer-
nichtung des vollig unndtigen Sdynullers.

Da die Sithue aber fo emfad) und leidht ijt,
muf fie aud) iiberall, wo fie zu fordern ijt,
jehnell und wirtlid) vollbracyt werben !

Was foll nun fiiv den Tvdjter cintveten ?

Cinfach) cine vevniinftige Cvatehung bded
Sindes, mehr Selbiterzichung der Eltern. Der
Sdugling foll feine Mafhlzeiten, an der BVrujt
ober mit der Flajdhe, 2—3jtindlich vegelmafig
erhalten.

Der gejunde Siugling, dag ift im Durd)-
jchnitt ein jedev, trinft fich bet der Mablzeit
jatt und miide. — Erjt wenn nach Fwei oder

“drei Gtunpen die lepte Mahlzeit verdaut ijt,

wird er erft durd) neued Huugergefiihl wieder
unrubig.

Sein Sdyreien  fiindet diefe unangenehie
Cmpfindung an. Wird er nun vegelmapig nach
der Uhr gendbhrt und gleidhzeitig in bezug auf
Windelveinlichfeit abgewartet, o fallt die Seit
der Unrube mit der Heit einer neuen Nahrungs-
gabe zujanumen.  Befonunt  bder  bhungernde
Saugling feine Milch, fo ijt er dann Fujvieden
geftellt, wnd NRube Hevrjeht im Schlajgemadh
des fleten Tyrannen.

Set aufimertjamer, aber aud) nuv bet auf
mevfjamer Abwartung, it e3 aljo feiht, dad
Sdyreien nach) Nafurung und ihre dad Schreien
Derubigende Vevabfolgung am Tage auf ein-
ander eingujtellen, wnd damit unnitiged Lant=
fein bes jungen Weltbiivgers, wenn er jonjt
gejund ijt, zu verhinberu.

Nun aber in der Nad)t!

Man fann den Siuglingen in den erften
Wodjen ein= oder gwetmal nachts Nahruug
veidhen. Vet regelmapigem ECinhalten dev be-
ftimmten Stunbde gewdhnt fid) jedes Kind von
ven crften Lebensdtagen an jhnell an die Ord-
nung und Piimfelichkett und hiilt fich tm duntlen
Sdlafzimmer vubig bis zur Speijung. €3
witd nur unruhig und jdreit, wenn 3 un-
pinftlich Dbedient wird. Nach furzen Woden,
drei Di3 bier vielleicht, famu man Det gutem
Gedeihen beg Kinbed die Nadtnahrung jtatt
aweinal etimmal und bald {tatt eimmal feinmal
barveichen.

Wenn e bei jolhen Programmdnbderungen
einte oder zwei Nid)te etwas laut ift und Proteft
fdhreit, jo miiffen die Gltern, ingbefonbdere der
meijt ungeduldige Vater, die etwas unbequeme,
aber unumgdngliche Clternpflicht auf fich nehmen
und dag Schreien eben einmal ertvagen.

Nadhgegeben  darf aud) bdem Jdymucteften
fleinen Pringen oder dem niedlid)jten Pringefchen
nidt werben, jonjt wird jedesmal bad Schreien
Det erneuten LVerfudhen, bag Kind an dasg fitr
alle Teile vorteilhajte Durcd)jdlafen zu ge-

wdlien, toieder angehen, und man fteht bvor

denjelben Sdhwierigteiten.

Bet jeder Crziehung geht es obhne gewiffe
Gtrenge und Hivte nid)t ab, bejonders Dei
einer guten Grziehung! Ao mufy man wei

ober brei Nachte fang, mehr ijt gewdoulic)
nicht cinmal notwendig, ctwas ftreng mit dem
Saugling und fich felbjt fein, dann ift das
jiir jo jdhwer gehaltene Werf vollbradyt, dad
Kind jhlajt durd), cs ijt evzogen! N

Dazit mitfjen die Eltern i allgemeinen jelbit
fich etwas mehr in Sclbftzudyt nehmen 1wd
pag Schreien dev fleinen geduldiger evtvager.

Rein Sdugling, fein Kind ohne Sdreien!

€3 ijt jeine Unterhaltung, jeine Kraftiibung,
aber auch jeine Waffe!

Belidjtigendes Sduglingsgejcdhrel wird, wenn
es it ber Ansdruct von Krantheit wund
Sdymery ijt, nur verurjadht durd) jchledhte, un=
pinftliche, unaufmertjame Abwartung!

Die dargejtellte  vegelmdpige Erudhrungs:
weife nach der Uhr im Vevein mit pitntlichem
Troctenfegen exhalt dem Hauje, i weldyes cin
neuner Grbenbiivger cinpajjierte, die Nube, fichert
bas gute Gedeihen des Siduglings und madht
bie Banitbung des gefahrlichen Schunllers ginzlid)
iiberflitffig.  Dasd ijt mehr ald ehmmal mt
pblliger Sidjerheit erprobt worben. — )

Der Grjap fiir den Dequemen Trbditer ift ein
pollformmener, wav erfordert cr Gedbutd und
macdht Mithe und Axbeit.

Die Gltern fiindigen, weldhe ihrem Sdugling
die pflichtmdpige Geduld, Avbeit und MNiithe
nicdht evzeigen, 1nd feinen Kriegdldvnt mit der
mbrderijhen Waffe, dem Schmuller, 3u pavieven
fuchen! )

Dicjes Ungeheuer, das mit jeinem Gift joviel

Unbeil anvidjtet, wevde befamypft und vernichtet,
wo €3 jid) nur Dlicten dft!
- Wie ein bojer Drache haujt ed tm Lanbde,
3 Dedroht Das Gedeiben 1nd dasg Hevamvadjen
eined veichen Nacdhmwudhjes der Nation, beren
Bubunft jidh gevade auf ihn gritndet!

Der Kampf gegen den Drachen ift ungefahrlich.

Davum it jeder verpflichtet gu tampjen und
3 vernidgten, wenn cv den Drachen antrifft,
Dejonders aber alfe, welche ihm Opfer itber-
antwortet Haben; dbenn {ie fithuen daduvd) eine
Sitnde!

Der Sieg tt dicfern Kampfe bedeutet aber
etiie fegendreiche Tat fiiv dag Allgemeintooh(!

. (Aus dem Gejundheitslehrer.)

Aus der Praxis.
L.

Den 9. Juli diefed Jabred wurde ich u
ciner 34 Jabre alten Fraw gevufen, die am
@ube ifrer fiebenten Schwangeridhaft wav; id
hatte diefe Frau nad) meiner NRechnung (die
feste Periode wav mitte September 1912) nad
dem 22, Suni evwavtet und war nun frob,
endlich bem Rufe Folge 3u leijten. »

Sm Jahr 1912 den 3. Mdrz Hatte Dbiefe
Frau eine Zangengeburt; die frithern Geburten,
jowie ein Abort, verliefen novmal, dasd beift,
die crjte Geburt dauerte 4 Tage und auf Wunjd)
ber Angehirigen lieh i) ben Avzt vufen, et
madhte einen Berfuch mit der Sange, der anf
bes Qindes war nod) 3u hod, es gelang nicht,
darauf wourden die Webhen frdjtiger und einige
Stunbdent darauf wurde e neun Pund jehroeres
IMidchen ohne Kunijthiilfe geboven.

Diezmal war die Fraw, ald fie am Ende
bes adyten Sdywangerjdaftsmonates war, bett
Avgt, um ihn gu fragen, ob ev eine Frithgeburt
einleiten twolle, toeil fie mmer fo grofe Kindev
Habe und bei ihr iiber die Zeit gehe. Dev
9uzt fand die Lage des Kindes vecht, ver Kopf
liep fich ing Becken hinabdriicten, aud) glaubte
ber Herr Doftor die Geburt toune in 14 Tage!
vor {ich gelen, jomit Habe e3 feinen Zwed,
die Frithgedburt einguleiten.

Die Frau war damald jdon {o dic und
nun ging e3 nod) 2 Monate; fie trug bieé'mﬂ,[r‘
aud) jhon bas leptemal, eine Binde, weil fie
einen. Hangebaud hatte. o

Abends 10'> Uhr fom i) nun Dei bicjev
Frau an, fie war im Bett und fehlief, DI
Webhen Batten nacdhgelafien. Nach gehovige?
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