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Die Shmweijer Hebamme.
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ftoffe eingefithrt werden. Aber feiht fommt
e3 por, daB vou den duferen Gejdhlechtateilen
der Fran felber Keime cingebracht werden, wenn
diefe nid)t gut geveinigt find. Deshalb empjieb-
lert wiv tmmer, bei jeder trmeren Unterjudyung
mit der linfen Hand die Sdhamlippen gut aus-
einanderjufaltenr, jo daf bder unterjuchende
Finger in die Scjeide gelangt, ohne die dufe-
ven Zeile bevithrt zu Haben.

An etwag muB nod) gedbacht werden und
die Frauen find davauf aufmertjam zu maden:
Lom adjten Monate au jpdteftens muf der
eheliche Verfehr in der Shwanger-
fdaft anjhoren, bdamit nidht dadurd) alle
unfeve Bemithungen um Befdmpfung der Jn-
fettion vereitelt werden. Ferner jind die Frauen
i belehren, daf fie ihre Gcfchlechtsteile durd)
BWajchungen genan fo jauber, ja jaubever hHal-
ten miifjen, wie die andeven Kdrperteile; man
follte glauben, died werde von felber gemadyt,
aber die Crjahrungen bder Sprechitunde (ehren,
daf bies nod) oft nicht der Fall ift. Jn der
Sdwangeridait fowie gur Seit der Perioden
follte aber jebe Frau nicht einen Schwamm,
jondern faubere Lerbandwatte zu Dden
Wajdyungen der dufeven Teile benupen.

Gejdwitljte ber Gebdvmutter, foge
naimte MWyome und Fibrome, thnnen aud
eint Geburtahindernig bilden und deshalh, wenn
die Hebamme cine foldhe Gejchoulit entdectt,
befonbers wenn diefe im Becten drin jtect, jo
mup vajdeft drztliche Bevatung nachgefucht
werdei. DVenn wenn durh) ein Myom  der
LWeg vevlegt wird und nun die Geburt beginnt,
fo fithrt et jolches Hinbernid leiht u einer
Ueberdehnung und Jerveifung der Ge-
bavmutter. Die wmeift tleineven Myome, die
fid) vben auj dem Grunde der Gebdrmutter
finben, haben fiiv die Geburt weniger BVebdeu-
tung;  hodjitens fonuen fie die Wehentatigteit
ftdren, wenn fie tiefer in dber Wand drin figen.

Cine Krantheit muf auch beviictjichtigt wer-
dei, die gevade in der Scpvangerichaft fehr
evnftlid) vevloufen fann: die Blinddarm-
entzitudung. Diefe tiickijche Krantheit (ift
nidgt lange Beit juv Ueberlegung; rajch muf
bie Diagiofe gejtellt und die Vehandhung ein-
geleitet werden. Jn der Schwangerichaft nun
ift die Sadje befonbers dringend, weil, wenn
gewartet wird, 08 fid) ein Abjzels gebildet hat,
meift die Frithgeburt emtritt. Die Folge davon
ift, daf3 dbic Wanbungen des Abjzefies, bdie ver-
mbge der Ndhe der Gebdrmutter zum Teil
bon Diefer gebildet werben, einveifien wnd der
Giter in bdic freic Vaud)hohle fid) evgieft; ecine
meift vajd) totliche Baudhfellentziindung ift die
Jolge. Strenger a8 irgend fonft muf bei dev
Blinddarmentzindung in der Schwangerjchaft
Das Gejep gelten: MOglichit rajhe Diagnoje-
ftellung und fjofortige Operation, d. . Ent-
fermung ded fraufen Wurmes, bevor es Fu
einer Citeranfammbhmg um ibn Gerum obder
gum Durchbrud) feined Jnhaltes in die' Mm-
gebung, alfo zu einer Abfzefbildung geformmen
ijt.  Baucdhweh meift mehyr redhts, Temperatur-
fteigerung, hober Pula, Bredjreiz oder Grbrechen,
BWind- und Stuhlverhaltung find die gewihn-
lichjten Auzeichen diefer Kranfheit. Die Heb-
amme muf ftets bei dhnlich) bejchafferen Stis-
rungen davan denfen unbd fdjlennigft cinen Arst
fommer} laffen, bepor e zu fpdt ift.

. Cudlich mitfjfen wiv nod) ein Wort fagen
iiber die Syphilis. Dice Krantheit, die e
fanutlih) nicht an einer Kovperftelle alfein fibt,
fonbern bie  gefamten Sdfte durdhiencht und
tmumer. wieder an andeven Stellen um Aus-
brud) fommt, Bat aud) cinen febr fohlechten
Cinfluf auf dag werdende Kind: Bielfadh wird
die Sdywangerfhajt frither oder jpater unter-
brodjen und dies fann fich viele Male nach-
etntander wiederholen, fo daf etne Frau fiinf:,
ie'&)émal' ichwanger gewefen jein famn, ofne
em einziges Kind zu befipen. Durd) geeignete
Behandlung ift ez bejonders in 1euever Seit
mbglid) geworben, cine Heilung in vielen Fallen
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berbeigufiihren; zu diefem Swecte muf aber
pas Borhandenfein der Kuantheit Dei einer
Frau befannt fem. Deshald ift e3 bei jwei-
felbaften Frithgeburten, wenn gar nod
ba3 Rind mageviert ift, jehr widtig,
purd) eine genaue drztliche Unterjuchung fejt-
suftellen, ob Syphilis da ift vder nicht. Dazu
wird neuerdingsd die fog. Wajjevmann’{de
Jeaftion herbeigezogen, eine Unterfudjung desd
Bluted, die gute NRejultate @gibt. Aber auch
bie Unterfudhung ded abgeftorbenen Kindes wie
ped Frudhttudgensd {ind widtig und die Heb-
amme follte niemald eine foldhe frithgeborene
Frudht und Plagenta wegwerjen, fondern fie
dem Avzte itberiveifen, dev jitv die genaue Untex-
fudjung Sorge tragen wicd.

Wir fehen, in wie mannigfaltiger Begiehung
bie Hebamme duvd) genare Beobachiung und
Unterfudjung tm Stande ift, Stvanfheiten frith-
seitlg zu erfennen und der jadjgemdpen Be-
handlung guzufithren. Keine Hebamme jollte
dieje jhine Seite thres Verufesd vernachldffigen,
fondern immer danach ftreben, in jeder Ve-
atehung zum RNuen fiiv die fich ihr anver=
trauenden Frauen u wicken.

Snder , Miinchner Vedijin. Woden-
fhrift” lefen wiv folgendes Nefevat:
LBet einer fleinen Epidemie vou

Kindbettiicber

Hanbelt e3 fid) wm 4 Wochnevinuen, die gejtor-
ben findb. €8 ift mit Hoher Wahricheinlichteit
anzunehmen, dbaf die mangelhajte Desin-
fettion bder Hebamime, die alle 4 Fdlle vov
ber Geburt unterfudhte, die Mrjacge fitv das
Auftreten der Crfranfung war. Diefelbe Hat
grob fabrldjfig gehandelt 1nd daduvdy den Tod
der 4 Frawen verurjacht. Sie wurde mit
9 Monaten Gefiinguid befivajt und ihr dag
PritfungSzengnis entzogen. -— Die Opfer einer
3weitent Cpidemie waven 3 Wichnerinnen, von
penen gwet ftarben, wdhrend cine nad) ldnge-
rem fd)ywervem Svanfenlager it dem Leben
davoi fam.  Der Dianu dev ecinen Hebamme
litt an Sopfrofe, die fie verband; fie itber-
gab (vielleicht) aus diejem Grimbde die Kreipende,
die fie unterjucht Datte, an eine 3weite Heb-
anune, die von ber Erfranfung dez Mannes
ihrer Qollegin an RNofe Kenutnis hatte. Einige
Tage fpdater iitbernalm Ddicfe Aweite Hebanume
auch die Entbindung eciner dritten Widjnerin.
Hebamume A. wurde zu 1 Monat, B. i wel
PMonaten Gefangnid veruvteilt.”

LHofe” it bag o duperft gefahrlichge und
anjtectende Eryjipel, eine Jnufeftion der Haut
mit Streptofoffen, aljo gerade den ge-
fitechtetjten Crregern desd Qindbettfiebers. Nie-
mald Pitte die Hebamme, devenn Mann Hievan
franf’ war, bie Kreipende aud) nur Dejuchen
pitvfenr, gejdyiveige denn fic unterjuchen. Die
tweite Hebamme fehlte, indemt fie trop der
{chveren Crfranfung der einen Widgnerin cine
toeitere Frau entband und jo infizierte.

Rus der Praxis.
L.

Jm Augujt 1911 wurde i) am Morgen frith
3u einer Crftgebivenden gerufen, die i) vor
ein par Wodgen cinmal fah, jhon damals fiel
mit ihr grofer Mmfang auf. Da die Frau pon
fleiner Statur war, dadte ich miv nidht qrad
biel anbered  dabei, a8 das Kind miiffe doch
an einem Ort fein, unterjud)t Hatte i) auc
nidht; aber bet meiner Antunft, mufte ich mich
redht ufammen nehmen, um mein Crftauncn
nidht 3u vervaten, jo Datte die Frau, feitdem
id) fie fah, an Umjang zugenommen. Die Ge-
bavende Defand fid) auferhald dez Bettes wund
fagte, fie Ddtte fchon bie ganze Nacht nicht ge-
ichlafen, weil fie Wehen gehabt Hitte, nur tdmen
fte jest immer ftarfer. Was mir nod) auffiel,
waren die arg gejhwollenen Fiife. AB id) o

weit war, wm unterjudjen zu fonmmen und id)
die Frau fo vor mir liegen jaf), war mir nid)t
grad vofig zu Mute, denn einen fold) grof
audgedehnten Leib jaf ich wirvtlich) nie und Dei
der duBerlichen Unterfucdhung fonute idh) gav
nid)t3 Yevausfinven, nur jagte id) miv gleich,
daB da gewify Bwillinge, wenn nidht Drillinge,
geboren werden jollen. Bei der Unterfudyung
war ein Kopf ob dem Becfeneingang. Mutter-
mund gut H Fr.-Stiid grof, ber BVorberg war
leidht zu erveihen. Die Frau Hatte alle 3—4
Minuten ftacfe Webhen. Jch dachte Dei mir, da
mite man porldufig mit Geduld abwarten, ed
war 8 Uhr morgens. Um 11 Whr fing fie an
su preffen, i) unterfuchte und fand den Kopf
gut ind Beden eingetveten, der Muttermund
faft verftrichen, i) fprengte die Blafe, es flof
eine itbermdfige Menge Frucdhtwaffer ab und
ich war der Hoffnung, die Frau werde ihr
Kind ohue Kunjthilfe gebéven; aber aldg um
1 Uhr tvop Den griften Unjtrengungen jeitens
der Gebirenden feine Angeichen eintraten, dap
bie Geburt Fortjchritte mache, unterjuchte idh
nodymald, fad den Kopj beveitd am Becen-
boben; aber leider war die Stirne ein bischen
tiefer getveten, Dald ging aud) Kindsped) mit
dem Frudtwaffer ab. Jch lick fofort den Azt
vufen, weldjer um 2 Uhr da war; aud) ihm
fiel in crjter Linte bie gvofe Augdelung des
Qeibes auf. Cr fonnte duferlich aud) nidhts
feftitellen iiber allfallige Bwillinge. Dad Kind
wurde nun vajd) mit der Jange entwicelt; 3
war ein grofes Madchen. Unjere Bevmutung,
¢& finnten Zwillinge fein, Deftitigte fich, das
iveite Sind, ebenfalls ein gropes IMddcen,
jtellte fidh in Querlage gur Geburt. €& wurde
vom vzt auf den Fup gewendet und die Ge-
burt Deendet; aud) da flof eine itbermdfige
Menge Fruchtwaffer ab. Wir Hatten etne walhre
Ueberjchwentmung ; aud) die Nachgeburten wal)-
ven grof. €in Sdeiben- und Dammrif wurbde
gendht und um 4 Uhr verlief und der Avrst,
Mutter und Kinder i ovbentlichem Wohljein
hinterlafjend. A folgenden Morgen war dic
Zemperatur 37°, bou da ab ging fie nidht zu-
viict, jonbern ftieg bie folgenden Tage b3 38,
Der Avzt fand nicht3 Defonders Schlimmes,
der Ausfluf wav itbelviedhend in grofer Menge.
Der Arzt verordnete Scjeidenjpithingen wund
verjchrieb Sec. Am zehnten Tage ging die Tem-
pevatur wieder guvitct und am vierzehuten Tage
fonute die Frau dag exftemal dad BVett ver-
laffen. Die Kinder wurden von der Mutter
geftillt, obwohl fie fich dagegen ftrdubte und
iterjt Dehauptete, €3 vevurjache ihr zu avge
Sdmerzen in den Vriijten; aber nachher war
fie dody felbft frop, dah i) nidht nachgab.

1L

Folgender Fall datiert uvit im Mai 1908 ;
aber meinem Gedddytniz it er tvogdem mnid)t
entfchrounden, tat miv der unglictiche Ausgang
dbamald fo wel), daf id) eine Woche lang ganz
frant war, jo was vergifit fich nicht. Jch wurbde
3l jener Beit bon einer Witwe u etnem Bejuch
gebeten, um deven Touchter zu entbinden; ein
26-jdbriges, jchlantes, hiibjches Ndadden, leider
bejchrdntt, fprechen fonnte ed nicht gut, ebenfo
nicht vecht laufen. Die Hand- und Fupgelente
waren abnormal dic; alg i) dazfelbe damal3
faf, waven die Fithe und Beine arg angejdhwollen.
Dasd Mddden war bon ehnem Familienbater
vergewaltigt tworben und fand bdamald bdie
Gejchichte bor dem Gevidht feinen ALjhup, nur
Defam Der MiBetdter, meiner Anficht nad), viel
3u wenig Strafe. Jd) rourde an einem Morgen
in der Frithe gleichzeitig zu et Geburten
gevufen, dev einte Ruf galt ju bem voverwdhntei
IMadhen, ich bat eine Kollegin, mic) dajelbjt
st vertveten, big i) fommen fonnute. A ich
Mittagsd nadg Haufe fam, beridhtete meine Kol-
legin, ¢3 fei nicht notwendig, 3u der Gebivenden
a1 gebn, bis i) wieder gerufen werbe; es treten
nur fehr jdhwache Wehen auf und der Kopf
ftebe nody fehr Hoch. Am Abend befam id) Be-
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ridht zu fommen und am folgenden Morgen
mwurde ein frdjtiges, novmaled NVeddchen geboren.
Reider gab e3 eimen Dammrify, weldher gendbht
wurde. Um dritten Tag bei meinem Bejudje
hatte die Wocdhnerin 39 Temperatur und Hohen
Buls, die Mutter jagte, fie hatte nach Mitter-
nadyt einen Sdyiitteliroft gehabt. Mein erfted
war, dem Arzt u telephonieren, derjelbe madte
fofort eine Gebdrmutterausipiilung und wieder-
holte fie alle Tage, leider wiederholten fid) die
Sdiitteljrofte und die Tempervatur fteg DI
auf 40, iiber Sdymerzen im Unterleib Elagte
die Ratientin nidht bejonderd und auj Drud
war die Gebdvmutter nidht empfindlid); aber
im linfen Oberjchentel hatte fie avge Schmerzen.
€3 wurde nod) ein zweiter Arzt beigezogen,
leider half alle dratliche Qunjt nidhts, am 15ten
Fage mufte die arme Patientin ftecben. Was
und wie dber Grund Fur JInjeftion war, fonnte
id) mic nie exbenfen, denn i) hatte die Frau
unter giinftigen Berhiltniffen entbunden, o3
war jehr veinli) bdort, geniigend Wifdhe 2.,
i) Gatte mir meinexfeitd auch gar nichtd vor-
zumwerfen. Diefer Fall tat mir fehr weh, der
Avzt trdjtete mich und meinte, ed macdje mix
ja gar niemand ben gervingften Borvwurf und
vem Miadchen ijt €3 qut gegangen, Hitte es
vod) nad) dem Tobe ber Mutter in eine Anijtalt
berbracht werben miiffen. St.

11

Am 8. Oftober wurde id) zu einer Frau ge-
rufen, weldpe zum jehuten NVeal 3u gebdren Hatte.
Smuner fatte fie gute Geburten gehabt. Nun
diesmal, wo i) fie unterfuchte, jand ich eine
veridhleppte Quervorlage. Das Wafjer abge-
gangenr. Die Wehen waren um Gl nur
fhmwad). Da der Avzt Froei Stunden entfernt war,
fdhictte i) jchnell, um ihn zu Holen, exr fam
fofort auf meinen Veridt. €3 wurde jept eine
Wendung auf die Fitge gemacdht und jogar
i) mupte dieje Wendung macjen, weil der
Avzt eine 3u grofe Hand hatte und ein Andever
nid)t 3u haben war. Das gejchieht fo um 6 Uhr.
€3 gelingt miv, den Avm Furiictzubringen und
etient Fup hinunterzunelmen; da es eine zweite
Untevart war, fand i) nicht den Fuf, den ich
hatte jollen Hinunternehmen. Nun twaven die
Wehen {tdrfer geworden, aber e ging gleidh
nidht vorwarts, id) mufte zum zweitenmal
binein und ben anbern Fup, welder bdoppelt
ritcfwdrtd war und hinter dem SHhambein an-
ftenumte, Hinunterzichen, big dann die Wehen
thn vor die Gejdhlechtsteile fithrten. Nun war
der Kopf jehr grof und wieder fommt ev nidyt
mit den Wehen allein, i) mufte wieder nady-
Belfen, jo gut ald mbglid), aber dbod) fam ein
grofes Qnablein tot ur Welt, um 8 Uhr. Die
Nachgeburt tam nad) einer viertel Stunbde mit
dem Crédé. Das Wodjenbett war gut und jept
ift bie Frau wieder gejund.

Am 13. Oftober wurde id) wieder Fu einer
aum fechiten Mal gebavenden Frau gerufen. A
1y anfam, Eagte fie jofort, fie fpiive feine Kindes-
bewegungen und das Kind fei fidher gejtorben.
Nun ging fie ind Vett und id) desinfissierte
Hande und Frau nad) Voridrift. Bet der
dufern Unterjudjung horte id) feine Herztoune,
das Kind it zweiter Kopflage. Bei der innern
Unterfudgung der Muttermund verftridgen und
die Blafe mit wenig Wajfer bor dem Kopf, aber
nod) nicht gejprungen. Die Weben warven ziem-
lich ftart und vafd), und bald nadhher geht das
Wajfer ab. Dad Kind rurde mit wenigen
Wehen geboven, aber leider war e3 tot. Der
Nabel desd Kinbed war gang jdhwary und die
Haut ging von dem Leib weg wie beim Kar-
toffelfchdlen. Jept fjragte i) die Frau, ob fie
franf gewejen fei und fie fagte nein, fie wiifite
auch nicht, dafp fie fonjt etwad gemacht Habe.
Nur dad: vor 15 Tagen Hatte fie eine Angit
gehabt, anderd nid)ts. Jd) lief den Arzt Holen,
um den Tod Ded Kinde3 zu fonjtatieven, der-
felbe fonnte nichtd anbderd fagen, ald daf bas
Kind ungefihr vor 15 Tagen abgeftorben fei.

Jept modhte i) gern ind Klave fommen mit
bem Abjterben Dder Frucht vor der Geburt, jei
e3 pon Geite der MWutter, vder der Frudt ?
und aud) die Schuld von jo vielen Frith- und
Feblgeburten, al3 ed died Jahr gab.

Sdyweizer. febammenverein.

Lentralvorstand.

Am 1. November find bdie Eimgitge unfjerer
Bereingbeitrige erhoben worden.

Wic Hoffen, dap alle Vandate eingeldit wor-
den find. Wir werden bdie neucingetretenen
Pitglieder in der Degembermummer verdifent-
lichen.

Geftatten Sie nun nod) dem Jentralvorftande
die bffentlidhe Umirage, wie fich unfere Mit-
glieder bei Bertvetungen benehmen ? Wiv madjen
tmmer und immer wieder die Beobadjtung, daf
gerade Wertretungen ein dunfler Punft find
Dei bent Hebarmumen.

Ungenommen, die beftellte Hebamme fit bei
einer anbern Geburt, Dittet etne Kollegin, fie,
big fie fret ift, ju vertveten. SKommt jie an,
fo Beift €3 dain gewdhnlich: ,Ja, nun Haben
wiv Frau jo und jo gebeten, daf fie die Pflege
eiter mache.” Das fithrt natitrlich su Uneinig-
feiten und bejtanbigen Bwiften. € anbderer
Fall: Frau fo und jo ift wegen nitigen Ferien
einige Tage verreift und glaubte ingwifchen
feine Geburten zu Haben. Jn ihrer Abwefen-
beit haben 1, 2, 3 Frauen durd) eine ober
awei anbdere Hebamumen entbunden  werden
miiffern.  Anjtatt die Wocgnerinnen an die be-
ftellte Kollegin abjutreten, beforgen fie diejelben
weiter und die bejtellte Hebamme geht leer aus,

Wollen wir nidht i diefer Sadje einen
Meinungdausdtaufc) in der Jeitung anvegen
und auj Grund desfelben eine Negel aufftelen,
bie dann Fum Gefes fiiv bdie {cdpweizerifchen
Hebammen erhoben werden fann?

Wir werden ung freuen, wemt zahlreiche
Antworten eingehen und bitten Sie um Jhre
vitcthaltiogd geduferte, offene Meinung.

Eintritte,
Jn bent Shwei3. Hebanumenberein {ind new

eingetreten:

Q.. Section Romande. ‘

128 Mlle. Bernard Jeanne a Bex (Vaud).

129  Mille. Badoux Victorine a Dompierre (Vaud).

130 Mlle. Robellaz Berthe a Bullet prés St.
Croix (Vaud).

131  Mme. Cochaud Sophie a Villars Bourquin
(Vaud).

132 Mme. Toscane Pauline 2 Mesocco (Grisons).

133 Mlle. Malherbes Louise a Chavornay (Vaud).

134 Mile. Neuschwander Marie a Senarclens
(Vaud).

135 Mlle. Kopf Marie a Bercher (Vaud).

136 Mlle. Chabeoz Jeanne a, K Tour de Peilz
(Vaud).

137 Mlle. Giroud Suzanne a Aran s. Lutry
(Vaud).

138 Mme. Marendaz Clémence a Champvent
(Vaud). .

(I der Auguft-Nr. 8 ift Mile. Marquerite
Michaud, Plaz du pont anjtatt Mickod, Place
du pont, a3 neu eingetreten angezeigt.)

Geftion Bern.
Tl Ida Kung in Jwijdenflith-Diemtigen.
Seftion St. Gallen.

219  Frau Berena Miiller-Soldat, Rotmonten-
Tablat.

KN,
411

Kranfenfaife.

Grivantte Mitglieber:
Frau Helfenberger, Flawyl (St. Gallen).
Friulemn Morel, Tolodenaz (Waadt).
Frdulein Benggely, Cofjonay (Waabdt).

Frau Sdumadyer, Higendorf (Solothurn).

Frau Jafober, Glarus.

Frau Gafjer, Ruegsaujdachen (Bern).

Frau BWijfler, Meiringen (BVern).

Frau Loder, Uthwoil (Thurgau).

Frau Midjel, Courtaman (Freiburg).

Fran Mauver, Egg (Biirid).

drau Kdgi, Wesiton, 3. 3. in Genua.

Frau Menzi, Ridytersmwil (Jlivid).

Frau Geng, Arisoorf (Bajelland).

Frau Gemperli, Wolfertdwil (St. Gallen).

Fraulein Blafer, Langenthal (BVern).

Frau Anderegg, Luterbad) (Solothurn).
Die Rrvanfenfaffe-Rommiffion.

Todrsanjeige.

Soeben erreidht und die Nadjricht vom
frithen Heimgange von
srau Rosalie Schlachier-Jeble

aug Wy, Bez. Laufenburg.

S frithen Alter bon 46 Jahren mupte
fie ihren ®atten, ihre 5 Kinbder, cinen
alten BVater und ihren Beruf verlafjen.
Trog eitiger BVehandlung und frithen
Cingriffs erlag fie einem tiicifchen Krebs-
feiden.

Die Seftion Aargau betvauert in ihr
eine aflzeit frohliche RKollegin, die trop
eigener, grofer Lajt ftets auch nod) Jnte
vefle fitv den Hebammenftand jeigte.

BWir fprechen der jhwergepriiften Fami-
lie tiefes Beileid aus.

Der Bentralvorftand. g
Die Seltion Aargan ded Shiw, H.-V, §

Profokolf

itber den

19. Sdpweierijden Hebammentag in Bafel,
(Sdhluf.)

Iy Habe Jhnen nod) die Mitteilung 31 machen,
daf Fraulein Baumgariner, die Redaftorin
fiiv den alfgemeinen Zeil der ,Sdveizer Heb-
amme”, 31 unferem Bedauern ihre Demifjion
eingeveidht hat. Sie (Gpt fich nicht bewegen,
nod) Linger diefes Amt zu verfehen, das fie fo
lange Sabre u unjever allev Jufriedenfpeit ver-
waltet hat. €3 evitbrigt miv nux, ihv fiiv ihre
grofe NMithe und Avbeit, die fie fiir unfeve
Gadje aufgewendet Hat, den herzlichiten Dant
augzufpredhen. Sie wird die Nedattion nod)
etn Bievteljahr bejorgen, nadgher wird Friulein
Wenger in Bern an ihre Stelle treten.

&3 eritbrigt miv nod), Jhnen im RNamen bes
Bentralvorftandes ferzlid) zu bdanfen fiir bas
Butvauen, bag Sie uns wdhrend fiinf Jahren
entgegengebracht haben. Wir haben uns bejtrebt,
ftetd fo 3u arbeiten, dap die Juteveffen des
Bereind gewalyrt werben, und wiv Hofjen, dak
Sie mit nunferen Qeiftungen Fujricben {ind.

Bum Sdlue micdte 1) JFhnen nod) den
neuen Sentvalvorvftand vorjtellen. Die
Bentralprafidentin, Fran Blattner, famn ju
unferem qrofien Bedauern nicht anwejend fein,
fie hat fich vertveten laffen buvd) bie Bizeprd-
fiventin, Fran Weber; Frau Haad ijt Kaf-
fieverin, ran Meyer Aftuarin und Frau
Budymann erfte Beifiperin.

Sran’ Wyk: I mbdchte noch fragen, ob
jemand da 1ift, welcher beliglich der Zeitung
Wiinjche oder Reflamationen vorzubringen f)a't.
Godann mbdte i) bdringend [Jli,.’fell,’ daf die
Nadynahmen cingeldft werden. Sie wifjen, daf
bie Beitung obligatorifd ift und daf die Nach-
nabime deswegen nicht verweigert mwerden daxf.

Sdylieglich mddhte id) die Kranfentaffe-Kom-
miffion nod) ecfuchen, die Mitteilung, daf im
Jtopember die Nadynabme Fv. 1. 50 hHbdher ift
alé bisher, jest jchon in jeder FRummer zu
bringen, da dann der Aufichlag des franfen-
gelbes in Kraft treten yoird.
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Frau Denzlev: Jdh) habe aud) nod) einen
Wunjd) vorgubringen. J§ erwarte namlid,
baf bad Diplom fiiv Fraulein Baumgartuer
auch ridptig eingerabmt wird.

Herr Dr. Hunzifer: Der hohe Regierungs-
rat des Rantonsd Vajeljtadt hat mid) beaunftragt,
Shrer Tagung beizuwohuen und i) mochte die
Gelegenbeit benupen, aud) pon meiner Seite
Jhnen ein frohes Fejt und eine gemiitliche Fu-
jammenfunit 3u winjden. Wenn man hinein-
gefeben hat it bas Leben der Hebammen, dann
wei man aud), wie wohltuend foldhe Sufamen-
fiinfte find und wie viel bdiefelben zur Hebung
be3 Hebammenftandes beitvagen. €3 find dies
Lidytblicte, die ald feller Schein hinausleudgten
in dbag Leben und neuen Mut und neuen An-
fporn geben fitv die Arbeit ded Lebens.

Die Negierung hat dag uveigenjte Juterefje,
mit allen Mitteln folche Beranftaltungen Fu
forbern, welche geeiguet jind, dasd Jnterejje der
Hebammen fitr 1hren Beruf und dasd allgemeine
Niveau ihred Staudesd gu heben und Fu fordern.
Jd) glaube, dafy gerade ber Heutige Vortrag
dazu beitragen wird, von dem idh) nur wiinjche,
bap er feine Friihte haben midyte, daf Ddie
RKinbdbettfieberjterblichfeit in unferem Qanbde ab-
nehme. Die Jeiten find Ddefinitiv wvoriiber, da
man dent Hebammenberuf von der Seite anjal
und man dafitr nuv diejenigen Leute dafiiv ver-
wenbde, die man an feinen anbdern Pla ftellen
fonnte. Wir jehen Heute in thnen die Trdgerinnen
einer widjtigen fultuvellen Aufgabe. Sie wiffen,
daf Dag RKinbbettficber fih zum grofen Teile
verhitten (aht; aber um 0ie3 zu evxmbglichen,
braudjen wir einen Hebammenftand, bder an
eine litcfenlofe giwedmaige Desinfeftion gewihnt
ift und fie angwwenden weif. Wir wiffen, daf
bie Crblindbung der Neugebornen durd) Angen-
entzitudung fid) verbitten (Gft; aber dagu ift
e3 nbtig, dap jede Hebamme, welde {ieht, bap
ein Yteugebovenes an Augenentziindung leidet,
forgt, daff fofort ein vzt Deigezogen iwird.
Wir wiffen, daf der widhtigite Grund fiir die
evjdyrectende Sterblichfeit der Sauglinge in exfter
Qinie davin beruht, dafy die Rinder Einftlic)
gendbrt werden; fie iibertrifft die Sahl der von
der Meutter ausdgiebig geftillten um dag 8§ —10-
fache. Aud) bei den Avmen ift die Sterblichteit
der Kinder, die an der Mutterbruft gendbhrt
werben, gering. Die natiivlige Crndhrung ikt
fih weder durd) Qubmild), nod) Neftlé, nod
Galactina erfepen. Die Kubmild) ift geeignet,
ein Ralb aufzugichen, und die BVerjhiedenheit
aiijden Qubhmild) und Muttermild) ijt gevabde
fo grof toie zwifchen Frau und Kuh. I finbe
e3 baber nicht verantwortlic), daff die Frauen
ihre Rinder nidht felbft evndfren und nody
weniger, daf man fic wegen der Vequemlichteit
davon abhdlt. Die Kinder felbjt zu ftillen, ift
ein BVorteil, der fich durd) gar nidhts erfesen
[GBt; dbie Bufunjt ded Qandes, die Gefundipeit
des Bolfes wird gum griften Teil davon ab-
fingen. Bejonders wid)tig ift bie langandauernde
Brujtitillung; wir werben unsd davan gewdhnen
miffjen, unjere Qinder 9—12 Monate zu {tillen.
) weip, €3 ift in allen Volfsjdjichten bdiefe
Ueberzeugung abhanden gefommen. €3 ift eine
behre Aujgabe der Hebammen, dem Baterlande
bier zu dienen. Dann werden Sie am Sluffe
ped Lebend befriedigend zuritctblicten Eounen
und fagen: Jd) habe Gejundheit und Gl in
mandyen Haushalt gebradjt und dem Baterlande
gedient durd) Hebung der Gefundheit Heg Vol-
fes. Der Kampf gegen Kindbettfieber und gegen
die unnatiitlicge Crndhrung ift auferordentlich
wertooll, und Ddamit twerden Sie fid) den
Dant perbienen, dbabon man in fpiteften Seiten
nod) redet.
 Prdjiventin: Jdh verdanfe bdie freund-
lidjen Worte des Heren Phyfifus Dr. Hunsifer
bejtens,

3y teile nod) mit, dafy in Bufunit nidht nur
bie Qranfen, jondern aud) die Wichnerinnen
publiziert werden follen.

Jrau Wirvth: Jm Namen der Kranfentafje-

Kommifjion danfe i) dem bHeutigen Zentrval=
vorftand fitv feine gefamte Tatigleit, fitv die
licbevolle, nie ermiibenbde Yufopferung im Dienjte
unjeved Bereind und id) Hoffe, mit dem neuen
Lorjtande i gleicher Weije wie mit dem big-
hevigen vevtehren zu fdnnen.

Fran Giger: J¢ glaube, e twire gut,
wenn man den Kindern die erjten fitnj Tage
gar nidhts in den Muud geben wiirde. Jch
bin iiberzeugt, dbas wdre fehr vorteilhaft und
i) glaube, dbann thunte fajt jeded Kind geftillt
werden. Wenn i) einmal etwas in die Jeitung
gefchrieben Ddtte, jo wdre e3 dies gewejern.

grau ©dlapfer: €8 joll neue Mobde fein,
pag man die Kinder fiinf Tage nidht babdet,
pamit der Nabel nicht leide. Jn der avatlichen
Klinif witd e jo gebalten. €3 nimmt mich
wunder, ob diefed Vovgehen wirtlich richtig ijt.

Herr Prof. v. Herfi: Wir haben die Kinder
feither audy gebabdet, wie e3 immer gehalten
wurde ; allein die Verhdltniffe desd Nabels waren
durcdhousd nicht jchon, es traten Erfranfungen
bes Nabeld ein, und Fieber war gav nicht felten.
Davauf Haben wir dad Baden bleiben [afjen,
und fofort Haben fich die Verhiltniffe wejent-
lich gebeffert. Sie wiffen, dap bder Nabeljtrang
audtrodnen muf, unbd wenn er audgetrocnet
ift, ijt bie Gefahr voviiber. Wenn fie aber die
Rinber baden, fo witd die Vertvochmung nidt
fo jehuell vou fich gehen. Dasd Baden ijt bedhalb
gefabrlich, weil da, wo Feudhtigteit ift, jofort
Pilze entjtehen fonnen. Darum ift dad Baben
gang verfehrt. Wir haben eine Nabelunterjuchung
angefangen, {ind aber damit nod) nidht fertig,
und id) fann daber iiber diefe Frage nod) fein
endgiiltiged Urteil abgeben. Iy bin aber fehr
gerne beveit, in den mnaditen Jahren iiber
Nabelverjudyung und bdergleidhen u fpredhen,
ober iiber bie Berhiitung bder Blindheit der
Neugeborenen zu reden. Das lepteve jdeint
mir dad Notwendigite zu fein und id) werde
dafer gang gerne an der ndad)jten Verjammhung
bieriiber zu Jhnen fpredhen. Jd) glaube Jhnen
diefen Bor{dlag um o eher madjen Fu diirfen,
als id) ja Chrenmitglied desd Basler Vereines bin.

Prajidentin: I frene midy jebr, dap
Herr Prof. v. Herff und wiederum feine wert=
pollen Dienfte zur Berfiigung ftellt, und e ijt
und jehr angenehm, tenn ev ndadftes Jabr
nach Quzern fommt. J jpreche dafitr namens
pe3 Bereind den herzlihiten Dant aus.

Frau Emmenegger: Jd) danfe Herrn
Profefjor vietmal, daf er fo freundlich ift, dasd
nadhite Jahr nad) Luzern Fu fommen. Jch
werde die Kolleginnen davauf vorbereiten, und
i) bin iiberzeugt, daf wiv wieder eine grope
LBerjammlung bhaben werden.

Herr Prof. v. Herff: Jd) extlare Jhuen, daf
i) jehr gerne nad) Quzern tomme.

Frl. Stafhli: Nadhdem und Herr Profefjor
. Herff einen o pridytigen Bortrag gehalten
hat, in weldem er die hohe Bebeutung der
ridgtigen  Desinfeftion befonderd betont Hat,
bielte i) e fiiv danfendwert, wenn der Fen-
tralvorftand bei den Behirden vorjtellig witrde,
baf einmal im gangen Lanbde eine einbeitliche
Berordnung iiber bdie Desinfeftion erlaffen
wiitbe. Der BVorftand Hitte bei diefer Anuf-
gabe den gangen Hebammenverband hinter fid).
€3 wdre dies eine Aufgabe, womit fid) der
neue Sentralverband Lorbeeven Holen fomnte,
die nid)t relfen roiirden.

PBrafidentin: €3 ift gang ridjtig, daf dies
eine fehr jehone Aufgabe wdve; allein diefelbe
ift beahalb auferordentlich jchwierig, tweil diefe
Sadje eben nody tantonal ift und jebe Regie-
gierung nad) eigenem Gutbitnfen vorgeht. €z
ift zu bedbauern, bap bie erzte trot ihrer An-
jtrengungen fein befjered NRefultat evzielen fonn-
ten, und e with aud) fiiv uns einjtweilen nur
bei einem frommen Wunjche bleiben.

Nacpdemt von feiner’ Seite mehr dasz Wort
verlangt wicd, evfléve i) mit beftem Dant an
ben verehrten Heven Referenten jowie an die
gange Berfammlung fitr ihr Crideinen und

ihre Anfmerfjamteit und das grofe Jnterejje,
pa3 Gie unjerem BVereine entgegenbringen, die
Berjammlung fiir gefdhloffen. I (ade Sie
nmun ein, fich in die Saphran Fu Degeben zum
frohen Mahle, dag ung in freundlicher Weije
bon der Fivma Neftlé geftijtet rwird.

€3 find Bricfe und Telegramme eingegangen
vort Heren Dr. v. Fellenberg, dem wifjenichajt-
lichen Rebdafteur, der fiiv die Cinladung danft,
jedbod) Debauert, nicht fonumen u thnuen. G
witnjd)t quted Gelingen und Denupt die Ge-
legenbeit, fiiv dad Zutrauen zu danten und bdie
jchasbare Hilfe, dure) Cinfendungen ausd der
Pragis. Cr Hofft, diefe lesteren mwerden immer
veidhlicger und aug inuner mehy Federn fliefen.

Auch Frau Gebauer ausd Berlin hat die beften
Glitctwiinjdye ftbermitteln laffen.

Teleqraphifge Glichwiinjdhe jandten aufper-
dan Herr Prof. Rojjier, Frl. Blindenbader,
Bern, Frl. Frieda Jaugg, Bern, Frau Scherler-
Gammenthaler, Biel.

Sn verdantendwerter Weije Hhat die Firma
Neftlé das Bankett gejtiftet und auferdem 100
Franfen iibrreicht, Galattina ebenfalls 100 Fr.,
Troponwerfe 50 Fr., Gala-Peter die Ehofo-
labe zu den Gedecten beim Banfett.

—_—

Vercinsnachridhien.

Seftion Bajel-Stadt. Herr Dr. Kurt . Sury
bielt und in unjerer lepten Sigung einen inte-
rveflanten Bortrag iiber Kinbdstotung und Kinbs-
mord am neugeborenen Rinbde, fiir bden wir
ipm an bdiefer Stelle nod) beftend danfen.

Sn unfever nichjten Siung, am Mittwod
bent 27. November, wird Herr Dr. Aljred Lab-
hardt o freundlid) fein, ung einen Vortrag
itber ,Das RKindbettfieber” zu bHalten. Wi
erwarten, daf alle Kolleginnen, denen e immer
miglid) ift, ericheinen werden, denn es ift fiir
die Perren Aerzte bemithend, ihre Vortrdge
bet jo jehpwadjer Beteiligung zu hHalten.

Der Vorftand.

Geltion Bern. Die Vereindfibung vom 2.
JNovember war erfreuliheriveife gqut befudht.
Here Dr. Streit hielt uns einen Bortvag haupt-
fadlich iiber die Nachgeburtadperiode. Wir hatten
bon neuem @elegenbeit, iiber diefed wichtige
Thema aud der Geburtshilfe belehrt zu werben.
Herr Dr. Streit betonte bejonders, dap vielfach
nod) gefehlt wird von Seiten bder Hebummen,
wie auch oft von den Herven Werzten, inbdem
fitr biefe widjtige Periode oft 3u wenig Geduld
permwendet witb. €3 follen bdie guten Einric)-
tungen ber Natur nicdht geftdrt- werben und
foll man beshalb die Gebavmutter nach Ausd-
ftofung ded RKinbes, wenn . nidht Gefahr vor-
Hanbden ift, weber reiben nod) tneten oder jonit
irgendwie an ihr Herummanipulieren; fie joll
burd) leifes Betaften mit der Hand fontrolliert,
tm Uebrigen aber volljtdndig in Rube gelafjen
werden. Wenn die Nad)geburtdeit ricdhtig be-
handelt wird, jo werden aud) in den meiften
Fdllen tichtige Nadyweben eintveten und Ddie
Nadygeburt ohne Sdywierigteit entfernt werden
founen. Herr Dr. Streit betonte nodh, daf
por Ablauf einer Halben Stunde der Crédéjdje
Handgriff nidgt angerwendet werden foll und
man bejonderd darauj bedacht fein joll, bdafiir
u forgen, dap die Blafe fpontan obder fiinftlich
entleert werbe; tritt jedod) eine ftarte Blutung
ein, fo baf fiit bag RLeben ber Frau Gefabhr
vochanden ift, fo wiffen wir ja, dak unverziig-
lic) der Arzt beigezogen toerden muf. Hoerr
Dr. Streit hat und nodh in freundlidher Weife
einige Fille aud ber Prarid angefiihrt, denen
wir ebenfall3 mit bem groften IJnterefje gefolgt
find.  Wir verdanfen aud) an diefer Stelle ben
belehrenden Bortrag auf dag Befte.

Sm gefdhdftlichen Teil herridhte diegmal eine
siemlich) Delebte Diskujfion. Bor allem tourde
unjere Generalverfammung vom Januar be-
fprodjen unbd Antrage fitr diefelbe unterbreitet.
Der Hauptantrag wird dann wohl derjenige
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fein, der ung Hebammen am meiften bejchajtigt
und nabe geht, ndmlich die Frage der Herab-
fegung der Schitlerinnenzahl an unferer berni-
fdgen Hebammenjdjule. Daf fdhon feit langer
Beit ein Ueberflup an Hebammen befteht, ijt
fowoll in unjern Kreijen als aud) den Velir-
den befannt. Trogdem witd Jahr fitr Jabr
cine Anzahl Hebammen DHerangebildet, die in
feinem BVerhdltnis zu dem jeweiligen Bedarf
fteht. Dieje Tatjache hat im Lanfe der Jeit
vedht unangenehme, ja man darf wohl jagen,
unbaltbare Bujtdnde gegeitigt. Jmumer wieder
werden in unjerm VBerein Klagen laut von
joldgen Solleginnen, bdie feine ober nur eine
giangli ungeniigende Praris Haben, um ihr
Qeben anjtandig damit. durdjzubringen. Wi
feben uns Ddeshalb peranlaft, wieder etnmal
bei Den zuftdndigen Behbrden vorzujprecher.
Wm aber 3ielbewupt borjugehen, miifjen wiv
aud) iiber ficgeres und wabhrheitsgetvencs Be-
weismaterial verfiigen fonnen. Wix ‘e'rfuc@en
pezhalb alle Kolleginnen, die jdhrlide
®eburtenzahl in ihren Gemeinden und
ebenfalld bdie Bahl bder Detreffenden
Hebammen {dhriftlid) bis fpdateftensd Eube
Dezember an Frl Roja Rys in Bern,
LanggaBitrage 8, einjenden zu wollen.
Die Geburtenzahl ijt durd) die betref-
Tenden Jiviljtandsdamter zu erheben.
Fiir den Borftand:

Dic Gefretivin: M. Wenger.

Settion Solothurn. Unjere Verfammiung in
Sddnemverd nabm einen jehr guten Verlauf.
Herr Dr. Fimmerli hielt und einen Vortrag,
oen wir alle beherzigen wollen. v zeigte ung
vag BVerhaltnid zwijdjen Arzt und Hebamume,
ebenjo appellierte er an da3 Taltgefithl der
Pebammen  gegeniiber den Frauen.  Diefer
melhr ibeale ald wifjenjdhajtliche Vortrag war
ung jo redht aud dem Hergen gefprochen und
danfen wir Heren Dr. Fimmerli hievortd nod
red)t DGerslich) Dafitr. Audy den licbenswiirdigen
Solleginnen Frau Soch und Frau Pfifter find
wir zu Danf verpfligtet und ebenjo fiir bie
freundliche, aufmerfjame Bedienung, die ung
im ,Storchen” 3uteil wurde.

Audh) das heutige Bild vevanjdhaulidyt bie treffliche
Wirtung desd Malztropon auf den Gefundyeitd- und

Grnafrungszuftand von Swillingen.

Wiv fehen hier die beiden Middren Margarete und
GCharlotte . in Grimma im Alter von nod) nicht

314 Jahren.

Die jhwadlihe Mutter, welde mit 40 Jabhren,
nady elfjahriger Paufe, von diefen Jwillingen ent=
bunden wurbe, vermodjte das frithere Kind nur ganz
surze Beit gu jtillen. Unter dem Einfluf von Malz-

Die nddjite Hauptverfammlung findet im
Sanuar in Solothurn ftatt.
Der Vorftand.

Settion St, Gallen.  An unjerer Verfamm-
Ling bom 7. Oftober bielt Herr Dr. Wiget
einen auferovdentlid) lehrreidhen Bortrag itber
Edymwangerjchaiten auferhalb der Gebiarmutter,
der bon den zahlveid) Aniwefenden mit griftem
Jnterefje gehort wurde.

Cine Anzahl jehr jchoner Priaparate aus dem
Santongipital, von Herrn Dr. Wiget vorgezeigt
und erflact, Hhalfen Fum Dbefjeren Berftandnis
mit und o werden alle Juhivenden wiffen,
welde Symptome eine Sdymwangerjdajt aufper
ber Gebdrmutter vermuten laffenn und werben
redjtzeitig eine Frau an den vzt vervweifen,
wenn fie durd) unvegelmdpige Blutverlujte und
welenartige Sdymergen gedngitigt, unjern Rat
einfolen twill.

Herrn Dr. Wiget, der fidh) in freundlichfter
Weife auch fitr weitere Vortrage anerboten fat,
banfen wir an diefer Stelle berzlic) fiir feine
(iebengwiirdige Bereitmwilligfeit.

Der jobann borgenommerne Eingug der Jahres-
beitvdge ging glatt von ftatten, wie wiv denn
aud) erfreulicherweife die Beitrdge unjever Set-
tions - INitglieder prompt einfenden fonnten.
Bwei Mitglieder des Schweiz. Heb. - BVereind
traten unferer Geftion bei: Frau Wegmann-
Lanbdolt bon Winterthur und Frau Tobler-Midgel
Ladyen-Bonwyl. Bwei weitere junge Kolleginnen
traten bem Vereine und der Seftion neu bei:
Frau Mitller-Rotmonten und Frel. Binunermann-
Abtwyl. Sie feien ung alle herzlich willfonmen!

Unjere nddyfte Verjammlung findet Dienftag
dent 10. Degember, wie gewohnt, im Spital=
feller ftatt und wird ung Fr. Dr. Miiller einen
Bortrag Haltenr, zu dem iwir wieder eine redht
sablreidge Beteiligung erwarten.

Der Borftanbd.

Geltion Winterthur, Den werten Mitgliedern
sur Mitteilung, dak unfeve nddfte Verjamm-
lung Donnerjtag den 21. RNovember im Lofal
LBum Herfuled” in Winterthur {tattfindet.
Herr Dr. Brunner wird unsg einen fehr lehr-

reidjen Yortvag iiber Krantheiten im Wodyen-
bett Halten. Wir laden daber alle Meitglicder
vedht freundlich ein, diefe Verfammlung, wenn
irgend moglich, zu bejuchen, denn e macht bem
Herrn Dr. gewif feine Freude, bor leeven
Stithlen einen Bortrag zu halten. Auch macht
e3 dem DBorftand mehr Meut, jemals wieder
einent Argt um einen BVortrag zu bitten. Aufer-
pem find nod) widjtige Traftanden zu erledigen
und war vor der Genevalverjammlung. Aljo
darum fommt bon Nah und Fern.

Fitr den BVorftand:
Die Aftuavin: Frau Egli.

Cettion Biividh).  Aug einer fleifigen Ber-
fammOmg mit ftart befester Traftanbdenlijte
am 4. Dftober fann i) jenen Kolleginnen, die
in den Fall fommen, ein Wuto beniien 3u
miiffen, mitteilen, baf die Autogefellichaften
A Welti A.-G., Tel. 4495, und Tarameterver-
einigung, Tel. 7300, auf unfere Fahrten uns
10°/0 NRabatt geben. Somit erfucdhen wir alle
Solleginnen, fic) diefe 3wei Nummern fiir fom-
wenden Bedbarf zu notieven und nur nod) Yutos
diefer wei Gefellidaften zu benuben. — Leider
mwar Herr Dr. Tobbs aug und unbefannter Ur-
fache vexhindert, fein Berjpredjen -eingulbfen,
jo baf wir ofne drztlichen Bortrag waren,
ooch hoffen wiv, diejes im November gut machen
au fonnen.  Aud) waven feine fehriftlichen Ar-
beiten eingegangen und ermuntert der Vorjtand
evzlichjt alle Qolleginnen zu reger Veteiligung.
Cingujenden an Frau Maurer, Hebamme, Sii-
rich 11, Seeftrafe 109.

Die Verfammlung fiir den November ijt aus-
nahmaweife auf Donnerftag den 28. d3., nac)-
mittagd 4 Uhr im Hivfaal der Frauentlinif.
angefest. Herr Dr. R. Nauer, Jiivicy 11, wird
uns einen Bortrag Halten itber: Allexlei An-
jchauungen iiber dad Gejchlechtsleben dev Frau.
BWir erhoffen vedht rege BVeteiligung feitend der
RKolleginnen, inbem ihr eud) wieder etnmal fiir
ein_paar Stunden frei macht. Nachher finden
nod) einige Traftanden ihre Crledigung und
gewirtigt der BVorftand gerne Vorjdldge, Wiin-
jdhe und Anvegungen fiiv die Generalverjamms-
lung im Degember und fiir die auf diefen Jeit-

tropon, welched bdie Mutter diedmal nahm, fpenbdeten
bie Britfte reiclich Nafrung fitv beide Kinder, jodaf
biefelben audgeseichnet gebdiehen.

Die fdhnelle und gleihmdpige Gewid)tszunahme
ber Kinder wird durd) bdie beigegebene Tabelle ver-

anjhaulicht.
v Gewidf der Siinder: 728
* Margavete Charlotte
/ 17. Dftober .. . b Pid. 250 gr. 4 PBfd. 200 gr.
R 19. Degember . . . . 9 , 20 , 8 5 —
Margrete und Charlotte K. in Grinung. 20 Februar <., 20, 10, 125,
19. April . . ... B, -, 12, —

Reiner baier-Cacao

Marke Weisses Pferd

Das zntrdglichste tigliche Friihstick fiir Wochnerinnen, Kinder
und Personen mit empfindlicher Verdauung

. : Cartons zu 27 Wiirfel 1. 30
Nurechtin roten Paqueten, Pulverforma1.20 Ueherall zu haben.

Vor den zahlreichen minderwertigen Nachahmungen wird gewarnt.

(ONCHONCIANY )

Unentbehrlich

44

Stille in Kranfen- und Kinbder-
pflege vertraute Perfon empfiehlt
fi) den geefhrten Hebammen ux

Pfiege von Widmerinnen

Gute Zeugnifje.

Bevena Megert, BVern
Sdywanengafie 7, 11 Stoc.

Familien far Reisende
und TOURISTEN ist

Golliez
Pfeffermiinz-Kamillengeist

H50F (Marke: ,2 Palmen®). K
Beceitigt rasch J@F— alle Magenbe-
schwerden, Leibsch zen, Ohr hti
und bildet zugleich ein erfrischend.,
antiseptisches Mundwasser.

763

NSOV

In allen Apotheken zu haben
in Flacons a 1 u. 2 Fr.

Ackerschott's Kindermehl |

ist laut amtlicher Analyse und den Gutachten aus allen Kreisen das hervorragendste und vorziglichste

Kindermehl.

Den Anforderurgen die der berithmte Nahrungsmittel-Chemiker, Prof. Dr. Konig, an ein Kinder-
mehl stellt, entspricht es von allen am meisten, ist leicht verdaulich und gibt gesunde, starke Kinder.

703
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puntt angejeste Statutenvevifion und RNeudruck
dexjelben.

Auj Wiedeviehen affo am 28. November in
ber Frauentlinit!

Namensd des BVorftandes eichnet
A Stahii, Biiridh IV.

S S

Rad-3o.

Gin Birfular, aud deffen Jnbalt wir bhier
cinige ©tellen wiedergeben, Hat in lepter Beit
ven Weg in unjeren VBriejtajten gefunden. €3
hat diez roohl feinen anberen Bwed, ald in
Hebammentretjen eine mavttjdyreiende Reflame
fiic bag jog. RNad=-Jo Zu machen.

Da fteht 3. B. unter dem Bild eined bicr
Jabre alten Knaben foldendes ju lefen: Mein
Tobesurteil war gefallt. Bon fech3 Aers-
ten, barvunter wvom Dberavzt der Eppendorfer
Entbindungsdanfialt, Heven Dr. Staude in Ham-
burg wurde der Cntjdlufy gefaht, mid) zu
perforieren. Durd) die Wmwendung von
Rad:=-Jo, weldes eine barmberzige Schejter
meiner NMutter empfahl, wurden meine Mutter
und id) am RLeben erhalten. Weiter lefen wir
noch: Nun jollte man annehmen, dap die Herven
Aerzte, weldhe der Frau und dem Kinde den
Tod porausdfagten, daz Mittel Rad-Fo
fennen lernen michten, dbaf fie jofort weiteve
Berjude nad) diefem eflatanten BVeweis
gemacht bitten, Ddap fie Dder barmberzigen
Sdywejter freundliche Worte gejagt Hitten, daf
burd) fie 3wei Menjdhenleben gevettet
find, und daf vor allen Dingen Herr Dr.
Gtaude als Vorjteher der ftaatlichen Entbin-
dungsanftalt in Hamburg jeine Freude iiber
ben guten Verlauf der Entbindung duvd) Rad-
Jo audgedriictt Hatte. Aber mein, nid)ts
von all dem ift eingetveten. Laut den wver-
jhiedenten Beugniffen, bdic ferner in dem Bir-
tular befaunt gegeben twerden, EHunte man
glauben, nun jeten auj etnmal alle Scymierig-
feiten in der Geburtshilfe durd) Rad-Jo aus
der Welt gejchaffen.

Mag nun dad3 Rad-Jo in einigen Fallen
feine vevmeintliche Wickung getan Haben, fo ijt

fitr und dennod) fein Grund vorhanden, und in
die fichern Crfolge desfelben einfullen 3u lafjen.
Jn den porliegenbden Fillen wird e fich wohl
um Frauen mit normalent, ober nur in ge-
ringem Mafge vevengten Becen gehandelt Hhaben.
Wie wunderbar gerade in folden Fallen bdie
Selbithilfe der Natur fich oft beweift, hat roohl
eine jede Kollegin felbft jhon zur Geniige er-
fabhren. Aber denfen wir an Frauen mit Hod)-
gradig verengten Becfen oder fonftigen Anoma=
lien, in fjoldjen Fillen wird and) die bejte
RNad-Jo-Kur von feinem Crfolg begleitet jein.
&3 mag died aud) der Gruud fein, warum von
feiten Der Hevven Aerzte diefemn IMittel jo we-
nig oder gav feine Sympathie entgegengebradt
wurde. Wiv tun dedhalb qut, ung an das-
jenige zu Halten, wa3d twir m unferm Lehrfurs
gelernt, und in allen zweifelhajten Fdlen die
Fraven an einen vzt zu weifen. RNur auf
diefem Wege fonnen wir unfere Gewiffen rein
ethalten und Ddie ung anvertrauten Frauen
tounen ihr gutes Geld fiir etwas Niplidered
berwenden, 3. B. fiir eine zwedmiige Crndbh-
rung wdahrend dber Schwangeridhajt, die ihnen
weit mehr Gavantie bietet fiir eine glitcliche
Geburt, al3 die lingfte Rad-Jo-Kur. M. W.

Wie jdyiist man Kinder vor Frojtbenlen?

G3 ift befannt, daf derjenige, der einmal
Froftbeulen gehalbt Hat, dieje gerwdhnlid) zeit-
lebens nicht mehr (08 wirh. Mit unheimlicder
Pitnftlichfeit ftellen fie fich mit herannahendem
Winter immer wieder ein.  Aud) Kinder werden
febr baufig vbon diejem Uebel befallen, ja, dag-
fetbe ift bei thnen wegen ber zarten Haut gang
befonders jdhmerzhaft. Bwar gibt es fiir Kin=
der gute Froftmittel in Hitlle und Fiille. - Befjer
ift e3 aber, wenn man ¢3 erft gar nidt ur
Entftehung von Beulen fommen aht, mit benen
fich dann bag Kind fein ganzes Leben Herum-
plagen muf. Jebe NMutter jollte dabher mit
Ausdauer bemiiht feinr, diefern Uebel bet thren
RKindern  borzubengen. Die PHauptforderung
biefiir geht dabin, daf jeder plosliche Ueber-
gang aud dem Kalten ind Warme und umge-
fehrt vermicden wird. RKinber Haben die Nei-

gung, pon der falten Straffe in dad warme
Bimmer und womdglich) gleich an den Peifen
Ofen zu ftivmen, jowie aud) umgetehrt ohne
Weitered aug dem warmen Jimmner ind Freie
su laufen. Beidbed Degiinftigt, befonbderd bei
idywadylidgen und blutarmen Kindern, die Ent-
widlung bon Froftbeulen. IMan foll die Kinder
por dem Betreten der Strafe oder ded warmen
Bimmers fidh ftetd exft nod) in einem fithleven
LBorraum 5—10 Minuten aufhalten laffen. Da
dies aber fehr umijtandlich und fdywer durd)-
filhrbar ift, jo empfiehlt es fich, von der immer
nod) bielfach iiblichen iibermipigen Heizung der
Bimmer Abjtand zu nehmen. 14 Grad big
hodhitens (bei ftarter Rdlte) 16 Grad Warme
find fitr ein Bimmer pollfommen audreihend
und befonbers fiiv Rinder aud) nod) aud anbdern
Gritnden am Futrdglichften.

Bei foldger Bimmerwdrme find Frojtbeulen
nidgt zu Defitvchten.  Allerdingsd ditrfen Kinder
niemald vor dem Audgang oder nad) dev Riic-
fehr fih an den wavmen Ofen ftellen. Ferner
ditrfent die Stellen, die borzugdmweife bom Froft
befallen werben (Hinde, Fiige, Geficht und
Obren), im Winter webder mit zu Heiem, nod
mit zu faltem Wafjer — bejonders nidht fury
por einem Yusgang — gewajchen werden. Am
widhtigiten aber ijt, dap man dic Haut nad
dem Wajchen fehr jorgfaltig abtrodnet. Rantent=
lich begiinftigt das Hinausgehen an die falte
Quit mit nod) feudhter Haut bdie Entwidlung
pon Froftichaden in hohem Grade. Eine jolde
feudyte Haut wird aud) durd) dag Tragen von
engen pder mit Pely gefiittevten Stiefeln und
Sdjuben, jorwie von engen und undurdjldfjigen
Handihuben verurjacht, was alfo den Frojt-
beulen ebenfal(s Voridhub leijtet und daber zu
vevmeiden ift. Handjdube (und 3war nur aus
Wolle geftrictte) jollten Kinber nuv bei jtrenae=
vem Froft tragen. Sehr empfehlendwert Fur
Borbeugung von Froftbeulen find jedod) Wajd)-
ungen der vorhergenannten Kbrperteile mit
ftubentoarmem Wafjer, die am beftent bor dem
Sdylafengehen porgenommen werden. Vel Kin-
bern, die jdhon eine Neigung u Frojtbeulen
ecfenmen lafjen, fithrt man Ddieje Wajdhungen
nod) wictjamer mit Spivitug aus.  Solde

Wibhrend der ShHwangeridhait, im Wode

und beim GStillen unterftiigt der ftindige Gebraudy:

von Scottd Emulfion bdie Gynibrung ded duvd

bent vermehrien Stoffverbraud) grdBeve Jdhrmengen
exforbernden Kbrperd in nadhaltiger Weife.

Bu %efiuﬂ;ﬂa‘med?n liefern Wit Hebammen gerne 1 grofe Probeflajhhe umjonit und
Poitirei. Wir bitten, bei deven Beftellung auf dieje Jeitung Besug ju nehmen.

Seoffs Emulfion iff cin hervorragendes Kraftigungsmitiel
fiiv Mutfer und Kind!

nbett

RNur edht mit diefer Marte —

bem Fifder — dem Garantie-

geidjen ded Scottjden Bers
fahrens!

Geottd Gmulfion erfrent fich in rstefreifen einer ftindig wadjienden %eiiebfbeit.

Seoff & Bowne, Limifed,
Jivid HL

Kauflid in 3 und I Flafden 3u Fr. 5— und Fr. 2.50.

Scottd Gmuliion bewabrt die werdende Mutter
vor Gridhopfung, erbalt die Stillende bei Krdften und
vegem  Abpetit  und
befbmmlichften Fovm die fiix dad Wobhlbefinden von
Mutter und Kind erforderlichen Beftandteile zu.

filbrt ihrem Rdrper in Dbev

’ 798b

5

Blumenberg«trasse 47/49

pezialgeschdft fir Wochnerinnen- Ausstattungen J. LEHMANN-BRANDENBERG, BERN“

Telephon 1815

Leihbinden, Umstandsbhinden fiir vor und nach der

Geburt, Hiingeleib, Wandernieren etc., waschbare

Periodenbinden. = Kinderpuder «ID KA L».
Kindermehl «LAGT ' GEN»

Damenbedienung

K-ampfadern-, Nabel- und Idealbinden, Watte. :-:
lrrigatoren wit Zn-
Cereal - Cacao fiir Frauen wihrend

Unterlagstoffe aus Gammi. :-:
behorden. -
dem Wocheubett.

Anfertigung nach Mass.

Spitalacker

@/z® Wir erfudyen unjere @@
@75 Mitglicver  hofichit, LD
@IEY ihre Ginkinfe in criter TOLD
@GSN Linic bei denjenigen TOHLD
@Y Fivmen  zu madient, OIS
@7@Y Ddic- in_unjerer Jei= 3o
@IS tung injevic-en. N

754 J
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Rinder diirfen aud) weder Tee, nod) Kaffee
(%tatiirﬁd) aud) nicdht Bier und Wein, die fitr
Sinder itberhaupt verboten {ind) geniefpen, weil
diefe Getvdanfe erfahrungsdgemap die Cntivid-
lung von Frojtjddden begiinftigen.
(,Gehtoeizerfamilie”.)

Bliihendes Alter.

Dag blithende Alter, jene Geifted- und Kor-
perfrijche, die fich bei eingelnen Menjdjen b3
m die Greifenjahre erhdlt und fo herzevquicend
auf bie Umgebung twirkt, ift unbeftritten eine
tojtliche Gottedgabe und zugleid) ein Beidjen
veinen, froben Gemiited, vubigen Gewifjens und
toeije vevlebter .Jugendjahre. Werzte nenmen
die Jugendirijche alter Leute dad deutliche Mert-
mal ferniger Gejundleit und gejdhonter Jugend,
und felbjt die nidhternften Naturen werden von
dem Zauber, den jugendirvhe Greife und Grei=
fiunen um f{idy verbreiten, -gewaltjam erfaft.
Wie anbeimelnd traulich wirken dod) ein Paar
freundliche, lachende Augen unter weiBem Locen=
cheitel, wie wohlig beviihrt ein feiteves Wort
aud giitigem Wunbe, um den f{hon in Dber
Runenjchrift der Jahre tiefe Falten fich qraben!

€3 bleibt unbejtrittenr, dafp die Jugendfrifdhe
Des Alters immer das eichen eines gefunden
.@Drperéﬁ ift, bafy reines Blut die Udern durch-
flieft, Rleibung und Grndhrung zwedmipig
find und im allgemeinen eine vichtige Qebens-
teife gefithrt wird. Harmonijde Gemiitsjtim-=
mung, Lebe zur Natur, magige Vewegung im
Sreteit und moglichjter Gleichmut bet Sorgen
b Leid find aud) widtige Fattoren gur Cr-
haltung ded Krpers und Geiftesirijde.

Durdhausd faljd) ijt aber die Anfidht mancher
Leute, bie betonen, nur apathifhe oder geijtes-
trdge Menjchen, die feine feelifhen Kamypfe aus-
gefodhten Dhatten, vermbchten es, fid) die Jugend-
frifdge big zu jpdten Jahven zu bewalhren. Die
bielen Gelehrten, Staatgmdinner, Schriftiteller,
Sitnjtler ufw., die ein Hohed Alter erreidhten,

dienen al3 Gegenbeveid diefer irrigen Anjhau-
ung. Wohl jedermann, der in jeinem Vefannten-
fretje Wmjchau Bilt, wird joldhe Menjdjen finben,
die Des Rebend Mithe und Sorgen {tetd mit
grofem Mut und Cnergie ertragen. Tatjadje
ift, daf gejunbde, friftige Naturen alle Schic-
falsjhlage leidhter ertragen und itbervinden,
al@ Dblutleere, nervenjerriittete; wer jelten und
nie jhwer evfrantte, witd felbfivedend audy die
Runen und Falten, die der Sdyjmery graibt,
nidgt an fih tragen. Aud) der Humor erhilt
jung, und wer ihn Dbefipt, der tréigt leichter
Laft und Unbill; aber es ijt eben aud) meiftens
ein Yusfluf ber Gejundheit, und frihliche NMen-
fhen find gewdhulich auch gejunbd.

Wenn wir ehrlidh) fein wollen, miifjen wic
fagent, dap das blithende Alter die Frudyt froher
Gemittaftimmung, bie Folge frdftiger, gejunder
RKonftitution, der Austlang eined harmouijden,
mdffigen Lebens ift, eined Lebend mafvoller
Urbeit bei reinem, rubigem Gewiffen, oder eined
Lebend voll Streben und Foridhen ohue Ueber-
treibung. (,Schweizerfamilie”.)

Geht man mit oder ofue Lidit
in b3 Bimmer eined fdlafenden Kindes?
Bon Kati Loy, Schmargendorf.

Die Kinder find zu BVett gebrad)t und jla-
fen; bie Mutter ober bdie Pflegevin bediirfen
nody ivgend cines Gerdtes, das i) im Jimmer
der Rinbder Defindet.

Die Mutter will den Sdhlaf des Kindes ex-
Halten und geht im Dunfeln jo leiht ald mbg-
lid), holt bug Detveffende Gerdt und geht wic-
der tveg. k

Diejes  Verfahren it falf). ©& wire nur
dann ridhtig, wenn dag Kind durdh den Slaf
3u einem empfindbungslofen Stein witrde. Jm
Sdlaf ift die Empfindbung ferabgefest, jedboch
nicht vodllig ausdgeldjcht. i

Wohlschmeckende, appetitanregende

Krafinahruong

fiir

schwangere Frauen,

W 6chnerinnen,

Das Kind empfindet im Shlaf gang wob,
baf ba nod) jemand ind Fimmer gefommen
ift; es empfindet das Umbergehen, unbd s fommt
audy im Sglaf u einer Crflidrung, jum Trdu-
men. Dod) ift die BVorftellung von Dder im
Dunteln fdhleichenden Mutter zu ungewihntich,
alé baf fie im Schlaf ausgeldft werden fomnte.
Dasz Kind evinnert ficdh vielmehr an Gejchdpfe,
fitv bie bas Schleichen nidbher legt ald fitr die
Mutter. Das bhalb nur vernommene Sleichen
dngftigt das Kind, e3 triumt pon Sinbredhern
ober wilben Tieven. €3 fhldft weiter, aber
in einem bumpfen, bedingftigenden Traum.

Die Mutter nebhne alio rubig Licht mit Fu
bem fdhlafenden Kinde und gehe mit ifrem ge-
wihulicgen, nidgt itbermdpig lauten, aber aud
nidyt abfonbderlich) leifen. Schuitt.

Wenn fie dies tut, ift gweierlei miglich, ent-
eder bag Kind wird wad), daun fieht e bie
IMutter ober bdie wobhlbefannte Pflegerin bda-
ftehen, die wintt ihm zu, dectt 3 nodh einmal
3u, und es fdhldft wieder ein.

Ober a3 Kind jdhldft weiter, wdihrend das
Qicht und bdie Mutter tm Jimmer find, dann
hat e3 einen freundlichen, heiteven ZTraum, es
trumt, daf bie Sonne aufgegangen fei, die
Qichter am Weinachtzbaum brennen obder fonft
etias Nettes, mit dem LUt in Verbindung
ftehendes.

Auf jeden Fall crlebt e durc) dad Lidht
Freunbdliches. Nicht ein Wadpwerden jdjabdet
bem. Kinde, ein Kind . jldft el wieder ein,
— bas Dumpfe, Ungemwifie, die unerfldrliden,
halb empjunbenen Vorginge {torven. den Schlaf
und Dringen {dhere Trdume.

Alfo nehme man Licgt mit, wenn man das
Bimmer eines jdhlafenden Kinbed betritt,

Qiijtung.

Das tigliche Litften der Arbeits-, Wolhn= und
Sdylafrdume ift, wie die Erjahrung lebhrt, vou
grofer Widjtigeit. Wenn der Kbrper gejund
erbalten werben foll, muf der Menjch fidh in

Glanzende Erfolge

nach schweren
Wochenbetten!

Begiinstigt die Milchsekretion
: in hohem Grade

stillende Frauen,
schwachliche Kinder, ‘
Erschoépfte u. Nervose

Wird seit Jahren von den -ersten Geburtshelfern verordnet.

Ovomaltine ist in allen Apotheken und Droguerien
zu haben.

DF WANDER A.-G. * BERN.

Gratisproben stehen zur Verfiigung.
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gefunder Quft bewegen und ftatt Kuflenfaure,
weldye er aushaud)t, Saueritoff einatmen. Fin-
det diefer Wedyfel infolge von Mangel an frijcher
Quft nicht ftatt, fo ftellen fich allerhand Krant-
Deiten ein.  Gang bejonders notwendiq ift Of-
tere Litftung foljer Rdume, in denen viele
Meenjchen betfammen wolhnen und jdhlajen, weil
fonjt die Atmoiphave bald nicdht mehr den er-
forderlidjen Sauerftoff enthalten wiirde. Auper
ver burd) Dad Atmen audgehaudhten Kohlen-
faure wirkt aud) der durd) das Atmen erzeugte
Wafferdunit ftovend auf die Atmung, wenn es
in zu grofer Menge in der Jimmerlujt por-
handen ijt. Ju einer mit Feudhtigteit iiber-
laberten Luft wird nidht nur dad Atmen, fon-
bern aud) bie durd) die Haut ftattfindende
Ausditnjtung gehemmt, und die eine wie die
andere Storung Hat Umwohlein zur Folge.
LWie bedeutend die Wafjermenge ift, weldje durd)
pag Atmen in die Jimmerluft gelangt, gewahrt
man jehr deutlich in engen Shlajfammern, in
weldjen frith die fithlen Fenfterjdeiben mit
Baffertropfen iiberlaben find. Die Bimmerluft
wird ferner durd) Heizung und Beleuchtung
verjdhlechtert; denn beim Berbrennen findet ge-
nau bderjelbe chemijdje Borgang ftatt wie beim
Atmen; ed wird Sauerftoff verzehrt und Koh-
lenftoff erzeugt. Eine gewdhuliche Lampe 3. B.
verbraud)t bet ruhigem Brennen balb fo viel
Gauerjtoff und erzeugt Halb fo viel Kohlen-
faure af3 ein erwadjjener Menjd§ durd) bdas
Atmen. Daraus geht bdie Notwenbdigteit Her-
bor, ein Binuner, i dem nidht nur Menjden
atmen, jonbern in dem audy Berbrennung ftatt-
finbet, um fo Ofter und ftarfer zu lijten. Die
Litftung ift zugleid) dad befte Mittel, vorhan-
dene Feudtigfeit aufunehmen und Hodhzufih-
ren, wdbhrend lange verjd)loffene LQuft einen
mobderigen Gerud) annimmt, und die davin be-
findlichen Mobel verjtocten und sugrunde geben.
Wasd die Art und Weife des Liiftens zur Er-

neverung der Quft in den Jimmern und zum
trodenfalten der legteven anbelangt, jo gejdieht
dasjelbe durch) Deffuen der Fenjter und Tiiven,
auch duveh Anbringung von Lujtraddhen, jowie
ourd) richtig fonjtruterte efen. Da fid) die
meiftent ungejunden Ditnfte in der vberen Hilfte
bes Jimmerd anjammeln, jo gelingt dasd Liiften
am jchnelljten wnd griindlichjten, wenn die oberen
Fenjterfliigel gedfjnet werden. Die DLejte Seit
dagu it frith, einige Stuuden nad) Sonuen-
aujgang, dann nad)mittagd pwifden 2 und 4
Uhr; abendd und in der Nad)t ift mit Vorfidht
au hiften. Jm Winter, in gebeizten Jinunern,
ift e3 Dejfer, alle Fenfter und Titven ugleid)
3u Bffnen, um in fitvgever Beit etne vollfonmumene
LQufterneuerung 3u bezweden, a3 (angere Jeit
nur ein Fenjter oder eine Tiive Zu Offuen;
denn im lepteren Fall wird die Luit nidht ge-
horig erneuert, und das Jimmer mehr evtiltet
alg tm erjten all, wo bie eintvetende, talte
Luft von den warmen Winbden gleid) aufge-
nommen wird. An nebligen und feudten Ta-
gen mup man bejonders fiiv jolde Rawme, in
weldhgen troden zu haltende Stoffe aufberwalhrt
erden, das Litften miglichjt bejdhranten. Gang
bejonbderd notwendig ijt fleiiged Litjten jrijch
geweifiter und mit Metallfarben gemalter Wolhn-
und Sdjlajrdume, ehe diefelben begogen werden,
und aud) nod) einige Jeit nadyher.

Nady einer giemlid) fidgeren Beredhnung un-
fever Philologen verbraud)t eine Perjon in der
Stunbde 500 Liter veine Luft und gibt zugleich
30—25 Qiter $Koblenfiure und 52 Gramm
wdjferige Auzwurijtoffe an die umgebende Luft
ab.  (Cine Petrolewmlampe mit Rundbrenmner
hingegen bet ungefifhr 0,064 Liter Petrolver=
braud) gibt ftiindlid) 61,6 Liter und eine Gas-
flammte bei 140 Riter Gasverbraud) ftindlich
fogar 92,8 Riter Kofhlenjiure an die fie um-
gebende Luft ab.)

Vermischies,

Daz uunmehr feit icka 30 Jahren in der
gangen  Welt  befannte Prépavat ,Dialon”,
Cugelhards Diadyylon-Wund - Puder, evfiillt in
unvergleid)lidher Weife alle Anfordevungen, die
an einen Wundpuder zum Gebraudhe in bder
Sinderftube und fiiv Crwadjjene zu jtellen find.
Hervorragende Aerzte ded Jn= und Auglandes
Deftatigen die umitbertreffliche Wirtung von
Dialon 3ur Heilung und Verbhittung ded qud-
Llenden Wundjeing fleiner Kinder. Dialon jollte
daher in feiner Kinderftube jehlen.

Crwachjene empfinden bei regelmipigem Sin=
pudern der Korperitellen, welche der NReibung
und Scpoeipbildung bejonders audgefest {ind,
die wofltatige Wirfung ber Ddedinfizierenden
und jdhuell heilenden Cigenjchaften vou Dialon.
Dasielbe entfernt den unangenefhmen Sdhweif-
gevud), hetlt Winbdreiben und Wundlaufen und
madyt fich geradezu unentbebhrlich ald hygienijches
Toilettemittel und int Gebraud) von Tourijten
und Sportsleuten jeder Art. JIn Kranfenhiujern
und von Aerzten wird Dialon bei mandjerlet
Hautleiden mit beftem Crfolg angerandt.

Crhaltlich) in Apothefen. Jm eigenen Jn-
terefle achte Der RKdufer auf ben gefeplich ge-
jchitsten Namen , Dialon” yegen der jahlreichen
tachahmungen oder jog. Erjak-Prdparate.

Deutjder Hebammen-Kalender!

Reidhhaltig, tie jeded Jahr, ift der deutjde
Hebammen-Kalender joeben zum 25. Mal, Ju-
bilinmsaudgabe, exjdyienen. Cr fann allen Kolle-
ginnen, danf jeined lehrreichen Jnhaltes, bejtens
empfohlen werden und ift zum Preid von
1 Mart (Porto nidht inbegrifjen) zu beziehen
purdh) die Berlagdbudyhandlung Elwin Staude
in Berlin W 35.

2N\
%

. P in den Fillen,
% NahrZUCker in denen die

natiirliche Ernihrung nicht durchfiihr-

bar ist, als Zusatz zur Kuhmilch be-
wihrte Dauernahrung fiir Siuglinge vom
frithesten Lebensalter an, auch als Kranken-

nahrang vorziiglich bei Magen- und Darmstd-
rungen von Siuglingen und #lteren Kindern.
Dose % Kilo Mk. 1.50; 300 Gramm Mk. 1.—.

von Apotheker H. ROGIER in PARIS

ist das anerkannt

beste, sicherste und schnellwirkendste Mittel gegen

Risse und

Schrunden der Briiste

Vorziglich auch gegen
Frostheulen, Brand- und Schnittwunden

Viele Tausend Atteste
von arztlichen Autoritaten und Hebammen

Balsam Delacour
ist zum Preise von F'r, 3.50 p. Flasche
samt Zubehor in den Apotheken zu haben.

‘Wo nicht erhiltlich wende man sich an das

Generaldepot: PAUL MULLER & Co., Thunstrasse 2, BERN
das fir prompte Lieferung besorgt sein wird.

Fiir Literatur und Muster schreibe man an das Generaldepot.

s ome en o e esn [ mw oo oo ommomm oww [ G o0

‘ol Verbesserte Liebigsuppe in Pulverform Dose % kg
Inhalt zu Mk. 1.50. —
Nahrzucker=Kakao, wohlschmeckendes, kriftigendes Nihr-
priiparat f. Kranke u. Genesende jeden Alters. Dose % Kilo Mk. 1.80.
Zu haben in Apotheken und Drogerien.
Nihrmittelfabrik Miinchen, G. m. b. H., in Pasing. o

Schutz gegen Kinderdiarrhoe!

Schutzmarke.

Berner- Alpen-Mileh.

Naturmilch

nach neuestem Verfahren

der Berneralpen-Milchgeselischaft Stalden, Emmenthal
nur 10 Minuten lang sterilisiert.

Wichtig! Durch Anwendung dieses neuen Verfahrens werden
die mnachteiligen Verdnderungen der Milch, wie sie durch lang-
andauerndes Sterilisieren in kleinen Apparaten entstehen, ginzlich
vermieden.

749




Zebnter Jabrgang

15. Rovember 1912

Die Shweiser fhebamme

Offisielles Qrgan des Sdjweierifdien Hebammenvereins

QJubalt. Ueber vorbeugende Mafnahmen in der Schrwangeridhait (Schlup). — Kindbettficher. — Aud der Praris. — Shweizerijder Hebammenverein: Jentral:
porftand. — Cintritte. — $Kranfentaffe. — Prototoll itber den 19. Schweiserijchen Hebammentag in Bajel (Schluf). — Bereindnadridten: Settionen Bajel - Stadt,
Bern, Golothurn, St. Gallen, Winterthur, Jitrid). — Rad-Jo. — Wie fchitpt man Kinder vor Froftbeulen? — Blithendes Alter. — Geht man mit oder ohne Licht in

dag Zimmter eined jchlajenden Rinded? — Litjtung. — Vermijdhtes. — Angzeigen.

T8 1L R U O VO T U MU O L WU LR

L0 G R0 0 TS

Wunderbar wohltuend

kraftigend, beruhigend und erfrischend
wirken Bider und Waschungen mit
Zusatz von etwas Lacpinin (Fichten-
milch) zum Wasser. :-: Einfachste An-
wendung. Herrliches, gesundes Aroma.
Glinzende Anerkennungen. Billiger
Preis (Fr.2.— und 7. — per Flasche
von 11/ resp. 7!/> dzl.). ;-2 Hebammen
Rabatt. Gratismuster und Prospekt
durch die Wolo A.-G., Ziirich.

{11048 T i O

CXHONCFENCKENCHENONYONY O LONY)

HERISAU, den 25. September 1912,

I

Werte Herren!

Ich ubersende Ihnen hier 15 Gutscheine des von mir so hochgeschitzten
Kindermeunles, das unserm kleinen Bubi das Leben rettete; derselbe ist jetzt
halbjihrig und vertrug kein anderes Kindermehl (weder «Galactina» noch «Nestlé»),
bis mich ein Arzt in hier auf Ihr Kindermehl « LACTOGEN» aufmerksam
machte. Da ich dasselbe vorher noch nicht gekannt, brachte ich demselben
kein grosses Vertrauen bei und dachte mir, es werde wahrscheinlich sein wie
die andern Kindermehle, probierte es aber doch aus Liebe zum Bubi und der
Erfolg war tadellos. Ich werde noch nichts anderes gebrauchen, bis er voll-
stindigen Nahrungswechsel vertrigt, und werde nicht versiaumen, allen meinen
Bekannten dasselbe recht warm zu empfehlen. Ich bitte Sie daher, mir fiir
diese Scheine eine Biichse Kindermehl zukommen zu lassen, mit bestem Danke
zum voraus Thre ergebene

Frau Lidia Schidpfer-Tanner, Schmidgasse Nr. 297
Herisau (Kt. Appenzell).

Solche Anerkennungen erhalten wir alle Tage. Es versdume daher keine
Muiter, einen Versuch mit unserem beliebten Kindermehl ,,LACTOGEN* zu machen.

Man achte genau auf den Namen:

0o LACTOGIEN?® yon Lehmann, Bern.

Muster versendet die Fabrik gratis auf Verlangen.
{F~ Hebammen erhalten 40 °/o Rabatt. -

Lactogen- und Cersal-Cacao-Fabrik A, LEHMANN SOHN, BERN

Blumenbergstrasse 47/49 :-: Telephon 1815 760
CHENCHONCHENCHENON D ONYONYLONSY)
T R e S RO NP B (1
Epprecht’s Kindermehl

Gratis-Proben ver-
lange man direkt
bei der Fabrik:
H.EPPRECHT & Cie.
MURTEN (Freiburg)

In den Apotheken
erhiltlich zn
Fr. 1. 30
die Biiehse.

ist ein JjF~ seit 40 Jahren bekanntes und bewihrtes vor-
ziigliches Nahrungsmittel fiir kleine Kinder und magen-
schwache Personen. Es enthilt nur nihrende, leicht verdauliche,
die Blut- und Knochenbildung in hohem Grade beférdernde
Kraftstoffe. Sowohl neben der Muttermilch, wie auch als
ausschliessliche Nahrung, wird Epprecht’s Kindermehl sehr
geschitzt und von ersten Autorititen warm empfohlen. Es
verhiitet und beseitigt die so gefihrlichen Darmkatarrhe,

Brechdurchfille und Diarrhoen. 755

{00
Ausserordentlich fein im Geschmack ! Leichte Zubereitungs-Methode!

(] s e T TR | 1

(L A1 TR !!Z’ﬂ
17 MUNSTE RHOF 2URICH MUNSTERHOF 17

=

e=cnsr 1]

und Kinder - Plego
za moglichst
billigen Preisen
und in moglichst
guten Qualitiiten

Hebammen - Praxis
in moglichst
gnten Qualititen
und zn moglichst
billigen Preisen

85jinrige Erfahrung

liia

Hebammen-Rabatt

it

i = - Gogrindet 1886
T 3 h
LCEROLPASTE ragice me heslnr oo

Arzt hergestellte Salbe bei KKrampfadern, Himorrhoiden,

Wolf, Hautansschliigen und Wundsein der Kinder,

sollte in keinem Hause fehlen. — 710b
Erhdltlich zu Fr. 1.25 in der Victoria-Apotheke von H. Feinstein,

vorm. C. Heerlin, jetzt mittl. Bahnhofstrasse 71 (gegeniiber dem Rennweg), Ziirich.

Offene Hebammen-Stelle!

Jnfolge Demiffion dev bizherigen Hebamme ift die jweite Hebammen-
ftelfe in biefiger Gemeinde auf 1. Januar 1913 neu zu befegen. Jdbere
Austunft erteilt Herr Dr. med. Pifterer dabier.

Bemwerberinnen Gierfiiv wollen ihre Anmelbungen bid 20. Rovember
einveichen an Die Gejundheitd8behvrde.

Hombredhtifon (Jiivich), den 10. Oftober 1912. e

£andolr’s

Jtamiltenthee,

10 Sdadjteln Fr. 7. —.

i

Unreines

Blut, Hautausschl'ége,_'Rachiﬁs, Scro-
pheln, Flechten und Driisen verschwin-
den durch eine Kur mit

Aecht engl. Wunderbalfam, ddt 7 ’
?al?mtreggf%neb p;::‘ b%%g‘;riig;ma?ge; GO“lez.

T. 2. —, bet ugend Fr. 1. 85.

Aechted Niirnberger Heil- und Wund- - NuSSChgﬂJ'?psltup

pilafter, per Dupend Dofen Fr. 2. 50.
Wadhholder-Spivitud (Gejundheits-),

per Dugend Flajchen Fr. 5. 40.
Gendungen franfo und Padung jrei.

Apothefe €. Landolt,
Netital, Glarus.

H5 F (Marke: ,2 Palmen”). 707

Bester Ersatz fiir Leberthran,

In allen Apotheken zu haben in
Flac. & Fr. 8 und 5.50 und in der

Apotheke Golliez in Murten.

713

Befanntmadyung.

S der mit ftaatlicher Berilligung w. unter dratlicher Aujficht gefiihreen

Vrivat: Rranfen - Penjion

der unterzeichneten Fran Wive. BVlatt, Arzts felig, in %utclg
a. d. Aare, finden Auinahme : ErEolungsdbediirjtige Perjonen beiderlei
®efehlecits, weldhe Rube, Liegeturen, gute Crndhrung, Hygienijche
Lebenstveife nitig haben ; fpesiell Perfonen mit audgebrochenen Beinen,
mit Rrampjadern, Verhdrtungen, Venenentzindungen und Stau-
ungen in den Beinen, mit leichten Flechten, Hithneraugen, fmnfqn
‘;yu%nfige[n ufto. twerden ftetd in Pflege genommien und fachiundig
und gewiffenfajt behanbdelt und geheilt.

Seit vielen Jabren mit den besten €rfolgen gearbeitet

und steben bieriiber zablreiche Zeugnisse zu Diz'nslen.
Neu eingeridhtete, prachtig am Waldedfaum, undchft beim Bahnfof
gelegene Rilla mit jehdner Ausficht auf den Jura und das Aavetal.
Sorgfdltige Pflege. Clettrifiermajhinen, Inhalationdapparate zur
Lerfiigung. BVabder, Doudjen, %{epgon im Haufe. Penfion und Pflege

bon Fv. 5. — an.

9m gleichen Orte fann die berithmte Krampjadernjalbe begogen werden.
€3 empfiehlt fid) beftens und ift zu jeder weitern Audtunit gerne

bereit die Befiberin  qyqy Fwe, Blatt, Dr. fel. in Biiren a, L.
671
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seit vielen Jahren sowohl in der Kiinik
Praxis ausschliesslich Ihr Dialon zur grossten Zufriedenheit aller Beteiligten. Dialon ist
durch keinen andern Puder zu ersetzen. Bei starkem Transpirieren der Fiisse und
Wundlaufen bewiihrt sich der Puder gleichfalls vortrefflich. Auch andere Kollegen, die
denselben anwandten, bestitigen meine guten Erfahrungen.*

In stindigem Gebrauch von zahlreichen Krippen, Entbindungs~

Seit Jahrzehnten bewéhrtes, von hervorracenden
Aerzten empfohlenes Einstreupulver zur Heilung
und Verhiitung des Wundseins kleiner Kinder;
vorziiglicher Wund- und Schweisspuder fiir Frwach-
sene gegen Wundsein jeder Art: Wundlaufen,
starken Schweiss, Wundliegen elc. etc., von uner-
reichter Wirkung und Annehmlichkeit im
Gebrauch.

eil des IHerrn Geh. Sanitiitsrat Dr. Vémel, Direktor
der Stddtischen Frauenklinik, Frankturt a. M.: ,Ich gebrauche
(liber 120 Geburten jihrlich), als in meiner Privat-

Anstalten und Krankenhidusern, 733

In den Apotheken

Gegen

Bleichsucht und Blutarmut

hat sich seit 30 Jahren vorziiglich
bewihrt:

Winkler's Eisen-Essenz

von Aerzten empfohlen.
Erhiltlich in allen Apotheken,
Hauptdepot: Winkler & Co.,

Starkes Blot

bekommt jeder Schwache, Blutarme,
Magenkranke durch eine Kur des seit
38 Jahren bewdhrten

Eisencognac
e~ GOLLIEZ

H50F (Marke ,2 Palmen®). 707

Zu haben in allen Apotheken in
Flacons & 2.50 und 5 Fr. und in der

Apotheke Gsiliez in Murten.

Russikon (Ziirich). 758

C-

5]

Stiitzt die Brust.

Q

Tlustrierte Prospekte.

Salus
Néabhrbandage ;

(Gesetzlich geschiitat)

Verhindert das Beflecken der Kleider und Wische.
Sehr bequem, auch im Bett zu tragen.
Eiebammen-Preis Fr. 3. 20
Erhéltlich in Sanitiitsgeschiften oder direkt bei

O. SCHREIBER,
Baby- und Wochnerinnen-Ausstattungen,
Leonhardsgraben 2, BASEL.

689 a

Tustrierte Prospokte. <>

<

4

Lines der besten und wertvollsten,
von Hebammen seit Jahren bevorzugten
Mittel gegen das
Wundsein und die lastigen Aus-

schidge kleiner Kinder
ist

Gaudards Kindersalbe.

Tuben zu 50 Cts., sowie eine neuere
Packung zu Fr. 1. —
(ftir Hebammen Rabait).
Man verlange Gratlismusier!?
Apotheke Gaudard, Bern,

Mattenhof.

725

Singer’s nygienischer
o Zwieback

erste Handelsmarke von uner-
reichter Qualitat, durch und durch
gebitht, dem schwiichsten Magen
zatriiglich. Angenehmes Tee-und
Kaffee-Gebiclk, ideales Nahrmittel
fiir Kinder, Kranke und Rekonvales-
zenten. Im Verkauf in besseren
Spezerei- und Delikatessenhand- 8
lungen, und wo nicht erhiiltlich, §
schreiben Sie gefélligst an die

Schweiz. Breizel- und Zwisbackfabrik §
Ch. Singer, Basel

Hebammen erhalten Rabatt |

| Sanitatsmagazin 5
)
’ 1 s bleibt stets das 0 @ Kl an f B T
>
Gute Fleischbriihe Dl oot a 2| S OPpEer, bern |:
mi.Ltel fuI Appetit upd.Verdaqung, deshalb sollte in - 11 Schwanengasse 11. -
keiner Kiiche das scit fiinfzig Jahren bewihrte w e oo |5
« s
RN . 2 Blilligste Bezugsquelle =
Llﬂhlﬂ ¢ Fleischextrakt S| fir Leibbinden, Wochonbettbinden von Fr. 350 | &
c | an, Gummistriimpfe, Beinbinden,Irrigatoren
£ pie, B s I £
’ L - | Bettschiisseln, Bettunterlagen, Bade- umnd | o
fehlen. Eine Tasse Bouillon - aus ol e fer =X
o i ) o | Fiebusr-Thermometer, Milch-Kochapparate |
«‘L1§b1g » Qder darmt zubereitete 3| (Soxhlet) Milchflaschen, Sauger, Handbiirstew, | S
5?‘5199” IQISU?H der jungen Mutter =1 Bruchbiinder, Lysoform, Watte, Scheren cic. (’:)
die besten Dienste. l Hebammen erhalten hochstmoglichen Rabatt. N
I 2337 X | 35 Auswahlsendungen nach auswirts. o
L] n .
&/ Sanitatsgeschft SCHINDLER-PROBST |®] |2
| | Klei ktpriiparat
B | BERN, Amthausgasse 20. —— Telephon 2676. B E el1e GXtI’ a tpl apal ate
Empﬁ_ehlt lden werten Hebztllmmen hydrophile Windeln, Leibbinden, g ) von
erlagen, sowie séimtliche Wochenbeitartikel in reicher Aus- = - = T ”
. wahl. w22 Achtungsvoll  Obiger. . g Marke Kronrad Maggl & Cle,, ZUI"ICh Marke Kronrad
N A A A A A A A A A A A A A T et Tt = v | {@ i} g ermoglichen in wenigen Minuten die Zuberei- ¥ g fimmmnm
SIRRRRHRNNNA RGN =| g cines Kleiebades von uniiberiroffener  fe=
I@ _@j =§ Wirkung gegen Kinder-Hautausschlige,
= as von tausenden von Aerzten und Hebammen zur Anregung  |= Waundsein, Hautentzlindungen und rauhe
& ang |5y
= ~ der Milchsekretion bestens empfohlene und in Siuglings- 2 Z|] rissige Haut. Zu beziehen durch alle Apo-
| - heimen und Mutterberatungsstellen stindig gebrauchte @ theken, Drogerien und Badeanstalten,
— = =] und wo nicht erhaltlich auch direkt durch die M
Lactagol % Fabrikanten  Magei & Cie., Ziirich.
. i , ir it Gratismust
‘ kommt jetzt auch in sofort gebrauchsfertigen 1 L Den, i ﬁ?ﬁ?r’z"r‘ﬁlelll;u}{%?esguz'uge‘\i’i‘;zf?ilgun: remuster B
Tablettem 3| “ "= s
in den Handel (Preis pro Dose Fr. 1. 50) 6860 00008000000000000000.00.
Uniibertroffen als hygienisches Streu- und Wundpulver fiir Weitaus = i i
| 8 Watans  Bebammen- und Kinderseiie,

Albin-Puder

Albi_n-Pugier wirkt durch freiwerdenden Sauerstoff mild
antiseptisch, Er beseitigt tiblen Geruch und erhalt die Haut

(GIOIIIS

Als die reinste und billigste Toilettenseife, ahsolut sicher fiir die
Hautpflege (also auch fiir Hebammen und fiir die Kinderstube), hat
sich die ,Toilette-Sammetseife* oder ,Velvet Soap® bewéahrt.

Die ,,Sammetseife* ist von Hrn. Dr. Schaffer, Universitiitsprofessor

trocken, geschmeidig und zart. Grosse, elegante Streudose,
ausreichend fiir mehrere Monate, Fr. 1. 25. 723

Hebammen erhalten 'Proben und Literatur gratis.

Pearson & Co., G. m. b. H., Hamburg.

OO E OO € ORI Ele]

Ol

©)

(ST

und Kantons-Chemiker in Bern, auf Reinheit geprift und steht unter
internationalem Markenschutz. Der beispiellos billige Preis von 45 Cts.
fir ein nachweisbar aus erstklassigem Material hergestelltes Produkt
ist einzig dem Massenverbraunch za verdanken.

Die ,,Toilette-Sammetseife* ist & 45 Cts. (Schachtel a 3 Stick
Fr. 1.30) erhiltlich im Giemeraldepot Locher & Co., Spitalgasse 42,
Bern, gegrindet 1831. Man versendet direkt unter Nachnahme tiberall
hin, wo Depots allenfalls noch nicht vorhanden sind. 709

500930030000096 0060 0390000 C20080000000900005 D
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 Fiir Hebammen!

> m. hochstmoglichem Rabatt: ¢

Bettunterlagestofie
Ir
Bettschiisseln und Urinale

Gepriifte Maximal-
Fieber-Thermometer
Badethermometer
Brusthiitchen < Milehpumpen
Kinderschwamme, Seifen, Puder
Leibbinden aller Systeme
Aechte Soxleth-Apparate

rigatoren

Gummistritmpfe $

Elastische Binden
714 a

]
3 romnte  Auswahlsendungen

ete. ele.

nach der ganzen Schweiz

Sanitdtsgeschéft

P i der
@ Infernation. Verbandstoff- Fabrik
Neuhausen-Schafthansen

74 Bahnhofstr. ZURICH Bahnhofsr. 74

[
:, (Eingang' Uraniastrasse, neben "'
1; Goldschmied Baltensperger.) :p
€
S arvanenld

Heine fjebanne

follte werjdumen, fich ein Gratidmufter
von Birfled

Gefundheits-
KRindernahr - Dwicbak

und

Bwicbadk-Mel!

fchicken su lafjen; wird franto jugejandt.
‘}m Slwcf)nunmul Rinder und Krante
ift dicfer Bwicbact unentbehrlich. Hoher
‘)?nf)rgLE)aIt Qeicht verdaulich). Werstlich
erprobt und beftensd unpfnb[cn — Wo
teine Ablagen, Verjandt von 2 Franten
an franto. VBeftellungen dureh Hebammen

761

erhalten Rabatt.

fdy. Kodylin, Nadf. v. Rob. Wyfiling
Bwichactbdcterei,

Wenifon (Rt Jiivich),

Autivaricol-Sompreffen
Autivaricol-Salbe
Aufivaricol-Elixier

find bdie anerfannt beften Mittel Fur
ricdgtigen Behandlung der

Krampiadern
joroie
Beingejchiviiven

(offene Beine)

in alfen Stadien.

Aevatlich perordnet. Jn Spitdlern

perwendet.  Hunderte von  Dante
jehreiben von Geheilten. Brojdhitren
gratid und franto. 721

Hebamuen 25 %o Rabatt.
FPheatevapothefe (Miiller) Genf.

Das Kindermehl
I 4

Schweizerischen Milch-
gesellschaft Hochdorfist den
besten andern Kindermehlen
mindestens ebenbiirtig aber
: wesentlich billiger. :-:

Vorziigliches Kinderndhrmittel — Zahlreiche Empfehlungen
742

| =
Bett-Einlagstoffe

in hervorragenden, sterilisierbaren Qualitdten.

Chirurgische Weichgummi-Artikel

(Clysos, Irrigatorschlauch, Spritzen, Eisbeutel,
Luftringe, Warmeflaschen, Sauger etc.) liefert
an Hebammen zu Wiederverkaufspreisen

EMIL SCHWEITZER, Gummiwaren, ST. GALLEN

Telephon 104 |

St. Leonhardstrasse 24 -

o Offene D

Beine!
Mit Krampfadern und deven
Gefdyiiven, fdyiver heilenden
Wunden 2c. BVebaftete evgiclen
andancrnde BVejjerung und Hei-
fung durch das in Huuderten von
felbft gany fchweren Fillen bejtensd
bewdhrte und dratlich vewendete
Spezialmittel

varicol

pon Dr. F. Gittig.
(Gefeslich g\eid;um 14133.)

Preid per Doje Fr. 3. —
| Fiir Hebammen 25 Rabatt.
Brojchitrem. Jeugn. gratisu. franto.
Berfand durd) das

Baricol-Hanptdepot Binningen
bei Bafel. 706

AXEIRODSKEFIR

Universal-Leibbinden

wihrend und nachderSchwangerschatt,
bei Korpulenz etc.

Seit dreissig Jahren als das Beste und
Zweckmissigste anerkannt, was es gibt.

Von Aerzten rithmlichst empfohlen.

Zu haben in allen besseren Bandagen-
und Sanitétsges-héften.
Man verlange ausdrilcklich Teufel’sches Originalfabrikat.

Illustr. Prospekta, auch von den andern Teufel’schen
bpe/l alititen, kostenlos von 51

Wilh. Jul. Teufel, Stuttgart

Q
3

HGW JU

Fabrikant H. Nobs, Bern

enthalt 40 °/o extra préapa-
rierten: Hafer.

ist an leichter Verdaulichkeit
und Néhrgehalt unerreicht.
macht keine fetten Kinder,
sondern fordert speziell Blut-
und Knochenbildung und
macht den Korper wider-
standsfihig gegen Krankheits-
keime und Krankheiten.

Wer ,Berna‘ nicht kennt, verlange Gratis-Dosen
Erhaéltlich

..Berna,,
,Berna,,
,,Berna,,

in Apotheken,
und Handlungen.

Drogerien
708

D

REIRIGTE ZURCHER MOLKEREIEN
ist das beste

Rrftigungsmittel

Wochnerinnen
Aerztlich empfohlen.
Kefir selbst machen’' kann
jedermann mit
Axelrod’s Kefirbacillin

Prels per Schachtel Fr.1.60
Erhaltlich in Apotheken 7'

Apoth. Kanoidi’s
Tamarinden

(Girztl. warm empfohl., er frischende,
abfiihrende Fruchtpasullen)
sind das angenehmste und heste

Jangers —>
i Mittel
v \lerstopfung,
Magenbeschwerden, Migrine ete.
| ~Schacnt. (6 St.) 80 IL, einz. 15 Pf.
in allen Armrheken
m aren 2T

Allein echt, wenn v. Apoth.
C. Kanoldt Nachf. inGotha.

734b

Depot:
Apotheke zur Post, Kreuzplatz,

Zl’lrnch V.

i
per Dtzd. Fr, 3.60.

8 Kinder - Wundsalbe

per Dtzd. Fr. 4. —
von 7ahlrelchen Hebammen mit
grosstem Erfolge verwendet,

P o QN © B () 255 © HET © NN O
empfiehlt 724
Sehwanenapotheke und Sanittsgeschaft

Badener Haussalbe !
E
I Zander in Baden (Aarg.). i

bei Krampfadern, offenén Beinen
& BN & T & M O IO BN @ ik 5
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VEVEY, 10. Juli 1909.

Ich sende Ihnen unter aufrichtigster Dankesbezeugung
die. Photographie meiner Drillingsknaben, welche durch
Nestlé’s KKindermehl gerettet wurden.

Ende Mai geboren, nihrte ich sie zuerst mit Milch, aber
schon nach drei Tagen litten sie an Durchfall. Der Arzt ver-
ordnete Nestlé’s Kindermehl, worauf sofort Besserung eintrat.
Die Kinder wurden wieder ruhiger und nach drei Tagen waren sie

vollstindig wiederhergestellt. Seitdem habe ich sie ausschliess-
lich mit Nestlémehl aufgezogen und ist ihnen diese Kost vortreff-
lich bekommen. Das Zahnen ging schmerzlos voriiber, alle drei
sind kriftig und intelligent und befinden sich sehr wohl.
Ich kann somit nur Nestlé’s Kindermehl jeder Mutter aufs
Wiirmste empfehlen als bestes kiinstliches Kindernihrmittel,

716 (sign.) Frau Gresslin.

Galactina

bester Alpenmilch -

indermehl aus

ol ]

—=——— S$leifd, blut- und knodenbildend =——

705

Die beste Kindernahrung der Gegenwart

22 Gold-Medaillen ® 18 Grands Prix

MEF 25-jahriger Erfolg 9k

Kinderkrippe Winterthur schreibt: Ihr Kindermehl wird in unserer
Anstalt seit 1'/2 Jahren verwendet und zwar mit bestem Erfolg. Die mit Galactina
genihrten Kinder gedeihen vorziiglich und da wo Milch nicht vertragen wird,
leistet Galactina uns in den meisten Fillen bessere Dienste als Schleim.

Prof. Dr. L. Concetti, Chef-Arzt der Kinderklinik der konigl. Universitit
in Rom schreibt uns: Ich habe sowohl im Krankenhause, als in meiner Klinik
das Kindermehl «Galactina» vielen Kleinen verordnet; den grossern von 8—24
Monaten in Form von Brei, den kleinern von 3—8 Monaten ven.iiinnt, mitte1§t
der Saugflasche, Ich habe dasselbe bei normalen, wie auch bei solchen mit
leichtem Darmkatarrh behafteten Kindern angewandt. In allen Fillen habe ich
gefunden, dass die Galactina ein vorziigliches Nahrungsmittel ist, das gut ver-
tragen und verdaut wird, und das, wie auch aus der Beobachtung iiber deren
Entwicklung hervorgeht, sich zur vollstindigen Ernﬁhrung innerhalb der besagten
Altersgrenzen bestens eignet. Die zum grossten Teil erfolgte I.meandlur'lg dgn
stirkemehlhaltigen Stofte des genanten Nahrungsmittels erkliren die Verdauhc}}keu
und Assimilation desselben selbst in einem Zeitraum, der zu frith erscheinen
méchte (3—6 Monate). Die Galactina ist ein Nahrungsmittel, das zur Ernihrung
der Kinder als Ersatz der Muttermilch gewissenhaft empfohlen werden darf.

Wir senden Ihnen auf Wunsch jederzeit franko und gratis
Muster und Probebiichsen, sowiegdie beliebten Geburtsanzeigekarten,
mit denen Sie Ihrer Kundschaft eine Freude bereiten kéonnen,

Schweiz. Kindermehl -Fabrik Bern.
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