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pinftlich ecjitllen. Jun evfter Linte witd man
verfudjent die gejdhrlichen Krdmpfe zu unter-
oritdfen durd) Levabreihung von narvfotijdhen
Mitteln. Dazu verordnet man je nad) dbem
Befunde bded Pulfed und der Hevstdtigleit ein
oder Dag anbdeve Mittel, unter dernen dasd NMor-
phium  und basd Chlovalhydrat Herborragende
Gtellungen einnehmen. Unter Wmftdnden fann
eben durch jolche Mittel aud) mehr gejchadet
al8 geniitt werben, wenn die jchon fo davnieder-
liegende Hevatatigfeit duvch diefe Mittel 1nod
mefhr Deeintrichtigt with. €3 ift bdie Sadye
be3 Urzte3, i jedem Falle genau dad Fiiv
und Widber abjumwigen. Andeve Mittel find
langedauernde Chloroform-Juhaltionen, duvd) die
ein gewiffer Grad bon Navfofe unterhalten
witd und dic Krampje vevmieden werden fon-
nen. Aud) Dier gilt dasfelbe 1ie oben und
meift wird man dad Ehlorojovm eher nur ver-
wenben, wenn ein operativer Cingriff nitig ijt.

Wm bie Nieven u entlajterr und die Gijt-
ftoffe, die Den Kirper zu itberfhwemmen jchei-
ier, auj einem anderen Wege 3u elintinieven,
mufy die Hauttdtigleit in Betvadt gezogen
werden. Hierzu beniibt man fheipe Bader und
warme Wicdel und Padungen, um eine ener-
gifhe Schweipprodufticn anguvegen. Dadurd)
hofft man einen Teil ded Giftes aud dem
Korper zu entfernen, doch ijtes qut, danu die
dabei ver(orvengehende Flijjigkeit durd) Kodh-
jalzwafjerinfufionen 3u erjegen.

Cinen gitnftigen Einflup fieht man aud) Fu=
weilen vom Aderlafjen, befonderd in den Fallen,
o der Puld fehr voll und gejpannt 4t. Da-
durd) roird die Blutzivfulation entlajtet und dev
Cntftehung eines Lungenddemes vorgebeugt.
Aber oft fieht man aud) Hierbon feinen
Nupen.  Aucy bhiernad) pjlegt man durd) ein-
forigen von  Kodjalzldjung  einen Teil ded
Blutes zu erfepen.

Cine Hauptaufgabe bded Geburtzhelfers ift
aber i pielen Fillen von Cfampfie die
Sdywangerihajt jo rajch woie modglich Fu unter-
brechen, rejp, die Geburt zu vollenden. Denn
oft hat man beobachtet, dap mit der Entleerung
der @ebdvmutter die Kudimpfe nachliegen und
die Urinabionderung 1wieder in Gang fam.
Dieg fanmn auj verjhiedene Weije gejchehen ;
aber eine Avt paft nicht auf alle Fdalle; 1o
per Mutternumd fid) jchon erdffuet hat, fann
mit der Bange entbunden ioerden, iwv Ddied
nicht moglich ift, jcheut man bei der Scjwere
der Crjdjeimumgen nicht vor dem Kaiferjchnitt
autiicf. Diefer fann von der Scdheide aug ovber
vort oben gemac)t werben, meift wird aber
die Frau in ein Spital gebrad)t werden miijfen.

Aus der Praxis.
I

@djon oft Habe i) durd) die ,Hebanumen-
Beitung” Belehrung oder einen guten Rat emp-
fangen. Nun will ich aud) etwad ausd meiner
Prayis mitteilen, daf vielleicht meinen Kolleginnen
aud) niiglich fein fanun und vieleicht wetp mic
jemand mebhr Aujtldrung iiber dag Mittel, bon
pem i) erzdahlen werde. Jm September ber-
gangenen Jafhred evhielt ich einen Brief von
einer Frau, 3wei Stunden entfernt wobhuend.
€ie erwarte auf Ende Degember ihre Nieder-
funft. I erfhraf. Shon dreimal wav ich bei
diefer Frau gewejen. Jededmal war die Nad)-
geburt angewadhfen und ed gab fjtavfe Blu-
tungen. Ueberdied Datte fie nod) einen Hery-
fehler. Sie erzdhlte mir, nur Dei den erften
Geburten jei die Nachgeburt normal abgegangen.
©pater fei e3 mit jedem Male jhlimmer ge-
worden. A3 id) das erftemal gu ihr fam, bei
ber fitnften Geburt, war gerade ber Kopj im
Durchjchneiden. Jm crften Moment blutete ed
nidht, aber nad) einer Bievtelftunde fing e3 an,
slemlich ftart gu bluten. Jd) machte dben Creojé.
LBergebens. Bald drang dad Blut durd) das
allerdings jdhlecht unterleqte Bett dpurd) big auf
dert Boden., Nun galt e 3u handeln, und Gott

fei Dant, e gelang miv nad) einiger Anjtren=
qung, die Nachgeburt mit der Hand Fu Holen
und die Blutung ftand. Den vzt hatte ich
felbjtverftindlich) auch rufen (ajjen. Aber ich
wufpte, daf er tm Dejten Fall in 4—> Stunden
ba fein fonnte. €3 ging nod) linger und als
cr endlid) fam, Batte {ich der Mutternund {chon
stemlich) gefchlofjen. €r fand foweit alles in
Oronung. Wolhl war die Frauw fdpvad) und
wollte tmmer jdlafen. Jedod) evholte fie fich
vafch. I Olied bis am pierten Tag. Spiter
erihlten miv anbeve Lcute, fie fet jchon vor
pem achten Tag aufgeftanden. Vei der fechiten
Sdywangerjhajt, ald man miv davon berichtete,
fann i) daviiber nacd), ob id) nidht gleich) den
Arzt von vornherein verlangen jolle. Allein da
fam bor der Feit jhon der Veridht, id) mithte
fommen.

AR ih anlangte, war das Kindehen jchon
oa 1und mit der Nachgeburt war e3 wieder dasd
Gleiche. Man fagte miv, e3 jei in der Nithe ein
Azt auf der Jagd. O giitige Vorjehung Gottes!
Der war bald gefunden und ur Stelle. €3
foftete ihn aber iemlich Miihe, die Nadygeburt
bevauszutriegen. 9t wav ed wieder gut fiiv
ein Jabr. Aber da wurde ich jchon wieder ge-
tufen ohne borherige Unmeldung. Die Frau
habe e3 Di3 vor fuvzem felbjt nicdht gewuft,
was (03 fei. Gleichzeitig wurde auc) der st
Denadjrichtigt. A3 ich anfam, war vidhtig jdhon
Langit ein toted Kindchen da. €3 wav im fiebenten
Monat. Die Nadygeburt ging twieder nicht. Doch
Dlutete e3 weniger ftart, jo daf i) warten
fonnte, 018 Herv Doftor fam. Diefer fchlafte
die Frau ein wenig ein, dod) fithlte fie trog-
dem ftarfe Schmevzen. JNur mit grofer Mithe
brachte er ftitchweije die Nad)geburt Heraus.
S jollten Sie aber feine Kinder mehr haben
miijjen. Die Verwadhjungen werden mit jedem
mal jhlimmer”, jagte der Avzt.

Kein Wunbder, daf ich erjdhrat, ald i) {hon
icder Deftellt wurde. Jd) nahm Niicjprache
mit der Frau und jagte, der Arzt jollte gleich
mitfonmen, wennt id) gerujen werbe. €3 war
unterdefjient in unferm Torf ein Wartgelbarzt
angeftellt worden. Wieder wurde ich bor der
Beit gerufen. Schon am 5. November. Mit
Bittern und Jagen und heipen Gebeten fulhr
i) denm frith morgens wmm 5 Uhr den Berg
hinauf. A ich anfam, war i meinem grofen
Critaunen alles jtill. Die Frau DHatte faft feine
Wehen. €3 war 7 Uhr morgend. Der Nann
erziblte miv, ev Habe noc) mit demjenigen Arst,
e fie bad leptemal gehabt haben, gevedet. Der
habe ihm gefagt: ,3Jch will Jhnen einen guten
Rat geben. Crit jeit einem Halben Jahr femnt
man died Nittel. Geben Sie Jhrer Frau, wenn
die Wehen fdhon ziemlic) ftart {ind, eine Jucker-
(Hjung u tvinfen. Jivfa 12 Stitd Wiirfelzucter
in einer Taffe Deifen Wajjers aufldjen” Um
2 Uhr nadhtd Dhabe die Frau ziemlich Wehen
gehabt. Da habe ev ihr dad Jucterafjer ge-
geben, ovauj die Wehen nadhgelafjen itten.
A3 die Wehen gegen Mittag wieder firter
wurden, gaben wir nod) einmal die gleiche
PVortion Jucerwaijer. Wiedber horten die Webhen
auf, aber e3 ftellte fich) Abfithren ein. Do lieh
e3 vor der Geburt nad). MNun fam der Wzt
ausd meinem LWolhuorte, Jch dunfte ihm nidht
fagen, daf man mit einem andern gevedet
hatte, denn e3 ift mit dbem alten Hevin nicht
immer gut perfehren. Nun mufte Herr Doftor
warten und die Webhen famen nidht. Er gab
awei Pulver Mutterforn. Wmjonft. Um 4 Uhr
jagte er, mebr al eine Stunde fome er nicht
mehr warten und der Fuhrmann aud) nidht.
Die Stunde verging. Wobl meinte i), e3 fdmen
pielleicht Wehen. Der Muttermund war feit
Mittag finffranfenjtiictgrop und der Arzt ging.
3 weif jelber nicht, warum id) nidht mebhr
Angft fatte jo allein. Jest festen vichtig bdie
Wehen ein und um 6 Ubhr, alfo nad) einer
Stunbde, Hatten wiv ein Kndblein und — o
Wunder! €3 Dblutete nidht allzuftarf und nad
aberma(g einer ©tunde fam bdie Nadygeburt

nur auf Drud. Wie habe id) da im Stillen
Gott gedbantt. Dag Kindchen jtard nad) dret
ZTagen, weil ed zu frith und fehr jHwad) war.
Die Mutter wav eben nid)t gejund gewefen.
Jnjolge ded Hevzfehlerd waren die Fiife jehr
ftart gejgrollen. Dod) exholte fie fich verhaltnis-
mdgig qut. Aber Hoffentlich war's dodh) dasd
leptemal.

Nun Hhabe i) unlingjt in der ,Schweijer
Hebanune” gelefen, Jucker befordere die Wehen.
Gar gerne hatte i) mebhr Aufjchlup iiber die
Wirtung des Jucers. E. B.

il.

Den einft in unferm Blatte evichienenen:
» Zdujdhende Crmarvtungen” will id) aud) nody
ein Gefchichtlein von ziemlid) langer Schranger-
fchaft anvetben. An einem fehdnen Maifonntag
fom ein Mawn, miv 3u fagen, daf er nuch im
Augujt gur gweiten SGeburt feiner Frau rufen
werde. Seit Anfangs Mdry fpiive fie taglicy
deutliche Rindezbewegungen, Habe aber die
Jlegel tmmer gleid). Jhr Leib dehne fich wenig,
und fonft nehme fic ab; denn Shwangeridaft
und Periode jeten i viel, ed gejalle ihm nicht.
Miv jdhien's auch jo und ich viet ibm, mit einem
Azt daritber zu jprechen. Cr aber fagte ent-
fchieben: ein, dann mitrde €3 noch jehlimmer;
und i) habe aud) nidht gu fonunen, bevor ev
mid) rvufe. Spdter aber vernahm ich, daf er's
gelegentlich) doch) nody getan. Jm Augujt wurde
i) bann geholt. A3 ich bovt anfam, evinnerte
i) mid) jogleic) eciner Grzdhhmg von X. X.:
Hier gedetht alled, ujw. Vor dem Haufe ein
babdender Bube, daneben Hithner, auf dem Ge-
fimje Ragen und um Haudgang fieben junge
Hunbde, die ihr Streueneft um bden ganzen
Raum verzogen. Die Fraw i der Stube be-
reitete fich bor, in meiner Begleitung ju Freunden
3u geben; wegen bevorftehender Gebdubderepa-
vatur yoolle fie itbers Wochenbett nicht dalheim
fein. Sie jchien woht und fawm jehwanger Fu
fetn. Auf meine Frage, ob fie bdenn Wehen
habe, fagte fie: tetrr, aber e3 fjei vffen, werde
bald Toggehen! A allem weifelnd, fragte idh,
wad denn einft der vzt itber ihren Buftand
gejagl? Ja, ber hHabe thr niht geglaubt, e3
eben audh) nicht gemertt.

Dbwobhl i) wenig Lujt Hatte, hier eine Rrobe
meitier Weisheit 3u machen, jo wollte ich doch
etnmal untevjudhen und jagte thren danu, daf
fie nad) meiner Anficht erjt etwa ein Vievteljahr
jdhmwanger und von jest gebdren feine Nede fei.
Daritber verwundert, jagte der Mann: ,Ja fo,
dann ift’s halt jpdater no emol aggange?

Bin froh, die Kuujt ift wohl gevaten,
'3 hat nicht die Halfte g'feblt, hab’ ih’s evraten!

Jm Februar vief man mid) wieder an den
Ort der Wunbder, und wirklid): Das Alte ift
pergangen, fiehe, e3 ijt alles neu gemworden.
Das einftige Hauddhen ift nun ein Haus; bdie
pielen Hunde jind abgereidt und wnterm Ofen
ectimt der wunderliche Gejang bon Turteltanben.
Die Frau bhat bedeutend an Umfang zuge-
nommen; in wenig Stunden war zu aller
Freude ein muntered Mdadchen geboren. Der
Mann  aber  drohte nach diejer Erfabhrung
nod) flug zu werben, ndem er fagte: ,Meine
Frau hat mid) lange am Navvenjeil gefiihrt,
pas nadjtemal glaub’ i) hr's nidht mehr —
fo g'jdhyiind!” M. Sch.

Besprechungen.

KRivitein: , Jeiffaden fiir den SHebaumen-
Anfervidf .  Berlin, BVerlag bon Jul.
Springer, 1912, fartonniert IME 2. —,

Der Verfafjer hat feinen an der Gbttinger

Frauentinif erteilten Hebammen-Untervicht in

diefem Buche niedergelegt. Ju prézijer und dod)

ausfitgrliger Weife ift in ihm da3 enthalten,
wag bdie Hebamme zum Cramen iwiffen mup.

Der Verfaffer begeichnet denn aud) im Borworte

ba3 Bud) ald das ,Gerippe”, um das fich) bann
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der miindliche Untervicht mit ausjiihrlicheren

Crtldrungen gruppiert. Jur Wicderholung des

friither Gelernten fann das Buch Dejtens emp-

fohlen werden.

»Die ild wud ihre rodukte’. Vou Dr.
AdDol(f Reip in Mitnchen. Mit 16 Ab-
Ditbungen im Text. (,Anug Natur und
Geifteswelt.”  Sammbung wiffenjdhaitlich-
gemetnperftindlider  Davjtellungen  aus
alfen Gebieten des Wijjens. 362. Banddhen.)
Yerlag von B. . Teubner in Leipzig
und Berlin, 8° 1911, Preisd geh. Wt 1.—,
in Letmwand geb. IME. 1.25.

Su unfever Zeit weiter Vevbreitung natur-
wiffenjchajtlicher Kenutuiffe ift anch das Jutevejje
an der Fujammenjepung, an den Eigenjcdhajten
wnfever Nahrungdmittel qrofer geworden. Dasd
joeben in der befannten Tenbnerjdyen Sammbing
Lus Natur und Geijtesivelt” aud der Febder
eines Fadymannes erjcdhienene Banddjen behandelt
in dicjemt Sinne bie Mild), die ja anch in bio-
logijdjer Beziehung viel Bemertendivertes bietet.
Cingehend rerden die Bejtandteile dev Meild)-
avten  Defdjrieben, bdie Bafteviemwirfungen in
ber Mildh, ferner die Mildhunterjudhungen. Jn
der widhtigen Frage der Mildhverjorgung der
Gropitadte {ind verjdiedentliche nene Gefidhts-
punfte 3um Ausbrud gebracht, die audy fiiv

Praftifer von Wert fein werden. Der Molferei- -

Detrieb, bie Herftellung der aug der Mild) be-
veiteten Produtte, Butter, Kije, Kefiv ujw.,
aud) Mavgarine find ebenjalld augiihelich, in
(eicht berjtandlicher Weije evdrtert. Ein bejondeers
Sapitel 1jt, thver Yygienijdyen Widhtigteit ent-
forechend, der Sduglingdmild) gewidbmet. Da
die Darftellung fich auBerdem durdpeg bemiiht,
an der Hand der gewonnenen Cinfichten dem
Qejer praftijdhe Natidhldge fite leidt durchjiihr-
Dave Pritfungen der Qualitat von Mild), Butter
und Noltevetproduften zu geben, die im Hang-
halt eine jo widjtige Rolle jpielent, fo Lann dad
durd) injtruftive AbLIDungen ervlduterte Binbd-
hen wohl des lebhajteften Jutevefjed weitejter
Kreife fidger jein.

Sdyweizer. febanmenverein.

Zentralvorstand.

Wiv erfuchen die Seftionen und audy Eingel-
mitglieder, ihre Antrdge auf die gang anjangs
Juni  fjtattfindende Hauptverjamumnlung vedit-
3eitig einfchicten 3u wollen, da felbe laut Sta=
tuten in ber Apri-Nummer verdffentlicht werden
miifjen.

Mit freundlidh) follegialem Grufp!

Die Prdfidentin:
H. Ditttenmojer, St. Gallen.

Eintritte.

Jn den Sdpweiz. Hebammenverein find neu
emgetreten:
Q.. Kanton St. Gallen.
215 Frdaulein Midel, Ladjen - Bonwil bei St.
Gallen (Settion &St. Gallen).
216 Frau Biidhel-Bojd), Riithi.
fanton Aargau.
244 Frau M. Frei, Gontendwil.
245 Frau ved)-Ured, Niederhallwil.
Kanton Appenzell:
52 Frl. Roja Brann, Heiden.
53 Frl. Julia Graf, Hundwil.
Kanton Bafel:
152 Frau Burri-Baumann, Bajel, Speertrafe
86 (Seftion Bajel.
Qanton. Solothurn: .
147 Frau Gitggi-Favre, Grenchen.
' KRanton Jiirid,
351 Grau Luife Huber, Cljan (Sek. Wintertur).

Kranfenfajje.

Erfranfte Mitglieder:
Wy pmam=-Straud, Biel (Bern).
Birt, Fluclingen (Biivich).
Wegmann, Tagelswangen (Jiivich).
von Ary, Scharihajen.
Aevni, Vajel.
anjer, Witlflingen (Bitvidh).
Dlga Sdymiy, Tramelan (Bern).
Hug, Herbetswil (Solothurn).
Ratged, Dietlifon (Biivich).
Frijchtnedht, Say (St. Gallen).
Landolt, Ndfeld (Glarus).
Bolli, Vevingen (Schaffhaufen).
Gtauffer-Jefiger, Walperswil (BVern).
Strebd, Bern (geftorben).
Baumgartuer, Oberrict (St. Gallen).
Liticher, Staltachern (Bern).
Spahn, Sdajibaujen.
Pfifter, Wadenswil (Biivich).
Boyda, St. Gallen.
Pauli, Pratten (Bajelland).
Gajfer, Ritegdan (BVern).
Hivt, Jiivid).
Hep, Riiti (Fitvidh).
Wirth, Merishaufen (Sdarihaufen).
Gfell, Ziblchiacht (Thurgau.
Franw Morig-Senn, Wingevau (Solothurn).
Frau Keller, Denjingen (Solothurn).
Frl Actlin, Rovidadjerbery (St. Gallen).
Fraw Bernhard, Dadyen (Fiividy).

grau
Zyrau
Frau
Fran
Frau
grau
Fran
Fran
Frau
Fren
grau
Frau
Frau
aran
Frau
Frai
grau
grait
Frau
grau
Frau
Frau
Fran
aran
Frau

Zur geil. Rotiz.

1. Denr Patientinven jur Wavimumg, dodh
dafitv Deforgt 3u fein, dah die Kranten-An-
meldung guv redhten Jeit (innert 7 Tagen) dex
Strantenfafje-fommijfion ugefandt wird, nidht
wie e3 {dhon povgefonmen ift, daf feine ein-
gefchictt rurbe.

2. Bei Wiederverheivatung joll mit der neuen
aud) die alte Advejfe eingefandt werden.
Wie viele Anjragen, Feit und Porto witrden
dadurd) erjpart!

3. M Wochnevinnengeld u Degichen, find
dic gelben Fovmulave zu vevwenden. Wer
feines Oat, fann jolcdhe ftets vevlangen Dei der

Prdfidentin:
Fr. Wirt, in Winterthur,

Vereinsnachrichien.

. Settion Bajel-Stadt. Unfere nidjte Sisung
findet Mittwod) den 27. Mdrg mit BVortrag
bon Herrn Dr. Meyer ftatt. Wiv bitten wm
3ablreiches Cridjeinen. Der Vorjtanbd.

Ceftion Bern. Unjere Veveinsfipung vom 2.
Marz war zlemlid) gut bejudht. Herr Dr. Dobeli
bielt ung einen interefjanten VBortrag itber
» Berdauungsjtovungen im  Sdugling2alter “.
Sdjabe, daf Ddenfelben nicht noc) viel mehr
Rolleginnen gehiort haben. Jn einem gediegenen
Referat dilderte uns Herr Dr. die Urfachen
per Berbauungsftorungen bei Bruft- und
Einftlid) erndfrten Kindern. Beim Bruftfinde
ift die Urjadje Hauptjidlich in Ueberfiitterung,
Ueberhisung, ober Crfaltung zu fudjen. Die
Kinber haben ebenfall3 {Glechte Stithle, Aus-
jdhldge, Mildyjchorf und ftartes Wundfein trop
ver jorgfdltigen Pflege. €3 betrifit dies viel-
fad) jolche Rinber mit jogenannter erefutativer
Diatefe, man fann ifhnen pom dritten Monate
an Kohlehydrate ufithren in Form von Hafer,
Mehl und Juder. Beim Einftlich erndhrten
Kinde {ind die Urfadjen bdiejenigen, ie beim
Bruftlinde, nur dufern fie fidh) in biel hoherem
Grade. Aud) bdie Wolhnungstemperatur ift in
Betvad)t zu ziehen, namentlih im Somumer
follen bie Sduglinge fiihl gebalten toerden.
Herr Dr. empfielt, wdbhrend der Heifen Jahres-

"zeit die Mablzeiten einzujdhranten, betreffend

Quantitit und Qualitdt, und den Kindern

wombglic) viel Ftijfigfeit ugufiihren. Wi
verdanfen Heven Dr. an diejer Stelle nodymald
feinen (ehrreichen Yorvtrag Dejtens.

S gejdhdftlichen Teil hatten yiv nod) einige
widhtige Fragen 3t evledigen. Das Hauptthema
Dildete Dic Krvantentajje. JFedevmain, der jeweilen
die (ange Svanfenlijte duvchgeht, wird einjehen,
pafy da ctwas gejchehen muf bis gum Jnfrajt-
treten ded eidg. Svanten= und Unjallverficderungs-
gejeges, joll die Kvantenfajje nicht jehlieflich
nod) an der Schwindjucdht u Grunde gebeu.
Wir  Dejchlojien daber, einen diesbeziiglichen
Antrag fiiv bie Genevalverjammlung ded Schwei3.
Hebammenvereins tm Junt 3u ftellen. Das
Datum fitv die ndchjte Veveinsfipung wird in
per Apribnnmmer Defannt gegeben.

Wit tollegialen Griifen!
Fiir den Vorftand: M. Wenger.

Section Romande. &ifung vom 1. Febr.
w205 Uhr in dev Frauenflinit,  Vorfisende
Frl. Bavboén, Prifidentin.

Die Sipung wird um 2"/ Ubr erdffnet, 26
Mitglicder fid amwejend.

Nadame Whuiftay evitattet Veviht iiber die
am 14, und 15, Oftober 1911 in Neuchatel
jtattgejundene  Verjommlung  ded  Bunped
Sdpweizer. Frauenveveine. Der jchweizerijde
Hebanunenverein  Defch(of in jeiner General=
verjammbung am 13, Juni 1911, fich an den
Bund Fu wenden, um Fu evveichen, dafy bie
Hebanumen diter Fu Entbindungen der den
wohlhabenden Stinden angehovenden Frauen
genonen werdei.

Die Gejellichajt bejchlof, Ful. Baumgartner,
Bern, und Madame Wuiftaz, Laufanne, ald
Delegierte ju jchicten, diefelben taten ihr Mig-
fichjtes, wm die Juteveffenn der Hebammen u
wabren. Dev inteveffante Bevidht von Ma=
dame Wuijtaz, weldher in der WVerfammlung
3u Neuchatel vevleferr wurde, wird in einer ber
nddjjten Junmunern ded «jJournal de la Sage-
femme> exjdjeinen. Danad) folgt der Bericht
der {chrijtlichen Axbeiten iiber die engen Becken.

Herr Prof. Roffier hielt davauj einen fehr
niigligen Bortrag iiber diejes Thema und
seigte mefreve Becten diejer Art. Er vergleicht
die jritheve und Heutige Heilfunde, die Geburts-
Ditlje Detvejfend, bei den verengten Becten.

Friiber war der Geburtdhelfer haufig ge-
swungen, die Perforation beim lebenden Kinde
vovzunehinen, weil man bdie Hebamme zu fpdt
wm Beiftand vief und weil die groen geburts-
Bii(flichen Opevationen wie Kaijerjchnitt, Cym-
phyfiatomie, Pubiotomie nod) zu viel Gejabhr
fitv die Mutter bergen.

Heute ift e3 nidht mehr jo. Die Perforation
der febenben SKinbder {oll vevmieden rerder.
Auj welche Weije fann diefed Refultat erreicht
werden? Durd) die Augbildung der Hebammen
und Aujtldven des Publifums.

Jede {chwangere Frau jollte wiahrend diefer
Beit unterjucht werden, vor allem das Becen.
Ferner, und 3war u verjhiedenen Malen,
foll der Urin auf Ciweigehalt unterfudht werden.
Wenn die Hebamme bdiefe jvei Grundidse ind
Praftifhe iiberfesen wollte, tviirde fie ihren
Qlienten biele Unjdlle roegen verengten Beden
erfpaven und die fo gefiivchtete Ctlampfie in
ven meiften Fallen vevmeiden.

Wie foll man die verengten Veden erfenmen
unbd beurteilen? Bor allem foll die Beit der
Gntbindung nad) dem Anfang dev lebten Pe-
viobe feftgejtellt werden, dann joll man fehen,
ob bie Hohe des @eb&tmuttetgrunbe@, 0b bie
Lage De3 Kindbes und die Grife ded Kopfes
mit biefem Datum iibereinftimmen. Oft ift
ein verengted Becen da, wenn der Gebdvmutter-
grund Bder ift, ald er nach) dem Beitpuntt
Jein miiBte, wenn ber Kopf fehr beweglich und

‘el hod) itber bem Bedeneingang bleibt, unter

anberem auc) oft, wenn der Uterusd fehr be-

wegli) und Hingebaud) vorhanden ift.
Diejes find eine Menge Beichen, weldhe er-

lauben, ein verengted Beden u erfenmen.
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Dann folgt die dufere und inneve NMejjung
ped Becfens duvch) abtajten und unterjuchen,
wmt dent Grad der BVerengung und die Fovmt
Ded Becfens feftftellen zu Loumen. Man fjoll
am meiften auf die platten und die allgemein
verengten Becen ad)t geben.

Auper dem langfamen Fortjdritte der Ge-
burt {ind noch) ber frithzeitige Blajenjprung,
der Borfall, der zu lange Drud auf die Weid)-
teile und endlich) eine Gebivmutterzerreifung
ald3 Gefabhren fiir Mutter und Kind in An-
vedhnuung it zieben.

Wenn die Hebanume fid) bei einer Gebdvenden
mit bevengtem Becen Dbefinvet, foll fie eine
auferordentliche Reinlichteit beobachten, mehr=
mal3 Tempevatur und Puls meffen, die Unter-
judung mit der groften Vorficht machen und
3wax fo, bafp fie alled Ndbeve durd etnmaliges
Untevjuchen feftftellen fann. Sie joll Haufige
inneve Unterjudjungen vermeiden und den Fovt-
gang der Geburt durd) die dupere lnterjuchung
beobachten.

Sie fhreibt Zeit wnd NRefultat der bver-
fhiedenen Unterfuchungen gewijfenhajt auf, num
pem vzt davitber bevidhten zu fonmen.

Wir danfen Herrn Prof. Rojjier fehr fitr
feinen feffetuben Vortrag. Die vier fitr die neue
jchijtliche Axbeit Dejtinunten Hebanumen find:
Mmes. Brochon, Wagniéres, Maillard-Maguenat
und André. Dad Thema [lautet: Pflichten
per Hebamme bet ihrer Unfunft bei einer Ge-

BGganges. L. Guidart-Bugnion, Gefretirin.

Ueberfept won Frau Dr. Chapuis, Broc.

Gettion St. Gallen. Unjere Verjarmmhung
bom 26. Februar diefed Jahred war nur mdpig
bejucht, wabrideinlich, reil fein drztlicher
Bortrag in Ausfidht geftellt werden founte.
@8 hat denn aud) tatfachlich feiner {tattgefinden
und dafiiv haben 1wir andere, unjern Beruf
intevejfierende Sacjen Dejprochen. So unter
anderem dad BVorgehen einer Nad)bavgemeinde,
die, bevor {ie und bei zahlungdunjdihigen Lenten
bie gefepliche Tare verabfolgt, von ung per-
langt, dbap wir bie Leute exjt pfanden und aug-
{dhigen follen. €3 ift dieg fiir ung vedht un-
angenehm und jo wurde bejdhlofien, in einer
Gingabe an dag Finang-Departement wm Um-
gebung diefer laftigen BVerpjlichtung zu bitten.

Unjere nadyfte BVerjammlung findet Dienstag,
dent 9. April, wie getwohnt, nachmittags 2 Nhr,
im Gpitalfeller jtatt. Fiiv diefen Tag hat uns
Herr Dr. Reichenbach einen drztlihen Vortrag
sugefagt und er wird itber dad neue Welen-
mittel Pituitrin, fpredjen. Das jehr intevejjante
Thema [dft Hoffentlic eine vedht gablreiche Ju-
horerjdhaft evwarten.

Ded tweitern wird an diefem Tag der erfte
Halbjahregbeitrag eingezogen, jowie Delegierte
fitr die im Juni jtattfindende Hauptverjammiung
gewdbit.

Ein zahlveihes Cridheinen der Kolleginnen
ift daber fehr erwiinjcht.

H. Hitttenmoier, Prifidentin.

Winterthur, Unfere ndachjte BVerfammlung
findbet Donuerdtag den 21. Mdrz punft 2 Uhr
um Lofal zum Herfuled jtatt. Von Herrn Dy,
Nadler in Winterthur ift uns ein Vortrag Fu-
gefagt itber Trombojen und Geburtgverlepungen.

Die werten Mitglieder werden erjud)t, rvedht
3ablreich) zu erfdheinen, da widhtige Traftanden
vorliegen, und unfere Kajfiererin, Frau Weg-
mani, den Jahrezbeitvag fiir die Lerinsfafje
eingiehen tird.

Mit follegialem Grup!
Namen3 ded BVorftandes: Frau Eqgli.

Gettion  Biirid). Unfere Verjammlung am
29, Februar war gut Defuht. Jn warmen
Worten gab Frau Rotach in der BVegriifung
ihrer Freude daritber Augdruct. Nach Abwidhing
der Traftanbenlijte, bie nicht viele Nunumern
hatte, beguctten Dbie Kolleginnen durd) zwvei

I

Mifrozfope eine Angahl Praparate, wie Harn-
faurefrijtalle, Bluttorperdhen, Tuberfelpazillen,
jowie auch einige pbon Tieven entnommene,
3. . eined Fliegenauged Hornhaut, einer Deiicke
Flitgel ujro. 3 {ind ja nur einfache Gegen-
jtinde, aber fie {ind jo wunbderbar geftaltet,
wie man f{ie bei ben wenig geachteten Tieven
nidht jucdhen wiirde. €3 bhat mid) gefreut,
Dag Jnterefje und bdie Freude zu jehen, die bas
Bejchauen  Dbei meinen Kolleginnen ervegt Hat.
I DLebaurve nur, daf die Jeit o bald um war
und i) unidht bazu fom, mehr Fu  zeigen.
Gevne bin ich Deveit, in jpdteven Verjammbhuingen
die Fortjepung 3u machen, wozu ih von Frau
Rotach und den Kollegimmen exfud)t wurde.

Unfere ndachfte BVerjammbung findet am
Frettag, dem 29. Mary, nadmittags
4 Uhr tm Hodvfaal in der Frauen-
flintf fjtatt. Herr Dr. Huber - Peftalozsi,
Biivid) V, Datte Ddie Gitte, und auj bdiefe
Berjammlung einen Vortrag zuzujagen. Das
Thema lautet: ,Ueber Stdvungen im Harn-
ipjtem  wabhrend der Sdangeridajt”.  Wir
laden alle® olleginnen ferzlich ein, fidh
cingufinden, Hevrr Dr. Huber ijt Speztalart
und dad Thema fitv und viclverjpredjend.
Ao auf Wiederfehn am 29. Mz !

Mit Sruf Namens bed Vorftandes:
Die Shuijtjithrerin: A Stahli, Bitvid IV.

Jabhresvechnung der Sektion Bevn pro 1911,

Eimmafnen.

Attiv-Saldo . 4633, —
Fiir die Jahre 1910 0i3 1911 und

1911 i3 1912 {ind eingegangen:
Cintrittdgelber fitr Verein

und Kranfenfaffe Fr. 82. —
Beitrage fiiv

bie Sranfenfajfle , 1176. —
DBettriage fitv

die Bereinsfaije . 594, — | 1802, —

orbentlidgen Mitgliedern . 67.50

Fitr Stanniol . 27.30
Fiir Nadynahme-Marten Fuviict-

erhalten . 34,44
Tiiv eine verlorene BVereindbrojde

erhalten ” 2. 50
Aus der Kafje erhoben . 4830. —
Acht Coupond eingeldit . 173.90
Bing bom Sparhejt fiiv das

Jahr 1910 , 161,15

ZTotal Fr. 7145,

Ausgaben.

Fitv die Jahre 1910 big 1911 und
19110181912 findin die Sentval-
faffe eingejdhictt worden:

Cintrittdgelber fitr BVerein

und Kranfentajje Fr. 21. —
Beitrdge fitr

pie Qranfenfafle , 1170. —
Beitrage fitr

die Jentralfaffe , 390. — Fr. 1581, —
An franfe Mitglieder . 180.—
Roftenvergiitung an Delegierte . 69.95
Gratifitation dreier Borftands-

mitglieder . 60, —
Beitrag anben Bunbd fdyweizerijcher

Fratenpereine . 15, —
Bejchenfung ded uriick-

tretenden Borjtanbdesd " 90. —
Fiiv Unterhaltung im Januar . 28, —
Cine Redhynung Lezahlt im Hotel

DBaren . 82,75
Fiir Prototollbud), Mitgliederver-

setchnis, Stempelfifjen, Franto-

mazten, Porti ., 7112
Jn die Kaffe eingelegt . 4946. 30

Total Fr. 7124. 12

v, 3
Bilans.
Ctunabnien pro 1911 Jr. T145. 12
Auggaben pro 1911 712412
Bar-Reftbejtand Fr. 21. —
Bermbgendbeftand am 31. Degember 1911:
Attiv-Saldo Fr. 21, —
Cin Sparheft auf der Hypothetar-
tafje , 1105.75
Bwet Kafjenjdjeine auf der Hypo-
thefartajje . 2000, —
Dret Kaffenjcgeine auf der Schwei=
sevtjdgen Voltsbant » 3000, —

Summa . 6126. 7:
Lermdgengbejtand am 31, De-
zember 1910
Vermbgendpermehrung

_gr. 6085. 7
Jr. 90, ¢
Bern, den 31. Degember 1911.
Die Kajfiererin: €. Blindenbadher.

Eidg. Aranken- und Unfallverfidyerung, durd) die
Dolksabfiimmung vom 4. Februar angenontmen.

Fieberhaft Habe id) vor dev Abjtimmung die
Beitungsfehde iiber die RKranfen- und Unfall-
verficherung verfolgt und mid) gefreut, daf
diesmal dbad Gefet angenommen worden ijt.
Sofort hort man jchon die Unfenruje: ja ja,
ba fommt nod) mande Enttdujhung! Mag
feir, wo wdre jemal3 eine joldhe JInjtitution
gefaffen worben, die allen gepaft Hitte, und
ba tir Hebammen von der Unfallverficherung,
bie hauptjadhlich ber Streitpunft war, ausdge-
fdhloffent find, jo tollen wir wenigftensd Hoffen,
der Bunbdegbeitvag fiir die Krantentafje falle
um fo reihlicher aus und laffe nidht zu lange
Jabre auf fich warten. Warum gerade wiv
nicht in die Unfallverficherung einbezogen
furden, trosbem itm Nationalvat Yei Be-
fprechung der Gejesesparagraphen davauj auf-
merfjam gemacht worden ijt, ijt eigentlich un-
begreiflid), {ind wir dodh allen miglichen Un-
fallen audgejest. Jnumerhin wollen wir offen,
oap unjere Krantenfafje, dad Sorgenfind bdex
Sranfenfaffenformmijfion, bald unter Dach
fomme, bamit f{ie 1weiter Segen ftijten und
Not findern fanm.

Dag nene Redyt.

Der  Jahredwedhfel Hat bdiedmal fiir ung
Shweizer gang bejonbere Bebeutung, bringt
er ungd bdod) die lang und Heify erjehnte Ber-
einfeitlicgung unjered Privatredhts. Aud) wiv
Frauen frewen und bdiefed Creigniffed, wenn
f{hon von verjchiedener Seite betont wird, wiv
hatten feinen Grunbd, mit dbem neuen Gefep
fo unbedingt ujrieden zu fein. Wir mibcdhten
ba fragen, ob wir nidht vielleiht Fu fehr mu
fritij) an dad Gefes hevangetreten find, nur
pavauj gefehen haben, wag e uns bringt, tie
e3 unjere Stellung verbefjert, fo daf wir dar-
itber die Bebeutung der Veveinheitlichung etrwas
aug dem Auge verloven haben, und dod) faun
fie gar nidjt hoch genug eingejdhdast werden.
Wohl find aud) {dhon Gejete vereinheitlicht
worden, aber mit Ausnalme des Obligationen-
rechted feine3, bad fo fiir jeden Cinzelnen in
Betradht fommt, wie dad Fivilgejes. Dicjed be-
gleitet und von der Wiege Hi3 zum Srabe,
greift in unfeve intimften Verhdltnifje Dinein,
fdhretbt ung unfer Werbalten bei ungdfhligen
Gelegenfeiten vor, vegelt, oft obhne daf wiv
und deffen berufit werden, unjere Handliungen,
ja verfiigt noch iber unjern Tod Hinaus iiber
pag, wasd einjt ung gehorte. Und wenn tiv
nun bedenfen, daf bis heute unjer Nadhbar jur
Rechten und unfer Nadhbar zur Linfen andern
Red)tes war ald wir, daf wiv auf eier Wan-
derung durd) die Schhweis 25 verjchiedenen Gejes-
gebungen begegneten, muf einlenchten, was fiiv
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cin ungeheurer Forvtjdritt mur jchon davin legt,
pap wiv nun alle einen Redhtes find. Hat die
Yerjdhicdenheit der Gejese die jhon bejtehenden
Gyegenjdge i unferem Vaterlande eher noch
verjdarit, jo witd das cinbeitliche Gejep {ie
milbern, wird uns crjt vedt Fum Vewuftjein
tonmmen laffen, dafy wiv ein Vol finbd, ein
ciigig Wolf von Britdern — und Schrejtern,
Das nationale Sefiih(, das
wir tief im Hevgen tragen, wenn ung von Ge-
lehrten aud) Hunbdert Mal nadygewicien wiirde,
dap wiv feine Nation jeien, wivd verftavt und
wird und imuier fefter und unlbslider verbinbden, |
Davin liegt fiir ung vov allem auz die Ve-
dentung desd neuen Gefepes. Aber aud) jonft
Haben wiv Frauen Grund, uns jeiner 3u jreuern,
wenn wir wenigftend berniinjtig genig find cin=
3ujehen, baf ein Kompromif wnmbdgld) alle
cxtremen Wiinjdhe  befriedigen famr. Und ein
Kompromif ijt das neue Gejels ; wollte ed neien,
mobernen Jdbeen Cingang  verjdafjen, mufte
¢s dod) auc) vom Alten geniigend viel beibe=

fliigen wir Hingu.

halten, wm unjerm fonfervativen

Vene annehmbar i macdhen; von einemn jchrojien
Ubergang von althergebrachten, tief im Bolfs-
bewuftiein wurzelnden Anjdhauungen Fu mo-
dernent, ojt uoch) wterprobten Jdeen durjte
feine Nede fein. Aber im Rahmen desd Mig-
lichen ift Die Stellung der Frau jo viel ver-
Dejfert worden, dap wir nuv mit Dantbarfeit
de3 Sdydpfers bed neuen Jivilgejees gedenfen
fonten. Prof. Cugen Huber, feinem feinen
Gefithl fitr dad, was mbglich wav, jeinem tiejen |
Yerftandnis fiiv die Natur der Frau, feiner
Adhtung vor ihr verdanfen wiv diejen Fout
Und wir fonnen unfere Danfbarteit
uicht Deffer begeigen, alg indem wir und der
newen Stellung, der neuen NRedjte und bder
damit unfehlbar verbundenen neuen Pflidjten
witrdig  evwetjen. Und e3 wird eine jchdne
Aufgabe ded Bunbes {dpweizcrifdher Frauen-
vereine, jowic aller jortidjrittlicdien Frauenver-
cine jein, bag Verftandnis fitr die newen Auf-
gaben in alfen Kveijen u wecten und i fordern.
3 ijt 3. B. fitv piele Kantone ecine Neuerung,
dafy Frauen nun aud) Vovmundidajten nicht
nur itber die eigenen, jondern aud) fiber frembde
Sinber fibernehmen fomnen. Und dba midhten
wir ja vecht an die Opferwilligeit dev Frauen
appellieven und fie bitten, fich nicht Fuviizu-
siehen, wenn joldje Aufgaben, die jo gang der
grau entjprechen, an fie Hevantveten, fondern
jid) fogar freiwillig fiir joldhe Dienjte 3u melden.
Wir haben viel brad) legende Frauentrajt, die
hier nupbringend verwendet twerden fann.
Und wenn daun die Frauen auc) auj diefen
neuen Gebieten geigen, wag fie leiften fdnnen,
dafp man ficd) auf fie verlaffen fann,
aud) i ibhnen gejprodhen werden:
iiber tveniges tren gewejen, twir wollen end

jchritt.

jteOt.

LBolfe das

micht fennt.

damt wird
"8[)14 jelb

itber vieled fepen”, und die Wege werden ge=
chnet fein u weiterm Fortjchritt, bis das Frel
crveicht ift und die Fraw ald gleichbewertete,
gleichbevechtigte Gebiffin neben dem Nanne

Audy eine Kritif,

Als ich tn der fepten Mwmmnier unjever Fei=
tung den Artifel von Sdpvefter Sehenfer 3u
{efen anfing, wurde i) unangenefm Devithrt,
paf eine Prlegevin fich eine Veurteilung er-
(aubent durjte, die die Vejjerjtellung der Heb-
ammen betvifit in der Eingabe an den Bund
fdhweizerijcher Frauenvereine und id) fragte mic,
wartum ift eine jolde in unjerm Blatte auf-
genommen worden? ABG id) iGn aber zu Ende
gelefen, Habe i) gefunden, daf bder Avtitel
aug der Feber einer jungen unerfafrenen Heb-
amme  ftammen  mug,
bic Gpitalprayis fennt und noch) nie unjere
qut qeleiteten Delegiertenn - und Generalver-
jammbmgent befudht hat. Ueberhaupt die At
und Weije der gangen Veuvteilung aller in
Frage ftehenden Punfte (affen duvchblicten, dap
die Sdjreiberin die Mot im Hebammenberufe

dic wabhrjdeinlich nur

A3 i) bann die Antwort iiber jeden Puntt
von Fraulein Anna Baumgartner [ad, bhabe
i) ihr im tiefftem PHerzen gedantt. Nacdh etwa
15—20" Jahren Praxid Dei Avm und Reich
wird Sdywejter Schenter anders urteilen lernen.
Sidher fommt e8 vov, daf aud) gewijjentoje
Jrauven den Hebammenberuj evlernen, da ja
nur ein drjtlidges Fahigteitd-, jowie ein Len-
munddzeugnis ur Erlernung exforderlid) {ind,
und jede nod) nicht gevidytlic) bejtrafte Perjon
erhdlt cin guted Leumunddzeugnis.
jollte om Levein bei den Fujtandigen Behrben
dabin gewicft wevrden, dap itber bag Borleben
der Hebammentandidatinnen genauere Austunft
verlangt wird, al3 big anbin. Daf aber alle,
oie fid) etwad Unred)tes ju Schulden fommen
liefent, Defefte Menfchen waren, jtrajt die tdg-
lihe Crjahrung Liige;
Opfer der Arbeitdlofigleit, darum modpte id
nachiolgende Berfe ber Beachtung empiehlen:

Saf deinen Sippen nidyt o jdhnell entfliebn
Das harte unbedadyte Ridhterwort,

Dir ijt der Bl ins Innerve nidyt verliehn,
Qtur dufrer Schein veift didhy sum Tadel fort.
Ein hartes Wort, es ift fo leicht gefprochen
nd hat fdhon oft ein Ulenfdyenher; gebrodhen.
Du fennft ja nidht den Kampf in dunfeln Stunden,
Kennijt nicht das Weh in ftiller Wadpt,

Das ein gequdltes Nlenfdenbher; empfunden,
Bis es vom Pfad des Lidyts fidh losgemadyt.
Du fannft die taufend §dden nicht evgriinden,
Die eine Seele an den Abgrund binden.

Wivtlich

piele Hebammen find

Deum mufft du -mild und liebend did)y beweijen
An deiner Sdywejter, wenn fie ivre ging,
1nd danfend deinen Gott im Himmel preifen,
Wenn die Derfudhung dir voriiber ging,
D mufit fie fchaunend vor der Welt vertreten.
b ftill zu Gott fitr ihre Scele beten.
Frau Babette Wegman, Winterthur.

Anmerfung der Rebdbatton. Wavum die
Ausfiihrungen vou Schwejter €. Schenter in
unjer Blatt aufgenonumen vourden?  Weil fte
als Rollegin dad NRecht zu ihrer Meinungs-
dufferung Hatte und weil e joldjer Metnungs-
austaujd) der gangen Angelegenheit nuv niigen
fann. Nun diixfte fie aber geniigend Dejprochen
fein.

Heimarbeit.

PBefanntlich hat die Seftion Fiivich) der So-
stalen Kduferliga an threr Generalverjammiung
i November den Aujtvag erhalten, eine Ver-
fammlung von Avbeitgebern und Avbeitnehmern
sur weiterent Vefpredhung der Fournituvenent-
jehddigung etnguberujen. Jm Hinblit auf den
groBen  Gejdajtsandrang  vor  Weihnadten
jdhien e3 gebotener, die Verjommlung erft im
neuen Jabre abzubalten. Sie fand am 15.
Januar ftatt und wied einen erjreulichen Be-
fudy auf. Dev in Audfid)t genonumene Refevent,
Herr Loveny, mupte {ich) wegen Kranfheit durd
Heren Martgraf vertreten laffen. Derjelbe gab
eine furze ©fizze iiber die Lage der Heim-
avbeiterinnen in der Bloujentfonjettion, Weif-
ndbevei und Sdyiirgenniheret und 1wies davanf
hin, wie wiinidhenzwert e wave, daff der jonjt
fhon mithjam um ihre Gyifteny ringenden
Frau dod) wenigftens nidht nod) die Lieferung
der Fournituren, Faden, Stednadeln und der-
gleichen aufgebiirdet wiivbe. Cr fdhaste die
Auadgaben bder Néherin fiir diejes Avbeitd-
material auf 10—20 %o ihred Verdienitea.

Sn der Distujfion, die hauptjadhlih die Av-
Deitgeber Denitten, wurde die Beredhtigung
der Forderung anerfannt, und die Wnwejenden
Fabrifanten zeigten fid) geneigt, auf Yer-
handlungen emngutveten. Bu  bdiejem  Swecte
foll cine gwb(fgliedriege Kommijjion, bejtehend
aud je fiinf Mitgliedern der Sozialen Kdufer-
liga, gebildet werden, Nur wiinjchten die Fa-
brifanten, daf ihnen gu einer gimjtigeven Seit
— nid)t u dev jepigen Beit ber Gejdhaftsreifen —
Gelegenfeit gegeben rerde, fich mit ihren Kol
fegen iiber die Abordnung von Bertrauend=
ménnernt in diefe Kommijfion 3u einigen. €8
wurde wieder der Sozialen Kduferlign bder
Auftrag evteilt, eine foldpe Verjammlung von
Avbeitgebern, die dann bie betveffenden Wablen
vorunehmen BHatten, 3u vevanftalten. Die
Acbeitnehmer werden die Namen ihrer Abge-

g Offene
BVeine!

Mit Qrampfadern und deven
Gejchrviiven, fdhiver heilenden
Wunden 2c. BVebaitete evzielen
andanernde BVefjerung und Hei-
[ung durch das in Hunderten bon
felbjt gang fehweren Fdllen bejtend
bewdhrte und dratlich) verenbdete
Spezialmittel

Varicol

bon Dr. §. G bttig.
(Gefelicy gefehiitt 14133.)

Preid per Doje Fr. 3. —
Fiir Hebammen 235, Rabatt,
PBrojditve n. Beugn. gratis u. franto.

LBerfand durd) das
Baricol - Hauptdepoi Binningen
bei Bafel. 706

(EONCHENCINYLONVLO),
Ziehung 27. Marz

unwiderruflich.

Die letzten

I ose

a Fr. 1. der Geldlotterie
Arbeitslosenkasse Uhrenindustrie

(5616 Bartreffer) sind bald vergriffen.
Der Versand gegen Nachnahme erfolgt
nur noch ganz kurze Zeit durch die

Postkarten-Zentrale, Bern
Passage von Werdt Nr. 239
¥~ Die Lose fiir die Erho-
lungsstation Mayens sind
géinzlich ausverkauft.
Gewinnliste erscheint Ende Mirz.

CXENCHENONYLONY)

Schmerzlose Entbindung

Appetit und ~=21

Diphtherie Xe® starkes Blut
(Halsleiden) erbilt ein jeder durch eine Kur
Scharlach mit dem seil 88 Jahren bewilirten
Masern KEisencognac
Keuchhusten Golliez

Markt 35

Zuckerkrankheit
ihre Erkennung und Heilung ohne Gifte.
Prospekte gratis und franko vom

Verlag ,,Hermes“ in Nifels

W30 F (Marke: ,2 Palmen®). 107

Erhiltlich in Flacons & 2. 50 und
5 Fr. in allen Apotheken.

Hauptdepot: Apotheke Golliez, Murten

686

Empfehlet den Miittern das irztlich erprobt und

empfohlene Kaiser’s Kindermehl. Jede Mutter erspart
dadurch nicht nur viel Geld, sondern sie hat auch tat-

i ch das Boeste und Zutriiglichste fiir ihren Liebling.
die nahrhafteste und leichtverdaulichste Nahrung

esunde und kranke Kinder. Darmerkrankungen g

werden verhiitet und beseitigt.

Vorziiglichster Ersatz fiir Muttermileh! i
Preis /s und /2 Ko.-Dosen 65 Cts. u. Fr.1.25 §
FR, KAISER, St. Margrethen

— (Schweiz). —
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ovdneten  ebenfalld Der Kdauferlign mitteilen.
Die Leitung der Kommiffion wurde Herrn Dr.
C. . Sdymid, dem Prafidenten der Jiivcher-
jeftion Der Gpzialen Kduferliga, itbertragen.
Cin zweited Ligamitglied wird den Jentral
vorjtand vertveten. Die Liga wird it den
LBerhandlungen nur beratende Stimme Hhaben.
A3 Eubdtermin fitr die Bildung der Kommijfion
wurde Cnbde Mdrz diejes Jabred feftgejest.
€3 mag ein bejdeidenes Rejultat fcheinen,
wennt nadh et Vevjammbungen exft bejd)lofjen
werden fann, dbaf an einer Ddritten eine Kom-
miffion  gewdhlt werben bdiirfe ur entgiiltigen
Grovtering der borliegenden Frage. Und wer
erit nod) eiff, wie diefe Ungelegenheit un
jhon feit dbem Sommer Dejprodhen und bver=
handelt worden ijt, mag und wol! eimvenden:
,G0 viefe Worte wm ein bipdjen 3aben!“
Aber gerade bdiefe Unterhandlungen jeigen ja
fo beutlich die groBe Notlage, bdie grofe Hilj-
[ofigteit Der Avbeitevinmen. Miifgten fie jonit
um died ,bipden Faben” fo lange betteln, 3
ftumm finnehmen, daf die Verhaudlungen auf
Monate hinaud verjchoben werden, ieil alled
von dem guten Willen ded Unternehmerd ab-
hiangt? Fiiv fie bedeutet dasd bifchen Faben
Milch fiix dad Kind, ein Stitct Brot auf den
Tijch, eine fleine, fleine Cutlajtung. Sollten
wir, die wiv und nun einmal mit ihnen in
diefe bejcheibene Lohnberwegung eingelafjen haben,
ung evmitben lafjen durd) den langjamen Gang
der Verhandlungen, e3 unter unferer Wiirde
finben, und mit joldhen Kleinigfeiten abzugeben?
Jein, wenn irgendwo, jo wird g einem hier
flar, daf bdieje Klaffe vou Wrbeiterimmen fich
peute nod) nicht allein helfen fann, und dah
parum Hiilfe von auflen dringend notwendig
ift. Borldufig follen diefe Hiilfe mun die Fwvet
LVertreter der Kduferliga leiften. Wenn dann
aber durc) biefe Hiilfe ein Abfommen Fuftande
gefonunen ift, witd e3 die Yujgabe der ge=
jamten Riga, der jozialbenfenden Kiufer itber-
haupt fein, durcd) ihre Kauffraft diejenigen
Fabrifanten zu unterjtiigen, die ben Forde-
rungen ber Arbeiter entjprochen Hhaben.

Hangfranenehre.

Man joll woh( nidht verallgemeinern. Wenn
fich jedody in verjdhiedenen jungen €hen wieder
diefelbe Cridheinung dem Beobadter bietet, fo
ift man dod) verfudht, angunefmen, dap fie im
Bug ber Jeit liege. Jf) meine dasd Schwinden
bed Berantwortlichfeitdgefiihla der jungen Frau
fiiv bag ihr anvertraute @auémeien Srither
fete fie ihren Stoly darein, das fleine Reid

i einem Heim im Deften und weitejten Sinne
be3 Wortes i madjen. Nicht allein bligblante
Sauberfeit und Ordnung gehorten dazu, jonbdern
aud) jener fechite, jpesifijch den Fraien eigene
Sinn, Behaglichfeit um fid) zu verbreiten. €3
wire aud) ihrer Ehre ald gqute Hausfran Fu-
wiber gewefen, wenn nidht alled am Schniivcen
ginge, und jede Storung im wohlgedlten
NRiverwert des Haughaltd traj ihr Vewuptiein
a8 eigene Sdhuld — fie Dhiitte vechtzeitig vor=
beugen miifjen!

Und Beute?

SNicht war, Sie Oleiben jum Abend 1nd
nehmen vorlied, gany ohne Umftdinde,” Dbat
mid) die junge Frau eined Beamten. Jdh wil-
ligte gern ein und Ooffte nun, die BHiibjche
Ausftattung, die i) vor der Hochzeit berwndert,
im tdglichen Gebraud) zu fehen. Wie war fic
jebod) angewendet!

Die Wt flag anftatt auj Schiiffel oder
Brettchen i einem tiefen Teller. Devr Fleijch-
vejt vom Mittag exjdhien Fwar auf einer
Sdhitffel, jedbodh) mit Dbejpristem Rand, bev
Gaucenjpurven aupiwied. Da dem Gajt unter
andeven Getvanfen Jitronen(imonade angeboten
wurde, Dat i) wm dieje. Nun gab e3 ein er=
folglofes @udjen mad) der ISitronenprefje.
Sdylieflich fonnte man ja die Frudht ,gerade-
fogut” mit den Fingern augdriifen — ,Sie
miiffen eben vorliebnehmen!” Der Streugucter
prifentiecte fich) auf einer Untertafie, obrooh!
cine Diibjche Doje vorhanbden war, und das
jhnell Deveitete Nithrei wurde vom Mdaddhen
auf einem angefdhlagenen flachen Teller her-
etngebracht. Die junge Frau {dyien aber durd)-
aud nid)t peinlich bevithrt durc) all jolche
fleine BVorftoge. Sie bemerfte fie gar nidt
ober fegte {ich mit dem {iblichen: ,Ste miifjen
vorliebnehmen” dariiber hinwveg. — Unbd bdad
fleine Grlebnid fteht duvchaus nidht veveinzelt
in meinen jiingften Crfahrungen, joudern bHat
fo gablreiche Gegenjtiicfe in andeven jungen
Ehen, dap der BVerdad)t rege wird, ob an biefer
gleidgiiltigen  Auffaflung  der Hausfrauen-
pilichten nicht doch pielleicht die vevdnderte Er-
siehung unjever jungen Mdadbchen Schuld trage.
Gie werden zu allerlei Berufen ernft vorge-
bildet, dabei wird aber der einer Hausfrau
ing Sgintettreﬁen gedrdangt und unwichtig ge-
nommen. Sollten fie mal [eivaten, jo lernt
fih das Haushalten angeblich von felbft im
Handumdrehen; den Ehrgeiz davin u weden
ift unniig!

Wiv jcheinen von einem Eyrtrem ind andeve
3t geraten: Frither galt fiiv dag Mdadchen
eingig daz Jiel, u Heiraten und Hausjrau u

werden, fiiv erjtrebendwert, und fie judhte ihre
Ehre darin, diefen Beruf miglichit vollfommen
auggufiillen. Heute glaubt man, das jo neben-
ber felbjtoerftandlid) leiften u fdunen. Man
darf davin nur nicht fleinlich fein: Fitv die
Giite der Wurjt ift e nebenfacf)hd), ob fie tm
tiefen Teller liegt oder auf der Schiiffel, und
der Fuder jitht auc), wenn man ihn von der
Untertajfe nimmt! Aljo, wesbhalb fich wm gleidh-
giiltige Dinge aujregen ?!

Ja, find fie demn wirkiid) gleidgiiltig? DO
nicht fo mandhe Che jdjon jceiterte am Leicht-
nefhmen der Vevantwortung tm fleinen wie im
grofen ?

SHauswirtjdaftlidhe Kuijfe.

Wad)gtud decen follte man Hin und
wieder mit abgefahuter Milch abwajchen; fie
bewafren dann ihren Glany und Halten biel
ldnger.

Cin Teeldjfel feingemabhlener Jimt,
der wohl in feinem Haushalt jfehlt, ift ein vor-
siigliches Mittel gegen Durchfall. Man trinfe
fdwarzen Kaffee nad).

Dunfle Rocdfragen, bdie blante ober
weiBgejchenerte Stellen zeigen, veibe man mit
etwad in Salmiafgeift aujgeldstem Sal3, daz
3 Bret verrithrt war, ab.

Wenn oberhald der Hingelampe die Decfe
angeblaft ift, Deftreige man fie mit dicem
Startebret, lafje trodnen, biirite vorfidhtig ab,
wid feinevlet Flet wird bleiben.

Um fleine Lectjtellen in dex Giepfanne
3u bdichten, fann man fid) DHeipen Siegellacts
Debienen. Nur muf dasd Metall audh) uvor
gewdrmt twerben, damit der Siegellact Haftet.

Wenn fich Fiillfederhalter mnidht gut
aufichrauben lafjen, jo nehme man etroad Sand-
papier zu Hiilfe, in dad man den Halter ein-
fdhlagt. Cr fanun dann nicht entgleiten, und
pie Hand fann mehr Kraft amwvenven.

Glygerin ift ein gutes Mittel, um Frudt-,
Kaffee= und Teejlecde aus Tijchzeug zu
entfernen. Man  beftreide die Flecte damit,
faffe ein Di8 jwei Stunben eingiehen und
wajde dann mit warmem Waffer nad). Falls
nbtig, wiederholen.

Marfen im BVovvat Eleben leicht an-
einander und laffen fich dann ohne BVerlebung
be3 Papiers jdpver tremnen. C€in einfaches
IMittel ift, fie mit Heifem Eijen zu itberplatten,
der Gummi trocnet dadburd), und die Marfen
[ajfen fid) leiht augeinandernehmen.

===
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exveichen [dft.

Nur edt mit diefer Marte
—  bent &ud)»t —

bem
Garanticgerdhen des ».ums
jden Berfahrens!

wed

WBei ffillenden Srauen

madit fid oft cin Gefithl der Grmitbung, eine Wbnahme bder Rrdfte bemerfbar, dem jofort
Ginbalt getan, befler nod) vorgebeugt werden follte.
fih voraiiglich bdurd) bden regelmdBigen Gebraud) vou

cine gefteigexte  Grndbrung, die

Heoffs Cmulfion

@ie erbilt bie ftillende Mutter bei Rediten, ift leicht verbaulidh, wohl=
befommlidh wubd Geveichert daz Biut, jo bai bald eine raide Krdaftesunabme bewictt wird.

G3 geniigt widht, beim Einfanf nur Lebertrvan:
Cmulfivn 3u  verlangen, fondern man  ver:
fange anddriidlih Scottd CGmulijion.

Nachabnumgen Yocije man guriid.

Seott & Botwne, Ld., Chiajio (Tejfin).

@5@%

Dex gefteigerte Stoffverbraud) bebingt

Bu Berjudydzweden lie:
fern  wir  Hebammen
gerne 1 grofje Probe:
flajdje  uwmjonit und
pojtirei. MWir bitten,
bei deren Bejtellung anf
dicje Jeitung Begug ju
nehuen

Kauflid) in & und )
Flajden an Fr. 5—
und Fr. 2.50.
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Bur Tvodenveinigung vou weifem Pelz-
wert empfielt fid) etne Mijdung von 60
Gramm pulverificrter Magnefia mit 250 Granun
Bovar. Daz Pulver wird gut in den Pelz
cingericben 1nd einen oder ywei Tage bdavin
gelafjen, am beften, wenn man den Pelz Fu-
jammenvollt oder jaltet. Spdter ausbiivjten
wnd flopfen, jalld nitig, wiederholen.

Unanjehulid)ygewovdene, getragene
Ledertdjdychen tamn man durd) einen Stofj-
itberaug in hitbjche Pompadours vermwandeln.
Yorder- und Niictjeite werden, der Tajde ent-
jrechend grofy gejdhnitten, oben cingefrauft.
Die Sceitenteile miifjen ertva gefdnittenn wd
cingefet werden. Die Henfel fann man ent-
weder mit jdmalen Stoffjtreifen oder Banbdden
wmidelt oder {iberhaupt entfernen und duvd)
Schniive erfeen. Hibjeh wirtt e, wenn man
ben Stoff gum lebevzug in der Favbe bed
Sleided wihlt.

Wibegierde.

Jh jaB im Eifenbahncoupé, neben miv ein
Here von etwa viergig Jahren mit etnem in=
telligenten, aber aud) gutmiitigen Geficht, ihm
gegenitber ein Herr, der ¢3 fidh) fehr Dequem
madhte.  €r modjte elwa in den Fiinjzigern
jein und Datte eine Figur und eine Art, die
deutlich vervieten, daf ev eine vedht grofie Liebe
fitv feinr eigened werted Jd) Hatte.

Nadppem fich dev Jug i Bewegung gejest
Datte, Offuete ev feine viefige Handtajche und
olte eine Anzahl Vrdtcdhen, Vutter, Braten
ud cine Flajehe Wein Hevausd. Cv jriibftiictte
jehr ausfithelich, jattigte fid) quitndlic) und
wifdyte fich behaglich den Mund. Dann wandte
ev fid) ploslich an den neben miv fienbden
Heren, der thm vollig unbefannt war, und e3
entwidelte i) jolgended Gefprdady:

Retjen Ste aud) nach Dredden? — JFa. —
Sie Daben wobh( dovt Gejdhdjte ? — Ja. —

i— S b

Wohlschmeckende, appetitanregende

Kraftnahrang

fiir

Wag Detreibenn Sie demnt fiiv einenr Bevuj? —
Jd bin Kaujmamt. — So jo, Kaujmann . . .
Na ja. .. wh bin aud) Kaujmamn ... Die
Gejchdfte gehen jebt vecdht jhlecht! Siud Sie
verfeivatet? — Ja. — Dad dadhte ich miv.
Jhre Kinder jind noch jung, natiiclid). Wiebiel
haben Sie? — Dvel. — Natiivlich Jungen?
— ein, zwet Jungenw und ein Mdadchen. —
Und alle nody fletn? Wie alt ijt dev Weltejte?
— Fiinfzehn Jabhre. — Da ijt er ja jdon in
per Lehre. Was fiiv etn Haudwert (affen Sie
i lernen? Cr Dejucht noch) dag Gymua-
fium. — Sie find fein gebovener Dreddener?
— Mein. — Jd) jdydse, irgendwo aus Sdle-
fien. Niht wabr? Aus welder Stadt? —
Gintig. Na aljo. Aber ihre Frau? Cine
Berlinerin, jidger. — Nein. — Ad) wasd! Wo-
Der ftammt jie denn? Aud) aus Sovlig? —
ein ... pom Rbein. — Dad ijt abev inter-
effant. Wie alt waren Sie denn, ald Sie fHei-
vateten? — Yievundzwanzig Jahre. — So
fo... da waven Sie nod) vedht jung. Uud
jhon jelbitangig. Wad betreiben fie denn fitv
ein Gefdhaft?

IMiv vip die Geduld. Jd) gejtehe, dap ich
et nevvdjer Menjd) bin, und diefes Fudring-
liche Ausjragen empidrvte mid). Da jagte id):
,Ler Herr ift mein Kompagnon.,  Wir {ind
Dynamitfabrifannten, jahren nad) Dregden,
um ber jadyfijchen Regievung Hundert Tonnen
Dynamit u verfaufen, und haben die Proben
hiev im Coupé.” — GCin dantbaver Blict von
der Seite, cin empdrter von gegewdiber traf
mich). Do wirde e3 JHll. Netn Nebenmann
war vor weitevemn Ausjragen bewabrt.

Eine bejtrajte Heiltiinjtlerin.

Das Statthaltevamt Jitvich) Hatte eine ehe-
malige Hebanune aud dem Bajelland, die ficf)
im Kanton Jitvid) alé Magnetopathin Detdtigte,
mit einer Bufe von 200 Franfen Deftrajt.

Die Behirde roirde dadurd) auf ihve Tatigteit
anfmerfiam, bdap fie im Tram nach Oerlifon
Gejchaftatarten mit irem Bild in marttjdhreie-
rijdher Anpreijung ihrer Tdtigkeit nebjt Hinweis
anf Beugnifie und NReferengen verteilte.

Die Unterjuchung evgab, dafy fidh die Heil-
fitnjtlevin offenbar ciner groffen Kundjdhajt ev-
freut. Die Niufterfarte dev von ihr dehandelten
SQrantheiten ift aufevordentlic) reichhaltig: Hers-,
ieven= und Lungenleiden ftehen davauf, neben
Veitstang, Kropf, erfrovenen Fiiffen ujw. A3
AllGeilmittel beiall diejen Krantheitseridheinmumgen
wenbete die Frau das Magnetifieven perbunden
mit Gebet an. A Honovar verlangte fie fii
bic ,Sigung” Fr. 2. Das Bezivfsgericht, vor
bem Ddic Beflagte Kluge erhob, fand, von
Majijage fomne Det der Titigleit der Ange-
flagten nidht gejprochen werden, da feine Be-
rithrung deg Korpers mit Drucwivkung jtatt-
finde. Die Angetlagte wiurde dalher der Wiber-
handlung gegen das  IMcdizinalgefes jdhuldig
erfldrt, dagegen wurde die Bufe auj Fr. 100
ermdiqt.

4

Vermischies,

Das Lelen im Bett.

Sobald neue Bauten mit fibevall efeftrijcher
Yeleudhtung und mit allem modernen Komjort
evjtehert, jo find die Wolbmumgen gewidhnlich
ot bevinietet, ebe fie fertig gebaut jind. €3
it gut, daf gejunde, bequeme Wohnungen ihve
qehorige Wiirdigung finden; aber gewiffe Ge-
fahren  jollten micht iibevjehen 1rwerben. Jn
unjever nevvdjen, hajtenden Feit fommt ed ojt
vor, DaB Dder Sdylaj dag cvmiidete, iibervveizte
Hien flieht. Cin Druct am cleftrijhen Knopi,
helled Licht und Hervlich left s fich im Bett,
wo Dder Kovper woblig jid) audjtrectt und ang-
rubt. Dev Roman it jpanend, die Fachjchrijt

schwangere Frauen,

Wéchnerinnen,

stillende Frauen,
schwachliche Kinder,

Glanzende Erfolge
nach scechweren

Wochenbetten !

Erschopfte u. Nervose

Wird seit Jahven von den ersten Geburtshelfern verordnet.

Ovomaltine ist in allen Apotheken und Droguerien

zu haben.

Begiinstigt die Milchsekretion

in hohem Grade

Gratisproben stehen zur Verfiigung.

R WANDER A.-G. * BERN.
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tntereflant. Das Lefen im BVett wird bald zur
Gewohnbeit und wird die Urjache cined be-
ginnenden Augenleidend. — Die Kinder werden
ftreng angelhalten, Deim Lefen aufvecht zu fiten.
Der Crwadhfene ift jein eigener Hevr, aber er
mige verjuchen, muv ein oder et Minuten
itber die Nafenipive Hinunter zu fehen; gleich
werben die Augenmugfeln jdhmerzen. Das Anuge
fieht nur novmal, wenn Dder Vlict geradeaus
gerichtet iff. Aufwdrts, abwdrts, feitwdrts
fhaen evmiidet und jchidigt dad Auge, 1nd
die unnatiitliche nftrengqung fomn Neuvalpie
verurjachen und dag Allgemeinbefinden DLeein-
tradytigen. Blutunterlaufene, miide Augen find
aud) fitv dasd Ausjehen nicht vorteilhajt. Cin
amerifanijdher Spruch) Heit: Sieben Jehntel
der Sdpnheit jind Gejundheit, dic iibrien dret
Behutel Verftand.

Acbeit und Erholung.

Die Natur hat die Ergdpungen zur Veloh-
nung der Avbeit, nidht zur Vejdhdjtigung des
Miigiggangesd bejtimmt. Avbeit, Verquitgen und
Rubhe, alles zu gleichen Teilen und nach dem
Stande der Natur gewedfelt, wirfen Wunbder.
Obne Arbeit ift feine Gefundheit der Seele,
noch) des Leibes, ohne dicje feine Glitcteligleit
miglich. Aber die Natur will, daf Jhr die
Mittel zur Crhaltung und Verfiifung Cures
Dajing ald Fridhte einer mdpigen Avbeit aus
threm Schofe iehen jollt. Nichts al3 eine aus
dem Grade unjever Krdfte abgemefjene Arbeit
witd Cud) die Gejundheit exhalten.

(Wieland im , Goldenen Spiegel”, 1794.)

Das sexuelle Problem.
Soll in feruellen Fragen
Hindern man dte Wahrheit jagen?
Soll den frommen Stordyenglauben
Dor der Heit man ihuen rauben?
Sdwicrig ift es ju entfcheiden,

Was das Beffere von beiden.
titter, Pfaffen, Pdadagogen

Haben rveiflich dies erwogen.

Dody 3u Feinem Refultate

Kanmt man im Er3ichungsrate.

Da die Uteinungen gefpalten,

Bleibt es vorderhand beim Alten: —
Lamlich, dafp dte lieben JIdhren
Begenfeitig auf fidgy flaren.

N, N

nuttergliick.
Wenn oft metn Hind {iif {dhlafend vor mir lag,
Die Baddjen rot, und wirr das weidie Haar,
Da fragt idh) mich: Was wehl nmein Leben war,
Dor bdiefem, meines Hindes erftem Tag?
Ein Dafein ofhne Dflichten, ohne HSiel,
Ein tatenlofes Trdumen her und hin,
3y afnte erft des Sebens tiefern Sinm,
Bet meines Lieblings heitrem Tandelfpiel.
Lun frew' idy mich auf jedes AUlorgens Lidht,
Da mir ein Hindermund entgegenladht,
Sein holdes Stammieln mir verftdndlid) madyt:
Dir ward ein Gliick, ein Redyt und eine Pflicht.

Bern 1912, Panla Emmert.

LBeitvag sur Cendbhrungstherapie”’, von Sanitdts-
vat Dr. Margoniner, Bevlin (,Klinijdh-thera-
peutifche Wodhenfehrift”, XVII. Jahrgang, Nr. 18,
1911).

LBerfafjer empfiehlt fiiv das feit Jahrzehnten be-
fannte Ndahrmittel , Qufefe” ein neued Anrwendegebict,
ither das vov ihm allerdingd jchon verichicdene andere
Autoren (11, a. Freudenberg, Moller, Mitng und Gold-
berg aud dev ehemaligen Boad'ichen Klinit) berichtet
Hatten, die bei ihren Verfudhen 3u beften Refjultaten
gefommen waren. Gr betont, daf das Prdpavat durcy-
aug gleichberechtigt ift mit dem andeven, die in der Er-
wachienenpraris Vertwendung finden. Die berfchicdenen
LBerjuche, itber die Verfajjer ausjiihrlich berichtet, cr-
ftrectten {ich i dexr Hauptiache aui Vevjonen, die aus
verfdhicdenften Gritmden an Untererndfhrung vder Gr
fehBpfungzuftdnden [(itten, und gwar befchreibt ev fol-
gende Falle: Cin 56 jahriges Fraulein mit Erjchipi-
ung3uftand nach einer foudropanten Gebdrmutter-
blutung — ein 24jdhriger Schneider mit Qungenipigen-
affettion — cin an EHolorofe (eidended Fraulein —
eine Rontoriftin mit Bleichiucht und Schrdchezuitinden
— cin 16jdhriger, jehwddhlicher junger Mann — eine
blutarme und nervije Jujchneiderin von 21 Fahren —
und ein 32jdabhriger Kaufmann mit Neurafthenic und
Berdauundbejchoerden. Vet allen diefen zeigte fich
burel) ,Kuiefe” cine gute Bunahnte des Kirpergemichtes,
im erften Falfe um 10 Piund, Steigering ded Appetites
und Hebung der Korperfrdite vie ded Allgemeingu-
ftanbes.

Bei einer grofen Anzahl bon Tuberfuliien bewdhrte
jich , Surfefe” als swectmdpige Gugabe ju Krepjotprd-
paraten, und ferner gelang ed Verfajjer in 2 Fdllen
pon jchweren @c]f)munqu)rﬁmtmrﬁtcrﬁvn den Frauen
durch Buiag von ,RKujefe”’-Suppe tdglich je 2 Liter
Mileh eingufldien o fo den Rrditeverfall aufjaubalten.

Die Wirfung ded Praparated ift in crfter Linic
cine anregende. 8 gehirt 3ur Gruppe der Dextrin-
mehle, bet denen dureh Diadtaje der grifte Teil dex
Koflehydrate in (8{iche Fovm itberfithrt ift, und man ver-
mag durch tdglich jteigende Mengen , Kufefe” bet durch
Krantheit Sejchrodchten oder an lnterndhrung Leiden-
dent den Kalvrienbedarf zu bdecten. Die Regepte im
JSRujefe’-Rochbuch geftatten dabei cive grofe meul)a
(ung der Darreichung.

Berfaffer empfichlt , [uicte” cinerfeits al8 Kranten-
toft bei Goch Ficbernbden, andererfeitd als fchisenswertes
Bujapmittel in der Refonbaleszeng und bei Untererndh-
rung feder Fornt.

‘ndermem aus bester Alpenmilch

—————— S$lei{h-, blut- und knoenbildend =———

in Rom schreibt uns:

Monaten in Form von Brei,
der Saugflasche.

CALACTINA

Die heste Kindernahrung der Gegenwart

22 Gold -Medaillen @ 18 Grands Prix
B 25-jahriger Erfolg ™

Kinderkrippe Winterthur schreibt:
Anstalt seit 1Y/2 Jahren verwendet und zwar mit bestem Erfolg. Die mit Galactina
gendhrten Kinder gedeihen vorziiglich und da wo Milch nicht vertragen wird,
leistet Galactina uns in den meisten Fillen bessere Dienste als Schleim.

Prof. Dr. L. Concetti, Chef-Arzt der Kinderklinik der konigl. Universitit
Ich habe sowohl im Krankenhause, als in meiner Klinik
das Kindermehl «Galactina» vielen Kleinen verordnet;
den kleinern von 8—8 Monaten verdiinnt, mittelst
Ich habe dasselbe bei normalen,
leichtem Darmkatarrh behafteten Kindern angewandt.

Ihr Kindermehl wird in unserer

den grdssern von 8—24

wie auch bei solchen mit
In allen Fillen habe ich

gefunden, dass die Galactina ein vorziigliches Nahrungsmittel ist, das gut ver-
tragen und verdaut wird, und das, wie auch aus der Beobachtung iiber deren
Entwicklung hervorgeht, sich zur vollstindigen Erndhrung innerhalb der besagten
Altersgrenzen bestens eignet. Die zum grossten Teil erfolgte Umwandlung der
stirkemehlhaltigen Stofte des genanten Nahrungsmittels erkliren die Verdaulichkeit
und Assimilation desselben selbst in einem Zeitraum, der zu frith erscheinen
mochte (3—6 Monate). Die Galactina ist ein Nahrungsmittel, das zur Ernihrung
der Kinder als Ersatz der Muttermilch gewissenhaft empfohlen werden darf.

Wir senden Ihnen auf Wunsch jederzeit franko und gratis
Muster und Probebiichsen, sowie die beliebten Geburtsanzeigekarten,
mit denen Sie Ihrer Kundschaft eine Freude bereiten kénnen.

. Schweiz. Kindermehl - Fabrik Bern.
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Bie Squriser febanne

Qubalt. Ueber Gtlampfic. — Aud der Prayid. — Befprechungen. — Sdiweizerifdier Hebammenvercin: BJentvalvorjtand. — Cintritte. — RKranfentaffe. — Bur gefl.
Notiz. — Bercindnadridten: Scttionen Vajelftadt, Vern, Section Romande, St. Gallen, Winterthur, Bitvih). — Jalhredrechmung der Seftion Bern pro 1911, — Cidg.
Sranfen- und Unjaliverficgerung. — Dad neue Recht. — Auch cine Rritif. — Heimarbeit. — Hausdjrauenchre. — Hausdwirtidjajtliche Kniffe. — Wibegierde. — Cine
beftrajte Deiltiinftlerin. — Bermifdjted. — Anzeigen.

Die Porjiige der Wiomaly- Kur

Die pfiffigen Zwerge.
Was effen die Elfert draufen im Tamn?
Ein gebratenes NiicElein dann und wann.
Im iibrigen leben fie von der £ujt,
Don blinfendem Tan und Bliitenduft.
ir beiden Fwerge, wir {hwdrmen indeffen
Nlebr fiir ein Frdftiges, gutes Effen,
3 unferm Keffel dampft der Brei —
Aatiirlidh) ift Biomals dabei;
Wir rithren her, wir riifren hin
1nd denfen uns mit {hlanem Sinn:
#as die Nenfden loben ju jeder Stund’,
Das ift aud) uns Kleinen gejund!“

gegeniiber andern Kurmitteln beftehen in der Hauptfache
darin, ddf diefe Hur beliebig begonnen, unterbrodyen
und wieder fortgefetst werden Fann. Ulan ift an Ffeine
beftimmte Feit gebunden. Ulan fann fie 3u Haufe wie
am Orte feiner Bernfstdtigfeit gebrauchen. Sie erfordert
weder Feit noch Umftdnde und ift garantiert frei von
irgendweldpen fdhadlicgen Folgen, was nicdyt von allen
Kurmitteln behauptet werden fann.

Denn Biomalz ijt Fein Nedifament, Fein demijdes
Hunjtproduft. Gewonnen aus reinem, edlem Gerftenmals,
entfaltet es eine Wirfung, wie fie Feinem Fiinftlichen
Prdparat eigen ijt. lamentlich bei nervéfen ELeiden
treten diefe irfungen offen su Tage.

Befanntlidy find nervéfe Befdywerden auf das
AUeufjere des Ulenjdhen von geradesu jerftdrendem Ein-
fluf. Die Lleigung, jedem Schmerzgefiihl, jeder ,nervéfen
Stimmung” durdy entfprechende Bewegung der Gefichts:
musfeln Ausdrud ju geben, fithrt 3u vorjeitiger Salten:
und Rungelbildung und ju cinem audy das {honjte Ge-
fit allmdhlid) entftelfenden unruhoollen Gefidytsbilde.
Die durdy oie ervofitdt in Ulitleidenjdhaft gezogenen
Derdanungsorgane funftionieren mangelhaft und bewirfen
Abmagerung, die Bildoung {darfer, eciger, welfer Ge-
fidytssiige, eine fahle, blafje Gefichtsfarbe, Nitefjer, Pujteln
und andere Unreinheiten des Teints, Scdwddung des
Haarwudyes, miide Haltung njw., furj: Eine Reihe
von Sdyénheitsmdangeln, deren Befeitigung mit
duferlid) anzuwendenden Nlitteln erfolglos bleiben muf,
fo lange nidyt von inmen heraus mit einer Biomals:
Derjiingungs und Auffrijchungstur ganze Arbeit getan
wird.

Yady dem Derbraudie einiger Dofent wird die Wir«
fung des Biomalj- Gennfles audy duferlicy fidytbar.
R Sdlaffe, welfe oder edige Fiige verjdyminden,
dte Gejidytsfarbe wird frifcher und rofiger, der Teint
veiner. Bei mageren, in der Erndhrnng herunter:

gefommener Perfonen madyt fidy eine Hebung des Appe-
tits, des ®ewidhts und eine mdfige Rundung der
Sormen bemerfbar, ohne daf iiberfliiffiger Settanfaty die
Scdyénheit der Sormen beeintrddytiat.

In der Refonvaleszens, fowie bei allen Sdywddye-
suftdnden fpielt Biomal; als Krdftignngsmittel eine
nicht minder hervorragende Rolle. Es fdeint diefem
edlen NMalzproduft eine f{ieghafte verjiingende
Kraft innesumohnen, die nicht nur 2Tervéfen jugute
fommt, fondern alfen, die durd) Kranfheit, iiberanjtren:
gendes Arbeiten ufw. heruntergefommen, blutarm oder
bleidyfiicytig find, rwnter Derdauungsbefdywerden, Sungen-
franfheiten ufw. leiden. Siir Wddnerinnen und
ftillende Srauen ift es ebenfo unentbehrlid
wie fiir alternde Perfonen; Kinder, namentlich
blafie und folche, die den Anftrengungen m der Sdhule
nidyt gewadhfen find, nehmen Viomalz mit vorziiglichem
Erfolg jur Starfung fowie jur §orderung des Knodyen-
wadstums.

3Idy habe Biomaly an mir felbft wie an meiner
Samilie verfudyt und feitdem weitere 4 Dofen gebrandt.
3dy danfe Jhnen fehr fiir die Ueberlaffung der Probe,
die midy auf Biomalz aufmerfjam gemadyt hat, deffen
giinftige Wirfungen id) nun habe bemerfen Fonnen.
3 werde deshalb Biomalj weiter brandpen.

Prof. Dr. ®. D ... .in E

Bahlreiche Klinifen, Profefforen und Aerste, be-
riihmte Sdnger und Rennfahrer vermenden nidyts
anderes als Biomals weldes ju dem billigen Preije
vort §r. 1.60 und 2.90 per Dofe in allen ApotheFen und
Droguerien erhdltiid) ift. Auch Sie follten, wenn Jhnen
Jhre Gefundheit lieb ift, fidy Fein anderes, angeblid
sebenfo gutes” Prdpavat anfreden lafjen. Die G alac-
tina Hindermehlfabrif, Didtet. Abteilung, in
Bern weift Bejugsquellen nady wnd verfendet aus:
fiihrliche Brojdyiire Foftenlos.

Srauen, ihre Kinder nidyt ju ftillen, juriiczufiihren.

3 ! ift Biomals deshalb von befonderer Bedeutung, weil es die UTuttermild) vermehrt und den
Sur ﬂluenbe Srauen Sdugling gor l{bnodyen{’ranfbeiien, dte UTutter vor der Jerftdrung der Jdhne {dhiist. Sehr
vicle 2Titter frinfen Bier, weil Bier Ulal; enthdlt. Das ift aber nidht 3u empfehlen, weil der Alfohol, namentlid) wdihrend bder
Stillungsseit, {hddlidh ift und Peine Wahrfalze enthalt. Das Stillen ift jeder Mlutter ju empfehlen, weil fidy wahrend diefer Jeit die
Unterleibsorgane beffer juriicdbilden fonnen. Die junehmende Sahl der Unterleibs: und Srauenfranfheiten ift auf die Ulode der

g

a2 " E "
- Jimdevmobl

Fabrikant H. Nobs, Bern

« enthilt 40 °/ extra pripa-
"Bi.l_l.ﬁa_ rierten Hafer.
« ist an leichter Verdaulichkeit
m und Néhrgehalt unerreicht.
« macht keine fetten Kinder,
zﬂ”ﬂa_ sondern fordert speziell Blut-
und Knochenbildung und
macht den Korper wider-
standsfihig gegen Krankheits-
keime und Krankheiten.
Wer ,Berna‘nicht kennt, verlange Gratis-Dosen
Erhiltlich in Apotheken, Drogerien
und Handlungen. 708

f— Wundsein der Kinder, Fussschweiss, =—

Hautjucken, Krampfadern, Wundsein Erwachsener (Wolf), Heemorr-
hoiden, nidssende Hautausschlidge etc. werden mit grossem Erfolge
mit Ulcerolpaste behandelt. Ulcerolpaste beruht auf langjihr. drztl. Er-
fahrung und sollte in keinem lause fehlen. — Erhiltlich & Fr. 1.25 in der
Victoria-Apotheke von H. Feinstein, vormals C. Herlin, jetzt mittlere
Bahnhofstrasse 71, Ziirich. Prompter Versand nach auswiirts. 710c

| Sanitatsmagazin a
@

L X J ]

:| &x. KKlopfer, Bern |;
c 11 Schwanengasse 11. m
o

N A 69 | o
S

% Billigste Bezugsquelle x
=2 | fiir Leibbinden, Wochenbettbinden von Fr. 3.50 | €
c | an,Gummistriimpfe, Beinbinden,Irrigatoren, | £
2 Bettschiisseln, Bettunterlagen, Bade- und |9
2| Fieber-Thermometer, Milch-Kochapparate 3
o | (Soxhlet) Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten, | 5
F | Bruchbiinder, Lysoform, Watte, Scheren ec. U:o
| Hebammen erhalten héchstmoglichen Rabatt. | 0
Auswahlsendungen nach auswiirts. a
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B
66 689 | =
S - =
L) al“s i E Kl ° t k e
Y e = i t t
Leib-Binden ||[i| AlC1eeXirakipraparate
Anerkannt beste Leibbinden. : s o o o
3 N . A =] Marke Kronrad Maggl & C‘e Zurlch Marke Kronrad
Als Umstandsbinde, fir Hingeleib, = — ) —_——
. o @i @] ermoglichen in wenigen Minuten die Zuberei- |g
Wandernieren, Briiche etc. tung eines Kleiebades von uniibertroflener
KARLSBAD 1908: Goldeae Medaille uod Ehrondiplom Wirkung gegen Kinder-Hautausschlige,
HAAG 1908: Goldene Medaille un  Ehrenkreuz Wundsein, Hautentzlindungen und rauhe
PARIS 1908 : Grand Prix et Médaille dor rissige Haut. Zu beziehen durch alle Apo-
‘ N theken, Drogerien und Badeanstalten,
O- SCI{RLIBER "V(E LLMY ] und wo nicht erhiltlich auch direkt durch die L |
2 Leonhardgraben 2 BB ASTEL  Telephon Nr. 4979 Fabrikanten Maggi & Cie., Ziirich.
Bei der Gewerbeschule
I B Den tit. Hehammen halten wir jederzeit Gratismuster
VA — — — — und iirztliche Atteste zur Verfiigung.

. - - - e ——— . (Za 1389 g) [ g @ 701
Betanmtmadhung.

B
Sn der mit ftaatlicher Bewilligung w. unter dvtlicher Aujjicht gefiihrten Reln Qr ﬁaier Cacao
. a0

Privat - Kranten-Penjion W l
der untevgeichueren Frau Wive. SIatbt, Ar3td jelig, in Vitven Marke elsses Pferd
a. D. Aave, finden Auinahme: Erbolungsbediivjtige Perjonen beiderlei
Gejchlechts, weldhe Rube, Lthcturcn gute Grndfhrung, I)t)qgmfr[)u Das zutragllehste tigliche Friinstiick fiir Wichnerinnen, Kmder
Lebendroeije nitig Haben ; fpegicll Perjonen mit ausdgebrochenen Beinen i3
mit Svampiaderi, lml)mtuuqm, Lenenentzimdungen und Stan 8 und Personen mit empﬁndllcher Yerdauung
ungen i den ‘Bcim‘n, mit leichten Flechten, Hithneraugen, franten Cart 67 Wifel 5150
Fupndgeln uito. werden ftetd in Pilege genommnen und jachtundig ht t artons zu 27 Wiirfel a ’ .
und gewijjenfaft behanvelt wund gefeilt. Nurechtinrotem p, yeten, bulverforma1.20 Ueherall zu h‘ll'e“
Seit vielen Jabren mi besten €rf arbeitet
unld :":m':l ‘{)aig:‘.iige:'mztagle:leid): tzgugniso;ge:uggim:tle;. Vor aen zahlreichen minderwertigen Nachahmungen wird gewnrnt
e cingevidhtete, prichtig am Waldesjaum, auuﬁf[)ft beim BVahnfoj

qcIcquu‘ Villa mit jehdner Audficht auf den Jura und dad Aavetal.

Sorgjdltige Fflege. Clettrifiermajdhinen, i‘fnf)n[ntwn@appmatc 3ur

Berfiigung. Bader, Douchen, Telephon im Haije. Penfion und Pflege
bon Fr. 3. — an.

Am gleichen Orte tann die berithmte Krampiadernjalbe bezogen werden.

©3 cmpfichlt {ich) bejtend und ift zu jeder weitern Austunjt gerne i ® ° .
bereit dic Vefiserin  Fpqy Wwe, Blait, Dr. jel. in Biiven a. L. 3 3- :
671
———

Verbessert Suppen.Saucen,Gemiise elc.

EALSAMELACOUR OO BOUILLON

von Apotheker H. ROGIER in PARIS * Fliissig.sofort trinkfertig.

ist das anerkannt

beste, sicherste und schnellwirkendste Mittel gegen

Risse und BT a—TT
me~ Achtung! —=m

Sﬁhl'llnden del‘ Brﬁste _ ﬁamlfteufljee’ Kauft nichts, bevor Sie die billigen

Preise unserer Unterlagsstoffe
10 Gdhadteln Fr. 7. —. X SRS

Leibbinden, Verbandgazen,
Yecht engl. WWundevbaljam, ddte chemischreine Watte, Kinder-
Valjamtvopien, per Dupend Flajdhen puder ,,Ideal%, Krampfadern-

Vorziglich auch gegen %2 | $r. 2. —, bei 6 Dupend Fr. 1.85. :: binden angesehen haben. ::

637

1% bis 2 Theeloffel auf eine Tasse heissmM‘

CEEEE T,

L H Aechted Nitrnberger Heil- und Wund- Hebammen 30, Rabatt.
Frostheulen, Brand- und Schnittwunden pilafter, per Dugend Dofen Jv.2.50. | | Fepammen 307 Fabatt.
- %ad)bnibct,@mutus(@uiunbi)mt@,) uswallsencungen gung.
Viele Tausend Atteste pcrefblétcnb Flaj &)ctn Fr. b % ty f Spezial- Geschiift von =
. i endungen franto und Pacdung frei. | Z Frau Lehmann-Brandenbers. Bern
von arztlichen Autoritaten und Hebammen Apothefe €. Landolt, | 6 Archivstrasse 6 . wi =
: —— 713 Netital, Glarus. g =
Balsam Delacour °oooooo»ooooonooonooooooooooooonoooonooo‘
. " - - @ K f
ist zum Preise von E'r. 3.50 p. Flasche - Wé?ea%seste BQbameﬂ llﬂ(l II](lQI’SQI ¢.
samt Zubehor in den Apotheken zu haben. : Als die reinste und billigste Toilettenseife, absolut sicher fiir die
[ ® Hautpilege (also auch fiir Hebammen und firr die Kinderstube), hat @
g sich die ,,Toilette-Sammetseife‘ oder , Velvel Soap* bewihrt. 8
‘Wo nicht erhéltlich wende man sich an das ® Die ,,Sammelseife ist von Hrn. Dr. Schaffer, Universititsprofessor @
- ® und Kantons-Chemiker in Bern, auf Reinheit ”eplll[t und steht unter ¢
Generaldepot‘. PAUL MULLER & CO., Thunstrasse 2, BERN : internationalem Markenschutz. Der beispiellos billige Preis von 45 Cts.
. . X . @ fir ein nachweisbar aus erstklassigem Material hergestellLes Produkt
das fiir prompte Lieferung besorgt sein wird. @ ist einzig dem Massenverbrauch zu verdanken.
o P 2 ® Die ,Toilette-Sammetseife ist & 45 Cts. (Schachtel a 3 Stick
Fiir Literatur und Muster schreibe man an das Generaldepot. g Fr. 1.30) er| Thiltlich im G eneraldepot Locher & Co., Spitalzasse 42, ‘.
® Bern, gegriindet 1831. Man versendet direkt unter Nachnahme tiberall g
@ hin, wo Depols allenfalls noch nicht vorhanden sind. 09 @
.0..00.00.'..0.....0.0@........0......0..0..).
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38 Jahre

als hestes Hausmittel bewihrt
hat sich H50F

GOLLIEZ’
Pfeffermiinz- _
Kamillenqelst

(Marke : ,2 Patmen”).
Lindert rasch Magenbeschwerden,
Leibschmerzen und Ohnmachten.

In allen Apotheken zu haben
in Flacons & Fr.2 — 707

Hauptdepot ApothekeGolllez Murten

i Fur Hebammen!

m. hochstmoglichem Rabatt:

Bettunterlagestofje
Irrigatoren

Bettschiisseln und Urinale

Gepriifte Maximal-
Fieber-Thermometer

Badethermometer

 Brusthiitchen < Milchpumpen
Kinderschwamme, Seifen, Puder

’ Leibhinden aller Systeme

) Aechte Soxleth-Apparate

: Gummistriimpfe

Elastische Binden

714 a

Prompte Auswahlsendungen
nach der ganzen Schweiz

Sanitidtsgeschaft

der
[nternation. Verbandstoff- Fabrik
Nenhausen-Schaffhansen

74 Bahnhofstr. ZURIGH Bahnhofstr. 74

» (Eingang Uraniastrasse, neben
Goldschmied Baltensperger.)

ete. ete.

LCARNADLSSADM

| §~

Apoth. Kanoldi’s
Tamarinden

(iirztl. warm empfohl., erfrischende,
. abfiihrende Fruchtpastillen)
sind das angenehmste und beste

Mittol verstapfung,

gogen

Magenbeschwerden, Migrine etc.
Schacht. (6 St.) 80 II., einz. 15 PL
in_allen Apotheken.

Allein echt, wenn v. Apoth.
C. Kanoldt Nachf. in Gotha.

633 b,

Singer’s nygienischer
Zwieback

erste Handelsmarke von uner-
reichter Qualitiit, durch und durch 5%
gebiht, dem schwichsten Magen
zutriglich. Angenehmes Tee-und
Kaflee-Gebick, ideales Nahrmittel
fiir Kinder, Kranke und Rekonvales-
zenten. Im Verkauf in besseren
Spezerei- und Delikatessenhand-
Inngen, und wo nicht erhiiltlich,
cchlelhen Sie gefilligsi an dw

Schweiz. Bretzel- und Zwiebackiabrik
Ch. Singer, Basel
Hebammen erhalten Rabatt

[
£

Lacpinin
(-Fichtenmilch)
Bdder, Waschungen,
Abreibungen

starken und erfrischen
Gross und Klein

Vorziigliche Zeugnisse
Prospekte u. Gratismuster von der
WOLO A.-G., ZURICH

p® Hebammen Rabatt —=m

Goldene Medaille: Nizza 1884. Chicago 1893. London 1896. Gre-
noble 1902. — Ehrendiplom: Frankfurt 1880. Paris 1889 etc. etc.

Birmenstorfer
Bitterwasser Quelle

Yon zahlreichen medizinischen Autoritiiten des In-
und Auslandes empfohlenes und verordnetes natiirliches
Bitterwasser, ohne den andern Bitterwassern eigenen
unangenehmen Nachgeschmack. Mit ausserordentlichem
Erfolge angewandt bei habitueller Verstopfung mit Hy-
pochondrie, Leberkrankheiten, Gelbsucht, Fettherz, Hii-
morrhoidal- und Blasenleiden, Krankheiten der weib-
lichen Unterleibsorgane etc.

Wochnerinnen besonders empfohlen.
Als einfaches Abfithrmittel wirkt es in kleiner Dosis.

Krhiltlich in allen Mineralwasserhandiungen und

grossern Apotheken. Der Quelleninhaber: 669
Max Zehpder in Birmenstorf (Aarg).

BandaglstSGHINDLER PROBST, BERN

I Amthausgasse 20. beim Plunnen
empfiehlt seine schone Auswahl in Leibbinden, Bettunterlagen,

sowie alle tibrigen Wachnerinnen-Artikel.

F¥Filiale in Biel, Unterer Quai 39. Hebammen Rabatt.

Uniibertroffen als Einstreumittel fiir kleine
Kinder, gegen Wundlaufen, starken Schweiss,
Entziindung und Rotung der Haut etc.

Herr Geh. Sanititsrat Dr. Vomel, Chefarzt an der Frankfurter
stidtischen Entbindungs-Anstalt, schreibt: , Engelhard’s Dia-
chylon-Wund - Puder ist mir beim Wundseln kleiner Kinder
ganz unentbehrlich geworden. In meiner ganzen Klientel sowie
in der Stidtischen Entbind ngs-Anstalt ist derselbe eingetiihrt.
Bei starkem Transpirieren der Fiisse und Wundlaufen bewiihrt
sich der Puder gleichfalls vortrefflich.“ 670

Zahlreiche Anerkennungen aus Aervzte- und Privatkreisen.
In den Apotheken

Wﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬂ ﬁﬁf‘ﬁ”‘?ﬁ@ﬂﬂﬁﬁ@

as von lausenden von Aerzten und Hebammen zur Anregung
der Milchsekretion bestens empfohlene und in Sau"lmﬂs-
heimen und Mutterberatungsstellen stindig gebrauchte

Lactagol

kommt jetzt auch in sofort gebrauchsfertigen

Tabletten

g in den Handel (Preis pro Dose Fr. 1. 50)

s Untibertroffen als hygienisches Streu- und Wundpulver fiir
@ Kinder und Erwachsene ist

i .

= Albin-Puder

Albin - Puder wirkt durch freiwerdenden Sauerstoff mild
antiseptisch., Er beseitigt tiblen Geruch und erhilt die Haut
trocken, geschmeidig und zait. Grosse, elegante Streudose, =

ausreichend fitr mehrere Monate, Fr. 1. 25. 632

Hebammen erhalten Proben und Literatur gratis.

Pearson & Co., G. m. b. H., Hamburg.

)

A

@’” f

@@u@uugu T SIS

B AXELRODSKEFIR]

VEREIHIETE 7URCHER MOLKEREIEN |
ist das beste

Kriftigungsmittel

fir
- L1 e
Wochnerinnen
Aerztlich empfohlen.
Kefir selbst machen kann
jedermann mit
Axelrod’s Kefirbacillin
Preis per Schachtel Fr.1.60
Erhiltlich in Apotheken ™"

feine Hebamme

follte verfdumen,
von Birtles

Oelundheits-
Kindernahr - Bwicbak

und

Bwichadk- Alehl

jchicten 3u lafjen; tird franto jugejandt.
Fliv Wihchnerinnen, RKinder und Krante
ift dicfer Bwicbad unentbehrlich). $Hobher
dhrgehalt. Leicht verdaulich.  Aerstlich
exprobt und beftend empjofhlen. — Wo
feine Ablagen, Verjandt pon 2 Franfen
an franfo. Beftellungen durc) S;)ebammcn
crhalten Rabatt. 692

Hcy. Kidylin, Nadi. v. Rob. Wyjling
Bwiebactbdcterci, Wepifon (Rt. Jitvid).

fih ein Gratidmufter

0-‘. no _ﬂ-.-‘.’-.

U Badener Hanssalbe

bei Krampfadern, offenen Beinen
per Dtzd. Fr. 3.60.

;
i Kinder - Wundsalbe
i

per Dtzd. Fr. 4.—
von zahlreichen Hebammen mit
grosstem Erfolge ver wendet,
empfiehlt 855
Sehwanenapotheke und Sanitatsgeschaft
Zander in Baden (Aarg.).
O- 0‘-.-0-.- . -

Unreines

Blut, Hautausschlige, Rachitis, Scro-
pheln Flechten und Driisen verschwin-
den durch eine Kur wmit

Golliez’
Nusschalensirup

H 50 I

(Marke: ,2 Pc;lmcn“). 707
Bester Ersatz fiir Leberthran.

In gllen Apotheken zu haben in
Flac. & Fr. 3 und 5.50 und in der

Apotheke Golliez in Murten.




36 Die Sdhweizer Hebamme.

Nr. 3

e —

VEVEY, 10. Juli 1909.

Ich sende Ihnen unter aufrichtigster Dankesbezeugung
die Photographie meiner drei Zwillingsknaben, welche durch
Nestlé’s Kindermehl gerettet wurden.

Ende Mai geboren, nihrte ich sie zuerst mit Milch, aber
schon nach drei Tagen litten sie an Durchfall. Der Arzt ver-
ordnete Nestlé’s Kindermehl, worauf sofort Besserung eintrat.
Die Kinder wurden wieder ruhiger und nach drei Tagen waren sie

vollstindig wiederhergestellt. Seitdem habe ich sie ausschliess-
lich mit Nestlémehl aufgezogen und ist ihnen diese Kost vortreft-
lich bekommen. Das Zahnen ging schmerzlos voriiber, alle drei
sind kriftig und intelligent und befinden sich sehr wohl.
Ich kann somit nur Nestlé’s Kindermehl jeder Mutter aufs
Wirmste empfehlen als bestes kiinstliches Kinderndhrmittel.

(sign.) Frau Gresslin.

Laut vielen drztlichen Gutachten besser als Hafercacao!

Cacao Stanley

de Villars

eine Verbindung von Cacao und Bananen
Uniibertroffene Kraftnahrung von hochstem Wohlgeschmack
SchachtsIn von 27 Wiirfeln a je eine Tasse

Creme de Banane Stanley

(reines Bananenmehl)
Karton enthaltend ca. 200 Gramm

Bananen-Milchchocolade

Stanley de Villars
in Tafeln von ca. 50 Gramm

-
Gutachten von Dr. A. Bergé
Professor an der Universitit Briissel.

Die Banane ist die ideale Kraftnahrung par excellence. Alles, was
der menschliche Korper zu seiner Entwicklung notwendig hat, findet sich
in der Komposition der Frucht oder des Bananenmehles, und dazu sind
diese verschiedenen Verbindungen in einer sehr assimilierbaren Form
enthalten und man kann behaupten, dass die Banane den Typus der
leichtverdaulichen Nahrung darstellt. Wir konnen die Banane sozusagen
ohne Arbeit in unserem Organismus ausnititzen. Der Cacao Stanley de Villars
ist in der Tat eine ideale Kraftnahrung von leichter Verdaulichkeit und aus-
gezeichnetem Wohlgeschmack. Dr. A. Bergé

Professor an der Universitit Briissel.

Das ideale Friuhstiick

Von der gesamten Aerztewelt als wirksames und vollstindig assimilierbares
Stirkungsmittel empfohlen.

Alleinige Erfinder:
Fabrique de Chocolat de Villars
Freiburg (Schweiz)

Der einzige Cacao ohne stopfende Wirkung!

D
-
; \‘a Nihrzucker
in den Fillen, in denen die natiirliche
Erndhrung nicht durchfithrbar ist, als Zu-
satz zur Kuhmilch bewihrte Daunernahrang
fiir Siauglinge vom frithesten Lebensaller an,
auch als Krankennahrung vorziiglich bei Magen-
und Darmstdrungen von Siuglingen und #lteren Kindern.
Dose % Kilo Mk. 1.50; 300 Gramm Mk. 1.—
Verbesserte Liebigsuppe in Pulverform Dose * kg Inhalt
zu Mk. 1.5
Nuhrzncl{er-l{ukno wohlschmccl\endes kriftigendesNahrpriiparat
fir Kranke und Genesende jeden Alters. Dose % Kilo Mk. 1.80
Zu haben in Apotheken und Droger en.
Nzahrmittelfabrik Miinchen, G. m. b. H,, in Pasing.

Schutz gegen Kinderdiarrhoe!

Q,

Schutgmarke. 1

Berner- Alpen- Milch.

Naturmileh

nach neuestem Verfahren

der Berneralpen-Milchgesellschaft Stalden, Emmenthal
nur 10 Minuten lang sterilisiert. I

Wichtig! Durch Anwendung dieses neuen Verfahrens werden
die nachteiligen Verinderungen der Milch, wie sie durch lang-
andauerndes Sterilisieren in kleinen Apparaten entstehen, génzlich
vermieden.

—
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