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Di¢ Riickwartsbeugung
der schwangeren Gebarmutter.

Bon den Lageverdnderungen der jhmangeren
Gebdvmutter find am wichtigiten die Ritchoarts-
beugungen und die Ritchwdrtsneigung dexfelben.
LWie fie wiffen, legt der Kbrper der Gebdr-
mutter in normaler Qage, mit feinem Grunde
nad) porne geridtet, ber Blaje auf und fann
fich in bdiefer Qage ungehindert nach der Baucy-
bohle zu entwideln. &v fteigt bei feiner Ber-
groferung itm Laufe der Sdpwangeridhait aus
dem fleinen Beden, in dem er feinen Plap
auferhalb der Schwangerihajt findet, durd)
bie Definung bdes Bedeneinganges, bder jdhrdg
nad) porne oben jhaut, in die Baudhhshle auf.
Dabei 1jt der Halsteil der Gebdvmutter unten
an dem Kbrper nach) vborne abgefnictt, {o daf
in ber Gegend des inneven Muttermundes ein
nad) vorne offener {nictungdmintel entfteht.

Bei der Ritdwartdneigung nun ijt der
Kbrper ber Gebdrmutter mit feinem Grunde
nad) Hintent unter den BVorberq u geridhtet
und ber Halsteil ijt zlemlich gerade verlaufend,
der dufieve Muttermund jchaut mehr nadh porne.
Bet der Riifwartdbenugung aber it bder
Kbrper gegen ben Halsteil in einem nad
hinten offenen Winfel abgefnictt und der
Grund der Gebavmutter jhaut gang nach Ginten
3u in die Kreuzbeinaudhohlung hinein. Je nadh
vent Umftdnden fann er nun nod) tiefer in den
Douglasfhen Raum hineinfinfen und bdie
Kreugbeinaughvhlung gang ausfiillen.

Die Ridwartebeugungen dex Gebdrmutter
bei Swangeven entjtefen nur fehr ausdnahms-
weife dure) ein Juritctfinfen der {chwangeren
®ebdrmutter, meift ijt fie jhon vor dem Be-
ginn der Sdywangerjdaft in Faljhlage und
wird {o gejdhrodngert. Am eheften fann exfteves
nod) vorfommen, wenn bei einer fo wie fo
fchlecht befejtigten Gebérmutter mit jdlaffen
Bendern, bet gefitllter Harnblafe, ein
Stoff den lUnterleid trifft und bdie Blaje den
Uterud nach Hinten umtippt.

Jn dben Fallen, wo die Falichlagerung jehon
bor Der Gdwdangerung beftand, ift fie ent-
tweder angeboren oder in einem fritheven Wochen-
bette entjtanden. Wiv wiffen, dak fehr haufig
nadh einer erften Geburt eine Ritcwdrtzbeugung
per Gebdvmutter entfteht, auch nady jcheinbar
bbllig novmalen Geburten. Beldftigt der Fu-
ftand bie Frau, jo geht fie zum Arzte, der die
Gebarmutter aufridhtet, und oft gelingt e,
burd) langered Tragen eines Ringed die Faljch-
lagerung definitiv 3u beheben. Gejdieht dies
aber nicht und weify die Frau nichtd davon, fo
finbet bann eine mweitere Schiwdngerung in der
ritdtgebengten Gebdrmutter ftatt.

Die Richwdrtdbeugung der {hoangeren Ge-
barmutter fann anjangd zemlid) jymptomlos
verlaufen, in anbderen Fallen empfindet die Frau
Qreuzihmerzen, Drud und BVolle im Becken,
Urindrang, Stublbejdhiverden. €3 fommt vor;
bag burd) die fogenannte Spontanaufridhtung
ber @ebdrmutter alle diefe Bejchwerden im

Qaufe bdes Dbritten Monated bder Schwanger-
fchaft wieder verjdhmwinden. Diefe Sponutan-=
aufridhtung geht folgendevmagen vor fich:
Da die fintere Wand der Gebdrmutter unter
pem Borberg gefangen ift, jo entwidelt fich
damn Hauptjadhlic) bie vordere Wand und dehnt
fig nach der Baudhhvhle zu aus. Dadurdh
toird dann infolge dex Mustel3ujarmmengiehungen
ber gangen Gebdvmutter nacd) und nad) der
ganze Kirper nachgezogen und bdies wird unter-
ftiigt duvd) dag Anftemmen de3 Haljed an bder
Dinteven Wond bder Shamfuge. Diefe Auf-
vidtung it ein ziemlich DHitnfiges Vorfommnis
und e man eine Patientin ibertwadyen
fann, fo ift man Deveditigt, zugmwarten und
die Frau in Bettruhe u halten, um zu jehen,
ob dies nid)t eintritt. Doch ift died Bumwarten
nur unter der Bedbingung eirter genauen leber-
wadjung 3uldjjig.

DBevor die Frau aufjteht, befommt fie bann
einten Ring, der die Gebdvmutter vor erneutem
Hintentiberfinfen jhligt und bder tm fiinften
Monat, wenn jie grof genug ift, um weiterhin
durch ben’ Borberg in ihrer Lage gehalten zu
werden, entfernt werben fann.

Gang anders ift aber der Verlauf in den
Fallen, in denen diefe Selbjtanfrichtung aus-
bleibt. Mandymal Handelt e {ih dabet um
LVerflebungen und Verwadfungen der Gebir-
mutter nad) Hinten u mit bem Baudfell desd
Douglagidhen Raumed 3wijden ber Gebir-
mutter und dem Majtdarm. Durc) diefe Vex-
flebungen wird die Gebdrmutter in der Kreuz=
betnaughhlung feftgehalten wund fann ber
Tendeny nad) {pontaner Aufrichtung nidht nach-
geben, ober aber ein jonjt beweglicher Uterus
wird durd) Bernadylajfigung aller Befhverden
und fortgejeste jchwere Arbeit odber durch einen
ftart vorfpringenden BVorberg in der falidhen
Qage erhalten, bi3 er zu grof ift, um nod
feinen Weg in die grofe Becfenhihle zu Finden.

Jn diefen Fallen nun fommt ed u der ge-
fitvdhteten Cinflemmungderjmwangeren
riidwértdgebeugten Gebarmutter.
®egen Enbde ded dritten oder Anfang desd vierten
Monated der Schwangerjdhajt beginnen in
diefen Fdllen bdie Cintlenumungserjheinungen.
Die fich ftetd vergriBernde Gebarmutter ivird
mit ijrem grofen runden Kirper in dber Kreuy-
beinaushphlung nad) unten gedbrdngt duvc) den
Widerftand des harten Kreugbeintuodens. Die
Folge davon ift, baf der Halsteil vorne in die
Hihe fteigen mup und hinter dber Schamfuge
nad) oben jo berlagert wird, dap man den
NMuttermund oft nur mit der grdften Miike
nod) mit bem Finger erveichen fann. Dadburch
wird anfangd bder Blafenhals, ber, iie fie
wiffen, mit dem Mutterhald eng verbunden
ift, auc) nad) oben gezerrt und bdie erfte Folge
ift ein vermehrter Harndrang und Hhaufigeres
Wafferlaffen. Wenn dann die Gebdvmutter
fich ftetd mebr vergrofert, fo fangt nach furzem
der MNutterhald an, den Blajenbhald zujammen-
sudritfen gegen die hintere Schamfugenmwan-
dung und nun fann der Urin zundd)ft nidht

mehr gut abfliefen und eine Urinftauung in
der Blafe entjteht. Die Blafe wird itber alled
ectriigliche Maf audgedehnt und ihre Wan-
bungen dadurd) Dblutarm gemadht und unter
flechte Crndbhrungdverhilinifie gejept. Gang
wird der Urin nidhgt zuriigebhalten, mbem fich
bei der grogen Spannung immer fleine Mengen
einen YAusweg dburch die Harnrdhre nad) aupen
ergiwingen und e3 {o bet prall gefitllter Blafe
3u einem anhaltenden Harntrdufeln fommt, das
man bedwegen dad paradore Harntrdufeln
nennt.  Aljo, die Blafe ift gang zum Plapen
gefitllt und dabei flagt die Patientin, daf fie
pent Urin nicht guritcthalten foune.

Dexr Letb fann durc) die gefiillte Blaje, die
bi3 diber die Hihe ded Nabeld veicht, jo ftark
audgedelhnt werden, daf man auj den erjten
Bl qlaubt, die im jed)jten big fiebten Monat
fhymwangere Gebdrmutter vor fidh zu Haben.
Wie grof wird bann dad Erjtaunen, wenn
diefe gange vermeintliche Gebdvmutter Dbeim
Ratheterifieven nach und nad) verjchwindet.

Oft wird dann aud) der Maftoarm jo Fu-
fammengedritct, daf Stuhl und Winbe nidht
entweijen fonnen und der ofhnehin gejpannte
Qeth nod) mehr ausdgedehnt wird. Dadurd)
fommt e3 zu Uebelfeit und Crbrechen und ber
Buftand der Frau wird ein jehr qualvoller,

Wenn in diefem Stadium rafd) nod) bdie
Feblgeburt eingeleitet werden fann, fo gelingt
e3 aud) jept nod), die Frau zu vetten. Oft
fommt e3 aud) in diejem Stadium ju einer
fpontanen Fehlgeburt und die bedrohlichen Er-
{cheinungen geben rajch auviic.

Wenn aber feine foldhe Natur- oder Kunit-
hitlfe fommt, fo verfhlimmern fich bdie Cr-
jeimungen  vaj. Die fo jhon durd) die
Spannung jdhledht exndlhrien Blajentvinde ver-
fallen burch) Cinwanderung von Keimen in die
nad) aufen durd) dag Harntrdufeln niht qut
abgejchloffene Blaje der Entzitndung, und in
dem guviidgehaltenen Urin bermelhren fich bdie
Faumisteime rafd). Der Urin wird tritbe und
eiterig. Die Wiinbe der Blafe fterben ab und
grbfere Fepen diefer abgeftorbenen Sdjletmbant
[Bfen fih ab und fdywimmen in dem gerfesten
Harn. Jn anbeven Fdllen geht die Jerftorung
big in bie Blajermusfulatur hinein. €3 fommt
su allgemeiner Blutvergiftung, zu joudiger
Nievenbecfen und Rievenentziindung, zu Bauch-
fellentziindung, zu Bilbung von Abjzefjen in
der Umgebung ber Blafe und in jebem biefer
Fdlle fihrt die Krantheit oft zum Tobe.

Sn eingelmen Fallen fommt e3 vor, dafy die
Berwadjjungen, bdie die Gebdrmutter an ber
Aufrichtung hindern, nur einen Teil der hinteren
Gebdrmuttervand Detreffen. Jn joldhen Fallen
tann {ich die Gebdrmutter auf Kojten bder
vorderen Wanb enticeln, indem jic) die bordere
Wand ftart ausdehnt und nad) und nad) allein
ben Behilter des Cied bildet. Die- fefigehaltene
Hinterwand bleibt in ihrer Lage big zum Enbde
ber Sdwangeridaft. Wenn man eine jolde
Hodhichmangere Frau innerlih unterfucht, o
fallt einem auf, daf ber Haldteil mit bem



74

Dic Shweizer Hebamme.

N, 7

Muttevmunde fid) hHinter dev Schamjuge be-
findet und daB das Hinteve Scheidengerwslbe
febr jtarf nad) unten und vorn vovgebudytet
it und einen grofen runden Kirper, den vor-
liegenden Kindsteil, enthalt. Wenun nun die
Wehen Deginnen, jo bffuet i) miihjam ber
Muttevinund von vovie nach hinten wd, wm
nad) jeiner Grweitevung gu forjdhen, muf man
mit dem Finger imumer an der Hinterwand der
Sdamfuge in die Hoihe gehen. Wihrend dex
Wehen nun vitckt dev Muttermund inuner melhr
gegent dic Mittellinic des BVecfend zu und die
Augjactung im Hinteven Scjeidengewiilbe zieht
fich in die HOhe wund verjtreicht. D) Cin-
fegen ciner Gummiblaje, eines fogenannten
Solpeiyntery, fann diejed Hohertveten unter-
ftiigt werden, dod) muf mit der griften Ge-
puld zugewartet werben und ein boreitiges
Gingretfen ift hHier roie inmmer in der Geburtsd-
bhitlfe vomr Uebel.

Die Hauptgefahr Det der Cintlemmung der
vitcfgebengten jdhwangeren Gebarvmutter fommt,
wie wiv jaben, bon der Blafe. Was hier in
erfter Qinie_gejdjehen muf, ift die Entleerung
der lepteven duvd) den Katheter. Da die Blaje
auBerordentlich) ftarf in die Hohe gezogen und
bie Pavnrdhre und der Blajenhald jtarf ver-
[dngert find, jo muf ein fanger, mdamnlicher
Ratheter Denubt werden. Wenn aber der Urin
fhon gerfept und jaudhig ijt, fo iwird der
Ratheterismus u gefahrlic), mdem die morjche
Blaje dadurd) zevrifjen werden fonnte und dann
muf jur operativen Erdffnung der Blaje ge-
jehritten werden. Jft die VBlaje dbann entleert,
jo fann weift die Gebdrmutter aujgevichtet
erden und witd duvd) eine fefte Scheiden-
tamponade oder jpdater durc) einen Ring vor
ecneutem Hinteniiberfinfen bewalrt.

Sn anbeven Fdllen aber ift die Gebivmutter
jhon fo grof geworden, daf fie niht mehr
unter  dem Vorberg Hervorzubringen ift und
da muf dann die finftliche Fehlgeburt einge-
leitet werden. Wenn man 3u diefjem Fiwede
den Muttevmund, wie ed oft der Fall ijt, nicht
erveichen fann, weil er ju weit Hinter der
Sdamiuge in die Hohe gezogen ift, jo fann
ourd) eine Punftion vom Hinteren Sdjeiden-
gewdlbe aug dag Frudytwafjer hHerauggezogen
werden und der fo verfleinerte Uterus lagt fid)
aufridpten. €3 fommt vor, dap die Schwanger=
jhaft trop diefesd Cingrijfes weiterbeftehen bleibt,
dodh nur audnahmsieije.

Andere Verlagermngen der jdhroangeren Ge-
bavmutter fommen aud) vor und fbunen Fu
Geburtsjtorungen fiihren. Hieher gehort die
Vormwartdheugung ded Uterus, die ja
in ihren gevingeren Grabden Ddie Norvmallage
der Gebavmutter darftellt und nur DLei hHod)-
gradiger Augbildung einen franthajten Jujtand
bilbet. Bei Mehrgebdrenden, mit jehr jhlaffen
Bauddecten, fommt e3 am Enbde der Schvanger-
fchaft zu diefem jogenannten Hangebauch, bdev
fo {tart ausgebildet jein fann, daf die jhwangere
Gebdrmutter geradezut auj die Kniee der Frau
herunterhingt. Aufbinden jdhon in der Schwan-
gerjchait und Dejonders wahrend der Geburt
bilben Dicr die bovzunehmende $Hiiljeleiftung.
Die Geburt fann durch die hiheren Grade von
Hangebaud) evjdwert roerden, indem ber
Sdjeibenteil mit dem Muttevmunde in diefem
Falle hodh nadh) Hinten in die Hohe gegogen
with und e am Unfang oft ausfieht, als
thunte die Geburt fo uidht ftattfinden. Dod
aud) Diev muf man fidh vor u frithzeitigem
Gingreifen Ditten, weil oft, wenn alled ver-
sweifelt djeint, die Natur fid) nod) Hifft und
per Muttermund fidh geniigend yoeit evofjnet,
wm den Kopf durchtreten zu [afjen.

Cndlich fommt nod) der Vorfall ber
jwangeven Gebdvmutter in Betvadt. Ein
eigentlicher BVorfall fanu nur in den erften
Monaten der Sdhwangerjdhaft borfommen, weil
fpdter die Gebdarmutter {ich) infolge der Ju-
nahme ihrer Griofe ingd Becten Hinaufzieht 1nd
nidht mehr vorfallen fann. Was gegen dad

i

Eude der Sdpwangeridhaft ald Vorfall evjdeint,
ift eine Verldngerung des Sdheiden-
teifed, dic Dei der ujlocerumng und Ver-
gropering aller Teile mit ciner jtavfen Ver-
dpicfung dev vovliegenden Partie verbunbden ift,
fo dap man wnter Umftanden den duferen
Muttermund auf einem fajt avmbdicen, aus
der Sdjeide Hervorragenden Japjen fieht. Die
Criahrung lehrt, daf dic Geburt duvd) diefes
Borformmnid nicht geftvrt Fu werden draudt;
aber natiivlich ift eine Fraw bhiexbet ciner Jn-
feftion viel mehr andgejeht, ald wenn dev
Mutternumd in dber Tiefe der Scjeide gejdhiift
liegt. G383 muf aljo vov allem davauf gefehen
werden, daf peinlichte Ajepfis Herrjcht und dak
nidgt unndtig der bovgetvetene Teil Deviihrt
wird.

Cin jehr feltenes Vorfommnid ijt ¢3, wenn
die Gebdvmutter i einem Leiftenbrud) drin
liegt und in diefem Buftande jdvanger wird.
Hier wivd Dei cinigermafen bovgejchrittener
Sdywangeridhajt nur eine Operation im Stande
fein, Schlimmes 3u verhiiten.

Shweizer. Hebanunenverein.

Ueber bie
Generafverfammbung in Lomanshorn.

E3 war ein jddner Movgen, ald wir am
12, Juni durd) bie Yerrlichen Gefilde unjeres
Schwetgerlandhens Romanshorn gufubhren, um
an ber Delegierten- und Generalverfanunlung
ped Sdjweizerijhen Hebammen=-BVereins teilzu-
nehmen. Wit Jutevefje Detvadyteten wir die
®egendent und freuten und an dem veidhen
Segen ded duftenden Heued, das itberall fleifig
eingeheimit wuvde,  Merfwiicdigerweije trafen
wir auf der gangen NReije feine Dbefannten
Kollegimen big zu unferm Veftinmungsort,
wo fich dbann allerdings nad) und nady eine
Hiibjcge Anzalhl Delegievter ujammenfand, zur
Beratung dev gejtellten Antrdge. Jch will Hier
nidht davitber Devidhten, iwiv terden ja daun
lefenr, daff wiv auc) diedmal in ernjter Arbeit
getagt habei, dafy bie Delegierten- und Geneval-
perjammbung in Romanghorn fitv die Schiveizer-
Hebanunen cine jegengreiche war, aber danfen
modte idh unfern licben Thurgauer Kolleginnen
fitr die Miibe, die ihmen unjer Feft veruviacht
Dat. €3 war fehr jdhin!

Nadh mancdgent warmen  Handedrud, nad)
Fragen Hin und her iwuvden die Traftanben
i breijtiindiger Veratung erledigt. So fand
man nachher Beit, die wivtlich hitbjdhe Gegend,
trogdem fie bom Nebel etwad verjdhletert war,
und dad faubere Ctiadtdhen angujehen, und
mandjer Hitbjche Kartengrufy ourde an bdie
Qieben dabeim verjandt. Cine Defondeve Freude
war fiiv und der Bejud) von Kolfegin Frau
Danner in Mitnchen, von Kollegin Frl. Wechs
ausd Yugdburg und am Tage der Generalver-
fammiung aud) die mwejenheit von Frau
®ebauer aud Berlin, die extra Hergeveijt fam,
umt und |, den Nupen dev Hebammnienvereine und
ihre Aufgaben” in einem (dngern Vortrag flav
3u madjen. Nach diejem Vortrag diirfte wolhl
niemand mehr behaupten, dap die 5= und 6=
monatlidjen Hebammenturie die Schiilevinnen
ebenfo gut ausbilden, wie die mit 12 Monaten,
Handelt e3 fich dod) nidht nuvr wm dad Juiehen
Dei mbglichit vielen Geburten, jonbern darum,
daf man Zeit Hat, den Stoff in fidh aujzu-
nebmen, ihn 3u veravbeiten. Herzlichen Dant
an dicjer Stelle Frau Gebauer! Sie hat unsg
neuen NMut, nene Avbeitd(uft verliehen! IMit
Freuden Haben wiv auch Frau Thevefia Klah

" aus Weingarten, die Schriftfiihrerin dbes BVereinsd

Bezict Ravensbhurg, Franw Marie Schellhorn
aug BVayernfurth wd Frl. Babette Hammerle
aud Sdlacdhterd bei Lindau, Sorijtfiihrevin ded
Qindamer Beveing, Degriifst, die ung Schiveize-
rinnen die Chre ihres BVejudhes evwiefen haben.

Unfere Sentvalprdfidentin, Frl. Hiittemmofer,
hat der qut Defuchten Verjanumung nad) Hevz-
licger Beguiifung in furzen Worten cin Vild
entworfen itber die Titigleit des Jentralvor-
jtanded tim berflofjenen Jahr. Hevr Dr. Fafler
Dielt einen andgezeichueten Vortrag itber Syphiliz,
der wohl i unferem Organ eridjeinen wivd,
jowie aud), wad in der Distujfion 1iiber bic
weiteren Verhandlungen gejprochen rurde. Die
Generalverfanmbimg befucht Haben weiter der
Herr Gemetudeanunann vou Romansdhorn wnd
Herr Dr. Streceifen bon Romansdhorn, weldher
Dei Tijeh in (ouniger Nede gefdhildert, wic cv
fid) gewunbdert, al8 er gehort, dev Schveizerifche
Hebanumenverein gedenfe am 13. Juni feine
Generalverfommung  abjubalten 1wd wavum
die Bahl 13 verrufen fei und widmete 1uns
folgendes Gedidt:

Wer 3dhit die Frauen, nennt die Namen,
Die gaftlich Hent' Jujammen tamen;
Lom Leman- big um Bobdenjee,

Bom Jura Hig 3u Bitndenshoh';

Aus unjerm gangen BVaterland,
Lereinigt an des Bodans Strand?

Sehr 3ahrreich folgten fie dem Ruje;
Galtd doch au fdrdern ihren Stand,

S ihrem jdpicrigen Beruje

Die Eintvacht fefter tnitpft das Vanud!

Sutrefien {ind e8 aller Sorten,

Die harrten der Erledigung;

Wmrvahmt mit cinjach, jhlichten Worten,
Grpiclten jic Genehmigung.

Die Einigleit fei Cure Stdrte.

Auf der die Macht fich roeiter baut;

Gie fordre Curer Hinde Werte;

Drum borwdrts jtets, nie vitdwdarts jehaut !

RNie moge Mifgunjt Cuch entzroeien ;
Der Neid, er bleibe Cuch ftets fern;
Dann blitht im Winter Cuc) cin Maien;
nd durd) die Wolfen ftrahlt ein Stern.

Dad Vand der Frewndjchajt und dev Treue
Wirtt als ein fichrer Schup und Hort,
Damit die Kollegialitdt aufs Neue

Blith', wachie und gedeihe jort.

Dann feid Jhr gegen die Gefahren,
Die Cucl) bedroh'n, gefchiist, gefeit
Und fonnt einft mit ergrauten Haaven
Cuch fonnen in Bufriedenheit.

Duum ticfgefithlten Dant Cuc) allen,
Die Jhr nac) Romanshorn tatet wallen;
Wiv Hoffen, daf 3 Cuch geficl,

Jor nicht verfehlt habt Guer Biel,
Damit in der Erinnerung wach

Nodh) lange tin’ dic Freude nach:

,2m Bodbenjee ift's jchon getwejen,
Der weite Weg verdrof und nidpt;
S aflen Augen ift’'d u lefen

Cin jeder Mund e8 deutlich jpricht.”

Gedenfet ftets dev jrohen Stunden,
Die Fhr in unjerm RKreid vevlebt;
Jhr Habt den richtigen Weg gefunden,
Wenn Fhr nuv ftetig vorrodrts ftrebt.

Dag Sehictial Hat gwar feine Grillen,

Qegt BHiters Steine in den Weg;

Durch) Kampf zum Sieg; mit feftemr Willen
Wird leicht geebnet Cuch der Steg.

Behaltet feft, was Jhr ervungen,

Hort nicht auf gleidnerijche Jungen;
@ebt Rawm dem offnen, freien Wort
Dann bangt miv nicht um Cucrn Hort!
,Mein dreifach) Hod) gilt Cuerm Stand,
Dem Thurgaw mund dem BVaterland.”

13. Quni 1911 Cdwin Streceijen.

Nachdem damn der Herr Gemeindeammann
per guten Leitung ded Vereind feine Aner-
fenmung gezollt wund vevjchiedene ,Hodh” aus-
gebracht toorden waven, ging man 3u dem vom
Haufe Neftle aud) dicfed Jahr in freundlicher
Weife gefpendeten Kaffee. Bei der Gelegenbeit
hat unfeve frofliche poetifhe Appenzellexin,
Frau Marviette Schieh, folgendes Gedidht vor-
getragen:



	Die Rückwärtsbeugung der schwangeren Gebärmutter

