Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de

I'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale

ufficiale dell'’Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband
Band: 9 (1911)

Heft: 4

Artikel: Stillenquéten und Stillpropaganda
Autor: Hanauer, W.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-948781

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-948781
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

15. HApril 1911

Ne 4
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stillenquéren und Stilipropaganda.”

Bon Dr. med. W. Hanauer in Franffurt a. M.

Wenn die Litnjtliche Crndhrung ald die Haupt-
urfache ber fHohen Kindervjterblichfeit erfannt
worden ift, o wird das erfte und widhtigite
Mittel ur Befdmpiung dexjelben da fein miifjen,
baB man verjudyt, Ddiefelbe mbglichjt auszu=
jhalten und der mnatitrlichen Crndhrung ded
RKinded an ber Mutterbruft wieder zu ihrem
Redhte zu verbelfen. So ergibt fi) bdie Be-
deutung, welche der Propaganda fitr das Stillen
zufommt.

Nach Selter betrug der Prozentjas der RNicht-
ftillenden it den verfdhiedenen Stdanbden, in
Solingen indgejamt 29,6°/o, davon beim MWittel-
jtand 33 und bet den Wobhlhabenben 70 °o.
Jn &8 gab es indgejamt 60°/ Nidjtgeftillte,
davon im Mittelftand 70 und bei den Wohl=
habenben 83°6. Nad) RKriege und Seutemann
exhielten in Bavmen Dbei einem Cinfommen bdes
Baterd bi3 1500 ME. 80°/0 die Mutterbruft,
bei einem foldjen von 1500—3000 ME. 68,70,
Dei einem joldhen von 3000—6000 INE, 45 und
bei iiber 6000 INE, 47°/o.

€3 fommt aber nidht allein davauf an, daf
itberhaupt geftillt wicd, fonbdern aud) wie lange.
Wit haben ja ausd den lnterfudjungen Dietric)’s
erjefen, daB bie Sterblichteit der Sduglinge
tm umgefehrten BVerhdltniffe zur Dauer bded
Stillens jteht. DreyfuP in Kaiferslautern ftellte
durd) fyftematijhe Unterfuchungen iiber bden
Cinflup der Stilldauer auf den Crndhrungs-
juftand der Sduglinge fejt, dap, je linger eine
@ruppe von Sduglingen geftillt wurbde, defto
mehr gut gendhrte und defto tveniger jdhlecht
gendfrte man bdarunter findet. Dad Jdeal
wire eine Grnihrung an dev Mutterbruft big
gum  neunten  Monat. AB  anguftrebended
Minimum verlangt Finfeljtein eine Stilldauer
von 2 Monaten, weil erft nad) bdiefer Beit die
Gefahr Dder fiinjtlichen Ernidhrung tefentlich

evinger witd. Aber aud) bas mnur ivenige
%nd)en dbauernde Stillen ift fiiv bag Kind von
Wert und jeder ldnger geftillte Tag ift fiir
bag Rind von Nupen. €3 ift dbemnad) ein
Jrrtum, wenn pon mandjer Seite dad nur
gang furafriftige Stillen fiir gar nid)td gewertet
wird. Leider ijt nun vielfad) da, wo das Stillen
itberhaupt felten ift, die Stillbauer aud) noch
febr furg, o 3. B. in vielen Gegenden Sad)fens,
Baygerg und Wiirttembergsd. Die Urfache der
fohen  Rinderfterbliffeit in Sadjfen findet
Sdlofmann darvin, dbaf gewdhnlid) nur vier
Wodjen lang bden Kinbern bdie Bruft gereicht
with und nur in Audnahmefillen mehr.

Die Erndhrung mit Bruftmild) nimmt itber-
all mit zunehmenbdem NAlter ber RKindber ab,
ood) ijt, je ldnger dag Stillen im allgemeinen
dauert, befto hoher dber Progentjah bderjenigen
Rinbder, die aud) am Ende bes erften Lebens-
jahres 1od) gejtillt werden. So waven in
Barmen, wo nid)t nur viel, jondern aud lange

* Yuszugdeife wicdergegeben aud einer Arbeit in
der , Rlinijch-therapeutifchen Wodhjenjehrift” 1911 Nx. 1.

geftillt wird, furz vor BVollendung des erften
RQebensjahres nod) 61 °/ gang oder teilweife an
per Mutterbruft, in Bexlin dagegen nur 26 °/o.

Welche find nun die Griinde des Nidhtftillens
und teldged ift die Urfadje ded Ritcganges des
Ctillgejdydftes? Lrof. Bunge in Bajel hat die
RQebre aufgeftellt, dap die Unfahigleit zu jtillen
erblid) fet und dburd) die verjdjiedenen Erfran-
fungen ber Cltern, namentlich durd) Trunfjudt
bebingt fei. Gliictlicherweife 1jt dieje Lelhre, die
red)t verberblid) gewirft hat, al3 eine Jrrlehre
erfannt worden. Selter hat nadjgewiefen, daf
bie Miitter der taufend Frauen in Solingen,
iiber. beren Art der Crndbhrung eine Enquéte
veranftaltet yourde, jamtlid) geftillt wurben bHiz
auf 64, und war waren, wad hervorzuheben
ift, bie Tochter bdiefer nichtftillenden Miitter
nicht etiwa jamtlic) oder jum groften Teil un-
fabig sum Gtillen, fondern e3 war darunter
eine gange Anzahl mit pradtigen Brujttindern,
ebenfo toie Frauen mit unjahigen Briiften von
Miittern mit einer Stilljreudigteit bid u woHIf
Rindern abftammten. Dazjelbe Refultat ergab
fih in Rbln. Die Miitter der taufend Frauen,
von weldjen 602 ihre Rinder nidht ftillten, ge-
nitgten jamtlih bis auf 60, wenn audy 120
nur teilweife, ihrer Mutterpfliht, und zwar
gum Teil bei einem RKindberreichtum bis zu 21
Rindern.  Aud) die Theorie von der Wirfung
ve3 Altohols auf bdie Stillidhigteit ift unzu-
treffend, denn Hagenbad)-Burfhard madte in
dem Rbeindorf Riehen die Crfabrung, daf bie
Tochter von Zrinfern toohl ftillen fonnten.
Gegen bdie Bunge'fhe Theorie fpridht endlich
nod) der €rfolg der Stillpropaganda; ba, wo
biefelbe energifch einfepte, hat bdie Bahl bder
Stillenden fofort zugenommen.

Fiiv dag Nichtftillen fommen wefentlic) bdrei
Gritnde in Betracdht: die Frau fann aug phy-
fijgen Griinden mnicht ftillen wegen Mildy-
mange(3 ober Crfranfungen bder Bruftdriifen
oder Bruftwarzen ober wegen Allgemeinerfran-
fungen ober aud) wegen Crfranfungen bdes
RKinbes; die Mutter fann aud jozialen Griinden
an der Stillung verhindert fein, weil fie aufer-
hiauglid) arbeiten muf, oder fie lehnt bda3
Gtillen aus nidgtigen Griinden ab, wobei Gleid)-
giiltigfeit, Unverftand, Citelfeit und Bequem-
lifeit und dfhnlidje Motive die Triebfeber
bilben. Sefr oft liegt der Grund ded Nidht-
ftillend audy in jdhlechter Beratung der Stillen-
ven feitens ber Werzte, Hebammen, Wartefrauen
und anberer berufener und unberufener Per-
fonen. RNamentlid) feitend der Hebammen wird
bier biel gefiindigt. Eine Anzahl von Unter-
fudgern Dat fich dbie Miihe genommen, bei ihren
CEnquéten itber die Erndhrungdart durd) Aus-
fragen zahlenmdfig feftauftellen, in ivie bielen
Fallen auf ben Rat der Hebammen hin dasd
Stillen unteclaffen ourde, und wenn man aud
annimmt, baf in manden Fillen die Hebamme
su Unredht befdjuldigt wird, jo fteht dody in
nidht wenigen Fallen der unbeilvolle Einfluf
der Hebammen feft. Kugler beredynete, daf
jahelidh) in Deutjhland 480000 Rinber durdy

ben verfehrten Rat der Hebamunen an Leben
und Gefundbeit bedroht wiirben. Jn drmeven
Rreifen nimmt die Hebamme eine autoritative
Stellung ein, fie vdt zur fiinjtliden Erndhrung,
weil fie fih bann nidht mit dbem oft mithjeligen
Stillgefdhift abzuplagen braud)t, obder fie ex-
flivt, dap ez {idh) fiir bie Frau dod) nidht der
Miihe (ohne, ein paar Wodjen zu ftillen, yeil
fie ja Doc) bald wieder an bie Arbeit gehen
unb dann dag Kind abfepen miifite, ober fic
ecfldvt, bap bie Frau zu jhwad) jum Stillen
fei, ober behauptet, dafy bdasfelbe dem Rind
nidgt gut beformme.

~ Was nun die vealen Gritnde fiir den ftindig
finfenden Progentjap dev ftillenden Frauen an-
langt, fo biirften Ddiefelben vor allem in den
Foutichritten der Ffinftlidgen Ernabhrung zu
fuchen fein, namentlich aber in der Propaganbda,
die fitr Kurmild) und Fiinftlihe Nahrmittel ge-
mad)t wird, weldje mit tonender Reflame ald
vollwertiger Crjap der Muttermild) gepriefen
werden. Die Annahme, dah die Sunahme dex
weiblichen Fabrifarbeit fiiv die Abnahme des
Gtillens  vevantwortlid) zu maden fei, diirfte
nicht gutreffen.

Die Stillpropaganda.

FaBt man die gahlreidgen Mafnahmen niber
ingd Auge, weldye m den lepten Jahren getroffen
wurden, um dad Stillen bei den Miittern u
be'zrcmef)ren, fo laffen fid) folhe in drei Gruppen
tetlen:

1. Belehrung der weiblidjen Bepilferung itber
die Notwenbdigteit und ben Nusen des Stillens.
2. Befeitigung  der  Hinberniffe, welde bdem

Stillen entgegenitehen:

a) bei angeblidher phyfifder UnmoglichFeit

durd) Argt und Hebamme;

b) bei Berhinderung ausd fozialen Gritnden

burd) die dffentlihe Fitrjorge.
Die Belehrung.

Diefelbe mup bdavauf Pinweijen, bdaf bdie
RQebenddjancen der natitclid) gendhrten RKinber
unendlid) Dbeffer find ald die der fiinftlich ge-
ndfrten, daf dbad Stillen dber Rinber nidht nur
gegen Darmiatarch {diiht, jondern aud) gegen
Crfrantungen im {pateven Kindesalter, daff der
Tob ded Rinded dagegen einen wirtjhaftlichen
Lerluft bedeutet, daf e3 bheilige Pflidht jeder
Dutter ift, thr Kind gu ftillen, daf €3 dagegen
eine Sdjande ift, wenn fie dazu imjtande tjt,
e3 aber unter(afit und daf jede gefunde Mutter
ibr Rind audy ftillen fann, bdaf die fleinen
Befdywerben, die beim Stillen auftveten, nidhts
3u bedbeuten haben unbd gewdhnlid) bald wieder
verjywinden, daf bdas Nidtftillen und bHas
Abgerwdhnen niemald obhne bdie bejondeve Bu-
ftimmung ded Arzted erfolgen bdiirfe. Still-
verjudge miiffen renigjtend 6 6i3 7 Wodjen
fortgefept rerden, weil fid) felbft bei unjdjein-
baren Britften nod) veidhlid) IMilch einjtellen
fann. Su wenig Muttermild) in den erften
Wodgen ift immer nod) beffer ald reidliche
tiinjtlige Nahrung. €3 ift aud) auf dasd Bor-
urteil hinguweifen, daf 8 nidt gleidqiiltig ift,
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ob man dag RKind einige Wocdjen {tillt, wenn
man e3 doc) Dald tieder abfept. Hier ift
dariiber zu Delefren, daf gerade in den erften
Qebenswodjen dem RKinde die Eiinjtliche Srnalh-
rung Defonders gefahrlich ift und dafy jeber
Tag Bruftnafrung mehr einen Gewinn” fite
dag Rind bebeutet. Sehr ridhtig ijt aud) darauf
hingewiefen, daf bei auBerhiuslicher Bejd)ifti-
gung bag Kind nicht ohne weitered abgefept
werden barf, jondern mindejtens morgend und
abends, wombdglich) aud) nod) mittagd mitge-
ftillt werden mup, daf gemijdhte Nahrung nod
immer viel Deffer ift ald vein fiinftlige Cr-
ndhrung. Die Belehrung muf insbejonbdere
den Himveis enthalten, daf niemals die Hebamnre,
die Grofmutter oder eine Nacdhbarin entjeiden
fann, ob eine Frau zu wenig Wil hat, jondern
nur ber Arzt. Dag Kind joll im allgemeinen
10—12 Monate lang geftillt werben und darf
niemald in der Beifen Jahredzeit entwdhnt
werden.  Borjdriften find weiter zu geben
iber die Haufigleit bez Anlegens, die Pflege
ber Briifte, die Didt dber Stillenden. Gegen-
itber Der fiinftlichen Crndfrung muB betont
werden, daf bdie natiirliche Crnalhrung einfacher
und billiger ift. Sehr inftruftiv wirfen aud
Abbilbungen, welde dad pradtige und biithende
Rind bei natiivlicher Sendhrung dem {dhwdch-
lidgen, aufgepdappelten Saugling gegeniiberftellen.
Nidht zu vergefjen ift auch, darauj hinguweifen,
daf aud) der Mutter dag Stillen vorziiglich
befommt, infofern Blutarmut und Sdywache
durd) den vegeven Appetit und bdie frdftigere
Grnabhrung beim Stillen gitnjtig  beeinflupt
werden, indem Gebarmutterblutungen infolge
ber frajtigeren Rontraftionen bdiefed Organd
verhiitet obder geleilt iwerden, indem endlid),
wa3d jeinen Gindruc niemald bverfehlen ivird,
ftillende Frauen, folange fie ftillen, i der
Yegel von einer neuen Sdwangerjdafjt nidht
betroffen werden.

Die Hauptarbeit in dber Stillpropaganda falt
aber natiiclich) den Orvganen u, weldhe berufs-
miflg mit ber Sduglingspflege betvaut {ind,
bag find die Aerzte und die Hebammen.

Man fat den Aerzten den Vorwurf gemacht,
daf fie nicht geniigend von ber Notwenbdigfeit
be3 Stillend durchdrungen und fitr bdiefelbe
eingetveten feien.” Dasd mag fiiv frithere Jeiten
sugetroffen haben, aber Voriviirfe bdiirfen toiv
ihnen deshalb dod) nicht machen, denn ber
Wert des Stilfend wurbe im afademijdhen
Unterridht viel zu wenig betont, wie denn audy
bie Rinbderheilfunde auf den Univerfitdten fehr
ftiefmiitter(ich behanbdelt wurde. bt e3 dod
heute nod) Univerfititen, bdie eined Lefonderen
Lehrituhls fitr Pibdiatrie entbehren. Jm grofen
gangen ift jedod) ein entjdhiedener Umjdhroung
um Befjeren eingetreten, namentlich) feitbem
bie RKinbderheilfunde obligatorijher Pritfungs-
gegenftand in Deutfdhland geworden ijt. Ueber-
all tun fid) jest Sauglingsfranfenhiufer, Siug-
lingspoliflinifen, Sauglingdheime und Sdiug-
linggfiirjorgejtellen auf, weldhe audy fiir die
Ausbilbung bder Werzte nupbar gemacht werden
fhumen.  Fitv die jhon un Berufe ftehenbden
Aerzte mitfjen bdie Fortbilbungsfurje auch auf
die Sauglingdpflege und Sauglingstrantheiten
fih exftrecen.

Jebenfalld gibt €3 in Deutihland Heute
faum einen Arzt mebr, der nicdht bon der Not-
wenbigfeit des Selbitjtillens itbergeugt ift und
diefelbe nach Krdjten zu fordern jucht. Was
bie Mitwirfung der Hebamme an der Still=
propaganda anlangt, jo Herrjdht in drstlichen
Reretfen faft vdllige Uebereinftimmung bdariiber,
baf biefelbe unentbehrlich ift. Gang veveingelt
echeben fih) nod) Stimmen, weldje diefe Mit-
wivfung guritdmweifen, weil fie i der Augbildung
der  Hebamme in der Sduglingspflege eine
Forderung der Rurpfujcherei durch die Hebanmen
erblifen. Diefe Gefahr ift gewif nidht ging-
li) von der Hand zu weifen, allein fie laht
fih durd) geeignete Borfehrungdmafnahmen
bedeutend vedugieren. Wie bdie Dinge heute

liegen, mufp man {ih) vor allem fragen. Was
ift bas geringeve Uebel, dasd, dafy die Sduglinge
burch) die Tatigeit der Hebammen bdivett ge-
fihrdet werden, indbem bdie Hebamme faljche
und vernunftwibdrige Ratjdhlage qibt, ndem fte
nidht geniigend zum Stillen vat, indem fie dasd
Kind grundlod borgeitiq abfepen [Eft, inbem
fie in verfehrter Weije eine Linjtliche Crndhrung
einfeitet? Man mufp fidh fragen: Jjt alles
died gefahrlicher ober der Umitand, dak bie
Hebamme bei jonft vationellem Berfahren in
der GSduglingspflege einmal ithre Kompeteny
iiberfchreitet und aud) ein franfes Rind be-
Handelt? Die Cuticheidung fann nidt zweifel-
hajt fein. Die Hebamme ift nun einmal bei
Millionen Frauen gevade in den betveffenden
Sveifen, auf welde die fpegielle Firjorge fich
su erjtrecten fat, die erfte und niemald ausd-
3ufchaltende Bevaterin vor und nad) der Ent-
bindung. IMit diefem Umftande mufp gerechnet
werden. Bei den Hebammen, die der Still-
propaganda bigher feindlid) gegenitberftanbdern,
aud Unverftand und Gleichgiiltigfeit, iweil fie
bie Vorteile nidht fannten, oder aug Eqoidmus,
weil bdie fiinjtlihe Grnahrung iweniger 3eit-
raubend und bequem ald daz JIngangjesen bed
Gtillens ift, ober gar aud gewinnjiidhtigen
Motiven, tveil fie fiiv die Anpreijung vou fitnjt-
lidjen Nahrpréparvaten und Apparaten honoriert
werden, miifjen alle bdiefe Widerjtande audge-
fhaltet werden. Die Hebamme mufp jo belehrt
werben, dafp fie vermiinftige Ratjdjlige geben
fann, fie muf jo viel von der Pflege des ge-
funben und franfen Sduglingd wiffen, daf fie
die junge umerfahrene Mutter anlernen fann,
fte mufy itberzeugt werden pon der Miglichfeit
ved GStillend, damit fie in jebem Fall zur natitr-
lichen Crndhrung rit, ferner mup fie die Still=
technif, die anjdinglihen Sdywierigteiten bdesd
Stillgefd)djtsd itberwinden lernen.

Die Grenze auf der anberen Seite, itber
weldje die Titigleit der Hebamme nicht hinaug-
geben biirfte, foll fie nicht {haden, diirfte nidyt
allzujdywer zu ziehen fein. So muf vor allem
betont werden, dafy ficdh) die Hilfe und Beratung
der Hebanune nur auj dbie Sauglinge der exjten
Qebendwodjen zu erftrecen hat, folange bdie
Mutter eben nod) alg Whdhnerin u betvadhten
ift. Mit Recht wurde bdaber auf einer bder
lepten Berjammlungen bder ,Vereinigung zur
Hebung bed Hebammenwefens” in Dresden
eine Thefe angenommen, die befagt: ,Fiir bdie
Giuglingapflege fpdterer Monate Founen die
Hebammen nie wefentlich in Betracht fommen,
biersu fehlt e3 ihnen an Beit und Gelegenbeit,
bierdurc) werben fie ifrem eigentlichen Berufe
3u fehr entzogen und ihre eigentlichen Pflege-
befohlenen, Wodhnerinnen und Sduglinge ge-
fahrdet, Hierburd) werden fie zum Piujchen
verfeitet.” Uebereinftimmung herrjdht auch dav-
ither, dafy eine Hebamme franfe Kinder nicht
behandeln darf, aud) foll fie niemals auf eigene
Fauft fitr die fiinftliche Crnabhrung eintreten,
fondern, wenn bdiefe Frage in Betradht fommt,
ftets auf bie Hevangziehung eines Arztes dringen.
Am Dbeften wdre e3, den Hebammen jede Be-
treibung der finjtlihen Sduglingderndhrung
3u verbieten, wie died ebenfalld auf bdem
Dresdener Kongref in einer Thefe verlangt
wurde. So ergibt {id) denn, daff dbie Hebamme
audgebildet werben mufy vor allem in Dben
Grundjdgen der nativlien Crnabhrung, in der
Art, wie die Frauen zum Stillen anzubalten
und anguleiten find, ferner in der Art, wie
eine geeignete finjtliche Crndhrung zu bereiten
ift, in ber Pflege besd gejunbden Sauglingd und
in ber redhtzeitigen Crfennung findlidger Ge-
fundheitaftorungen. Neben bder erforderlidjen
Ausbilbung der Hebammen in ber evwdhnten
Art it e3 aud) notiendig, dafp die Dienjtvor-
fhriften der Hebammen bdiefe Grundjdse un-
3weideutig jum Ausdruc bringen. Leider ift
pad meue preufifhe Hebammenlehrbud) nod)
weit davon -entfernt, da e bden Hebammen
biel zu biel JFreiheit in der Einleitung ber

fitnjtlichen Grndhrung 1dft, die Gefahren bder-
felben zu wenig betont und der Beurteilungs-
fahigteit dber Hebammen Dinge iiberldft, - die
e ein Avzt beurteilen fann. So ift in diefem
neuen Lebhrbuche beziiglich der Sduglingser-
ndbrung leiber alled beim alten geblieben, ab-
gefehent bon der Vor{dhrijt, daf die Hebamme
tt ihrem Tagebud) von jeder Widgnerin zu
vermerfen hat, ob fie felbft geftillt Hat odexr
nicht. Um o notwendiger ift e3, dak die Be-
horden durd) bejondere Erldffe die Hebammen
auf ihre Pflichten in der Sduglingshygiene
hinweifen. Ein foldjer vorbildlicher Crlaf wurde
bereitd im Jafre 1902 von bem Regierungs-
prdfiventen in Aadpen erlaffen, der aber bis
jet obme Nodhfolger geblieben ift. Cr ver-
ordnet im Anjdhluf an dasd Hebarmmenlehrbudy:

1. Die Hebammen fHaben in jedem Falle mit
alfer Cntidjiedenheit davauf zu dringen, dafh
bie Miitter ihre Rinder jo lange wie mdg-
lich und, wenn es itbrigens geht, minbdeftens
3 Monate lang ausidylielich felbjt ftillen.

2. Rann_die Whchnerin anfdeinend hr Kind
nicht felbft ftillen, jo Hat fich die Hebamme
eigener Natjdhlage u enthalten, fie Hhat viel-
mefr dabin zu wirfen, dafy ein Arzt zuge-
3ogen twerde.

3. Gtellen fic) bei dem Rinde Verbauungs-
jtocungen, indbefondere Crbredhen und Durch-
fall, ein anbaltender Gewidhtsverluft ober
deutliche Abmagerung ein, fo hat die Hebamme
fofort und mit aller Beftimmtheit davauf zu
oringen, bafy ein Arzt zugezogen terde.

4, Qann die Mutter itberhaupt nidht ftillen
ober fann fie nidht geniigend Mildh geben
ober treten bdie vorftehend unter Hiffer 3
befchriebenen Cridjeinungen, tie Abmage-
rtung, auf und fann es bdie Hebamme dabei
nidht duvchfegen, daf ein Avzt zugezogen
wird, jo foll fie ausjdliefilich gute gefocyte
Kuhmild in entfprechender BVerditnnung ald
Nabrung fiir dag Kind anorbnen.

. Die Behandlung erfrantter, ingdbefondere an
Bredhdurdhfall leibender Kinder bdarf bdie
Hebamme niemals itbernehmen, jhon ded-
halb nidyt, weil die Bevantwortung, die fie
bierdburd) auf fic) nehmen rvitrde, viel Fu
grof ift.

Cine gefesliche Berpflichtung der Hebamume,

fiir bie Cinleitung ber natitvlichen Ernihrung

au forgen, verlangt aud) Hamburger, fo dap
fie geftraft werden faunm, wenn fjie e3 nicht
tut ober gar diveft jur Einftlichen Grndhrung
vdt, und aud) Ejcerich begeichnet e3 ald Kunit-
febler der Hebanume, wenn fie die fiinftlide

Crnihrung einleitet in Fdllen, o die Frau

ftillen fomnte.

Die Ausbildung der Hebammen in ber Sdug-
ling3pflege, wie fie jept in ben Hebammenlehr-
anjtalten erfolgt, ift vollig ungeniigend. Hier
werden bdie Wocgnerinnen Defanntlich nuc 10
Tage verpflegt und da ift e3 mnidht einmal
immer mbglid), das Stillgefchdft in gehoriger
Weife einguleiten, ed ift daber aud) fiix die
Hebamme zu wenig Gelegenbeit vorhanbden,
bie Stillfrantheiten und die Stilltechnif fennen
st levnen, ebenfo ift e nidyt mbglid), die fiinft-
lige Grnahrung, ihre Schwierigleiten und Ge-
fafren fenmen 3u lernen, wozu nod) fommt,
baf den Hebammenlehrern vielfach felbft bdie
fpeziellen Kenntniffe biersu mangen. So er-
gibt fig benn die Forderung, entweder den
Hebammenlehranftalten Sauglings-1nd Nutter-
afyle angugliedern, worauf aud) der Crlaf bes
preupijden Unterrichtdminifters vom 6. Des.
1906 Dinweift, ober die Hebammen bereitd be-
ftebenben Unftalten diefer Avt Fu einem Kurfe
su_itbermweifen. Die Ausbilbung miifte min-
deftend 6 Wochen dauern, duvd einen Pdbdiater
exfolgen, ebenjo die Priffung durdh denfelben,
und der giinjtige Ausgfall der lepteven follte
einte Vebingung gur Crteilung dev Approbation
bilben, wie died die Miinchener Sefelljchaft fitr
Kinderheilfunde verlangte. (Sdhup folgt.)
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