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Die Sdyweizer Hebamme.

Nr. 3

Handelt werden. Die flaffijche Methode, bie
Hier angewendet wurbe und in bdielen Fdllen
nod) wird, ijt die Wendung nad) Brarton-
Hids. Sie befteht barin, daf man ben Zwei
Fingern, mit benen man in die Gebdivmutter
cindringen fann, den Kopf ded Kindes auf die
Seite jchiebt und nachdem man durd) dufere
Handgrific die Fiie bdedfelben dem Mutter-
munbde gendbert Bat, fucht wman einen Fup
mit den beiden Fingern zu exfaffen und zieht
ign durd) den Muttermund und Haldfanal ausd
der Scheide heraus. Um zu Dden Fiifen zu
gelangen, muf man natiiclid)y in die Eihvhle
eindringen. B diejent Swecde durcdhbohrt man
mit dent Fingern die Cihaute neben dem Frudht-
fudhen, wenn fjolhe 3u fithlen find, ober den
Frudtfudgen felber, wenn man nidhgt wm ihn
bherumfommt. -

Der Effeft der Wendung und des Hevnter=
holend ded Fupes ift der, durd) ben in ben
engen Nutterhals und NMuttermund eintve-
tenden Steif ded Kinded die Dlutende Stelle,
wo fid) der Fruchttuchen von feiner Unterlage
{o3geldft Dat, Zujammengudriiden und eine
weiteve BVlutung i verhindern.  BVon  dem
Momente an, wo died gelungen ift, miifjen
die Wehen daz itbrige tin. €8 darf ja nidht
ftarf an dbem Kinde gegogen werdben, wm nidyt
Anlaf zu einer Fevreipung ded duvch bdie An-
heftung ber Plagenta auf thm, wie wir gejehen
baben, verditnnten wnd gejdddigten Mutter-
halfes zu geben. Diefes Verfahren ijt ein fiiv
die Mutter im gangen giinftiged und fiiv die
Daudgeburtshilfe gutes. Aber ihm ift, und
nid)t ohue Recht, der BVovwunf gemadyt worden,
Daf Dabei die Sterblichfeit ber Kinbder eine
qang enorm Hohe ijt. Dies erflivt i) evftens
paraus, daf bei zentvaler Plagenta privia die
Birfulation des RKindbed in dem Mutterfuchen
ftavt gefdhiibigt, jo oft gang wnterbrochen wird;
ferner, dap Det ber leichten Ievveiflichteit des
Gebavmutterhalfes cin vajdes Ausgiehen des
Sindes, wenn Gefalhr droht, nidht ftatthaft ijt.
Die Nabeljhnur, die ja tr der Plazenta fid)
anbeftet, wird aud) leicht gedviictt.

Man hat nun verfud)t, auj einem andeven
Wege zu cinem Defjeren Nefultate 3u fommen
und zu diejem Swede empiohlen, etnen Gummi-
Dallon in die Gebdvmutter einzufiihren und
Dann mit Fliffigleit zu fillen, um diwd) ihn
die Aufgaben erfiillen zu laffen, dic fonjt ber
Steify bes Kinded iibernalhm. Aud) hier find
el Methoden 3u  unterjdheiden: entiweder,
man durdhbobhrt aud) hiev die Gibiillenn oder
den Frudytfudhen und legt den Ballon in dic
Eihohle hinein und driidt jo den Frudht-
fudjen gegen feine Unterlage, oder man fithrt
ben Ballon uur in die Gebdvmutterhihle
auperhalb desd €iesd ein und judht jo dic
Blutung diveft zu ftillen und die Wehen angu-
regen. Der lepteven Methobe wird bder BVor-
rourf gemacht, dak durd) fie dev Frudjttuden
1o mehr bon feiner Unterlage abgeldit werde
und aud), dap der glatte Kautjchut die Blutung
nidhgt jo gut ftille, wie eine Gaze-Tamponabde.

Der Bovteil der Ballonmethode ift der, daf
duvd) den Ballon der Muttermund bis 3u
eier &rdfe erweitert werben fanmu, bdie s
bann erlaubt, dag Kind in firzefter Feit Fu
entbinben, fo bdaf e8 am RQeben bleibt, olne
dafp ein Nip entjteht. Die Wehen werden
durd) die Wivkung deg elajtijchen Ballons, der
dafnlich wie eine Frudtblaje wirvft, angeregt.
€3 fommt bei diejer Methode fogar vor, bdafy
in den evweiterten Muttermund der Kopf des
Kindes eintritt und die Geburt in Sdhidellage
vor fid) gehen faun. (Dies ift allerdingsd bei
feitlich) vorliegendem Frudhtfuchen aud) nadh
einer einfacjen blutftillenden Sdheidentamponade
miglih) und zu erftreben.) E2 werden ent-
jchiedenn mit der BVallonmethode mehr KRinder
gerettet afd mit der fombinierten Wendung
nad) Brarton-Hids. Der Nadyteil dev
Ballonbehandlung ift wiedevwm bder, daf die
Cinfithrung eineg foldgen Ballons in der Praxia

auf eirem niedeven Bette oft nidht leicht fein
und wohl aud) etwa mifflingen diirfte. Wenn
wiv ung fragen, weldje der Dbeiden Modififa-
tionen, die Cinfithrung bded Ballond in bdie
Eihiohle ober biejenige auBerhalb deg €i
die vorteilhaftere fei, jo finden wir, daf €3 hier
auf den eingelien Fall anfonunt unbd je nach bem
vom vzte Deurteilt werben mufl, was in
jedem Falle zu tun ijt.

Neuerdingd ift von eingelnen Autoven bdie
Forberung aujgeftellt worbden, bei vorliegendem
Frudpttudgen fei im Jnteveffe des Kinbed der
Kaiferjdnitt augzufithren, wenn die Geburt
nidht n RKopflage eintveten Eonne.  Anbdere
wollen den Kaiferjdhnitt auch) im Jnterefje der
Mutter madjen, damit der untere Gebdvmutter-
abjdnitt nicht duvch die Weben evweitert zu
werden braudge. v, fagen fie, umgebhen iv
dbie gefdfhrlihge Stelle und bringen dag Kind
ofjne Gefahr zu Tage. Hiev ift zu evwidern,
bag eine joldje Operation bdod) nuv in einem
Spitale unter giinjtigen Umftanden ausdgefiihrt
werden fann und tn Privathauje nur fehr
fwer tunlich ift. Ferner ift denn dody die
Kaiferjdnitt-Operation nod) immer nidht, trop
neuerer Wege, bdie eingefdhlagen rwerden, eine
abfolut wmgefahrliche Operation und mandye
Frai wird fid) wohl weigevn, fie an fid) aus-
fiihren zu laffen.

Cine jehr einfache Avt der Vehandlung bet
einem fehr fleinen RKinbe im 7. Monat, wo ja
fo wie jo die Gefahr diefer Anomalie bedeutend
gevinger ift al@ {pdter, ift dem Sdyreibenbden
einmal gelungen. Nadydem der Fuf des fleinen
Kinbed por die Gejdhlechtsteile gezogen worden
war, founte man burd) Drud von oben lang-
jam und fidger erft die Frudt und daun den
Frudpttucdhen leiht ausd der Gebarvmutter und
der Sdjeide erprimieven. Cine Blutung trat
hier nicht ein. Selbftverftandlid) find foldhe
Falle fehr felten.

RNad) der Geburt dez Kindes tritt in ein-
selnen Fallen die Blutung wieder ein, bejonders,
fo lange bie Nacdygeburt nod) nicht geboren ijt.
Wemn die Blutung ausdbleibt, jo fann zuge-
wartet toerden; blutet e3, fo muf in erfter
Qinie der Frudptfudjen entfernt werden. Hier
wird der Arzt oft in bdie Lage fommen, ihn
mit der Hand zu entfernen. Denn die Ber-
haltnifie Dei vorliegendem Fruchtfuchen liegen
fo, baf eine Bufammenziehung der Gebavmutter
nidht denfelben Gffeft auf die Nachgeburt hat,
wie wenn ev im Grunbde der Gebdrmutter liegt.
Wenn e3 nad) Entfernung desd Frudjtfudens
nod) blutet, fo mup nun ded genaueften nad-
gefeben werden, woher die Blutung frammt.
Sie fann aud der Gebdvmutterhohle fommen,
infolge fehlender Nadywehen, vder aus bder
Anheftungsftelle der Plagenta, oder, 1wasd Dei
biefer Regelwidrigleit nicht felten ift, aus einem
Riffe bed Mutterhalies. Ju vielen Fillen
muf eine Tamponade gemad)t werden; in
eingelnen Fillen fann der Argt aud) den Rip
im Mutterhald nahen, wenn ev gut genug
figtbar gemacht rwerden fann,  Hier mup
nodynald an den Handgriff erinnert iverden,
der im Juui porigen Jahresd bei Dem Kapitel
Nadygeburtdblutungen befdhrieben rourde:
bie Romprejfion der grofen Kidrperjdhlagabder
oberhalb des entleerten lterus. €3 muf et-
wag weit oben fomprimiert iwerben, bamit
man iiber die Stelle hinausd gelangt, wo bie
Ader ficdh) in bie beiden Wrterien teilt, welde
die beidben Bedenhdliten und die Beine ver-
forgen. Die Sdhlagader fiihlt man unter
feinem Finger pulfieven und bder Druc muf
jo ftarf fein, daf fie untexhalb der Komprej-
fiondjtelle nicht mehr pulfiect. Miv ift ed
einmal gelungen, Dei etnem Falle von feitlicher
Plagenta prabia, wo ein Rif aufgetveten war,
diefen zu udhen, ofne durc) Blut geftvrt zu
werden, indem Ddie antwefende Hebamme bdie
Baud)jchlagader Fujammendriictte.

Aus der Praxis.
I

Criahrungen ofue wnd mit den Gummihandjduber.

Wenn id) etnmal die Feber jur Hand nehime,
um _eigene Crfahrungen niedergujdyreiben, fo
mddyte i) vorerjt um giitige Entjhulbigung
bitten; benn {dhrijtliche Avbeiten find eigentlid)
fiir mid) ein jonft felten betretencs Gebiet.

BWIll nmur gany einfad) evzdhlen, wasd mid)
guerft  vevanlafite, Gummibandidhube anzu-
jdhaffen, und wasd i) im Laufe der Jeit fiiv
Crfahrungen damit gemad)t Habe.

€3 mogen ungefahr zehn Jahre her fein,
ald id) an einem gFinger der vechten Hand eine
fleine Hautverlepung Datte, was ndmlic) et
meiner ditnnen Haut fehr oft borfommt. Nadh-
dem etwas Salbe darauf gelegt und verbunden
war, {dentte i) der Sache feine weitere Be-
adhtung und iibernafm bald darauf eine Ge-
burt; befagte Stelle war mun 3u wenig gefchiit
und fam mit dem Anusfluf und dem Blute von
der Frau, welde cben nidht gefund war, in
Beriihrung, worauf fid) bald ein unbeimliches
Brennen einftellte, weldhes zunahm, bis id)
duatlicge Hilfe judhte.  Leider war es {don
ctwad zu fpdt, denn bdie Spuven einer Blut-
vergiftung zeigten fid) jhon mit Schwindel und
einem &efiihl, als ob Feuer bom Halfe gegen
bie Ofren hinausidliige. Nach) bder Wieder-
berftellung, was Fwar nidht jo jdhnell der Fall
war, hatte id) gang gehidvigen Refpett vor fo
etivad, und ald ber Arzt mid) auf die Gummi-
handiduhe aufmerfjam madyte, lief i) mic
da3 nidht zweimal jagen; fie fehlten von da
an nie mehr in meiner Hebammen-Tajde. Ob-
gleid) nod) nidht in ftandigem Gebraud), fam
i) doch) fehr oft in den Fall, diefes Schup-
mittel ju gebrandjen und blieb feither glitctlich
verjchont.

Wie twir nun im Vortrag der Generalver-
fammlung vom Juni 1910 gehort Haben, daf
ber Gebraud) ber fterilen Gummibhandidube
bei ber Unterfudjung und beim Stiigen ded
Dammes, gum Scupe der gebivenden Frauen
febr 3u empfehlen fei, lief ich mir da3 wieder
nidht gweimal fagen und feste mit dem {tan-
digen @ebraudje derfelben fogleid) ein. Bor
gebn Jabhren waven fie aber nod) fo teuer, daf
ber ftindige Gebraud) miv zu foftjpielig gewefen
wive; aber feither find fie im Preife gefunten
biz auf 2 Fr. ‘und bei Mehrabnahme fogar
auf 1.80 Fr. dag Paar. Habe nun aud) die
Crfahrung gemadyt, daf Det guter Behandlung,
trob bem vielen Ausfodjen, ein Paar jogar big
acht Geburten aushalten fann und nod melhr;
natiitlid) find dann Mifgejdjicte dabei ausge-
fchloffen und in der Jwifdjengeit miiffen fie gut
eingepudert werden. Die Mehraudgabe auf
eine Geburt madgt fomit ungefihr 25 Rp. aus;
in Unbetracdht de3 Schadens, der ohne bdiefelben
entftefen fonnte, eigentlich gar nicht mehr u
beacdhten. Jcf) bin wenigftend mit den Gummi-
handjduben jo gut befriedigt, bdaf id) nidyt
mehr bavon laflen werde, und wenn biefe
Beilen bagu beitvagen iwiivden, irgend ecine
Kollegin, die 3 bi3 dahin unterlafjen, aud 3u
diefem Sdyritte ju evmutigen, o hatten fie ihren
Bmwed erreidt. E.S.

l.

Den 21, Juni 1908, movgend 4 Y Uhr, fam
iy bei einer 'z Stunde bon mir entfernten,
gebdrenden Frau an. €3 war die 8. Sdywanger-
idgaft. Die Frau hatte das 46. Lebensjahr
suviicgelegt 1und fah) gejund und mwohlgendhrt
aug. Die vorhergehenden Geburten waven, auper
der evten, iweldje eine Querlage mit innever
Wendung und nachfolgendem Kinbettfieber war,
gut veclaufen.

Die dufeve Unterfudjung ergab:

Gnbe der Sdjwangeridaft, Querlage, grofe
Frudt und dann iemlid) viel Fruchtwaffer;
Herztome gut, die Wehen, weldhe den 20. Juni
abend3 10 Ubhr angefangen BHatten, taven
jhwad), dbas allgemeine Befinden gut.
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Die tnneve Unterjuchung crgab:
Nuttermund Fitmffrantjtitct grop, Frudt-
blaje ftefend, Beceneingang frei.

Jh madhte mu die dufeve Wendung auj den
-Kopf, was gang leidht moglich war, und lagerte
nmum bie Fraw auj diejenige Seite, auf welcher
der Ropf vorher fich befand. ead) einiger Beit
wid) der Kopf wieder pom BVecteneingang ab,
i) Fonnte ihn aber in die vidjtige Lage bringen.
Da  unterdeffenn der Mutternumnd Hanbteller-
qrof geworden war, und id) mid) gut itber-
3eugt Datte, daf nur der Kopf fich im Becken-
eingang Defand, exlaubte i) miv die Blaje
3u jprengen, damit bev Kopf nid)t mehr ab-
wetche, und lich mun dad Frudtwafjer gang
{angfam abfliefen, dann tourden bdie Webhen
ftavfer und etwa nad) einer Halben Stunde
bordhte ich nacdh) den Hevztomen, weldhe nun
gany jdhlecht geworden waven, dies veraulafte
mid) nodymals innerlic) zu unterjuchen und
fand bdie Urjache: Cine Nabelfhnurichlinge und
eine Haud waven neben dem Kopf vovgefalley;
aum Glit gelang o8 mir, beide jofort guviict-
sujdjieben.  Die Herztone wurben wieder gut,
bie Wehen friftig und nad) etwa !> Stunde
wurde ein 4000 Grvamm jdhever Knabe ge-
boven, welder frdftig fdrie. IJnfolge ziemlid
ftavfer Blutung jah i) mid) veranlafit, nad
10 Minuten die Nachgeburt i cxprimieven,
weldje glatt abging. Die Blutung Hhorte auf
und dad Yefinden der Frau war jehr gut.

Dag Wodjenbett verlief gang novmal, nur
verurjachte miv dag Saugegejdhaft grofe Miihe.
Die Frau hatte vorber nie gefjtillt, nie gerwuft,
dap pag Stillen jo widhtig fet. I Hdrte fie
auf und madyte fie aufmerfiam, daff gerade
fitv fie in Ddiefem Ulter bag Gtillen von grdf-
tem Nupen wdve, freudig willigte fie ein, aber
nun ging e3 nidt jo leicht, denn tropdemn bdie
Priifte gut entwicelt waren und die Warzen
gut fafbar, wollte dbag Kind nidht jaugen. Die
Jrau j3eigte jeben Tag eine bewunderungs-
wiitdige Geduld. Endlidh) erft am 9. Tage
fing bag Kind ridtig zu jaugen an, nacdgdem
e3 bebenfli) an Korpergewidht verloven Hatte,
bamn ging e3 aber jehr gut; die Frau {tillte
nun dag Kind bereitd ein Jahr, e3 gebieh
pradhtig und bdie Mutter wurde nun fitr ihre
Ausdaver veidlich) belohnt durc) ihr und ihres
Kindbes Wohlbefinden.

€3 braudgt mandymal viel Geduld und Yug-
baner nebjt Crfldrungen, das fo widtige Stillen
in ®ang 3u bringen, aber i) Habe tn meiner
Praxid fehr oft erfabren, daf, wenn nady vor-
ber ftattgefundenen Geburten nidht geftillt wurde,
e3 abjolut fein Grund ift, dbann aud) nad
weiteven Geburten nidht zu jtillen, infofern die
NMutter gejund ift. Jdh) Habe 3. B. aud) eine
Frau bet threr 20. Geburt entbunden, weldpe
vorber mnie geftillt hat, und zum zwangigften
mal Bat fie 3um erftenmal geftillt, dann aber
nur etiva 4 Wodjen, weil dann die Mild)ab-
fonderung aufgehort at. E. K.

Redaktionelle Rotiz!

Die verehrten Einfendervinnen ,Ausd der
Pragid"” werden dringend gebeten, das Papier
nur anf einer Seite zu bejdjreiben, da fonjt
bie Avbeit fitr ben Seper fehr erfdhrert wird.

Besprechungen.

Qafresberidyt der fantonalen Entbindungsanitalt
in St. Gallen. (St. Sallen, Budhdructeret Jolli-
fofer & Cic.)

Der Veridht pro 1909 1weift eine leidhte AD-
nahme dev Frequenz auf, indem die Geburten-
3ahl fiiv St Gallen im allgemeinen 3uvitc-
gegangent ift.  Total wurben wdabhrend Dded
Beridhtsjahres verpflegt 538 Miitter, H26 Ktinder
(gegen 583 vejp. 539 ded Vorjahres. Poliflinijdh
wurden ivka 350 Schwangere unterjucht.

Unter den Cintretenden waven Sdhvangere
212; Gebdvende 297; Wochnerinnen 11. Gejund
waven Deim Cintritt 449 Fvauen; mit Krant-
Heiten 1nd Negelwidrigteiten behaftet 72. Vecken-
anomalien waven davunter 26, Eflampfic und
Nievenerfranfung 14, borliegender ober vor-
seitig  geldfter Fruchtfudhen 4, und anbeve
Srantheiten 28,  Gejund entlafjen 1wurden
472 Miitter. JIm Wodhenbett find fiinf Frauen
geftovben. Gtillen fonnten 80°/0 ber Miiitter.
Geburten  fanden 477 ftatt; Ddavunter fiinj
Bwillingsgeburten und jechs Aborvte. JIn 69
Féllen mufte. dvatliche Hilfe geleijtet rwerden.
Totgeboven rwurden 40 Kinbder; geftorben 28;
funf Migoildungen famen vor. 34 Mal wurde
bie fitnftlichge Frithgeburt eingeleitet; 24 al
bie Bange angelegt; 12 Wendungen, 20 Ep-
traftionen am untern Rumpfende, jehs Pla-
sentarlifungen, 2 Perforationen gemacht. Der
41, zwei Monate dauernde Hebammenturs
wurdbe bon 19 Sdiilevinnen bejucht, die alle
patentiert wurden. Ferier janden drei Wieder-
polungdfurje vou je zehn Tagen Dauer {tatt,
im gangen bon 38 Hebammen bejucht.

Sdweizer. Hebanmenverein,
Zentralvorstand.

Die Seftionen werden anmit hioflichit exjudht,
ihre allfalligen Antrdage fitr die Hauptverjamm-
[ung frith genug einjenden 3u wollen, wm felbe
in der April-Nummer unferer ,Schweizer Heb-
amme” verdffentlichen Fu fonnen.

Mit follegialem SGrufp!
Der Fentrval=-Vorjtand.

GCintritte,
Jn den Schweiz. Hebammenverein {ind neu
eingetveten : .
f-2r. Santon Ziividh:

347 Frau B. Nievergeld-Meier,
Felditr. 46.
Kanton Solothurn:
145 Fel. Pauline Rippjtein, KRienberg.

Bitxicy 111,

Krantenfajfe.
Crfrantte Mitglieder:

Frauw Rauber in Brugg (Varga).
Fran Biggio in Lauffohr NAargam).
Tl Spidyiger in Jegenjtorf (Bern).

Sdhlueyp in Aarberg (Bexn).
Beveuter in Opfifon (Jitrich).

Dubs in Kiittigen (Aargau).
Gemperli in Wolfertdwil (St. Gallen).
Walter i Lohningen (Schafihaujen).
Aeni in Solothurn.

Spillmann in Hedingen (Jitvidh).
Mefferli in Toffen (Bern).

Bettiger in Wald (Fiivich).
Ridizithli in Frimjen (St. Gallen).
Tanner-Seiler i Liejtal (Bajelland).
NReift-Gtuder i Bern.
Bienati-Wittherid) in Brieny (Vev)
Frijchtnedht in Say (St. Gallen).
Wenger-Sehilt in Diemtigen-Stnmmental
(Bern).

Frauw Miiller-Gtodli in Dozwil (THrurgaw).
Frau §. Schreiber in JBitvich I

Fraw € Vai i Truttifon (Jitvich).

Frau Hug in Herbetswil (Solothurn).
Fraw Billiger in Gjtaad (Bern).

Frau Blanc=Neffaz in Cudrefin (Waabt).
Frai Sloor-Meter in Aavau.

Frau
grau
Frau
Frau
arau
Frai
Frau
rai
Fran
grau
ayrau
Fran
Fran
Frau
Frau

-gran Budmann=-Meier in Bafel.

Die Kvanfenfajjetommijjion.

Ju die Yetviebd-Kranfentafje find einge-
gangen:

Fr. 50. — ald Gejchent von einer Dame in
St. Gallen durd) Frl. Hitttenmojer,
Prifidentin des jdyweiz. Hebammen-
peveingd;

» o 6.50 vomStanniofler(Hs von Frau Schuei-
der in Kaldjofen (BVern).
Allen Gebern unjern beften Dant!
Namensd der Krvantentajjenfommifiion :

Frauw Wipf, RKajfieverin,
P, D5t S S AS ARG R AR e T g o 5 )

‘Codes- Angeigen.

Wir machen hiemit die jchmerzliche Mitteilung
bom Hinjchiede unfrer liecben Veveinsdtolleginmnen :

Fran Sdyonbidyler in Jiivid)

geft. am 23. Januar 1911.

Sean Miiller-Badymann in Winterthur
geft. am 17. Februav 1911.

Jungfean Verena fHediger in Reinad)
geft. am 28. Februar 1911.

Fran Bivder-Tenmmer in Ried
geft. amn 28, Februar 1911.
Fran Simon-Roth in Nicderbipp
Sie rufen im Frieden!

Der Jentvalvoritand
und die Kranfentafjefommiffion.

Unfere Bwillingsgallerie.

Dad nebenjtehende Bild zeigt unsd die Jwil-
linggméibdbden Johanna und Clja Wibany
in Dregden im Alter von neun Monaten. Bei
ber Geburt waven die Madden fehr zart und
jhwdadlid). Die fleine, nicht befonbders Eriftige
Mutter, welde um fiinften NMale entbunden
wurde, fonnte die fritheven Rinder nur fed)s
Wochen ftillen. Diedmal aber erhielt fie, wie
und die Hebamme mitteilt, vechtzeitig Malztropon
und war u ihvem eigenen Erftaunen fabhig,
ihre Deiden Rinber volle neun Monate jelbjt

3u ndhren. So fam e3, daf die Kinder wider
Crwarten allmahlid) frdaftiger wurben und {id)
bauernd gut weiter entwidelten, fodap fie jept
beveitd dem Durdhjdnittdgerwicht gleidhaltriger
Eingelfinber nahe Fommen.

Gewid)f der Stinver: 655
Sofanna Elfa

21. Auguft 4 Pid. 250 Gr. 4 Pib. 150 G
24. Geptember 5 , 50 , 4 , 490 ,
2. Nopember 6 , 250 , 5 , 450 ,
30. Degember 7 , 330, 6 , 380,
9. April 10 , 290, 10 , 400 ,
31. Mat 12, 190 , 12 , 140 ,
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wereinsnachrichien.

Settion Aargan,  Unjere Verjanunlung vom
23. Februar war nidht gevade {tarf bejudht.
Wir bedauerten fehr, dap auc) unfere Prdji-
bentin, Franw Dubsg, wegen jdherer Krantheit
nicht erfcheinen fonnte und fchicten ihr ein
Bhumengriifchen, indbem wiv ihr von Herzen
gute Genefung witnjdten.

An Stelle der Prdfidentin verlas die Vize-
prdjibentin den Jahregbericht, dann die Kaffie-
vevin Den NRecdhnungdberidht und die SHuift-
fithrerin das Protofoll. Die Kajfieverin zog
nod) den Jahresbeitrag ein boun den Anwefendern.
Die Vorftandamitglieder bleiben diefelben iwie
e porigen Jahr.

Nach) Beendigung der Traftanden hielt uns
Herr Dr. Schenfer einen fehr interefjanten
Vortrag tiber die Vefferftellung der Hebammen
im Yavganw und iiber die Reorvganijation bder
Srantenanjtalt in Aavaun. Wir jprechen hier-
fiiv dem geefrten Hevyn Doftor den wdarvmiten
Dant aus. Nad) dem Vortrag wurdbe ung
cin , Babe” fevviert, das allen £Oftlich munbete,
dann ging’s ang Abjdicdnehmen. Der Vorjtand.

Settion Bajel. Unfere nddfte Sipung findet
Mittwod) den 29. Mdry ftatt.  Wir werden
vorvausfichtlich cinen Vortrag Hoven. Wir ver-
panfen an dicjer Stelle den leptenn Vortrag
pon Herrn Dr. Otto Burthardt anjs Bejte.

Der Borjtand.

Unjere  Vereinsdfisung vom
4. Mary war gut befucht. €3 rourdben bder
erfte Halbjahrabeitvag fiir die SKrantentafje
pro 1911 —1912 und ugleih der Jahres-
beitvag einfaffievt. Nach itblidjer Begrithung
durd) unfere Prafidentin, die nod) einmal mit
warnten Worten der Anevfenmung ded zuviict-
getvetenen Lorftanded gedadyte, und ihm im
Namen unjerer Seftion nodhymald den wavmjten
Dant audgejprochen, Hielt 1nd Herr Dr. Haus-
wirt) einen wiffenjdajtlipen Vortrag itber
Houtaugjdhldge im erjten Lebensjabhr. Schabde,
baf e3 nidht nad) dem Wunjdhe bded Vor-
tragenden gegangen ift, der uns in freundlicher
Weife an Hand von Projeftionsbildern die ver-
fchicdenen  Hautfrantheiten vordemonftrieven
wollte, dies aber wegen baulichen Bevdnderingen
it fantonalen Frauenfpital fleider nidht aug-

Settion  Beru.

fithren founte.  Nihtadeftomweniger wufte uns
Herr Dr. Haudwirth feinen Bortrag lehrreid
und intevejfjant zu geftalten, indem er burd)
feine flaven Ausfiihrungen und Hevumreien
bon Bilbertajeln ung jo redht in das mannig-
fache Gebiet diefer Rinbderfrantheiten einfiihute,
und und zugleih fagte, welche Mittel und
Ratfdhlage wiv Hebammen auf unjever Prayis
i Diefert und jenen Fdllen amwenden diirfen.
Herrn Dr. Haudwirth fei bhiermit nod) der
wavmjte Dant fiiv jeine Belehrungen aus-
gefproden.

Nadh dem Vortrag verlad unjere Prdfidentin
einen Brief von der Sanitdtsdireftion, Detr,
die  Wiederholungsturie fiir Hebammen im
Kanton Bern.  Unfeve ndchfte Verfammlung
findet 1m Mai ftatt. Ndheved wird in der
Aprilmummer Defannt gegeben werden.

Mit follegialijhem Gruf

Die Sdrijtfithrevin: N Wenger.

Creftion St. Gallen. Wie jhou tm lepten
Blatt eviwihnt, findet unfere Verjammmling
Dienjtag den 21. Mdrz, nadmittags 2 Ubhr
im Gpitalfeller {tatt.

Herr Dr. Jollifofer wirh und mit einem
Bortrag beehrenr, wesdhalb twiv Hoffen, daf die
Solleginnen gahlveich cevjcheinen werden.

Subem unjeve Kaffteverin den Gingug pro
L Halbjahr vornimmt, bitte das Portemonnaie
nicht gu vergefien. Fitr ben Vorftand:

Die Attuarin.

Cettion Thurgau. Diedmal war unfeve Ver-
jommiung gut befucht. Wir diirfen ja nicht
tmumer flagen.  Am meiften hat uns gefreut,
dafs fid) etliche Kolleginnen die Mithe nahmen,
thre Entjchuldigung eingureihen. Wir wiin-
fchen denjenigen, welde wegen Krantheit ver-
hindert waven, unjerer Verjammlung beizu-
wolunen, gute Genejung; Hoffentlich fjehen riv
einander wieder an der Hauptberjammlhung in
Frauenfeld, welche im Mai ? ftattfindet. Nabheres
wird dann in der Aprilmummer mitgeteilt.

Auch an Ddiefer Verjummlung wurde uns
ein dvatlicher Vortvag Fu teil. Hevr Dr. Studer
aug Arbon fprac) 1iber Blutungen wdihrend
ber Sdpwangerjchaft und der Geburt. Wi
danfen dem geehrten Hevrn Doftov fiir feine
Miiibe.

€% wurden nun die verjdhicdenen Bereins-
angelegenbeiten bejprodher, dann  beendigten
foiv unfeve Berfammlung mit cinem gemiit-
lichen Seaffeefrdnzdhen. Ao auj Wiederfehen
in frauenfeld.
. Fitr den Borjtand:
Dic Attuavin: Frau Sdlipfer-Mathys.

Geftion  Winterthur.  Unjere nadijte Ver-
fammiung mit dratlidgem Vortrag findet am
23. Mdry im Lofal zum Herfuled in Winterthur
ftatt. Wir erjuchen die Mitglieder, vedht 3abl-
veich zu exfdjeinen, dafy der vzt nicht dem
feeven Saal einen Vovtrag Halten muf, denn
Dag Thema perfpricht fehr lehrreich zu fein.

Auch werden die Mitglicder, welche die
beutidje Hebammengeitung  erbalten, evjudt,
fie miglichft bald iieder weiter zu fenbden,
bamit fie alle exhalten und fie der Prifidentin
wicber uvitcgeichictt werden faun. G it
garallf 3t adyten, daf bdie beiliegende Lijte
timmer Dei dev Beitung bleibt.  Der Borjtand.

Ceftion  Jiirid).  Die Verjamumbung vom
24, Februar war gut bejucht, das hat uns
fehr gefveut, Oefonders aud) bdarum, rveil
Hevr Dr. Speckert trof jeiner dienftichen Ver-
Dindevung ung nicht vevgefien Gatte, jondern
burch) Heven Dr. Feuner ficdh) vevtreten lief,
und einen Yortrag zu -Halten. Wiv danfen
bemt Herrn Dottor fehr fitr feine Ausfithrungen
und verfihern ihm, daf feine Befiirdhting
grundlos wav, demn wohl feine Kollegin Hat
nicht gerne gugehort und jo manched weniger
befannte itber: ,Dad Waffer und feine Be-
beutung, im Dbefondeven in ber Gebuvtshiffe
und bev Frauenbeilfunde” vevrnommen, dazu
die bielen und prddhtigen Bitder fich angejehen.
Die Beit verging, tote tnumer, viel zu jchnell.
Befonbers intevejjierte uns, was uns Herr dr.
o Fangy, jeiner Gemwinnung und BVerwending
in der Heilfunde, fagte. Ju der nadhfolgenden
Berjammlung wurden die Vereinsgejchiijte De-
fprodjen und hovten wir gar germe u. a. die
Mitteilung dev Prafidentin, daf Herr Dr.Spectert
ben verjprodenen Bortvag im Mdrz nadyholen
wird.  Wiv Ditten die Kolleginmen dringend
wm miglichit zabhlreiches Gricheinen, verfpricht
bod) das Gebotene e3 fehr wohl zu lohnen,

baf man fich aufeaffe und wo mbglich fmmer

Offene Lebammenitelle,

Die Gemeinde Samaden judht eine erfafrene, modbern gejchulte
Hebamime, - Gtivelhe Kenntnifie in dev italienijchen Sprache evivitnjdht.
Freie mbblicrte Wohuung und nambajter Gemeindebeitrag gavantiert.

Fitr nihere Jnfovmationen bitte fich an den Gemeindevorjtand 3u

wenbden.  Amtdantritt auf 1. April.

646

Empfehlet den Miittern das iirztlich erprobt und
empfohlene Kaiser’s Kindermehl. Jede Mutter erspart
dadurch nicht nur viel Geld, sondern sie hat auch taf
siichlich das Beste und Zutriglichste fiir ihren Liebling
Es ist die nabrhafteste und leichtverdaulichste Nahrung
fiir gesunde und kranke Kinder. Darmerkrankungen & o
werden verhiitet und beseitigt. v

Vorziiglichster Ersatz fiir Mattermilch!

Preis '/s und '/» Ko.-Dosen 65 Cts. u. IFr.1.25
FR. KAISER, St. Margrethen

— (Schweiz). —

Nur echt in roten P

- D |
Reiner baier-Cacao
Marke Weisses Pferd

Das zutriglichste tigliche Friihstick fiiv Wochnerinnen, Kinder
und Personen mit empfindlicher Verdauung

Cartons zu 27 Wiirfel a1. 30 T
aqueten, Pulverform1.20 Uekerall zu haben.
584

Vor den zahlreichen minderwertigen Nachahmungen wird gewarnt.

] 3 ey
==Praxis==
Jiingere Hebaume findet
jehr angenehme Pragis.
Tiidtige Ansbilbung  exforderfic).
Gefuche bejdrdert die Expeditivn bes Blattes

van der Milchgesellschaft, Hochdorf:

Den beer émi,ﬂ

611h

lunter Nr. 652

Jeoat Gilfper

C

Kindernahrung.

ist laut chemischer Untersuchung und laut den Gutachten und Aussagen der Hebammen die allerbeste
Durch seine leichte Verdaulichkeit konnte es selbst Sduglingen vom ersten Tage an

gegeben werden, wo die Multer nicht selbst stillen konnte. Es ist selr nabrhaft und gibt starke Kinder,

tt's

625
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*
sum YBortvag fomme.  Jede Kollegin Hat den
Qtupen felbjt. Thema: ,Komplizierte Schwanger-
ichajten”. Angejept auf Freitagdben 31.Mdr3
0.3, abends 4 Uhr tm Horjaal dev ,Frauen-
tlinif".
Nadh dem Vortrag nodh einige Verhandlungen.
Auj Wiederfehen denrt am 31. Mdr3.
Mit herzl. Gruf und follegialem Handjdlag.
Nameng des Vorjtanbdes:
A Stahli, Sriftfithrevin.

Die Berner Sauglingsmilchkiuche.

Nachdem der Verein fitv Sduglingsfitrjorge
der Stadbt Vern ¢ nach vieler Mithe dabhin
gebradht hatte, Sduglingen aud) trinfiervtige
IMildh verabreichen 3u tdunen, hat €5 fid) fehr
bald evwiejen, daf die Milchtitche mit all ihren
Ginvichtungen zu flein geworden ijt. Sie zu
vergrdfern, wirde die Mildhtiche fiiv 2 Mo-
nate gefdhlofien und ijt jept pradtig eingevichtet.
Statt einem find el Stevilifierapparate auf-
geftellt. Die Kithlbehalter fitv die Milchfldjchchen
werden von oben mit feinen Whajjerjtdubern,
von untenn mit einem Strudel mit  faltem
Waffer verjorgt.  Auf diefe Weife follen nicht
nur bdie Flajdhhen reniger jpringen, fonbdern
es joll fich auc) feine Haut auj der Milch
Difden, teil die ADLEEHung vou oben und
unten gleichmafiq gejchieht.

Wie alled in dev Welt, hat and) dic Mild)
ber Siuglingsmildhtitdhe eine Preisjteigerung
erfafren, jodaf von jest ab die Wodjenportion
fitv Unbemittelte gu Fr. 1.50 big Fr. 2.—
bevechuet wird, wenn das IRegept mit W, AW,
begeichnet ift, ohne bieje Begeichmung aber
Fr. 2.10 big Fr. 4.20, je nach) NMijchung und
Quantum foftet, was id) beaujtragt bin, mei-
nen Kolleginnen mitzuteilen, welde die Mildh-
tiiche Deniigen.

LBom Vorftand wurde i Ausjidht genonnnen,
Acrzte 1und Hebammen durch ein Jivtular bon

den Neucrungen der Milhfiche in Kenntnis
it fepen, auc) follen die Pebammen zu einer
Befidhtigung eingeladen werden, was mit Freu=
ben zu begriifen ijt.

Su fraw Pulver hat die Mildyfiiche eine
Borfteherin, die man wegen ihrer Eyraftheit
und 1w der groflen Arbeit willen Hhocdhachten
mug.

Kindersklaven in €uropa.

Auf BVervanlafjung der Seftion BVern-Stabdt
bes Bereins fiiv Kinder= und  Frauenjhup
fpracdg am 6. Marg 1911 im Grofratfaal in
Bern Henviette Avendt, die gewejene exfte
beutihe Polizeiajfiftentin in Stuttgart. Der
LBund” bringt bdavitber aud der Feder feines
Mz.-Qorrefpondenten jolgendes: Der Saal war
itberfiillt; viele Zubhdrer mupten {ich mit Stel-
pligen beguitgen. MNan evwartete mit Spannung
die Perfoulichteit, deven Wirten 1weit iiber bdie
Grengen Witrttembergs hinaus befannt gewor-
pen ijt, dberen Biicher , Neenjchen, die den Pfad
verloven”, und , Dovnenpiade der Bavmbperzig-
feit” 3u Taujenden gelefen werben und an
devent Name fich aud) die Senjationsujt heran-
gewagt hat, al3 fie vor zwet Fahren von ihrem
Amte 3uritctrat. Jn ihrem  leten Budje
,Crlebniffe einer Polizeiajjijtentin® hat Hen-
viette Avendt alle Angriffe, die gegen ihre
Amtsfithrung lant geworben find, gldnugend
auritdtgeviefen.  Jept wivtt fie frei von Amts-
feffeln und feinlicher BVejdhprantung, wur dem
eigenen. Jmpulje folgend, mit endlojer Hingabe
fitv die evmijten unter denm Yvmen; fie jrigt
nidht nady Koufefjion und Nation; fie hiljt, o
e3 3u Delfen gilt. Das von ihr gegriindete
Sinderheim in Deggingen (Wiirttemberg), in
dem verftoBene Kinder Aujnahme finden, geugt
fiir fie.

AG Frl. Avendt, nady einem einleitenden
Botum von Hrin. Grofrat Mithlethaler, dasd

Reduerpult betrat, da fagte man fid), jo und
nicht anderd muf die Frau ausdfehen, die iiber
alle Hinbdernifje himweg mit unvergleidhlider
Gnexgie ein hohes Biel anjtrebt: Ein geiftvolles
Antlip, aud dem dunfle Augen madytvoll
leuchten, eine Stimune, bdie flar big in bdie
hinterfte cfe dringt, eine Vortragdweife, deven
Kuappheit und Gedanfenfiille imponiert. Frl.
Arendt Derithrte in ihrem Bortrag ,Kinder-
fflaven in Guropa” nur ein Gebiet ihrer viel-
feitigen Tdtigteit ald Polizeiajfijtentin, aber
wohl dasjenige, dag ihr am meijten am Herzen
lag: die Fiirjorge fitv die verwalrlvjten, mif-
hanbelten Rinder. Unjer Jahrhunbert iwird
pa3 Jabhrhundert des Kinbed genannt; ed birgt
trog unfever hohen Kultur jo viel unbefannted
RKinbevelend, dbah e3 bdiejen Namen nicht ver-
bient. Der BVeruf der Polizeiajfijtentin bietet
ba erjdyrectende Cinblicfe. Unjere Gefepe jdhiipen
wohl den erwadhjeren Menjchen, dem Kinde
gegeniiber find fie ungulinglid). Dag Kind
it jehuplosd aller moglichen Willtiir preidgegeben.
Jm Befibe unferer driftlicgen Kultur wabhnen
wiv und hod) erhaben iiber die alten Vilfer,
bie Rinbderleben ald ein Nidhts einjchdipten.
BWiv jehen auch) auj die Finbdelhaujer Herabd,
die Jahrhunderte lang den cingigen Schus fiv
verjtofene Rinbder bildeten, und die fih in
fatholijcen  Qandern, wie Franfreich und
Jtalien, bid in bie Ieugeit binein erhalten
baben. S Deutihland wie in der Schveis
madyt fid) eine jtavte Bewegqung Fuguniten des
Stinberjchues geltend. Jn eingelnen Kantonen
wie Jitvid), St. Gallen, Senf und Waabdt find
bebettenbe Fovtjdhritte ju verzeichnen. Trop-
pemt ijt e3 in Deutjchland, in der Schweiz und
i anbdern européijen Staaten bis gur Stunde
nod) miglich, unter Wahrung gewifjer Formen
ftvaflos Kinder zu verfchenfen, zu verfaufen,
ourd) Engelmachevinnen  fangfam  binjterben
i laffen. Jn Guropa exiftievt ein vegelrechter
Sinbevhandel, bei dem SKinder zu Minguchts-

Offene SHebammenielle.

Dic Gemeinde Kildhberg OLei Jividh) judpt per jofort ecine

titdjtige Hebanume

Das Wartgeld der Gemeinde Detrdgt jabrlich Fv. 200. —.
Die Gefundheitskommiffion.
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Sanitats-Geschaft

RUD.

Kesslergasse 16 < K3exmn ¢ Telephon 840

TSCHANZ

Samtliche Krankenpflege- und Wochenhett-Artikel

B~ Spezialitiit: Nihrbandagen )
£eibbmden — Bandagen
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Lebertran ist in Form von Scotf’s

Emulsion allen Patiemnten zuginglich.
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}\) Schutzmarke >o< L/bj}
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Hypophosphiten und Glycerin.
der grossten Vorliebe eingenommen.
die Verdauung an und wird rasch vom Blut assimiliert.

Aus diesem Grunde kann sie selbst von den schwiichsten Patienten fir eine lange Zeit regelmiissig eingenommen
werden, was bei dem gewohnlichen Medizinaltran wohl nie der Fall ist.

Eine weitere natiirliche Folge davon ist, dass die dem Lebertran eigenen so vorziiglichen heilkraftigen Eigen-
schaften, wenn sie einmal dem Blute so leicht zugénglich gemacht sind, auch viel raschere Resullale bewirken.
oft wurde uns seitens der Herren Aerzte unsere Behauptung bestitigt, dass Seott’s Rmulsion bei Kranken deutlichere
Frfolge sichert, als irgend ein anderes Lebertran-Praparat.

Scott’s Emulsion ist eine perfekte Emulsion von bestem Berger Medizinal-Lebertran mit Kalk-, sowie Natron- f‘

Kauflich in allen Apotheken.

Fiir praktische Versuche liefern wir gern eine grosse Probe-
flasche gratis und franko, und bitten, bei deren Bestellung
auf die ,Sclaveizer Hebamme* gefiilligst Bezug zw nchien. i

D
E

Scott’s Emulsion schmeckt angenehm und wird besonders von Kindern stets mit
Sie bielet den Verdauungsorganen nicht nur keine Schwierigkeiten, sondern regt

Scott & Bowne, Ltd.,

Chiasso (Tessin).
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und Bettlerzweden eviworben werden. Wibhrend
eine internationale Organifation gegen bden
Mddchenbanbdel anfampit, jind big zur Stunde
gegent Dert ‘Rinderhandel noch nicht die gering=
ften ©djritte getan 1worden, objhon ange-
nomunen werden mup, dafy die Behorden bder
Gropitadte bon dbemjelben Kenntnid Haben. Cv
fitgrt Taufende von Opjern einem unrettbaren
Glend zu. An VWeifpielen aud ihrer veicdhen
Crfahrung wied Frl Avendt diec Ridtigteit
threr {chembar pavadopen Yusfithrungen nad.
Die taglich zu lefenden, harmlos Elingenden
Annoncen ,Koftort fitr ein Kind gejudht” —
,8ind  wird an Kindesftatt abgegeben” —
,Hibjched 3weijabhriges Midchen ift gegen eine
einmalige  Abfindungdiiumme 3u abdoptieren”
— Dbilben eine Quelle unfagbaren Janmmers.
Wir begegnen da einer Verfchleuderung junger
Deenjdhenteben, gegen weldhe die Privatinitia-
tive machtlod ift. Nur Staat und Gemeinden
founen wirtiam einfdjveiten. Frl. Avendt emp-
fabl die Cinridhtung ftaatlicher Mutter- und
RKinberheime; Cinfithrung der Generalvormund-
fchajt; jtvenge Kontrofle der unebelichen Kinder.

Warmer BVeifall lofhnte den bon edjter
Menjchentiebe durdhglithten Vortrag, der ficjer-
L) i mandjem Fubover ecinen  nachhultigen
Gindrud HinterlieR.

Nady Frl Avendt crgrifi Herr Groprat
Mithlethaler dad Wort, um  bdem Berner
Lereint fiir Kinder- und Frauenjdup bdem
Wohlrollen der Wmwefenden zu empfehlen.
Objdhon unjere Verhiiltniffe ungleid) gejundere
find, a3 biejenigen audlandijeper Gropitddte.
die Frl. Avendt erwdlut hat, fo erdifnet fich
dem Berner Verein dod) ein veihed Arbeits-
feld. Jn ber fuvzen Beit jeines Beftanbdes find
thm fchon gegen 100 Fille von Sdyubbediirf-
tigen zugerviefen worben; foll ev feiner Aufgabe
geredht twerben founen, jo bedarf er der Unter-
ftitgung der weiteften Vepbdiferungstreije.

Gemittsbewegungen und SJelbfibeherefdyung.

Die lebhafteren Crregungen de3 Gefith(s-
lebens, die {ich iiber die emfache Stimmung
hinausheben, Degeichet man ald Gemittsbewe-
gungen. ©te find, wie bdie Charatteranlagen
itberhaupt, von Kind auf bei den eingelnen
Menjchen fehr verjchieden. Man braudyt fich
nur vorjujtellen, wie verjdhieden Freubde 1nd
Sdmery, Sovn und ngft iy bet Kindern
dufern fomnen. Und gevade Ddie in den erften
Qebensjafren oft borfommenden Edrperlichen
Ritctwirkungen dex Affette, Ohnmadhten, Krdmpfe
uji., find ein widhtiger Himveid auf dic naben
Beziehungen von Kdrper, - Geift und Gemiit
und auf die Wichtigfeit einer jorgiamen Regeling
bes Gefithislebens fiiv die geiftige 1und fovperliche
Gejundheit bed Kindes. Aber auch fitr den
Crwadyjenen ift ¢3 im Interefje jeiner geijtigen
Qeiftungsfibigteit itberaud wiinjchendioert, dap
fein ®efiih(3lchen in ruhigen Bahnen ablafe.
Qeider Haben die meiften Menfchen von einer
wicfligen Selbjtbeherridhung feine Ahnung;
auch den Bejterzogenen 1t fie gewdhulich nur
it der Deffentlichteit eigen, den nddyjten An-
gehirigen gegeniiber pflegt fie bet jeder ftavfern
Aufregung zu verjagen. Wdhrend man von
Kindernt mit Redht verlangt, daf jie ihre Afjefte
mbglichft Deherrjchen, lafjen die Erzieher ojt
genug ihren Aerger oder ihre IMipjtimming
an den Bbglingen aus. Die wabhre Vilbung
des Chavatierd verlangt, dbaff man jede Gemiits-
bewegung it den vecdhten Grengen halte. Was
marn por Fremden fann, (@Bt i) natitelich aud
bor Den Angehorigen und im eigenen Gemiit
purdhfithren.  Frauen zeigen ecine iibergrofe
Empfindlidhteit vorzugdmweije gegenitber Detvii-
benben Gemiitdberwegungen, einerlei, ob es fich
um wirflige Tvauer oder um ein Berlieren
ober Berbrechen wertboller Gegenfjtande oper

gar nur wm den Verluft von Kleinigeiten

handle.  Ste find widht jelten gang troftlos iber
Dinge, die es duvdhaus nicht wert find, und
bet wirtlic) widhtigen Gemiitsbewegungen laffent
fie fich badurc) alfzu f(ange Deeinfluffen, fie
fommen gar nicht mehr daviiber Hinaus, fnnen
die Nacht nidht jchlafen oder befommen fhunden-
langes SKopfoe). Die Mdanner jehen gewdhnlic
jehr auf dieje Cmpfindlicheit herab, ihre Shwi-
dhe fitt eben an etner andeven Stelle: fie fonnen
evger und Jorn nicht behevrichen. Cine ge-
vingfitgige ujrequng bringt fie ju Wutaus-
briichen ; in Strafen gegen Kinder und im
Scelten gegen Untergebene bediewen fie {ich
ftactiter Ausdriicte, fluchen und toben jie und
dugern eine Aufregung, die jedemt Unbeteiligten
unangemefjen, (acjeric) ober verddhtlich) bor-
fommen mup. Die allverbreitete Itervofitdt
mufp dabei gewdhulich al3 Entjchuldigung her=
falten.  Gewip, fie erjdwert die Selbitbe-
herrichung und vevmebhrt die NReizbavteit, aber
fic beraubt bod) nicht der Selbitverantwortung,
und wenn ein Neann die Affettausbriice Fremden
und Vorgefeten gegenitber bemetftern fann, jo
jollte ev e3 aud) 3u Haufe und fite fich allein
fertlg Dringen.  Gevade dev Nervvofitt gegen-
iiber ift das Bemithen zur Selbitbehervichung
febr widhtig, und das Nadygeben gegen jolche
Stunnumgen jirdert die SKrantheit. Dr. Dorvn=
Dlitth-Wiesbabden widmet diefen Fragen in jei-
nem Bud) ,Hygiene der geiftigen Wrbeit” ein
ganged Kapitel, betitelt das Gefith(8= und Ge-
mittéleben. Wiv fonnen dad in feffender und
anvegenbder Form allgemeinverftindlidy gefdyrie-
bente Dornbliith’jhe Buch allen denen, die fich
itber die Wedhjelbeziehung der geiftigen und
tirperlichen Gejundbheit und ihre Pflege mnter-
vidgten wollen, beftend empfellen.

Zeugnisse und Atteste.

. Man liest im «Traité des Accouchements» von Cazeaux,
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Silbgrne Medaille: Paris 1867 ) Risse und Schrunden
Hors Concours: Paris 1904  Frostoeulen t
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»» Grand Prix: Paris 1905 :: O
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Hinde

Benzo-Tannin-Verbinduung

Unfehlbares, schnellwirkendes und spezifisch-antiseptisches Mittel

gegen die

Risse und Schrunden der Briiste

Frostbeulen, Brand-u Schnittwunden etc.

Hergestellt von HENRY; ROGIER, Apotheker in PARIS

Ex-Assistent der]Spitiler]von Paris.¥ Mitglied der ,Société Chimique de Framee®

Der ,,Balsam Delacour* wird von einer grossen Anzahl
Geburtshelfern und Hebammen empfohlen und erfolg-
reich verwendet und werden damit seit fast einem
Jahrhundert Resultate erzielt, vor denen selbst grosse

drztliche Autoritidten erstaunen
Mehrere Tausend Atteste
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revidiert von Tarnier, Ober-Chirurg der Maternité in Paris, beim Ar-
tikel tiber die Behandlung der Risse und Spriinge der Brustwarzen :

In meiner Praxis verwende ich oft mit bestem Erfolge eine:
Losung, genannt ,,Wasser oder Balsam von Madame Delacour*.

Verwaltung der Spitdler und birgerlichen Hospize von Paris ;

Ich, Endesunterzeichnete, Ober-Hebamme der Hebammen-
schule der Maternité von Paris, bezeuge hiermit, dass ich seit
mehr als einem Jahre den Balsam Delacour gegen Risse und
Schrunden der Briiste verwende und damit stets die besten
Resultate erzielt habe. Deshalb stelle ich ihm dieses Zeugnis aus.

Paris, den 14. Septernher 1833. LEG 2
Ober-Hebamme der Maternité.

Ich, Endesunterzeichneter, erklire hiermit, ofters und mit
bestem Erfolge den Balsam Delacour gegen die Schrunden der
Briiste verwendet zu baben.

Paris, den 22. Juli 1881. Dr. JOZAN.

Ich, Endesunterzeichneter, Doktor der Medizin der Fakultit
Paris, ehemaliger Spitalarzt, bezeuge, dass ich mit Erfolg den
Balsam Delacour gegen Risse und Spriinge der Briiste verordnete,
die zuvor allen andern Mitteln widerstanden hatten.

Paris, den 14. Februar 1844.

Dr. DE BOUIS, Rue St-Louis (Marais).

lch, - Endesunterzeichnete, Ober-Hebamme des Spitales vomn:
Nantes, bezeuge, dass ich den Baume Delacour mit vollem Erfolge:
gegen die Risse der Briiste verwende. Deshalb erteile ich dem-
selben dieses Zeugnis, um im Interesse der Menschheit dessen
Verbreitung zu erleichtern.

Nantes, den 23. Juli 1849, Vve. JYVOIT.

Ich, Endesunterzeichnete, bezeuge, dass ich in meiner Praxis
seit langem den Balsam Delacour gegen die Risse und Spriinge:
der Briiste verwende und damit stets die gliicklichsten Resultate
erzielte.

Ober-Hebamme des Bﬁrger-Spit’als von Chéteaudun.
Ich, Endesunterzeichneter, Geburtshelfer, ehemaliger Militirarzt,
bezeuge, dass ich den Baume Delacour bei mehreren Damen ange-
wandt habe, die an Schrunden der Briiste litten. Stets hat er eine
Linderung der Schmerzen und eine rasche Heilung herbeigefiihrt..
Paris, den 12. Juni 1839. Dr. VALLET.

Der Platz fehlt uns, hier die tausende von Attesten zu verdffent-
lichen, die wir erhielten und uns jeden Tag vom Aerztekorps und von.
Hebammen zukommen.

P~ Preis der Flasche samt Pinsel und zwei Warzenhiitchen F'r. 3. 50 “23f

In allen Apotheken zi /laben
Fiir Muster und Literatur wende man sich an die Generalvertreter fiir die Schweiz: Paul Miiller & Co., Bern, Thunstrasse 2
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Weshalb frieren wir?

Draugen ijt’s falt, im Jimmer nid)t minder.
MNod) ift der Ofen nidht warm, ftromt feine
Wiarme aud. Jd frieve tiichtig. Nun wird
orbentlid) nacgefenert, daff (ujtig Enifternd die
lodernde Flamme praffelt. Der Ofen brennt
jebt jogar zu ftavf, beun als i) nad) einiger
Abroefenbeit das Jimmer rieder betrete, ift 3
briifend Beif — das Thermometer jeigt
25° Celjius.

Weshalb war miv porhin falt, und weshalb
jet fo Deip? Die Antwort {deint leiht. €3
war dod) falt im Fimmer, da war ich falt
geworden; und ald e3 heip rwurbe, da wurbe
i) warm.  Und bdod) ift dasg nidht richtig.
Denn wenn i) mit dem Thermometer gemefjen
hatte, witcde i) gefunden Haben, dag meine
RKorpertemperatur in Deidben Fallen diefelbe
ar, ettwa 37° Celfiugd. ejtern maf i) mit
dem Thermometer einen Fieberfranfen, bder
Yor Froft zdbhnetlappernd in jeinem Bette (ag
und flagte, dafy er nidht warm werben fonne.
Uber feine Kirpertemperatur betrug 40°, aljo
jogar 8° {iber ber novmalen. Frither maf idh
einmal einen Mann, dem jdhrectlich Hei war,
tweil er jehr piel Wein getrunten, jeine Tempe-
Tatur war 36°. Was find dasg fiiv Wiberfpriidye?

Alle Fellen im lebenden Organidmusg bilden
Bei ifrer Avbeit Wirme. Sie jtammt aus Ver-
brennungsprogeffen, die in der Zelle bor fid)
geben. Denn alles Leben Deruht auf foldhen
Berbrennungsprogeflen. Dag  Brennmaterial
dagu ift bie Nahrung, bdie zum Berbrennen
ndtige Quft ift der Sauerjtoff der Atemluft.
Alle tievijhe Wirme ftanunt alfo aud den
Nahrungsmittein. Und tvie in dem Ofen immer
mal wieder Brennjtoff nacdhgelegt werben muf,
o muf aud) in den Leibesofen Brennjtoff nadh=
gelegt, Nalhrung eingenonumnen werden.

Je tdtiger und grofer die Organe find, defto
mehr Warme wicd gebildet. Deshald wundert
ed ung aud) gar nicht, daf bdie Musfeln mit
ihrer Avbeit die Hanptquelle unjever Kirper-
wivme {ind, bilben fie dod) fajt die Hilfte des
Korpers. Wenn tiv fovperlich arbeiten, wird
€3 und arm.

Wie alle Oefen i) fortgejest abtiihlen, weil
fie ihre Warme an die Luft abgeben, o aud
der Menjchenofen. Wiivden wiv gar feine Warine
abgeben, bann fjtiege unjere Tempervatur fort-
gefest an, und war innerhald 24 Stunbden
big auf 85 Gradb. Dad halten unfere Kirper-
aellen nidht aus, Unfer Ofen mup joviel Wirme
abgebent, dafy dauernd im Jnnern eine Tempe-
vatur pon 37° Gelfiug Berricht. Allerdings
fewantt der Temperaturipielvaum jitv die Lebens-
fahigteit unferer Korperzellen zwijden 27 und
44 Grad. Alfo muf der Menjd) Vorridhtuugen
haben, die feine Kbrpertemperatur gegeniiber
ber Aupemwelt auf dem Deftimmten Niveau
erhalten. Wag find dad fiiv geheimnisvolle
Regulatoren ?

St pactender Weihe madyt dies Dr. Hermann
Detfer flar in feinem neuen pridtigen Bude
»Lebengvatjel” (BVerlag €. H. Mot tn Stutt-
gart), dent wir in diejer Sdhilberung hauptjadlich
folgen. Beobadjten wir einen Menjchen bei Ealtem
Wetter in ber Babdeanftalt (im Freien), wenn
er lange Seit entfleibet umber geht. Seine
Haut wird blap, eine Gdnjehaut ift bejonders
an den Avmen 3u jehen, ev fangt an u {Gaudern
und 3u zittern. Sdilieplich Elappern die Zdhne,
ev fauert fid) gufammen. Rafd) zieht er warme
Kletder an, madyt fdhuelle Bewegnngen, pielleicht
trintt ev aud) eine Tafje Heifen Tee und it
mit groBem Hunger.

Weshalb zittert er? Wenu ein Ofen bei
geniigendem Brennmatevial nidht bvennt, nidht
genug Warme produziegt, was tut man? Man

mad)t die Feuerungstlappe auf, likt alfo Sauer-
ftoff auftrdomen, bap bdie Kohlen aujflactern.
Gang dagjelbe madyt unfer Mann: Jm SHau-
dern holt er tief und langjam Atem. RLange
tiefe Atemslige fithren jdynell eine Menge
Breunjtoff (Sauerftoff) zu, der Menjdenofen
J3ieht” prichtig und produziert rafd) wohlige
Wavme. Aucd) die Musteln beeilen i), mebhr
Warme 3u liefern, indem fie rajdye Bewegungen
machen: {ie ittern. Dag Bittern ift alfo ein
Pilfamittel, um {hnell Wdrme zu probdugieven.
Au3 demjelben Grund ftellt fich ein Drang
aur QBewequng ein, man [@uft, um warm 3u
werbder.

Warum witdh im Froft die Haut 0blaf?
Wenn i) mein faltes Bimmer evwdrmen will,
fo jchliee i) famtliche Fenfter und Tiiren,
pamit die warme Luft nidht ind Freie entweidht.
Der Kdrper madts ebenfo. Das Blut, das
ourd) die duere Haut ftromt, fommt mit der
falten AuBenlujt in enge Beriihrung, tvird
abgefithlt. Dabher fdhlieft bder Korper in der
Rilte diefe Abzugdquelle fo viel wie moglid.
Die Hautgefdfie find eng ufammengezogen;
die Hautmusteln iehen bdie Haut felbft nodh
mebr gujammen, fo dah die Haave ju Berge
fteben und bie fleinen Talgbdriifen fid) bor-
bucelit: bas ift die Ginjehaut. Freilich gibt
aud) jept nod) der Menfd) Wiirme ab, um fo
mehr, je grbfer feine Oberfliche ift, und in-
ftinftiv verfleinert ev feine Oberflache, indem
e fi) gufammentauert, wie wir e8 tmmer
tun, wenn wirv am Wintevabend ind falte
Bett {teiger.

Wir fithlen ung falt, wenn unjere Haut=
gefdffe fid) verengen. Dabei ift es gang gleidh,
oD e brauBen wavm ift odev nicht. Bleich-
fitytige junge Madehen frieven auch am warmen
Ofen, weil die Verbremmungen in ihrem Kirper
nicht fo lebhaft finb, einc Warmeabgabe zu

f Noch be
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Bananen - Praparate :

sser als reiner Haf

de Villars.

Eine Verbindung

CACAO mmi BANANEN

- Empfohlen vor:;en Autoritaten

In Schachteln von 27 Wiirfeln Fr.1.20 netto, Detailpl;eis Fr.1.50
D@~ Zu je 12 Schachteln eine Schachtel gratis —we

S.A. Fabrique de Chocolat DE VILLARS, FREIBURG (Sthwei2)

Sir Henry Stanley, der berithmte Forschungsreisende, schreibt
wie folgt in seinem Werke: «Durch das dunkelste Afrika» tiber den Wert der

«Wenn nur die unvergleichlichen Vorteile der Bananen-Priparate in Europa

er-Cacao

i~

zu Mk. 1.

und Darmstorungen von Sauglingen und ilteren Kindern.

Verbess5e‘1;ie Liebigsuppe in Pulverform Dose % kg Inhalt

Niihrzucker-Kakao wohlschmeckendes, kriftigendesNihrpriiparat
fiir Kranke und Genesende jeden Alters. Dose % Kilo Mk. 1.80.

o Néihrmittelfabrik Miinchen, G. m. b. H., in Pasing. p

in den Fillen, in denen die natiirliche
Ernihrung nicht durchfiihrbar ist, als Zu-

satz zur Kuhmilch bew#hrte Dauernahrang
fiir Siuglinge vom frithesten Lebensalter an,
auch als Krankennahrung vorziiglich bei Magen-

\6‘? Nihrzucker

Dose % Kilo Mk. 1.50; 300 Gramm Mk. 1.—.
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Zu haben in Apotheken und Drogerien.
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Schutz gegen Kinderdiarrhie!

erst bekannt wiren, so wiirden sie sicherlich in grossen Mengen konsumiert.
Fir Kinder, Personen mit heikler und schlechter Verdauung, Magenschwiche,
tiberhaupt alle, die an zeitweiligen Magenstorungen leiden, ist ein solches Priiparat,
geeignete Zubereitung vorausgesetzt, ein Universalmittel.

‘Wihrend meiner zwei Gastritisanfille war eine Dosis Banana-Priparat
:§ mit Milch vermischt das einzige, was ich ohne Beschwerden verdauen konnte.»
4 Die erste auf wissenschaftlichen Erfahrungen aufgebaute Verbindung von
Banana und Cacao bildet De Villars Stanley-Cacao, als ideale Kraftnahrung von den
Aerzten besonders dem Hafer-Cacao etc. vorgezogen, weil darselbe nicht nur an
Néhrwert undVerdaulichkeit, sondern auch anWohlgeschmack bedeutend tiberlegen.

Jahrelange wissenschaftliche Untersuchungen betreffend Zusammensetzung und
Nihrwert gingen voraus, bevor die Erfinder von de Villars Stanley-Cacao (eine Verbindung von
Cacao und B: ), sich entschl dieses Priiparat in den Ilandel zu bringen, welches heute
von Aerzten und Chemikern als eine ideale, dem Hafer-Cacao auch in Bezug auf Wohlgeschmack
bedeutend iiberlegene Kraftnahrung fiir Gesunde und Kranke anerkannt wird.

Herr Dr. C.in Z. schreibt: ,Ich habe de Villars Stanley-Cacao einer Patientin gegeben,
an der ich genau den Erfolg verfolgen konnte. Sie hat ihn in Milch ungezuckert genommen und
fand ihn von vorziiglichem Geschmacke. Was die Wiederh 11 des All inbefind
anbelangt und die Zunahme des Heemoglobin-Gehaltes (es handelte sich um eine schwere Anemie),
20 konnte ich das beste von meinen Erwartungen konstatieren.“

Wo nicht erhiltlich, wende man sich direkt an die Erfinder:
Schokolade -Fabrik DE VILLARS in FREIBURG (Schweiz)

. J

Schutzmarke.

Berner- Alpen- Milch.

Naturmilch

i mwh neuestem Verfahren
der Berneralpen-Milchgesellschaft Stalden, Emmenthal

628

nur 10 Minuten lang sterilisiert. l
_ Wichtig! Durch Anwendung dieses neuen Verfahrens werden
die nachteiligen Verdnderungen der Milch, wie sie durch lang-
andagegndes Sterilisieren in kleinen Apparaten entstehen, ginzlich
vermieden. '
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geftattenn. Sie fithlen fih aber bald warm,
und ihr Geficht erjdheint von einem frijchen,
vofigen Hauch itbergofjen, wenn fie ein Glas
Wein trinfen. Aber der Wein tdaujcht. Cr
fat fie nicht gewdrvmt, d. §. thre Kbrpertem-
peratur erhiht, er hat nur die Hautgefdfie er-
weitert, die Sdleufen aujgezogen. Dad ift
ndmlic) eine unangenehme Cigenjdhaft bdes
Altohols, daf er in die Requlierung der Blut-
perjorgung ftorend eingreift. Und jo verlieven
die Dfaffen Mdadchen trog ihrer niedrigen
Riorvpertemperatur nod) Warme.

S jedem Winter fieft man in der Jeitung,
dap Leute nad) abendlichem Alfoholgenup er-
froven aufgefunden wurden. Dabet ift e3 nicht
einmal gevade nbtig, daf die Temperatur unter
dem Nullpuntt fiegt. ,Crfroren”, d. h. u
Cig gefroven, ift ja auch mnicht der richtige
Augdruct. Crfroren ift der Wanberer nicht,
fondern durd) allzugrofie AbLithlung geftorben,
weil duvd) den Alfoholgenuf feine Hautgefdije
eriveitert, die Wdrvmeregulatoren [leichtjinnig
gebffuet wurben.  Seine Kbdrpertemperatur
braudgt nur unter 27 Gvad bHevunterzugehen,
dann war jhon jede Miglichteit zuv Riictehr
zum Leben ausdgejdloffen, bie Lebendfibhigeit
der Kdrperzellen war evlojchein. Hitte nidt
Alkolhol und Sdhlaj den Mann unempfindlicy
gegen die Abtithlung gemacht, dann hdtte er
gefroven, wdve aufgewad)t und wdve nicht ex-
jroren. Denn Frieven it ein Warnungsiignal
per Natur, weldhes fitv den Kdrper bedeutet:
Sdliefe alle Wdrmeregulatoren, verenge bdie
Hautgefifje, bemwege die Musfeln, jchitve durch
tiefes Atmen den Leibegofen frdftig an!

Vermischies.

. Der Sdilaf vor Witfermad)t it der befte”,
jagt Dber Boltsmund. — GewiB geniept der,
ver mit beginnender Dunfelheit fich zum Schlafen
niederlegt, Den tiefften und wertvollften Teil
bes Schlajes vor Mitternacht, aber wer fpditer
fich zur Rube Degibt, genieft einen cbenjo
wertvollen exjten Schlaf nach Mitternadgt. Aber,
wennt wir enigitend adgt Stunden jhlafern
follen und mit dem Crwaden ded Taged an
bie Arbeit gebhen mitffen, dann mup und
bic Geifterftunde im Bett finben. Vielleidjt
will der Voltdmund ausdriiden: Sieh’ 3u, daf
bu den erften Sdjlaf, der bder befte ijt, bor
Mitternadt geniefeft, damit du am Morgen
audgefchlajen und willig erholt  bijt.

— Den iitbeln, oft vedht [djtigen Gerud)
in Nadttijhhen, Schranten, RKiften, Binunern
und Kammtern Defeitigt man griindlich, indem
man Jwiebe(n zerhackt und an den betveffenden
Ort jtreut. Die Jwiebel Hhat die Cigen-
{chaft, den itbeln, fdhadlichen Gerud) nidht nuv
au becfen, wie diesd Dei vielen Stoffert dev Fall
ift; bie Biiebel jaugt die unveinen Beftandteile
i der Qwft gdanglich auf. Nad) 12 biz 24
Stunbden fonnen die Swiebeln weggeworfen
werdert, tweil fie ihren Zwect gang beftimmt
erveicht haben.

Weber fweitere Vertvendbarfeit ded ,, Kufefe,
Mitteilung aud der dratlichen Praxid und dem fgl.
RKrantenftiit in Dresden (Diveftor Hojrat Dr. Honecter).
Bon Dr. Freudenberg, Dresden. (,Der Rinbderarzt”,
XVIL. Jahrgang, Hejt 12.)

Wihrend dag , Kujefe” meiftens bisher nur als
Sinderndhrmittel und Rinderfeilmittel bei gemwifien
Berdauungsjtorungen gebraucht rourde, cignet s fich
gleichfalld in gang Hervorragendem Mafe fiiv Krante,
Schache, fenile Erivachfene. Beim Kinde jorwoh!, ric
bet dem in feiner Vitalitdt geftdrten Crwadhienen, liegt
bezitglich der Verdauungsorgane diefelbe Crpfindlichteit,
diefelbe leichte Verlepbarfeit und diefelbe Hicrdureh be-
dingte Schonungsbediivitigeit bov. Hier ift nun das
o Rufete” nicht mur ein vortreffliches Nahrmittel auch
fitr Crivachiene, jondern es macht auch die bei KRrantheits-
suftdnden jo wichtige Milch ald Jujas wohljchmectender,
nahrhajter und leichter verdaulich. E8 [(eiftet fitr die
Crndhrung tatfdchlich jo viel tie gleiche Mengen von
Cireifs, Kohlehydraten 2. in frgend einer leicht ver-
daulichen Fovm. Berfafjer tollte evproben, vbh das
sRufete” aueh unter fritijehen Verhdaltnifien mehr
leiftet al8 biele anbdeve Prdpavate dhnlicher Avt und
auc in den extremften Fdllen als Nahrmittel Anwenditng
finden fann. Bet einer 40 - jdfhrigen Frau mit afuter
Jeephritid ertvies fich das , Ruiete” als Retter. Milch
mwurde abjolut nicht mehr vertragen, und e widerftand
dex Patientin auch Mileh mit Qufetezuias. Das ,Rufete”
alfein ertwied jich als audreichend gur Auifebing des
Reized und gleichzeitigen Crndhrung, und der Gimweif
gehalt fiel in derfelben Weife wie beim abfoluten Mildy-
vegime. Vet ciner 55 - jdhrigen Frau mit dhronifdher
Nephritis nach Cierftoctgeichoulit, o ebenfalls Milch
nicht vertragen wurde, wirtte dad , Kufete” in gleicher
Weife toic Milch. Vet einer 38-jdbhrigen Frau mit
vilfiger Grichophung nach fitmf Aborvten brachte dad
JRufete” vajd) Krdftigung, mnd bei einer 38-jdhrigen
Frou mit Gallenfteinleiden war dad , Kufete” bdic
cingige Ytafhrung, die vertragen rurde. Endlich Hat
Dr. Honecter mit dem , Kufefe” audgedehnte Gr-
propungen gemacht bei Crwachfenen in Fdlen pon
Magen- und Darvmerfranfungen, bet denen 8 fjtets
gern genommen wurde und fehr gitnjtig wirfte.

|

Gine junge, tiidhtige, mit Jeugnis
perjehene

SHebamme fudit Stelle

in einer Gsemeinde, wo fie 40 bis

50 Geburten jahrlich zu beforgen
Datte.

Dfferten befordert die Erpedition ber

»Sdweizer Hebamme* unter Nr. 653

25l o]
Hebammen,

erpfehlen Sie allen jungen Miittern,
zum Wohle ihrer Kinder, das gesetzlich

geschiitzte, drzilich empfohlene

Siauglingstrockenbett
HMindergliick®

Dasselbe bietet alle Vorteile
fir Mutter und Kind.
Prospekte durch Lina Ammann
in Menzilken, 648
Verkaufsstelle der Kinderglick-Betten.

= Hebammen Rabatt =——

Keine febamme
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Salas“- "} ’
s ¢ Fir Hebammen!
Leib-Bindemn i ’
m. hdchstmdglichem Rabatt: &
Anerkannt beste Leibbinden,
Als Umstandsbinde, fir Hiingeleib, Bettunterlagestoffe 8
Wandernieren, Briiche etc. Irrigatoren 1
. odai h 1 ] 4
R ot ek v Bettschisseln und Urinale
PARIS 1908: Grand Prix et Médmll: d’or Gepriifte Maximal- 4
0. SCHREIBER -V(ELLMY Fieber-Thermometer
2 Leonhardgraben 2 BB A S L Telephon Nr. 4979
Bei der Gewerbeschule Badethermometer 4
— Brusthiitchen <  Milchpumpen 3
Big | ) ,
inderschwémme, Seifen, Puder
Phospho - Maltose ...
51| & Leibbinden aller Systeme
r e | & -

H ”Dr Becherazu i , ) Aechte Soxl.eth .:Appm'ate :
- . e ; - Gummistriimpfe '
g Leicht verdauliche, angenehm schmeckende und starke Knochen B EIaStlscthe ; Binden 4

., - ete. .

-@ phdende Klndernallrung. 619 = Prompte AnZWilflse d 4
Bl Bestes Niihrmittel vor und wiihrend der Zahnperiode. Machi |& ‘p . ndungen G
harte Zihnchen, wodurch das Zahnen der Kinder bedeutend ker- fol nach der ganzen Schweiz

| leichtert wird. In Biuchsen zu Fr. 4.— und 2.25 in den Apotheken | __ wgan an

B oder direkt bei '
o] oder direkt bei Dr Bécheraz & C'e, Bern. Samtatigesc'lag% 4
i

Internation, Verbandstoff- Fabrik

follte verfdumen, fich ein Gratidmufter

: Neuhausen-Schaffhansen

pon Birtles

GBefundheits-
ﬂiinherniﬂ)r; Bwieback

un

Jwieback-Aleh!

fehickent gu laffer; toird franfo zugefanbt.
Fitr Wichnerinnen, Kinder und RKranfe
ijt diefer Bviebact unentbefhrlich. Hoher
Ndfhrgehalt. Leicht verdaulich. Aerztlich
erprobt und bejtend empjohlen. — Wo
feine Ablagen, Verfandt von 2 Freanfen
an franto. Beftellungen durch Hebammen
erfalten Rabatt.

Rob. WyBling, Jwiebactbiderei,
Weifon (K. Biirich). 626

Gerne bescheinige ich Ihnen, dass Ihr Fabrikat fiir
Fichtennadel-Béder meiner Frau nach einem Wochenbette
sehr geholfen hal. HEs hat zusehends gewirkt.  Prof. . ..

ein hervorragendes Heil-

Lacpinin (Wolo Fichtenmileh) cin hervorrasendes Hei

in Form von Voll- oder Teilbiadern, ferner zu Waschungen,
Abreibungen, Ausspiihlungen anzuwenden, ist in den meisten

an die Fabrik Wolo A.-G., Ztrich, Fabrik therapeutischer
Priaparate. — Vorziigliche Zeugnisse. — Proben und Prospekt
= if an Hebammen gratis. Ue 5177 622 :: ::

Apotheken erhaltlich. Wo nicht vorritig, wende man sich direkt |

& 7 satnnotstr. JURTCH Bahanofstr. 74

§ (Eingang Uraniastrasse, neben
@  Goldschmied Baltensperger.)

sind das ldeal jeder Mutter, Z
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MAGGI®

Bouillon-Wiirfel

mit dem Kreuzstern

sind infolge ihrer praktischen
Verwendbarkeit gleich wert-
voll far die

Hebammen, die sich vor Antritt
cines Berufsganges rasch ein
wirmendes Getrank bereiten
wollen, wie fur die

Wochnerinnen, die oft eine wohl-
tuende Belebung ihrer Kréfte
notig haben.

Preis & Rp. pro Wiirfel.

Man verlange ausdriicklich MAGGIS Bouillon - Wiirfel
s: und achte auf die Fabrikmarke ,,Kreuzstern®! =:
643

Rationelle Kindernahrung

Wir empfehlen :

Feinstpl’ﬁpﬂl‘iel‘tes Hafel‘lﬂeh in Paketen von 500 Gr. & 65 Gts.

in Paketen von 250 Gr. & 35 Cts.

Schottische Hafergriitie (scotch oatmeal) fiie Porridge

Paket von 500 Gramm & 50 Cts.

Haferflocken, rumes amerita  paket von 500 Gramm & 50 Cs.
Ext]faremes Kmde[‘gl’les Paket von 500 Gramm 2 40 Cts.
ab hier. Bei grosserer Abnahme wesentlicher Rabatt. 642

Aerztlich empfohlen.

Reeuber & Co., Interlaken

Telephon Magazin 445 —

Sanitatsmagazin

&. Klépfer, Bern

11 Schwanengasse 11.
s
Biilligste Bezugsquelle
fir Leibbinden, Wochenbettbinden von Fr. 3.50
an, Gummistriimpfe, Beinbinden,Irrigatoren,
Bettschiisseln, Bettunterlagen, Bade- und
Fieber-Thermometer, Milch-Kochapparate
(Soxhlet), Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten,
Bruchbiinder, Lysoform, Watte, Scheren etc.

Hebammen erhalten hdchstmoglichen Rabatt.
Auswahlsendungen nach auswirts.

620

15ge Sunuyom ‘n 3luqed uoyds|e], b |

Bandagist SCHINDLER-PROBST, BERN

Amthauasgasse 20. beim Brunnen 630
empfiehlt seine schine Auswahl in Leibbinden, Bett-

unterlagen, sowie alle tibrigen Wachnerinnen - Artikel

Filiale in Biel, Unterer Quai 39. Hebammen Rabatt.

Tisch mit Badewanne , Progressa“

Verwendbar als:
Ess-, Kiichen-, Biigel- und
Waschtisch, enthaltend eine
Bade-Einrichtung ftir Kinder
und Erwachsene, Waschtrog
ete. efe.
Es ist das Kleinod der Familie.

Verlangen Sie gefl. Prospekte von

C. Beesch-Egolf :: Zirich

Morgartenstrasse 12 @8

—m

I A chtung Hebammen! 29

[ ]
IPielp@= lievte Kindernahrung LACTOGEN ist das beste
—  UNA zutriglichste der Gegenwart, kann von jedem
Kindesalter ertragen werden, ist sehr leicht verdaulich, nahrhaft, macht
keine fetten Kinder, sondern fordert speziell Blut- uud Knochenbildung.

Cereal-—cacao nach Vorschrift von Herrn Dr.

Geiser, ist ein d&ratlich emp-

fohlenes Frihstick fiir die im strengen Wachstum begriffene Schul-

Jjugend, sowie fiir Kranke, Blutarme und geistig tiberangestrengte Personen.

Er stirkt den Organismus und gibt dem Koérper neue Kraft und
neues Leben.

Gratismuster sendet franko die 639

Kindermehl- & Cereal-Cacao-Fabrik A, Lehmann Sohn, Bern

= W

T A T e T e e T e S e [ S
\ Goldene Medaille: Nizza 1384. Chicago 1893. London 189. Gre-

noble 1902. — Ehrendiplom: Frankfurt 1880. Paris 1889 etc. ete.

Birmenstorfer
Bitterwasser Juelle

Kt. Aargau).
Yon zahlreichen medizinischen Autorititen des In-
und Auslandes empfohlenes und verordnetes natiirliches
Bitterwasser, ohne den andern Bitterwassern ecigenen
unangenehmen Nachgeschmack. Mit ausserordentlichem
Erfolge angewandt bei habitueller Verstopfung mit Hy-
pochondrie, Leberkrankheiten, Gelbsucht, Fettherz, Hii-
morrhoidal- und Blasenleiden, Krankheiten der weib-
lichen Unterleibsorgane etc.
Wochnerinnen besonders empfohlen.
Als einfaches Abfiihrmittel wirkt es in kleiner Dosis.
Erhéltlich in allen Mineralwasserhandlungen und
grossern Apotheken. Der Quelleninhaber: 605
Max Zehnder in Birmenstorf (Aarg).

Wundsein der Kin:ier, Fussschweiss,

Hautjucken, Krampfadern, Wundsein Erwachsener (Wolf), Hemorr-
hoiden, nidssende Hautausschlige etc. werden mit grossem Erfolge
mit Ulcerolpaste behandelt. Ulcerolpaste beruht auf langjdhr. érztl. Er-
fahrung und sollte in keinem llause fehlen. — Erhéltlich & Fr. 1.25 in der
Victoria-Apotheke von H. Feinstein, vormals C. Herlin, jetzt mittlere
Bahnhofstrasse 63, Ziirich. Prompter Versand nach auswirts. 636¢
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Krankenwadrierin

und pat. Hebammnte, dic cine lang-
jdhrige Praxis wmit veien Crfah-
tungen hinter jic) at, ueht ge-
ftitgt  auf gqute Neferenzen und
Cmpfehlungen per bald Stelle in
Anftalt, Gemeinde ober Privat.
Offecten unter Chifjve Z. H. 2758
an die noncen = Eypedition
(Z.1942¢) mllhﬂ[] E))Inﬁt, Sluidl

trat3-Gefue

eivats-Gieud).

Ein licbenswiirdiger Wittwer in
den umwgtt Sabren, mit eigenem
Heiu in grofer Dorfgemeinde, wiinjdht
mit anjtandiger Witive oder dlterem
griulein aug dem Hebammenjtande
i niihere "scfmumrnaft 3u treten,

Ojerten beforvert unter Nr. 647
die Crpedition b, BL

651

des Kantons
Aargau  und

Hebammen Nachbarschaft

seld so freundlich und be/Jehl

Euren Bedar! in
Bmden aller Art
und
Verbandwatte etc.

beim 640
Sanitatsgeschaft

R. ANGST, AARAU
—

Dentogen

Bestes Spezialmittel zur Be-
forderung und Erleichlerung
des Zahnens der Kinder.
Ts enthilt natirlicherweise alle Sub-
stanzen, die zum Aufbau der Zidhne
notwendig sind und befordert wie kein
anderes Mittel das Wachstum von ge-
sunden, kriftigen und weissen Zahnchen.
Verhindert alle Zahnbeschwerden und
: ist absolut unschéadlich.
Preis per Schachtel Fr. 2. —
Depot:
Dr. Franz Sidler, Apotheker
WILLISAU 599

Posthostollungen werden umgehend besorgt !

Starkes Blut

{ bekommt jeder Schwache, Blut-
arme, Magenkranke durch eine Kur
des seit 37 Jahren bewihrten

Eisencognac
Golliez

(Marke: ,2 Palen®)

 _In allen Apotheken zu haben in
Flacons & 2.50 u. 5 Fr. und in der

Apotheke Golliez in Murten.
i

638

.- © EEE] @ NI SEEN © 150 .’-

8 Badener Haussalbe

bei Krampfadern, otTenen Beinen
per Dtzd. Fr.

Kinder - Wundsalbe

per Dtzd. Fr. 4. —
von zahlreichen Hebammen mit
grosstem Erfolge vexwendet
empfiehlt 570
Schwanenapotheke und Sannatsgescha
Zander in Baden (Aarrr

E
{
L

Wo decke ich am verteil-
haftesten gesamten
Bedarf in allen zur Austibung

meinen

meines Berufes erforderlichen
Utensilien und Apparaten, wird
die Frage sein, die sich

jede Hebamme

stellt.
Das

M. Schaerer A.-G. Bern,

Bubenbergplatz 13,

Sanitatsgeschift

raumt Hebammen

Yorzugspreise

ein, bel prima Qualitdt, sowie
promptester Bedienung.
Answahlsendungen auf
Wunsch.
Man verlange unsern kiirz-
lich reich illu-
strierten Katalog tber Kranken-

pllegeartikel.

erschienenen ,

598a

o

& Wwiitaus
di¢ beste

Die

.ouononooo«ouu esceses

Der beispiellos billige Preis von 45 Cts.

631

Bebammen- und Kinderseife.

Als die reinste und billigste Toilettenseife, absolut sicher fiir die
Hautpflege (also auch fiir Hebammen und fir die Kinderstube), hat
sich die ,Toilette-Sammetseife’* oder ,Velvet Soap“ bewihrt.

Die ,,Sammetseife* ist von Hrn. Dr. Schaffer, Universitiitsprofessor
und Kantons Chemiker in Bern, auf Reinheit g,F-pruft und steht unter
internationalem Markenschutz.
fiir ein nachweisbar aus erstklassigem Material hexoestelltes Produkt
ist einzig dem Massenverbrauch zu verdanken
»Toilette-Sammetseife ist a4 45 Cts. (Schachiel a 3 Stiick
Fr. 1.30) erhaltlich im Generaldepot Locher & Co., Spitalgasse 42,
Bern, gegrindet 1831. Man versendet direkt unter Nachnahme tiberall
hin, wo Depols allenfalls noch nicht vorhanden sind.

,BERNA%
SBERNA

SBERNA«

i BERNAC 2

® Hafer-Kindermehl ©

Erstklassiges Produkt der Gegenwart
Fabrikant: H. Nobs, Bern

enthdlt 30 °/o extra priipa-
rierten Hafer.

N
enthilt am meisten eisen-
und kalkhaltige Néhr-
substanzen.

macht keine fetten Kinder,
sondern fordert speziell
Blut- u. Knochenbildung
und macht den Korper
widerstandsfihig  gegen
Krankheits - Keime und
Krankheiten.

525

Singer’s nygenischer
Zwieback

634 a

erste Handelsmarke von unerl
reichter Qualitit, durch und durch &
gebiht, dem Schwachsten Magen
zutrdglich. Angenehmes Tee- und
Kaffee- Geback, ideaies Nahrmittel
fiir Kinder, Kranke und Rekonvales-
zenten. Im Verkauf in besseren
Spezerei- und Delikatessenhand-
Inngen, und wo nicht erhiltlich,
schreiben Sie gefilligst an die

Schweiz. Bretzel- und Zwiebackfabrik
Ch. Singer, Basel

Hebammen erhalten Rabatt

VEREINIGTE ZI]R[HER MOLKEREIE
ist das beste

Kraftlgungsmltte

Wochnermnen
Aerztlich empfohlen.
Kefir selbst machen kann
jedermann mit
Axelrod’s Kefirbacillin
Preis per Schachtel Fr.1.60

Erhiltlich in Apotheken ©3%

Landolt’s

Jtamilienthee,

10 Sdhachteln Fr. 7. —.

Aecht engl. Wdumndevbalfam, ddhte
%mlfumtwhfen, per Dupend Flajdhen
Fr. 2. —, bei 6 Dupend Fr. 1. 85.

?Xcd)tcé Mitenberger Heil- und Wund-
pflafter, per Duend Dofen Fr. 2. 50.

Wadhholder-Spivitusd (@ciunbhexté
per Dupend Flajchen Fr. b

Gendungen franfo und ﬂsncfung fret.

Apothefe €. Landolt,
SEetitaL @Imun

Aunfivaricol-Sompreffen
Autivaricol-Salbe
Anfivaticol-Glixix
find bdie anexfannt bejten Mittel 3ur
richtigen Vehandlung der
Krampfadern
. oroie
Beingejdhwiiven

(offene Beine)

in allen Stabdien.
Aerstlich perordnet. Jn Gpitdlern
bertwendet.  Hunbderte ven Dant-
fehreiben bon @efeilten. Brojchitven
gratid und franto. 601
Hebammen 30 % Rabatt.

Kheaterapothefe (Miiller) Genf.
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|
|

E@Eﬂ@@@i@@i@ l@l@@@m@@@@@@@@ﬂ Far die Schweiz neu und bedeutungsvoll
2 o
g s ist die Pflicht jeder Hebamme, Ihren ganzen Einfluss g Ueberraschende Erfolge
S o]
Q e aran zu setzen, um bei Riickgrats-Verkrimmungen, Unsymimetrie
g die Miitter zu veranlassen, ihre Kmder selbst zu stillen, der Schultern und Hiiften erzielt rasch, selbst
g denn es gibt keinen Ersatz fiir die Mottermilch. Hat eine g in schweren Fallen der 603
g Mutter nicht geniigend Milch, oder verursacht ihr das Stillen Lenkbare Geradehalter
8 Beschwerden, dann verordne die Hebamme, eventuell nach Weltpatentsystem Haas
o Rucksprache mit dem Arzt, das bewdhrie 632 (Bequeme Austibung d. Berufes.)
o] _ . _ Alleinvertrieh fiir die Schweiz:
of Giebr. Ziegler, Sanititsgeschifl, Bern.
& g Erlachsirasse 23, — Fachmann. anpr gratis!
% g Prospekie zu Diensten
:
o) i °® =
o] Das Mittel bewirkt in kiirzester Frist, meist schon in .; Kl t kt 408 t H
B 1—2 Tagen, eine auffillige Vermehrung der Milch und be- S GIGGX I'a pl apal'a G s
5 seitigt zugleich die Beschwerden des Stillens, wie Schwache, g Z on 5
Stechen in Brust und Riicken u. dgl. € | 1E] Marke Kronrad Maggl & Cie.. Ziirich Make Kronrnd |2
o Hebammen . erhalten Proben und Literatur von unserem H oy < £
Generalvertreter Herrn EMIL HOFFMANN in Elgg (Zirich). g | j@ @] erndglichen in wenigen Minuten die Zuberei- jgg B
8 =i lung- eines Klelebades von untbertroffener
B ] = erkunv gegen Kinder-Hautausschlige,
Peal‘SDH &. CO., G . b H., Hamburg E = VVundsem, Hautentziindungen und rauhe
51 jol = rissige Haut. Zu beziehen durch alle Apo-
jjolele folo] g theken, Drogerien und Badeanstalten,
— B Z{ und wo nicht erhdlllich auch direkt durch die -}
S| Fabvkenten  Maggi & Cie., Ziirich. |3
=] § Den tit. Hebammen halten wir jederzeit Gratismuster £ -]
= und drztliche Atteste zur Verfiigung. E
(Zia 1479g) i) [ o 624
Verbessert Suppen.Saucen,Gemiise efc Uniibertroffen als Einstreumittel fiir kleine
4 ' . a .
s Kinder, gegen Wundlaufen, starken Schweiss,
Entziindung und Rotung der Haut etc.
Herr Geh. Sanititsrat Dr. Vomel, Chefarzt an der Frankfurter
stiidtischen Entbindungs-Anstalt, schreibt: , Engelhard’s Dia-
a . . chylon- w;llmli lPu};iel Tst (inu l}mm Wundsein k;flmext ;{mdel
. b N ;
Flussig.sofort frinkfertig. e Bioitashion TR mge A At ”ﬁl’;silme:t‘?.,tehlfh‘t
(om0 x, F 17 bis 2 Theeldfelauf eine Tasse heisen Wassers . e naniieen dor L endinsten Beiy
- Zahlreiche Anerkennungen aus Aerzte- und Privatkreisen.
In den Apotheken

v— m_::\r—b

8!/ Wohlschmeckende Kraftnahrung

Unentbehrlich fiir stillende Miitter und schwangere Frauen,

fiir geistig und kérperlich Erschépfte, Nervise, Magenleidende, Lungen-
leidende, Kinder in den Entwicklungsjahren.

Das leichtverdaulichste und nahrhafteste Frihsticksgetrink fir Gesunde und Kranke

Kein Kochen - Denkbar einfachste Zubereitung - Kein Kochen

Dr. WANDER’®S

Spezialnahrung fiir magen-darmkranke Siiuglinge 4
(Malzsuppe nach Dr. Keller)

& Glinzende Erfolge 3if

selbst bei den schwersten akuten und chronischen Magen- und Darmstérungen
Gratis-Proben stehen zur Verfiignng.

Fabrik dlatetlscher . pharmazeutischer Produkte Dr. A. WANDER A.-G., BERN

_—) (In allen Apotheken ‘| ‘—-
und Droguerien
P gerien J @ @_¢
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Bern, 18. Oktober 1898
%ﬁ w %ﬁ Man bittet, h“pGZiell die Marke: Das Nestlé’sche Kindermehl hat mir unter
. den Bedingungen, unter welchen ich die
— e ; o e Verabreichung von Kindermehlen fir erlaubt

und angezeigt erachte, gute Dienste geleistet.
Mrco o
o
Kindermelhi

Ich verwende das Mehl sowohl im Spital wie
Altbhewéahrte «2—

in der Privatpraxis oft und viel. Die Fabrika-
tion ist eine sorgfiltige, was sich aus der
steten  Gleichmissigkeit des Praparates und
aus dessen Haltbarkeit ergibt.

Prof. Dr. M., Stoss,
Direktor des ,,JJenner“-Kinderspitals in Bern.

Bern, 24. Juni 1899.
Seit beinahe 30 Jahren verordne ich Nestlé’s

i Kindermehl teils als ausschliessliche Nahrun,
Kzndernahrung 7zu verlan gen! der Sauglinge, teils zusammen mit Milch, "
. oft sogar vom Tage der Geburt an. Dasselbe
GI’OSSter Verkauf de[‘ Welt wird von allen Kindern vertragen und kann

stets die Mutter- oder Ammenmilch ersetzen.
In Fillen wo infolge einer Verdauungsstérung
Mileh nicht mehr vertragen wurde, war Nestl&’s
Priparat die einzige Nahrung, welche keine
I;ga:bschmerzen verursachte. Ein sehr delikates
Kind, dem die Muttermilch fehlt, kann sogar
uuter Ausschluss der Kuhmilch vom ersten
l'age an damit aufgezogen werden. Bei plotz-
licher Entwohnung selbst schwiichlicher und
noch sehr junger Kinder ersetzte das Nestlé-
Mehl die Muttermilch, ohne dass dieser Ueber-
gang zu Verdauungsstérungen fiihrte, Kinder,
die Milch gat vertragen, werden immer zu
threm grossen Vorteil ein- bis zweimal am
Tage etwas Nestlé-Suppe nehmen, — abwech-
selnd mit Kuhmilch oder Muttermilch, nament-
lich wenn letzlere zu versiegen beginnt.

Dr. Dutoit, Kinderarzt.

Interlaken, 16. August 1900.

Da ich seit 9 Jahren das Nestlé-Kindermeh}
in meiner Praxis verwende, so bin ich gerne
bereit, lhnen hiemit zu bezeugen, dass ich
mit den damit erzielten Erfolgen sehr zufrieden
bin und es allen jungen Miittern bestens em-
pfehlen kann. Es bildet Ihr Kindermehl ein.
vorztigliches Erndhrungsmittel fiir Kinder der
verschiedensten Konstitution und hat noch
den grossen Vorteil, dass es fast ohne Aus-
nahme gern genommen wird.
629

hors Concours Paris 1900
35 €Ebren-dDiplome
39 6old-Nedaillen

Mailand 1906: 6Grand Prix
bachste Auszeichnung

Seit mehr als 35 Jahren von
arztlichen Autorititen
der ganzen Welt empfohlen
Muster werden auf Verlangen
gratis und franko durch

Restlés Kindermebliabrik Vevey

versandt.

A

Dr. Seiler.

-z

ot
&
2,

Kmdermel us beter enmilclg ”};LA

—=——= S$leijd)-, blut- und knocenbildend =———

Die beste Kindernahrung der Gegenwart

22 Gold-Medaillen @ 18 Grands Prix
™ 25-jahriger Erfolz 38

Kinderkrippe Winterthur schreibt: Ihr Kindermehl wird in unserer
Anstalt seit 11/s Jahren verwendet und zwar mit bestem Erfolg. Die mit Galactina
gendhrten Kinder gedeihen vorziiglich und da wo Milch nicht vertragen wird,
leistet Galactina uns in den meisten Fillen bessere Dienste als Schleim.

Prof. Dr. L. Concetti, Chef-Arzt der Kinderklinik der konigl. Universitit
in Rom schreibt uns: Ich habe sowohl im Krankenhause, als in meiner Klinik
das Kindermehl «Galactina» vielen Kleinen verordnet; den grossern von 8—24
Monaten in Form von Brei, den kleinern von 3—8 Monaten verdiinnt, mittelst
der Saugflasche. Ich habe dasselbe bei normalen, wie auch bei solchen mit
leichtem Darmkatarrh behafteten Kindern angewandt. In allen Fillen habe ich
gefunden, dass die Galactina ein vorziigliches Nahrungsmittel ist, das gut ver-
tragen und verdaut wird, und das, wie auch aus der Bepbachtung iber deren
Entwicklung hervorgeht, sich zur vollstindigen Ernéih.rung innerhalb der besagten:
Altersgrenzen bestens eignet. Die zum grossten Teil erfolgte Umwandlung der
stirkemehlhaltigen Stofte des genanten Nahrungsmittels erkliren die Verdaulichkeit
und Assimilation desselben selbst in einem Zeitraum, der zu frith erscheinen
méchte (3—6 Monate). Die Galactina ist ein Nahrungsmittel, das zur Ernihrung
der Kinder als Ersatz der Muttermilch gewissenhaft empfohlen werden darf.

Wir senden Ihmen auf Wunsch jederzeit franko und gratis
Muster und Probebiichsen, sowie die beliebten Geburisanzeigekarten,
mit denen Sie Inrer Kundschaft eine Freude bereiten kéonnen,

627 Schweiz, Kindermehl -Fabrik Bern.
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