
Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de
l'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale
ufficiale dell'Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband

Band: 9 (1911)

Heft: 2

Artikel: Die Mundhöhle als Infektionsvermittler, besonders bei Geburten

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-948779

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-948779
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


15. Bebruar 1911 2 neunter 3ahroang

fir Sd)iori!rt icbranir
©rgan bes ^cpwctj. Jkßamuifttbemns

(Srfdjcittt jcbflt SJÎOttat einmal. Skrmttioortlidic Oîcbattioit fiir beu miffcttfrfjaftlidjen Xeit : ai&ounemciitô :

— Dr. med. t». ^effenberfl-^arbv, gapreS - StBoniiementS gr. 2. 50 für Die Scfirociä

®ïucî unb ©ïpebition: grauenargt, 9Jtf. 2. 5« für ba§ Slitëlonb.

S&iiljler & SBerbcr, ©îuBbnuferei put „Slltïjof" ©«»«nen^e *t. m» s«.«. 3nfevate:
SSagïjauëg. 7, Scrit, îyiir beu allgemeinen Seil : Sdjtoeij 20 ®të., Sfuêlanb 20 Ipf. pro fßctitjeile.

ïoof)in ouc6 StBotuiementî» unb 3nlertionä=SIufttäße su richten finb. ^vt. 31. ©ÛUÏUqilttttCt, §c6cuinnc, âSagpauêg. 3, îScrit ©roêcre Stufträge eutfpvedienber fRabatt.

2)te 9)îuttbl)ô{jie aU 3tife!tionv?uctutittlcr,
befonberê Bet ©cburtett.

S» ter 3}ionatgfd)rift für 3aBnBei^un^e
beröffentlid)te testen Sommer ber $aBnargt
@. ©uttmann in ©reg tau cine ©eUje bon
Unter) m^ungen bei Hebammen unb Hebammen»
fd)üteriimen über ben guftanb iprer 9)hinöt)ü()Ie
unb bie @efaf)r ber Seimübertragung aug ber»
felben auf ©ebärenbe unb SBöctjnerinnen unb
bie 6ntftef)ung bon Sinbbettfieber baraug.

gm fotgenben rooüen mir, feinen SBorten
fotgenb, bie ©rgebniffe feiner gorfdpmgen unb
bie ©djlüffe, bie er baraity gieljt, miebergeben.

©ei beu ©eftrcbuugeu ber moberuen .QaBn»
BetlEuribe Bat fid) immer beutticfjer gegeigt, bon
mie grofjer ©ebeutung für bie ©rfranEungen
beg Sörperg bie ©efd)affenBeit ber 9JhtnbBö[)te
ift. Surd) fie merben mit ber 9îat)ruug unb
beim ®pred)en SDMiarben bon Batterien in
ben Sörper aufgenommen unb anberfeitg ge=
langen fie aud) burd) fie mieber nad) aufjen.
Unter ben ©alterten ber SJtunbBöBte finben fid)
maffenbaft fold)e, bie ©rreger ber fdjmerften
ffirauEBeiten fein tonnen, entmeber im Organig»
mug felber ober auf anbere übertrageu. SBir
erinnern nur an bie bielen folgentjüribungen,
bie berurfadjt merben burd) bie öorBanbeuen
©aEterien, menu bie SBiberftaubgfäfjigteit beg

Sörperg burd) ©rEättung ober anbere fdjäblidje
©inflüffe gcfdjmädjt ift.

Slnberfeitg Baben bie ©Birurgcn fdjoit lange
bie ©eobacBtung gemad)t, baff beim ©pred)en
unb Ruften tc. ber ©peidjel in gorm bon

leinften Sröpfdjen auö bem SJiunbe Beraub
gefdjleubert mirb, unb menu er mit ©aEterien
betaben, mie er ift, auf SButtben gerät, gu
gnfeEtionen füBren Eaun.

gn ber @eburtw[)ülfe Baben mir eg nun mit
einem äuperft empfänglicBen Objefte gu tun,
tnbem bie @efcBled)tgteite einer ©ebärenben
ober SBöcBnerin einen feBr günftigen 9?äBr=
boben für bie Seime barbieten, ©efouberg
bie eitererregenben SugelbaEterien, bie Settern
EoEEen unb SraubenEoEEen finb eg, bie bag
SBodjenbettfieber befonberg ^äufig unb in be»

fonberg gefätjrticbjer gorm ergeugett. Siefe
Seime gerabe merben in ber 9J?unbi)öB(e Bäufig
angetroffen unb bie SIgina, bie ©ntgünbung
ber |)algmanbetn, ift in iBren böfeften formen
gemöBnlid) burd) ©aEterien aug ber ©rttppe
ber SettenEoEEen tierurfad)t.

SDÎatt Bat in ben legten gaBrgeBnten in ber
©eEämpfnng beg Sinbbettfieberg Eoloffale gort»
fcBritte getnad)t. SBenn in früBercn gapr»
Bunberten in ben ©ebäranftaltert bei ©ptbemten
•*tand)mal big 20 ißrogent ber SBöcBnerinnen an
biefer Sran!t)eit ftarben, atfo jebe fünfte grau
ton ben gur ©ntbinbung aufgenommenen fo
ift tiefe auf etne Don taufenb gurücE=

gegangen; aber aucB bieg ift nod) biet gu biet.
Seit man bie Urfadjen beg Sinbbettfieberg
fennen unb bermeiben gelernt Bat, fotlte bie

SranEBeit gang berfdjmiuben. ßg ift atfo, ba
bem nidjt fo ift, nötig, meiter uaiB 3nfeEtiong=
quellen gu fiuijen unb tiefe uufd)äbticB gu
madfeu.

ilcadjbem man bie îatfacBe erfannt Batte, baf)
beim @pred)eu, liefen, Ruften, ©aEtcrieu in
Eteineu 3/cöpfd)en bon 2)hmb= unb 9îafen=
feEret berftBIeubcrt merben, unb mau bieg ba=

buref» nadjmeifen fonute, baf) ein EünftticBer
9täBrboben in einiger Sntfernung bom ©pred)eu=
beu aufgeteilt mürbe unb eg bann möglich mar,
au ber 3nBt ^er auf tiefem SîâBrboben auf=

gegangenen ißitgEotonieu bie 3aBt ber ber=

fpri^ten Seime gu erEcnnen, Bflben bie ßt)i=

rurgen baraug bie golgerung abgeleitet, bat
bei Operationen bie SBunben bor fotd)en
„XröpfcBeninfeEtioncn" ängftlid) gu fdjüpeu
feien. @ie erreid)en bieg burd) ©orbinben boit
©d)Ieiern unb SttagEen bor bag ®efid)t, foraie
burd) forgfältigeg ©püten beg gut gepflegten
SJfnttbeg mit ®eginfigientieit.

SDiefer gnfeEtiongguette, ber fd)ted)t gepflegten
unb mit angeftedten .QäBueu berfeBetien 2Jfnnb=
Bö£)te, Bat man in ber @ebiirtg£)itfe bigger
menig ©eaiBtung gefcBenEt. @g ift bieg um
fo meBr gu bebauern, alg gerabe in ber @e=

burtgBitfe bie geit, mäBrcnb ber bie ®etegeu=
Beit gur gnfeEtion heftest, mäBrenb ber Sauer
ber (Seburt unb nocB im SBocBenbett, biet länger
ift alg bie, melcBe für eine dfirnrgifcBe Operation
gebraudjt mirb.

Um Start)eit in tiefe ©erBättuiffe gu bringen,
Bat nuit ber ©erfaffer beg ung f)ier befd)äfti=
genben StrtiEetg fotgenbe UnterfucBnugen an
Hebammen iit einem SBiebert)otunggEnrg in
©réglait unb and) an §ebammenfd)üterinnen
einer ÇebammenleBranftatt iit Oppeln bor»
genommen.

35 gebammelt beg SBieberBotunggEurfeg mur=
ben auf bie ©efdjaffenBeit iBrer 9Jtnnbt)öt)te
unterfu^t. ©ie Batten gnfammen 376 3äBnef
bon benen 191 angeftedt maren, ferner 234
SBurgetn bon abgebrochenen ^äBnen, 19 trugen
©ebiffe, 18 babon auf nicBt entfernten SBurgetn,
7 Batten $aBnfIetfd)fifteln, 26 gaBnftein unb
©etag auf ben ^liBnen.

9Jie[)r atg bie §ätfte aller borBanbetiett 3äBne
maren atfo angeftedt. ©ine |>ebamme Batte
überBaupt nur 20 SBurgetn. Sie angeftedten
$äBne unb bie faulenben SBurgetn finb gerabegu
ibeate ©rntftätten für SranEBeitgEeime. gerner
finb bie SautfdjuEptatten, an benen bie ©ebtffe
befeftigt finb, nod) gefährlicher, meil fie oft mit
ben .fxinben berüBrt merben. gebermann meifî,
bafe |>änbe, bie Seichenteile, ©iter unb äBntid)eg
berüBrt Baben, biet fiBmerer gu beginfigieren
finb, atg ^länbe mit bem gemöBnticBen Sagcg»
fdBmuB, megBatb man ja ben Hebammen bie

©ntBattung bon foltijen ©erüBrungen gur ißflidjt
macBt. SBenn nun eine joebamme ein berartig
bon ©aEterien mimmetnbeg @ebiB aug bem
äJEunbe nimmt, fo finb ihre §änbe gerabe fo
berunreinigt unb fo fcBroer gu beginfigieren, mie
mit ©iter in ©erüljrung geEommene.

©ine fotdjeäKunbBöBtc mit augeftedteu^äBneu,
faulenben SBurgetn unb fcBmierigem ©etag auf
$äBnett unb ©ebifeptatte mirb itt boppeltcr §in«
ficht gefährlich fein: erfteng bn«B fogenanntc
SröpfiBeninfeEtiou beim ©precBen unb Ruften;
gmeiteng burd) ©erüBrutig ber ©efdjte^tgteile
mit §änbeu, bie mit fotdjem fOtunbe unb bem
©ebiffe in ©erüt)rung geEommeii unb trop
forgfättiger SegiufeEtiou nicht fterit gemorbeu
finb.

Ser ©erfaffer führte bann feine Unter»
fucBuugen meiter an 36 ^ebammenfcBülerinneti.
©oit b'iefen miefett auf: j3äBne im gangen 787,
babon maren angeftedt 254, SBurgetn maren
borBanbcn 257, Eüitfttidje ^iiBne trugen 10,
bon benen 9 auf faulenben SBurgetn, 4 Batten
^aBnfteifdjfiftetu, 32 ^af)nftein unb fdpnierigen
©etag.

gäBne maren Bier in größerer Singabi bor»
Banben atg bei beu gebammelt, mag auf bag

jugenbtiçBerc Sttter ber ©cBülerintten gurüdgu»
führen ift. gm übrigen maren bie ©erf)ätt=
niffe nid)t beffer.

Ser ©erfaffer lief; nun ißerfonen, bie gleiche
SJtunbberBättiiiffe aufmiefeu mie bie uiiterfudjten
§ebammcn, in beftimmter ©ntfernung bon einer
ißtattc aug Stgar (einem Eünftlidien !9täBrbobeu
für ©aEterien, ber gefd)motgen unb in platten
gegoffen mirb) fpredjen, unb nadjbem bie ^Statte
48 ©tunbeu im ©rutfd)rauE gemefeu mar, mo
fid) bie barauf gelangten Seime bermeBreu
Eonnten, jeber gu einer Eleincn Sotonie, gäBtte
er bie fo gemacBfenen Sotonien. gerner tief)
ber ©erfaffer bie ©erfud)gperfoneit ihre ginger
grünblid) beginfigieren nad) ber ben gebammelt
borgefcBriebeneit SJÎetBobe unb impfte bann bon
fotcBen ^änben unter ben Stägctn Bmiborge-
Erapteg 9Jîateriat. Saun mürbe bott beu
Rauben bie ÜJtuubBöBtc berüt)rt unb biefe
barauf mieber beginfigiert unb mieber abge»
impft. Sie ©erfud)gperfonen maren augfcBtieB=
tidB mit ber tpönbebeginfeEtion gut bertraute
Seute.

Ser erfte©erfuä) m urbemit einemSranEenpfteger
angeftedt, ber gang gefunb mar, aber in feinem
SJhmbe 21 3a^rte; mobon 4 angeftedte unb
13 SBurgetn Batte, ©benfo mar biet 3aB,ls
ftein abgelagert.

Sie platte, gegen bie er gefprodjen hatte,
geigte na<B 48 ©tuuben meBr atg 300 Sotonien.
Sarauf reinigte er feine SKunbBöBte bur<B fünf
SWinuten tangeg ©ürften mit SBafferftofffuper»
ojpb; eine mieber borgenommene ©tüfutig
ergab 30 Sotonien. Sann beginfigierte ber
SDÎann feine §änbe borfdjriftggemäB, unb bon
iBnen borgenommene Slbimpfung ergab nur
eine Sotonie. 9?ad) ©erüt)rung ber 3äBne
SJlunbBöBte beginfigierte er bie §änbe mieber
unb nun muffen in bem Slbgeimpften 60
Sotonien.

Stadj ©eenbigung ber ©erfucBe gog ber ©er»
faffer bem ©etreffenben bie SBurgetn aug, füllte
bie angeftedten 3äBne/ entfernte ben gaBnfieiit
unb empfaBI bem SJlanne bringenb bie ißfleg,
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Die Mundhöhle als Jnfektionsvermittler,
besonders bei Geburten.

In der Monatsschrift für Zahnheilknnde
veröffentlichte letzten Sonnner der Zahnarzt
G. Guttmann in Breslau eine Reihe von
Untersuchungen bei Hebammen und Hebammenschülerinnen

über den Zustand ihrer Mundhöhle
und die Gefahr der Keimübertragung aus
derselben auf Gebärende und Wöchnerinnen und
die Entstehung von Kindbettfieber daraus.

Im folgenden wollen wir, seinen Worten
folgend, die Ergebnisse seiner Forschungen und
die Schlüsse, die er daraus zieht, wiedergeben.

Bei den Bestrebungen der modernen
Zahnheilkunde hat sich immer deutlicher gezeigt, von
wie großer Bedeutung für die Erkrankungen
des Körpers die Beschaffenheit der Mundhöhle
ist. Durch sie werden mit der Nahrung und
beim Sprechen Milliarden von Bakterien in
den Körper aufgenommen und anderseits
gelangen sie auch durch sie wieder nach außen.
Unter den Bakterien der Mundhöhle finden sich

massenhaft solche, die Erreger der schwersten
Krankheiten sein können, entweder im Organismus

selber oder ans andere übertragen. Wir
erinnern nur an die vielen Halsentzündungen,
die verursacht werden durch die vorhandenen
Bakterien, wenn die Widerstandsfähigkeit des
Körpers durch Erkältung oder andere schädliche
Einflüsse geschwächt ist.

Anderseits haben die Chirurgen schon lange
die Beobachtung gemacht, daß beim Sprechen
und Husten :c. der Speichel in Form von
kleinsten Tröpfchen aus dem Munde
herausgeschleudert wird, und wenn er mit Bakterien
beladen, wie er ist, ans Wunden gerät, zu
Infektionen führen kaun.

In der Geburtshülfe haben wir es nun mit
einem äußerst empfänglichen Objekte zu tun,
indem die Geschlechtsteile einer Gebärenden
oder Wöchnerin einen sehr günstigen Nährboden

für die Keime darbieten. Besonders
die eitererregenden Kugelbakterien, die Ketten-
kvkken und Traubenkokken sind es, die das
Wochenbettfieber besonders häufig und in
besonders gefährlicher Form erzeugen. Diese
Keime gerade werden in der Mundhöhle häufig
angetroffen und die Agina, die Entzündung
der Halsmandeln, ist in ihren bösesten Formen
gewöhnlich durch Bakterien aus der Gruppe
der Kettenkokken verursacht.

Man hat in den letzten Jahrzehnten in der
Bekämpfung des Kindbettfiebers kolossale
Fortschritte gemacht. Wenn in früheren
Jahrhunderten in den Gebäranstalten bei Epidemien
manchmal bis 20 Prozent der Wöchnerinnen an
dieser Krankheit starben, also jede fünfte Frau
von den zur Entbindung aufgenommenen so

ist diese Zahl auf eine von tausend
zurückgegangen; aber auch dies ist noch viel zu viel.
Seit man die Ursachen des Kindbettfiebers
Kennen und vermeiden gelernt hat, sollte die

Krankheit ganz verschwinden. Es ist also, da
dem nicht so ist, nötig, weiter nach Infektionsquellen

zu suchen und diese unschädlich zu
machen.

Nachdem man die Tatsache erkannt hatte, daß
beim Sprechen, Niesen, Husten, Bakterien in
kleinen Tröpfchen von Mund- und Nasensekret

verschleudert werden, und man dies
dadurch nachweisen konnte, daß ein künstlicher
Nährbvden in einiger Entfernung vom Sprechendeil

aufgestellt wurde und es dann möglich war,
an der Zahl der auf diesem Nährboden
aufgegangenen Pilzkolonien die Zahl der
verspritzten Keime zu erkennen, haben die

Chirurgen daraus die Folgerung abgeleitet, daß
bei Operationen die Wunden vor solchen

„Tröpfcheninfektionen" ängstlich zu schützen

seien. Sie erreichen dies durch Vorbinden von
Schleiern und Masken vor das Gesicht, sowie
durch sorgfältiges Spülen des gut gepflegten
Mundes mit Desinfizientien.

Dieser Infektionsquelle, der schlecht gepflegten
und mit angesteckten Zähnen versehenen Mundhöhle,

hat man in der Geburtshilfe bisher
wenig Beachtung geschenkt. Es ist dies um
so mehr zu bedauern, als gerade in der
Geburtshilfe die Zeit, während der die Gelegenheit

zur Infektion besteht, während der Dauer
der Geburt und noch im Wochenbett, viel länger
ist als die, welche für eine chirurgische Operation
gebraucht wird.

Um Klarheit in diese Verhältnisse zu bringen,
hat nun der Verfasser des uns hier beschäftigenden

Artikels folgende Untersuchungen an
Hebammen in einein Wiederholungskurs in
Breslau und auch an Hebammenschülerinnen
einer Hebammenlehranstalt in Oppeln
vorgenommen.

35 Hebammen des Wiederholnngsknrses wurden

auf die Beschaffenheit ihrer Mundhöhle
untersucht. Sie hatten zusammen 376 Zähne,
von denen 191 angesteckt waren, ferner 234
Wurzeln von abgebrochenen Zähnen, 19 trugen
Gebisse, 18 davon ans nicht entfernten Wurzeln,
7 hatten Zahnfleischfisteln, 26 Zahnstein und
Belag auf den Zähnen.

Mehr als die Hälfte aller vorhandenen Zähne
waren also angesteckt. Eine Hebamme hatte
überhaupt nur 20 Wurzeln. Die angesteckten
Zähne und die faulenden Wurzeln sind geradezu
ideale Brutstätten für Krankheitskeime. Ferner
sind die Kautschukplatten, an denen die Gebisse
befestigt sind, noch gefährlicher, weil sie oft mit
den Händen berührt werden. Jedermann weiß,
daß Hände, die Leichenteile, Eiter und ähnliches
berührt haben, viel schwerer zu desinfizieren
sind, als Hände mit dem gewöhnlichen
Tagesschmutz, weshalb man ja den Hebammen die

Enthaltung von solchen Berührungen zur Pflicht
macht. Wenn nun eine Hebamme ein derartig
von Bakterien wimmelndes Gebiß ans dem
Munde nimmt, so sind ihre Hände gerade so

verunreinigt und so schwer zu desinfizieren, wie
mit Eiter in Berührung gekommene.

Eine solcheMundhöhle mit angestecktenZähnen,
faulenden Wurzeln und schmierigem Belag aus
Zähnen und Gebißplatte wird in doppelter Hinsicht

gefährlich sein: erstens durch sogenannte
Tröpfcheninfektion beim Sprechen und Husten;
zweitens durch Berührung der Geschlechtsteile
mit Händen, die mit solchem Munde und dem
Gebisse in Berührung gekommen und trotz
sorgfältiger Desinfektion nicht steril geworden
sind.

Der Verfasser führte dann seine
Untersuchungen weiter an 36 Hebammenschülerinnen.
Von diesen wiesen auf: Zähne im ganzen 787,
davon waren angesteckt 254, Wurzeln waren
vorhanden 257, künstliche Zähne trugen 10,
von denen 9 auf faulenden Wurzeln, 4 hatten
Zahnfleischsisteln, 32 Zahnstein und schmierigen
Belag.

Zähne waren hier in größerer Anzahl
vorhanden als bei den Hebammen, was auf das
jugendlichere Alter der Schülerinnen zurückzuführen

ist. Im übrigen waren die Verhältnisse

nicht besser.

Der Verfasser ließ nun Personen, die gleiche
Mundverhältnisse auswiesen wie die untersuchten
Hebammen, in bestimmter Entfernung von einer
Platte ans Agar (einem künstlichen Nährboden
für Bakterien, der geschmolzen und in Platten
gegossen wird) sprechen, und nachdem die Platte
48 Stunden im Brutschrank gewesen war, wo
sich die darauf gelangten Keime vermehren
konnten, jeder zu einer kleinen Kolonie, zählte
er die so gewachsenen Kolonien. Ferner ließ
der Verfasser die Versuchspersonen ihre Finger
gründlich desinfizieren nach der den Hebammen
vorgeschriebenen Methode und impfte dann von
solchen Händen unter den Nägeln hervorge
kratztes Material. Dann wurde von den
Händen die Mundhöhle berührt und diese

darauf wieder desinfiziert und wieder
abgeimpft. Die Versuchspersonen waren ausschließlich

mit der Händedesinfektion gut vertraute
Leute.

Der ersteVersuch w nrde mit einemKrankenpfleger
angestellt, der ganz gesund war, aber in seinem
Munde 21 Zähne, wovon 4 angesteckte und
13 Wurzeln hatte. Ebenso war viel Zahnstein

abgelagert.
Die Platte, gegen die er gesprochen hatte,

zeigte nach 48 Stunden mehr als 300 Kolonien.
Darauf reinigte er seine Mundhöhle durch fünf
Minuten langes Bürsten mit Wasserstoffsuperoxyd;

eine wieder vorgenommene Prüfung
ergab 30 Kolonien. Dann desinfizierte der
Mann seine Hände vorschriftsgemäß, und von
ihnen vorgenommene Abimpfung ergab nur
eine Kolonie. Nach Berührung der Zähne und
Mundhöhle desinfizierte er die Hände wieder
und nun wuchsen in dem Abgeimpften 6V
Kolonien.

Nach Beendigung der Versuche zog der
Verfasser dem Betreffenden die Wurzeln aus, füllte
die angesteckten Zähne, entfernte den Zahnstein
und empfahl dem Manne dringend die Pfleg
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teilte« DJhtttbeS. 3)iit bctn gereinigten SJtunbe
würben bann bie gleichen Verfudjc wiebcrßott ;
nun ergaben fitß itacß bem Sprechen gegen bie

platte feeßs Kolonien (gegçn 300 üorßer). Sie
.pättbc, bie im iU'htnbc gewefeu waren, ergaben
jeßt gwei Kolonien.

3m gweiten Verfucßc würbe eine Kranfen»
Pflegerin bon 39 gäßren unterfueßt; fie befaß
12 .Qäßne, babon 5 angeftedt uttb 18 SSurgetn,
über benen fie ein ©ebiß trägt, fowie einige
giftetit. Sic Verfttcße werben in berfelbett
SBeife wie bei bem ÜJiartnc borgenommen.
Surcß Spretßen befam man wieber über 300
Kolonien; bie beSinfigierten, nicßt im SJhtitbe
gcwefeneit pänbe ergaben brei Kolonien, bie
bor ber SeSinfeftion im SJtunbe gewefenen
50 Kolonien. Aacß gwedentfpreeßenber Ve»
ßanbtuttg nnb Anfertigung eines neuen @e=

biffes befam man natß Sprechen gegen bie

platte 9 Kolonien, bie in ber äßunbßößte ge=
wefeneu jpänbe ergaben Keimfreißeit.

Ser britte Verfließ üertief.äßntid). ßanbette
fid) um eine .fpebamme, bie gerabe bei einer
SBütßucriit ein Kinbbettfieber erlebt ßatte unb
in ben bier Scißren, wo fie ben Veruf auS»
übte, fd)ou einmal einen fottßen galt geßabt ßatte.

Sie ättunbßößte biefer grau enthielt 18 jjäßue;
10 berfelbett waren tief angeftedt unb fieben
Sßurgetu. Sie $üßtte waren alte mit biefem
fcßntierigcm Vetag bebedt nnb eS beftanb ein
ftarfer ©erutß auS beut äJhtnbe. Auf ben

Söurgetu faß ein ©ebiß, baS auf ber bem
©aumett gugewenbeten Seite einen bieten Vetag
ßatte, unb, wie bie grau gugab, maneßmat
wodjenlang nicßt auS bem ÜOhtube genommen
worbett war. Sie gab an, baß fie bie $äßne
unb beit ÜJJhtttb nur fetten reinigte. AIS nun
ber Vcrfaffer feitte llnterfucßungen einige Sage
fpäter borttaßm, batte fie ÜDhtnb nnb ©ebiß
ftßott mit Seife gereinigt, fo baß ba§ Vefultat
anberS ausfallen mußte, atS wenn in bem

iwrigen ßuftanbe Verfttdje gemacßt warben
Wären.

Vei ben Verfließen würben nad) bem Spretßen
gegen bie Agarptatte bod) nod) 240 Kolonien
gefunben. Sie mit ber SAunbßößte unb bem
©ebiß in Veritßrung gewefenc unb beSinfigierte
Ipanb geigte feßr gaßtreieße Vafterien unb be=

fonberS Kettenfoffen, biefe §aupterreger bon
Kinbbettfieber. Vadjöent aud) ßier bie Vhtttö»
ßößte grünbtid) itt Drbnuttg gebracßt unb neue
©ebiße für Ober» nnb Ünterfiefer gemacßt
werben waren, fo fanbett fitß beim Spretßen
20 Kolonien unb bie §äube finb böttig feimfrei.

Surcß tiefe Uuterfudjungen ift jeßt erwiefen,
baß eine gefunbc," itt gutem VeinigungSguftanb
geßattene SJcunbßößte als gnfeftiouSträger faum
in Vetradjt fomint, eine, angeftedte 3äßue unb
faulige Sßurgetn entßatteube Vhtttößößlc bagegen
unter Umftänben bie größte ©efaßr ber 3rt»
feftion ßeraufbefeßwören fattn.

gortgefeßt werben aus einem foltßen mit
angeftedten ^äßnen berfeßenett fDîunbe gaßt»

lofe Keime, unb barunter bon ben gefäßrüdjften
KranfßcitScrregern, auf bie Umgebung gefeßieu»

bert, beim Spretßen unb Ruften, gertter werben
biefetben Keime bttrtß bie päübe ber ©igen»
tümer tiefe» SJhtube'S berftßteppt unb an Crte
gebrad)t, wo fie Unßeit anrid)ten fönnett.
SSefeutticß günftiger geftatten fitß biefe Ver-
ßättniffe, wenn ein fo beftßaffetter PJtunb euer»
giftß bêSinfigiert unb gereinigt wirb ; aber gute
Slefultate fittb erft gu erwarten, wenn ein foteßer
SJtunb alten Auforberungen ber £>ßgiene ent=

fpretßenb in ©rbnttng gebraeßt wirb.
gerner geigt fid) beutlicß, baß, wie fonfi ein

mit feimßattigem SKateriat in Verüßruug ge»
fommetter ginger biircß bie energifeßfte SeS»

infeftion uitßt feimfrei gemaißt werben fanu
ttttb bieS erft bttrd) wieberßotte SeSinfeftion
mögtieß wirb, autß bie gteießen Verßättniffc
wirffam fittb, wenn bie unfaubere ÜDtitnbßüßle
atS SufeftionSqueftc gebient ßat. @S befteßt
bie größte 2Saßrfd)einlicßfeit, baß bie int britteu
Verfließe erwäßnte .Çiebautmc baS Kinbbettfieber

Sie Sd)weiger fjjcbamme.

bttrd) Snfeftion Oott ißrer 9Jiunbßößte attS Oer»

urfacßt ßat.
Ser Verfaffer ber nttS ßier bcftßäftigenben

Arbeit forbert als togifd)e golgerung attS feinen
Unterfudßungen, baff jebe §ebammenfd)ülerin
bei ißrer Aufnaßme in bie Sd)ute ein gaßn=
ärgttid)eS 3eu9n^ ben guten ^uftaitb
ißrer Sttunbßößte beibringen fotite. Sie Sd)ü=
terinnen füllen ferner wäßrenb bcS Wurfes über
bie Vebeutung ber föfunbßßgiette aufgeftärt
werben, gebe §ebatume fotl berpffießtet fein,
ber Pflege ißrcS DJtuubcS bauerttb ißre Attf=
merffamfeit gu wibmen uttb befonberS bor jeber
©ntbinbung bie ß^ßbe uttb ben Sbhtnb grünb=
titß reinigen, gerner fott in ben §ebammen=
bittßern ein entfprecßenbeS Kapitel Aufnaßme
finbett, baS auf bie ©efaßreu ber ©iterungen
im IHt un be aufmerffam macßt.

Söir möd)ten bie Veftrcbitngen beS VerfafferS
warm unterftüßen unb ßaben gerne feine Ar»
beit ßier im AuSgug wiebergegebett, ba eS uttS
ftßeint, baß gweifettoS in ber inangelßaften
SJtunbpftegc bei .fpebammen ttttb attberen SJtebi»

ginalperfotten eine große ©efaßr liegt für bie
©cfunbßeit ber bon ißtten beßanbetteu unb
gepflegten fßerfotten. Aber neben ben §eb=
aminett füllten autß bie gebäreuben grauen
eine fattbere SWunbßößte ßaben, ba autß fie
bttrtß Sprcdfeu unb Sdjreictt bei ber ©eburt
teidßt fclber Keime bis gu ißren ©efcßteißtStcitcn
fdjtcubcrit fönnen unb int SBodjenbett burtß
Vcrüßruugen ber Vortage mit im SKuttbe ge=
wefeneu gingerit Unßeit anridften föttnen. Sie
§ebamme fott atfo autß baranf atßten, baß bie
ißrer Vftege anbertraute SBoißneriu fitß täglicß
bie Viunbßößte tütßtig reinigt, ebenfo wie fie
auf ein Sauberßatten ber §änbe ber Sßöcß»
neritt Atßtung geben fott.

Saun ttotß ein SBort über bie 3aßnPPe3e
im attgemeinen. ©erabe in unferem Sanbe,
ber fd)önett Stßweig, ift es oft gerabegu er»

fd)recfcnb, gu feßen, wie wenig Sorge bie jungen
grauen unb SOtäbcßen gu ißren fjäßtteit tragen.
Oft fommt eS einem bor, als ob e§ gerabegu
ber SBunfcß ber jungen 9Jtäbd)en fei, mögtid)ft
batb ißre fjäßtte loS gu werben, um ein ©ebiß
tragen gu föttnen. SBenig angeftedte 3^ßne
werben getaffeit bis fie böttig faulen, unb wenn
ein ßoßler f-jaßtt weß tut, läßt man ißn furger»
ßanb ausreißen, ftatt ißn beim gaßnargt ptom»
bieren gu taffen. Am fcßeußticßften ift uns
aber immer bie Sitte borgefommen, auf atten,
fdpnargen, fautenben Sßttrgeln ein ©ebiß gu
tragen, oßtte baß bie ÜÜBurgeln erft attSgegogett
unb fo wenigftenS eine gefunbe Untertage für
baS ©ebiß geftßaffen würbe. §ier fönneu bie
Hebammen bttrd) ben guten Vat, geitig gum
Ijaßnargt gu geßen unb bie ßoßten $äßne
plombieren gu taffen, biet gutes wirfen.

Aus der Praxis.
Alt einem jener Segembertage, bie fRegeu

unb Scßttee bringen unb bie 9Md)te fo un»
freuubtid) finb, würbe icß itt früßer iDtorgcit»
ftuube gewedt. 3<ß ßörte baS feßarfe Sauten
meiner ©tode unb glaubte gu träumen. ©S war
aber SBirfticßfeit gewefen. 3d) faß notß ßatb
im Sraume gum genfter ßinauS unb erbtidte
ein faum gwötf 3<*ßre atteS DJMbcßen, ein ge»

äugftigteS Kinberßerg, baS in SAußtftunbert, in
betten bie Seetenangft ins 9fiefenßaftc wäcßft,
piitfe für feilte ÜJiutter fucßte. Vatb war icß

angefteibet unb mit beut Kinbc bor beffen
SBoßnung angelangt. AtS icß ben §auSflur
betrat unb bie Sreppe empor flintmen wollte,
erbtidte id) eine ßoße grauengeftalt, bie mir
ntgegenfam. Sic ftammerte fid) mit beiben
päitben an meinen Arm unb bie Angft bor
bent Stßredtitßen, baS fommen fönnte unb bie

aus ißrer Stimme gitterte unb bebte, füßtte
itß autß in ben Spißett ißrer ginger. Vatb be=

trat itß baS 3»nmer un^ erbtidte, bou einer
fteinen Sampe beleucßtet, ein großes Veft, in
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wettßem in einem maßreit ©ebirge bon Seden
eine blutleere grau faft berfeßwanb. 3ßr @e=

ficßt gtüßte, unb wäßrettb fie tief itad) Atem
rang, ftapperten teife ißre fjäßtte. Veßutfam
ßob id) bie Sede empor; baS Vett war mit
Vint burd)tränft. Sa ßob bie grau ben Vtid
unb faß midj an; gwei ftßwarge Augenftente,
in betten baS gieber gtüßte. Ann ßordjte itß
auf bie reuigen Vefenntniffe einer einfamen
grau. @S war eine atttägtid)e ©efdßitßte. Ser»
jettige, beffeit pitlfe fie fo feßr beburfte, ßatte
fie bor furgem bertaffeu; fie füßtte fidß gum
fed)ften Sliale Stiutter werben unb ßatte fein
Vrot für bie attberu fünf Kittber, troßbem fie
mit bem Vfute einer ipetbin ben Kampf gegen
9îot uitb ©tenb gefämpft batte. Seit 14 Sagen
blutete fie uttb gwei Sage taug lüfte ein Scßüt'tel»
froft ben anbern ab. Ser Sßermometer geigte
40,2 °, ißutS 132. Vtut ging feittS meßr ab,
bod) ber AuSftuß rotß eutfeßtitß, unb jebett
Augenbtid glaubte icß, bie grau werbe bie Au»
gen für immer feßtießen. Alte gur Verfügung
fteßenben föiittel würben angewenbet, um ben
Kräftcgitftanb biefer Seibenben gu ßebett. AtS
ber erfte matte Stßinttner beS fommenbeit SageS
bureß baS genfter feßiett, ließ itß ben Argt
rufen, ber fofort fam. @r fanb ben ^uftanb
ber grau feßr ernft unb wollte fie in bie Ktiuii
füßreu taffen ; beim trop Vcgabung unb Salent
gibt eS autß Stuitbeu im Sebeu eines ArgteS,
Wo er bie brüdenbc Dßnmacßt feines meuftß»
ließen Könnens füßtt. SBeber mit Siebe notß
mit Strenge war bie grau gu bewegen, ißr
§eint gu bertaffen, uttb fünf unergogene Kiuber
baten mit Sränen in ben Augen, ißnen ißre
SJhttter uitßt wegguneßtuen. Aus begreiftid)en
©rünben ßatte itß bie grau nicßt unterfueßt,
Was nun ber Argt beforgte. Sie ©cbärmutter
entfprad) bem britteu ©ißwangerfcßaftSmonat,
ber aihittermunb gefeßtoffen uttb ber Sdjeiben»
teil bottftänbig erßattcu, atfo gu alt bem anbern
notß eine neue Scßwierigteit. Vod)matS Oer»
fucßte ber Argt, bie grau gu bewegen, botß in
ber Ktinif pütfe gu futßen; umfonft. Sie Sem»
peratur war auf 41,10 geftiegen. Stßweren
•ÖcrgeuS entfeßtoß fid) ber Argt gum ^anbetn.
Sie grau würbe leitßt narfotifiert, ber Vîutter»
munb erweitert unb enbtitß gelang eS bem Argt,
bie ©ebärmutter auSguräumen. ©ine jaitcße»
artige Viaffe, wettße baS gange Limmer Oer»
peftete, würbe gu Sage geförbert; Vtut ging
nur wenig ab. ©nblicß waren wir fertig. SBäß»
rertb ber gangen 3eit ßatte bie grau bie Augen
nicßt gefeßtoffen, fonbern ben ftarren Vtid auf
unS gerießtet, was gang nnßeimlitß war; wir
waren auf baS ftßtimmfte gefaßt, ^eßn botte
Stunbcn blieb itß notß am Vette ber grau,
nacßbem ber Argt uns bertaffen ßatte unb bat
©ott, er möge botß biefett unmüttbigen Kinbern
bie Gutter erßatten, benn fie ßatten ja feinen
Vater meßr. Setßs tlßr abenbs war bie Sem»
peratur auf 38,7° ßerabgefitufeu. Sie grau
erßotte fitß gufeßettbS. SeS attberu SagS war
baS gieber gewid)eu, wir burften wieber ßoffen.
Ser Sßermometer ftieg nie meßr über 37°.
Am 9. Sag bertieß bie grau baS Vett für
fttrge 3eü unb natß einigen Sagen beforgte
fie ißren tpauSßalt wieber fetber. SBie froß unb
banfbar i^ war, atS id) meine Scßußbefoßtene
gum leßten ÜJtate befudjte, fantt fid) jebe Kot»
tegin fetbft beuten M.

Anmerfung ber Vebaftion: 3n bem
ßier erwäßnten gatte ßanbett eS fitß um ein
VorfommuiS, baS gerabe bei gcßtgeburt in ben
erften ScßwaugerfcßaftSmonaten nitßt fetten ift :

um eine gnfeftion nicßt mit ben berberbtießeti
©itererregern, ben §aufenfoffen unb Ketten»
foffen (Stapßßlo» unb Streptofoffen), fonbern
mit fog. gäutuiSerregern, Vafterien, benen bie
äJiögticßfeit feßtt, in bie Siefe ber ©etoebe ein»

gubringen unb fie gur Vereiterung gu bringen
unb wetdje nur burtß ißre giftigen Abfottber»
ungen gieber erregen. Siefe fin ben in einem
teilweife bon ber ©ebärmutterwanb toSgetöften
ttnb gum Seit abgeftorbenen ©i einen gütiftigen
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seines Mundes. Mit dem gereinigten Munde
wurden dann die gleichen Versuche wiederholt;
nun ergaben sich nach dem Sprechen gegen die

Platte sechs Kolonien (geg?n 300 vorher). Die
Hände, die im Munde gewesen waren, ergaben
jetzt zwei Kolonien.

Im zweiten Versuche wurde eine Krankenpflegerin

von 39 Jahren untersucht; sie besaß
12 Zähne, davon 5 angesteckt und 18 Wurzeln,
über denen sie ein Gebiß trägt, sowie einige
Fisteln. Die Versuche werden in derselben
Weise wie bei dem Manne vorgenommen.
Durch Sprechen bekam man wieder über 300
Kolonien; die desinfizierten, nicht im Munde
gewesenen Hände ergaben drei Kolonien, die
vor der Desinfektion im Munde gewesenen
50 Kolonien. Nach zweckentsprechender
Behandlung und Anfertigung eines neuen
Gebisses bekam man nach Sprechen gegen die

Platte 9 Kolonien, die in der Mundhöhle
gewesenen Hände ergaben Keimfreiheit.

Der dritte Versuch verlief ähnlich. Es handelte
sich um eine Hebamme, die gerade bei einer
Wöchnerin ein Kindbettfieber erlebt hatte und
in den vier Jahren, wv sie den Berns
ausübte, schon einmal einen solchen Fall gehabt hatte.

Die Mundhöhle dieser Frau enthielt 18 Zähne;
10 derselben waren tief angesteckt und sieben

Wurzeln. Die Zähne waren alle mit dickem

schmierigem Belag bedeckt und es bestand ein
starker Geruch aus dem Munde. Auf den

Wurzeln saß ein Gebiß, das auf der dem
Gaumen zugewendeten Seite einen dicken Belag
hatte, und, wie die Frau zugab, manchmal
wochenlang nicht ans dem Munde genommen
worden war. Sie gab an, daß sie die Zähne
und den Mund nur selten reinigte. Als nun
der Verfasser seine Untersuchungen einige Tage
später vornahm, hatte sie Mund und Gebiß
schon mit Seife gereinigt, so daß das Resultat
anders ausfallen mußte, als wenn in dem

vorigen Znstande Versuche gemacht worden
wären.

Bei den Versuchen wurden nach dem Sprechen
gegen die Agarplatte doch noch 240 Kolonien
gefunden. Die mit der Mundhöhle und dem
Gebiß in Berührung gewesene und desinfizierte
Hand zeigte sehr zahlreiche Bakterien und
besonders Kettenkokken, diese Haupterreger von
Kindbettfteber. Nachdem auch hier die Mundhöhle

gründlich i>? Ordnung gebracht und neue
Gebiße für Ober- und Unterkiefer gemacht
worden waren, so fanden sich beim Sprechen
20 Kolonien und die Hände sind völlig keimfrei.

Durch diese Untersuchungen ist jetzt erwiesen,
daß eine gesundes in gutem Neinigungsznstand
gehaltene Mundhöhle als Infektionsträger kaum
in Betracht kommt, eine, angesteckte Zähne und
faulige Wurzeln enthaltende Mundhöhle dagegen
unter Umständen die größte Gefahr der
Infektion heraufbeschwören kann.

Fortgesetzt werden alls einem solchen mit
angesteckten Zähnen versehenen Munde zahllose

Keime, und darunter von den gefährlichsten
Krankheitserregern, auf die Umgebung geschleudert,

beim Sprechen und Husten. Ferner werden
dieselben Keime durch die Häude der Eigentümer

dieses Mundes verschleppt und an Orte
gebracht, wo sie Unheil anrichten können.
Wesentlich günstiger gestalten sich diese Ver-
Hältnisse, wenn ein so beschaffener Mund energisch

desinfiziert und gereinigt wird; aber gute
Resultate sind erst zu erwarten, wenn ein solcher
Mund allen Allforderungen der Hygiene
entsprechend in Ordnung gebracht wird.

Ferner zeigt sich deutlich, daß, wie sonst ein
mit kcimhaltigem Material in Berührung
gekommener Finger durch die energischste
Desinfektion nicht keimfrei gemacht werden kann
und dies erst durch wiederholte Desinfektion
möglich wird, auch die gleicheil Verhältnisse
wirksam sind, wenn die unsaubere Mundhöhle
als Infektionsquelle gedient hat. Es besteht
die größte Wahrscheinlichkeit, daß die im dritten
Versuche erwähnte Hebamme das Kindbettsieber

Die Schweizer Hebamme.

durch Infektion von ihrer Mundhöhle aus
verursacht hat.

Der Verfasser der uns hier beschäftigenden
Arbeit fordert als logische Folgerung aus seinen
Untersuchungen, daß jede Hebammenschülerin
bei ihrer Aufnahme in die Schule ein
zahnärztliches Zeugnis über den guten Zustand
ihrer Mundhöhle beibringen sollte. Die
Schülerinnen sollen ferner während des Kurses über
die Bedeutung der Mundhygiene aufgeklärt
werden. Jede Hebamme soll verpflichtet sein,
der Pflege ihres Mundes dauernd ihre
Aufmerksamkeit zu widmen und besonders vor jeder
Entbindung die Zähne und den Mund gründlich

reinigen. Ferner soll in den Hebammenbüchern

ein entsprechendes Kapitel Aufnahme
finden, das alls die Gefahreil der Eiterungen
im Munde aufmerksam macht.

Wir möchten die Bestrebungen des Verfassers
warm unterstützen und haben gerne seine
Arbeit hier im Auszug wiedergegeben, da es uns
scheint, daß zweifellos in der mangelhaften
Mundpflege bei Hebammen und anderen Medi-
zinalpersouen eine große Gefahr liegt für die
Gesundheit der von ihnen behandelten und
gepflegteil Personen. Aber neben den
Hebammen sollten auch die gebärenden Frauen
eine saubere Mundhöhle haben, da auch sie

durch Sprechen und Schreien bei der Geburt
leicht selber Keime bis zu ihren Geschlechtsteilen
schleudern können und im Wochenbett durch
Berührungen der Vorlage mit im Munde
gewesenen Fingern Unheil anrichten können. Die
Hebamme soll also auch darauf achten, daß die
ihrer Pflege anvertraute Wöchnerin sich täglich
die Mundhöhle tüchtig reinigt, ebenso wie sie
alls ein Sauberhalten der Hände der Wöchnerin

Achtung geben soll.
Dann noch ein Wort über die Zahnpflege

im allgemeinen. Gerade in unserem Lande,
der schönen Schweiz, ist es oft geradezu
erschreckend, zil sehen, wie wenig Sorge die jungen
Frauen und Mädchen zu ihren Zähnen trageil.
Oft kommt es einem vor, als ob es geradezu
der Wunsch der jungeil Mädchen sei, möglichst
bald ihre Zähne los zu werden, um ein Gebiß
tragen zu können. Wenig angesteckte Zähne
werden gelasseil bis sie völlig faulen, und wenn
ein hohler Zahn weh tut, läßt man ihn kurzerhand

ausreißen, statt ihn beim Zahnarzt
plombieren zu lassen. Am scheußlichsten ist uns
aber immer die Sitte vorgekommen, auf alten,
schwarzen, faulenden Wurzeln ein Gebiß zu
tragen, ohne daß die Wurzeln erst ausgezogen
und so wenigstens eine gesunde Unterlage für
das Gebiß geschaffen würde. Hier könneil die
Hebammen durch den guten Rat, zeitig zum
Zahnarzt zu gehen und die hohlen Zähne
plombieren zu lassen, viel gutes wirken.

Nus üer Praxis.
An einem jener Dezembertage, die Regen

und Schnee bringen und die Nächte so

unfreundlich sind, wurde ich in früher Morgenstunde

geweckt. Ich horte das scharfe Läuten
meiner Glocke und glaubte zu träumen. Es war
aber Wirklichkeit gewesen. Ich sah noch halb
im Traume zum Fenster hinaus und erblickte
ein kaum zwölf Jahre altes Mädchen, ein ge-
ängstigtes Kindcrherz, das in Nachtstunden, in
denen die Seelenangst ins Riesenhafte wächst,

Hülfe für seine Mutter suchte. Bald war ich

angekleidet und mit dem Kinde vor dessen

Wohnung angelangt. Als ich den Hausflur
betrat und die Treppe empor klimmen wollte,
erblickte ich eine hohe Frauengestalt, die mir
ntgegenkam. Sie klammerte sich mit beiden
Händen an meinen Arm und die Angst vor
dem Schrecklichen, das kommen könnte und die

aus ihrer Stimme zitterte und bebte, fühlte
ich auch in den Spitzen ihrer Finger. Bald
betrat ich das Zimmer und erblickte, vou einer
kleinen Lampe beleuchtet, ein großes Bett, in
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welchem in einem wahreil Gebirge von Decken
eine blutleere Frau fast verschwand. Ihr
Gesicht glühte, und während sie tief nach Atem
rang, klapperten leise ihre Zähne. Behutsam
hob ich die Decke empor; das Bett war mit
Blut durchtränkt. Da hob die Frau den Blick
und sah mich an; zwei schwarze Augensterne,
in denen das Fieber glühte. Nun horchte ich
auf die reuigen Bekenntnisse einer einsamen
Frau. Es war eine alltägliche Geschichte.
Derjenige, dessen Hülfe sie so sehr bedürfte, hatte
sie vor kurzem verlassen; sie fühlte sich zum
sechsten Male Mutter werden und hatte kein
Brot für die andern fünf Kinder, trotzdem sie
mit dem Mute einer Heldin den Kampf gegen
Not und Elend gekämpft batte. Seit 14 Tagen
blutete sie und zwei Tage lang löste ein Schüttelfrost

den andern ab. Der Thermometer zeigte
40,2 °, Puls 132. Blut ging keins mehr ab,
doch der Ausfluß roch entsetzlich, und jeden
Augenblick glaubte ich, die Frau werde die Augen

für immer schließen. Alle zur Verfügung
stehenden Mittel wurden angewendet, um den
Kräfteznstand dieser Leidenden zu heben. Als
der erste matte Schimmer des kommendeil TageS
durch das Fenster schien, ließ ich den Arzt
rufen, der sofort kam. Er fand den Zustand
der Frau sehr ernst und wollte sie in die Klinik
führen lassen; denn trotz Begabung und Talent
gibt es auch Stunden im Lebeil eines Arztes,
wo er die drückende Ohnmacht seines menschlichen

Könnens fühlt. Weder mit Liebe noch
mit Strenge war die Frau zu bewegen, ihr
Heim zu verlassen, und fünf unerzogene Kinder
baten mit Tränen in den Augen, ihnen ihre
Mutter nicht wegzunehmen. Aus begreiflichen
Gründen hatte ich die Frau nicht untersucht,
was nun der Arzt besorgte. Die Gebärmutter
entsprach dem dritteil Schwangerschaftsmonat,
der Muttermund geschlossen und der Scheidenteil

vollständig erhalten, also zu all dem andern
noch eine neue Schwierigkeit. Nochmals
versuchte der Arzt, die Frau zu bewegen, doch in
der Klinik Hülfe zu suchen; umsonst. Die
Temperatur war auf 41,1 " gestiegen. Schweren
Herzeus entschloß sich der Arzt zum Handeln.
Die Frau wurde leicht narkotisiert, der Muttermund

erweitert und endlich gelang es dem Arzt,
die Gebärmutter auszuräumen. Eine jaucheartige

Masse, welche das ganze Zimmer
verpestete, wurde zu Tage gefördert; Blut ging
nur wenig ab. Endlich waren wir fertig. Während

der ganzen Zeit hatte die Frau die Augen
nicht geschlossen, sondern den starren Blick auf
uns gerichtet, was ganz unheimlich war; wir
waren auf das schlimmste gefaßt. Zehn volle
Stunden blieb ich noch am Bette der Frau,
nachdem der Arzt uns verlassen hatte und bat
Gott, er möge doch diesen unmündigen Kindern
die Mutter erhalten, denn sie hatten ja keinen
Vater mehr. Sechs Uhr abends war die Tem
peratur auf 33,7" herabgesunken. Die Frau
erholte sich zusehends. Des andern Tags war
das Fieber gewichen, wir durften wieder hoffen.
Der Thermometer stieg nie mehr über 37".
Am 9. Tag verließ die Frau das Bett für
kurze Zeit und nach einigen Tagen besorgte
sie ihren Hanshalt wieder selber. Wie froh und
dankbar ich war, als ich meine Schutzbefohlene
zum letzten Male besuchte, kann sich jede
Kollegin selbst denken ZA.

Anmerkung der Redaktion: In dem
hier erwähnten Falle handelt es sich um ein
Vorkommnis, das gerade bei Fehlgeburt in den
ersten Schwangerschaftsmonaten nicht selten ist:
um eine Infektion nicht mit den verderblichen
Eitererregern, den Haufenkokken und Kettenkokken

(Staphylo- und Streptokokken), sondern
mit sog. Fäulniserregern, Bakterien, denen die
Möglichkeit fehlt, in die Tiefe der Gewebe
einzudringen und sie zur Vereiterung zu bringen
und welche nur durch ihre giftigen Absonderungen

Fieber erregen. Diese finden in einem
teilweise von der Gebärmutterwand losgelösten
lind zum Teil abgestorbenen Ei einen günstigen
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