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deber Mildhpraparate.

Bon Dr. A Ottifer.

Die lebten Jahrzehnte Haben bie medizinijche
Wifjenjchaft umzabhlreiche Entbectungenbeveichert,
bie bon entfchetbender Bebeutung fiix die Ent-
widlung neuer biologijcher Anjchauungen ge-
worden find. Gleidzeitig haben fie ung eine
Berpollfommnung der Anwendung der wifjen-
i@aftlichen Crrungenjdaften auf den Franfen
Meenjhen gebracht. Diefe Seitperiode hat die
Pharmakologie und Didtetit mit einer Menge
pon neuen Peilmitteln verfehen, die mit viel
Reflame auf den Markt gebracht wurben. Das
Streben, immer neue Mittel zur Hebung von
franfhaften Bufténden zu entdecen, ijt fiir
unfjere Seit bejonders darafterijtif. Die flini-
fchen Qontrollverjuche vechtfertigen inbdefjen nicht
wmmer die Berfprechungen und Anpreijungen,
und die Prdaparate haben oft einen bejdjeidenen
Heil- und Nahrwert. Die Wlbuminate, Fette,
dtherijhen Subftangen ufw. find unsd in biel
einfacherer und billigever Form in den gewdhn-
licgen Naturprodutten zugdanglich. Davon feient
hier zwei erwdbnt, namlid) die beiden Mildy-
produfte Kefiv und Yoghurt.

Der RKefir ftammt urfpriinglich aug dem
Kaufafus, wo einige Gebivgsitamme bdiefed Ge=
trant jchon feit uvalten Beiten Herftellen. Man
bebient f{ich) eined fpesifijen Fermentes, der
fogenannten Keficforner. An ihre Herfunit
Enitpfen fich vexjchiedene Sagen. Die tatarijchen
Sagen laffen Allalh felbft vom Himmel fteigen
und einem alten, Hinfalligen tatarijhen Sretfe,
der einft ein unermiidlicher Berfolger Dber
Gjauren (Anderdgldubigen) gerefen, bas FFerment
itberliefern. Die Tataren nannten diefed Getrdant
Kafyr oder Kephor, aud) Khapon, was jo biel
wie ,befter Trant”, ,Wounetrant” bedeutet.
Nad) Sflotowsty werdben bdie RKefirfbrner im
Raufafug aus Biegenmild) gemwonnen, welde
langere 8eit ber Cimwirfung eined Ctiicfed
Ralb- oder Hammelmagens auggefest worden ift.

Die Refirkirner rufen in ber Mild) eine
fpesielle Gdrung Herbor und vevmwanbeln bdiefe
in ein leidht jiuerliched, angenehm jhmedendes
Getrant. Cin guter Refiv foll ftetd einen jduer-
lichen Gefdhmact und eine rabhmartige Konjiftens
haben. Gv enthilt neben ben iibrigen Mild)-
beftanbdteilen nod) Milchjdure, Kohlenjdure und
etwag Alfohol, bon bder teilteifen Umfepung
bez Mildhzucters Hervithrend. Bafteriologifch
werben biefe Progefie durd) vier veridhiedene
DOrganidmen  Hervorgerufen, tveldhe in gutem
Refiv ftetd in einem fonjtanten quantitativen
Lerhiltnis vorformmen miiffen. €3 find died
der bazillus caucasicus, ferner 3wei Strepto-
foffenavten und bdie Refirhefe.  Die emifdhe
Bujammenfesung ded RKefird (Mittelzahlen) ijt
folgende: Wafjer 87,62 Progent, Eitveip-
ftoffe 8,64, Fett 3,30, Mildhzucker 3,40, Mildh-
fjdure 0,90, Alfohol 0,5, Salze 0,63. Jum
Bergleidhe fei bemerft, daf magered Rindfleijd)
durdyjdnittlich 76,5 Progzent, Cier 73,8 Progent,
Rartoffeln 75 Progent, Kohlarten 88 Progent,

frifched Dbt 85—90 Progent Waffer enthalten.
Je nad) der verjchieden langen Barungsperiode
unterfdeidet man drei Arten von Kefiv. IJIm
allgemeinen Hat bdie Crfahrung gelehrt, daf
Refiv im exften Stadium eine jhad) abfithrende
Wirfung ausiibt, dagd bdritte Stabium mwickt
eher ftopfend, wdhrend dasd jweite Stadium
die Darmtdtigleit tweder in der einen nod in
der anbern Richtung beeinfluft. Eine bejondersd
giinftige Wirfung ded Kefird liegt darin, dap
er Die nahrhajten CiweiBjtoffe der Mild) in
einem fehr feinen Gerinnungdzujtande enthdlt;
er wird darum auch vom {dwdachjten Magen
leidht aufgenommen und verbaut. Die Milch-
fdure irft dedinfizievend, vegt bie Titigeit
beg Magens leiht an, und hilft, die nod) vor=
hanbenen Eiweifsteildgen in den Peptonzuftand
iiberzufithren. (Pepton ift die (Hsliche Form,
in welcher bie Cimweifjubftanzen bom Blut- und
Lymphitrome aufgenommen und Fur Kirper-
bilbung benubt werben.) Die Kohlenjdure wirkt
anvegend auf die Magenfdyleimbaut, begiinjtigt
dbie Abjonberung bes Magenjaftes, wirkt durjt-
jtillend und erfrijhend. Die fehr geringen
Mengen Alfolhol iiben nach zahlreichen Beob-
achtungen verfdjiedener Autoren einen giinftigen
Cinflup auf bag Birfulationd- und Nerven-
fyftem aus. Aucd) anbdere Speifenn werden
wdhrend desd Kefirgebraudyed leichter und voll=
ftandiger verdbaut. Der Appetit wird gehoben,
fo bap bie Refirtrinfenden mehr Nahrung ald
gewbhnlich zu fich nehmen, rwobei das Alge-
meinbefinden fich beffert und ein Bunehmen
bes Rbrpergewid)td beobachtet werden fann.
Was die therapeutijhe Bebeutung ded RKefird
anbetrifft, jo ergibt fie {i) von felbjt aus dexr
phyfiologijhen Wirfung. Wenn twir ung an
die Beftandteile ded Kefird ervinmern und an
die Form, in welder die Eiweifftoffe dem
Magen zugefithrt werben, miiffen wir uns
fagen, daff diefes Prdparat iiberall bei den-
jenigen Rrantheiten angewenbdet werden fann,
mit welchen Andmie, Abmagerung, Krdfteveriuft
ujw. verbunden {ind. Cr ift itberall dba von
RNupen, wo ed gilt, die gefuntene Erndhrung
eined gejdhiitchten Ovganidmus zu heben. Bei
verjhiedenen Magentrantheiten, wo eine be-

.fonbeve Didt angezeigt ift, fann wohl RKefir

ald eined der hervorragenditen Mittel grofie
Crfolge berfpreden. Gine Befjerung in der Er-
nibrung der Verdauungsorgane Hat aud eine
beffeve Funftion devjelben zur Folge, infolge
beren aud) andere Nahrungadmittel aufgenommen
werben finnen. Sdon nad) einiger Jeit ver-
baut der Magen ohne Bejdwerden jolche Stoffe,
die er bor Refirgebrauch) nidh)t vevarbeiten

“fonnte. Aud) der Shlaf wird gebeffert, tubiger

und Friftiger. Wie von Crwadhfenen wird
Refir aud) bon Rindern fehr gut bertragen.
Aud) Yoghurt ift ein Milchprdparat, auf
deffen hygienijche und therapeutijche Bedeutung
feit o) nicht langer Beit aufmerfjam gemacht
witd. Cr ift ebenfalld ein Garungdproduft der
Mild, weldhes bei einigen orientalijhen und
halbafiatijhen Vitfern feit alten Jeiten ein

allgemeined  Nahrungdmittel ift. Befonbders
Prof. Metidniforo vom Jnftitut Pajteur in
Parie Hat, gejtiibt auf jeine bafteriologijchen
unbd therapeutijhen BVerfuche, auf die giinftige
BWirkung desd Yoghurtd hingemwiefen.

Mit allen Speifen und Getvanfernn werben
3ablreiche Batterien in den Magen- und Darm-
fanal gebradjt. €% jdheint fein Biweifel mehr
bariiber su befteben, DaB mit zunehmendem
Alter die Mifrobenflora desd menjdlichen Darnt-
tanal3, insbejonbdere beg Dictdarms, fich) fowoh!
bezitgli) der Anzahl wie der Art der bor-
Handenen Bafterien bvevindert. Diefe Darm-
bafterien, die im Didbarm fich ungebeuer ver-
mebren, fdnnen fehr {djidlic) wirfen, Jobald fie
Gelegenbeit finden, thre faulniserregenden Cigen-
{chaften im Uebermap zu entfalten. €3 Edunen
dabei die Darmwand veizende und angreifende
Stoffe, ja jogar direft gijtige Produfte gebilbet
werden. Bid zu einem gewiffen Grade werden
diefe Stoffe allerdings entgiftet durd) die Ber=
bauungdjafte und natiichidjen Sdjupvorrid)-
tungen bed Kbrperd, in zu grofen Mengen
jebod) fomnen bdiefe Stoffe im RKbrper ihre
giftigen Wirfungen ausiiben, jo daf eine foge-
nannte Autointoyifation entfteht, die mehr oder
weniger {hivere Stirungen Hervorrufen fann.

Prof. Metidniforw ftellt iiber die Natur dexr
Genilitdt die Hypotheje auf, dah {ie wenigftens
sum Teil durc) Autointorifation hervorgerufen
werde. Auf feiner Sudje nadh einem Mittel,
bad die Vermehrung dber Mifroben im Darm,
und vor allem ber {dhadlicgen Avten, eingu-
fhranten vermodchte, fam ex auf die Jdee, dap
i) Bierzu die Mildfaure am beften eignen
vitrfte, da fie feine jdhdadliche Wirfung auf den
menjdlichen Organidmusd ausiibt und in ge-
ringer Menge da3 Wadhdtum der verderblichen
Batterien begrenzt. Die Einfithrung der Mildh-
dure al3 jolche wiirde aber nichtsd niigen, denn
jie iirbe abjorbiert und erfept jein, bebor {ie
n pen Diddbarm fdme. Wan judte daher nadh
einem Mittel, bad geftatten oiirbe, Mildhjduve
im Darm 3u erzeugen und fam dabei natur-
gemdB auf bdie Verwenbdbung bvon IMildhjdure
produgierenden Bafterien, welde, wenn fie in
ven Diddarm eingefithrt werden fomnten, dort
eine geniigenbe MWenge Sdure bilben, um gegen
die fdulmigerregenden Baftevien zu fdmpjen.
Dod) braudhte e3 ein Mildhjdureferment, das
bet 37,5 Grad (Rbrpertemperatur) leiht wadhit
und trop der Aniefenheit andever Bafterien
nidht gugrunde gebt.

Um den gewiinfdhten Zwed zu erveidhen,
wdhlte Metichniforv jenen ftarfen, Mildjaure
produgievenden Mifroben, den man befondersd
haufig in jourer Milh aus Bulgavien bor-
findet. €3 ift Heute nadjgewiefen, dap er in
aller Dicfmild) de3 Balfans und jogar in einem
Teil pon Rupland vorfommt. Man hat aud)
fchon feit alteraher die didtetijdh giinftige Wir=
fung der faurven Ml wahrgenommen. Dies
war ber Grund zur Cinfithrung des Yoghurts,
weldger audh in unfern Gegenden mit Hilfe
eined edjten bulgarifchen Fermented YHergejtellt
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werden fann. Bafteriologifc) enthialt YPoghurt
brei Arten bon Bafterien: bazillus bulgaricus
unbd giei jhwadjeve Mild)jauvebatterien (Strepto-
foffen und gewbdhnlicge Mildhfanvebatterien),
SHefe tritt in fehr geringen Mengen auf und
barf in diefem Gdrungdprogefje feine Rolle
jpielen.

Die demijde Jujammeniepung des Yoghurts
(bergeftellt aus eingedbampfter Vollmild) ift nad
Prof. Combe: Wafjer 73,7 Progent, Ciweih
7,0 Progent, Fett 7,2 Progent, Mildhzucter
8,3 bi3 9,4 Progent, Milchjaure 0,8 Progent,
Attohol 0,02 Progent, Salze 1,38 Progent.

Yoghurt findet fpesiell bei Berdauungstrant-
Yeiten feine Anwendung. Bet chronifdhem Magen-
fatareh mit Berabgefepter Saftfefretion, unbd
bei der Archylia gastrica ift bie bulgarijhe Sarer-
mild) nicht mur eine wegen der BVorverdauung
ber Giweiptirper zutraglihe Speife, jondern
bermag aud) wegen Ausfalld der desinfeftorijchen
Ldtigfeit der Salzjaure im IMagen und der
gitnftigen Wirkfung der IMilchjaure bei Darm-
itorungen auf dad Borteilhajtefte u rirfen,
da in Diefen Fdallen ja Jerfepungsborginge
im Darmfanal nidhts ungewdhnlichges find
(C. Wigele.) Bei Neurofen ded Magend ofhne
Gefretionsfteigerung, bejonders bei der nervijen
Dyspepjie mit mit Crndhrungsjtérung ift eben-
falld Yoghurt angezeigt. Die eigentliche Domdne
fitr die erfolgreiche LVerwendung des YPoghurts
jind jeboch gewiffe Crfranfungen ez Darmes.
Ueber giinftige Crfolge der Yoghurtbehandlung
bet Darmitirungen bes Sauglingsalters be-
vidpten Zijfier, Rofenthal, Rigoul, Ribaut,
Bonet. Ko DHatte bei afuten Crndhrungs-
ftbrungen ber Sduglinge feinen Grfolg, woh!
aber bei dyronifchen. Gine gange Reihe von
Autoren befdhdftigt fih mit der Behandlung
der afuten und dronijden Dygenterie durd)
Yoghurt. Die jhlagenditen Erfolge hatte Brodhet
im_Gpital zu Haiphon (Jndo-China) zu ver-
aeidhnen, o {Hroere Fdlle von Tropendysenterie
bet Yoghurt-Behandlung innerhalb einer Wodhe
ohrte jede andere Medifation geheilt wurben.
Yuc) bei dhronijher Ruhr Hatte diefer Autor
auggezeichnete Erfolge. Aud) in Fdllen jhmwerer
effentieller Anamie, bei der nad) Grawip Ber-
jeungen tm DavmEanal mitfpielen, durch deven
Befdmpfung die Blutbilbung gebeffert werben
fann, 1t die Vevabreihung von Yoghurt neben
begetabilijher Roft angezeigt. Ferner werden
bie dhronijhen Diinn- und DicddarmEatarche
burd) Yoghurt giinftig beeinfluftt, da Mifch
biefert Fdllen gemwdhnlich jehlecht vertragen wird.
Aud) bei Darmtuberfulofe fann YPoghurt einen
gitnjtigen Einfluf Haben. €3 lepen fidh leicht
nod) eine Menge Einifdger Beobadjtungen bder
Yoghurttherapie anfithren.

Bujammenfaflend Eomnen mwir jagen, dbaf fich
die Yoghurtmild) bejonders eignet ur Behand-
(ung von Darmitdrungen mit Jerfepungsbor-
gdngen, befonders ber tropifhen Dysenterte,
ferner zur Behandlung von Autointoyifationen,
pon Sdwddpezuftanden, Andmie, KRopfidhymerzen,
Neurafthenie, Blahungen, Dyspepfie ufw.

Sowofhl Kefir wie Yoghurt werden jedod)
nidt nur von Kranfen mit Borteil genomumen,
jondern finben aud) unter Gefunden infolge
ihrer exfrifchenden und zugleich fehr nibhrenden
Wirfung allgemeine Anerfennung.

| (,Neue Bitrcher Beitung”.)

Aus der Praxis.
I

Sm Anjdhluf an dad Erlebte meiner KLollegin
in boriger RNummer fann aud) ich) einen Fall
evziihlen, bei dem ic) afhnliches exlebte. Jmmer,
wenn i) baran benfe, geht mir ein Schauer
durd) die Glieber. ' i

Samstag den 3. Auguft, abends /210 Ubr,
murde id) zu einer. Erjtgebdrenden 83jidhrigen
Frau §. gerufen. Bei meiner Anfunft meinte
fie, i) braudje meinen RKorb nod) nidht zu
bringen, fie wolle mid) nuv fragen, wad aud
bag fiir eine Gefdhouljt fei an ihren Beinen,

Armen, Handen und Hauptfadlid) im Seficht.
Sie habe heute audh) viel Kopiihmerzen. Jh
erjdraf, lief e ihr aber nidht merfen, benn
id) vermutete eine gefahrlihe Nievenfrantheit
und bdadjte an die eflamptijdhen UAnjille. Jdh
fragte, feit wann fie bdiefe Gejdhwulft Habe.
Sie jagte, fie habe in lepter Beit tmmer ein
wenig gejdywollene Beine gehabt, fie feien aber
in den lepten drei Tagen jehr dif und |dhwer
geworden, Geit geftern (Freitagd) feten ihr
Geficht, Hinbe und Arme aufgedunfen, jo daf
ihre Angehorigen fie ind Bett gefchictt Hhaben
und den Arzt Holen wollten. Sie habe aber
abgeelrt, e3 terde {hon wieder gut. Jhre
Sdyiegermutter beharrte bavauf, dbann wenig=
fteng doc) bie Hebamme zu Holen. Die junge
Frau hatte eingewilligt und jo wurbde i) abends
10 Uhr gerufen. Wie ich's gefunbden, Hhabe id)
oben exzdaflt. I fragte fie, wann fie die Ge-
burt erwarte, fie jagte, in bder erften Wodje
Geptember. Sie fei die gange Schmwangerjdhajt
finburdh immer woll gewefen und habe guten
Appetit gehabt. Auf Befithlen de3 Unterleibes
verfpiivte id) feine Wehen, dafiir aber dag Be-
wegen desd RKindes. Da e3 fich nidht um bie
Geburt Hhandelte, jondern um eine Nieventrant-
Deit, jhritt ich nicht zur weitern Unterfudyung.
J& wufte, daf Nievenfrantheiten in ibrer
Familie jhon vorgefommen find. I machte
ihr flar, daf filv diefe Krantheit jofort ein
Arzt gerufen werden miifle. Sie twehrte miv
ab, €3 fei Nadhts /11 Ubr, Heute wolle fie
ipn nidht rufen. Jh gab nad), mit dem Ver-
fprecgen, fie wolle am NMorgen, {obald da3
Telephon zu haben fei, den Arzt rufen.

®ut, i) verjprad), ben morgenden Tag wieder
3u fommen und ging, aber dweren Herzens,
heim, benn id) fiirchtete, wasd dann fpiter fam.
Gn felbiger Nacht Batte i) Dei einer anbern
Frau einen Sunaben empfangen, und auf dem
Heimmwege morgend 3 Uhr ging id) bet Frau F.
porbei, horchte, und e war alleg in ftiller
Rube. Jd) fonnte den Morgen faum mit Geduld
evwarten, um den Arzt zu rufen. Crjt gegen
Morgen bin i) eingejhlafen, und um /27
ruft mein PMann, es fei jemand da, Frau F.
habe RKrdmpfe und iiffe fajt erjticfen. Aljo
war dag Gefitrchtete dod) noh vor bem Arst
geformmen. Sn jdnelljter Gile fleidete ich mid)
art und fprang fort, i Hatte nicht eit. Die
Frau lag nodh in gdnglidher Beruptlofigteit,
ald i fam. I Hatte ihre Schwiegermutter
barauf borbeveitet, daf, wenn jolch ein Krampf
fomme, fie fofort den vzt rufen miifie, und
fo war er aud) jofort zur Stelle, 1wo er meine
Ausfagen nur Dbeftdtigen fonnte. Wir machten
heife Pacfungen, jowie warme Ausgfpiilungen,
um eine Frithgeburt einguleiten. Nacd) vor-
fanbenem 1Urin fonftatierte der Arzt 15 %00
Ciwei. darin; man fann fid) denfen, e3 war
piel. Jbhre Bunge fonute fie nicht beifen, da
id) 1hr bei meiner Anfunft die fiinjtlihen Jahne
Heraudnahm und ihr bei jedem Unfall {chrell
mit einem Tud) die Junge uriidjhob. Nad
faum zwei Stunden Fam ein jweiter heftiger
Anfall, bei dem die Frau djloroformiert wurde.
Nad) weitern Fwet Stunden bder dritte Anfall
um /211 Uhr, von da an alle eineinhalb Stun-
den bi3 um 3 Uhr, dann in einer Stunbe
brei Anfdlle, Diele mwarmen Wusjpitlungen
Haben ziemlid) gute Wehen hervorgerufen und
ber Muttermund Hatte fid) bid mittags 4 Ubhr
stemlich) evweitert. Das Kind war jehr flein

und ftand in Kopjlage, aber nod) fehr beweglich | .

im Bedeneingang. Die Angehdrigen ber Frau
&F. waven fehr gedngftigt und id) fonnte thnen
aud) nidht viel Trojt jpenden. Man Fannte

die Frau fajt gar nicht mebr, fo war fie ent--

ftellt von den Heftigen Krampfen, und tinmer
beruftlos. Der Arzt gab fid) alle Mithe und
dod) wollte nidhtd Helfen, der Anfall fam immer
wieder. Herr F. bejprach fih mit dem vzt
und wiinjdhte die Hinguziehung eined zveiten
Arztes.

RNadh furzer BVefpredjung der beiben Herven
Aerzte und iiblicher Handereinigung rourde dasd

fuerbett hergerichtet und zur fiinftlichen Ent-
widlung gejdritten. Der Muttermund war
nod) zu wenig gedfinet um bag Rind in
Sopilage mit der Zange zu nehmen. €3
mufite die Wendung gemadgt werdben. BVom
Rinbde horte man jept nur nod) fhwadge Herz-
tone. Da bie Herren nidht mit Gewalt vor-
gehen rwollten, brauchte e3 Geduld, um audy
viefe jhierige Arbeit su bollziehen, und mander
Sdpweiptropfen von Seite der glithenden Hise
(4. Auguft) von aufen und ber bdriicenden
Sdywitle im Jintmer und drittensd fitr Pflicht
und Arbeit war gefallen. Um !/s por 6 Ubr
bradyten fie ein fleines, mageves Qndblein zur
Belt, dbaz feinen Laut von fid) gab. I nabelte
fchrell ab. Dev Arst madhte Wieberbelebungs-
verjuche mit bem Rinde, weldye aber gany er-
folglod warven. Unterdeffen fiihlte i) nach bex
Gebdrmutter, weldje flein und gut zujammen-
gezogen war. Nad) einer viertel Stunde fam
nad) geringem Drud die Nadgeburt. Nadh
ber Geburt hatte bie Frau feinen Anfall mehr.
Um /27 Uhr gab der Arzt ber Frau ein Salz-
flyftier. Sie jdhien mir fo ziemlid) rubig, fo
bag ih faft Hoffnung auf Rettung befam.
!/« vor T U aber fing fie heftig an zu Lavdeln,
was immer mehr und mehr gunahm. Der Azt
madyte ihr nod) eine Schwisvorridhtung, indem
er pon einer Spirituglampe aus, durd) ein
Rohr unter die emporgehaltene Decke der Widh-
nexin heife Suft einftromen (ieff. Alled migliche
wurdbe perjudyt, aber fein Tropjden Schveif
fam zum Borjdein.

Jmmer Deftiger wurdbe dag Rarcheln, big e3
um 8 Uhr ploplich aufhorte und die Frau nux
noch einige Male beftig zuctte und bann auf-
horte zu atmen. Wie mir war, weiff jede meinexr
Kolleginrten felbjt. Und fo ftand i) wieder
um eine Crjahrung reider an einem Totenbette
einer Frau, die alled vielleicht Hatte verhiiten
fonnen, batte fie fich nur aud) eine Wodje eher
an einen At gerwenbdet. €3 gibt leider Frauen,
bie ez nidht gerne haben, wenn ein paar Monate
nad) ber Hochzeit die Not es bverlangt, einen
vzt ober Hebamme u rufen, und ed lieber
parauf anfommen laffen. Schon mandjer Frau
habe i) feither einen Wint gegeben, fie jolle
bei Beiten zum Arzt.

Died ift der weite Fall in meiner Prayis
mit 1184 Geburten, bden id) erlebte, doch) mit
bem Unterjchied, daf die erfte Frau am Leben
blieb. Schon mandjen Kumumer und jlaflofe
Nadte habe id) fiir meine Frauen durdygemadht,
dod) jededmal, wenn Mutter und Kind am
Qeben bletben, wenn’s aud) nod) ein renig
fchief gebt, habe id) Freude und bin entjchddigt
fiic alled Erlebte.

Michte tiinfchen, daf meinen lieben Kol=
leginnen ein folcher Tag erfpart bleibe.

Fran . in Y. im imtern Frictal.
1L

Bor einiger Jeit Hatte id) eine junge, frdftige
Frau von ihrem erften Kindden u entbinbden.
Die Geburt verlief durchausd normal, der Damm
blieb zu unfrer alljeitigen Freude gang erhalten
und da aud) die Nacdhgeburt prompt und tadellosd
fich (ofte, wurde dratlidye Hilfe nicht notwenbdig,
aud) nicht erbeten.

Dad Wodjenbett verlief ebenjalld fehr gut

und ba die Frau nad) der itblichen Liegezeit
wieder gefund aufjtehen fonnte, ftellte i) auch
meine Bejudje ein.
Wie fehr wurde i) dbaher nach tweitern 14
Tagen pon der mir anberdwo gemadjten IMit-
teilung itberrajcht, Frau F. fet in der Klinif
und habe infolge ihres Wochenbettesd eine Ope-
vation durdumadjen. Was 3 eigentlid) fei,
founte man wmir nidt jogen und aud) die
Pilegerin der Widjnerin, die nod) im Haufe
war und die i) aufjuchte, fonnte ed mir nidht
ecfliven. ©o befragte i) denn den behandelnbden
Arzt, der mir folgende Augfunjt gab:

Cin Dammrip hat nidht ftattgefunden, dagegen
wavent red)td und (infd in der Scheide Schiirf-
ungen der Sdjleimhaut; die zivei dadurd) ent-
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