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deber ¢ine alte, neu zu €bren ge¢-
kommene Methode der Armldsung
bel Beckenendlagen.

Wenn bei einer Geburt dbie hingugerufene
Hebamme eine Becenendlage fejtitellt, jo fanm
jie leicht in den Fall fonumen, wemn dratliche
Hiilfe nicht eittg genug zu haben ift, jelber
Dhelfend eingreifen zu miifjen. €3 ift ja befannt,
daf ein in biefer Lage Defindliches Kind jpontan
wid ohne Hiilfe geboven werden fann, allein
dabei entjteht fiiv dagfelbe doch groBe Gefahr.
Wenn namlid) die Ausjtofung nidht ziemlich
rafd) bor i) geht, fo fomumt ein Moment, 1o
der i1 Dag Beden eintvetende Kopf einerieits,
ber gefpannte Muttermundsrand anderfeits, oft
aud) nod) bdie Bedentnochen, die Nabeljchnur,
bie bon dem jchon geborenen Baudje bed Kindes
nad) der in ber Gebdvmutter befindlichen Nach-
geburt zieht, zujammendriien und jo die Jir=
fulation des Rindes gefihrden. Weil Dber
Kopf nod) in der Gebdvmutter jtectt, fo fann
bas Qind nid)t atmen und wenn diefer Moment
3u lange Dauert, jo {tivbt e3 aus Sauerftofj-
mangel ab. Um died zu vermeiden, muf meift
die Crtraftion der obeven Rorperhdlfte desd
Rfinbes porgenommen werben, wenn diefed bid
31 ben Schyulterbldttern geboren ift. Dadurdy
perfitrt man bdie Beit des Drucfed aufj bdie
Nabeljchnur. :

Die Avme des Kindes find novmaler Weife
itber die Bruft gefreust, jo liegt bag Kind in
der Gebdvmutter und fjtellt e {ih auch zur
Geburt. Nur unter bejondern Umjtdanden fonnen
bie Avme bei der Geburt in bie Hobe geftreift
werdent, und dann vergrofern fie den Umfang
bes Qopfed erfheblich). Died ijt der Fall bejon-
bers Dei Wenbdungen aud der Querlage und
bei verengten Becfen.  Soldhe neben dem Ropf
in die Hohe gejhlagene Arme miiffen mun , ge-
Bft” werben, d. Y. fic miifien aud dbem Becten
Derauggezogen terden, che der Kopf eintritt.

Da man nun feine Beit nicht damit ver-
lieren fann, in jedem Falle erft feftzuftellen,
0b die Avme in die Hohe gejhlagen find, jo
gilt al3 NRegel, bei allen Becfenendlagen, wenn
pag Kind b8 zu den Sculterbldttern geboren
ift, die Armldjung vorzunehmen. Jede Heb-
amme fennt die getwdhnlich geiibte Art bdiefer
Avmibjung: Sie befteht darin, daf erft dasd
Rind mit einer Hand an den Beinen ergriffen
und nad) porne und oben gezogen wirh, wih-
vend die anbere Hand vom Riifen desd Rindes
fer in bdie Sdeide eindringt und iiber die
Sdhulter bes mehr nach hinten gelegenen Armes
bi8 zum Ellenbogen vorgeht und den Arm fo
vom Gllbogen aus iiber dad Geficht und bie
Bruft Hinab ftreift. Dann wir der Rumpf des

RKinbed mit beiden Handen gefafit und jo ge- |

dreht, Daf ber nod) nicht gelbjte Arm nach
hinten gefehrt ift und nun mit vertaujhten
Hianden das gleiche Manbdver wiederholt. So
werden Deide Arme nacheinander geldft und
pann der Kopf extrabiext.

Neben diefer Methode der Armibjung exiftievt
aber nod) eine anbdere, bie vor etwa 3wHIF
Sahren von einem Miindjener Frauenarzte,
namend Mueller, der BVergefjenbeit, in Dbie
fie jeit dem Tode ihred Crfiuders, des Geburts-
felfers Deventer verjunfen war, wieder ent=
viffen wurbe. Aber erft in den lepten Jahren
hat fie Anerfennung gefundent und ijt von ver-
jchiedener Geite empfohlen worden. Mueller
hat die Erfahrung gemadht, dafi 3 beim Durd)-
tritt bed Rinded durch dasd Beden hauptjddlich
pavauf anfommt, daf die Schultern durd-
tretenr, da bdann bdie zugehirigen Yrme bvon
felbft folgen. Dasd Haupthindernid bilbet der
Durchmejjer von einer Schulter Fur anderm.
Gelingt e3 nun, einen fjeiner Endpuntte aus
dem Beden Heraudzubringen, fo folgt der an-
beve von felber, weil ber Scjulterdurchmefjer
nun fdrdg ftatt quer zur Bedenad)je {teht.
Diesd erreid)t man dadburd), dbak man,
nadgdem bag Kind Hig zu dben Schulter-
blattern geboren ift, einfach den Rinds-
tdrper am Becden erfaft und mit bei-
pen Hdanbden frdftig nad) abwdarts
sieht, indem bdabei der Rinbdgtdrper
auf bie Rante geftel(t ift. Dann bemertt
man, daf bdie vordere Scjulter unter bder
Sdhamjuge erfcheint und geboven wird. Fit
piefe ba, fo wird dasd Kind ftarf ge-
hoben, indem jeine Fitheeinen Kreid-
bogen nac) oben befdhreiben, und die
hintere Sdulter fdhyneidet iiber den
Damm. Mit der vordern Schulter fommt
ber borbere Arm, wdhrend bder Hintere Arm
per Dinteven Schulter folgt. Die Sdjultern
werden alfo bei diefer vt der Crtraftion auf
gleiche Weife geboven, wie bei einer Schdbdel-
lage, w0 ja aud) nad) erfolgter Geburt des
Ropfed erft die borbere Schulter unter bder
Sdamfuge durdhtritt, und dann unter einer
Bewegung ded Kindbed nach) porn, die Hintere
iiber den Damm jdyneidet,

Gind bet diefem BVovgehen die beiden Arme
bez Qinbes itber der Brujt gefreuzt, fo fallen
fie fofort mit ben Schultern aus den Gejchlechts-
teilen fervor. Wenn fie aber in bdie Hihe ge-
jhlagen find, alffo in einem Falle wo mnan
fonft mit der Hand tief in die Scheide ein-
bringen miite, um fie ju (den, o bebeutet
dies bei unferer Methode eher einen Borteil,
Denn bei emporgejdlageren Armen ift der
Sdulterdurchmefier verfitxzt und fo wird e
bem Zug nod) rajcher gelingen, bdie worbere
Sdjulter geboren erden zu laffen. Die hintere
ift dann leicht zu extvabieren.

Jn eintgen Fallen, wo eine Becfenvevenge-
tung befteht, und o beide Avme emporge-
fchlagen find, Fommt e bov, dafy die vbordere
Sdyulter fid) gunddhit nidt tiefer ziehen [(dft,
pann fann in erfter Qinie unter ftarfem Jug
am RKindstdrper nach unten vevjudht werden,
etnen mglichft Hochliegenden Punft ded Bruft-
forbe3 bde3 Rindbed an ber Shamfuge anzu-
ftemumen, worauf ev (dber Kindstvrper), ohme
mit dem Jug nachzulafien, gehoben wird, jo
bap die hintere Schulter guexft ing Becen tritt.
it fie etnmal in der Beckenhdhle, fo ift Rawm
geworert, wm die vbordbere Schulter unter der
Schamfuge durchzuziehen, dann wird nodymals
gefoben und die hintere Schulter folgt nun
itber Den Damm fchneidend. Vet einem {téir-
feren IMiBverhaltnid wijchen Kind und Beden
ift mandgmal aud) die Hinteve Schulter nicht
leicht ind Vecden zu 3iehen. Jn diefem Falle
fann man das Kind {tarf heben, mit der an-
Deren Hand eingefhen, und die hintere Schulter
gut umjpannen. Dann it man mit bem Jug
nad) und die wmfpannenden Finger ziehen die
Sdjulter in die Becfenhohle hinein. Dann toird,
wie porher erwdlhnt, fortgefabhren.

Wenn das Miverhdltnid jehr jtart ift, fo
vit Pueller, gang ftarf nad) unten und dann
nach) oben u ziehen. Dasd Kind ift in Lebens-
gefahr, bedhald mup energifd) vorgegangen
werden.  Dabei wird bann entweder, wenn bdie
fuogen ded Rindes fehr clajtijeh find, bdic
hinteve Schulter mit oft Horbavem Rud s
Becen gleiten, oder dasd Schliifjelbein de3 Kindes
wird bredhen wad immer nod) befjer ijt, al3
wenn bad Kind gang zu Grunde ginge.

Wenn wic die Muelleride Nethode mit
ber gewbdhnlich geiibten Avmlbjung vergleidhen,
fo fonnen wir folgende Vorteile Herborheben :
Grjtend wird Jeit erfpart, indem 3 natiirlid
rajdjer gebt, ein Kind, dbasd Hi3 jum Schulter-
blatt geboven ift, einfach) weiter auszuziehen
ald wenn man umftandld) erft einen Arm
[(ofen, bann das Rind drehen und endlich) den
andern Avm (dfen muf. Bei nidht Fu engem
Pecten geniigen zwei Vewegungen: Cin ftarfes
Heben nach) aufwirtd und ein ftarfesd Senfen
nad) abwirtd, oder umgefehrt. Das BVerfabhren
ift aljo Hochit einfach und fann von jedber Heb-
amme leiht audgefiihrt werden. €3 fommt
ferner der normalen @eburt desd Schultergiivteld
am nddjjten. Ferner ift von Borteil, dap bei
per Muellevihen Methode teniger Ber-
lepungen bHed Rinded borfommen, Dbefonders
weniger Obevavmbriide, wdhrend died bei dem
Qofent der Arme mit der Hand, wenn man
nidt big um Elenbogen ded RKinded gelangt,
leidht paffieven fann.

Endlidh) miifien wir e ald einen grofen Bor-
3ug bex Muellerjdhen Methode anjehen, daf
man nidjt gegroungen ift, mit der Halben Hand
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in bie Scheide eingudringen um die Yrme u
[bfen, jo baf viele Grfranfungen an fieber-
haftem Wodhenbett bvermieden werben. RNadh
pent Crfafhrungen der Basgler Frauentlinif, die
biefe Meethode cingehend gepriijt Hat, ift die
Babl der Crfvanfungen im Wocjenbett nach
der aften Methobe bder Armldfung um bie
Hilfte hoher ald nad) der Muelferidhen.
Denn felbjt mit Gummihandidhuhen it man
nidht ficher, daf man nidht Unveinigfeiten in
bie Sdheide einjd)leppt, wenn man bedentt, daf
man bon binten Der, wenn der Ajter, durch die
Geburt des Steihes erweitert, offen fteht, rajdh
eindringen mup und dabei gewip oft Kotbrid-
lein mitgefdleppt werden Eomnen.

Gollte die Muelleride Methode aber ein-
mal unter gang befonderd ungiinftigen Um-
ftdnden nicht gelingen, fo fann gleid), ofne
Bettverluft, bdie alte Meethode angejdlofien
twerdert.

Ju einem Fall, in einer Ddeutjen Kinif,
wurbe nad) der Crtvaftion nad)y Muellex
eine Berveiffung der Hal3-Wirbeljdule bes Kindes
beobachtet. Died ijt aber ficher nidyt bei ber
Crtrattion der Schultern, jondern nachher, bet
ber de3 RKopfez gejchehen. Demm wenn die
Urme und Schultern geboren find, jo bleibt
immer nod) der Kopf zu extrabhieven und fanun
noch) Schwicevigteiten madjen. Aber dann Hat
man bet ber Muellevidyen Methode Jeit
exfpart, dbie nun bei Sdywicvigleiten mit dem
RKopfe bem Kinde zu Gute fommt.

Alled i allem ift die Muelleriche NMe-
thode empfehlendwert und wird mander Heb-
amme in Notfallen gewif willfommen jein.
Warnen muf man vor ihrer Anivendung in
Fallen, wo fticteres Mipverhdltnid zwijdhen
Rind und BVecten befteht und wo der Crfinder
dent forcierten Sug empfiehlt. Hier ift e3 wohl
beffer, die alte Methode zu gebrauchen. Ueberall
aber, wo einfache Verhaltnijfle vborliegen, ift fie
am Plae und wird der Hebamme dad beru-
higende Gefithl geben, daf fie nicht mehrmald
die Hand in die Scheide Hat einfithren miifjen.

Biicherbesprechungen.

unalen fiiv das gejamte Hebamuenwejen ded Jn-
und Auslanded, Hevausdgegeben unter Betei-
ligung zahlreicher Hebammenvereine und unter

Mitwirtung zahlreicher Mebizinalbeamten und

Hebammenlehrer von Gelh.=Ober-Medizinal-

rat Prof. Dr. Dietrid), Frau Olga Gebauer,

Dr. Kobland, Geh.-Medizinalvat Prof. Dr.

Winter.

Die Jeitjchrijt ift dreifpradyig (deutich, fran-
30fijc) und englifch). Sie foll eine Crganzung
ver Hebammengeitungen fein, die mebhr fach)-
wiffenjdaftliche  Belehrung und  Metnungs-
duperungen bringen. Die neue Seitfdhrift joll
fid) verbreiten iiber die Entwidlung des Heb-
ammenftandes in Litevatur, Gejdjichte, Gefep,
%Erorbnungen, Gtatiftifen, Beruisd= und Vereing-
[eben.

PBrof. Dietrid) verdffentlicht nun einen Ax-
tifel tiber bdie Hebammenveform in  Preufen,
RNadhdeni er die Hiftorifde Entwidlung
ves Hebammenwefend befprodhen hat, geht er
itber zu dem gegenwdrtigen Stand der Heb-
ammenfrage und hebt die Mangel in Augbil=
dpung und Ueberwadjung, foiwie den Mangel
an geniigender Jnvaliditatd- und Alterdper-
jorgung Bervor. Darauf ift dber Mangel an
Hebammen in drmeren Gegenden Furitczufithren.
Jn einem dritten Abjdhnitt werden einige neueve
LVerbeffecungen erwdhnt, wie ftrengere Aus-
mwabhl der Shiilerinnen, (ingere Ausbildbungsd-
zeit und Wieberholungdturfe. CEndlich follen
in allen Regierungstreifen die Hebanumenord-
nungen durd) Spezialboridrift geregelt werden
und der Staatd{hap drmere RKreije in diefer
Hinfiht unterftitpen.  Auch die Hebammen-
Rranfen- und Alterdverfidherungstajjen werden
ftaatlid) jubventioniert.

Dann jolgt ein Aufjas von Dr. H. Walter,
Qonbdbon, iiber bdie Neéformen im  englijden

Hebammenwefen.  Infolge einem neuen Gejep
iiber bie Ausiibung ded Hebammenberufes in
England {ind folgende Ausfithrungsbejtimmun-
gen feftgejest worden:

Nidht audgebildete Hebammen Eounen nuv
noch bid zum 31, Mz 1910 ihr Gewerbe aus-
itben. Jn landlichen Bezivfen ift der Hebanummen-
beruf mit der RKinderpflege verbumnden.

Die Hebammen follen den Avzt bei Lebens-
fhrodche und Dei Augenentziindung bder Neu-
geborenen herbeivufen. Cndlic) wird die An-
3eige Dei Totgeburten obligatovifch evEldrt.

Bacteriologie und fonititspolizeilidge Mafregeln
bein Kindbettiicher bon Dr. €. Sahs, Berlin.
Der Autor fommt durch feine Unterjudhungen

sum Sdlujje, daff e3 nicht angeht, die Sani-

tatspolizeilichernt Mafnahmen el Kindbettfieber
abhdngig zu macjen von einer bacteriologijchen

Unterfuchung.

Bur Entwidlungsgejdidyte der BVereinigung dent-
jder Hebammen von Olga Gebauer, Berlin.
Diefe Vereinigung datiert von 1890 her. In

dem borliegenden Auffas wird ihre Gefcdhichte

bargelegt und ihre Statuten verbifentlicht. Ju
einem furgen Referat eignet fich die Arbeit nicht.

»Journal de la sage Femme¥. Janvier 1910.

1. Cine neue Methode der Ertraftion bei Beden-
endlagen von Prof. Dr. . Rojfier.

Die Devente-Muellerihe Sytrattionsmethode
bei Gtetplagen (f. Qeitartifel bder ,Sdjweizer
Hebamume” NMarg 1910), die davin befteht, dah
die Avme nidht geld{t werden, jondern duvh
ftavtes Abdrtsziehen und davauf ftarfes Heben
peg findlichen Kirpers die Shultern entwictelt
werden, wird in diefem Anfjah bejprocen.

Styweizer. Hebanmenverein,

Zentralvorstand.

Wir machen die Seftionsd-Borftinde und aud
Cingel-Mitglieder davauf aufmerfjam, daf fie
allfallige Antrage auf nadyjte Hauptverfamms-
lung frithzeitig genug einfenden wollen, um
foldhe in nadhfter Mumumer unfever ,Scweizer
Hebamme" publizieven zu fnnen.

Moglicherveife findet dasd Hebammenfeft {chon
in ber eriten Halfte Juni ftatt, fo daf die
Suni=-RNummer fiiv Publifationen nidht mehr in
Betradht fame.
: Mit follegialen Griifen!

Der Jentralvoritand.

Gintritte,
Sn den Sdyweizerijgen Hebammenberein ift
neu eingetveten :
8.9 Ranton St. Gallen:
204  Frau Kath. Beujdh)-Baumgartrer, Rifis
bei Budha.

Kranfenfajie.

Crfrantte Mitglieder:
Frau Hardegger in Bern.
Frou Krebg in Bern.
Frau Niederer-Ramjeter in Freiburg.
Frauw M. Brunner in Jirid) L
Frau Budgmann-Peeter in Bajel,
Fran Sommerer in Dielddor} (Rt. Biivid)).
Die Qranfenfaffefommifjion.

Vercinsnachrichten.

Altjtitten-NPeintal, Wir verdbanfen, twenn
aud) etwas jpat, Herrn Dr. Graf in Budhs
den im Herbft gehaltenen BVortrag. Wiv hatten
gewitnjdht, daf nod) mehr Kolleginnen, haupt-
fadylich vom Werbenberg, an der BVerjammlung
teilgenommen Patten. &3 haben bdbann aller-
bings bdrei neue Mitglieder den Beitritt in dben
Sdweigerifhen Hebammenverein erfldart, aber
fitr bie groffe Gegend {ind bag imumer nod
Herzlid) wenig.

Unjeve ndd)jte BVerfammlung findet am
29. Mdrz nadymittagd 1 Uhr, im ,Sdiff in
Au ftatt. Wir hoffen, daf die Kolleginnen fich
3ablreid) einfinden, umjomehr, da Hr. Dr. Ritter
von Altftitten den RKolleginnmen vom Unter-
Rbheintal die Tabellen verteilen und dann einen
Bortrag halten wird.

Namens der Kommiffion :
Die Aftuarin

Bajeljtadt. Jn unfever Sigung vom 23. Fe-
bruar, bie jehr zablreid) bejucht war, wurden
die nod) audftehenden Seftionsbeitrige einge-
gogen. Ferner Hatten wiv einen BVortrag von
Heren Dr. Mafiiger itber: Geburt und Wodjen-
bett bet den wilben Vilfern”, der fehr interej-
fant war,

Unfere nddjjte Sipung wird am 30. My
abgebalten werden, und dann wird Herr Dr.
C. . Meyer die Giite Haben, und mit einem
Bortrag zu beehren, Der Borftand.

Bern.  Vor gutbejudhter Verjanmiung fprac
am 4. Mary Herr Dr. von Fellenberg iiber
eine alte, wiedber neu gewordene Methode dev
Cntwidhing dbed Kindes bei BVectenendlage. An
Hand von Jeidhnungen und auc) mit Puppe
und Becen erhielten wiv Anjdhauungdunterricht,
wie wir im Falle der Not diefe neue Methode
anwenbden fonnen. '

Heren Dr. pon Fellenberg verbanfen iv
aud) bierortd feinen Bortrag aufs Befte.

Lon der Sduglingsfiirforgeftelle wurden den
ftabtbernijchen Hebammen Rezeptblods iiber-
mittelt fiiv Berabreidhung von trinffertiger
Milh aus der Sduglings-Mildtiihe. Die-
felben finmnen nad)bezogen werden: Neuen-
gajfe Nr. 30.

Cin Birfular wurbe berlefen, laut dem am
10. Mdry Herr Dr. Céréjole, Jurift ded eidbge-
ndjftidgen Jnduftriedepartements, auf Vevanlaf-
fung ber Ceftion Bern ded Schweizerijchen
Lerbandes fiir Frauvenjtimmred)t einen Hifent-
lichen Bortrag halt itber den Gefepesentwurf
fiir die Qranfen- und Unfallverficherung, wo-
bei er fpeziell aud) die der Frau darin ange-
wiefene Stellung erldutern wird. Dad Pro-
tofoll wurde verlefen und gut geheifen.

Unjere nddfte BVereinsdfibung fillt auf den

7. Mol Die Sefretiivin: A Wyf-Kuhn.

Golothurt,  Unfere Hauptverjammiung vom
27, Januar war fehr qut befudht. Herr Dr.
€. Reinert hHielt uns einen jehr gediegenen Bor-
trag itber , Crziehung im Sauglingdalter”, wo-
filr ihm an biefer Stelle der befte Dant aus-
gefprochen fei. .

Aud) diejed Jahr beehrte uns Hr. Reg.-Rat
Dr. Hartmann wieder mit feinem Befud), eine
@hre, die wir zu wiirbigen wifjer.

Nadhdem der Jahregbericht verlefen, dad Pro-
tofoll “genehmigt, der Raffenbericht erftattet,
und der bisherige Vorftand iwieder fiir ein
Jabhr bejtatigt wordben war, folgte Shluf der
Berjammlung, wm dann Dbei Frau Juvmiihle
nod) bei einer guten Tafje Kaffee ein Stiindden
3u berteilenr, und {o hat wieder ein Jahr jeinen
AL gefunden. iy ben Borftand:

Die SPhriftftfiihrerin.

St. Gallen. Unfere Verfammiung vom 21, Fe-
bruar war ordentlich) bejudht, allerdings haitten
wir {don gerne nod) mehr audwirtige Kolleg-
innen begritt. Die Traftanden nahimen einen
rajdjen Verlauf. Den Verhandlungen anjdlief-
fend, folgte ein fehr intevefjanter BVortrag von
Herrn Dr. Wenner itber: , Rinderfterblichfeit
und Krantheitdichus”. An Hand von Tabellen
erfldrte und Hr. Dr. Wenner ausfithelich), daf
bte hohe Sterblicheit der Sdauglinge auf bdie
Crndhrungseife, jowie auf die jozialen Ber-
haltnifje suvitct zu fithren feil. Die bortrefflichen
Ausfithrungen der Tabellen gaben ung ein
beutliches, flares Bild. Nach ftatiftijchen Be-
weifen ift bie Sterblidfeitdsiffer von Flajhen-
findern eine erfdrecend grofe im Gegenjap Fu
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