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liegt, wodurd) fich die eine Bruftjeite ded Kindes
der vordbern Baudhwand der Mutter ndbert.

€5 wird nun aud) jeder Leferin flar jein,
mwavum man bet Gejidhtslagen die Herztone
am beften auf der Seite der fleinen Teile, alfo
auf der Bruftjeite bes Rindes hirt. Bei Schdbdel-
lagen und VBedenendlagen ift dad Kind iiber
feine Baudhieite gefriimmt, madht alfo gewifjer-
maffen etnen Buckel; deshalb legt fich der tunbde
Jitcten dber Gebdvmuitevvand an, wabhrend auf
der Brujtfeite bez Kinbdesd die fleinen Teile und
die Hauptmaffe des Fruchtwafjers fich befinden.
Bet Gefichtslagen Hingegen ift infolge der itber-
mdffigen Juriitbeugung ded Kopfes (gegen das
Genict hin) die Wirbeljdule itber ben Riicten
gefritnunt, fo daf3 die nun ftart Hervorgedringte
Brujt der Gebarmutterwand anliegt.
Der Riicten ift dann duvch den ihm anliegenden
Sdyidel verdectt, barum find bdie Hevstine nur
itber der Bruft zu horen.

Aus pem Gefagten geht hervor, daf die Regel:
der Ritden ded Kinded (ieqt auf der
Seite Der Gebdrvmutter, wo man die
Herztone Hort, volle Giiltigleit Hat, mit
einev eingigen Ausnahme, namlic) der Gefichts-
lage, bei der man die Herztone auf
ber Geite der Bruft und der fleinen
Zeile hort.

Bon befonderem Werte ift das Hoven nad
pen findlichen DHevztonen fiir die Crfennung
einer 3willing3-Sdhwangerfdaft. Man
findet dann mandymal an verjdhiedenen Stellen
Herztome von  verjdhiedener Gejchwindigteit.
Hat man dag durd) Jdhlen mit der Uhr in
der Hand mehrmald fonftatiert, jo handelt ed
fig febhr wabricheinlih um Bwillinge. Da
aber aud) bie Derztone eined Kinded in
ihrer Gejdhwindigleit wedfeln Eomnen, ift bdiefe
Beobadhtung nidht fidger beweifend.

Um Dbei Berdacht auf Bwillinge u einem
ungweifefaften Rejultat u  Fommen, muf
man in folgender Weije vorgehen. Hirt man
3 B. intd unten bdeutliche Herztone, fo legt
man - pad Ohr in fleinen Abjdgen vovriictend,
suerft mehr gegen bie Mitte hHin an, dann in
der Mitte des Leibed und endlid) gang auf der
redhten ©eite. Bemerft man dabei, daf die
Herztime gegen bie Mitte ded Leibed hin leifer
werden und bei eitevem Borviicen gang ver-
ftummen, dafy aber beim Hiven auf der vedhten
Seite wieder Herztine deutlich exfennbar werden,
bann ift man beredhtigt, willinge angunehmen.
Meiftens hort man bdie einen Herztone lints
unten, die andern ve)td olben am Deften —
ober umgefelhrt —, weil eben am Haufigften
der eine Bwilling fih in Kopflage, der anbere
in Bedenendlage befindet. Beweijend fiiv
Bwillinge ift aljo immer nur die Tat-
fadje, dak man an zwei weit bon ein-=
anbdber entfernten Teilen ded Leibes
deutlich Hervztine Hdort, dazwijden
aber feine. Bei einfadjer SHhwangeridaft
mit grofem Rind und wenig Frudhtwafjer hort

man ndmld) zuweilen die Herztone aud) auf |

beiden Seiten, ja faft iiber Dem gangen RQeibe,
aber das ift ein gang anderer Befund, ald bder
foeben gefchilderte. .

# *

%
€3 Dbleibt nun mnod) iibrig zu Dbejprechen,
unter welden Verhdltniffen unsd die finblichen
Herztbne angeigen, daf bag Kind fidh in
Qebensdgefjalhr Defindet. Die vechtzeitige Cr-
fennung diefed Buftandes ift eine dber widjtigjten
Pilichten der Hebamme; denn wasd niipt die
Kunft ded Geburtshelfers, wenn fie nicht durch
eine aufmerfjame Hebamme im Momente der
®efabhr berbeigerufen wird!

Um dag Herannahen der Gefahr niemald zu
iiberfefen, halte man fid) an die Regel, dafp
man bei jeber Gebarenden die find-
ligen Herztine hoven und nad) dem
Blafeniprung rvedt oft fontrolliren
mup. Kann die Hebamme einmal die Herztone
nid)t horen oder ift fie itber deren Buftand im
Unflaren, fo mup ein Arzt ugezogen werden.

Der Tod Desd Kinded mwdhrend der Geburt
erfolgt 3war jelten vor dem Blajenjprung, aber
er fann ja jhon vor dem Geburtdbeginn ein-
getreten fetnt und in allen diejen Fdallen liegt
ed fhon tm Jutereffe der Hebamume felber,

puvd) vedhtzeitige Unterjudhung von Seiten’

eines Arzted den BVeweid zu erhalten, daf fie
feine Scjuld an der Totgeburt Habe. Tritt
aber der Tod nad) bem Blafenfprunge ein, fo
ift die Hebamme bor iibler Nachrede wiederum
am bejten gefdhiibt, twenn fie durd) Haufiges
Hoven nad) den Herzthnen in der Lage war,
bie Angehorigen bei Beiten auf die Gefahr
aufmerfjam u maden und drztlige Hiilfe zu
verlangen. Aus allen bdiefen Griinden ift e3 in
jedbem Falle notwendig, fleifig nad) den Herz-
tonen zu hoven, man madt ja dadurd) fewre
Sdymerzen und bewabrt ficdh vor unangenehmen
Ueberrajdhungen.

Weldhe Befchaffenbeit ber Herztdme bdeutet
auj eine Lebensgefahr ded Kindes hHin? Wenn
infolge der Verfleinerung bder Gebdrmutter
nad) dem ALfluB ded Frudytwajjers zu wenig
miitterlidged Blut zum Frudttuden bHinjtrimt,
ethilt bag Rind u wenig Sauverftoff und bdie
golge davon ift, daB dad Hers langjamer
{hlagt. Dies fann man jdjon bei jeder Wehe
beobadjten, weil bie fefte Sujammengiehung der
Gebarmutter dag Juftrdmen bded Blutes hin-
dert; aber in der Paufe erholt fich dad Hery
gewidhnlih) jofort wieder. Nur wenn bdie
Perztdne andauernd verlangjamt
find, aljo weniger ald 120 in der Minute
betragen oder gar unter 100 finfen, bann
ift Dag KRind in Gefalhr. Selbjtverftandlich
1agt fich bad am fidjerften durd) Bdahlen mit
der Uhr vor den Yugen beftimmen.

Butveilen werden die Herztime fury vor der
Berlangjamung  auffallend rajder, oder un-
regelmipig, fo daf man in einer MWinute etwa
160, in ber nddjten nur 120 3ahlt. Scdon
diefe Warnungdzeidhen verpflidhten die Hebam-
men, einen Arzt rufen zu laffen.

Die perlangjamten Herztdne werden jdlief-
i) aud) leifer und endlc) hort man fie gar
nicht mehr. Dag Leiferwerden von Herztinen
mit unperinderter Gejdwindigeit viihrt oft
nur von einem GStellungdwed)jel des RKinbdes
ber, malhnt aber dod) ftetd3 zu grofter Auf-
merfamfeit. Man vergeffe auc) nicht, daf eine
Gefdhroung bes Rindesd auferdem {id) oft durch
Abgang von Kind3ped) bei Kopflagen (bei Steif-
lagen hat Dag nid)td zu bedeuten), durd) rajdes
Anwadyfen der Kopfgejhoulft und zuweilen
durd) auffallend Heftige KRindgberwequngen an-
eigt.

b %um Sdluffe fei ein Crlebnis erzdhlt, -das
bereijt, wie widtig e ift, nach) dben findlichen
Herztomen Fu juden.

Am 16. September 1907 tourde ich zu einer 25idhri-
gen Frau gerufen, die ifr erfted Kind ertwartete. Die
Yebamme horte feine Herztdne. Heivat im
Oftober 1906, leste Periode im November 1906. Seitbem
fei der Leib allmdfhlich angemwachfen und die junge Frau
erwartete jedben Tag ihre Niederfunjt. Schon bor der
Berheivatung twar die Periode utveilen einige Monate
auggeblieben. Die Unterfuchung ergab nun einen grofen
fetten Qeib — von Schwangerichajt aber feine Spur!
Die rubigere Lebensdiweife feit der BVerheiratung modhte
bie ftarte Fettanjommlung veranlafit Haben. Die He-
bamme Hatte twegen ded Fehlens der Herztone bereitd
an der ©chtvangerichajt geziweifelt, duxite ed aber nicht
wagen, die Hoffnungen der angehenden ,Mutter” u
serjtdren.

RNur der fihere Nadhveis findlidher Herztone
beweift unwiderleglich), daf eine Schwangerjdajt
befteht, ein grofler Leib Hingegen Fann aud
purd) veidlihed Fett oder eine Unterleib3ge-
fdgwulft bedingt jein.

* *
*

Wer ehrlih) danad) jtrebt, die dufere Unter-
fudgung gut zu exlernen, mbge die vorftehenden
Anleitungen mehrmald aufmertjam durchlefen,
babei an feine eigenen Eriahrungen denfen und
aud) bei Hinjtigen Unterfudjungen fih der ge-
lefenen  Ratjhlage ervinnern. Dann iverden
diefe Beilen ihren Bwed erfiillet und unjern
Qeferinnen zu griferer Sicherheit in der dugern

Unterfudyung verbelfen, jo daf3 die innere Unter-
fuchung fitnftig in mandjen Fdllen unterbletben
fam, wo fie frither unentbehrlich war.

Die inneve Unterjucdhung aber pringipiell zu
untevlaffen, . . nur auj beftimmte Gritnde
bhin, fozujagen ausnahmsmweife ‘vorzunehmen,
ift ein Wagnis, das fid) nur dervjenige utrauen
darf, der nidht nur grope Sidjerheit in der
dugern Unterfuchung, fonbdern itberhaupt griind-
lidje Kenntnifje und piel Grfahrung in bder
Geburtshiilfe befipt. Wir mdchten dabher unjern
Leferinnen durchaus nicht empiehlen, fih in
allen Fdllen auf die dupere Unterjuchung zu
verlaffen.  Un den meiften Orten rird ja die
innere Unterfudjung den Hebammen durd) bdie
am&[)ic[)en Borjdyriften gevabezu jur Pflicht ge-
macht.

Dendichler. Jn der Marg-Nummer, 2. Seite, 1. Spalte,
borlepter Abjdnitt, follte e auj BJeile b Heifen ,Aus-
cinanbdevweichen” ftatt , Ausetnanderreifen”.

Aus der Praxis.

Wir Hebammen fehen nidht alljuoft gang
jchmerzlofe Cutbindungen. Um fo intevefjanter
war miv jolgender Fall:

Cine Bweitgebérende, 41 Jahre alte, OHyjte-
rijche Dame, bei weldjer i) fowohl Geburt ald
Bilege im Wodjenbett beforgen follte, lef mid
in ber Nadht gegen 2 Uhr rufen, da fie an-
geblid) ftacte Neuvalgien tm Halfe hatte. Da
fte am Cnbe threr Shwangeridhajt war, dadte
id) natiivlic) jofort an Webhen. €3 waren jedodh
feine joldhen porhanbden. Und da id) twdhrend
einjtiindiger Beobachtung feine wahrnehmen
fonnte, ging i) jchlieplic) rieder zu Bett. Um
fo mebr, da aud) bie neuralgijden Schmerzen
nadjgelaffen hatten. Um 6 Uhr morgen3 lieh
fie mid) toieder rufen, indem, wie fie jagte, die
Schmerzen im Halfe verftdrft auftraten, und
fie aug bem guten Schlafe, in den fie gefallen,
nachdem id) mid) guviicfgezogen, aufgewect
hitten. Wdhrend fie mir Ddied erzdahlte, fing
fie an zu prefjen, und wie id) nachjehe, ijt
tidhtig {hon der Kopf fihtbar. Daz Kind
wurde mit der ndcdhjten Webhe geboren. Die
Dame behauptete, von Schmerzen im Unterleid
aud) nidt dag Geringite gefithlt zu Haben.

Nun glitdlidermweife verlief alle normal. €3
wire jdon weniger gemiitlich gewefen, wenn
irgend eine Stbrung aujgetreten rdve, benn
i) Datte ja nidht einmal Beit gehabt, midh
ordentlid) anguziehen, nod) weniger, etwas zum
Cmpfang de3 RKindes zu rvitften. Allerdingsd
hatte i) bann bald das Nitigite Fur Hand.

Nun wiirde ed3 mid) intevejfieven, zu hoven,
ob Anbere mit Byjterijhen Fraueu, beren e3
ja leiber genug gibt, aud) jchon Aehnliches er-
fahren Haben. —

1906 entband i) eine Drittgebivende von
einem 7 Pund jhweren Midchen. Die Geburt
Batte einen normalen Berlauf, auch bas Wodhen-
Dett. Anberd war ed mit dem Kinde. Jwei
Tage nad) der Geburt, am Mittag, befam
dasjelbe ploslic) eine ftarfe Darmblutung. Eben
hatte e3 nod) getrunfen an der Brujt feiner
gliictlichen Mutter. Da fallt mir auf, daf e3
fehr bl wird. Jd) nehme e unter bem BVor-
wanbd, e3 miiffe in feinem Bett weiter {dhlafen,
fort, und trage e3 in fein Zimmer. Wie idh
nun audpacte, entdede ich) zu meinem grofen
Sdrecen die Blutung. Sofort lafle id) den
Arzt fommen. Unterdeflen forgte id) fiir ein
warmed Vett und legte dad Kind umneinge-
wicelt hinein. Der nun angelangte Arzt ver-
orbnete, Clyftiere von Salzwafjer und Gelatine
alle 2 Stunden zu geben. Um 3 Ubhr neue
ftarfe Blutung, foie um 5 Uhr, um 7 Uhr
und 92 Uhr abends, Pulgd faum mehr fithle
bar. Abends 10 Ubhr madjte der Arzt ein-
Jnfufion pon  obengenannter Lojung in bie
redpte Baudjeite. Neue Blutung am folgenbden
Tage am Mittag, dann um 4 Ubhr, jowie um
7 Uhr abends, dod) waren die lepten 3 Blu-
tungen fdmwadjer. Nun madjte der Arzt eine
seite Snfufion. Da trat nod) Bluterbrechen
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ein. Wir gaben die Hoffnuug auf, das Kind
am Leben zu erhalten. Von Jeit zu Jeit gab
ich wihrend biefen 2 Tagen etwas faltes, ab-
gefochtes Bucterivaffer zu trinfen.

Gegen den Abend des dritten Taged wurde
ber Rbrper, der jhon faft falt gewefen, wieber
etivad warmer, ber Puls beffer und die Atmung
wieder hirbar. I fange an, bem Kinbe wieder
gefochte Mildh, su % Waffer, ju geben. Crjt
nur [bffelweife. Jnumer nody Eihl. Am bierten
Tage madjte e3 einen jdhonen gelben Stuhl=
gang. Am fiinften Tage, am 21. Mat, legte
id) ed wieder an bdie Brujt, wo e3 jedod) je-
weilen per Mahlzeit nur 10—30 Gramm 3u
fi) nabm, die Rraft zum Saugen war nod
nicht redht vorhanben.

Dasd Kind erlitt eine Gewidhtdabnahme vbon
400 Gramm wdhrend den 2 Tagen, an denen
die Blutungen ftattfanden. Gleich nachher aber
exfolgte regelmépige Sunafme von durdyjcnitt-
li) 20 Gramm per Tag. Die Verdauung war
ftetd qut. Qeider fonnte twegen Mildymangel
die Brufterndhrung nur 3 Wochen durdgefiihrt
werben. Bon einer Wmme wollten die Eltern
nichts wiffen, indem die Crnabhrung mit {terili-
fierter INilch {cheinbar gut gelang. Dasd Kind
ift jedod) nod) jept, mit 24z Jahren, auffallend
blag. B. B.

Stweizer. Hebammenverein,

Zentralvorstand.

Jn unfever leten Gigung baben wiv be-
jdhlofjen, das nachfte Hebammenfeft in Aavau
auf Montag und Diendtag den 21. und 22. Juni
3u berlegen.

Wir erfuchen demnad) die Seftionen, welche
Antrdge zu ftellen haben, felbe frithzeitig genug
einfenden 3u wollen, um fie ftatutengemdf in
der Mai= und Juni-RNummer der ,Sdweizer
Hebamme* publizieren zu Eonnern.

Mit follegialem Gruf!
Der Zentralvorftand.

Eintritte.
Sn den Shweizerijchen Hebamumenverein find
neu eingetreten:
K. KRanton Jiivid:
332 Frau Suf. Tradfer, Bauma (Tdital).
Kanton Uri:
2 Frl. Fanny Trejdh, Amiteg.
Kanton Jug:
11 Frl. Marie Meter, Ober-Aegeri.
Kanton Graubitnden:
17 Frau Bujer-Lup, Dapos-Plap.

Kranfenfaife.

Sn die Kranfenfaffe find eingetreten:
2. fanton Solothurm:
96 Frau Gmma pon Dinifen von Nieder-
Crlinsbad).
120 Frau R. Strub-Schneeberger v. Trimbad).
107 Frau Marie Guggizberg bon Solothurn.
131 Frau Meier-Bogeli von Higendorf.
Kanton Bern:
225 Frl. Glife Beugin von Duggingen.
Kanton St. Gallen:
159 Frau RKath. Walt-Gantenbein v. Eichberg.
167 Frau Marie Oejdh) von Balgad).
Kanton Jiivid:
38 Frau Bertha RKigi- Weber von Wepiton.
Wir Peifen fie alle Herzlich willfommen und
laben nod) alfe Fernjtehenden freundlich zum
balbigen Cintritt ein.
Die Rrantentajjefommiffion,

Crfranfte Mitglieder:

Frau €. Grob in Winterthur.

Frau 3. Studi in Oberurnern (Glarus).
Frl. Glife Guter in Grofaffoltern (Bern).
Frau Gaffer-Bartidhi in Ritegdau (Bern).
Frau Wehrli-Humbel in Bajel.

Frl. Glife Froplider in Bellach (Solothurn).

vercinsnachrichien.

QSettion Appengell. Die nachjte Berjammlung
wird abgebalten am 6. Mai, Halb zwei Uhr
nadymittagd im Sdjitgengarten in  Teuffen,
wozu der BVorftand alle Bereindmitglieder herz-
lid) einladet.

Settion Bajel-Stadt. In unferer Sigung vom
31. Miry DHielt und Herr Dr. €. F. Meyer
einent Bortrag iiber ,Neuerungen in der Ge-
burtabiilfe”. Cr behandelte Hauptjadylich) bdie
jetige Tenbeny, die Wochnerinnen jhon in ben
erften Tagen aufftehen zu lafjen, riet uns aber,
e3 nidht auf unjeve eigene Verantwortlidfeit
hin zu tun, da alled Unangenehme, wag im
Wochenbett vorfommen fonnte, auj dag Furiic
gefithrt wiirde und und aljo nur {haben wiirde.

Wir verbanfen "~ dem " Herrn Doftor deit
interefjanten Bortrag aufs befte. Unfere nddhfte
Sigung wird Mittwod) den 28, April ftatt-
finben.  Wiv hoffen auch ohne Bortrag auf
3ablreichen Befud). Der BVorjtand.

Geltion Bajelland. Die Frithjahraverfamm-
lung unjrer bafellandjchaftlichen Seftion {oll
ftattfinden den 19. April, nachmittags 2 1hr,
im Gafthousd zum ,Odfen” i Gelterfinden.
Bon Herrn Dr. R. Thomman ift ung ein
Bortrag verjprodhen. Wir mbdjten fehr gerne
eine grofe Anzahl Kolleginnen einviicen fehen;
aud) joldye, die nicht jededmal erjcheinen Epmmen,
follen fich jest im {chomen Friihling anufmachen
und fid) jehen laffen. Wir Haben unsd nodh
itber allerlet 3u befprechen, was jede Kollegin
angeht und Hoffentlich intereffiert, da ja jeit
Neujahr dad neue Hebammengefep in RKraft ift
und wir vereint vorgehen miiffen. Bitte
diefe Angzeige genau ju beadyten, da
dtedmal nid)t nod) extra Ravten ver-
fandt werben. Hoffentlich wird die Beitung
nidht nur {hnell auf die Seite gelegt werbden.
Run aufs Wieberfehen am 19. April in Gelter-
finden.  Jm Auftrage des Vorftandes :

Die Sdriftfiihrerin: Fba Martin.

Settion Bern. Am 3. April hat und Herr
Dr. Weber bei ziemlic) {tarfer DBeteiligung
einen Bortrag gehalten itber ,Neuerungen in
der @eburtsbhiilfe”. Herr Dr. Weber jagte,
jede Shwangere, bejonders Eritgeidhrodngerte,
follten fich im weiten bis dritten Schwanger=
{chaftemonat unterjuchen laffen, da fich bditers
Berlagerung der Gebdrmutter - porfinde, - die
mit leihter Mithe gehoben mwerden Epnne, ober
auch), um Mipverfhdlinifle des Bedfensd aufzu-
dedfenn, a3 befonderd fiix dad Enbde Dber
Sdywangeridaft bon Bedeutung ift, da nitigen-
falls Frithgeburt . eingeleitet twerden Epmmne.
Wahrend der Geburt find zwei big drei Kliftiere
3u berabfolgen, bejonbers wenn bie Gebdrenbde
an Durdfall leidet, da bei demfelben immer
Bafterien die Urfacdhe der Krantheit find, die
purd) bag Rliftieven fortgejdhwemmt rerben.
Wenn notig, joll die Blafe mittelft Kabdeter
entleert werden, da bei voller Blafe die Ge-
barende nicdht orbentlich) mitpreflen famm, .
Herr Dr. Weber zeigte ung ein Jnftrument,
mit weldjem bder Nabelftrang gang am Leibe
ped Rinded gequetiht wird. Dagfelbe muf
sivfa 15 Minuten den Nabeljtrang einflemmen,

bann witd derfelbe jhari an ber Baudhwand |

abgejdnitten, wad das BVerhiiten von Nabel-
infeftion zur Folge haben foll. Bmwar rwerde
biefes Berfahren vorldufig nur in RKlinifen
angewenbdet, dod) glaubt der Bortragende, daf
bag Jnftrument fpater aud) den Gerdtidhaften
ber Hebamme beigegeben werde. Mehr wie
3wei Jentimeter vom RQeibe ded Rinbes foll

| nidht abgenabelt werben; ein (anger, julziger
RNabeljhnurreft gibt Anlah zu Jnjeftion. Jn
ver Nachgeburtdzeit ift die Gebarmutter mig-
lichft nicht zu reiben, fondern nuv Fu iiber-
wadjen und wenn feine Vlutungen eintreten,
foll bag AusjtoBen der Nachgeburt rubig ab-
gewartet werden. Durd) das Reiben werben
ungleimifpige Jujommenziehungen angevegt,
fo dafp fih mandymal nur der untere Teil der
@ebdrmutter zujammengieht und dann wicklich
dbie Nadygeburt nidht austreten fann; ein Ber-
wachien der Nachgeburt mit der Gebdrmutter
fei eine grofe Geltenbeit. Um bdie Bruftwarzen
richtig su pflegen, feien die vielen Salben two
moglid) zu vermeiden, da biefelben nur auf-
[ocfern und einen Ndhrboben fiix Bafterien
bilben. Dagegen empfiehlt e3 fidh, die Warzen
mit ®erbftoff abgubdrten, damit fie weniger
empfindlic) find.  @ibt e3 tvopdem beim
Stillen Scjrunden, jo fann man Bismuth mit
Wafier zu einem Brei verriiht, auflegen und
eintrodnen (affen und nadher beim Anlegen
be3 Rinded abwajden. Diefed joll im Tag
awet Mal gemadyt werben.  Herr Dr. Weber
war fo freundlid), und bdie neueften geburts-
hitlflichen Jnjtrumente zu zeigen und ecflavte
ung Ddie Uniwendung berfelben fiiv die fiinft-
lidgen Entbindbungen. 3. B. beim Durchféigen
be3 Schambeins bet der fitnftlichen Criweiterung
be3 Muttermundesd, bei Eflampfie 2., aud
ie der jogenannte flajfijge Kaijerfhnitt ge-
mad)t werde, ohne dag Baudhfell u berlepen.
Das alle bier wiederzugeben ift nicht moglich,
man mup e3 felbft gehort haben. Wir fprechen
hierorts Herrn Dr. Weber nod) unjern aller-
berzlichiten Dant aus.

Die nddjte Verjammlung findet ftatt Sams-
tag ben 5. Juni. Ndhered darvitber in der
Mai-Nummer.

Cettion St. Gaffen. Unfre Berjammiung
bom 22, Mdry av leider nicht fo ftart befudht,
wie wir bied sur Wahl einer Priifidentin gerne
gewiinjgt hatten. Wir waven nur unfer drei-
gehn, eine omindje Zabl, vbon der wir ung
indefen nichts Bbfes verfehen, fondern im
@egenteil nur Gutes evwarten wollen. Frau
Straub, unjere bisherige, vielgetreue Kaffiererin,
hat fi) nun dod) bewegen Ilaffen, das Amt
ber Prdfibentin angunehmen und Faun fich die
Gettion St. Gallen 3u diefer BVorfigenden nur
gratulieren, ift dod) Frau Straub einesd der
eifrigiten Mitglieder des Vereinsd unbd vertraut
mit allem, was feit Jahren nidht nur in der
Geftion &t. Gallen, fondern aud) im Schweiz.
Hebammenverein itberhaupt gewivbt und ge-
leiftet yoovden ift und find wir jomit itberzeugt,
bap die Leitung unjrer Seftion in den bejten
Hinden liegt.  Cin Herliches Gliscauf denn
sum Beginne ihrer Tatigteit!

Fir  unfre ndadjte Verjammlung, welde
Montag den 26. April, nadymittagsd 2 Uhr, im
Gpitalteller {tattfindet, Hoffen wir, wieder einen
drztlichen Bortrag su erhalten. Chenfo werben
wir bag Vergniigen haben, einige Kolleginnen,
weldje auf eine 25jihrige Berufstatigteit zu-
riictblien, feiern zu biirfen. 63 find bdies:
grau Cigenmann-Bruggen, Friulein Artho,
&t. Gallen; Frau Haltmeier, RNieeruzmwil.
Sollten noch mehr Qolleginnen unjrer Settion
ihr Jubildum au feiern tm Falle jein, fo bitten
mir felbe, fich meldben zu wollen. Rur miiflen
fie, nad %eid),IuB unjrer lepten Bevjammiung,
mindeftend fiinf Safhre unfrer Seftion an-
gehort Haben.

Aud) diejenigen Jubilavinnen, weldje bereits
fdgon in den fepten Jahren in unfrer Seftion
gefetert wurden, werben eingeladen, 3u er-
{deirten, um nod) nadytrdglich ein neuerlich be-
dlofjenes Gejcgent, bas alle gleichitellen folf, in
Empiang 3u nefmen. Gine tleine Ueberrajdjung,
bon der wir hoffen, baf alle einverftanden fein
werden. Wir rechnen bemnad auf eine zahlreiche
Beteiligung an_der nddften Berjammlung, die
und nidt nur Wiffenjdaftlides in Form eines
Bortrages bieten wird, fondern aud einige
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gemiitliche Stunden in freundjaftlic) follegialem
Berfehr verjidaffen foll.

Bu Revijorinnen der Kranfenfafje wurden
nody gewdhlt: Frau Straub und Frdulein
Gmiinber. Jn Bertretung der Aftuavin:

H. Hitttenmofer.

Cefttion Thurgan. Die Hauptverjammiung
unjerer Geftion fand am 16, Mdry in Wein-
felben ftatt. Tvoh ber zentralen Rfage bDed
Berjamm(ung3ortes waren leider nur etwa dic
Hiljte aller Mitglieder anwefend. Dem Vor-
trag bon Hro. Dr. Schildenecht iiber , Geburts-
bitlfliche Opevationen in Beziehung zur Heb-
amme” wurde mit Juteveffe gefolgt. €3 fei
bem Heren Doftor aud) an diejer Stelle nod)-
mal8 der befte Danf ausdgefprodhen. Nadh
Sd)uf des Bortragez folgte Berlefen des
Jabresberichtes und der Rechnung.  AB Prdfi-
bentin wurde Frau Shibli in Mattwil, bis-
bevige Bizeprafidentin, wnd alz jolhe Frau
Frei in Sommeri einftimmig gewdahlt. Die

Wahl eines neuen Vorftanbded wurde auf die
ndchite Hauptverjanuniung verjdoben und war
witd damn der Bezivt Arbon damit betraut
werden. Sodann wurde vom Vorftand bdie
Anvequng gemacht, den jihrlichen Beitrag von
1 v, auf 2-Fv. zu exhdhen, was aber nicdht
angeronutten wucde.  AE Delegierte fitr den
{chreizerijchen Hebammentag in Aavau wurden
Frau Sdhibli und Frau Strafer gewdhlt. Fiiv
die ndachfte Verjammlung yurde Romanghorn
in Ausfidht genommen. Der vorgejdhrittenen
Beit wegen mufte mun dag Beijammenjein ab-
gefiirzt werden; faum fatte man fidh nod) am
RKaffee evwdvmt, hieh es ,aufbrechen”, um mit
den nidhjten Jiigen wieder heim zu gelangen.

Mit follegialen Gritgen!

Sm Namen de3 Vorftandes :
Die Sdhriftiithrervin.

Cettion  Winterthur, Unfjeve néchjte BVer-

jammlung findet ftatt Dounerstag den 22. April

in unferem gewolnten Lofale ,zum Herfules”,

obever Graben. Fiir bdiefe Verjammlung bHat
ung Herr Dr. Studer in freundlidher Weije
einen Vortrag itber Sdauglingztrantheiten zu-
gejagt, worauj wir unfere werten Kolleginmen
nod) jpeziell aufmertjam machen. Ebenjo er-
fordert eine widhtige Traftandenlifte zalhreiches
Cridjeinen. Mit follegialijhem Grup
Der Vorftand.
Ceftion Biirid). Wir (aben alle Kolleginnen
Derzlich ein zu unferer April= Verjammlung,
weldje Donnerdtag den 22. April, nadymittagsd
halb 3 Uhr, im , Karl dbem Grofen” jtattfindet.
Wir werden nodhymald die Antrdge unjerer
Geftion fiiv die Generval - BVerjammlung des
Sdyweizer. Hebammenpeveind Dejprechen und
wad etwa - bavan unbegreiflich) fein jollte und
von weldem Standpuntte ausd man die Sache
von allen Seiten Detradyten fann, erldven.
Wir Geifen alle herzlich willformmen.
Namens ded Borftandes:
A Stdahli, Shrijtfithrerin.

Cin befannter Arzt Hat nadhgemwicjen, daf

jemigen Rinbder, weldje durd) die Miitter jelbjt geftillt
wiirden, beffer auf der Schule forttommen, als die
fiinjtli mit ber Flajche erndhrien. Die Bruftfinder
entwideln fich aljo auch geiftig befjer alg die Flajchen-
Finder. Jede Meutter, die den Wunjd) Hat, bap thre
Rinder aud) im fpitern Leben gut fortfommen, mup

alio fuchen, ihre Rinder felbft zu ftillen. Gin

giigliches Iittel, die Mutter zum Stillen zu befahi-
gen, ift bag Malztropon, namentlic), wenn s jdhon
wihrend der Sdhwangeridhait genommen wird. Den
Wert des Malztropon zeigt der folgende Bericht der
Hebamme @. in Jwidar: ,Frau 9. ift eine jGwade
Frau, fie hat fhon im vorigen Jahre Cnde Juni

Ddie-

Unfere Bwillingsgallerie.

bor-

o
Clfe und JIohanned H., Jwidau.

eine Frithgeburt gehabt.
8 Tage gelebt.
ift nur dem guten Malztropon Zu verdanfen.
Habe die Frau H. glei) nad) der Geburt weldhes
trinfen lajlen. Am weiten Tage Hatte fie {chon volle
Britjte und die tleinen Rinder fonnten fich mit leichter
Mithe fattigen. Bis jept und ftetd haben fie gleich-
mdpig zugenommen, jind gejund und munter, ohne
Mutterbruft ruhten fie wohl jhon lange in der Erbe.”

Johannes {
G18beth {

Dag Kind hat aud) nur
Daf jept die Jwillingstinder leben,
S

Gowid)f der Stinder.

17 IV, . . 4 Pid.

28 IX. . . . . . . 10 , 100 Gramm
1. v. ... ... 3 , 250 "
28 IX. . . .. .. 9 , 20

Ackerschott’s Schweizer

Zur Hilfte beste, kraftigste
Schweizer Alpenmilch ent-
haltend, ist das leicht ver-
daulichste und kriftigste,
uniibertroffenste Ndhrmit-
tel fiir Siuglinge u. Kinder
jeQen Alters, wurde bei
schwichlichen Kindern u.
Magenkranken mit gross-
tem Erfolg angewandt.

Olth"!smeizer

er

ALPEN-MILCH-

Kindermehl

ein ausgezeichnetes Nahrungsmittel fir die Kinder und eines der besten Produkie dieser Art.“

Alpenmilch - Kindermehl

nach neuestem, eigenem Verfahren hergestellt.

'ACKERSCHOTT’S

Kein Brechdurchfall !

‘Wo Muttermilch fehlt,
bester Ersatz derseben.
—Zablreidye Zeugnisse, —
Probedosen
und Prospekte gratis.
Goldene Medaille
Anvers 1907
Goldene Medaille
und Ehrenkreuz der Stadt
Madrid 1907
Silb. Fortschritts- Medaille
Wien 1907
Herr Dr. Ettori Levi aus dem Sanatorium Morimondo, Mailand, schreibt uns: , Das Kindermehl Ackerschott ist

Apoth. Kanoldt’s
Tamarinden

(mit Schokolade umhiillte, erfrischende,
abfiihrende  Fruchtpastillen) sind das
angenehmste und wohlschmeckendste

Abfiihrmittel

f. Kinder u. Erwachsene.
Schacht. (6 St.) 80 Pf., einzeln 15 Pf.
in fast allen Aipotheken.

Allein echt, wenn von Apoth.
C. Kanoldt Nchf. in Gotha.

Depot: (389
Apotheke zur Post, Kreuzplatz,
Ztrich V.,

Aufivaricol- Sompreffon
Aufivaricol-Salbe
Autivaricol-Elixiv

find die anerfannt beften Mittel Fur
richtigen Behandlung der

Krampiadern

foroie

Beingejdhmwiiven

(offene Beine)

in allen Stabien.
Aerstlich verordnet. Jn Spitdlern
berwendet.  Hunderte pon Dant-
ichreiben bon Geheilten. Brojchitren
gratid und franto. 477

Hebammen 30 /o Rabatt.
Theatevapothefe (Miiller) Genf.

OEEDG [EENH® IR o I @ Bl ¢ TEZ 0

(H 403 X)

Verbessert Suppen.Saucen,Gemiise efc.

OXO BOUILLON

@ Flissig,sofort trinkfertig.
1% bis 2 Theeloffel auf eine Tasse heissen Wassers.

\

i Reine febamue

jolite verjdumen, fich ein Gratidmufter
pon Birfled

Oefundheits-
Kinderndabhr - Bwichak

Bwieh&ﬁ’vmehl

fchicten 3u lafjen; twird frranto gugefandt.
Jitr Wohchnerinnen, Kinder und Krante
it diefer Broiebact unentbehrlich. Hoher
dahrgehalt. Leicht verdaulid). Werstlich
etprobt und beftend empfohlen. — Wo
feine Ablagen, Verfandt von 2 Franfen
an franto. Beftellungen durch Hebammen
exhalten Rabatt und bei 10 Beftellungen
ein jchined Gefchent.

Rob. Wypling, Fwiebactbicerei,
Wespifon (Rt. Jitvich). 469

Landolt’s

486

| Badener Haussalbe

bei Krampfadern, offenen Beinen
per Dtzd. Fr. 3.60.

Kinder - Wundsalhe

per Dtzd. Fr. 4. —

Der beste Zwieback

fiir Woéchnerinnen und Kranke ist der bertihmte

Zwieback ..Bermna‘

474

e L ]
Jtamiltentlhee,
10 Sdjachteln Fr. 7. —.

Yecht engl. LWunderbalfam, ddte

Baljamtvopfen, per Dupend Flajhen
Fr. 2. —, bet 6 Dupend Fr. 1.85.

Aechted MNitrnberger Heil- und Wund-

von zahlreichen Hebammen mit
grosstem Erfolge verwendet,
empfiehlt (488
Schwanenapatheke und Sanitatsgesehaft
Zander in Baden (Aarg.).
BB o D W o RN - T © TR

untibertroffen an feinem Aroma und leichter Verdaulichkeit.
Erhiltlich in Basel: bei Herrn Bandi, Confiserie, Freiestrasse,
Stupanus, Confiserie, Austrasse,
Bertschi, Feinbickerei, Marktgasse,
Bayer, Feinbéckerei, Kornplatz,
oder direkt vom Fabrikanten Hlans Nobs, Spitalg. 6, Bern.

» »
Ziirich: » »
Chur: » »

pilafter, per Dupend Dofen Fr. 2. 50.
Wadhholder-Spivitud (Gejundheits-),
per Dupend Flajdhen Fr. 5. 40.
Gendungen franfo und Padung frei.
Apothefe €. Landolt,
Netftal, Glarus.

466)
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NB. mbdjten wir aud) iwieder einmal bdie
Brojdhiire von Herrn Dr. Hitffy: , Die
Crnahrung desd Sduglings an der
Bruft und die Jwiemilderndhrung”
i Crinnevung vufen. Die Nad)jrage ge-
fchieht nicht in ber Weije, wie e3 diefelbe ver-
diente. Die darin enthaltenen Ratfdhlage zu
einer vichtigen Technit des Stillens find jo
widtig und von grofem Werte fiir fo mande
unerfabrene junge Mutter. RKolleginnen, Jhr
werdet gewif iiberall willfomumen fein bdamit,
bejonders da, oo eine Mutter die Widhtigteit
ded Selbjtftillensd erfapt hat und es aud) gerne
redht machen mdcdhte.

Bund Sdpweizerifdyer Fraunenvereine.

Mit Birfular vom Marz 1909 teilt der Bor-
ftand bes Bunbdes den Veveinen mit, daf feit
legten September et neue Beveine dem Bunde
beigetreten find, womit die Jahl auf 66 ge-

ftiegen ift. ©Sobann erfolgt bie Mitteilung,
bafy bie diezjdfrige Generalverjammbung ent-
gegen dem Vejdhlup in Genf, fie verjud)smweije
im Frithjahr abzubalten, nun dod) auf den
Herbjt verlegt worden fei:  Befanntlich feiert
der Bund feine zehnte Generalverjammiung in
Bern, wo er gegriindet wurde.

sStorch, Kinderstube und Schule.

€3 ijt merfwiirdig, fpottet J. Gulgowsti-
Ganbddorf tm |, Titrmer” (Heraudgeber Frhr.
p. Grotthup), fobald man ecfannt Hat, daf
Jetwad faul im Staate ift", und man fid)
nidht jo vecht zu belfen weik, empfiehlt man
sur Abjhaffung desd Uebeld daz woblfeile
Rabdifalmittel: die Schule.

Nun {ind in lepter Feit bdie Miitter fehr
ftaxf in Sorge um ifhre Sproflinge. Die Sitt-
lichfeit ift gefabhrdet. Die Gefchichte mit bem
Stord) hat fich nidht bewdhrt. Jm eigenen

$Haus, da werden zwar die bewupten Geheim-
niffe fehr {treng gebiitet. Aber man mufp be-
penfen, da man beim Nadhbar nidht jo vor-
fichtig ift! €8 ijt ja immer fo: die Menjchen,
die bifen Menjdhen! — Um nun dad eigene
Kind por YBerderbtheit zu fdhiigen, muf e3
saufgefldrt” werden. Da e3 aber im Leben
da3 Bequemfte ift, die driicfende Laft von den
eigenen Sdultern auf die eined anbern u
wdlzen, fo fagt mandje Mutter, fie fei ,die
ungeeignetfte Perjon, dicfer Pflicht nachzu-
fonumen”.

Jun, wozu hatte man aud) dbie Sdhule, died
Midden fliv allez”!

Und bdie Miitter (ich will jagen einige) twer-
den nicht eher Schlaj finden, werben nidht eher
ihre Hinde in den SHhof legen fdnnen, bis
fie {hmwarz auf weif fehen, daf ihre Todter,
ihr Sobn jo und fo biel Stunden , Aujtldrung”
itber dent Stord) gehabt haben und womoglich
im Abgangszeugnis ein Pradifat itber den

1 i

Bern
Bubenbergplatz 13

und

Saifisgesett . SCHATRER A

Lausanne
Rue Haldimand 3

—

Eine praktische

" Neuheit

empfiehit
in nur prima Qualitit bei billigen Preisen

samtliche zur

Kranken- & Gesundheitspflege

notwendigen

Apparate und Utensilien .

Bettunterlagstoffe Gesundheits-Corsette
Bettschiisseln Irrigatoren
Fieber-Thermometer Urinale
Milchsterilisations- Bade-Thermometer
apparate Wochenbetthinden
Leibbinden Geradehalter
Bruchbénder Elastische Binden
Gummistriimpfe Massage-Artikel

Fiir Hebammen Vorzugspreise.

Man verlange unsern neuen, reich illustrierten
Katalog iiber Krankenpflege-Artikel. “
[ | 451

BE— — L]
Sanititsgeschiift Schindler-Probst

Biel, Unterer Quai 39

Bern, Amthausgasse 20 —

empfiehlt den verehrten Hebammen

vorziigliche Leibbinden fiir das Wochenbett

— ebenso wertvoll fiir die Heb-
amme selbst, um sich vor Antritt
eines Berufsganges rasch ein
wiarmendes Getrank zu bereiten,
als auch fur die Wochnerin
zur Herstellung eines zutrig-
lichen Anregungsmittels — sind

MAGGIS Bouillon-Wirfel

mit dem Kreuzstern.

Ein Wiirfel gibt durch blosses Ueber-
giessen mit heissem Wasser augen-
blicklich eine Tasse Bouillon, die der
besten, direkt aus Fleisch gewonnenen
in keiner Weise nachsteht. -

Preis per Wiirfel: & Rappen.

w Gesund und stark 3

gedeihen die Kinder beim Gebrauche des 'leichtverdaulichen, weil
fettdrmsten

Rindermeh! ,, Berna“

Keine Verdauungsstorung, kein Erbrechen, kein Magenkatarrh; bildet
Blut und hat den hochsten Néhrwert. Ueberall erhiltlich oder direkt
vom Fabrikanten Hlans Nobs, Spitalgasse 6, Bern. 473

(Fr. 8.50)

458

WE Eigenes Fabrikat, saubere, solide Ausfiilhrung ~WE

3u verfaufen:
pOama’’

Scaithojermiy beftes Gendfrumgs Wegen Tobesfall eine noch faft
al3, tndhriungs- .
mittel fitr tleine Rinder und Krante, i neue Hebammen:Tajde mit

Verlangen Sie in Spezerei-
Handlungen und Apothefen

i@{x ?afeten bon 250 und 5(;(})3 gr. mit fomplettem Jnhalt, Oilligit. An-
@iaé",ﬁﬁg,“%?f,ﬁ“"g(ﬁj H?_lhg) alé?)%th' fragen befdrdert unter €hiffer H. O.
Nr. 501 die Erpedit. bdiefed Blattes,

Sanitatsgeschift
J. Lehmann

Kramgasse 64, Bern 39

empfiehlt sich den geehrten Hebammen :

in Artikeln zur Kinderpflege, wie auch in

Bandagen (Leibbinden, Nabel- und Bruch-

Binder). Unterlagen, Verbandstoffe, Watte,
Irrigateure, Glycerinspritzen etc. etc.

@ine gute, pon Aerzten und Hebammen:
empfohlene

Salbe

gegen das
Wundfein kleiner Kinder
a 40 @t8. ift erhdltlich bei
Apothefer Gaudard,
Bern. 399
Man verlange Muiter.
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Stand ber ,fittlichen Reife’ aufweifen Eonnen.
— Run geht’s einmal mit der Sittlichleit der
Jugend bevgab! Da folf bie Schule , aujléren”.
BWer hat jedod) den Stord) in die Kinderjtube
gebracht? Ja, verehrie Mutter, die Schule fann
e3 beim beften Willen nidht gewefen jein, da
muft du did) felbit an die fitndige Brujt jhlagen!

BWir haben ¢8 leider in unferem , fultivierten”
Beitalter jo berelih reit gebracht, daB man
bie Fortpflangung als etwas Bifes, Siind-
Haftes, ja Unveines aufjufafien pflegt, wopon
man uur mit einem digfreten Augenzwinfern
fpridgt. Wenn man wenigjtens dazd Kind fich
fo lange wie miglich felbft itberliee, aber man
muf Cinbli¢ in b3 Familienleben gefabt
haben, um 3u jehen, mit weldjem Raffinement
mandje Cltern bag unverdorbene Naturempfin-
ben irvesuleiten jucjen. Die finbdliche Jteugierde
wird gerabegu aufgeftachelt. Nod) ehe in dem
Rinde die Naturkraite fiberhaupt erwadht find,
werden thm jdhon eindringliche Predigten iiber
bad su erwartende Briiderchen oder Schwefter-
chen gehalten. Manche Mutter jhmwelgt geradezu
in bdem @edanfen, dem mnaiven Geift etwas
aufpujwaten. RNad) jolhen Manbvern ift es
dann felbitoerftinblid), daB bdas Kind wiffen
will, wer ihm das Britberchen bringt. Nun
foﬂ[Ite' man meinen, daf die Antwort furz und
bitndig lauten miifte: ,Die Mutter {dhentt dir
bag Britberchen”. Das ift fo felbftverftinbdlich
und fest der Phantafie einen Damm. Die
Mutter jdhentt ihm Spielzeug, Siifigleiten ufn.,
weahalb jollte e3 nun ur Abwed)3lung nicht
ein Britberdjen fein! Dod) das ware am Enbde

Junfittlicdg”.  Und jo mup dev Stordh) fHeran.
Jun Haben piele Stadtfinder diefes Bieh in
Wirtlihteit nod) gar nidht gefehen. Doch wozu
batten wiv bie Bilderbiiher, diefes Ruiturfutter
unjever Jugend! 1Und mit wunderbaver An-
jdjaulicheit, die einer befjeren Sadje wert wirve,
with dem Rinde bdie gange Gejdichte des
yRinderfriegens” dargeftellt, von dem Augen-
blide an, da der Storch das fleine Baby auf
ber Wiefe wie einen Frofd) auffammelt, e3
auf dem Riiden durdh die Riifte tvdigt, b3 er
e3 pom Dadje desd Haujed an bdie ridtige
Abrejle abgegeben Hat.

Jit nun endlich |, die Beit erfitllt”, jo wird
gar geheimnispoll getan. Die Rinber werben
eingefperrt oder zum Nachbar gefchidt. Sie
diirfen nicht [Grmen wie jonjt. Endlich ift der
Stord) dagewefen. Die Kinder {ind untrdjtlid),
pa fie ibn niemald zu jehen beformmen. Aber
Dasd neue Briiderchen wird ihnen gezeigt. Die
Mutter ift freilich) frant, denn der Lije Stord)
hat fie ,in dbas Bein gebiffen”. —

Nun denfe man {id) eine Familie mit jechs-
bi8 bierzehnjihrigen Kindern, bon demen die
dfteren Dereitd ,aufgefldrt” find, zu reldh
tragifomijchen Epifoben fid) dad gejtaltet. Und
erft in dber Schule. Da will feiner fitr , dumm”
gelten. Und ber fleine Knirps, der bdie Stord)-
gefchichte fiir bave Mitnge nimmt, wird jo lange
gebanielt, big er ,aufgeflart” ift. €8 gibt bann
immer einent Jeitpunft, dba dag Kind Zu ber
Uebergeugung fommt: bie Mutter hat mich) be-
logen. Dasd BVertrauen zur Mutter wird ftarf
exjhiittert.

Die uotwendigite Forderung it an Ddie
Miitter zu jtellen: Verjdhliept dem Stord) die
Tiir! Werfet die Stovchbiiher zum Fenjter
hinaug! Und im itbrigen jorgt fitv eine gefunde
torperliche und geiftige Crztehung. Dann ift
beveitd ein tiichtiger Schritt borwdrtsd getan.

Cine ,Auffldrung” durd) daz falt-fezierende
Wort ded Avzted ober durch die jalbungsbolle
Rede bes Geiftlichen, wie e8 von gewiffer
Gittlicheitdfanatifern gefordevt wird, halte ich
fiiv bie rohejte BVergewaltigung bed gefunden
Naturempfindensd unjever Jugend.

Wenn ez in dem Tempo ieitergeht, jo wird
e3 nod) dazu fommen, dafy der Forvefte May:
aur Rofe fliftern wird: ,Sag, Rod3hen, bift
ou aud itber dbag in der €he did) evwartende
Sdjidfal aufgetl@ct?” Unbd fie haudht: ,Ja,
May, tir haben e in der Schule aufgehabt,
und id) habe dag Pradifat ,qut” befommen”.
Darauf er: ,Nun Sdhap, dann fteht unfever
Berbindung nichtd im Wege". —

©o fann ung nur die bitterfte Jronie den
Weq zur Walrbheit zeigen!

Fiiv Sungenfdindfidfige mit darnieder-
liegendem Appetite- und jdhlechtem Ernahrungs-
sujtande, fitv Aierenkranke zur Untertitpung
der Crndhrung, fiiv Sdywangere, JWodnerinmern:
und fillende Frawen 1jt , KQufefe’ ald leicht
verbaulidge, frdajtige Nabrung zu empfehlen,
weldje gut vertragen wird und gldngende Cr-
ndbrungsrefultate aufureifent hat. Aevztliche
Qitevratur und Proben gratiz. R. Kufeke,
Bergedorf-Hamburg und Wien I11. 162

OVOMALTINE

Wohlschmeckende Kraftnahrung

Unentbehrlich fir stillende Miitter und schwangere Frauen,

fiir geistig und kérperlich Erschopfte, Nervise, Magenleidende, Lungenleidende,
Kinder in den Entwicklungsjahren.

Das leichtverdaulichste und nahrhafteste Friihsticksgetrink fiir Gesunde und Kranke.

MALTOSAN

Dr. Wander’s Kindernahrung fur magendarmkranke Sauglinge.

iw Glinzender Erfolg -

Der grundlegende Unterschied zwischen dieser neuen Sduglingsnahrung und sozusagen allen iibrigen Kinderndhrmitteln

besteht darin, dass letztere in ihrem Bestreben, der Muttermilch in ihrer Zusammensetzung so nahe wie moglich zu kommen,
nur mit einer ungestsrten normalen Verdauung des Kindes rechnen, wihrend MALTOSAN in seiner Zusammensetzung
auf die Stoffwechsclstérungen des magendarmkranken Siuglings Riicksicht nimmt.

Fabrik didtetischer und pharmazeutischer Produkte

In allen Apotheken und Droguerien.

D* A. WANDER A.-G., BERN.
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Junge tiidtige

o~ '
= Debamme 3=
' fudht Stelle

i grdferer Gemeinbe. — Offerten

unter Chiffer 504 an die Expedition
biefes Blattes.

Beingeschwiire (Offene Beine)

werden nach langjihriger irztlicher Erfahrung ohne Bettlage und ohne Aus-
setzen der Arbeit mit Ulcerolpaste (1.25) und Uleerolpflaster (20 cm Fr. 2. —)
geheilt. Prospekte gratis.

Erhiltlich a4 Fr. 1.25 in der Victoria-Apotheke von H. Feinstein, vor-
mals C. Herlin, jetzt mittlere Bahnhofstrasse 63, Zarich. Prompter Versand
nach auswirts.
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Wir_erfudjen unjere
Mitglieder Dhiflichit,

ihre Cinkdufe in erjter
Linie bei denjenigen
[ivmen 3zu  maden,
die _in unferer 3Iei-
tung infevieren.



Die Sdhweizer Hebamme. 43

Jede Hebamme

die durch ihren
anstrengenden Beruf
sich nervds, abgespannt und ermiidet fihlt,

trinke

Hausmann’s

Elchin

vor und nach dem

Essen
mit etwas Wasser gemischt.
Es ist ein vorziigliches
Starkungsmittel, Nervenndhrmittel
und Belebungsmittel

und macht widerstandsfihig selbst gegen grosse
Anstrengungen.
Zu haben in den Apotheken oder durch die

Hecht-Apotheke Hausmann A.-G.,

St. Gallen,

Sanitédtsgeschift. 491

= 406
Kephir
selbst machen

kann Jeder mit Axelrod’s

Kephirbacillin

Flasche ausreichend fiir Her- Fr. 1 60
stellung von 12 Fl. Kephir r. 1
Erhéltlich in Apotheken.
Axelrod’s Kephir ist seit Jahren ein-
gefiihrt in Kliniken und Spitilern als
ausgezeichnetes Heilmittel bei Magen-
und Lungenleiden, Bleichsucht, Wochen-
bett und schweren Operationen zur
Wiederherstellung der Krifte, = = = =

% Prospekte gratis ‘und ‘franko von der *

Schweizer. Kephiranstalt Axelrod & Co.
=— Einzige Spezialanstalt fiir Kephirpriparate. —
Ziirich. Neu-Seidenhof.

Phospho - Maltose

,Dr Bécheraz“

_Leicht verdauliche, angenehm schmeckende und starke Knochen
bildende Kindernahrung. 459

Bestes Niilhrmittel vor und wiihrend der Zahnperiode. Macht
harte Zahnchen, wodurch das Zahnen der Kinder bedeutend er-
leichtert wird. In Biichsen zu Fr. 4. — und 2.25 in den Apotheken

oder direkt bei &
e ' Dr Bécheraz & C'e, Bern.
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inferiert man in der

SDhweizer Hebamme.
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factoqen

Erstklassiges Kindermehl

mit hochsten Auszeichnungen
Sabrik:

J. Cehmann, Bern(Schweiz)

enthdlt reine Schweizer Alpen-
milch und wird von bedeuten-
den Chemikern als von tadelloser
Reinheit und Giite anerkannt.

verbindet mit seinem grossen
Nédhrgehalt besonders Knochen
und bluthildende Eigenschaften.

wird vom empfindlichsten Kinder-
magen vertragen, ist leicht ver-
daulich und von vorziiglichem
Geschmack. (341

N R A A A A A A S A I S I M A N A A e

ist infolge seiner Trockenheit u.
rationellen Verpackung haltbarer
als weitaus die meisten dhnlichen
Préparate und gewinnt diesen

Laetogen

P S TS U U Ul 0 8 N A U o o 00 G G e U0 D G G S o G s e o s e e G G B

gegentiber /s an Volumen.
Erhiltlich in allen ersten Apotheken und Droguerien.
g Empfehlet den Miittern das irztlich erprobt und
y @, 7 empfohlene Kaiser’s Kindermehl, Jede Mutter erspart
a l S er‘ s adurch nicht nur viel Geld, sondern sie hat auch tat-
sichlich das Beste und Zutriiglichste fiir ihren Liebling.
L]
. Fii de und kr: inder.
ind e rmeh| SSRGS
(\ Vorziiglichster Ersatz fiir Muttermilch!
Preis '/s+ und /2 Ko.-Dosen 65 Cts. u. Fr.1.20
— (Schweiz). — 476
5! ARSI Y
Goldene Medaille: Nizza 1884. Chicago 1893. London 1896. Gre
noble 1902. — Ehrendiplom: Frankfurt 1880. Paris 1889 etc. etc.
Bitterwasser Quelle
(Kt. Aargau).
Yon zahlreichen medizinischen Autorititen des In-
und Auslandes empfohlenes und verordnetes natiirliches
unangenehmen Nachgeschmack. Mit ausserordentlichem
Erfolge angewandt hei habitueller Verstopfung mit Hy-
pochondrie, Leberkrankheiten, Gelbsucht, Fettherz, Hi-
morrhoidal- und Blasenleiden, Krankheiten der weib-
Woichnerinnen besonders empfohlen.
Als einfaches Abfiihrmittel wirkt es in kleiner Dosis.
Erhaltlich in allen Mineralwasserhandlungen und =
grossern Apotheken. Der Quelleninhaber :

TRIIGITATRAIIGIR AT AT
Es ist die nahrhafteste und leichtverdaulichste Nahrung
FR. KAISER, St. Margrethen
Bi
irmenstorfer
Bitterwasser, ohne den andern Bitterwassern eigenen
lichen Unterleibsorgane etc.
) 403
Max Zehnder in Birmenstorf (Aarg).

Engelhard’s Diachylon-Wund-Puder

Dieses Préparat enthdlt das bekannte
heilkriftige Diachylon-Pflaster fein verteilt in
Puder unter Beimischung von Borsiure. Un-
iibertroffen als Einstreumittel fiir kleine Kinder,
gegen Wundlaufen d. Fiisse, tibelriechenden
Schweiss, Entztindung u. Rétung d. Haut etc.

Herr Geh. Sanitéitsrat Dr. Vémel, Chefarzt
an der hiesigen Entbindungs-Anstalt, schreibt
iiber die Wirkung des Puders u. a.: L il

«Beim Wundsein Kkleiner Kinder ist er )
mir ganz unentbehrlich geworden; in meiner ganzen Klientel,
sowie auch in der stddtischen Entbindungs-Anstalt ist derselbe
eingefiihrt. »

~ Fabrik pharmaceut. Praparate Karl Engelhard, Frankfurt a. M.
Zu beziehen durch die Apotheken. (6
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stindig assimiliert wird.

Rohrzucker herabzusetzen.

0 gestellten Anforderungen.

Wichtige Anzeige.

@|ir wiinschen den tit. Hebammen in Erinnerung zu bringen, dass die im Juli letzten Jahres
stattgefundene Verhesserung unseres Nestlémehls hauptsichlich in der Verwandlung
des grossten Teils der unldslichen Stidrke in Dextrin und Maltose besteht,

dass infolge der neueren wissenschaftlichen Forschungen ein gewisses Quantum
Starke in Kinderndhrmitteln nicht als schiidlich, sondern sogar als sehr niitzlich betrachtet wird. !

Unser Priparat ist infolge dieser Veréinderung leichter verdaulich geworden und haben die von
vielen Aerzten angestellten Versuche bewiesen, dass es selbst von ganz kleinen Sduglingen voll-

Der Gehalt an Dextrin und Maltose hat uns ebenfals erlaubt, das verwendete Quantum an
Unser Nest!é’s Kindermeh! ist ein aus nur natiirlichen Elementen hergestelltes Nahrmittel und

entspricht den Aeusserungen medizinischer Autorititen, wie die Herren Professoren Dr. G-. Rossier,
Dr. Combe, Dr. Regli, Dr. Pochon, gemiss, allen an ein Ersatzmittel der Mutter- oder Kuhmilch

453 &

O

Galactina

Kinderimehl aus bester Alpenmilch

22 Gold-Medaillen @ 18 Grands Prix

452)

—=——= $liih-, blut- und knodyenbildend =——=—
Die beste Kindernahrung der Gegenwart.

P 25-jahriger Erfolg ™3 GALACT' NA

Lingeasskrippe Bern schreibt: Wir verwenden seit Jahren
(alactina in allen Féllen, wo Milch nicht vertragen wird; selbst bei
ganz kleinen Kindern hat sich in Krankheitsfillen Galactina als lebens-
rettend bewdhrt. Sehr wertvoll ist Galactina in Zeiten, wo nasses Gras
gefiittert wird, auch wihrend der grossten Hitze, wo trotz aller Sorg-
falt die Milch sehr rasch verdirbt.

Dr. Zimmermann, Zurzach, schreibt: Ich teile IThnen mit, dass
ich mit Galactina bis jetzt die besten Erfahrungen gemacht habe; ich
wende dasselbe bei meinem 1/,jdhrigen Knaben schon seit 2 Monaten
an und kann zu meinem grossten Vergniigen sagen, dass er dabei
prichtig gedeiht und sich vollkommen normal entwickelt und bis jetzt
keine ungesunde Minute gehabt hat; dieselbe Erfahrung habe ich auch
in meiner Kinderpraxis gemacht, wo ich Galactina schon seit Jahren
sehr viel verordne, ohne einmal irgend welche Verdauungsstérungen
bemerkt zu haben. Ich halte daher Galactina als eines der besten
Kindermehle, das zur Erndhrung des Kindes sehr empfohlen werden darf.

Wir senden IThnen auf Wunsch jederzeit franko und gratis Muster

und Probebiichsen, sowie die beliebten Geburtsanzeigekarten, mit
denen Sie Ibrer Kundschaft eine Freude bereiten kénnen,

Schweiz. Kindermehl-Fabrik Bern.



Betlage jur , . Sdwetser

15. April 1909.

»
(/]

Shefamme*

Siebenter Jabrgang.

Dic Reform des Bebammenwesens |

in der Schweiz.
Bom {chiweizerifchen Gefundheitdamt.
(Fortfepung.)

Von den Wiederholungsdturjen wird gejagt,
daf periodijhe, mebhrtagige ftattfinden an ben
Hebammen-Sdjulen pbon Jiirich), Bern, Genf,
©t. Gallen und Aavau. Jn Sitten fdnnen
folche angeorduet werden fitr Hebammen, deven
Augbilbung fidh ald mangelhaft evweift. Aud
in Sdaffhaufen werben nur folde Hebammen
in einen auferorbentlichen Wiederholungsturs
gejandt, und zwar auj cigene RKojten, welde
fich , grelle BVerjtoge” haben zu Schulden fonunen
laffen, obder nach dem Berichte der Bezivtsiirste
einer Crganzung ihrer Kenntnifife bebdiirftig er-
fheinen. Cbenjo miiffen im Kanton Waabt
Hebammen, gegen welhe begriindete Klagen
borliegen, einen Crgingungdfursd beftehen. Tag-
gelber wahrend ber Dauer eined Wiedberholungs-
furfes erbalten nur die Hebammen von Appen=
3ell A=ND., die nad) St. Gallen gejchict werbden,
und bdiejenigen bom Kanton Thurgau, und war
4 und 3 Fr.” Die andern werden meiftend fret
gebalten obne teitere Cntjdhdadigung.

Die Taren {ind jehr verjchieden. Sie vari-
ieven wifchen 10 und 50 Framfen. °

Bon den Wartgeldern Heifit e3:

,Das Wartgeld ift eine fire Befoldbung,
weldje der Hebamme, fei e vom Staat, jei es
von den emeinden, audgejept iwirh. Das
Wartgeld joll dag Cinfommen ber Hebamme
etiwas vetbefjern, fie inftand fepen, gegeniiber
der unbemitte(ten Bevdlferung trof toeiter
Wege und Tervainjdierigfeiten fich mit be-
fdheidenen Entjdhadigungen zu begniigen, und
trop fdhwieriger Praxis in einer Gemeinde fie
aur Niederlafjung betvegen und fefthalten.

Staatliche Wartgelder beftehen nur in den
Rantonen Uri, Nidwalden, Bajelland, Sdaff-
baufen und Teffin.

Meiftend find ez die Gemeinden, welde ein
Wartgeld ausfegen, wm die Niederlaffung einer
tiichtigen Hebamme: zu  begiinftigen. Dabei
werden die Hebammen vegelred)t gewdhlt, ent-
weder pon den Gemeindebehorben oder von
der fogenannten Frauengemeinde, wobei die-
jenigen Cinwohnerinnen dad Stimmred)t be-
figen, welche verheivatet find oder e3 raven.
Der Gemembdeammann leitet dann gewdhnlich
die Wahl und der Gemeindevatsdjdhreiber fithrt
bas Protofoll. Die Hohe der ausgerichteten
Wartgelber ift fehr veridjieden. Die BVerhdlt-
niffe {ind dabei folgende:

Birid): Die Gemeinden zahlen zum Teil
Wartgelber von Fr. 20—200.

Bern: Die Gemeindewartgelder jdhwanfen
ba, wo {olche audgeridhtet werden, zwijchen
Fr. 50—200. ‘

Quzern: Die Gemeinden oder Hebammen=
freife find verpflichtet, auf je 1000 Seelen ein
pollez Wartgeld von Fr. 90 u entridhten.

Uri: Neben den ftaatlichen Wartgeldern von
Fr. 30 und nadh) 10 Dienjtjahren von Fr. 40,
i befonbers abgelegenen Gemeinden bid auf
Fr. 100, fegen nod) einige Gemeinden Wart-
geldber aus.

Sdhwyz: Die Gemeinden bezahlen ein Wart-
geld von minbdeftens Fr. 50.

Dbwalden: Die Gemeinden haben auf je
100 Seelen den Hebammen jahrlich mindeftensd
3r. 5 ald Wartgeld ausdzujepen. Auj die ein-
selnen Hebanumen trifft e3 Fr. 40—80.

RNidwalden: Neben den ftaatlichen Wart-
gelbern von Fr. 30 per patentierte Hebamme
leiften auch die Gemeinden Wartgelderbeitrige.

Bug: Cingelne Gemeinden zahlen Wart-
gelder, 3. B. die Gemeinde Jug an jede He-
bamme je Fr. 100.

Freiburg: Mehrere Gemeinbden ridyten
Wartgelder an Hebammen aus.

Solothurn: Jede Gemeindehebamme Hhat
Anfpruc) auf ein Wartgeld bon mindejtensd
Fr. 60, und von mindeftend Fr. 80, wenn {ie
pon mehreren Gemeinden angefjtellt ijt.

Bafelftadbt: Jn den drei Lanbgemeinden
erhalten die Hebammen Wartgelder von Fr.
150—220 pro Jabhr. :

Bajelland: Big jept erhielten die Hebam-
men neben dem ftaatlichen Wartgeld von Fr.
50 in den meiften Gemeinden nod) Gemeinde-
wartgelder im Betrag bon Fr. 10—200 (Liejtal).
Cingelne Gemeinbden, die felber feine Hebammen
Haben, bezahlen an die Hebammen benachbarter
Gemeinben Entjhadigungen von Fr. 20—50.
Qaut einem Gefepesentivurf bom September
1907 follen die Wartgelder in Jufunft minde-
ftend Fr. 150 per Jahr audmachen, woran der
Staat Fr. 75 zablt.

Daneben jollen Hebammen, die wenigjtensd
25 Jahre treu und gewiffenhaft ihren Dienjt
bejorgt Haben, Rubhegehalte von Fr. 100
per Jahr Dbegiehen, bdie von Staat und Ge-
meinden zu gleien Teilen zu leiften {ind.

Sdaffhaufen: Denjenigen Gemeinden,
welhe ihren Hebammen ein Wartgeld von
mindeftend Fr. 100 ausdridhten, vergiitet der
Kantont Fr. 50. Unter Umijtinden fomnen bie
Gemeinden zu diefer Minimalleiftung ange-
Halten werden.

Appenzell AuBer- und Jnner-Rhobden:
Wartgelber beftehen nur in eingelnen Gemein-
dern.

&St. Gallen: Die Gemeinden miiffen dafiic
forgen, dafy auf taufend Seelen eine Hebamme
da ift, und derfelben ein Wartgeld bon minde-
ftens Fr. 80 ausridhten.

Graubiinden: Mandje Gemeinden fepen
Wartgelder aud von fehr perjchiedener Hihe
(Fr. 70—200 nach Hiberlin). Jn der Sanitdts-
ordbnung wird empiohlen, bdie Hebammen von
den gemwbhnlichen Gemeinbdelaften zu entbinden.

Aargau: Die Gemeinden Hhaben den He-
bammen Wartgelder von mindeftensd Fr. 36
ausgufepen, in Wirklihteit jhwanfen diefelben
awijdgen Fr. 36—200.

Thurgau: Die Gemeinden Haben ihren
Hebammen Wartgelder bon mindeftend Fr. 150
gu entridhten. Wird eine Gemeindehebamme
itber 65 Jahre alt, fo muf eine neue gewdhlt
erden; bdie alte begieht dann [ebenslanglich
nod) die Hdljte ihres bigherigen Gehaltes.

Sit fie nod) vollfommen fahig, den Hebam-
menberuf augguitben und Hat fie bidher alle
Borjdriften genau befolgt, {o darf fie ben Beruf
nod) ald Stellvertreterin ausitben. Cine Se-
meindehebamme ift zu entlaffen, wenn fie an-
faltend franflih) oder gebrechlich mwird obder
ihre geiftige Rrajt abnimmt, oder wenn fie
burd) einen tadelhaften Lebendivandel das Ju-
trauen ber Gemeinde verliert. Eine ohne eigenes
Berjchulden des Dienftes entlaffene Gemeinde-
hebamme Bat, wenu fie zehn Jahre lang in
ver namligen Gemeinde den Hebammenberuf
audgeiibt hat, Anfprud) auf den lebendldnglichen
Bezug der Hiilfte ihred Jahrezgehaltes.

~Teffin: Der Staat gewdhrt den Gemeinden,

- weldje eine Condotto ostetrica bilden, Beitrage
big zur Halfte ded an bdie Hebammen audge- -

fepten Gebaltes.

Waadt: 43 Gemeinden gewihren ihren
Hebammen Wartgelder bon Fr. 20 (St. Georgesd).

big JFr. 400 (Le Chenit). Die Gemeinde St.

Gergues bezablt pro Geburt Fr. 30.
RNeuenburg: Jn zirfa 20 Gemeinden wer-

ben Wartgelder bon Fr, 20—400 audgefest.
Walliz: Die Gemeinden zahlen Wartgelder

an jolche Hebammen, die fidh) fitr mehreve Jahre
verpflichten (Haberlin).

Wag itber die dfonomijde Lage der
Hebammen gejagt ift, wollen wir Hier nidht
gan wiedergeben. Jn iiberwiegender Mehrzahl
prechen fich die Berichte der fantonalen Sani-
tdtsbehbrden nidht giinftig darviiber aug. Von
Bitrid) heift e, daf namentlic) in den fleinen
Lanbgemeinden der Hebammenberuf meift nur
nebenbei betrieben werde. Dr. Hdberlin Hatte
im Jabr 1894 auj Grund feiner Enquete nur
ein durdhichnittliches Cinfommen von Fr. 400
berechnet, bag blof etwa /s jamtlider Hebam-
men ecveichten. g

Jm Ranton Bern finden die Hebammen in
grbfern, wohlhabenden Ortidhaften geniigendes
Cinfommen, i dvmern Gemeinben dagegen ijt
e3 ein flrgliges, iweil bie Behirden eine
Bahlungspflicht bet nicht difentlic) unterftiipten
PBerjonen nicht anerfennen und fo die Hebamme
oft Mithe hat, nur ein fleines Honovar zu er-
langen.

Sn Luzern jollen die Hebammen mit Aus-
nabme devjenigen in gebirgigen Kantonsteilen
gut dran fein, jo aud) in Uri, wo melhreve
eirtent. Nebenerwerh Haben.

Jn Sdywys ftellen fih bdie Hebanunen in
grofern Gemeinden dfonomifd) meift fehr gut.
Jn ben fleinern ift died mweniger der Fall.
Jmmerhin jdeint nadh) Anfidht der Be-
Hiorden eine Befferftellung in den leptern
nidht gerade ein Bediirfnid zu fein, indem fiiv
vafante Stellen jeweilen jdhnell Er=
fat jid) fand!!

Toleranter jdjeinen die Behdrden von Ob-
walden zu fein. Geit der Verordnung vom
Jahre 1895 find bie Hebammen durd) Vevab-
folgung bon  Wartgelbern und Stipendien
wefentlid) giinftiger geftellt al8 friiher und doch
erfcheint eine etweldhe finangielle Befferftellung
aud) jept nod) wiinjchbar. Nady Haberlin find
die Hebammen gegenitber Fahlungdunjdhigen
in Der ‘giinjtigen Lage, daf die Yrmenpflege
fitr fie nach) jech3 Monaten Zahlt, jobald eine
Mahnung an den SHuldner frudhtlod ge-
blieben ift.

Jn Nidwalden jet nad) ben jepigen Tarifen
pie dfonomijdje Qage befriedigend.

Auch in Glarus Hhalten die Behdrden eine
Befjerjtellung der Hebammen nidht fitv notig,
ba fie fitr ihre Leiftungen, jo tweit Defannt,
gentigend entf)adigt {ind.

S Bug {ind Berbejjerungen wiinjhensdiwert.

Sn Fretburg, Solothurn, Bafel:
ftabt, Bafelland, Sdaffhaufen gibt es,
oie iiberall Hebammen, die gut verdienen,
wihrenddem andere auf einen Nebenverdienit
angefviefert find.

S Appenzell A-N. miiflen fie in Eeinen
Gemeinden auj einen Nebenverdienft bedadht
fein, todhrenddem in St Gallen bet ge-
nitgenber Bejdhijtigung bdie Tarifanfipe der
Hebamume ein ordentliched Einfommen {ichern.

Sn Graubiinden f{ind vielfach jdhlechte
ofonomijchge Berhaltniffe wegen geringer Ge-
burtenzahl, trop orbentliher Tage.

Sm Aargau warten die Hebammen auf
einen beffern Tarif, dagegen Hhalt der Kanton
Thurgau feine Hebammen emlich) gut.

Teffin.hat feine Tarordnung. ;

Die Kantone Waabdt, Wallis uid Genf
bieten ifren Hebammen feine gute dfonomijche

“Qage.

Kindernamen.

Ueber Kindernamen plaudert Klava Mautner
(Wien) im ,Neuen Pejter Journal” wie folgt:
Jeber fommt einmal in bie Lage, zu der Frage
Gtellung nehnien Fu miiffen. Sei e3 um in
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eigenjter Angelegenheit zu entjcheiden, fei ez
um einer Schwefter, einem Brubder, einer Tante,
einer Freundin einen Rat ju erteilen. Babies
gibt e3 ja immer, und fiir jeden jehldgt einmal
bag Gtiindlein, da ihn ein aufgevegter junger
Bater itberfdllt: ,Wie foll i) mein Kind
nennen ? Aber nidht nur der Stoly der jungen
Gltern bilt die Cntfcheibung fitv wichtig, fie ift
widtig. Namen bedeuten etwas, fie find eine
Gignatur, faft mbdjte man fagen: eine ,Bor-
geicgung”. Gin |, Jafob” tird fein ganges
Neben lang eine gewifje patriavcalijhe Wiirde
aufeifen miiffen, eine ,Ris(" muf munter
und frijeh jein, und wenn jemand dag NMalheur
bat, ,Cufebiuz” zu Beifen, fo wird er unter
ber Dditfteren Pracht feines Namens mandhes
3u leiden Haben. Man fann ja von dev Sufunijt
ver Qinder fo wenig beftimmen; fier ift ein
Punft, wo man eingreifen fann. Da Haben
jorgfiltige Grivdgungen wohl ihre Bevedhtigung.
Was vor allem immer wieder iiberfehen wird, ijt,
bafp Namen nidht nur fiiv die Rindheit, jondern
fiiv bag gange Leben gelten. Aber die jungen
Gttern fonnen fich in ber Regel fo jdhwer
borftellen, daf aus dem Eleinen quietjchenden
BWefen einmal ein Menjd) werden joll, daf fie
ba3 gav nid)t in Betrad)t iehen. Cine fleine
sietliche Silli mit zwei Hiangezdpfen und einem
Gpisbubengefichtchen ift fider etwas fehr Rei-
sended, wenn fie aber dreifig Jahre fpiter an
ber ©dyretbmajdhine fipt ober RKlavierfrunbden
gibt oder al3 efriame Haudfrau i der Kiice

bantiert, fo Hat Dag rwenig ,Stil". Daran
mag natitclich die junge Mama nicht denten
und das ijt aud) fawum Zu verlangen, aber e3
tddht fich bitter. Hierher gehirt auch bas viel-
Defprochene Sapitel der Namenstiivzungen und
Diminutive. Dasd Baby befommt einen Namen,
der niemandem geféillt, nur weil dad Diminutiv
fo veizend ijt. Wie viele Mimis, Mizzis, Refis
laufen in der Welt herum, die empbrt und er-
bittert {ind, wenn fie in offiziellen Dofumenten
Hermine, Marie und Thevefe genamnt werden,
und diefe Namen durdhaus nidht als ifre eigenen
betrachten. Aber bagegen anfampfen zu wollen,
ift bergebens, {heint doch bie Diminutivform
gerabegit ein unabweisbaves Bediirfnid Dder
Mutter zu fein. Jch fenne einen Tury (Avtur),
einten Riti (Richard), ein Tinfer( (Hermine) nnd
dafp der jdhone Name Hedvig in Hederl um-
geftaltet wird, ift ja befannt. Aber dag find
ja nod) Harmloje Crjcheinungen im BVergleid)
au ber Sefnjudht nach feltenen” Namen.
Weld) (ddjerliche Jnfongruens zwijhen Er-
fdheinung, Milien und dem Namen davaus er-
wadyfen fann, befitmmert die gavtlicgen Eltern
Herzlich wenig. Alle biftorijhen und (iterari=
fchen Kenntnifje werden Hervorgezogen, um das
Richtige zu finden. Und zum Schlup fist dann
ein hungriger Sollizitator ober Beamter hinter
einem ftaubigen Pult oder ein fatter Gejdhifts-
mann in einem Kontor und heibt Alfong, wo-
mbglich gar Alfons Meyer. Denn dad ift eine
oft beobachtete Erdjeinung, die vom piycdho-

[ogijhen Standpunft nicht unintevefjant ijt:
je alltdglicher, projaijcher der Bunahme, wmn o
poetijher und fjeltener der BVornahme. Die
Gudht nach feltenen, am liebjten auslandijden
Namen ift in gewifjen Kreifen nicht u exfticten.
Bigher beherrichten die frangdiijdjen und eng-
lijchen Den Martt, jebt dammert die Beit herauf,
ba ber Norben die Hegenmonie an fich veiBen
wird. Dabei perbreiten fich bdie ,jeltenen”
Namen ioie eine Cpibemie. Die Namensgebung
unterfiegt ja iiberhaupt der Mode in jo hohem
Grade, dap man formliche Cpohen unterjcheiden
fann, und Kenmer {ind imftande, aus bdem
Namen anndhernd dad Alter 3 beftinumen.
,Eomund” und ,Egon” deuten, wie alle vo-
mantijgen Namen, auf eine frithere Cpoche
hin; alle Idbas pon Wien find jest wifdhen
Bwanzig und Fimfundzivangig, in diefem Alter
aber mafjenhajt vertreten, und vor etwa fiinf
Jahren erbielten alle neugeborvenen Jungen
unverweigerlich den Namen ,Hand”. €3 war
eine formliche ,Hans-Cpidemie’. Dasd Aller-
neuejte find die Doppelnamen, die vielleidht nur
ein Ausdrudt fitr die innere Entjdhloffenbeit
find. Man eif nidht, ob man den Buben Karl
ober Emil nennen joll, da nemnt man ihn
KRar-Emil oder Hans-Alfred. Dasg lingt aud
inurter nac) etwas Befondevem und ijt fehr
apart. Und der Knirpsd hat wenigftens, wenn
er einmal erwachfen ift, die Wahl.

Viele tausend Aerzte in allen Teilen der Welt

verordnen stindig als altbewiihrtes blutbildendes Stiirkungsmittel gegen Bleichsucht, Blutarmut, Schwiiche-
zustiinde jeder Art, nach Blutverlusten und in der Rekonvaleszenz

——= Athenstaedt’s Eisentinktur

(Tinctura Ferri Athenstaedt)

- Wegen ihrer anregenden Wirkung ist sie auch fir Nervise sehr zu empfehlen. Athenstaedt’s Eisentinktur verursacht
keine Verdauungsstorungen, sondern wirkt in herverragendem Masse appetitanregend und wird selbst von dem schwichsten Magen

vertragen.

Sie greift die Zihne micht an und schwiirzt sie nicht.

Das Priparat zeichnet sich durch grossen Wohlgeschmack aus u. eignet sich in gleicher Weise zum Gebrauch fiir Erwachsene u. Kinder.
Erhiiltlich in allen Apotheken der Schweiz zum Preise von Fr. 8. 30 fiur die Originalflasche von 500 Gramm.

Man achte genau auf die Firma ,,Athenstaedt & Redeker* und die Schutzmarke ,,Magnet®, welche
auf den Stanniolkapseln, den Flaschenettiketten und den zum Verpacken dienenden Kartons angebracht sind.

Jede andere Packung welse man zurick. i

495 a

Proben und Literatur kostenlos vom General-Vertreter fiir die Schweiz: VICTORIA-APOTHEKE ZURICH, Bahnhofstrasse 7I.

{aeber die Vorziige ¢iner €mulsion

verordnen.

= }{ Schutzmarke >a<

O

gewohnlichen Medizinaltran.

Wenn einem Kranken Milch oder Rahm zutriglich erscheint, wird wohl nie ein Arzt Butter an deren Stelle
Das Verdauungssystem wiirde erst eine Emulgierung des Butterfettes zu bewirken haben, ehe dasselbe
assimiliert werden koénnte und dies bedeutet eine leicht zu umgehende Anstrengung fiir den geschwichten Organismus.
Ist nun diese Folgerung mit Bezug auf Lebertran nicht ebenso zutreffend? Irgend ein vergleichender Versuch
wird deutlich beweisen, dass das System eines Siuglings wesentlich mehr Scott’s Emulsion absorbieren wird, als
Ein hervorragender Arzt berichtete uns unlingst, dass seine sorgfiltigen Beobachtungen
ihn zu dem Resultat gefiihrt haben, dass Scott’s Emulsion dreimal so wirksam sei als ein gleiches Quantum Lebertran.
Die Beiftigung von Kalk- und Natron-Hypophogsphiten, sowie von Glycerin, sind weitere, wohl zu beachtende Vorteile
Eine derartige Emulsion kann aber nur dann von Wert sein, wenn sie absolut haltbar ist und sich nicht
ausscheidet. Nur eine solche bietet Garantie, dass der Lebertran nicht oxidiert ist, und alles Schiitteln der Flasche konnte
ranzigem Oele seinen medizinischen Wert nicht wiedergeben.
Scott’s Emulsion hilt sich unverinderlich in jedem Klima. Die vorziglichen Eigenschaften des Lebertrans.
gelangen durch dieses Priparat erst zu ihrem vollen Wert.

Kauflich in allen . Apotheken. ———

Fiir praktische Versuche liefern wir gern eine grosse Probe-
flasche gratis und framko, wnd bitten, bei deren Bestellung
auf die ,Schweizer Hebamme* gefilligst Bezug 2w mehmen.

7 Secott & Bowne, Ltd.,

Chiasso (Tessin).
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3@~ Die empfehlenswerteste Leibbinde ist heute die

Beier-£¢ibbinde

Schutzmarke Nr. 20731.

Bestkonstruierte Leibbinde fiir Operierte und nach dem
Wochenbett; auch fir solche Frauen, welche schwere Arbeiten zu ver-
richten haben. — Die Binde ist angenehm und bequem zu tragen, verschafit
sicheren Halt, erhdlt den Korper schlank; sie erweist sich daher anerkannter-
massen als eine

Wohltat fir die 5%
W Fraunenwelt

Die Binde ist leicht waschbar. — Von den HH. Aerzten bestens
-empfohlen — Telephon 5198.

Alleinige Fabrikantin:

Frau A. M. Beier, Ziurich I,
Miihlebachstrasse 3.

—_— Verlangen Sie Prospelkte.
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Fs ist die Pflicht jeder Hebamme, ihren ganzen Einfluss &

daran zu setzen, um |
die Miitter zu veranlassen, ihre Kinder selbst zu stillen,
denn es gibt keinen Ersatz fiir die Muttermilch. Hat eine
Mutter nicht geniigend Milch, oder verursacht ihr das Stillen
Beschwerden, dann verordne die Hebamme, eventuell nach
Riicksprache mit dem Arzt, das bewihrte (497
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Das Mittel bewirkt in kiirzester Frist, meist schon in
I—2 Tagen, eine auffillige Vermehrung der Milch und be-
seitigt zugleich die Beschwerden des Stillens, wie Schwache,
Stechen in Brust und Riicken u. dgl.

Hebammen erhalten Proben und Literatur von unserem
Generalvertreter Herrn EMIL HOFFMANN in Elgg (Zirich).

Vasogenfabrik Pearson & Co., Hamburyg.
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Kinderwagenfabrik Ziirich

Beste und billigste direkte Bezugsquelle von Stubenwagen, Kinderwagen,
Sportswagen, Promenadenwagen, Klapp~ und Liegestiihle, Kinder-
mdobel ete. Verlangen Sie gefl. Gratiskatalog von der Kinderwagenfabrik Zirich

J. Assfalg, b. der Gemiisebriicke (Schipfe 25).

S

ot \q’\% Niihrzucker

| ¢
] '<° ) ohne Abfiihrwirkung als Zusatz zu Kuhmilch beste
| 50' friihesten Lebensalter an, klinisch bewéhrt bei akuten und

Dauernahrung fiir gesunde und kranke Siuglinge, vom

[ chronischen Verdauungsstérungen. Detailpreis der Biichse von

r /s kg Inhalt M. 1. 503 Detailpreis der Biichse von 300 gr Inhalt
Mk, 1.—. (Ma 2082)

. Yerbesserte Liebigsuppe in Pulverform indiziert als Nahrung fiir
Sau;zlinge, die an Obstipation leiden. Die Biichse 4 !/z kg Inhalt Mk, 1. 50

2 wohlschmeckendes, kriftigendes Néahrpripa~
nalbrzucker=cacao rat fiir Kinder und Erwachsene, Kranke und
) Genesende. Detailpreis der Biichse von ), kg.

Inhalt Mk. 1. 20.

In Apotheken und Drogerien.
Niihrmittelfabrik Miinchen, G. m. b, H., in Pasing. 472

G. Kloepf

Schwaneng. BIERN Schwaneng.
Sanitlits-Geschiift.

Magazin Telephon 4457
Tgz¢ uoydera], Sunuyop

A

. | |

! Billigste Bezugsquelle :
- - fiir: J ]
Leibbinden, Gummistrtimpfe, Beinbinden, Irrigatorem, Bettschiisseln,
Bettunterlagen, Bade- u. Fieberthermometer, Milchkochapparate (Soxhlet),
Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten, Bruchbidnder fiir Kinder und
Erwachsene, hygieinische Seifen, Lysoform, Monatsbinden, alle Sorten
Scheeren, Watte etc. (457

Aerztiich empfohien als Badezusatz ersten Ranges zu
Erstlingshédern. Unerreicht in ihrer Wirkung bei Behandlung
von Hautrétungen und Wundsein kleiner Kinder.

Von verbliiffender Wirkung in der Behandlung von Kinder-
hautausschldgen jeder Art.

Zum Gebrauch in der Kinderpflege verlange man ausdriicklich
Kinder-~ oder Toilettebéder.

Den Tit. Hebammen halten wir Gratismuster jederzeit zur Ver-
fiigung. — Zu haben in den Apotheken und Droguerien, wo noch nicht
erhiltlich, direkt bei den (464

alleinigen Fabrikanten Maggi & Co., Ziirich.

\ ek TR R e o e e e e
2 ™\ |Hebamme in Gtenf
Fiir Hebammen'!

welde fi) vom Gefdhaft zuvitctzu-
m. hochstmoglichem Rabatt:

siehen beabfichtigt, fucht ihre
B erftklaffige Silinik 2oy

Séamtliche
u itbergeben. Solidbes und vorteil-
\?Werbandstoﬁe haftes Gefchdft. Offerten unter Chiffer
Gazen, Watten, Binden 31K 169 an Reclame-0ffice, agence de
holzwollkissen publicité 2 Genéve. 487
Bettunterlagestoffe
fiir Kinder und Erwachsen¢ e — ]T_
Irrigatoren 4 Mal sc naarvaft wie

gewdhnlichs Biscuits,

Nahrhafter wie Fleisch
Singer’s Aleuronat-Biscnits
(Kraft-Eiweiss-Biscuits) (393

Entwickeln Muskeln und Knochen,
erleichtern das Zahnen der Kinder,
infolge ihres Gehaltes an phosphor-
saurem Kalk. 468
Bestes Biscuit fiir jedes Alter.
Sehr angenehm im Geschmack, in
Paketen 4 125 I%, 40 Cts. das Paket.
Alleinige Fabrikation der

Schweizer. Bretzel- und Zwisback-Fabrik
Ch. Singer, Basel.

—I 1
Bur Beit der Hebanmmenturje in

per Marg. Gebiranjtalt in Aaraw,
jeweilen von Februar bis Desbr.,
fonnen Shwangere fiiv 4 Wodjen
por und 4 Wodjen nady der Nieder-
Yunft unentgeltlich Anfnahme finden.

Diedbezitgliche Aufnahmagejude

von Blech, Email od. Glas

Bettschiisseln u. Urinale
in den praktischsten Madellen
Gepriifte Maximal-
Fieber-Thermometer
Badethermometer
Brasthiitehen < Milehpumpen

Kinderschwimme, Seifen,
Puder

Leibbinden aller Systeme
Wochenbett-Binden
nach Dr. Schwarzenbach
Aechte Soxleth-Apparate
Gummistriimpfe
Elastische Binden
ete. ete.

Prompte Auswahlsendungen
nach der ganzen Schweiz

Sanitédtsgeschifte

der 455)
Internation. Verbandstoff- Fabrik

(Goldene Medaille Paris 1889,
Ehrendiplom Chicago 1893)

Ziirich: | Basel: mit Beugnig von einem Avzt ober
Bahnhofstr. 74. einer Hebamme find an bdie Spital=

Gerbergasse 38-‘J

ireftion zu rvidhten. 463
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fEF" Verlangen Sie iiberall ~3B

Kinder-Saugflasche ,,Liebling*

Wichtig fur jede Hausmutter!

Hauptvorteil : Hauptvorteile :
Kein .
Zerspringen Ke}n Aus-
mnd fliessen
Losreissen der Milch
der Sanger mebr.
mehr. Einfachste
(Daher grosste und
Dauerhaftigkeit reinliehste
derselben.) Behandlung

Entspricht allen Anforderungen jeder intelligenten
und sparsamen Hausmutter.

DE§~ Ueber '/, Million im Gebrauch. ~Zj

Lohnender Verkaufsartikel fiir Hebammen.
Engros-Versand : J. M. Bader, Bellerivestr., Zurich V.

!.....“..“m. [elelelalalelolelelelalelalalalelaleleleloTelelatalolollo)

Vi hsic Pebammen- und Kinderseite,

Als die reinste und billigste Toilettenseife, absolut sicher fiir die
Hnntpﬂege (also auch fiir Hebammen und fir die Kinderstube), hat
sich die ,,Toilette-Sammetseife’* oder ,,Velvet Soap“ bewihrt.

Die ,,Sammetseife ist von Hrn. Dr. Schaffer, Universititsprofessor
und Kantons-Chemiker in Bern, auf Reinheit gepriift und steht unter
Internationalem Markenschutz. Der beispiellos billige Preis von 45 Cts.
fir ein nachweisbar aus erstklassigem Material hergestelltes Produkt
ist einzig dem Massenverbrauch zu verdanken.

Die ,Toilette-Sammetseife* ist a 45 Cts. (Schachtel a 3 Stick
Fr. 1.30) erhaltlich im Generaldepot Locher & Co., Spitalgasse 42,
Bern, gegrindet 1831. Man versendet direkt unter Nachnahme tberall
hin, wo Depols allenfalls noch nicht vorhanden sind.

0000000000000 00000020000000000000000000€800

pDr. . 6erber’s Keiir

und

Dr. R, Gerber’s Kelir mit €isen

in nur sterilisierten Flaschen

hergestellt aus extra gereinigter Vollmileh nach den
neuesten wissenschaftlichen, technischen Prin-
zipien und Verfahren.

D~ Aerztlich begutachtet =gy
Prospekte gratis durch:

Dr. N. Gerber’s Molkerei
Zirich IIL

(479
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Der beste Kinderschuiz

sind Schaller’s Kinderwagen © e o
> Sdhaller’s Kinderstihle @ @ o

Die besten von allen!
Solid, gesdhmackvoll,
modern, leidyter Lauf,
rubigfte Sederung,
Gratis-Katalog Nr. 237
versendet das grosste
Kinderwagenhaus

Gegrilndet 1837

'VEGETABILE MILCH|

H Kaiserl. K8nigl. H
Hewel & Veithen, ki Koln u. Wien
Dr. Lahmann’s
Vegetabile Milch der Kuh-
milch zugesetzt, bildet das
der Muttermilch
gleichkommendste
Nahrungsmittel fiir
Siuglinge.
Man verlange aus-
fiihrliche Abhandlung.

HASELNUSS

MANDEL

470
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Schutz gegen Kinderdiarrhie!
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Schutzmarke.

Berner- Alpen- Milch.

o Naturmilch ==

nach neuestem Verfahren
der Berneralpen-Milchgesellschaft Stalden, Emmenthal
—————— nur 10 Minuten lang sterilisiert, ———————

Wichtig! Durch Anwendung dieses neuen Verfahrens werden die
nachteiligen Verinderungen der Milch, wie sie durch langandauerndes I
Sterilisieren in kleinen A pparaten entstehen, ginzlich vermieden.

Internationale Ausstellung Karlsbad: Ehrendiplom und
goldene Medaille.

8 Exposition internationale La Haye:
Diplome d’honneur avec ¢roix.

B 11Tme Exgosition international ‘d’économie domestique
Ville de Paris 1908 : Grand Prix, Médaille d’or. 484

o Naluscc-
Leib-Binden

fiir Schwangerschaft, Hingeleib,
M Wanderniere, nach Operation etc.

Frau Schreiber-Waldner, Hebamme,
Basel
Bureau und Atelier: Heuberg 21.

.@ffeu:g’ﬁeiner

mit Krampiadern, Verhdrtungen und Stanungen werden
fachtundig und gemwiffenhaft behandelt und gebeilt durd

NI 3van Witwe BVlatt, Arts fol. ||

ftaatl. bew. Privat-Kranken- Penfion

Biiven a. A.

vis-a-vis bem Bahnhof. Telephon im Haufe.

. x -

Médaille d’or et
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