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gutveten Deginnt, fithlt man bejonderd deutlid
bag Kinn, weil ez nad) vorn gedreht und nidyt
auf bdie Bruft gedriickt ift. Diefe Mertmale
treten mandmal vecdht auffallend Pervor, in
andern Fallen find fie allerdingd nidht deut-
i) ausgefproden und damn fann man bie
Borderhauptslage bei der dufern Unterfuchung
nur davan erfennen, daf man beim jweiten
Handgriff die fleinen Teile fehr beutlich, den
Riifen aber gar nidht oder nur undeutlid
fithlt, weil er eben hinten legt.

Mit grofever Sidjerheit (Eht fich eine Ge-
fihtdlage erfennen. Da in diefen Fillen dex
Kopi im hochften Grade binteniiber gebeugt
ift (gegen den Riiden des RKinded bhin), jo
Daf eben unad)ft nur dag Gefidht in das
Becten eintritt, jo fithlt man jowohl dag Hin-
techaupt ald bas Vorderhaupt auf der gleichen
eite, ndmlic) der des Riicens; auf der Baud)-
feite dagegen gelangt man direft an den langge-
ftrectten Hald und die Schulter, alfo an weidjere
Teile. Man findet folglich bei Gefichtalagen
ven griften Teil de3 Kopjed auj bder einen
Seite bez Bedeneinganged, jo dap man im
erften Augenblicte meinen Eonnte, der Kopj fei
abgewidgen. Bei einer Schieflage ift aber der
Ropf lange Beit beweglich, bet audgebilbeter
Gefichtslage Hingegen tmmer feftjitehend. Wie
fobann die Heratone und die Erfennung einer
Gefichtslage erleichtern, foll riweiter unten be-
fproden werben,

Bei Steifflagen wicd der vierte Handgriff
nidht leidht zu emer Tdujdung fithren. €3
fehlen eben die Eigenjdhaften ded Kopfes, der
porliegende Teil ift fleiner und weidper, er
ballotiert weniger und feine Form ift unbeut-
licher. Bei tiefem Cinbdriifen gelangen oft bie
Finger unter bem Gteifie zujammen, weil ex
meiftend beweglidjer iiber bem Becten fjteht al3
der Ropf. Wenn aber der Steiff ing Beden
eingetveten ift, bann fann e Dei ungenauer
Unterjuchung vorfommen, dap man dad vor-
bere nac) oben ftehende Knuie fiir das Kinn
eined eingetretenen Kopfes Balt.

Bum S@luf jei nod) ein Handgrifi empioh-
fen, durd) weldhen man leicht entjdyeiden fanm,
ob ber Ropf im Bedenaudgang angelangt fei,
der Hinterdbammgriff. Das Hinabdbrangen
bed Dammes ober das Wugeinanderreiffen der
Scdjamlippen wihrend einer Wehe find feine
figern Beichen bdajitr, dap ber Kopf auf den
Damm driidt; denn diefe beiben Erjdheinungen
fonnen aud) bei Hober ftehendem SKRopfe bda-
durd) hervorgerufen werden, bap die Scheidben-
und Becenmusfulatur fid) wabhrend der Webe
befonbers fraftig ujammengieht, wad man bei
guten Prefwoehen nidht jelten beobachten faun.
Man darf fih alfo fiiv die Beurteilung ded
Ropfftanded nicht davauf verlaffen!

Um den Hinterdammgriff auszufithren, (Gt
man bdie Rreifende fidh jauf die linfe Seite
legen; bann tritt man an ihren Riiden Heran,
legt dDie vedhte DHand flad) auf den unterften
Teil bed Kreuzbeind und dritt mit den biex
auggeftrectten und aneinanbder (iegenden Fin-
gern die Stelle zwifhen After und Steifbein
fanft aber ziemlich tief ein. Steht der Kopf
jhon im Bedenaudgang, fo fithlt man ihn
nun fehr deutli) ald breiten Harten Wiber-
ftand; ift er aber mit feinem groBten Umfang
nod) nidht ing Becen eingetreten, fo fithlt {id)
biefe Stelle weid) an. Wenn fich) ber Kopf
von der Bedenmitte fer erft vem Auzgang
ndhert, dann erreiht man ihn nur bei jehr
tiefem Ginbriiden, fann aber aud) dann jeine
Harte meiftend jdjon ectennen. Begreiflicher-
weife ift aud) diefe Unterjudhung leihter Dbei
mageven Frauen ald bei fetten. Um jedem
IMiBverftindnis vorzubeugen, fei nodhmald fer-
borgehoben, daf bdie Fingerfpipen nidht etwa
in Den UAfter, fonbern fhinter denfelben ge-
legt werden miifjen.

(Sehlufs jolgt.)

Aus der Praxis.
I
Aabelblutung.

LVoriges Jahr, frith) morgens um 4 Ubr,
wurde i) zu einer Gebdrenden gerufen, die
id) bereitd vier mal {hon glitctlic) entbunden
hatte.

Jh wufte, daf wenn fie mid) vief, Eile
ot tat, und madjte mid) dann audy jhleunigft
aured)t. Der Weg mwar etwasd weit und fo
fam id) denn mitjammt dem Ehemann glitc-
lih zu fpdt. Das fleine Madchen war bereitd
geboven und fdjrie (uftig in die Welt Hinein.

Das dltefte Kind, ein fechzjahriger Junge,
war durd) die Rufe md bag Jammern feiner
Mutter gewectt, aufgeftanden und nachdem er
fidh) borerft dngftlich vergewifjert, b der Stord)
oud) gang fidger wieber fort und ihn nicht
aud) etiva nod) Deiffe, tapfer in- Den obern
Stoct gelaufen und hatte von dort Hilfe ge-
holt, o daf Die Gebirende doch) nid)t gang
allein war.

Die Nadybavin hatte beveitd abgenabelt, id)
unterband den Nabelftrang, es war ein iem-
lich dider fulziger, nod) einmal, und nachdem
aud) die Nadygeburt befordert, wav alled in
{hpnfter Ordnung. :

Cin altes, {dwadjes Weiblein war zur
PBflege bder Widjnerin und Beforgung ded
armlidgen Hausdhaltd fiiv geniigend befunden.
Meift war {ie allerdingd nur in der Kiidje
und bemiihte fidh) dort, obiwohl vergeblich, n
oredfiger Brithe graue Wdfhe weil zu vetben.
Jd) bejorgte Wodgnerin und Kind in gewohn-
ter Weife. Der Nabel ded Kindes war nor-
mal, zeigte aud) am zweiten Tage mnihts
Bejonberes. Beim Baden entfernte id) bie
dpurdjaus trodene Watte und erjebte fie nad
Ginpudern ded Nabeld durd frifche.

Am dritten Tage fonnte ich tegen einer
Cutbindbung nidht jo frith bHinfommen, wie
perfprodjen, und ald id) endlih) gegen 11 Uhr
pormittags Hinfam, Biep €8 auf mein Be-
fragen, ob alfes gut gebe, ja, die Wochnerin
befinde fich fehr wobhl, aber wad mit bem
Qindhen fei, wiiten fie nidht. Seit Mitter-
nadgt liege e3 im Blut, fie hatten e3 zwar
fchon einmal gewedfelt, aber e3 fei gleid) wie-
per voll geworben. Erjt dadyte it% an eine
Darmblutung, aber wie id) hinfah, erichraf
ich nicht wenig. Todtenbleid), faft blau, faum
mehr atmend, lag da3 arme fleine Gefdydpfchen
ba, tief im Blut, gang durdytrdntt, jogar dajd
dicte Federfiffen, auf dem es lag, war burd)-
trdnft von Blut. Wag war da gefdhehen ?
Id zog e3 ausd, um nachzufehen und e3 zu
baden. :

Bu meinem hochiten Crftaunen und Schrecten
blutete e8 aud dem Nabelvejt. Nidht da da3
Nabelbindhen fidh) geldft hatte, aber e3 Hatte

“fi) um Dden bdiinner gewordenen Nabeljtrang

gelocert und bag Blut flop unbebhinbdert ab.
Am dritten Tage! J& Hatte died nidht fiir
mbglidh) gebalten, aud) faum geglaubt, daf ein
fo fleinez Rinbdden fo viel Blut in fid) Haben
und verlieren fdnnte.

RNatiivlich) unterband i) nodhmald feft und
iibevzeugte mid, dap bdas Bluten bavaufhin
aufhorte, und jandte Fum Avrzt, bder indesd
nichtd mebhr zu verovdnen Batte, ald Dermatol
sum Einpubern.

Den Dbeiben Frauen abev, der jungen im
Bett und der alten in der Kiidhe, jagte i,
was id) dachte, und dem Bater erft vedht bei exfter
Gelegenheit. Db fie e3 denn abfihtlich getan
und gewartet und zugefehen hatten, wie fid
bas Rind verblute, ohne jegliche Hilfe zu holen,
fei'd beim Arzt ober bet mir. Na, dad Kind-
dhen gebieh denn bod) wieder, wie ja Kinber
avmer Leute immer davonfommen, wo man
fo gar nidt jammern wiicbe, wenn’s der liebe
Herrgott zu fich Holte, wihrend eingige Rinder

ober Rinder veider Leute oft.nur mit grofer
Miihe erbhalten bleiben. )

Jn biefem  Haudjtand gebeiht iibrigens
alleg! Fiinf Kinder, 3wei Kaben, ein grofer
Hund, der einem immer im Wege fteht und
sum Stolpern bringt, 18 Kanarienvigel, jung
und alt, Mdufe, und nidht zum mwenigften
Flobe, die befomders lebhajt und in anjehn-
lidjer ®rbfe herumbiipfen. Jd) glaube fogar,
wenn man fi) die IMMiihe ndhme, unter und
hinter die Mobel Grad zu fjaen, man fonnte
mit der HBeit nod) eine Kub fiittern.

So fjieht's mit der Ordnung aug. Allerdings
foll die Frau nebft ihrem Haughalt nod) ver-
dienen Pelfen, dabet ijt fie leiber dem Trunte
ergeben und an diefem leptern joll i) nod)
indiveft Schuld fein.

_Die Frau ftillte namlich ihre evjten wet
stemlid) jchwadhlichen Rinder nicht und nur auf
mein  energijhed Burveden entfhlof fie {fidh
beim Dritten Ddazu. Wie fie nun, nad) dem
Aufitehen, Mildhymangel jpiirte, verlegte fie fich,
auf Anvaten pon Drittperjonen, auf's Bier-
trinfen und bdavon fann fie jept nicdht mebhr
laffen, und die frither fo ordentlichen, fleiigen
Qeute {tefen jept tn SHulben und im Elend.
Aud) ein Refultat! H. H.

IL

Bu Anfang ded Jahrez wurde ich Fu einer
35jahrigen fehr forpulenten Eritgebdrenden ge-
tufen. Die Weben waren unbedeutend, aber
dennod) bat fie mich, fie nidht mehr zu ver-
laffen big es vorbei fei, wad id) aud) befolgte.
€3 war Abend, i) gab ihr ein Kyjtier und
hernadh ein BVollbad und nadhbher jdhliefen tiv
Deide einige Stunben.

Dann aber ftellten ficd) regelmiBige Wehen
ein und Mittagé 11 Uhr war der Mutter-
mund weifrankentitct weit gebffiet. Schdabdel-
lage.

Die Wehen {ind gut. Abends 8 Uhr formmt
ein wenig Frudhtwaffer, der NMuttermund it
nod) nidht gang gedffnet. Der Kopj fteht jehr
hod), bas Beden ijt normal. Die Frau witnjdt
einen vzt aud der Stadt, denn dad Crmahnen
sur Geduld ift gang gwect(os, und udbem wolle
fie (ieber Heute nod) fterben al3 erft morgen,
benn fie Habe nun mit bem Leben abgejcdlofjen.

AB der Wrzt fam, evflarte er, daf nun
nod) nicdhtd zu machen fei, gab Pulver, damit
fic) die Webhen nod) etwas verftarften, mahnte
sur Gepuld, was dann vom Arzt eine beffere
Wickung Hatte, und ging mit dem Bemerten,
er werde morgen 8 Uhr wieder fommen, wenn
fih bi3 dann an der Sache nidhts dndere. Die
Frau Hatte nun die gange Nadht hindurd
Webhen, der Muttermund war offen, am morgen
aber der Ropf nod) an der gleihen Stelle,
alfo iiberm Beckeneingang. .

RNach einer peinlich genauen Desinfeftion
madjte nun der Avzt die Wenbdbung auf bdie
Fiige und die Crtraftion. Aber trop aller An-
ftrengung bfieb leider Der Ropf fjteden, und
mufite mit der Jange geholt werden.

Dasg Kind, ein 12pfiindiged Knablein, war
ingwijden geftorben.

Die Nadhgeburtsperiode bverlief mit einer
mdfgigen Blutung.

Damm und Scheide waven eingeriffen, wur-
ben aber burd) entjprechende Ndhte gut ge-
Peilt. Das Schlimmite war, dap nun im Wocjen-
bett der Stuhl zur Sdeide heraus fam. Die
Tempevatur ar tmmer gut, wag id) unter
diefem Umfjtand faum begreifen fonnte.

Nachdem fie fich von 3widchentlichem Wodjen-
bett faum erfolt Yatte, ging fie in eine Frauen-
finif, um eine Operation am Maftdarm vor-
nefhmen 3u laffen. Nun ift fie aber wieder gut
furiect und meint nun, fjie fonne alled im
Leben ertragen, nur jeb nume. B. F.
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Sdyweizer. Hebammenverein,

Cintritte.

Jn ben Schweizerijhen Hebammenvevein find
neu eingetreten :

M. Seftion Bern:

379 Frl. Jba Kohler, Wynan.
380 Frl. Rlara Bolliger, Lyf.

Krvanfentaife.
é}n die Qranfenfaffe jind eingetreten:

= 0.

370 Frau Steiner, Burgdorf (Bern)

79 Frl. Bigbrod, Renand N

59 Frau Bolli, Beringen (Shaffhauien)

135 Frl. Altenbad), NRobersdborf (Solothurn).

Grfrvanfte Mitglieder:

Frau Grob, BWinterthur.
Frau Bruderer Stein (Appengell A.-RY.)
Frau M. Cidjelberger, Lobfigen (BVern).
Frau Stubi, Niederurnen (Glarus).
Frau Leu-Leu, Hemmental (Sdaffhaujen).
Frau Wi, Dulliben (Solothurn).

Bum Eintritt in die Rranfenfaffe labet freund-
i) ein Die Kranfenfajfefommiffion.

Wereinsnachrichien.

Geltion Bajel-Stadt. In unfever Sipung vom
24. Februar bielt ung Herr Dr. A. Labhardt
einen Bortrag itber ,Gejdywiilfte an den weib-
liden @ejchlechtdorganen.” €r zeigte unsd aud
mehrere Priiparate, die ebenjo, wie der Vor-
trag, unfere gange Aufmerffambeit feffelten.
Wir verdanfen denfelben dem Heren Doftor hier-
mit nod) auf's befte, ebenfo die grofe Bereit-
willigfeit, mit der ev fiiv Heren Dr. €. F. Meyer,
ber ung einen Vortrag jugefagt Hatte, aber
berhinbert war, in bdie Liife getreten ift.
Unjere nddjjte Sigung wird am Mittwod) den
31. Mdry ftattfinden, wahrigeintich wird
‘ung Herr Dr. Meyer dann den verfprodjenen
Bortag bhalten; wir hoffen auf eben fo 3ahl-
reichen Befud) wie bas lepte Mal.

Der Borjtand.

Seltion Bern. Nadhjte Verjammlung Sams-
tag ben 3. April, nadmittagd 2 Ubhr, im
Horfaal bed Frauenjpitald. ' Herr Dr. Weber
wird einen Bortvag halten itber ,Neuerungen
in ber Geburtdhiilfe’. RNadhher Berlejen des
Protofolls, Aufnahme neuer Mitglieder ujr.

Mit follegialen Griifen:
Der Borftand.

Seltion St. Gallen. Unjre nddhfte Verjamm-
[ung finbet Montag ben 22. Mirz, nadgmit-
tags 2 Uhr, im Gpitalfeller ftatt, wozu iwic
alle Kolleginnen vou nah und fern, der wid)-
tigen Zraftanden ivegen, begriien mbdten.

Der Borftand.

Section Romande. Sigung bom 26. Januar
1909 im Frauenfpital. 32 Mitglieder find
anwefend. Die Prdfidentin, Frdulein Cornut,
itbermittelt Wiinjdje und Griie mehrerer ab-
wefender Mitglieder, Schiilevinnen ded lepten

Jabres, weldye ihr Bedauern ausfprechen, nicht

an ber Situng teilnehmen zu fonnen.

Jn bder lepten Sipung Bhat der Vorftand
beantragt, das Gejdhdftajahr unbh bdie jahrlichen
Hauptverjammiungen der Seftion zu verlegen,
e3 fei wiinjdensdwert, dafp die beiben Daten
mit ber Generalverjammlung bded jdhweizer.
Hebammen - Vereing  jujammentreffen; bdiefed
wiitdbe bad Berfaffen ded Jahresberichtes und
der Rechnung evleihtern. Nach ftattgehabter
Distuffion bejdlieft die Verjammlung einftim-
mig, a3 Rednungzjahr auf Ende Juni ab-

sujhlieen und bie jibhrliche Verjammlung im
Suli abzubalten. Die Mitglieder {ind gebeten,
biefe Vevanberung in ihren Statuten u per-
mexfen, in Grwartung einer Revifion derfelben.
Wihrend Ddie Kaffiererin, Frau Pervin,
ben Berficherungsbeitrag einfajfiert, wird dasd
Thema der nidyten jdhriftlichen Arbeit gerdbhlt.
€3 heift: Die Diagnofe und Behandlung dexr
Feblgeburt. Die Damen Demout, Soari,
Martin und Stely werden e3 audarbeiten.
Nad) Verlefen der gefchriebenen Avbeiten Halt
Herr Dr. Weith einen intevefjanten BVortrag
iiber Sdjeidenflup bei jdhmwangeren Frauen.
Demjelben folgt eine Befprechung im allge-
meinen und itber jpeselle Fdlle. Der geehrte
Repner verldngert (iebenswiitdbiger Weife bdie
Beit feiner Anivefenbeit, um auf die zahlreiden
Fragen zu antworten, und die Verjammiung
pantt ihm durch veges SJuteveffe. Auc) mbdchte
fie ier noch) etnmal ifhren Dant ausdfpreden.
Fiiv die Sefretdrin:
Q. Gornut, Prafidentin.
Ueberfest von Fr. Dr. Chapuis, Broc.

Seltion * Biiridy, Am 23. Februar fam eine
fchone Anzahl Kolleginnen zujammen, um den
Bortrag ded Herrn Dr. Fingerhut, Jiirid) V,
anguhbren. = Wir danfen aud) an bdiejer Stelle
bem Perrn Doftor nodymals fiir feine Bereitwil-
ligfeit, ung einen Yortrag zu Halten, und fitx
bie Mithe, die er fich bamit gemadht hat. I
will verfuchen, den Jnbalt, jo gut es in der
Ritrze eined Seitungdberichtes moglid) ift, wie-
derzugeben, ofjne aber den damald Abwefenden
bamit die miindlichen Ausfithrungen erfepen
3u fomnen oder zu roollen:

€3 ift wohl niemand zu finden, der nicht
fhon  wenigjtens daz Wort: , Tuberfulofe”
gehort hatte, werden doch grofe Anftrengungen
gemadt, der Ausbreitung diefer Krantheit ent-
gegenzutreten. So bejonbders durd) Auffldrung
iiber Borbeugung und Hygiene in Wohnungs-
und Lebendverhiltnifien der Gefunben, Gefahr-
beten und Angeftectten. Diefe Bemithungen
begiehen fic) sumeift auf bie altbefannte Qun-
gentuberfulofe, beren lepted Stadium:“ Sdywind-
fucht”, die verheerenden Wirfungen diefer Krant-
beit jo furdjtbar illuftviert; nidht nur bie
Lungen, mein, aud) andere Teile Deg
menjd)lidhen Organigmug nimmt fie in Anjprud
und fjegelt dbann oft unter einer Flagge, bie
nur den Gingeweiften erfennen [ift, um was
e i) hanbdelt. &3 gibt: Knodjen-, Haut-,
elent-, Gehirn-, Unterleibstuberfulofe ufr.
und bag BVolf hat fiir bdiefe Krantheiten fpes.
RNamen, 3. B.: Knocdjenfraf, freffende Flechte
ufw. ufo. Grreger der Tubertulofe ift ein
Gpaltpily, jo flein, daf er nur mit folofjaler
Bergrisperung zu ecfennen ift. Wo er fid) in
grogerer Menge jammelt, bilben fich Eiter-
tnbtden, die man Tuberfulofe nennt. — Die
Kranfhett ift iibertragbar bon Menfd) zu
Menjd), dodh) braudht fie zu ifrer Entwidlung
einen fiiv fie paffenden Bobden. Jn einem ge-
junben, ridtig erndhrten Drganidmus Fann
ber Bacillug nidht auffommen, er wird von
ven Scupborridhtungen bez Kirpers aufge-
ebrt und ausgeworfen, dbod) in einem burd
angeborene Lebensjhwadye (event. durd eine
tubertuldfe 9IMutter oder BVater, ober beide
Cltern,  ober auch) anbere Krantheiten oder
burd) ungiinftige Sebensverhdltnifie) gefhrodchten
Organidmus fann ev fid) jdhon eber einniften
und — Jnfettionsgelegenbeiten find bejonders
in Stabten genug. Die Landbebdlferung jtellt
fi) Biersu entjchieben Deffer, das fonnte uns
Herr Doftor durch die Sahlen genau gefiihrter
Ctatiftifen beeifert. Darausd folgt nun aud,
baf eigentli) jeder Huftenausdrourf mit Kon-
fequens nidyt in Tajchentiicher oder auf der
Strage feinen Plap finden foll, fonbern in
einemt der gut abjdjliegenden Tajchenipuctnipfe
— um bann tdgli) minbeftens jweimal durch

Ausichiitten in den Abort und Desinfettion
bez Napfed fiir die Mitmenfdhen ungefdhrlich
gemadt u werden. : '

Dureh eingetvetene Schwangerjchajt wird bdie
Tuberfulofe in ihrer Weiteventwictlung nidht
gebemmt, toie friiher vielfach) der Glaube wax-
jonbern eher gefbrdert. Wo fie fhon ziemlidh
foctgefchritten ijt, fithrt fie oft zu ungeitigen
Geburten. Kommt die Sdjwangerihaft dodh
3u Cnbe, fo find e meift fleine Friichte und
fomnen durch Hevzihwacge ufw. bet ber Ge-
burt fitr die Mutter gefihrliche Momente ein-
treten. Drum miifen oft Friihgeburten ein-
geleitet toerden, um die Mutter am Leben zu
erhalten, weil Beobadjtungen gemadyt worden
find, bafp nad) Aufhorven der Schwangerjchaft
fi) bag Gejamtbefinden wieber Hob. Eine
aud) nuv tuberfulod verdidjtige Mutter darf
nidht zum Selbjtitillen angebalten werden, da
durd) bdie Mild) bdireft RKeime auf dag RKind
iibertragen werden fdnnen, denen der Einbdlide
Organigmug natiirlid) feinen groen Wider-
ftand leiften Eonnte.

Herr Dr. Fingerhut notierte und nod) die
nachfolgenden Zitel einiger Brojdhiiven, die bet
billigen Preifen dem Aufjhlufs geben, der fidh
fitr mehr inteveffiert:

1. Die Lungenjdyroindjucht, Urfache und Be-
tampfung, bon Dr. Burnwintel; 2. das gleide,
von Dr. Difjefer; 3. Berhiitung der Tuber-
fulofe, bon Prof. Leyben.

Die ndcdhfte Verfammlung ift aujf Donners-
tag ben 25. Mdrz, nadmittagd 2! Ubr, in
~Sarl dem Grofien”, (voter Saal) angejest.

ZTraftanden: 1. Protofollverlefung. 2. Nod)-
malige Grirterung und Fovmulierung {Gon
befprochener Antrdge.

BWir hoffen auf zaplreihen Bejud) in Anbe-
tradjt bes widtigen Traftandums und entbie-
ten Allen unjeve bejten Griife.

© RNamens bes Vorftandes:
A Stahli, Soyriftfithrerin.

u die Kolleginnen im Kanton Biirid).

Wegen verjdhiedenen Mifverftanduifjen, die
bejonbers in lepter Beit borgefommen find, und
um Die beftindig fich wiederholenden Fragen
indgefamt zu beantworten, teilen wiv unfjern
Rolleginnen mit, daf fie itberall, aud) in allen
Féllen an der Tare von Fr. 25.— fefthalten
jollen fitr Unbemittelte. Dies gilt aud) in Fal-
len, wo wir und zur VBezahlung an die Be-
horden wenden miigen.

Die BVorjtinde

ber Seftionen Jiirid) und Winterthur.

Jn der Beitung fann man’s lefen,

€3 ift mdyt mehr wie ez gewefen.

Bon Bachenbitlah) fommt die Kunbde,

3 wedt ein o in der Runbde,

€5 geht zuriid die Schiilerzahl.

Jit diejer Aftus nidht fatal.

Bon Winfel fommt die gleiche RKlage,

Und baf i) ed3 Cud) offen jage,

Jn Riitt aud) Herrfht dag Malheur,

Der Storc) fommt felten auf die Stor.

Jd) dbent daz Sdhiefen und bad Knallen

BWill unferm Haudfreund nicht gefallen,

Der Waffenplap ift Schuld darvan.

Dag war pom Bunbd nidht wohlgetan.

Drum treten bald mit Recht zujommen,

AN die gefdhiidigten Hebammen,

LBerlangen flingend Redht von Bern,

Wan zahlt ja mandymal doxt fehr gern. _
E. O., Riiti-Wintel bei Biilacy.

Werte Kollegin!

©o, fo, Sie find nicht Mitglied bdes Heb-
ammenvereind, aber finangielle Befferftellung
midjten Sie gern? Treten Sie dem Schiveis.
Hebammenverein als Gingelmitglied bei, wenn
Sie nidht Gelegenbeit haben, fid) einer Seftion
angujdlieen, laffen Ste fid) dann audy in bdie
franfenfaffe aumehmen, wenn Sie 50 Jabhre
nidjt itberjchritten haben. Die fleinen Beitrige
werden veihlich zuviidbezalhlt, jei e3 aus der
Rranfentaffe, ober aud der Unterftiibungstafje
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be3 Sdjweiz. Hebammenvereinsd. Dann 1wird
man in Bern, wenn einmal die neue Kranfen-
verfierung in Gang fommt, auc) der Heb-
ammen-Qranfentafle gern ben gefeplichen Bei-
trag geben, ber fih) nac) ber Jahl der
Mitglieder rvichten wirh. Deshalb ift e3
wiinjdensert, daf die Kranfentafje bis dabhin
viel mehr Mitglieder Habe, ald jept. Lafjen
Sie nidht weiter nur andeve fiiv Verbefjerungen
forgen, fonmdern Delfen Sie wenigftens mit
Shrem  Mitgliederbeitvag dem Bevein. Das
fonunten nod) vecht viele Qolleginnen beherzigen
und dapp ed ,in BVern” einen gquten Eindruct
machen wiitbe, wenn die Hebanunen der ganzen
Sdyei3 in gejchloffenen Reihen daftitnden, ver-
ftebt fich bon felbjt. AB Mitglied der Kranfen-
faffe wiivden Sie im Krantheitsfall fiir jeden
Zag Fr. 1.50 erhalten, witrden fid) aljo fiix
die Beit einigermaBen verjorgen.

Vermisehies.

Etwad iiber unjer Friihjtiid, Das raftloje
Treibert, das wir moderned Leben neunen, hat
fih rajdher entwidelt, ald dak unfer Organis-
mus geniigend Seit gehabt hitte, fich den neuen
Berhaltniffen angupafjen. Wir jtirmen por-
wirts, bereidhern unfer Wiffen durd) neue Ent-
pectungen in allen Bweigen menjdlicher Tatig-
feit und droben {dhlielich zujammengubrechen
unter der Lajt, mit der wir unsd felbjt beladen
haben. Daber dad allgemeine Unbehagen, das
Mipverhaltnid wijchen Wollen und Kimnen,
mit einem Wort: daher unjere Nervofitdt.

Anpaffung ift ein Naturgejes, dem inftinttiv
Menjdjen, Tiere und Pflangen gehorchen. An-
paffung an die neuen Lebendbedingungen be-
deutet aud) hier die Heilung, die Ritctkehr ciner
harmonifden Seftaltung unfjered Dafeing.

Bereitd fehen wir ald eiljames Gegengeivicht
3u unferer einfeitigen Gehirntdtigteit eine mdd)-
tige Sportafreudigfeit um fid) greifen, welde
die Menjdjen, die fich in Stuben, Bureauy,
Fabrifen . eingepfercht, iwieder bhinausfithrt
zu Dev eingigen Quelle menjdlichen Glitds, zur
Natur. Aber nidt nur durd) Luft, Lidht und
Bewegung, jondern aud) durd) die Ernahrung
fonnen wir ungd den neu gejdjaffenen Verhilt-
niffen anpafien. &3 ijt died eines der widhtigiten
Rapitel der Yygienijchen Auffldrung und von
fundamentaler Widhtigteit fiiv bag Wohlergehen
breiter Bolfdmafjen. — Leider fehlt und Jeit
und Raum, um diefen Gegenftand eingehenbder
3u wiivbigen. Wir midjten nur auf dag Be-
{treben einer itber bie Grengen unfered Lanbesd
befannten Firma, der Fabrif didtetijher Prd-
pavate pon Dr. A Wander, A-G., Bern,
himweifen, weldje dad Problem, ein den moder-
nen Qebenganforderungen wirklid) entjprechendes
Frithfticagetrant zu jdhaffen, nach unferer An-
fidht glangend geldft Hat. Diefed mneue, unter
dem Namen ,Ovomaltine” in dben Hanbdel ge-
brachte, aud frifhen Ciern, WAlpemmildh, Malz-
extraft und RKafao Hergeftellte Praparat, tragt
pen mobdernen wiffenjdjaftlichen Anjhauungen
itber Grndhrung und Affimilation in jeber
Weife Redhnung. Gerade wahrend bder Vor-
mittagsftunben pflegen bdie griften Anforde-
rungen” an unjere geiftige und fdrperlide

Leiftungsfabigteit gejtellt zu werden. Deshaib
ift e3 von grofter Widhtigkeit, die erfte Mahl-
seit Ded Tages, dag Frihftii, nidht zu ver-
nachldffigen und unferem Nervenfyjtem nidht
mittelft einer Tafle Kaffee oder Tee einen
Peitfhenhieb anftatt wirklicher RNabhrung Zu
verabjolgen. Durd) Aufldfen von zwei big drei
RKaffeeldffeln voll Opomaltine in einer Taffe
warmer Mild echalten wir ein fongentriertes
und in FHicgefter Frift neue Spannfrifte
f{haffendes Ndhrgetrant von feinftem Woh(=
gefdymact, weldges, ofhne unjere BVerdauungs-
orgarne 3u belaftigen, ung iwie fein anbdere3
Frithjtitd  inftand fept, unjer Tagewerf mit
frijem Mut zu beginnen. Diefe glingenden
Cigenjdjaften Hhaben bdenn aud) diefem neuen
RNahrmittel in wenigen Monaten jGon zu einem
beifpiellofen Erfolge verfolfen, einem Erfolge,
der fo rvedht Deutlih) Derweift, wie fehr eine
rationelle Erndhrungdweife zu den gebieterijdhen
Forderungen unjerer Jeit gehit.
* *
*

Wie geht's? Wie oft wolhl am Tage unter
Befannten, Freunden und Verwandten die ge-
fliigelte Rebendart gebraudyt wird: Wie geht'3?!
Und bdie gewihnliche Antwort ift: Danfe, gut,
aud): fehr gut, mandymal aud): audgezeichnet.
— je nad) Stimmung und Laune. Ab und
au madgt der anbere freili) ein etwasd ielt-
jhmerzliches Geficht: . . . Hm, jhlecht, jehr
fdhlecht!

Jn ber Regel (Gt man fih nidht gleich alles
anmerfen, was einen etwa dritct, und das ift
ja aud) nicht notwendig.

Auj die Widhtigleit des Selbftftillend fiix Mutter und
Rind ift von den Werzten in Dden Tepten Jahren eindringlich
Um 3u zeigen, wic jehr die forperliche Entivict-
(ung von der Art der Crndfhrung der Sduglinge abhdangig
ift, fat ein Bahnarzt namend Roje nadhgetviefen, daff bdie-
jenigen Perfonen bdie fchlechteften Bdabne Yaben, tveldhe ald
Dad beweift alfo, daf
bie Qbrperentoicflung bei der Selbjtftillung beffer ift, ald
Jede Mutter joll daher
juchen, ifren Liebling felbft 3u erndhren. Jm Malztropon
faben wird ein Mittel, dad jogar Mittter mit urfpritnglich
wenig Milch bejdhigt, Jwillinge 3u erndhren, wic der folgende

Hingerviefen.

Gduglinge Hinftlich exndfhrt rourden.

bei der Grndhrung mit der Flajche.

Bericht der Hebamme Frau L. in K zeigt :

Nadpdem mir Malztropon in jo vielen Fdllen gute Dienjte
geleiftet Hatte, wandte dadjelbe auf meinen Rat aud) die

Luife und WUmalie R., Kom-NRpein,

HI 1o Wodhnerin Frau R. an, weldhe von Bmwillingen entbunden
un[ete 'Bmtu mg5 gauer[t‘ mwar. Die Frav Hatte fehr wenig Mild, nach) furzem Gebraudy
(brei Mal tdglich ein EHIdffel) war diefelbe im Stanbe, beide
Rinber vollftindig ju ndhren und fithlt fih auch felbjt jehr
gefrdftigt nach) Malztropon. Heute nach fech3 Monateu ndhrt
bie Mutter nod) beibe Rinder und ift voll de3 Lobed iiber
Malztropon. Wie voriiglich die Kinber fich entwicelt Haben,
seigt nadhftehende Getvichtstabelle.

S fann daher Malz-

tropon zur Milchbildbung nur empfefhlen. 438
Gewidt der SKinder.
Luife Amalie
26. VL. 07 6 Pfund 250 Gramm 5 Pjund
21, XL 07 16 13,

Ackerschott’s Schweizer

nach meuestem, eigenem Verfahren hergestellt.

Zur Hélfte beste, kraftigste
Schweizer Alpenmilch ent-
haltend, ist das leicht ver-
daulichste und kréftigste,
uniibertroffenste Néhrmit-
tel fiir Sduglinge u. Kinder
jeden Alters, wurde bei
schwichlichen Kindern u.
Magenkranken mit gross-
tem Erfolg angewandt.

Schwelzer

ein ausgezeichnetes Nahrungsmittel fir die Kinder und eines der besten Produkte dieser Art.«

Alpenmilch - Kindermehl

Kein Brechdurchfall !

‘Wo Muttermilch fehlt,
bester Ersatz derseben.
—Zablreidye Zeugnisse, —
Probedosen
und Prospekte gratis.
Goldene Medaille
Anvers 1907
Goldene Medaille
und Ehrenkreuz der Stadt
Madrid 1907
Silb. Fortschritts- Medaille
Wien 1907
Herr Dr. Ettori Levi aus dem Sanatorium Morimondo, Mailand, schreibt uns: ,,Das Kindermehl Ackerschott ist

Leine fjebanme

folite verjdumen, fid) ein Gratidmufter
von Birkles

Oefundheits-
Rindernahr - Bwiebadk

Bwiebadk- el

fehicten 3u laffen; wird frranfo jugejandt.
Fir Wochnerinnen, RKinder und Kranie
ft diefer Bwiebact unentbehrlich. Hobher
Nahrgehalt. Leicht verdaulich. Aerstlich
erprobt und beftend empfohlen. — Wo
teine Ablagen, Verfandt bon 2 Franfen
392 an franfo. Beftellungen durc) Hebammen

Autivaricol- Sompreffen
Anfivaricol-Salbe
Aufivaricol-Elixir
find bie anerfannt beften Mittel zur
richtigen Behandlung der
Krampfadern
foroie
Beingejdhwiiven

(offene BVeine)

in allen Stadien.
Aerztlich berordnet. Jn Spitdlern
pertwendet. Hunderte pon Dant-
jehreiben von Gefeilten. Brojdhitren
gratid und franto. 477
Hebammen 30 °% Rabatt.

Theaterapothefe (Miiller) Genf. | (H 403 X)

Verbessent Suppen.Saucen.sziise elc.

O.XO BOUILLON

Flissig,sofort trinkfertig.

1% bis 2 Theeldffel auf eine Tasse heissen Wassers. )
\

erhalten Rabatt und bei 10 Beftellungen

ein {honed Gejchent.
Rob. Wybling, Swiebactbiicterei,
Wepifon (Rt Jiiridh). 469

Landolr’s

tlient
Jramilienthee,
10 Sdjachteln Fr. 7. —.

Yecht engl. LEundevbalfam, dchte
Balfamtropien, per Dupend Flajdhen
&r. 2. —, bei 6 Dupend Fr. 1. 85.

Aechted Niirnberger Peil- und FWund-
pflafter, per Dugend Dofen Fr. 2. 50.

Wadhholder-Spivitusd (Gejundyeits-),
per Dupend Flajchen Fr. 5. 40.

Gendungen franfo und Padung frei.

Apothefe €. Landolt,
Netital, Glarus.

486

466)
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Jragen dod) die meiften ,Wie geht'3?”, ohne
itber ben Sinn erjt weiter nadjzudenten, und
auf eine gedanfenlofe Teiluahme hin ift's immer
am fligjten, am enigften mit feinen Sorgen
und Jbten hevausriten.

Meiftens wird man ja bei ber Antwort nur
etiad Angenehmes ober Unangenehmesd aus
jiingfter Beit im Auge Baben, und wie oft
wirbelt ba dag ,Gut” unb baz ,Sdledht” bunt
durdjeinander! Mandjer fonnte auf dasd , Wie
geht's ?", wie Goethe im Faujt, jagen: ,Un3
bleibt ein Crdenveft zu tragen pemlid), und
todr’ er von Asbeft, er ift nicht reinlich.”

€8 Bhat fo jeder jein Verlangen nad) einem
bigdjen Qebensgliict, und je geringer die An-
jpriiche find, nun, umjo gliclicher witd der
Betreffende woh!{ fein.

@in rveftlofes oder vollfommenes Menjdhen-
glitt gibt's nun einmal nicht; etwasd Hangt
siberall mit daran und zu jeder Vormwdrts-
bemwegung gehort eben aud) eine Reibung. Aber
3 [aft fih jhon leben in diefer nad) Schopen-
Hauer jdhlechtejten aller Welten.

Aljo , Wie geht'3?" So wie man {id)’s macht,
und e fommt nur darvauf an, daf man nicht
jede fleine Sadje furchtbar tragtfcf) nefme.
Grofe Sorgen madjen fid) jhon bon jelber
vedhtzeitig bemerfbar. Und wie jagt dod) der
Dichter? Zeit ift’s, die Unfdlle zu bemweinen,

wenn fie fommen und wirtli erjcheinen..
*

Dygiene der @ute. ?IRan it jept Darauj ge-
fommen, die Schupwirfung der verjdhiedenen
Aputarteu gegen eindringende Wdrme genau u
unterjudgen. A Verjuh3objeft diente bder

LUmidgau”  zufolge ein Peann von normaler
®rige und normalem Sewicdht, der in der Sonne
bei 33 Grad Celfiug fjaf und je eine Biertel-
{tunde hindurd) eine andeve Kopibedectung trug,
in ber an ber Jnnenfeite cin Thermometer an-
gebradjt war. Dabei ergab {id), baf ein
Panamahut 25 Grad Warme entE)aIt Cin
opaler Strohhut von bder Art, die man mit
einem Sniff in der Mitte trdgt, hatte 26 Grad,
ein fladjer, {teifer, tunder Strohhut 27 Grabd.
Lepteve Art Hitte befteht wegen dev Billigkeit
aug griberem Strof), wodurd) Gewidht und
Wirme gefteigert werden. Jm Jylinderhut
herrjdht eine Temperatur von 81! Grad, in
einem runden Filzhut eine joldhe von 35'/: Grad,
aber eine Segler- oder Jadhtmitbe mit Schirm
enthielt nicht weniger ald 36!/2 Grad Warme.
% *

%

— JIn den ,Schiveis. Blattern fiir Gejund-
Deitapflege”, Degember 1908, lefent wir im Brief-
fajten der Redaftion ioIgenbe Antroort :

An FrauB.S. in L. Sie beflagen fid) itbex
den hiufig in diefer IJahreszeit bet Jhnen Ein-
fehr Daltenden afuten Sﬁufenfatarr[), gerothnlid
Sdnupfen genannt. Sie balten fi) offenbar
3u biel in der warmen Stube auj. €3 ift ein
Nachteil pon zu Falten, aber aud iiberfeizten
Bimmern, dag man bie falte AuBentuft einfach
nid)t mehr vertrigt. Gehen Sie tdglich wenig-
ftend fiir eine Stunde ind Freie, Nehmen Sie
fich Beit, morgens eine Abwajdjung des Kirpers
mit zimmergejtandenem Wafjer zu maden und
3war gehen Sie in folgendber Weile vor: Ju-
erft Geficht und Hals, dann Bruft und Ritcen,
wdbhrend Sie den iibrigen Korper bebdectt halten.

Hievauf Befleiden bed Oberfirpers, wihrend
Sie die Fiiffe und Unterjhentel abwajchen und
abtrodnen. Wenn Sie das regelmapig tum,
witd Jhnen ber Schnupfen nichtd mebhr an-
haben fommen. Jft der liftige Gefell einmal
0a, jo ift's immer nod) dasd Bejte fiir 24 Stunbden
ing Bett, ein eifed refp. Dampibad zu nehmen,
einige Eaﬁen beifen Tee zu trinfen und fo
borjorglih in Decen eingebhiillt, zu {hwisen.

Anderd ift die Sadje, wenn der Schnupfen
dronijd) geworden ift. Da mufy man Najen-
jpithingen madjen, und roar nimmt man dagu
eine fleine Prife Rodjjaly und eine fleine Prije
Boragpulver, (Ot beide i einem Halben Glaje
lauwarmem Wafjer auf und zieht [Hffelieije
diefe Lbjung nadjeinander bie beiben Nafen-
Hffnungen gmauf. Man foll dabet feine grofe
Gewalt anwenden (iibrigensd lernt man bdas
mit Dber Beit gams ordentlih), damit Feine
Flitffigeit in die Mittelohrtrompeten gelangt
unbd dag Gehor jdhidigt. R.

* *
*

Kennst du das auch?

Rennjt du dad aud), dbap mandedmal
Jnmitten einer lauten Lujt,

Bei einem Feft, in einem frohen Saal,

Du ploslich) fhweigen und E)mmeggel‘)n muft ?

Dann legit du did) aufé Lager ohne Schlaf
BWie einer, den ein plolich Derzweh traf;
Lujt- und @e[acf)ter ift verftiebt tvie ERauc[),
Du weinft, weinft ohne Halt —

fennft du dad audy?

* *

Hebammen

B ermn Bubenbergplatz 13

Prima Qualitit.

decken ihren gesamten Bedarf

in allen zur Ausiibung ihres Berufes notwendigen
Utensilien und Apparaten am veorteilhaftestem beim

Sanitidtsgeschiit M. SCHAERER A.-G.

& ILAuSanne Rue Haldimand 3

Prompte und gewissenhafte Bedienuﬁg‘.

Fiir Hebammen Vorzugspreise!

451c

Man verlamge unsern neuen, reich illustrierten Katalog iiber Krankenpflegeartikel.

l Locher & Co.
@eneraldepot fiir

o ansitines

la nourrltnre d’enfants par excellence

P a

mque déposée ‘
in Wafler und befonders in Milch
genommen ift

Keine Verdauungsstorung,
Blut und hat den hochsten Néahrwert.
vom Fabrikanten Hans Nobs, Spitalgasse 6, Bern.

= Gesund und stark

gedeihen die Kinder beim Gebrauche des leichtverdaulichen, weil
fettdrmsten

Kindermehl ,, Berna

kein Erbrechen, kein Magenkatarrh; bildet
Ueberall erhiltlich oder direkt

.-I. EFIOEEECENOHTE 0

B Badener Haussalbe

3
I bei Krampfadern, oﬂ‘enen Bemen

per Dtzd. Fr.

Kinder - Wundsalbe

per Dtzd. Fr. 4. —
von zahlreichen Hebammen mit

grosstem Erfolge verwendet,
empfiehlt (488

Schwanenapotheke und Sanitatsgeschft
Zander in Baden (Aarg.).

IOI-O-.-Z-\.I-

473

I~ Die befte g
RKindexfpeife, fie toird beborzugt ald

Preid Fr. 2. 50
per Driginalbiichie.

Generaldepot:

L“d’%ﬁmﬁ?@a “"‘j

483

464

‘Sanitats-Geschaft

Simtliche Krankenpflege- und Wochenbett-Artikel
P~ Spezialitiit: Nihrbandagen “3g

Ceibbinden — Bandagen

ﬁtu?ernabmng (,me gute von Yerzten und Hebammen
als  Sehiilernahrung empfople
und fiir Refonvaledzenten . S albe
D%~ La Pansitine Bonty est I'aliment A
complot profére dos enfants. Kesslergasse 16 < IBexrm ¢ Telephon 840 gegen das

Wundfein Rleiner Kindex
a 40 Gt3. ift erhdltlich bei
Q(putl;efet Gaudard,

Bern, 399
Man verlange Mujter,
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— 11156 Bwillingdpaare fHaben in bdem
Jabrzehut 1891—1900 in ber Sweiz bdag
L)t der Welt exblikt. Seltener waven jdhon

Drillinge, die im gleichen Jeitvaum in 96 Fallen |

ihre Cltern iiberrajdhten. Bierlinge ftellten {ich
in den zehn Jahren nuv weimal ein.

Brieffaften der Nedaftion.

Frau RKollegin R. in R. Sie fragen nad) einem
Gtreupulber. Wollen Sie nicht bei Bebarf fich bei den
Jnferaten in unjerem Bereindorgan wmfehen und
diejenigen Fivmen beachten, die darin infericren? Sie
cthalten ficger auch von und dadurc) befannten Apo-
thefen und Drogerien ein guted Streupulver. A3
audgegeichnetesd Mittel gegen Wundfein bei Eleinen
Rindern fann id) Jhnen die RKinderfalbe von Apo-
thefer Gaubdard in Bern fehr empiehlen.

PR G S P
Codes-Anzeige.

Wir madjer unfern verehrten Mitgliedern die Mit-
" teilung vom Tode unfered treuen Mitglicdes

srau €Iisebell)a Briigaer
Baar

und bitten, der [wbcn %erftnrbcncu ein jreundliches
Andenfen bewahren ju twollen.

Die SrankenkaffeRommiffion.

e Wir madjen aufimerflam auf die Um-
dnverung der Firma ,Birfled JFwiebacbdiceret
in Wepifon (Ranton Jitridh))”, die iibertragen
wurde an Herrn Robert Wigling, und emp-
fehlen den Leferinunen der , Scheizer Hebanume”,
die injerievende Fivma zu Deviictfichtigen.

CONCHONCHENCHEIN
Bei Abrepdnbderungen ift jereilen webft der
affen Adreffe

e~ oudy die davor frehende Biffer

eingujenden, indem died dasd Aufjuden ungemein
evleichtert. Die Adminiftvation.

Y ONCYONCHONCYN
(@ Hebammen

beriicksichtigt in erster Linie bei Euren
Einkdufen diejenigen Firmen, die in der
»Schweizer Hebhamme* inserieren.

Jutevefjante Mitteilung. Herr Projefjor
Dr. med. bon a%mﬁ von CSalig, Direftor des
Sraucnjpitald Bajel, {chreibt: Jd) mdchte nicht
verfeflen, Jhnen mitzuteilen, daf i) nach
mehrjahrigen BVerjudhen mit \s[)ren alfoholjreien
Weinen bei der BVehandlung von fiebernden
Wodhnerinnen und jonft franfen Frauen bie
Ueberzeugung gewonnen habe, daf es fiiv die-
felben fein beflered und erfrijhenderes, dazu

OVOMALTINE

nod) nahrhajtes Getriint gibt.

Die alfobholfreien Weirte ausg Meilen jind in
der Rranfendidatetit zweifellosd ben bergorenen
Weinen bei weitem vorzuziehen, da fie, nament-
(i) twenn falt und mit Waffer verdinnt geveidht,
sugleid) Nahrungsd- und Genufmittel {ind, was
vont den alfoholhaltigen Weinen befanntlich
nid)t gilt.

I Habe Ddiefe Crfahrungstatjacde aud) in

meiner Abhandlung itber Rindbettfieber Gerbor-
gehoben.

Jd) Habe daher Jhre Weine in dem mir
unterftellten Frauenfpital eingefiihrt. Sie wer-
ben bon ben Rranfen jo bevorzugt, dafy 3. B.
im Jahre 1906 nidht weniger wie 1390 Slajder
verbraudht worden find. Jd fann daber, wie-
o[ nidht Abftinent, diefe Weine nuv beftens
empfehlen. 478

Wohlschmeckende Kraftnahrung

Unentbehrlich fiir stillende Mitter und schwangere Frauen,

fiir geistig und kirperlich Erschiépfte, Nervise, Magenleidende, Lungenleidende,
Kinder in den Entwicklungsjahren.

Das leichtverdaulichste und nahrhafteste Friihsticksgetrank fiir Gesunde und Kranke.

"MALTOSAN

. Wander’s Kindernahrung fur magendarmkranke Sauglinge.

iw Glinzender KErfolg -2

Der grundlegende Unterschied zwischen dieser neuen S#iuglingsnahrung und sozusagen allen iibrigen Kindernihrmitteln:
besteht darin, dass letztere in ihrem Bestreben, der Muttermilch in ihrer Zusammensetzung so nahe wie moglich zu kommen,
nur mit einer ungestorten normalen Verdauung des Kindes rechnen, wihrend MALTOSAN in seiner Zusammensetzung
auf die Stoffwechselstorungen des magendarmkranken Siuglings Riicksicht nimmt.

Fabrik didtetischer und pharmazeutischer Produkte

In allen Apotheken und Droguerien.

D* A. WANDER A.-6., BERN.

460

Als Befte

Sleiufinder-Seife

empfehle
fieines neutrale Familienfeife.
Preid per Stiik 45 Cts.
A. Hirning, Drogerte,

Bern, Marttg. 58.
Hegriindet 1802, 465

Der beste Zwieback

fiir Wochnerinnen und Kranke ist der bertihmte 474

Zwieback ..Bermna‘

untibertroffen an feinem Aroma und leichter Verdaulichkeit.
Erhéltlich in Basel: bei Herrn Bandi, Confiserie, Freiestrasse,
» »  Stupanus, Confiserie, Austrasse,

Ziirich: » »

Chur: » »

Bayer, Feinbéickerei, Kornplatz,

oder direkt vom Fabrikanten Hamns Nobs, Spitalg. 6, Bern.

Bertschi, Feinbéckerei, Marktgasse,

Sanitdtsgeschft
J. Lehmann

Kramgasse 64, Bern 5

empfiehlt sich-den geehrten Hebammen
in Artikeln zur Kinderpflege, wie auch in
Bandagen (Leibbinden, Nabel- und Bruch-~
Bénder). Unterlagen, Verbandstoffe, Watte,
Irrigateure, Glycerinspritzen etc. etc.
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Unentbehrlich fiir Hebammen

ist

Hausmann’s

lervatol-
eife

Sicherste und beste

Desinfektionsseife

unbegrenzt haltbar

und zugleich milde, angenehme und vorziigliche

TMoiletteseife.

In vielen Krankenhiusern im Gebrauch.
Von den Aerzten bevorzugt.

(490

Zu haben in den Apotheken oder direkt durch

Sanitdtsgeschéft und Hechtapotheke Hausmanp A.-G.
St. Gallen. '

Phospho - Maltose

,Dr Bécheraz“

Leicht verdauliche, angenehm schmeckende und starke Knochen
bildende Kindernahrung. 459

Bestes Niihrmittel vor und wihrend der Zahnperiode. Macht
harte Zahnchen, wodurch das Zahnen der Kinder bedeulend er-
leichtert wird. In Biichsen zu Fr. 4.— und 2.25 in den Apotheken

oder direkt bei 3
Dr Bécheraz & C'e, Bern.

Eu@mmm@@,@@@mmmm@m@@mi.i
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Bei Magen- und Lungenleiden, Bleichsucht in der Genesungs-
periode nach schweren Krankheiten, Operationen, Wochenbett,
kurz iiberall wo Erhaltung oder Herstellung der Krifte nétig ist, wird

Axelrods Kephir

von medizinischen Autorititen als vorziiglich wirksames Nahrungsmittel
auts Warmste empfohlen; schon nach kurzem Gebrauch tritt die gute
Wirkung ein. Mit unserm Préparat

Kephirbacillin

kann sich jedermann den Kephir herstellen. Flasche ausreichend fiir
Herstellung von 12 Flaschen Kephir 1 Fr. 60 Gts. Man verlange Prospekte
gratis und franko. 406

Schweizerische Kephiranstalt Axelrod & Cie.
Einzige Spezialanstalt fir Kephirpraparate,

Ziirich, Neu-Seidenhof, Ecke Sihlhofstrasse-Gerbergasse.
Telephon 2375,

injeriert man in der

SDhweizer Hebamme®.

Exfolgreid)

Goldene Medaille: Nizza 1884. Chicago 1893. London 1896. Gre
noble 1902. — Ehrendiplom: Frankfurt 1880. Paris 1889 etc. etc.

Birmenstorfer
Bitterwasser Juelle

Kt. Aargau).
Yon zahlreichen medizinischen Autoritiiten des In-
und Auslandes empfohlenes und verordnetes natiirliches
Bitterwasser, ohne den andern Bitterwassern eigenem
unangenehmen Nachgeschmack. Mit ausserordentlichem
Erfolge angewandt hei habitueller Verstopfung mit Hy-
pochondrie, Leberkrankheiten, Gelbsucht, Fettherz, Hii-
morrhoidal- und Blasenleiden, Krankheiten der weib-
lichen Unterleibsorgane etc.
Wochnerinnen besonders empfohlen.
Als einfaches Abfiihrmittel wirkt es in kleiner Dosis.
Erhéltlich in allen Mineralwasserhandlungen und =
grossern Apotheken. Der Quelleninhaber: 403
' Max Zehnder in Birmenstorf (Aarg).

Engelhard’s Diachylon-Wund-Puder

Dieses Priiparat enthilt das bekannte
heilkraftige Diachylon-Pflaster fein verteilt in
Puder unter Beimischung von Borséiure. Un-
iibertroffen als Einstreumittel fiir kleine Kinder, -
gegen Wundlaufen d. Fiisse, tibelriechenden
Schweiss, Entztindung u. Rétung d. Haut etc.

Herr Geh. Sanitéitsrat Dr. Vémel, Chefarzt
an der hiesigen Entbindungs-Anstalt, schréibt
uber die Wirkung des Puders u. a.:. - g

«Beim Wundsein Kkleiner Kinder ist er =

mir ganz unentbehrlich geworden; in meiner ganzen Klientel,

-sowie auch in der stidtischen Entbindungs-Anstalt ist derselbe

eingefiihrt. » )
Fabrik pharmaceut. Priparate Karl Engelhard, Frankfurt a. M.
Zu beziehen durch die Apotheken. (g

I O S A A BN U LS U D

“Lactoaen

Erstklassiges Kindermehl

mit hochsten Auszeichnungen
. - Sabrik:
J. Lebmann, Bern(Scheis)

enthélt reine Schweizer Alpen-
milch und wird von bedeuten-
den Chemikern als von tadelloser
Reinheit und Giite anerkannt.

Luetogen

verbindet mit seinem grossen
Néhrgehalt besonders Knochen
und blutbildende Eigenschaften.

Luetogen

wird vom empfindlichsten Kinder-
magen vertragen, ist leicht ver-
daulich und von voerziiglichem
Geschmack. (841

Luetogen

ist infolge seiner Trockenheit u.
rationellen Verpackung haltbarer
als weitaus die meisten #hnlichen
Prdparate und gewinnt diesen
gegentiber '/s an Volumen.

Erhéltlich in allen ersten Apotheken und Droguerien.

Luaetogen

Empfehlet den Miittern das érztlich erprobt und
empfohlene Kaiser's Kindermehl. Jede Mutter erspart
dadurch nicht nur viel Geld, sondern sie hat auch tat-
siichlich das Beste und Zutréglichste fiir ihren Liebling.

" Kaiser’s
A K . h | [@_s ist die gahrha:,lfulz{ste \i(ndll{qlcéltvergauliehite Nl?hrung

inder.
Nindermeh| Gk i

g i bl‘ \(\e X Vorziiglichster Ersatz fiir Muttermilch!

X , (@) Preis /s und /2 Ko.-Dosen 65 Cts. u. Fr.1.20
Aff s KnO

&

FR., KAISER, S} Margrethen

— (Schweiz)., —
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stiandig assimiliert wird.

Rohrzucker herabzusetzen.

o gesteliten Anforderungen.

Wichtige Anzeige.

ir wiinschen den tit. Hebammen in Erinnerung zu bringen, dass die im Juli letzten Jahres
stattgefundene Verbesserung unseres Nestlémehls hauptsichlich in der Verwandlung
des griossten Teils der unldslichen Stirke in Dextrin und Maltose besteht,
e dass infolge der neueren wissenschaftlichen Forschungen ein gewisses Quantum
Stiirke in Kindernihrmitteln nicht als schidlich, sondern sogar als sehr niitzlich betrachtet wird.
Unser Préparat ist infolge dieser Veréinderung leichter verdaulich geworden und haben die von
vielen Aerzten angestellten Versuche bewiesen, dass es selbst von ganz kleinen Sduglingen voll-

Der Gehalt an Dextrin und Maltose hat uns ebenfals erlaubt, das verwendete Quantum an
Unser Nestlé’s Kindermeh! ist ein aus nur natiirlichen Elementen hergestelltes Nahrmittel und

entspricht den Aeusserungen medizinischer Autorititen, wie die Herren Professoren Dr. G. Rossier,
Dr. Combe, Dr. Regli, Dr. Pochon, gemiss, allen an ein Ersatzmittel der Mutter- oder Kuhmilch

453 &
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Galactina
Kinderimehl aus bester Alpenmilch

—=—— S$leij-, blut- und knochenbildend ———
Die beste Kindernahrung der Gegenwart.

22 Gold-Medaillen @ 18 Grands Prix

Galactina fiir das Briderchen

P 25-jahriger Erfolg Wb GALACTI NA

Kinderkrippe Winterthur schreibt: Ihr Kindermehl wird in
unserer Anstalt seit 11/, Jahren verwendet und zwar mit bestem Erfolg.
Die mit Galactina gendhrten Kinder gedeihen vorziiglich und da wo
Milch nicht vertragen wird, leistet Galactina uns in den meisten Féllen
bessere Dienste als Schleim.

Prof. Dr. L. Concetti, Chef-Arzt der Kinderklinik der konigl.
Universitit in Rom schreibt uns: Ich habe sowohl im Krankenhause,
als in meiner Klinik das Kindermehl ,Galactina“ vielen Kleinen ver-
ordnet; den grossern von 8 —24 Monaten in Form von Brei, den
kleinern von 3—8 Monaten verdiinnt, mittelst der Saugflasche. Ich
habe dasselbe bei normalen, wie auch bei solchen mit leichtem Darm-
katarrh behafteten Kindern angewandt. In allen Fillen habe ich ge-
funden, dass die Galactina ein vorziigliches Nahrungsmittel ist, das gut
vertragen und verdaut wird, und das, wie auch aus der Beobachtung
iiber deren Entwicklung hervorgeht, sich zur vollstindigen Erndhrung
innerhalb der besagten Altersgrenzen bestens eignet. Die zum grossten
Teil erfolgte Umwandlung der stirkemehlhaltigen Stoffe des genannten
Nahrungsmittels erklédren die Verdaulichkeit und Assimilation desselben
selbst in einem Zeitraum, der zu friih erscheinen mdchte, (3—6 Monate).
Die Galactina ist ein Nahrungsmittel, das zur Erndhrung der Kinder
als Ersatz der Muttermilch gewissenhaft empfohlen werden darf.

Wir senden Ihnen auf Wunsch jederzeit franko und gratis Muster und Probebiichsen, sowie die beliebten Geburts-
anzeigekarten, mit denen Sie Ihrer Kundschaft eine Freude bereiten kénnen,

452)

Schweiz, Kindermehl-Fabrik qun.
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Siebenter Jabrgang.

Diec Reform des BHebammenwesens
in der Schweiz.
Bom dhweizerifchen Gefundheitdamt.
(Fortfepung.)

Um fid) itber den Zuftand des Hebammen-
wefjens in Den cingelnen Rantonen orientieren
3u Eonmen, wurden bdie fantonalen Sanitdts-
behirden durc) Schreiben vom 27. April 1904
eingelaben, perjdhiedene Fragen zu beantworten.
Daz jdhweiz. Gejundpeitdamt Hofite dadurdh
bag nbtige Material zu gewinnen, auf Grund
deffen eine frudjtbringende Beratung in einer
von allen fantonalen Sanitdtsbehorden zu be-
fhickenden Konferenz erjolgen fdunte. Bwar
Datte jhon im Jahr 1898 Dr. med. H. Hi-
berlin aug Jitvic) eine jehr wertvolle Avbeit
itber den Stand ded {dhweis. Hebammenivejens
verdffentlicht. Aud) BHatte im gleigen Jahre
Dr. Rrajt i Bitvic) einen_gejchichtlich-ftatijti-

fehen Ueberblict iiber den $Hebammenberuj mit

Reformvoridhldgen gebracdht, worin er gleid)-
mépige Ausbilbung, Freiziigigfeit und befleve
Lohnung der Hebammen verlangte. Untevem
5. Oftober 1907 wurden bdie fant. Sanitits-
behirten erfucht, Aenderungen, die in der Or-
ganifation bes Hebammenwejensd feit April
1904 exfolgt find, mitzuteilen unter gleichzei-
tiger Angabe der Fahl, der in den eingelnen
Bezivfen auf Ende 1905 praftizierenden He-
bammen. Aus der Jujammenftellung der ein-
gegangenen Antworten und aud dem beveitd
borhandenen Material wurden Tabellen auf-
geftellt, bie und rweitldufig zeigen, iie viel
Geburten im Jahr auf eine Hebamme fommen.
Wir geben hier Tabelle I wieder. Die Durd)-
fiht Derfelben ervegt gewiB viel Eritaunen,
weift fie dbod) eine Dedentlid) fleine Geburten-
3ahl fiir eine Hebamme auf. Da 3 ja biele
qibt, die weit mefhv als die ftatiftiihe Anzaht
Geburten im Jahr haben, miiffen notgedrungen
anbere weniger haben.

Alle andern Tabellen, weldje Aufihluf ge-
ben iiber eingelne Bezivke in den veridjiedenen
Rantonen laffen wir weg, bdagegen fHat dev
folgenbe Abjchnitt fiix und groge Bedeutung.
@3 feift da: ,Die jahrliche Geburten=
zabl pro Hebamme, nad) Kantonen und
Bezirfen beredhnet, gewdhrt ein Urteil itber:
Berteilung der Hebammen, alfilligen He-
bammenmangel, Crmwerbsverhaltniffe u. a. m.
Dabet miifen neben der Geburtengahl aud
die tervitovialen BVerhaltniffe beriidfichtigt wer-
ben, bie {igh in ber Bevilferungsdidtigeit
wiederfpiegeln. Wir haben beshalb unjerer
Bujammenitellung der Zahl bder Hebammen
und Geburten und ded BVerhdltnifjes derfelben
(Tabellen T und 1) nodh) die Bevdlferungdzahl
pro Quabdratfilometer beigefiigt, um ein rich-
tiged Bild von der Ausdehnung der Tdtigteit
ber Hebammen zu liefern. Wenn 3. B. bie

w2 | & ] £2 | = & 2 | ¢ g 58

=1f K| o E Pz | B

HE-EE-AE EE - BE AR BN

Qantone g | &7 | sy 2|5 x| EE| % | s | EE

EE | 3 = TE| £ = | B | 2 2 ]

g- | ® & 33 *® & 33 % & z2

1. Bitid 260| 396 !12,926 33 | 399 |11,768 29 | 375 |11,725 31
2. Bern . 88| 516 19,631 36 534 |18,667 35 545 |18,504] 34
3. Lugern 102 133 4,424/ 33 140 4,356/ 31 141 4,476] 32
4. Mt . . L. 191 34 |, 739 22 34 701 21 32 660 21
5.Gdwy; . . .| 65| 61 | 1,773 29 61 | 1,709 28 59 | 1,683 29
6. Obwalden . 33 15 438 29 13 467 36 14 459/ 33
7. Nidwalden . . 51 13 433 33 14 384/ 27 14 421 30
8. Glarus . 47 37 819 22 39 767, 20 37 781 21
9. 3ug . . 1221 21 710/ 34 23 684/ 30 23 711 31
10. Freiburg 80| 195 | 4,598 37 | 140 | 4,642 33 | 134 | 4,728 35
11. Golothurn . 127] 182 3,637 27 136 3,343 25 138 3,378 24
12. Bajeljtadt 13,144 39 3,489 89 41 3,288/ 80 43 3,210, 75
13. Bajelland . 160 80 2,225 28 80 2,111 26 81 2,013 25
14. Sdhaffhaufen 141 60 | 1,215 20 65 | 1,086 17 64 | 1,185 18
15. Appenzell A-RG. | 228| 86 | 1,525 42 36 | 1,614 45 32 | 1,572 49
16. Appenzell S.-Rh.| 78| 7 471 67 6 473 79 6 487 81
17. &t. Gallen . 129 252 7,249 29 234 7,597 32 240 7,892 33
18. Graubiinben 15 181 2,747 15 173 2,691 16 167 2,811 17
19. Aargau . 148] 272 | 6,345 23 | 271 | 6,098 23 | 272 | 6,128 23
20. Thurgau 132] 119 3,157 26 119 3,065 26 123 3,241 26
21. Teffin . . .| 51| 109 | 4,197 38 | 106 | 4,262 40 | 110 | 4,429 40
22, Waadt 100| 269 | 7929 29 | 202 | 77071 26 | 280 | 7,818 28
23. Walliz 221 195 3,595 18 212 3,526| 17 212 3,645 17
24. Neuenburg . 177| 55 | 3,610, 66 53 | 3,373 64 60 | 8,820 55
25. @enf . . . 525| 100 | 2,832 28 | 101 | 2,701 27 | 103 | 2,770/ 27
Wohnort unbefannt| — | — 260 — | — 39 — | — — —
‘Sihweiy | 83 3,257 100,635 31 (3,323 (97,119 30 [3,305 |98,057 29

durchichnittliche Geburtenzah( pro  Hebamme
1905 in Graubiinben und Walliz 17, m Bafel-

Stadt 75 betrug, fo geht davaus nidjt hervor,
baf Wallis und Graubiimden viermal beffer
verjehen find alg Bajel-Stabdt, fondern daf,
gleiche Taren vorausgefept, trop audgedehn-
teven Wirfungatreifes daz Cinfommen einer
Hebamme im Wallis und in Graubiinden viex-
mal fleiner ift al3 in Bafel und daf {ie desd-
halb viel mehr Wartgeld exhalten jollte,
Jum fid) ein anftandiges Cinfommen zu fidern”.
Hoffen wir, daf fidh diefe Plane bald vermwivt-
licgen, daf bdie Hebammen in Berggegenden
und fleinen Ortjchaften durd) ein Wartgeld
ficger geftellt werden. Die Brofchiire nennt
feine Bablen, dod) weik i, baf man an 800
big 1000 Fr. gedacht Hat.

,Nady den Antrworten der Rantonsdregierungen
zu jdhlieen, bitrfte die Zahl der Hebammen in
ver Sdyweiy im allgemeinen eine geniigende
fein. Jhre Verteilung auf die eingelnen Gegen-
ben und Besirfe ift aber eine Hochit ungleiche
und entfpricht nicht iiberall dbem Bebdiirfnia.

Stabte und grofere Ortjdhaften find ficherlich
ojt tm Uebermaf (Genf) mit Hebammen ver-
feben, wibhrend entlegene Gegenden an Heb-
ammenmangel leiben.”

Die Ausbildbung der Hebanunen in der Schiweis
exfolgt in beutjch- wund franzbfijchiprechenden
Sdjulen. Die italienijdhjprechenden Teffinerin-
nen madyen einen 3wetjdhrigen Kursd in Jtalien,
der auf zirfa 1200 Franfen fommt, an welde
Gumme bder RKanton jdhrlich Beitvdge von
400 Fv. gewdbrt, jedoch) nur an jehs Ajpi-
vantinnen, vorzugdweife an joldge aus Fe-
meinden, o feine Hebammen find. Die iibrigen
Sdjitlevinnen miifjen die Koften felbft tragen.

Jm itbrigen ferrjdht eine grofle Buntichectig-
feit, joroohl 1oas die Dauer der Kurfe, ald die
finangtellen Anjorderungen und dag Alter uv
Aufnabhme betrifft. Die Ausfithrungen daviiber
find fehr intevefjant, da aber ftatiftijhe Ver-
gleiche gemwohnlich nicht gern gelefen werben,
iibergeben wir daé Kapitel und bringen nux

. eine Bujammenitellung iiber die ,Hebammen-

fchulen in ber Schmweiz nach ihrer Schitlerinnen-
3abl, Kurddauer und Geburtenzahl“.

Debammenijchulen der Schweiz nad ihrer
Shiilevinnenzahl, Kurddaner und Geburtenzahl.

3ahl ver Sturd= Babhl der Geburten
teilwehmerinuen | - Rurds wihrend eined Kurjes
ot Durd)- | misg: N dauer
fdnitt | 1o in i )
W};tg::: _lﬁ?‘f Bodjen ga:‘;m 6([)‘13;1‘;riu
Sapre | Limum
Bivig .| 25 | 32 | 26 | 565 | 22,
506 )
Bern . .| 21 | 21 850%) 16:%)
52 11 1507 21,7
Bajel . .| 12 17H21—22 425 | 85.4
Qaufanne | 15 | 15%)| 39 225 | 15
Genf . .| 10 | 10 52 350 | 85
St.Gallenf 20 | 20 [ 20 | 225 ‘ 1.2
Aavau .| 10 | 10 | 40 B T
Ghur’) .| 11 | 12 jp1—29f 8 | o
Gitten?) .| 23 | 27 1T—18|6-10)8 | 0.1
o ) 2231°)
Total| 147 (160 | 32 { 4507>} 18
. 2215)
3 = . A
1) Big 1905 mur alle zwei Jahre.
2) Nur alle fiinf Jahre.
3) Ofhne Chur und Sitten. R
4) Gine Vermehrung der Schitlevinnenzahl wdre nur mig-
lich bei AbHaltung bon zwei Kurfen per Jahr.
5) Grft nad) BergroBerung bder Gebdvanitalt wird eine
groBere Zabl von Sdyjiilerinnen aufgenommen tverben fonnen.
6) Rlinifde.
7) Politlinifche.

(Fortfepung folgt.)

Cittlije Erfranfungen beim Sthweizervolf,

Jm lepten Rolleftenblatt des Verbandes
beutidjichweizerifcher Frauenvereine gur Hebung
ber Gittlichteit- werden einige biiftere Schlag-
licgter geworfen auf fittlicge Notftinde beim
Schweizer-Bolf und daraus dev Schluf gezogen,
Ivie notwendig die Arbeit des genannten Ver-
banbes fei. Als Hauptpunkte, aus welden auf
grofie moralijhe Mdngel in unfevem Lindehen
gefdhlofien wird, find folgende genamnt:

Sm engen Bujammenhang mit der enovmen
Hihe des Ronjums alfoholifer Getrdanfe in
ber Sdyweiz fteht bie Grofe der zunehmenden
Gittenlofigteit. Davon geigen in erfter Linie
bie wvielen zerviitteten Chen, bdie zahlreichen
Scheibunggbegehren, und die grofe Zahl der
Chejcheibungen, mit weldjer die Schiveiz an der
Gpite der europdifdjen Kulturftaaten fteht und
weldje — nebenbei gefagt — 1in ca. s der
Falle Truntfudyt ded Mannes zur Urjacge Hat.
Freilic) mup dabei betont werden, dafy der fitt-
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lige Stand eined BVolfed nid)t allein nad) der
Babl der Ehejcheibungen beurteilt werben fann;
denn e3 fommen bei diefen Zahlen nod anbeve
Fattoven in Betvacht, namentlich) die Unter-
jhiede Des ftaatlichen und fivdhlichen Scheidungs-
rechtd. Uber fie zeigen ung dod) eine traurige
und bedngftigende Berviittung der widjtigften
und Deiligiten Jnjtitution, die ein BVolf Hat:
der €he und der Familie.

Bu ben trauvigen Angeichen {ittlicher Cr-

franfung unjeves Bolfes gehirt auch die unleug-
bare Bunahme der wilden Ehen, der Projtitu-
tion, der Sittlichteitsverbrechen, der Gejchlechts-
franf[)citen, ber Gelbftmorde, jowie die grofe
Bahl der unebelichen Geburten: auf zivta 45
eheliche Rinder 2 unebeliche.

Cin fittlicher Notftand it fermer der nun
allerdingd mit tmmer grogerer Energie be-
fampite Madchenhandel und Hand in Hand
damit die Haujer, in denen fjeine Ware erhan-

velt, abgefebt und vertrieben wird; all’ bdie
gebeimen Kupplerovte, jdhlehten RKoft- und
Logierhiufer, weideutigen Fivmen, die trop
Berbot und poligeilicher Ueberwadhung inmmer
wieder Boden gewinnen und ihr Wefen treiben,
weil die Nadjjrage der Kumden vorhanden ift.
Dasgfelbe gilt von der Schmuplitteratur, die in
fo exjdyrectender Weife iiberhand nimmt, eben
weil bie bevmebrte Nadhjrage ein vermehrted
Angebot Hervorrujt.

ALSOL 50°.

Uo//werf{yer Crsatz fir Sublimat, Lysol und Lysoform
Als vollig ungiftiges Antisepticum

eignet sich Alsol wegen seiner hervorragendem Wirkung und &Geruchlosigkeit ganz besonders zu

W& Spiillungen bei Fluor und im Wochenbett -3

o 0t i i | SABIRAREIRS L Il 1.5

S— |

R EmurTa

. . . Alsol-Créme in Tuben : . . 75 Cts. . . .
Fiir die Kinderstube pes { 5 in Topfen zu 500 g. . Fr. 6. — 3 Fiir die Kinderstube
Alsol-Streupulver, grosse Bichse . ,, 1. 25

Fabrikanten: Athenstaedt & Redeker, Hemelingen bei Bremen. 495b
| Alsol-Priparate sind erhiltlich in den Apotheken oder bei dem Generalvertreter: Victoria-Apotheke Ziirich, Bahnhofstr. 71.
| @~ Broschiiren und Proben Lostenlos g
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< ?  Die Nachteile des Lebertrans sind

durch Scott’s Emulsion itherwundemn.

Der gewdhnliche Medicinal-Lebertran, obwobl ein so wertvolles therapeutisches Mittel, bietet so viele Unannehm-
lichkeiten, dass von seiner Verwendung vielfach abgesehen werden muss. Der Patient besitzt oft nicht nur einen durch-
aus berechtigten Widerwillen gegen den Geschmack des Tranes, sondern seine Verdauungsorgane sind in der Regel so
geschwicht, dass ihnen die schwere Aufgabe, das fette Oel zu verdauen, gar nicht zugemutet werden kann.

Die Vorzige, die Scott’s Emulsion tber andere Lebertran-Priaparate besitzt, lassen sich kaum bestreiten. Die
Verdauung aller Fette geschieht bekanntlich dadurch, dass dieselben durch die Gahrungsstoffe in den Verdauungsorganen
in eine Emulsion verwandelt werden. Durch Scott’s Emulsion ist nun dem Magen diese anstrengende Arbeit erspart
und ein rasches Uebergehen des Lebertrans in das Blut begtinstigt. Selbst frischer Lebertran, mit keiner Spur von Ranzig-
keit, wird in seinem gewohnlichen Zustand nicht so leicht vom Blute aufgenommen, wie in der Form von Scott’s
Emulsion. Besonders bei kleinen Kindern lisst sich dies klar und deutlich nachweisen, da bei ihnen Lebertran in der
Regel ginzlich unverdaut im Stuhle wieder abgeht.

Das Glycerin in Scott’s Emulsion gibt dem Priparat einen angenehm stissen Geschmack und erleichtert die
Assimilation. Secott’s Emulsion ist unverinderlich haltbar, wihrend andere Emulsionen sich oft schon nach kurzer
Zeit ausscheiden und dadurch die Oxydierung des Tranes nicht nur nicht verhindern, sondern herbeiftihren.

5

PFiir praktische Versuche liefern wir gern eine grosse Probe-
flasche gratis und franko, und bitten, bei deren Bestellung
auf die ,Schweizer Hebamme* gefilligst Bezug 2w nehmen.

}{ Schutzmarke }{ s~ Lebertran ist in Form von Scott’s Emulsion fiir alle Patienten zugiéinglich g

T Scott & Bowne, Ltd.,

Chiasso (Tessin).

HJUOEIYEIEETE OO EIETE[E[UR O]
Sanltatsgeschaft Schlndler.Probst i s T L L e e e
Bern, Amthausgasse 20 Biel, Unterer Quai 39

empfiehlt den verehrten Hebammen R)einer
vorziigliche Leibbinden fiir das Wochenbett Hafer - C 2620

(Fr. 3.50) 458
Marke Weisses Pferd

Jr@ Eigenes Fabrikat, saubere, solile Ausfithrung ~ZB
Cartons zu 27 Wiurfel a 1. 30

Das heste
tigliche Getrank

a

<9
\" Nihrzucker
ohne Abfiihrwirkung als Zusatz zu Kuhmilch beste

K- Nur echt in roten Paqueten, Pulverform ,, 1. 20 Ueberall zu haben.
(o
Dauernahrung fiir gesunde und kranke Sduglinge, vom
| friilhesten Lebensalter an, klinisch bewihrt bei akuten und
chlomschen Verdauungsstorungen. Detailpreis der Bichse von
Y5 kg Inhalt M. 1. 503 Detailpreis der Biichse von 300 gr Inhalt — . A . :
sk /i_E_ : s Wundsein der Kinder, Fussschweiss, ==

Hautjucken, Krampfadern, Wundsein Erwachsener (Wolf), Haemorr-
hoiden, néssende Hautausschldge etc. werden mit grossem Erfolge
mit Ulcerolpaste behandelt. Ulcerolpaste beruht auf lanq1ahr arztl. Er-
fahrung und sollte in keinem llause fehlen. — Erhéltlich & Fr.1.25 in der
Victoria-Apotheke von H. Feinstein, vormals C. Heerlin, jetzt mittlere
Bahnhofstrasse 63, Ziirich. Prompter Versand nach auswirts. 471c

Verbesserte Liebigsuppe in Pulverform indiziert als Nahrung fiir
Saughnve, die an Obstipation leiden. Die Biichse 4 /> kg Inhalt Mk, 1. 50
wohlschmeckendes, kmftwendes Nihrpripa-

n I)rzucker cacao rat fiir Kinder und Erwachsene Kranke und
) Genesende Detailpreis der Biichse von 'l kg.

In Apotheken und Drogenen

Niiln'm m. b, H.,

472

in Pasing.
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Kinderwagenfabrik Zirich 498

. Kloepfer

BERN Schwaneng il

) Sanitiits-Geschiift. y
Billigste Bezugsquelle Q""J
g fiir: bﬁ‘%

i T

J

1az¢ uoydaa], Sunuyop

Leibbinden, Gummistrimpfe, Beinbinden, Irrigatoren, Bettschiisseln,
Bettunterlagen, Bade- u. Fieberthermometer, Milchkochapparate (Soxhlet),
Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten, Bruchbinder fir Kinder und
Erwachsene, hygieinische Seifen, Lysoform, Monatshinden, alle Sorten

Scheeren, Watte etc. ; (457

affle

S\MAGGI
L ZITIRICF -
 Zu haben in Apotheken Droguerieens bessern.
n_Coiffeurgeschaffen e 4

Aerztlich empfohlen als Badezusatz ersten Ranges zu
Erstlingshadern. Unerreicht in ihrer Wirkung bei Behandlung
von Hautrétungen und Wundsein kleiner Kinder. .

Von verbliiffender Wirkung in der Behandlung von Kinder-
hautausschldgen jeder Art.

Zum Gebrauch in der Kinderpflege verlange man ausdriicklich
Kinder- oder Toilettebader. . . .
Den Tit. Hebammen halten wir Gratismuster jederzeit zur Ver-
fiigung. — Zu haben in den Apotheken und Droguerien, wo noch mgl; Das Mittel bewirkt in kiirzester Frist, meist schon in
erhaltlich, direkt bei den _ ] S 5 1—2 Tagen, eine auffillige Vermehrung der Milch und be-
alleinigen Fabrikanten Maggi & Co., Ziirich. g seitigt zugleich die Beschwerden des Stillens, wie Schwache,
®©|

G | [ Sty Brust und Riloken u. dgl.
e 5 Hebammen erhalten Proben und Literatur von unserem

Beste und billigste direkte Bezugsquelle von Stubenwagen, Kinderwagen,
Sportswagen, Promenadenwagen, Klapp~ und Liegestiihle, Kinder-
mobel etc. Verlangen Sie gefl. Gratiskatalog von der Kinderwagenfabrik Ziirich

J. Assfalg., b. der Gemisebriicke (Schipfe 25).

lololojojoloolollloblpbbbblokbbbbblekbloniliericiicnilisial
E's ist die Pflicht jeder Hebamme, ihren ganzen Einfluss

daran zu setzen, um
die Miitter zu veranlassen, ihre Kinder selhst zu stillen,
denn es gibt keinen Ersatz fiir die Muttermilch. Hat eine
Mutter nicht geniigend Milch, oder verursacht ihr das Stillen
Beschwerden, dann verordne die Hebamme, eventuell nach
Riicksprache mit dem Arzt, das hewé&hrte (497
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o Generalvertreter Herrn EMIL HOFFMANN in Elgg (Zirich). E
4 ™| Hebamme in Genf 99 o
" ’ " . Q
Fulﬂ Hebammen] welche fich vom Gejehiift  zuvictzu- g
; e . siehen beabfichtigt, jucht ifhre
m. hochstlg;ng:]lj(;f::m Rabatt: P etl’tlifa[ﬁge Silinik —2my
{ Verbandstoiie su iibergeben. Solides und vorteil- ® / Zisoik Manolde's @ e ,,Sama” ~Bug
Yy VAPNSNTY Baftes Gejchift. Dfferten unter Chifer Tamarinden Krajt-Hafer-Maly von A,
i Gazen, Watten, Binden K 169 an Reclame-Office, agence de AT T N S Walthard, Schermen, Bern,
‘ BOIZLDO”kissen publicité 2 Genéve. 487 # angenehmste ‘und wohlschmeokendsta ggéueucggn rif)(% Dbctv 50% fg;‘.tngtit =
RS, oo ry ra Saltiver|un: m elitatep-,
b Bettunterlagestoffe e e Abfihrmittel Gpegerethandl . Apoth. erhaltiis,
fiir Kinder und Erwachsené f. Kinder u. Erwachsene. ?@eqeg,;r&fén;ﬁ;g@ Séa?ﬁlﬁz}?ﬁé;miigeg[
Tor * Schacht. (6 St.) 80 Df., einzeln 15 Pf. uy jepes cbesalier.
| vormgatoren .« || Offene Weine. infast alln Zpolhckar.
w i @in Beugnid von vielen a C.Kanoldt Nehf. in Gotha, '
Betts@husselﬂ 1. Urinale (nach den Originalen). o (389 V"""““‘i
in den praktisehsten Modellen Frau Johanna Berger in L. Anothake sir. Post, Krcniplatz, o o
Goprifte Maximal- (Bt Graubiinber (guett: S gl s ) §| Wit vulhigem)y
Fieber-Thermometer gelangte i) gu einem Tope (] @ o \
Badethermometer Shres bewihrien Baricol. Da das- h f + ‘ emt en .
N N jelbe meiner Mutter bei ihrem 4 u er au eno Sitfen. Gie Xy e
Brusthiitchen < Milchpumpen jchmerzhajten Krampfaderleiden B Tobeafall eine nod) foft ’ iirfen Sie ,\j'f]n.ﬂ Patientinnen .
Kinderschwiimme, Seifen vortreffliche Qinderung verfchafft egert <oDesfall ete 1od) [aj ’ Singers
Puder ’ und die Wunde taglich fleiner neue Hebammen:Tajdhe mit Pygicnischen Zwieback .
Leibbinden aller Systeme wird, fo erfuche HOfL. um Bit- tomplettem Snbalt, billigit.  9n-| Ff AP it in feiner | &
Yy fendung eines Topjes. ’ befird Ghiffer H. O mpfehlen, denn ex ift in feiner
N €5 4 . fragen befirdert unter Ghiffer H. O. |} Qualitht unitbect |
Wocdenbett-Binden Frau Louife Hirdbrunner, Heb- v 501 die Grpebit. bi Blattes @ unitbertroffen.
amme in BW. ({t. Bern) fjreibt: T. 5 ie Crpedit. diejes Blattes. . Lange baltbar. fehr nahrait ’
nach Dr. Schwarzenbach Shre Galbe Baricol ift wirtlich und leicht berdaulich.
Aechte Soxleth-Apparate ?zsuégegeid)net. . e Aerstlid) warne empiohlen. ‘
Gummistrampfe e 1y [ | 3t Beit er Sebommenturi | N[ Seoseten e e e |
Elastische Binden bon Igrpfntt,. éms 3. @ittig ftin ver Aarg. Gebivanjtalt in Wnran, : e fdgreibe man birett an die |
te. ete. Bajel ift zur Beit dad bejte, P : hweis. Bresel- wnd Bwiehadfabrit
Prompte Aeu:v:aillsendungen ﬁtgiﬁd] empjohlene  und ver IEWII?H bon %d’mﬂ{ bis Desbr,, \ (3511. @t’inger, %aiel. f394 :
nach. d:a.r ganzen Sch:a:eiz %ibar]ﬁ;efabsr’rs%ll‘llfl‘;““grmgcﬂég fonnen @d)mangere flllf 4 QBD[I]QII A A VA . A W WA AV AV e 4
Samtatsgeschafte fcwiive, jehmershaite Himore- vor und 4 Wodjen nady dex Rieder-| - —
Boiden, fcher Yeilende Wunden ; 4 5 & @Y Wir eviuchen unjere IHYD
. der 455) ac.; in berfchiedenen Sranfen- Funt unentgeltlich Anfnahme findern, @7ES Mitgliever hisflichit, 9
Imeg:g&]i'Lml;?l?eng“?ﬁl;ggbﬂk ﬁa%if;g “;Lr@%;‘;?d%r. 3. —. Diesbezitgliche Aufnahmsgefuche | @7GY ihre Cinkinfe in evjter IH/@
Ehrendiplom Chicago 18%) Buofdiire gratis. Sl Bk mit Seugnis von einem vzt pder|@7GY Limie bei demjenigen IO/
Ziirich: | Basel: T e 404 einer Hebamme find an die Spital- | @7 irmen su madyen, OLD
{ Bahnhofstr. 74 | Gerhergasse 38 [ biveFtion ju vichten. 163 | ©7CY Die in_unjever Bei: LD
o Y  cse— | 275} fing itferieven, 3L
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Offene Weine

mit Krampfadern, Verhdrtungen und Stanungen werden
fachfundig und gewiffenhaft behandelt und gebeilt duvd)

3 . |
NI@van Witwe BVlatt, Ats fel.
ftaatl. bew. Privat- Kranten - Penjion
WBiiren a. A.
vis-a-vis dem Bahnhof.

(410

Telephon im Hauje.

==z

Internationale Ausstellung Karlsbad : Ehrendiplom und
goldene Medaille.

Exposition internationale La Haye:
Diplome d’honneur avec croix.

@ Illme Exposition international d’économie domestique
Ville de Paris 1908 : Grand Prixv, Médaille d’or. 484

,,SalllS“'
Leib-Binden

fiir Schwangerschaft, Hingeleib,

% Wanderniere, nach Operation etc.
Frau Schreiber -Waldner, Hebamme,

Médaille d’or et

Basel
Bureau und Atelier: Heuberg 21.

e o en e o EEles oo 5 b e e 5

I  Schutz gegen Kinderdiarrhie!

'S
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S

Schutzmarke.

Berner- Alpen- Milch.

pF Naturmilch o !

nach neunestem Verfahren

der Berneralpen-Milchgesellschaft Stalden, Emmenthal
nur 10 Minuten lang sterilisiert.

Wichtig! Durch Anwendung dieses neuen Verfahrens werden die
nachteiligen Verdnderungen der Milch, wie sie durch langandauerndes .
Sterilisieren in kleinen Apparaten entstehen, génzlich vermieden.

. LAHMANY s
VEGETABILE MILCH

# Hewel & Veithen, Kieiions: Koln u. Wien

Dr Lahmann’s
Vegetabile Milch der Kuh-
milch zugesetzt, bildet das

der Muttermilch

gleichkommendste
Nahrungsmittel fiir
Siuglinge.
Man verlange aus-
fthrliche Abhandlung.

MANDEL HASELNUSS

470

Der beste Kinderschutz®

sind Ss:baller’s Kinderwagen RN

Die besten von allen!
Solid, geschmackvoll,
modern, leidyter Lauf,
rubigjte Sederung,
Gratis=Katalog Nr. 237
versendet das grisste
Kinderwagenhaus

Gust SCballer & €o., Emmisboien (Shweiz), Konstanz (Baden)
’

Dr. R, 6erber’s Kedir

und

Dr. R, Gerber’s Kelir mit €isen

in nur sterilisiertem Flaschen

hergestellt aus extra gereinigter Vollmilch nach den
neuesten wissenschaftlichen, technischen Prin-
zipien und Verfahren.

D& Aerztlich begutachtet —Z3{
Prospekte gratis durch:
Dr. N. Gerber’s Molkerei
Zirich III.

405

waans Hebammen- und Kindersgeiie,

Als die reinste und billigste Toilettenseife, absolut sicher fiir die
Hautpflege (also auch fiir Hebammen und fiir die Kinderstube), hat
sich die ,Toilette-Sammetseife‘ oder ,Velvet Soap* bhewdhrt.

Die ,,Sammetseife ist von Hrn. Dr. Schaffer, Universititsprofessor
und Kantons-Chemiker in Bern, auf Reinheit gepriift und steht unter
internationalem Markenschutz. Der beispiellos billige Preis von 45 Cts.
fiir ein nachweisbar aus erstklassigem Material hergestelltes Produkt
ist einzig dem Massenverbrauch zu verdanken.

Die ,,Toilette-Sammetseife* ist & 45 Cts. (Schachtel a 3 Stick
Fr. 1.30) erhaltlich im Generaldepot Locher & Co., Spitalgasse 42,
Bern, gegriindet 1831. Man versendet direkt unter Nachnahme tiberall
hin, wo Depols allenfalls noch nicht vorhanden sind. (456

000000000000000006000020000000000000000000800)
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& Verlangen Sie iiberall ~Zf

Kinder-Saugflasche ,,Liebling

chhtlg fiir jede Hausmutter!

Hauptvorteil : Hauptvorteile :
Zor Kein Kein Aus-
els;:li:lngen fliessen
Losreissen der Milch

der Sanger mebr.
mehr. Einfachste
(Daher grosste G ‘"‘ld
Dauerhaftigkeit reinliehste
derselben.) ; Behandlung
frither
Entspricht allen Anforderungen jeder intelligenten

und sparsamen Hausmutter.
P&~ Ueber '/, Million im Gebrauch. <23

Lohnender Verkaufsartikel fiir Hebammen.
Engros-Versand : J. M. Bader, Bellerivestr. , Ziirich V. (479
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