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Die Sdhweizer Hebamme.
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Hilften leidht eine IMifbildung entjtehen. So
fommt e3 zu einer unridptigen Aug-
mitndung bder Harnridhre, bei Knaben
unterhalb ded Gliedes, bei Mdbchen innerhald
der Scheide. Beim tweiblichen Gejdjlechte findet
man nicdht gar jo jelten eine Berdoppelung
eingelner Teile der Gefdhledhtaorgane,
cine (infe und cine vechte Scjeide, ober eine
stveigeteilte Gebdvmutter, weil eben die beiden
Haljten fich felbjtindig entwictelt hatten. Tritt
in jolden Fdllen fpiter Schwangerjdaft ein,
fo fann die Gebdrende in grofe Gejahr fommen,
weil jolhe mifbildete Gebarorgane bei bden
Webhen leicht zerveifpen.

Die Crfennung diefer Verhaltnifie ift aud
beim Crwad)fenen mandymal fehr jdhwierig.
Wenn 3. B. bei doppelter Gebarmutter bdie
Sdjeide unten einfad), oben doppelt ift, fann
man bei der innern Unterjuchung in bdiejenige
Sdeide gelangen, weldhe zu der nichtichrwangern
Gebdrmutter hineinfithrt, fo da man von dbem
Buftanbe des Muttermundes dex jdymwangern Ge-
bivmutter (ber andeven Seite) eine ganz faljde
Borjtellung betommt.

Die Gejdhlechtdorgane {ind bet mdinnlichen
und weiblicgen Frichten am Unfang der Ent-
widlung genau gleich) bejdhaffen, ja nod) im
dritten Ponate laffen {ich die dupern Gefchled)ts-
teile Deider ®ejchlechter faum von einander
unterfcgeiden. Nur gang allmdhlich bilden fich
bie chavafteriftijhen Formen aud und es ijt
daber begreiflich, dap bet mandjen Mifbildungen
bie Unterjdjiede ber Gejchlechter melhr ober
weniger vermwijht werden.

€3 gibt 3. B. neugeborne Madchen, bderen
Sdjamlippen Dderart miteinander verwachien
find, daf man einen Hodenjact zu jehen glaubt;
gleihzeitig fann ber jogen. Rigler (die Klitorig)
o ftarf ausgebilbet fetn, dap er dem mdnn-
lichen Gliede einesd Neugebornen gleidht und fo
fann e3 porformumen, da man im Zweifel
ift, wmeldem Gejhledhte bag Kind an=
gehort. Gbenjo fann ein fnabe durd) un-
tidhtige Cntwiclung feiner Gejchlechtsteile in
Gefahr fommen, fitr ein Madden gehalten u
werben. €8 {ind in der Tat {dhon wvielfach
folche Jrrtitmer paffiert, indem die Cltern einem
Rinde 3. B. einen mdnnlichen Namen und
minnliche Kleibung und Erziehung gaben, das
fih durd) feine fpatere Entwiclung ungweifel=
haft al3 Mitglied ded iveiblichen Gejchlechted
audwied. Oft hat aud) erjt eine jpdter vor-
genommene avatlihe Unterfudjung den toahren
Sadverhalt aufgedectt.

Vet febr jungen Friidhten Defteht fitr Dden
Harn und filr den Darminhalt nur eine ge-
meinfame Oefinung nad) aupen, die jogenannte
Kivate; exjt fpater bildet fih) fitr die Harn=
tbhre, die Scheide und den Darm je eine be-
fonbere Augmiindung. Diefe Entwiclung fann
in melhrfacher Weife geftort werben, fo daf
beim teugebornen 3. B. Urin und Kindspech
aug der Scjeide audtreten. Berhanidmafig
hiufig fommt e8 vor, dap der Darm jwar
nidgt mefr in die Scheide miindet, ber After
aber dennod) fefh(t, fo bah der Stuh!l nivgends
einen Audgang findet. Um ein joldhed Kind
am Qeben zu evhalten, muf dann durd) eine
Operation ein fiinjtlider After gejdhaffen werben.

Wenben wir und nun bden iibrigen Iip-
bilbungen am Rumpfe zu! Jn der Leiften=
gegend fieht man Fumweilen bei Neugebornen
ober wenige Tage nad) der Geburt eine An-
{hwellung, weldje meijtend durd) einen ange-
bornen Leiftenbrud) Herborgerufen wird.
Dadburd), dap an diefer Stelle eine Deffnung
der Baudhdeden unter der Haut fich nicht vecht-
seitig gefchloffen Hat, ift dem Baudjinhalt Ge-
legenBeit gegeben, bier big unter die  Haut
Hevvorgutreten ; befonders beim Sdyreten bder
Rinder beobadjtet man dann die Entjtehung
der Brudhgejdhoulft.

Audy an der Nabeljdynur fommen angeborne
Priihe vor, Nabelfdhnurbrud) — nidht Zu
pevwedieln mit dem RNabelbrudy, der erft nad)
Berheilung der Nabelwunde fich ausbildet. Der

Nabeljehrnurbrud) ijt eine IMifbildbung, bei weldjer
nidgt nur die NabeljdhnurgefiBe, fondern audh
ein Teil ded Vaudhfelld und der Dirme in
der Nabelfhnur (iegen.

Die Crfldrung bdiefer Mifbildbung ift dadurd)
gegeben, dafy der Baudh der Frucht urjpriinglich
weit offen fteht, fo daf fein Jubhalt nur von
ver Waflerhaut bedectt ift. Wenn nun die
Baud)decten nicht polljtandig gegen den Nabel
hin zujamumenwadyjen, dann Dbleibt eben eine
Licfe, eine fogenannte Brudpforte iibrig, durd
weldhe ein Teil bder Dirme aud dem Leibe
hevaustritt. Der Anfangsteil der Nabeljchnur
ijt bann durd) die ausdgetretenen Dirme fugelig
aufgetvieben und fann eine Gejdpoulit biz Fur
Grige einer Fauft und davitber bilben. Wenn
fobann bdie Nabeljchnur abzujterben beginnt,
breitet fich der ,Brand” auf dieje Gejchoulit,
0. 0. auf dag Bauchfell und die Geddrme ausg
und dag Kind ftirbt unrettbar an Baudjell-
entziindung. Davum mup ein Kind mit Nabel-
fdpuurbruch wenige Stunden nad) der Geburt
opevievt werden; der vzt {chiebt damn die
audgetvetenen Darme in die Bauchhohle zuriict
und ndht die gefamten Baudhdecent an der
Stelle de3 Nabeld feft zujammen, jo dap Bauch-
fell und Divme vor Jnufeftion gejchiipt find.

Wenn der BVerjdhup der Baudywand mweiter
unten augbleibt, jo legt beim Neugebornen
bie Harnblaje 3u Tage; ja aud) die Blaje jelber
seigt wweilen eine breite itcte nach vorn u,
fo daf der Urin borne jum Leib herauslduit.
Cingelne foldge Fdlle find noc) durd) eine
Operation gebeilt worbden.

Auch) an der Bruft fann aud bder frithejten
Gntwiclungszeit dev Frudyt eine Spalte iibrig
bleiben, o baf dasd Herz offen daliegt. Soldje
Mifgeburten find nicht am Leben zu erhalten.

Cin dhnliher Vorgang wie an der Borber-
feite Ded Rumpfed findet hinten an der Wirbel-
fdule ftatt: die Wirbeljdule fteht urfpriinglich
nad) Hinten in ihrer gangen Linge offen. Der
vegelvechte Berjhufp bleibt am bdufigiten am
Kreugbein und etwas daritber aus. Dann fithlt
man bdajelbft in ber Wirbeljaule eine breite
Qaingsrinne: gefpaltener Ritdgrat. Oft
fammelt fich) an diefer Stelle Flitffigeit in den
Ritctenmarkshiauten an, jo dah ein weiher Sact
gebildet wird, itber dem bie Haut fehlt. Durd

chirurgjche Hiilfe Fonnen joldhe Kinder oft am

Qeben exhalten werden.

Der Rumpf ded Kindbed fann ferner durd
Migbildbungen bLedeutend bvergrifert fein, jo
bap er ein Hindernis fiir dbie Geburt darftellt.
Wenn fic) fitr die Harnrdhre unten feine
Deffnung gebildet hat, dann fammelt fid)
ber Urin ded Kindes in grofer Menge in der
Harnblafe an, da ja ein gejundesd Kind iem-
lih piel Urin ind Frudytwafler laufen (apt.
Durd) bie gewaltige Ausddehnung der Harn-
blaje fann der Baud) zu einer grofen Kugel
aufgetrieben werden, an bder bie Urme und
Beine nur wie Anhingfel erfdeinen. Dann
ift bie Entbindung mur daburd) moglid), daf
ber Arzt den Keib und die Harnblaje besd
Rinbdes erdffuet, fo daf der Urin abfliefit.

Jn andern Fallen wird der findlihge Leib
burd) Gejdwiilfte vergrifert, welde in den
innern Organen, 3. B. der Nieve oder der Leber,
gewadyfert find und enorme Dimenfionen an=
nehmen Eonnen. Cine allgemeine regelwidrige
Bergriferung ded gangen Kindeg fann badurch
entftehen, daf fidh ibevall in feinem KRorper,
namentlid) aber unter der Haut, viel Fliiffigteit
anfammelt, dhnlich wie bei der Wafferjudyt
der Crwadjernen.

€3 tiirbe nod) mandje Nummer unferer
Beitung fiillen, wollten wir alle Mifbilbungen
aufzdhlen, die jhon borgetommen find, im Bor-
{tehenben wurden nur die haufigiten und widhtig-
ften angefithrt. Wenn e3 dod) eine erjchrectend
grofe Bahl geworben ift, fo fonmnen wiv uns
pamit trdften, Daf bdie grofe Mebhrzahl bder
Mipbilbungen iibevaus felten vorfommt.

Mige bdie gegebene Ueberficht itber biefe
Gtorungen der regelvedhten Entwidlung im

Mutterleibe dagu Helfen, den Aberglauben aus-
gurotten, Dder fich befonbderd gern Dei biefen
traurigen Crlebniffen breit madyt! Mibge aud)
jede Qeferin augd diefen eilen die Lehre ziehen,
daf fie jebedmal, wenn fie eine Regelwidrigeit
Demerft oder wenn ihr ber Unterfudjungsbefund
unflav ift, bei Beiten den Arzt rufen ldft!

Bum Sdluf jeien bdie geehrten Leferinnen
nod) davan erinnert, daf jie aud) das Seelen-
leben ifrer Schupbejohlenen zu jhonen und Fu
bebiiten Haben. Der Schreiber ded Vorftehenden
weift den Argwohn von fidh, daf aud) nur
einte eingige Hebamme diefe Ausfithrungen dazu
mibrauchen werde, Dbei einer Sdjwangeren
purd) Ausplaudern threr beruflichen Kenntnifje
itber INifbilbungen Angjt vor einer , Mifgeburt”
bervorzurujen.  Sold) eine jdndde Tdaujdung
meined Bertrauens in die Gewiffenhafjtigteit
unfever Qefevinnen fommt Hoffentlich nicht vor !

Wenn aber cine Hebamme bei der Unterjudyung
ciner Gebirenden oder bei der Befiditigung eined
Neugebornen eine Mifbildung zu erfennen glaubt,
dann nehuie fie aff ifhr weiblided Mitgefilhl mit
per Mutter und afl ihr berujliches Pilidytgefiihl
sujammen, daff fie fidh nidhtd anmerfen lafje.
Denn wabhrend einer Entbindbung und biveft
nachher ift die weibliche Seele in einem foldjen
Bujtand  von Aufrequng und empfindlicher
Sdwiihe, dafs die Mutter bei' der Mitteilung,
fie habe ein mifbildeted Kind geboven, leicht
geiftesfrant werden fonnte. Mit aller
€Energie, namentlich auch Angehdrigen
gegenitber, forge alfo dbie Hebamme
dafiir, bap dDie Widnerin den trauri-
gen Tatbeftand miglid)ft {pdt erfabhre,
womdglich) erft bann, wenn bder Azt ange-
fommen ijt, der e& ja in jolden Fallen am
Deften verftefen muf, die Mutter zu beruhigen
und u trdften.

Das INarden vom Storch.

Bon Karin Telmar.

Tret ih neulich) im Dammerichein

Bang leid ind Rinbderzimmer ein,

Hab jhnell mir ein Laujcherecchen gewwdph(t,
Wollt Hordhen, wad gidj mein Pdrchen erzdahlt.
Und wie ich fteh und wie ich Horch

Da richtig: fommt die Gefchichte vom Storeh.

JNein Liefel,” fpricht Hansd mit viel BVedacht,
»Der Storeh) hat und Beide nicht gebracht,
#Der hat fich gar nicht um und gequdlt,
SMama Hat mir's neulich felbft erzdphlt.
»Dagd mit dem Storch {ind alled nur Sagen,
»Daf ex und in feinem Schnabel getragen
LUnd daf er die Mutter ind Bein gebiflen —
,JNa — davon micht fie doch audh was wifjen.
LUnd daf wir vorher lagen im Teidh) —
A3t alled nicht twahr, ich dacht e8 mir gleich.
230 Wicklichteit ift e8 viel jhoner — du —!
»Da liegt fo ein Kinblein gang in Ruf’

»©0 lang e8 nod) zart ift und twingig flein,
#2An Mutterd Herzen, du dasd ift fein. —

. Die Mutter muf dad Rindlein pflegen,

»Sie darf {ich nur ganz jacht betegen,

2 Daf jie ihm feinen Schaden tut,

»©0 lang '8 an ihrem Herzen rubt.

L AMmaplich wird dad Kindlein grof,

»E8 madht fich von der Mutter (o3,

»Die leibet dabei viele Schmerzen,

»€8 (38t fich ja pon ihrem Herzen.

»Doch fehin ift's, wenn dad Rindlein da,
»Da jreut fie fich und jchenttd Papa.”

Riefel hat jhmweigend ugehdrt,

Den grofen Brubder nicht geftort,

Sept hebt fie zu ihm dad fleine Geficht
Und exnfthaft jie die Worte fpricht :

,n&ind fann id) dabei nicht vecht verftehn:
o BWarum mup dad immer dber Mutter gefchelhn ?
aoRann dag Kind nicht Bater am Derzen liegen
anSonnen Papa’s feine Kinder friegen 2

LAch nein,” fpricht Hans, der fluge Mann,
,Dasd geht doch ganz und gar nicht an,
,Die todren ja ficher dagu bereit,

LHaben aber ju wenig Jeit.”

L Und dann,” jpricht Qiefel und fie lacht,
anBapa’d Betvegen fich nicht jo facht,

wn3D Taf e neulich jelbjt mit an,

2nSie jpringen bon ber eleftrijhen Bahn,
anLaufen Hintener noch gange Strecen,
o Da itede dag RKindlein jhdn erjhrecen.
wnDa iftd doch befjer bei Mama!

2o Ach ieh mal Hans, da ift fie ja!”
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Und Beide halten mich jchon umichlungen,

Fechtd Hhab ich dad Mdbdel und (infd ben Jungen.
Und al8 ich mich zu guter Lept

Bu ihnen ind Schlummerecchen gefept,

Gpricht Liefel mit ftrahlendem Augenpaar:

o Mutti, was Hansd fagt, ift dad wahr ?

218 i) ganz tlein getvefen bin,

o Bar ich da bei dir um Herzen drin ?¥

Feft jhmiegt fie in meinen Avm fich Hinein:

o Dutti, wie jhdn mup dag getvefen fein!”

Aug ,Am Hausliden Herd”, illuftrierte Jeitichrift,
(Jahrezabonnement 2 Fr.)

Sdyweizer. Hebammenverein.

Zentralvorstand.

Die pon unsd audgejandten Jivfulare, die
RQuanfenfaffe betreffend, fommen zu unjever
Freude recht zablreich und befriedigend beant-
wortet zuriid. Jmmerhin jtehen nod) viele
aud und erfudjen wir die Kolleginnen dringend,
fih bie fiir fie Eleine IMithe zu geben und uns
bie Birfulare baldigjt wieder, beantwortet, zu-
viidzujenden,

&3 ijt bies bringend nitig, um an der ndchften
Generalverjammiung genauen Bejdeid geben zu
fonnen, ob dag Obligatorium der Rrantentaffe,
jo wie einige Seftionen died wiinjden, zu be-
fitvroorten, oder aber im Jnteveffe bed Schweiz.
$Hebammenvereing abzulefmen jei. Alfo bitte,
die Birfulave guriictjenden ! )

Bum bevorjtehenden Jahredwedyiel entbieten
wir dent werten Kolleginnen allen die herslichiten
®liit- und Segenswiinjge. Mige dag Jahr
1909 fiir alle ein gliiclid)  Defriedigended toer-
den, mogen fie por Sorgen und Ungemad
im Berufe verjont bleiben und alle gefund
und frijhen Muted mit Cifer weiter wirfen
und ftreben 3u ihrem eigenen Nup’ und Frommen
und zum Heile der ihnen anvertrauten Frauen
und RKinder. Mige vor allem aud) im neuen
Sahr unjer BVerein wadhfen, gedeihen und er-
ftarfen, mbge jede Gingelne dasd ihrige dazu
beitvagen, jo dah der Schiweizerijche Hebammen-
verein daftehe in Ginbeit und Kuaft zu Ehren
ber Sdhweizer Hebammen. Dieg unfer Herzens-
wunjd. Der Zentralporjtand.

Gintritte,
Sn den Schweizerijhen Hebammenverein find
neu eingetvetern :
Ranton Thurgau:
K.-RN. 101 Frau Portmann, Arbon, Brith(ftrage
Seftion Bajel:
. 139 Frau Tidudy, Homburgerjtrafe 28,
Bafel

. 140 Frl. Sdhneider, Neuewelt bei Bajel
s 141 el M. Rabn, Muttenz bei Bafel
Seftion St. Gallen:
, 192 Frau Ruof, Heiligtrens b. St. Gallen,
Domdnitrape 6
Section Romande:
82 Mille. E. Laurent, Maternité, Neuchatel

, 83 , Augusta Cloux, Gimel (Vaud)

, 84 . Rachel Doy, Ballaignes (Vaud)

, 85 , M. Morel, Les Iris, Tolochenaz,
prés Morges

, 86 , Laure Freymond, St. Cierges

. 87 , Arnolda Nessi, Lorarno

. 88 Véréna Weber, Corsier sur Vevey

. 89 ,  Henriette Miiller, Lugnore, Vully

., 90 ,  Eugénie Nicollier, Plaines du
Loup sur Lausanne

» 91 ,  Jeanne Desclouds, Vevey

. 92, Elise Guyaz, Cuarnens (Vaud)

» 93 , R Herminjard, Jongny sur Vevey

. 94 ,  Rose Guichard, Gland (Vaud)
Wir Heifen Sie Alle Herzlich willformmen.
Der Bentralvorftand.

Kranfenfaife.

Sn die Qranfentaffe find eingetreten :
RN 15 Frau Wisthrid), Burgdorf
277 Jrl. Sdywarz, Koniz bei Bern
329 Frl. Miiller, Rbeinau

, 118 Frl. A Huber, Schonenmwerd

Bum Eintritt in die Kranfentaffe ladet freund-
lich ein  Die Kranfenfajfefommifiion.

"

”

Crfrantte Mitglieber:
Frau Hager, Rorichad)
, Briigger, Baar (K. Bug)
. Walter, Wigoltingen
. Frijdhtnecht-Heujcher, Heridau
,  Rotad), Biirih 11
. Geiler, Dietiton (Kt. Biirich)
Menzi, Richterdwil (zur Jeit Augentlinit
Bitvid))
Frl. Beng, Marbach) (zur Beit Kranfenhaus
Storichach)
Fvau Betterli, Stein am Rbein
. Jebever, Freiburg (ur Seit ,Biftoria”
in Biiven an der Aare.)

Vercinsnachrichien.

Celtion Bajelftadt. In unferer Sigung vom
25. Nop. wurden bdie Nedjnungdreviforinnen
gewihlt, fobann bielt un3 Herr Dr. Alfred
Bijdoff einen fehr fefjelnden BVortrag iiber:
,@eididtlicher RidblicE auf die Entwidlung
ber Geburtshiilfe in der vorantijeptijhen Jeit”.
Wir horten denjelben alle mit qropem Jntevefje
an und verdanfen ihn aud) Hier nod) bdem
Heren Doftor beftens.

Wiv bitten wm miglidhit vollzahligen Bejud
sur nacdhften Jujammentunjt, die Mittwoch den
30. Degember ftattfindet. Traftanbden: Jahres-
beridht und Redynungdablage, Wahlen und Be-
fprechung desd Neujabhrafeftchens.

Wir wiinjden allen Kolleginnen jrohe Fejt-
tage und viel Glii€ im folgenden Jabhre umnd
dap unfer Berein ferner ficdh) gitnftig entwideln
mbge. Der Borftand.

Celtion Bern. Samstag den 9. Januar 1909
feiert unjere Seftion ihre XV. Generalverjamm-
[ung. Beginn nadmittagd 2 Uhr im Horfaal
ped Frauenjpitals.

Auj ber Tagesordnung fteht :

1. Begriifung und furzer Bericht durd) die

Brafidentin.

2. Bortrag pon Herrn Prof. Miiller iiber
Borherjage und die u treffende Mafregel
bor ber Geburt.

3. Jahresdbericht.

4. Recdhnungsbericht und Bericht der Rech-
nunggdrevijorinmnen.

5. Peridht und Antvag desd Bejchluffes der
legten Genevalverjammiung bded Sdyeis.
Hebammenbvereing betreffend dag Obliga-
torium der RKranfenfaife.

6. Beratung der Kranfenfafjenftatuten.

7. Feftiepung der Unterftiipungdjumme fiir
dag nddjte Jabhr.

8. Wahl bdes BVorftandesd und der Redynungs-
revijorinnen.

9. Unporhergefehenes.

A3 Jubilavinnen laden wir Frau Graf in
Qangenthal und Frau Gaffer in Riteg3au herz-
lich ein, an unjerem Fefte teilzunehmen.

Der 1L Teil findet jtatt im Hotel ,Béven”,
Sdauplapgaffe. Nadjteflen a Fr. 2. 50 um
6 Ubr abends. Wir bitten die RKolleginnen,
sur Gemiitlichteit dad Jhre beizutragen.

Bum Sdluffe wiinjhen allen Kolleginnen
pon nah und fern frohlice Fejttage und biel
Gt im neuen Jahr.

Die Prdfidentin: Die Sefretdrin:
UAnna Baumgartner. A Wyh-Kuhn.

Section Romande. Beridht iiber das
Sahr 1907 und 1908.

Meine Damen und lieben Kolleginmnen!

Unfere junge Seftion fahrt fort, fih in
exfreulicher Weife zu entwideln. RNad) Ablauf

pon wei Jahren ift unfer Vorftand iwieder
gewdhlt toorden in ber Genervalverfammiung
1907 mit Augnahme von zwei ausdtretenden
Mitgliedern. Jn diefer felben Sigung find 11
junge $Hebammen aufgenommen worden. €3
gab feinen ustritt im Jahr.

Heute hat unfer KRomitee dag Bergniigen,
itber bie Aufnabhme vbon 13 jungen Hebamumen,
weldje im Jahre 1907/1908 ausdgebildet rur-
den, gu bejtimmen. Die Anfragen waven jdrift-
i) und perjpnlich gemacht. Alle wurden auf-
genomuen.

Die Tuberfulofe wibhrend der Sdjwanger-
fchajt, die Stdrungen im Blutfreidlauf und
Hydramniod waven die fehr interefjanten Ar-
beiten, weldje zwei bejonders gejiste Ron-
fevengen der Herven Doftoven Meillard und
Joffier zur Folge Hhatten. Diefe Arbeiten find
erfchienen oder mwerden in bem Journal de la
sage-femme erfcheinen. Seit Anfang biejes
Jahred trat dag immer in Ehren gebaltene
wiffenjdajtliche Jntereffe ein wenig in ben
Hintergrund durd) eine dringendere Frage. €z
hanbelte fid) um bdie Griindung einer gegen-
feitigen Rubeftandsfafie unter Proteftion und
Beibiilfe bez Staates.

Die Crfiillung diefer Frage, feit langer Jeit
befprodjen und jtudiert und jehnlicdhft evviinjdht
von allen Hebammen, ift ein mdadtiger Fort-
fdritt fite die Jufunjt. Das Juftandefommen
unferer Rubeftandstaffe ift sum groften Teile
Heren Profefjor Roffier zu berdanten, welder
und mit Wohlrwollen unermiidlich die fitr Frauen
immer ein wenig {Gwer zu verftehenden Fragen
erflavt hat. INit einer Summe von 100 Fr.
fitv Die gegenfeitige Rubeftandsfafle Hat der
Herr Profeffor ung dann nod) jehr evmutigt:
auch die Fivma Neftlé in BVevey hat 150 Fr.
fiic diefed Jahr ugejchictt und verfpricht fiir
nidyftes Jahr nod) 100 Franfen. Wir fprechen
hiermit den giitigen Gebern unfern Dant aus.

Unfere Gejelljchait 3ahlt gegenmwdrtig 43 Mit-
glieder. ’

Anjtatt der Juli-Sisung wurde, wie im ver-
gangenen Jahre, eine gemiitlihe Sujammen-
funjt im gaftlichen Hauje der Madame Bovay
in Bauy veveinbart. Der Ausflug wurde durd)
toftliches Wetter verfhdnert und bder liebens=
witrdige und Derzlide Empfang feitend unferer
ltieben Kollegin und ihrer Familie wird uns
lange Beit unbergeflich fjein. Keider famen
ftatt der evwarteten 40 Befjudherinnen faum
10 zum grofien Bedauern beider Teile, denn
gerabe bdieje zwanglofen Sujammentiinfte find
gejdhaffen, einanber fennen zu lernen und fich
ndber zu treten. Die Sommerferien um Teil
und bad Gebundenjein unjever Hebammen-
Kranfenpflegevinnen find wofhl Schuld an diejer
geringen Beteiligang, auc) werden wir ung in
Bufunjt jragen, ob wir nidht auf die Juli-
Sipung verzidhten wollen.

Die Berbindbung mit unjern dbeutjdh-jhrweize-
tijgen RKolleginnen ird immer vegelmdfpiger.
Auper den Ueberfesungen unferer Kolleginnen
hat bie Prdfidentin bes Jentralfomiteed gerne
mit ung forrefpondieren wollen. Die General-
verjammiung in St. Gallen, von welder «Le
Journal de la sage-femme» einen Bericht ge-
geben, hat ung nod) niher zujammengebracht.
_ Unjere Anfrage um BVervingerung bes jihr-
lihen Beitvages wurde ginftg aufgenommen.
Diefer Beitrag wird, wie in der Sthung pom
10. Micy 1908 bejdhlofien wurde, vom Crtrag
unfever Seitung bezaflt, ev belduft fid) auf 2
ftatt auf 8 Fr. von jest an. Das Intereffe
fiiv bie Rranfenfafje hat obgefiegt, dant des
neuen Bundedgefeges. Der Bunbd fieht einen
Bujchu vor fitr die Krantentafien, welde thren
Mitgliedern dhrend 6 Monaten Fr. 1. — ge-
wifren. Jn St. Gallen wurde bejchlofien, ver-
fudyBweife wibhrend 6 Monaten Fr. 1. 50 qus-
susablen. Die Statuten diefer RKaffe find zu
Dienfjten unferer Mitglieder, wenn e3 ndtig ift,
fann ein Gremplar in bem «Journal de la sage-
femme> iiberfest werden. Wir zweifeln nicht,
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daf diefe Verfiherung in Krantheitsfillen grofe
Dienfte leifterr toird bei diefen giinftigen Be-
dingungen.

Der Sdhwei3. Hebammenvevein ift Mitglied
bes Bundesd jdweizerifher Frauenvereine, er
Hat die Delegierten unjever Seftion in St. Gallen
gebeten, ibhn in der diesjahrigen Verfanumnlung
in Genj 3u vertreten. Unjer Borjtand bejchlof,
Madame Bredaz und Mile. Cornut abzuordnen.
Sm lepten Moment pereinigten die Basler und
Berner Seftion ihre Anfrage mit der ded
Sdhtveiz. Hebammenvereing, Der Bund jchivei3.
Frauenveveine, welher jeine Sipungen in Genf
am 5. und 6. September 1908 abbielt, bejchaftigte
fih mit jozialen Fragen, welche jede Frau pon
Hergen inteveffieren. Die Fragen itber Heim-
arbeit, bie jugendlichen Berbrecdher, die Not-
wenbdigfeit, bie jungen Maddhen befjer und voll-
ftandiger zu unterridhten itber ihre Pflichten
al3 ufiinftige Frauven und Miitter waven bder
Gegenftand von fehr inteveflanten Berichten der
verjhiedenen Kommiffionen. Cinige bdiefer Be-
vidhte twerden gedruct werben und find zu
Dienjten eined jeden. Cin offizieller Empfjang
fand ftatt im Palaft Eynard. Ein ausfihr-
lichged Protofoll der Sibungen wurde bon bden
Delegierten dem Zentralporjtand des Schweis.
Hebammenverveind und den beiden obgenannten
Seftionen zugejdhictt, e3 fteht audy den Mit-
gliebern der Section romanbde Fur BVerfiigung.

8. Cornut, Prdfidentin.

Cettion St. Gallen. Unfere Verfammlung vom
24, November war gut befucdht. Nach wenigen
Traftanden, weldje rajd) erledigt waven, jolgte
ein duatlicher Bortvag. Hr. Dr. Bobid fprach
iiber die dufere Unterfuchung der Schwangern.
An Hand von entfpredjenden Wbbilbungen
ichilberte ber Derr Refevent in recdht faplicher,
belehrenber Weife bie BVorziige derjelben und
malhnute, fo viel ald immer mbglid) fid) der
tnnern  Unterfudjung zu enthalten, da nad
dupever jorgfaltiger Abtaftung und Handgriff
die Qage ez RKindes, fowie bdie Dauer bder
Sdwangeridaft gut fonftatiert werden thnne.

Der Vortrag, welder allfeitig mit grofem
Snteceffe angehort wurbe, jet Herrn Dr. Bojdy
an biefer Stelle nodymals aufsd warmite verdantt.

Die nddyfte Verfammlung findet am 26. Jan.
ftatt, wird jebod) in nadjter Nummer noch
fpeziell angezeigt. Der Borftand.

Settion Sdaffhaufen. Am 12. November 1908
Hatten bdie Sdaffhaujer Hebammen ihre Su-
fammentunft in Sdaffhaujen. Der Cifer ift
leiber nicht ftart, fonjt rodven die BVerjamm:
(ungen beffer bejudjt. Bon der jdhweiz. General-
verjammlung wurde nod) Nabered mitgeteilt
und bdie Rranfentafjen mit allen ihren Borteilen
mwarm empfohlen. Wenn die guten Leute nichtd
3u zaflen Hatten und blof Dbegiehen fonnten,

fo wdven fidger alle dabei. Beim Zabhlen hat's .

immer Not, davon wiffen auch die Hebammen in
Sddaffhaufen und im Kanton Fu berichten. Wiare
e3 da nidht jhom, wenn die Hebammen ftaat-
i) angejtellt und befoldet wiirdben? &5 qilt
da nod) zu havren und Zu warten, vielleicht
ifta dbann in 100 Jahren befler bejtellt damit.
Herr Dr. Bogeljanger in Shaffhaufen bielt
pann einen fehr lehrreidhen Bortrag itber:
,Srebs der Gebdrmutter und feine Befampfung”.
Gr war fury gefaht, gut verftandlich und jad)-
gemdf Dargeftellt und aufmerfjom folgten alle
ben guten Belehrungen itber dag arge Uebel
und feine Folgen. Objhon aud) in St. Gallen
bied Thema behandelt worden war und jener
Bortrag in der Jeitung gelefen werben fonnte,
(ohnt e fich dodf), immer rieder daritber be-
lehrt und erinnert u werben, damit man nichts
in feiner Pflicht verjdumt. Fum Sdhlup eigte
Herr Dr. BVogeljanger nod) verjdjiedene Ab-
bilbungen bon Krebsgejdywiilften. Wir find ihm
fiir feine Mithe veht zum Dant verpilichtet.

Gettion Solothurn. Die Verjammlung in Balg-
tal war redht gut befucht. DHerr Dr. Wichfer

Hielt una einen fefr gediegenen Bortrag itber: |

Sdwangeridaft auBerhalb der Gebdrmutter”.

Herr Dr. Widjfer hat es verftanden, unsd mit
biefem gut audgearbeiteten Lortrag mehr ald
eine Stunde zu feffeln. Wir jprechen ihm an
diejer Stelle nodymald unfern bejten Dant aus.

Obwohl eine folche Shwangerjdaft, Gott jei
Dant, nur hod)t jelten vorfommt, ober befler
gefagt, eben weil fie jo felten vorfommt, denfen
wir bei einer Unregelmipigteit nicht gerabe an
diefe Moglichteit, bezhald tjt e3 gut, wenn wir
von Beit zu Jeit imumer wieder daran erinmnert
werben, um gegebenen Fallz bdie Frau fofort
an einen Arzt zu weifen.

Nach dem Vortrag wurden die verjdhiedenen
ZTraftanden erledigt, was, weil gut vorbereitet,
rajc) gejchal und dann gings flugs zum weiten
Teil ing ,Kreuz” zum RKaffee, allwo {id), trok
dem Bebenfen unferer Prafidentin, welche fand,
SKreuz hatten wir genug (aber ohne Kaffee und
Riidhli), bald ein gemiitliches Leben entwictelte.
Gemwify jede von Den Umvefenden hatte diefen
Stunbden eine Ddoppelte Beitbauer gemwiinjcht.
Mit dem Bewuftiein, dah aud) diefe Berjamm-
lung wieder thre guten Friichte tragen rerde,
ging man wieder der Hetmat Fu.

Am 29. de3 gleichen Monatd war in Solo-
thurn fiiv die Hebammen von Hier und Nm-
gebung Jnjpeftion iiber die in unjerem Berufe
nbtigen Ausritftungdgegenjtinde und jand Herr
Dr. Bott alleg in Defter Ordnung mit Aus-
nahme einer eingigen Kollegin, tvelche..unjerm
Levein gefliffentlicd) fern bleibt. Da war aber
aud) die gamge usdriijtung eine erbarmliche.
Man fonnte da iiberhaupt jo vecht ben Unter-
fdhied fehen wijchen Bereindmitgliedern und
folchen, die i) dem Beveine fern halten. IMich
dauerte die Frau, da ftand {ie, fremd, bon
niemand gefannt, obwohl fie in ndadhjter Nahe
ver Stabt praftiziert. Auf unfeve nodymalige
Cinladbung evwiderte fie, fie wavre zu alt und
hitte nicht jo biel Geburten. €38 gibt eben
nod) viele Kolleginnen, bdie fich von Beveinen
fern Balten, nur weil fie fitvchten, einige Rappen
bezahlen zu miiffen, die aber gang rubig noch
alled felbjt anjchaffen, mweil fie entweder dasd
Gefets nicht fennen oder nicht wiffen, wie fie
e anftellen jollen, wm bdie Gemeinden damit
su Dbelaften.

Herr Dr. Bott hielt und bei diefem Anlaf
ebenfall3 einen Bortrag itber ,Antijepfid”, wel-
dhen wir ihm alle hevzli) verbantten.

Unfere Genevalverjammlung findet am 21.
Sanuar 1909, nadymittags 2 Uhr, im Kollegium
ftatt und joll auc) diedmal wieder mit einem
fleinen Feftchen im Hotel Metropol verbunden
werden. Wi Hoffen auf redht zahlreiche Be-
teiligung, umjomehr, da an der lepten General-
verfammiung der Befhufp gefapt und einbellig
angenommen wurde, daf, wer diefe Verfamm=
[ung unbegriindet verjdumt, in eine Bufe von
50 Rp. perfallt. RNatiirlih) wird niemand ge-
zwungen, den zweiten Teil mitzumachen, dod)
boffen wir aud) hier auf vedht grofe Beteiligung.
Wer ivgend abfommen fann, ift Derslih) will-
fommen mit jamt den Angehirigen, €3 joll aud)
diefed Jahr wieder gemiitlich werben, bejonberd
wenn alled guten Humor mitbringt.

Alfallige Antrige von BVereindmitgliedern
find 14 Tage vor der BVerjammiung jdhriftlic)
an die Prdjidentin eingujenden.

Bum Sdluffe wiinjdht allen Kolleginnen von
nah und fern ein Herzlihesd ,Glitctauf” zum
neuen Jahr! Fiir den Yorjtand,

Die Aftuarin: Frau WM. MWiiller.

— Bom Bezirf Lebern. Wie vor drei
Jahren, wurde aud) bdiefed Jahr im Kanton
Solothurn toieder eine Jnfpeftion ber Heb-
anunen - GerdatjGaften abgehalten, was roohl
jeber pon ung angenehm- ift, diirfen wir dod)
bei Diefer Gelegenfeit alled ungd Notwendige
erfegen epentuell ergdngen laffen, und ift e3
bielerortd gar nidht etwa unniip, wenn einmal
wieber alled genau angefefen wird, was Biicher
und Gevitidjaften anbelangt, So bhatte unsg
denn im Bejirf Lebern Herr Dr. Girard, der
allen gut befannt ift, zur Snipeftion in bie
Burgunderhalle in Grendjen einberufen. Nadh

geftrenger Mujterung gab Herr Dr. Givard jeiner
Befriebigung Ausbdbruct, die Sadjen in verfhalt-
nigmdgig gutem Bujtande gefunbden Fu Hhaben.
Cinige Mitglieder hatten etwas Anleitung notig,
wie dag Geburtdverzeichnia u fiihren jei.

Angenehm itbervajdht waren ivir, zu ver-
nehmen, dap Herr Dr. Girard ung mit einem
Bortrage u erfreuen gedente, und gerne laujchten
iir Den interefjanten, vielfeitigen Ausfithrungen,
aug denen id) nur einige Hauptpuntte Hervbor-
heben will. €8 wurben bejprodhen: Diatetif
der Sdywangerjdhaft mit bejonderer Anempieh-
lung der Vorbereitungen um fpatern Stillen,
Pathologie und Therapie der Schwangerjdjajt,
wobei zuerft die franthajte Steigerung der ge-
wihnlicen Shwangerjdaftd-Cricheinungen be-
jprochen wurden, wie Vebdeme, entziindliche
Benen, unjtillbares Crbrechen, Speichelfluf .,
dann ufillige Crfranfungen in der Sd)wanger-
{haft, die meift jdhwerer verlaujen, wie BVeitd-
tang, Herzfehler, Tuberfulofe, Nievenfrantheit,
Nerver= und Geijtedfrantheiten, Hyjterie und
Ctlampfie. Weiter die borgeitige Unterbrechung
ber Sdywangerichait, wo die im Uternsd ab-
geftorbene Frucht die Wehen anvegt, wie bet
Syphilis 2., ober dasg gefunde Kind infolge der
Qranfheit der Mutter gu frith ausgeftofen wird
(ftaxf venifjes Blut, Hohes gFieber ac.).

Seby intereffant waven die Mitteilungen itber
anormale Berhdltniffe der weiblichen Ge-
fhlechtzorgane und itber dad neue Verfahren
fitv jhmerzlofe Geburten, weld) lepteres fiir
die meiften gang neu tar.

Bum Sdhluffe fei Herrn Dr. Girard der befte
Danf auggefprodjen fiiv jeinen lehrreidhen und
leicht verftandlidhen Bortvag. Mibgen ficdh) alle
penjelben vedht zu nupe machen, dann diirfte
der Bmwec desjelben evveid)t fein. ... P

Settion Winterthur. Unfere Generalberfamm-
lung findbet Donnerstag den 17. Degember,
nadymittagd 2 Uhr, im Neuwiefenhof an der
Hartjtrape ftatt. Anjdhlieend daran Jubildum
bon fieben Rolleginnen mit Chriftbaumfeier
und Yerlojung. Reidhhaltiged Programm Fur
gemiitlicgen Unterhaltung ift zugefichert.

Wir laden aud) Kolleginnen von anbdern
Seftionen zu diefem Anlaffe jreundlid) ein.

Der Vorftanbd.

Ceftion iirid). IMit dem Vortvag (11 Teil),
den ung Herr Dr. Bollag am 20. Nov. a. c.
Bielt, hat und ber Herr Doftor grope Freubde
gemacht und banfen wiv aud) an diefer Stelle
nochmald redht herzlich dafiir, mit der Hoffnung,
baf aud) diefe Saat gute Fritchte eitige. Dap
bad Thema ein fehr aftuelled war, zeigte der
gute Bejud.

Su den nadyfolgenden BVerhandlungen wurbde
einftimmig bejchloffen, die Generalverjammiung
ftatt im Degember im Januar abzubalten, da
wir fo gerne dann unfeve Prdfidentin in unjever
Mitte hatten. Wir werdben aljo in dber Januar-
RNummer Jeit und Ort angeben und bitten
um rechtzeitige Cinfendung von event. Antrdgen.

Allen Kolleginnen im lieben Scheizer-
[énbli entbietet Der Bor{tand die beften Wiinjche
fitr fommenbe Feiertage! Frohliche Weihnachten
und ein, Gott gebe e3, gefegneted neued Jahr!

Bon Herzen jdhliept fich diefen Wiinjdhen an

Anna Stahli, Sdriftfithrerin.

Vermischies.

Giuglingsfiitjorge Bern. Mit bieler Mithe
hat es der Verein fiir Sduglingsfitrforge nun
aud) in Bern fertig gebrad)t, jeine Tatigleit
entfalten zu fonnen. Vom 1. Dezember an
werden zwei Mal rwichentlich unentgeltliche
Spredyftunden abgehalten, in denen unbemittelte
Frauven Rat und Anleitung zu einer richtigen
Bffege und Erndhrung ihred Kindes erbalten.
Cin Kreigjdyreiben der fantonalen Sanitdts-
diveftion fhat bdie ftadbtbernijhen Hebammen
davon. in Renntnid gefept. Hoffentlich finbet
biefe Cinrvidtung Anflang. Cin Bazar, der
3u Gunften der Fiirjorge veranftaltet wurbe, |



Nr. 12

Die Sdhmweizer Hebamme.

137

hat an einem eingigen Verfaujstag 5200 Fr.
eingebradyt.

Dentjer Hebammen-Galender 1909, IJn der
befannten Hiibjchen Ausftattung ijt der Deutfche
Hebammen-Ralender fiix dag Jahr 1909 er-
jdjienen. Seine praftifhe Cinteilung und ber
veige Jnbalt madht ihn fiir die Hebammen
fefr wertboll. Wir finden da nebjt Schreib-
und Notizfalender, Schwangerjdhaitd-Tabelle,
Raum fitr Anmeldungen der Schwangerven und
fiir Cintragungen dber Geburten aud) jehr be-
berzigengmwerte Worte iiber die Pflichten der

tinftlid)

ficgtabehdrden, gegen bic Kreiddvzte, gegen das
PBublitum, Pflichten gegen die Aevzte, die Berufs-
genoffinnen, die Standesvereine unb gegen fich
felbjt. Dann einfadje BVorjdyriften Ffiir die
gejundheitdgemdhe Pflege ded natitvlich und
exndfrten Sauglings.  BVerzeidhnis
etniger ber gebraudylichften medizinijchen Fremd-
wirter, weldpe die Hebamme fir ihr Berufs-
[eben fennen jollte, Mebitamente, weldje in der
Geburtshilfe haufigere Anwendung finden, Ver-
haltungdmapregeln fiir Ddie Hebammen por
Gericht, und viel anbered mehr. Bejonders

angenehm {ind auch die in Couvert beigelegten

Melbebriefe fiix Den Avzt. Die BVereinigung
peutiher Hebammen empfiehlt den Deutjchen
Hebammentalendber mit ben Worten: ,Jebe
Hebamume, die ed ernft mit fich felbjt und ihrem
Berufe meint, jollte den Deutjhen Hebammen-
Kalender benupen. Bejtellungen nehmen rwohl
alfe Budphanbdblungen entgegen. Der Prei3,
1 §v. 35 ober 1 . 40, jtellt fih zu bem
veichen Jnbalt des Kalenders fehr billig.

D Stanniol. ~E

Da i) gern vor Neujahr mit dem Stanniol-

Hebammen gegen den Staat, gegen bdie Auf-

borrat aufrdumen modyte, Ditte i), mir Hor

Frau Hebamme M., Hannover, berichtet hievzu:
Ueber die glangenbden Erfolge ded Malztropon bet einer
Bwillinggmutter fann i) folgendes mitteilen : Frau
€. gebar im Dftober vorigen Jahred Bwillinge, und
awar zwei Madden. Frau €., die nad) der Geburt
fehr angegriffen und jchwidylich wax, glaubte nidht
im Gtande zu fein, ihre beidben Kinder felbft {tillen
3u Eomnen. Nachdem nun Frau €. dad vorziiglide
Malztropon genommen bhatte, zeigte fich die Wirtung
nad) einigen Tagen in erfreulicher Weife. Die Dutter
befam eine ftdrtere Bruft und war in der Lage, die
Bwillinge taglid) angulegen. RNach dem regelndhigen
weiteren Gebraud) des Malztropon ftellte fich) die Milch
fo reidhlic) ein, daf Frau €. bie Kinder im fechften
Monat immer noc) ohne Befdhwerden {ftillte.

Ynfere Bwillingsgallerie®)

Pennp und Lina €., Hannover.

Gewidt der Jwillinge.

4 PBid. 250 Gramm
sy | g B 550 O
. 5 , 20
Sina { 9 " 400 |

*) Nnfere Bwillingdgallerie. Unter diefer Ueberfchrift
fommen laufend Bilder von Jreillingdpaaren ur BVerdffent-
lichung, und dazu gehorige, ausd Hebammentreifen ftammende
Mitteilungen. Aus diefen Mittetlungen geht Hervbor, daff dasd
fitr die Gefundheit von Mutter und Rind jo richtige Selbft-
ftillen durch geeignete Mittel ftarf geforbert werben fann.
Die Beridjte find um fo beweidtrdjtiger, ald naturgemdf bei
Bwillingen bdie Schivierigfeiten ded Selbitftillens doppelt grof
find. 435

B

Hebammen-Taschen

den jeweiligen kantonalen Vorsehriften entsprechend

liefert in kirzester Frist

zu billigsten Preisen in tadelloser Ausfiihrung

das Sanitats - Geschaft

Hausmann A. G.

Basel — Davos — St. Gallen — Genf — Zurich
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weitaus  Bobammen- und Kinderseiie. g

die beste
. Als die reinste und billigste Toilettenseife, absolut sicher fiir die
Hautpflege (also auch fiir Hebammen uud fir die Kindgrstube), hat
sich die ,,Toilette-Sammetseife‘¢ oder ,,Velvet Soap“ bewihrt.

Die ,,Sammetseife“ ist von Hrn. Dr. Schaffer, Universititsprofessor
und Kantons-Chemiker in Bern, auf Reinheit gepriift und steht unter
internationalem Markenschutz. Der beispiellos billige Preis von 45 Cts.
fir ein nachweishar aus erstklassigem Material hergestelltes Produkt
ist einzig dem Massenverbrauch zu verdanken. .
Die ,Toilette-Sammetseife® ist & 45 Cts. (Schachtel & 3 Stick
Fr. 1.30) erhaltlich im Generaldepot Locher & Co., prtalga'sse 42,
Bern, gegriindet 1831. Man versendet direkt unter Nachnahme tberall
hin, wo Depots allenfalls noch nicht vorhanden sind. (343

2000000000 6660 000000 60000000000000080

Phospho - Maltose

,Dr Bécheraz*

Leicht verdauliche, angenehm schmeckende und starke Knochen

wigee Kindernahrung. 439

Bestes Nilhrmittel vor und wihrend der Zahnperiode. Macht
harte Zéhnchen, wodurch das Zahnen der. Kinder bedeutend er-
leichtert wird. In Btichsen zu Fr. 4.— und 2.25 in den Apotheken

oder direkt bei .
Dr Bécheraz & Cl'e, Bern.

el NN -N-N-N-N-N-H-N-N-N-H-N-N NN

cafthleiebader

=MAGGI8& C=
Z\J RICH -

Zu haben in Apotheken Droguerieena bessern
Coiffeurgeschaften

Aerztlich empfohlen als Badezusatz ersten Ranges zu
Erstlingsbddern. Unerreicht in ihrer Wirkung bei Behandlung
von Hautrdotungen und Wundsein kleiner Kinder.

Von verbliiffender Wirkung in der Behandlung von Kinder-
hautausschldgen jeder Art.

Zum Gebrauch in. der Kinderpflege verlange man ausdriicklich
Kinder~ oder Toilettebider.

Den Tit. Hebammen halten. wir Gratismuster jederzeit zur Ver-
fiigung. — Zu haben in den Apotheken und Droguerien, wo noch nicht
erhéltlich, direkt bei den (339

alleinigen Fabrikanten Maggi & Co., Ziirich.

[imammmm@m
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Dr. 1. Gerber’s Kelir

und

Dr. It. Gerber’s Keiir mit €isen

in nur sterilisierten Flaschen

hergestellt aus extra gereinigter Vollmilch nach den
neuesten wissengchaltllchen, technischen Prin- )
zipien und Verfahren. ,

D~ Aerztlich begutachtet —EE
Prospekte gratis durch: Sk

Dr. N. Gerber’s Molkerei
Ziirich IIIL.

405
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Weihnadyten dad gejammelte Silberpapier
suzujenden, Wer e3 0183 dabhin nidht jdhict,
mag e3 behalten, bi3 id) wieder Plap gefdhaffen
habe. €8 war mir bi3 jept unverftindld,
warum man den geftellten Termin nie inne
Dielt, i Ditte, e3 Ddiedmal zu tun! Allen
Sammlerinnen herzlihen Dant.

Die Heutige Nummer enthilt ald Beilage ein
Merkblatt fiiv Hebammen und Widynerinnen,
roprauf wir unfere werten Qeferinnen befonderd auf-
mertjam madjen.

Jn Kkalter Winterszeit

ift nicht nur warme RKleidbung, fonbdern aud
gute Grndbhrung nbtig.

Di¢ besorgte IMutter laBt daber ihre Kinder
nicht gur Schule gehen, ofhne ihnen ein friftiges
Frihitit vevabreiht zu Haben. Eine Taffe
Reiner haier-Cacao, IRarke Weisses Pierd,
exfitllt biefen Bwed am bejten. 368

Dr. med. €. Chriften, Jiividy: ,RKufefe”, das
jest sum eifernen Beftand der Schifisapotheten gefhirt,
leiftete mir todhrend meined langen NAujenthaltes in
den Tropen joroohl ald Ndhrmittel bei Refonvaleszenten
al3 auch bei gaftrifhen Stdrungen von Kindern und
Grivachienen die alferbeften Dienfte.”

Dr. Qarl Binder, Jiivid), hatte im Verlaufe des
legten GSommerd wiederholt mit ,RKufefe” giinftige Cr-
folge Bei leichteren und jchrwereren Formen von Brech-
durchfall 3u erzielen Gelegenheit gehabt.

Aexztliche Literatur und Proben gratis. Fabrit
didt. Nahrmittel N. Kufefe, Bergedorj-Hamburg und
Wien. Generalvertr. . b. Schiveiz : €, U, Wbrid) & Co.,
Biirich-Cnge, Seeftrafe 45. 450

Juterefjante Mitteilung, Herr Projefior
Dr. med. bon ?erfhnnn €alis, Direttor des
Sraucenjpitald Bajel, jdhreibt: Jdh modchte nicht
verfehlen, Jhnen mitjuteilen, daf i) nach
mebrjdhrigen Berjudgen mit Jhren alfoholfreien
Weinen bei der Behandlung von fiebernden
Wodhnerinnen und jonft franfen Frauen bdie
Ueberzeugung gewonnen Habe, baf ed fitv bdie-
felben fein befjeres und erfrijdenderez, bdazu

Man verlange in allen

Apotheken & Drogerien:

noc) nahrhaftes Getrint gibt.

Die alfoholfreien Weine aug Meilen {ind in
der Qranfenbidtetif zweifellod den bergorenen
Weinen bei weitem vorzuziehen, da {ie, nament-
(i) wenn falt und mit Waffer verdiinnt gereicht,
sugleich) Nahrungd- und Genupmittel find, was
von ben alfofolhaltigen Weinen befanntlich
nidht gilt.

S Habe diefe Crfahrungstatjadhe auch in

meiner Abhandlung iiber Kindbettfieber hervor-
gehoben.

Jd) babe bdaher Jhre Weine in dem mir
unterftellten Frauenjpital eingefithrt. Sie wer-
den pon den Kranfen jo bevorzugt, daf 3. B.
im Jahre 1906 nicht weniger wie 1390 Flajdhen
verbraud)t worden find. I fann daber, wie-
wohl nicht Abftinent, diefe Weine nur bejtens
empfehlen. 415

Denkbar einfachste Zubereitung fir
Touristen, Sportsieute, Reisende

Ein ideales Friihstiicksgetriink fiir Gesunde und Kranke. — Kraftnahrung von feinstem Wohlgeschmack.

Fir Kinder in den Entwicklungsjahren, schwangere oder stillende Framem, geistig und korperlich Erschopfte. Nervise, Mngenleidonde, Tuberkuldse, alternde Leute ete.
Preis per Biichse von 250 Gramm Fr. 1.75, per Biichse von 500 Gramm Fr. 3, 25.

Maltosan

Dr. WANDER’s Kindernahrung fiir magendarmkranke Siunglinge.
Neue, wissenschaftlich begrindete und bereits mit grosstem Erfolg gegen
Verdauungsstorungen des Sauglingsalter angewendete Kindernahrung.

440

Fabrik diitetischer Priparate Dr. A. WANDER, Bern G

fettairmsten .

Blut und hat den hochsten Nahrwert.

w Gesund und stark =

gedeihen die Kinder beim Gebrauche des leichtverdaulichen, weil

Kindermeh! ,, Berna “

Keine Verdauungsstorung, kein Erbrechen, kein Magenkatarrh; bildet
Ueberall erhaltlich oder direkt

vom Fabrikanten Hians Nobs, Spitalgasse 6, Bern.

412 345

Sanitats-Geschaft
TSCHANZ & SCHMID

Kesslergasse 16 + IBexm < Telephon 840

- Siimtliche Krankélipﬂege-_ und Wochenhett-Artikel
P~ Spezialitiit: Nahrbandagen Y
£:ibbinden — Bandagen

B o
Offene Weine.

Gin Beugnid von bielen
(nach den Originalen).
Frau Jahanna Berger in 2
(®t. Graubitnbden) jchreibt: Durch
Bermittlung einer Befannten ge-
gelangte i) gu einem Topfe
Shres bewihrten Baricol. Da das-
jelbe meiner Mutter bei ihrem
jehmerzhajten Rrampfaderleiden
nnrmgﬂidye Qinderung verjdjafft
und die Wunbde tdglich fleiner
icd, jo erfuche Hofl. um Bu-

fendbung eined Topfes.

Frau Louife Hirdbrunner, Heb-
amme in B. (Rt Bern) fdjreibt:
Shre Salbe Baricol ift twirtlic
andgeseidnet.

Baricol (gef. gef. Nr. 14133)
pon Apoth. Dr. J. Gbttig in
Bafel ift zur Beit dad befte,
firstlich  empfohlene und ver-
pronete  Gpegialmittel gegen
Qrampjadern und deren  Ge-
jhtoiive, jehmerzhafte Hamorr-
Hoiden, fchrwer Heilende Wunbden
a.; in verjchiedenen RKranten-
Haujern im Gebraud.

Preid per Topf Fr. 3. —.
Brojdiive gratis. .

Hebammen 25 %o Rabatt bei
Franto-Jufendung. 404

Druckarbeiten

Buchdruckerei

Biihler & Werder,

‘Waghausgasse 7, Bern.

liefert

MANDEL

o* LAHMANys

VEGETABILE MILCH

{ Hewel & Veithen, Kh2rsis: Koln u. Wien |

Dr. Lahmann’s
Vegetabile Milch der Kuh-
milch zugesetzt, bildet das

der Muttermilch

gleichkommendste
Nahrungsmittel fiir
S#uglinge.
Man verlange aus-
fithrliche Abhandlung.

HASELNUSS

—l!j—

4 al s¢ naumaf; wie
gewdhnliche Biscuits.

Nahrhafter \;lie Fleisch
Singer’s Aleuronat-Biscuits

(Kraft-Eiweiss-Biscuits) (393
Entwickeln Muskeln und Knochen,
erleichtern das Zahnen der Kinder,
infolge ihres Gehaltes an phosphor-

saurem Kalk.
Bestes Biscuit fiir jedes Alter.
Sehr angenehm im Geschmack, in

Paketen & 125 %, 40 Cts. das Paket.
Alleinige Fabrikation der

Schweizer, Bretzel- und Zwisback-Fabrik
Ch. Singer, Basel.

Leinedjebamne

folite verjdumen, {ich ein Gratidmufter
.| bon Birfles s

Gelundheits-
ﬂ%inhernﬁhr; Dwiebak

Bwieback-Meh! -

jehicten zu laffen; wird frranfo jugejandt.
Fiir Wichnerinnen, Kinder und RKranfe
ft Diefer Bwiebadt unentbehrlich. Hobher
RNifhrgehalt. Leicht verdaulich. = Aertlich.
erprobt und Dbeftend empfohlen. — Wo
feine Ablagen, Verfandt von 2 Franfen
an franfo. Beftellungen durch Hebammen
exfalten Rabatt und bei 10 Beftellungen
ein {dhones Gefchent.

Bitkles Bwicbackbiderei,
359 Wepifon (Rt. Jiiridh).

367
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Sanitatsgesehalt DMa.sSﬂHAERER A6

Lausanne
Rue Haldimand 3

Bern
Bubenbergplatz 13

und

empfiehlt
in nur prima Qualitét bei billigen Preisen

séamtliche zur

Kranken- & Gesundheitspflege

notwendigen

Apparate und Utensilien

. Bettunterlagstoffe Gesundheits-Corsette
Bettschiisseln Irrigatoren
Fieber-Thermometer Urinale
Milchsterilisations- Bade-Thermometer

apparate Wochenbetthinden
Leibbinden Geradehalter
Bruchbénder Elastische Binden
Gummistriimpfe Massage-Artikel

Fiir Hebammen Vorzugspreise.

Man verlange unsern neuen, reich illustrierten
i Katalog iiber Krankenpflege-Artikel.

EE N
Engelhard’s Diachylon-Wund-Puder

Dieses Priparat enthilt das bekannte
heilkréftige Diachylon-Pflaster fein verteilt in
Puder unter Beimischung von Borséure. Un-
iibertroffen als Einstreumittel fiir kleine Kinder,
gegen Wundlaufen d. Fiisse, iibelriechenden
Schweiss, Entziindung u. Rétung d. Haut etc.

Herr Geh. Sanititsrat Dr. Véomel, Chefarzt
an der hiesigen Entbindungs—Ansta]t, schreibt
iiber die Wirkung des Puders u. a.:

«Beim Wundsein kleiner Kinder ist er
mir ganz unentbehrlich geworden; in meiner ganzen Klientel,
sowie auch in der stddtischen Entbmdungs—Anstdlt ist derselbe
eingefihrt. »

Fabrik pharmaceut. Préaparate Karl Engelhard, Frankfurt a. M.

Zu beziehen durch die Apotheken. (35

fF— Die empfehlenswerteste Leibbinde ist heute die

Beier-Leibbinde

Schutzmarke Nr. 20731.

Bestkonstruierte Leibbinde fiir Operierte und nach dem
Wochenbett; auch fir solche Frauen, welche schwere Arbeiten zu ver-
richten haben. — Die Binde ist angenehm und bequem zu _tragen, verschafft
sicheren Halt, erhilt den Korper schlank; sie erweist sich daher anerkannter-
massen als eine

Wohltat fir diec 9K
& KFrauenwelt

Die Binde ist leicht waschbar. — Von den HH. Aerzten bestens
empfohlen. — Telephon 5198.
Alleinige Fabrikantin:
Frau A. M. Beier, Zirich I,
Miihlebachstrasse 3.
— Verlangen Sie Prospekte. s

@tf n l g t e I [l] injeviert man in der

SShweizer Hebamue®.

(398

Samtatsgeschaft Schmdler-Probst

Bern, Amthausgasse 200 —  Biel, Unterer Quai 39
empfiehlt den verehrten Hebammen

vorziigliche Leibbinden fiir das Wochenbett

(Fr. 3.50) 364
)&~ Eigenes Fabrikat, saubere, solide Ausfithrung ~Zpff

XO
SUILLON

der

C'E LIEBIG

B
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(H227X)

337
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n. SSlG SOFORT TRINKFERTIG ! §
: 2THEEL6FFEL AUF EINE TASSE HEISSEN WASSERS.

factogen

Erstklassiges Kindermehl

mit bochsten Auszeichnungen
Sabrik :

J. Cebmann, BernSchweiz)

enthélt reine Schweizer Alpen-
milch und wird von bedeuten-
den Chemikern als von tadelloser
Reinheit und Giite anerkannt.

Laetogen

verbindet. mit seinem grossen
Ndhrgehalt besonders Knochen
und blutbildende Eigenschaften.

Luetogen

wird vom empfindlichsten Kinder-
magen vertragen, ist leicht ver-
daulich und von vorziiglichem
Geschmack. (341

Loetogen

ist infolge seiner Trockenheit u.
rationellen Verpackung haltbarer
als weitaus die meisten dhnlichen
Préparate und gewinnt diesen
gegentber /s an Volumen.

%Erhalthch in allen ersten Apotheken und Droguerien,
B S N R N R N A R S R

Luoetogen
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& %ﬁ & & & &; & Bern, 18. Oktober 189€.
; : s - . N Das Nestlé’sche Kindermehl hat mir unter
i Man bltte'tﬁ speznell die Marke: den Bedingungen, unter welchen ich .die
Verabreichung von Kindermehlen fiir erlaubt
[}

und angezeigt erachte, gute Dienste geleistet.
L ]
Kindermehl

Ich verwende das Mehl sowohl im Spital wie
in der Privatpraxis oft und viel. Die Fabrika-
Altbewéhrte e2— S
Kindernahrung

tion ist eine sorgfiltige, was sich aus der
Grosster Verkauf der Welt

§~

|

TJWAL THN W

steten Gleichmassigkeit des Préparates und
aus dessen Haltbarkeit ergibt.

Prof. Dr. M. Stoss,
Direktor des' ,Jenner“-Kinderspitals in Bern.

Y 4
ey

2

2248

Z

\
;
.
]

Bern, 24. Juni 1899.

Seit beinahe 30 Jahren verordne ich Nestlé’s
Kindermehl teils als ausschliessliche Nahrung
der Sauglinge, teils zusammen mit Milch, —
oft sogar vom Tage der Geburt an. Dasselbe
wird von allen Kindern vertragen und kann
stets die Mutter- oder Ammenmilch ersetzen.
In Féllen wo infolge einer Verdauungsstérung
Milch nicht:mehr vertragen wurde, war Nestlé’s
Priiparat die einzige Nahrung, welche keine
Leibschmerzen verursachte. Ein sehr delikates
Kind, dem die Muttermilch fehlt, kann sogar
unter Ausschluss der Kuhmilch vom ersten
Tage an damit aufgezogen werden. Bei plotz-
licher Entwohnung selbst schwichlicher und
noch sehr junger Kinder ersetzte das Nestlé-
Mehl die Muttermilch, ohne dass dieser Ueber-
gang zu Verdauungsstorungen fihrte. Kinder,
die Milch gat vertragen, werden immer zu
ihrem grossen Vorteil ein- bis zweimal am
" Tage etwas Nestlé-Suppe nehmen, — abwech-
selnd mit Kuhmilch oder Muttermilch, nament-

lich wenn letztere zu versiegen beginnt.

Dr. Dutoit, Kinderarzt.

bors Concours Paris 1900
35 €bren-Diplome
39 Gold-INedaillen

Mailand 1906: 6rand Prix
PihHste Auszeichnung

Seit mehr als 35 Jahren von
drztlichen Autorititen
der ganzen Welt empfohlen
[ON)

Muster werden auf Verlangen
gratis und franko durch

Restiés Kindermehliabrik Vevey

versandt.

Al

GALAGTINA

Kindermi¢hl aus_bester Alpenmilch

—=— Sleiidh-, blut- und knodenbildend =———

Die beste Kindernahrung der Gegenwart. :
22 Gold-Medaillen o 18 Grands Prix B 25-jahriger Erfolg B GALACTIN

Liinggasskrippe Bern schreibt: Wir verwenden seit Jahren
Galactina in allen Féllen, wo Milch nicht vertragen wird; selbst bei
ganz kleinen Kindern hat sich in Krankheitsfillen Gralactina als lebens-
rettend bewéhrt. Sehr wertvoll ist Galactina in- Zeiten, wo nasses Gras
gefiittert wird, auch wihrend der grossten Hitze, wo trotz aller Sorg-
falt die Milch sehr rasch verdirbt.

Dr. Zimmermann, Zurzach, schreibt: Ich teile Ihnen mit, dass
ich mit Galactina bis jetzt die besten Erfahrungen gemacht habe; ich
wende dasselbe bei meinem 1/,jéhrigen Knaben schon seit 2 Monaten
an und kann zu meinem grossten Vergniigen sagen, dass er dabei
prichtig gedeiht und sich vollkommen normal entwickelt und bis jetzt
keine ungesunde Minute gehabt haf; dieselbe Erfahrung habe ich auch
in meiner Kinderpraxis gemacht, wo ich Galactina schon seit Jahren
sehr viel verordne, ohne einmal irgend welche Verdauungsstorungen
bemerkt zu haben. Ich halte daher Galactina als eines der besten
Kindermehle, das zur Ernihrung des Kindes sehr empfohlen werden darf.

Interlaken, 16. August 1900.

Da ich seit 9 Jahren das Nestlé-Kindermeh}
in meiner Praxis verwende, so bin ich gerne
bereil, lhnen hiemit zu bezeugen, dass ich
mit den damit erzielten Erfolgen sehr zufrieden
bin und es allen jungen Miittern bestens em-
pfehlen kann. Es bildet Ihr Kindermehl ein
vorztigliches Ernédhrungsmittel fir Kinder der
verschiedensten Konstitution und hat noch
den grossen Vorteil, dass es fast ohne Aus-
nahme gern genommen wird.

340) Dr. Seiler.

Wir senden IThnen auf Wunsch jederzeit franko und gratis Muster

und Probebiichsen, sowie die beliebt Gebur igekarten, mit
denen Sie Ihrer Kundschaft eine Freude bereiten kiéunnen,

Galactina fiirfdas Brfderchen.

3;8» 4 ' Schweiz. Kindermehl-Fabrik Bern.
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Sechster Jabrgang.

Rervositat.
3hre Urfadpen und ihre Bekiampfung.
Bon Dr. €. Ringier in Kivchdorf.

LJa gewif, Herr Doftor, Ste haben mid
mit Jhrem neulichen Vortrag itber dad Wefen
und die Cridheinungen der Nervofitdt joiveit
aufgetldrt, daf i) nach reifficher Ueberlegung
und gewifjenhafter Selbjtpritfung zu der Cin-
ficht gefommen bin, daf aud) meine ahlreichen
Qeiden und Gebreften im Grunde nidhtsé anderes
find, alg fleine, ungefihrliche, nur auf meinex
franthaft erhohten Crregbarfeit und 1leber-
empfindlichfeit und auf mancherlei fonjtigen
Storungen  meined feelijfen Sleichgewichtes
berufenbde, aber in meiner itberreizten Phantafie
3u gefdfrlichen, qualvollen Leiden angewadhfene
,Bobog”, mit anbern Worten: ungiveideutige
PDeerfmale bvon  Nervofitit oder reizbaver
Sdwiadge. — Nun mbdchte ich aber auch gar
su gerne aud Jhrem Weunbde Hoven, iweldje
wofl die haufigften Quellen fein mbgen, denen
jene zabllofen tritben Bdadhlein und Strdome
entfpringen, wn fid) Fulept in dad unermeplich
weite Meer ded nervdien Clendes und Jammersd
au ergiepen. Aber noch) viel gieriger brenne
i) danad), von meinem drztlichen Freund und
Berater die Mittel und Wege einer wirfamen
Betampfung der Nevvofitdt fennen Fu lernen.”

»Cinem jo liebendwiirdig geduferten Wunjche
fann id), meine verefrte Freundin, um jo
weniger widerftehen, ald e3 mid) (dngjt gelitjtet
und gedringt Hat, einmal diejed jo eminent
seitgemape Thema Zum Gegenftande einev ge-
dringten, gemeinverjtindlichen Bejprecdhung Fu
madjen.  Aljo jrijeh ang Wert!”

I. Fragen wir zuerjt nad) ben bhdufigiten
Urfachen der Nervofitdat (Neurafthenie), jo muf
ohne toeitered Zugegeben terden, dap diefelbe
ein yefentlic) angeborener und in den meijten
Fallen fogar ein everbter Juftand ift, und daf,
wo fie einmal erft mit der Beit ertvorben zu
fein jdheint, fie mur durd) beftimmte jchadliche
Cinflit{je eine weiteve Augbildung erfahren hat.
Fitvwahr ein {hwadjer Troft fitr die unge-
3iablten Taufende pon unglitdlichen Wefen, die
jhon bei ihrem Gintritt m3 Leben ein Fwar
unperjculbetes, aber darim nicht minder jchrer
3u ertragended Lo3 ald ein hod)jt unwillfom-
mened Grbpermdadytnid antrveten miiffen und oft
genug ,vbon ber Wiege big Zur Bahre’ als
eine {dhwere Stlavenfette empfinden !

Unter bden zahllojen fjchadlichen Cinflitffen,
weldje frither oder fpdter gelegentlic) eine biz
dahin im RKeime jchlummernde (angeborne oder
ererbte) nervife UAnlage zu weden und u
forbern im Stande find, ftehen an Haufigteit
und Sdyadlicheit obenan: Ueberanftrengungen,
namentlich folche geijtiger Art, wie angeftrengtes
Stubium und aufreibende wiffenjhajtliche Av-
beit; ferner Nadjtwachen und andauernde
Srantenpflege; fodann Qumumer und Sorgen,
unbefriedigter €hrgeiz, gefvanfte Gitelfeit, ge-
taufdhte Hoffnungen, bverfehlter Lebensberuf;
unerquicliche oder troftlofe Familienverhaltnifie,
jchere Sdjictjalzichlige; oder aud) Crichipfung
und Enttraftung durd) jdhwere und langwierige
Rrantheit oder bdurd) Unmdpigteit, Alfohol-
mibraud) und jonftige Ausjchweifungen aller
Act; oder endlich durd) itbermdpige Blutver-
[ufte, jchwere Geburten und Wochenbetten, all-
sulanges Stillen u. {. w.

Und vergegentvdartigen wir ung vollendsd den
madytigen, vielfach jo verhangnidvollen Jug
der Feit, den gewaltigen, aufreibenden, ja ge-
vadezu mdrdertihen Lampf umg Dajein, das
fieberhafte Jagen und Rennen ber Menjdhheit

nad) Glict, Ruhm, Ehre, Neichtum und Gewinn,
dent rafenden Taumel nacd) Lurus und Ber-
weid)lichung, nad) Zerftreuungen und nad) BVer-
gniigungen; im grelljten Gegenjae dazu bdie
jogialen Wirren und Kdmpfe der Gegenwart
mit ihrer blinden Parteirout, mit der fyjtematijc
betriebenen Rlaffenverhepung; und bann dag
groBe foziale Elend, jelbft die allgemeine Ber-
teuerung der meiften Lebend- und Genupmittel,
die durdypvegd ungefunden und ungeniigenden
Wohnungd-, Crnahrungd- und Criverbaver-
hiltniffe ganger Dreiter Bevidlferungsjhichten;
nidt zum minbeften endli) den auj rohen
Sinnesgenuf, auf vormwiegend materielle Swecte
gevichteten Geift und Sinn, der in unjerm im
Beichen des Dampies und der Eleftrizitdat ftehen-
den Jeitalter ben Stempel der nimmer rajtenden
Sdnell- und Leidhtlebigteit aufdriift: find das
alled nicht jdhadliche, verderbliche Nomente,
weldje einerfeitd mit jwingender Notwenbigleit
eine Ueberreizuug, d. §. Abnupung unjered fo
fein orvganifievten Nervenfyjtemsd unmittelbar
herbeifithren, anderfeitd aber aud) durd) an-
dauernden Sifte- und Krdfteverbraud) unjere
Gefamterndhrung untergraben und damit eine
weiteve Schwdadyung ded Nervenjyjtems nad
fich stehen mitffen ? — Jijt €3 da ein Wunber,
wenn der o iitberreichlich ausdgeftreute nervoje
Unfrautjamen, fobald er bei einem Menjhen
auf dag empjangliche Crdreich) einer erblichen
ober angebornen franthajten Anlage fallt, frither
oder jpater aufgeht, fippig ind Kraut {dhiept und
bald einmal den gangen Garten itberiwudert ?

Wabhrhaftig, e ift — Gott fei’s geflagt —
fchon jo teit gefommen, daB man die Hiufer
und Familien an den Fingern abzdhlen fann,
in denen man nid)t dad eine oder dasd anbdeve
®lied, weun nicht mehreve Fugleidh, unter dem
harten Joche der Nervofitdt jeufzen fieht !

IL Und nun bdie Mittel und Wege einer
wirfjamen Befampfung der Nervofitdt ? Da
biefes Leiden, wie wir gefehen, der Hauptjadye
nad) angeboren ift und auj einer jogenannten
Konjtitutiondanomalie, ndmlich auf einer fehler-
haften, reizbar-{hwachen Korperbejchaffenbeit
berubt, jo it e3 gang natiirlid), dap die Ner-
bofitdt oder RNeurafthenie weder in der friiheften
Rindheit, nod) im Spat- und Greifenalter,
fondern in den mittleren, ,frdftigften” Lebens-
jahren am beutlihjten in bie Cricheinung tritt,
aljo gerabe in derjenigen Alterdperiode, weldhe
im gewdhnliden Leben die meiften und gropten
Anjorderungen an die perjpnliche, jowohl an
die phyjijhe ald piydhijche Leiftungsfabhigteit zu
ftellen pflegt. Daf dabei dem , jchinen Gejchlecht”,
alg bem jdywadjeren, zarteren und minder ent-
wicelten, im allgemeinen ber Lowenanteil Fu-
fallen mufte, fei hier nur gany nebenbei und
tm leifeften Flitftertone angebeutet.

Cinem jo eminent fonftitutionellen, faft aus=
fdlieBlich auf geiftigem (pjychijchem) Boden fich
abjpielenden, bazu meift iibevaus dyronijd) ver-
laufenden Leiben fteht die fogen. mebditamentiie
Behandlung joviel wie madtlod gegeniiber.
Denn wad die dratliche Kunjt zur Befampfung
ber [dftigen merpdfen Folgeerfcheinungen (wie
3 B. Nervenjhmerzen, Schlaflofigteit, Rrampf-
auftande, Herztlopfen und angjtlide Beflem-
mungen, allgemeine Grmiibung und Crichopf-
ung u. j. w.) zu leiften vermag, das alles find
feine Heilmittel, welche dad nerbpfe Grunbdiibel
3u befeitigen vermbdhten, jondern blof poviiber-
gebend lindernde, fjogenannte Palliativmittel.
Auch follen und bdiirfen die meijten Derjelben,
hauptjadlich bdie navfotijhen (betdubenden),
jcgmerftillenden und jhlafmachenden, nur dann
sur Anwendung fommen, wenn die Kranfen
babei unter einer ftrengen und gemwiffenhaften

dratlichen Rontrolle ftehen. Aber auch dann
mufy mit der Verordnung diefer gefilhrlichen,
auf die Dauer {tetd jhddlichen Mittel duperft
borfidhtig und haushalterijch u Werte gegangen
werden, wenn die Kranfen nid)t Gefahr laufen
follen, fich mit der Seit an Ddiefelben zu ge-
wihnen oder gar ulest jormliche Morphinijten,
RKofainiften ober Alfoholijten zu rerden.

Mit jogen. Nervenitirfungs-IMitten, bderen
reflamenfajte Unpreifung Tag fiir Tag die
©palten der Jeitungen fillt, ift unfer Jeitalter
itberreich gefegnet. Und bdie Wabhrheit erfordert
e3 zu jagen, Daf eine recht anfebhnliche Bahl
diefer , Olut- und nevvenjtdrfenden” Eiinjtlichen
Nabhr- und Kraftigungdmittel in vielen Fallen
von Crjchdpfunggnervofitit wirtlih) gute und
erfrenlidje Crfolge aufzuweifen Haben. Wi
evinnernt Deijpiel3weife nur an dad Sanatogen,
da3 Roborin, bas Cijentropon, dbad Hamatogen,
bie Ovomaltine, die Cifenjomatofe, die zahl-
reidgen Malzpraparate, den Fijh)- ober Leber-
tran (Scotts Emulfion) 2. 2c.

JIn den [leidhteren Fdllen von Nevvofitét
empfiehlt fich folgendes BVerfahren: Wo immer
e3 {ic) machen (Gt joll eine nervds angegriffene
Perjon fich einige (mindeften 3 —4, bejjer 5—6)
Wochen Crholung, Pauje in der Berufdarbeit,
Wechjel der BVejdhaftigung, Herausdreifen aus
ben nervH3 madjenden Cinfliifjen der Umgebung
und der Familie zu verjdhaffen fuchen und dieje
Feriengeit zum Sammeln neuer Cindrice, Fum
Geniefen gejunder, wohltuender Jerjtreungen,
sum  geiftigen Ausruhen und zu forperlicher
Stirfung und Crfrijhung beniipen. Wo aber aus
irgend etnem Grunde ein Wedhfel beg Aufent-
Halts nidht mbglich ift, da fann diefe Erholungs-
seit am beften mit taglichen Spaziergdngen
und fleipigem Aufenthalt im Freien, n frijcdper,
veiner Quft, und mit allerhand Eforperlidyen
Uebungen, wie Turnen, Radfahren, Rudern,
Schimmen und dergleihen ausdgefiillt werden.
Sn ber Seeluft befinden fih bdie Nervidjen
meiftens jehr wohl; dbabdegen ift vom Gebranche
pon Seebdbern abzuraten.

Dafp alle nervds vevanlagten Menjdhen jeg-
lichen @enup von Alfohol, jtarfem RKaffee und
Tee, {chwerem Tabaf und [darf gewiivzten
Gpeifen vermeiden und fich por Unmafigteiten
und Ausjdhreitungen jeber Art ftrengftens in
acht nehmen miifjen, liegt auf der Hand.

Cine gejunbe, vegelmdpige und naturgemdpe
Lebeng- unbd Crnahrungsdweife mit der Lofung :
Sorith su Bette und frith auf!” bildet Ddie
folidejte Grundlage fiir eine erfolgreihe Be-
fampfung ber nerbbjen Leiden und jugleich
ben wirtjamften Schup gegen ein weitered
Umfidgreifen derfelben.

Fiir die jchweven und jchwerften Folgen dev
Nervofitdt wird der in folden Fdllen {tetd
redjtzeitig Deizuziehende Avzt mit BVorliebe eine
lingere, methodijd) durchgefithrie Kur in einer
Spezialanjtalt (Yerven-Sanatorium odev duzt-
lich geleitetem $Privatafyl fiir Nerventrante)
vevorduen, yeil eine folche Anftalt gemwidhnlich
alle wirfjamen und eingreifenden Heilfattoven
in {ich vereinigt. Su den leptern gehbren :
Liegefuren in Verbindung mit Jfolierung und
Uebererndfrung der Kvanfen, eventuell noch
unterftitbt duvd) allgemeine Kbrpermafjage oder
fchroedijche  Heilgymnaftit; ferner RKaltwaffer-
turen, eleftrijche Behandlimg u. f. 1.

Aber bdie Hauptaufgabe bei der Befdmpfung
ber Nervofitdt, ohne deven friftige Mitwirkung
alle iibrigen, auc) die beftgemeinten und ein=
greifenditen Borjdriften und Mafnahmen feiner-
lei Gavantie fitr einen wicflichen $Heilerfolg
barbieten, fie fdllt naturgemdf dem Patienten
felbjt 3u und befteht, fury gefagt, in der mutigen,
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pernitnftigen und unevmiidlichen Avbeit an feinem
geiftigen I, mit andern Worten in feiner
fteten Selbjterziehung zur Selbjtbehervjchung.

Wie fann denn der Nerbife zu Ddicfem er=
habenen, idbealen Siele gelangen ?

1. Gr -muf in ervfter Linie feine geiftige
Auimertjamteit von jenen dufern Vorgingen,
welche ihn , nervos aufregen”, abzulenfen juchen,
indem ev fich gewaltjam jwingt, fie nicht zu
fehen oder 3u hoven oder zu fpiiven. Cin
Beijpiel: Woher fommt 8, dah die rvafendften
Bahnjdpmerzen  ploglich fpurlod verjhwinden
tomnen, fobald man fich auf dem Wege zum
Babhnarjte befindet ? Lediglich dbabher, daf3 unjere
Aufmertjamteit in diejem Augenblicte bon dem
fchmerzhajten Bahne abgelentt und augjchlieplich
auf den bevorftefenden Aft ded Sabhnausreifens
hingelentt wurbe.

2. Sn gleihem Mafe mup der Nervdie jeine
jeelifche Empfindjamteit und Lranthaft gefteigerte
Gemiitserregbarkeit, wie fie fic) bet den gering-
fitgigitenn Anldffen in Strdmen von Trdnen,
in Herztlopfen, in Credten und Crblaffen, in
Appetitlofigteit, in bangen Abhmungen und
jehlimmen Befiivchtungen Luft su machen pilegen,
su beberrjchen, zu meiftern, im  Jaume 3u
halten fuchen. Bejorgte Neittter bditvfen fich
nidgt zu einev iibertricben dngjtlichen Ber-
adrtelung ifrer Kinder, im Kampj und Sturm
des Lebensd jiffbritd)ig geworbene Manner
jollen fich niemald zu rajcher Entmutigung und
Gnergielofigfeit vder gar zur BVerzweiflung, oder,
wie e3 nur zu oft der Fall ift, au einer fitnjt-
figen YBetdubung ihred Kummerd durch das
Qafter der Trunffucht Dinveifen laffen. Alle
um bas Woh! ihrer Kinder aufrichtig bejorgten
Gltern haben die eilige Pilicht, denjelben eine
mbglchit gute Crziehung angedeihen zu lafjen,
pergeffen aber babei gar leiht, daf bdas eigene
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gute Beijpiel das allerbefte und bewdhriefte
Crzichungsmittel darftellt.

3. Die perjonliche Selbfterzichung des nervs
Kvanten zu einer fejten Selbjtbeherrjchung, zu
einer ftarfen movalijhen Widerftandsiahigteit
gegenitber feinen alltdglichen Leiden und Ge-
Drejten vevlangt des Weitern von ihm ein vecht
feftes, freudiges Bertrauen in feine phyfijche
Gejundheit und RQeiftungsjibhigfeit. Man muf
nur nid)t nerbsd werden wollen und muf es
fevnent, {ich um feine fleinen Bobo's und Ver-
prieBlichfeiten, um feine Unpaplichfeiten gar
nicht zu Defitmmern, ihnen feinerlei Wichtigeit
oder Tragweite beizumefien, fie al etwasd gany
Nebenfachliched und abjolut Ungegefihrliches
angufehen.  Man mup fich jagen fonnen: das
hat ja gar nidht3 zu bedeuten; dad geht vor-
itber !, Nervdie Leiden”, hat einft jemand jehr
vichtig bemertt, ,find, dhnlich wie die Hunbe,
denten am meiften au¥dpig, die fich am {tactften
bor ihnen fitchten 1 Damit joll freilid) feines-
wegd gefagt fein, daf man in einer geradezu
ftedflichen  Sorglofigleit und Gleidhgiiltigteit
alfe md jede Krantheitderidheinungen itberhaupt,
bon Deven vein mnerbbien Natur man gar nicht
gang feft itberzeugt ift, ald pure Bagatellen
Dehanbelin und auf diefe Weife unter Umjtdanden
ein ernjteres, wirflid) gefahrdrohendesd Leiden
einlaffen Ddiivfe. Jm Gegenteil verfdume in
3weifelhajten Fallen niemald, vechtzeitig einen
suverldpigen Avzt u Rate zu ziehen.

4. Gnbdlich follte {ich der Nervidje eifrig be-
ftreben, jeberzeit eine mutige und Heitere Ge-
miitaftimmung zu bewabhren. Man muf von
pornbevein fejt an bdie IMbglichleit glauben,
ofne jeden Nadyteil die Verhaltnifje feiner gangen
Qebenglage, die Sdywierigfeiten der Griften,
die zabllofen Enttdujchungen und VerdrieBlid)-
feiten be3 Lebens, die taujend Eleinen Dornen-

und Nabeljtiche tm tdglichen Verfehr mit unfern
Mitmenjchen mannhaft und geduldig ertragen
3u fomnen. Auch alle leibenjhaftlichen Regungen
oe3 Umvillens, des Fornes, der Ciferfucht, des
Hajfes, der Selbjtjucht find an fih ungejund
und miiffen darum jhon aus Grviinden bder
LBernunft nad) Moglichteit unterdriicft und be-
fampit werben.

Daf in den Stunden ded Leibed und der
Sdymergen dad BVewuptiein, in Gotted Hand
und unter feinem Sdupe wohl geborgen u
fein, und bafy der uneridiitterliche Glaube an
eine alles lenfende allmachtige und giitige Bor-
fehung den beften Troft ju gewibhren vermogen,
ja dak die Neligion itberhaupt beffer ald alled
andeve in Der Welt geeignet ift, der Seele
Rube und Frieden zu geben: dad wird im
Crnfte wobhl feiner von unsd in Abrede jtellen
wollen. Die Hauptjdywierigfeit dabet ijt freilich
die, bag ber wabhre Troft der Religion mur dem
3u Teil toird, der itberhaupt Religion Hat.

Wir jdhliefen mit den {honen Worten unjeres
Berner Profefjors Paul Duboid (ausd jeiner
befannten Sdrift ,Ueber bden Einflufy bdes
Geifted auf den Kbrper”):

231 diefer Selbjterziehung miiffen die nervHs
Sranten thre Heilung juchen, in 1hr aud) finden
bie Gefunden dag bejte Vorbeugungsmittel, wm
fich vor ber Nervofitdt zu bewahren. €2 mufp
ung je ldnger, je deutlicher zum Bewuftiein
fommen, baf3 unjere grifite Sorge auf die fjtete
Lerpollfommuung unjeved moralifden I ge-
richtet fein muf.”

Bei Adreanderungen ift jeweilen mebft der
affen Rdreffe

B oud) die davor fehende Biffer

eingufenden, indem died dasd Aufjuchen ungemein
erleicytert. Die Adntinifivation.
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Die Nachteile des Lebertrans sind

VY

durch Scott’s Emulsion iiberwunden.

Assimilation.

>u< Schutzmarke >‘<
RERRAGARRG]

A

Der gewdhnliche Medicinal-Lebertran, obwohl ein so wertvolles therapeutisches Mittel, bietet so viele Unannehm-
lichkeiten, dass von seiner Verwendung vielfach ahgesehen werden muss. Der Patient besilzt oft nicht nur einen durch-
aus berechtigten Widerwillen gegen den Geschmack des Tranes, sondern seine Verdauungsorgane sind in der Regel so
geschwicht, dass ihnen die schwere Aufgabe, das fette Oel zu verdauen, gar nicht zugemutet werden kann.

Die Vorziige, die Seott’s Emulsion iber andere Lebertran-Priparate besitzt, lassen sich kaum bestreiten. Die
Verdauung aller Fette geschieht bekanntlich dadurch, dass dieselben durch die Gihrungsstoffe in den Verdauungsorganen
in eine Emulsion verwandelt werden. Durch Scott’s Emulsion ist nun dem Magen diese anstrengende Arbeit erspart
und ein rasches Uebergehen des Lebertrans in das Blut begtinstigt. Selbst frischer Lebertran, mit keiner Spur von Ranzig-
keit, wird in seinem gewohnlichen Zustand nicht so leicht vom Blute aufgenommen, wie in der Form von Secott’s
Emulsion. Besonders bei kleinen Kindern ldsst sich dies klar und deutlich nachweisen, da bei ihnen Lebertran in der
Regel ginzlich unverdaut im Stuhle wieder abgeht.

Das Glycerin in Se«tt’s Emulsion gibt dem Préparat einen angenehm siissen Geschmack und erleichtert die
Scott’s Emulsion ist unverinderlich haltbar, wahrend andere Emulsionen sich oft schon nach kurzer
Zeit ausscheiden und dadurch die Oxydierung des Tranes nicht nur nicht verhindern, sondern herbeifiihren.

& Lebertran ist in Form von Scott’s Emulsion fiir alle Patienten zuginglich “8mg

@l
e

Fiir praktische Versuche liefern wir gern eine grosse Probe-
flasche gratis und franko, und bitten, bei deren Bestellung
auf die ,Schweizer Hebamme* gefilligst Bezug zu mehmen.

7 Scott & Bowne, Ltd.,

Chiasso (Tessin).

426
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Ackerschott’s Schweizer Alpenmilch - Kindermehl

nach neuestem, eigenem Verfahren hergestellt.

' ACKERSCHOTT'S

olothurie

Zur Hélfte beste, kriftigste
Schweizer Alpenmilch ent-
haltend, ist das leicht ver-
daulichste und kréftigste,
untibertroffenste Néhrmit-
tel fiir Sduglinge u. Kinder
jeden Alters, wurde bei
schwachlichen Kindern u.
Magenkranken mit gross-
tem Erfolg angewandt.

empfohlen

ALPEN-MILCH-

Kindermehl

ein ausgezeichnetes Nahrungsmittel fir die Kinder und eines der besten Produkte dieser Art.

Kein Brechdurchfall !

‘Wo Muttermilch fehlt,
bester Ersatz derseben.
—Zablreide Zeugnisse. —
Probedosen
und Prospekte gratis.
Goldene Medaille
Anvers 1907
Goldene Medaille
und Ehrenkreuz der Stadt
Madrid 1907
Silb. Fortschritts- Medaille
Wien 1907

Herr Dr. Ettori Levi aus dem Sanatorium Morimondo, Mailand, schreibt uns: ,,Das Kindermehl Ackerschott ist

fandolt’s

tfient
Jtamiltenthee,
10 Sdadhteln Fr. 7. —.

Yecht engl. LWunderbaljam, ddhte
Balfamtvopfen, per Dupend Flajchen
Fr. 2. —, bei 6 Dupend. Fr. 1. 85.

Aechted Nitrnberger Heil- und LWund-
pflafter, per Dupend Dofen Fr. 2. 50.

Wadhholder-Spivitusd (Gejundheits-),
per Dupend Flajhen Fr. 5. 40.

@enbdungen franfo und Padung frei.
Apothefe €. Landolt,

Netital, Glarus.

392 | 353)
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aekornte Sleischbriibe

mit dem Kreuzstern,

fiir Hebammen,
fir Wochnerinnen

gleich empfehlenswert, um stets und am jedem Ort tber
frische Fleischhriihe bester Qualitat verfligen zu konnen.

Durch blosses Uebergiessen der Korner mit kochendem Wasser
wird sie augenblicklich wieder gebrauchsfertig gemacht. (378

=T
A

#u habeu in Glastéopfen von 65 Rp. an.

o Nalust-
Leib-Binden

Anerkannt beste Binde der Gegenwart. Er-
hiltlich in Sanitéitsgeschéften oder direkt bei
Fran Schreiber-Waldner, Hebamme,

Basel
Bureau und Atelier: Heuberg 21.
Prospekte gratis
Fiir Hebammen Spezial-Preise

(nternationale Ausstellm;g Karlsbad : Ehrendiplom und
goldene Medaille,
Exposition internationale La Haye:

Médaille d’or et
Diplome d’honnewr avec croix. 379

Der beste Kinderschutz®

sind Schaller’s Kinderwagen o e o
® Sdaller’s Kinderstiible 0 0 @

Die besten von allen!
Solid, geschmackvoll,
modern, leichter Cauf,
rubigfte Sederung,
Gratis-Katalog Nr. 237

/ versendet das grosste
w0 | Rinderwagenhaus =
6Gust. Schaller & Co., Emmishofen (Shweiz), Konstanz (Baden)

W] \

Gegrilndet 1837 i

.@ffeite- 'gBeiue.

mit Krampfadern, Verhdartungen und Stanungen werden
jachfundig und gemwiffenbaft behanbdelt und gebeilt durdh

Jrau Witwe Blatt, Art's for. ]|

ftaatl. bew. Privat- Kranten- Penfion

Biiven a. A.

vis-a-vis dem Bahnhoy.
I ]

(410

Telephon im Haufe.

— ]

Goldene Medaille: Nizza 1884. Chicago 1893. London 18%. Gre
noble 1902. — Ehrendiplom: Frankfurt 1880. Paris 1889 etc. etc.

Birmenstorfer
' Bitterwasser Juelle

Yon zahlreichen medizinischen Autoritiiten des In-
und Auslandes empfohlenes und verordnetes natiirliches
Bitterwasser, ohne den aundern Bitterwassern eigenen
unangenehmen Nachgeschmack. Mit ausserordentlichem
Erfolge angewandt bei habitueller Verstopfung mit Hy-
pochondrie, Leberkrankheiten, Gelbsucht, Fettherz, Hii-
morrhoidal- und Blasenleiden, Krankheiten der weih-
lichen Unterleibsorgane etc.

Wichnerinnen besonders empfohlen.
Als einfaches Abfiihrmittel wirkt es in kleiner Dosis.
Erhéltlich in allen Mineralwasserhandlungen und
grossern Apotheken. Der Quelleninhaber: 403
Max Zehnder in Birmenstorf (Aarg). I

WS~ Verlangen Sie iiberall ‘.g

Kinder-Saugflasche ,,Liebling*

Wichtig fiir jede Hausmutter!

Hauptvorteil : Hauptvorteile:
7 Kefn Kein Aus-
T .
ersllymhngen fliessen
Losreissen der Milch
der Saunger mebr.

mehr. Einfachste
(Daher grosste . u'_‘d

Dauerhalftigkeit reinlichste

derselben.) b Behandlung

/ / friillr

Entspricht allen Anforderungen jeder intelligenten
und sparsamen Hausmutter.
P&~ Ueber Y/, Million im Gebrauch. =23

"Lohnender Verkaufsartikel fiir Hebammen.
Engros-Versand : J. M. Bader, Bellerivestr., Zirich V.

s jetzt

(411)

|

------h—----.

Schutz gegen Kinderdiarrhoe!

Schutzmarke.

Berner- Alpen- Milch.

pF Naturmilch ‘tm:

@
@
&

nach neuestem Verfahren

I der Berneralpen-Milchgesellschaft Stalden, Emmenthal
nur 10 Minuten lang sterilisiert, ———————
I Wichtig! Durch Anwendung dieses neuen Verfahrens werden die I

nachteiligen Verdnderungen der Milch, wie sie durch langandauerndes
Sterilisieren in kleinen Apparaten entstehen, ginzlich- vermieden.

Empfehlet den Miittern das érztlich erprobt
em&)fohlene Kaiser’s Kindermehl. Jede Mut?er ersi)lclulr%

dadurch nicht nur viel Geld, sondern sie h

sichlich das Beste und Zutrﬁ‘gﬁchste fiir ihre&xf i‘f:{f}fﬁg
Es ist die nahrhafteste und leichtverdaulichste Nahrung
tiir lfesnmde und kranke Kinder. Darmerkrankungen
werden verhiitet und beseitigt.

Vorziiglichster Ersatz fiir Muttermilch!

Preis /s und /2 Ko.-Dosen 65 Cts. u. Fr.1.20

FR, KAISER, St. Margrethen
— (Schweiz). — (419

Bei Magen- und Lungenleiden, Bleichsucht i der Genesungs-
periode nach schweren Krankheiten, Operationen, Wochenbett,
kurz tiberall wo Erhaltung oder Herstellung der Krafte nétig ist, wird

Axelrods Kephir

von medizinischen Autorititen als vorziiglich wirksames Nahrungsmittel
auts Warmste empfohlen; schon nach kurzem Gebrauch tritt die gute
Wirkung ein. Mit unserm Préparat

Kephirbacillin

kann sich jedermann den Kephir herstellen. Flasche ausreichend fiir
Herstellung von 12 Flaschen Kephir 1 Fr. 60 Cts. Man verlange Prospekte
gratis und franko. 406

Schweizerische Kephiranstalt Axelrod & Cie,

Einzige Spezialanstalt far Kephirpraparate,
Ziirich, Riamistrasse 33. Telephon 2375.
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Der beste Zwieback

fir Wochnerinnen und Kranke ist der bertihmte

Zwieback ..Berna‘

untibertroffen an feinem Aroma und leichter Verdaulichkeit.
Erhéltlich in Basel: bei Herrn Bandi, Confiserie, Freiestrasse,

» »  Stupanus, Confiserie, Austrasse,
Ziirich: » »  Bertschi, Feinbédckerei, Marktgasse,
Chur: » » Bayer, Feinbackerei, Kornplatz,
oder direkt vom Fabrikanten Hans Nobs, Spitalg. 6, Bern.

413

Kinderwagenfabrik Ziirich 421

Beste und billigste direkte Bezugsquelle von Stubenwagen, Kinderwagen,

Sportswagen, Promenadenwagen, Klapp- und Liegestiihle, Kinder-

mdbel etc. Verlangen Sie gefl. Gratiskatalog von der Kinderwagenfabrik Ziirich
J. Assfalg, b. der Gemiisebricke (Schipfe 25).

= Waundsein der Kinder, Fussschweiss,

Hautjucken, Krampfadern, Wundsein Erwachsener (Wolf), Hemorr-
hoiden, nidssende Hautausschlige etc. werden mit grossem Erfolge
mit Ulcerolpaste behandelt. Ulcerolpaste beruht auf langjéhr. érztl. Er-
fahrung und sollte in keinem llause fehlen. — Erhéltlich & Fr. 1.25 in der
Victoria-Apotheke von H. Feinstein, vormals C. Heerlin, jetzt mittlere
Bahnhofstrasse 63, Ziirich. Prompter Versand nach auswarts. (as1

(i~ k) \ o0
"oF \q:\‘." Niihrzucker
’<°' “ ohne Abfiihrwirkung als Zusatz zu Kuhmilch beste
°+ ' Dauernahrung fiir gesunde und kranke S#uglinge, vom

frihesten Lebensalter an, klinisch bewahrt bei akuten und

chronischen Verdauungsstorungen. Detailpreis der Biichse von

/2 kg Inhalt M. 1. 503 Detailpreis der Biichse von 300 gr Inhalt
Mk, 1.—. == (Ma 2082)

Verbesserte Liebigsuppe in Pulverform indiziert als Nahrung fiir

Sauglinge, die an Obstipation leiden. Die Biichse & '/> kg Inhalt Mk, 1. 50,

Py Ischmeckendes, kriiftigendes Niihrpriipa-
nabrzucker=CaIng, ra fir Kinder und Ervachene, Kranks und

nhalt Mk. 1. 20.

In Apotheken und Drogerien.
Nihrmittelfabrik Miimcven, G. m. b. H., in Pasing. 414
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Fs ist die Pflicht jeder Hebamme, ihren ganzen Einfluss

daran zu setzen, um
die Miitter zu veranlassen, ihra Kinder selbst zu stillen,
denn es gibt keinen Ersatz fiir die Muttermilch. Hat eine
Mutter nicht geniigend Milch, oder verursacht ihr das Stillen
Beschwerden, dann verordne die Hebamme, eventuell nach
Riicksprache mit dem Arzt, das hewihrte (387

o]
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Das Mittel bewirkt in kiirzester Frist, meist schon in
I—2 Tagen, eine auffillige Vermehrung der Milch und be-
seitigt zugleich die Beschwerden des Stillens, wie Schwache,
Stechen in Brust und Riicken u. dgl.

Hebammen erhalten Proben und Literatur von unserem
Generalvertreter Herrn EMIL HOFFMANN in Elgg (Zirich).

Vasogenfabrik Pearson & Co., Hamburg.

ojolojeiofieloioeioiel
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o | Direftion zu tidjten.

Telephon 445
Telephon 4456

G. Kl

Schwaneng. BERN Schwaneng.
Sanitiits-Geschiift.

Billigste Bezugsquelle ‘ 2z
fiir:

Leibbinden, Gummistriimpfe, Beinbinden, Irrigatoren, Bettschiissel
Bettunterlagen, Bade- u. Fieberthermometer, Milchkochapparate (Soxhlet),*
Milchflaschen, Sauger, Handbiirsten, komplette Hebammentaschen,
Monatsbinden, alle Sorten Scheeren, Watte etc. (366
Apoth. Kanoldt’s

TR o Eanolars \ @
Jm 422 Tamarinden
° b 4 (mit Schokolade umbiillle, erfrischends, J|
Sinderhetm

abfiihrende  Fruchtpastillen) sind das
pe3 Samaritervereind Aaran

angenehmste und woh!schmockendste
tAbfiihrmittel
finden RKinder im Alter von
2 Wodjen bid 5 Jahren jeder-

f. Kinder u. Erwachsene.
& Schacht. (6 51) 80 PL, ciuzeln 15 PL.
seit Aufnahme bei (iebevoller Ver- @
pflegung und rationeller Crnihrung.

\, /1 fast allen Apotheken.
(389

@ \'Chnh oo
Apotheke zur Post, Kreuzplatz,
Sanititsgeschift
J. Lehmann

Depot:
Zurich V,
Kramgasse 64, Bern

r,, g
Fiir Hebammen!

m. hochstmdglichem Rabatt:

Ny

390

empfiehlt sich den geehrten Hebammen Samtliche

in Artikeln zur Kinderpflege, wie auch in

Bandagen (Leibbinden, Nabel- und Bruch- W

Bénder). Unterlagen, Verbandstoffe, Watte, Gazen, Watten, Binden
Irrigateure, Glycerinspritzen etc. etc. F)O]Zwonkissen

utivacicol-Sonprefen Bettunterlagestofje
Anfivavicol-Salbe fiir Kinder und Erwachsene
é\nﬁvaticob@ﬁxit Irrig atoren

find bie anerfannt beften Mittel gur

AR von Blech, Email od. Glas
richtigen Behandlung der i =

Krampfadern Bettschiisseln . Urinale
{oioie in den praktischsten Modsllen
Beingejdhwiiven Gepriifte Maximal-

Fieber-Thermometer
Badethermometer
Brusthiitchen ¢ Milchpumpen

Kinderschwamme, Seifen,
Puder

Leibbinden aller Systeme
Wodenbett-Binden

nach Dr. Schwarzenbach

(offene Beine)

in alfen Stabdien.

Aerstlich verordnet. Jn Spitdlern
pertvendet. Hunderte von Dant-
fehreiben bon Geheilten. Brojchitven
gratid und franto. 418 |

Hebammen 30 °%/ Rabatt.

Theaterapothefe (Miiller) Geny.

I 5 ! Aechte Soxleth-Apparate
B d H lb Gummistriimpfe
b a' ener aussa . e ! Elastische Binden
ei Krampfadern, offenen Beinen eboidako:
per Dtzd. Fr. 3. 60.

Prompte Auswahlsendungen
nach der ganzen Schweiz

Sanititsgeschéfte
342) der
[nternation. Verbandstofi- Fabrik

(Goldene Medaille Paris 1889,
Ehrendiplom Chicago 1893)

Ziirich: Basel:
Bahnhofstr. 74 | Gerbergasse 88

/

R S R DA RS e 1D
Cine gute, bon Aerzten und Hebammen
empjofhlene -

Salbe

gegen bag

Wundfein Rlciner Kinder
a 40 Gts. ift erhdltlich bei
Apothefer Gaundard,
Bern. 399
Muiter.

Kinder - Wundsalbe §

per Dtzd. Fr. 4. —
von zahlreichen Hebammen mit
grosstem Krfolge verwendet,
empfiehlt (395
Schwanenapotheke und Sanitatsgeschaft
Zander in Baden (Aarg.).

Bur Beit der Hebamurenturie in
per arg, Gebiranjtalt in Aarau, | =

jeweilen von Anfangs Februar bis
Mitte Desbr., fonnen Sdhwangere
fiiv 4 Wodjen vor und 4 Wodjen
nad) der Niederfunjt unentgeltlich
Aujnahme finden.

Diesbeziigliche Aufrnahmagejuche
mit Zeugnid von einem Arjt oder
einer Hebamume find an die Spital-
407

Nan verl
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