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man baS SBaffer bttrd) einfache ißuuftiou ab
nub erlebt bann meift eine böEige 9tuSpeitung.

9hcpt fetten befteßt neben einem foteßen
Sßafferbruep eine Verengung ber 93orßaut
unb manche bringen beibe miteinanber in ttr»
fädjticßen gufatnmenßang. 9hm ift bie 93orßaut
bei 9teugeborenen faft innner fo eng, baß eS

faum gelingt, fie über einen größeren Seit ber
©iepet gurüdguftreifen, be§^atb barf man niept
glcidj bon einer franfßaften Verengung fpreepen.
Sollte in ber 93orßaut eine 93erpattung ber
meißlüßeit Stbfonbemng nnb infolge babon eine
Stötung unb SepmeEung eintreten, fo meiß ber
9tr§t buret) Slbtöfung ber gu jener geit «od)
mit ber ©iepet bertoaepfenen 93orpaut mittels
eines ftumpfen gnftruments leidet gu ßetfen.
ißßimofe, b. ß. mir ft id) fr auf ßafte 93er»
en g un g ber Sort) aut befteßt nur bann,
meint ber Stbfluß beS tlrinS ficptliep bcfjinbcrt
ift uub ber 93orpautfad beSpatb beim Urinieren
baltonartig aufgetrieben mirb. $n folcpen fatten
muß bie 93orßaut auf operatibem 98ege er»
meitert merben.

Sut 93abc ift auep bie befte ©etegenpcit ge=

boten, ben Sî opf rein gu patten unb bas
Slnfeßen bon 93 or feu (Sepitppett, Sep or f,
©tteiS) gu bcrpiitbettt. Siefe 93orfen finb eiit
eingetrocfneteS ©ernifep üoit §auttatg uub Haut»
fepitppdjen. Saß fie einen Itbteiter für Sranf»
peiten bilben unb beSpatb in iprer ©îttmidlung
niept geftört merben bürfcit, ift ein Stbergtaube,
bent man gum ©lüde ßeutgutage iticpt gar gu oft
ntepr begegnet. — ©ntmiefetu fid) bie Sepuppen
trop Steiiiliepfeit unb fepett fie ber ©ntfermmg
Sepmierigfeitcn entgegen, fo metepe man fie
borerft auf, inbem man fie über 9Eacpt mit gett
ober Cet ober ©tpgerin einfcpmiert unb bcit
Stopf mit einem Sttepe einbinbet. 9lm näd)ften
SOÎorgen mafdje man battu im 93abe ben fêopf
mit Sepmierfeife tüeptig ab. Sßetttt nötig, muß
bieS einige ÜDtate mieberpott merben. Sie SDtüpe
unb Sorgfalt, bie man bei öctfcßicbctteit Äinbertt
gegen Sepuppenbilbttng aufgttmenben pat, ift
fepr ungteiep. Sie einen befommett nie Sd)uppen,
anbere geigen naep grünblieper Sntfcrnung ber»

fetben fcpou am näepften Sage mieber einen

9lnfa| babon.

*
9Bie oben beinerft, finb 9îeucjeboreue

„nerböS"; ipr 9ïerbenfi)ftem befißt eilte er»
pöpte ©rregbarfeit. geber ptößticße Steig, meteper
ipre Sinnesorgane trifft, fann ein peftigeS f}u»
fammenguden beS gangen Körpers gur golge
paben. Selbft im Scptafe offenbart fiep biefe
Steigbar feit. 9tttf ipr berupen bie 3 "dun g en,
melcpe mir bei Steugeboreueu fo päufig, mäpreub
fie in tiefem Scptafe gu liegen feßeinen, beob»

aepten. SeneS patbe Ceffneit ber 9lugenliber,
jenes §inuubperrotten ber 9tugäpfet unter bett

gefeptoffenen Sibern, jene gudungen unb 93er»

gerrungen beS ©eficptS, bie batb Sacßen, batb
fcßmergboEen 9lttSbrud naepapmen, auep baS

unregelmäßige, fepmere, mit Söimmern ober
Stöpnen berbttnbene unb fepr rafepe, ftiegenbc
Sttnien im Scptafe gepören pierper. Sie merben
bei unS git Sattbe „SHnbermeßen" genannt.
Sie finb perborgerufen bttrd) irgettb einen Steig,
meteper einen Seit beS SterbenfpftemS in ©r=

regung fept. Siefer Steig fann ein äußerer fein,
mie g. 93. ein Suftgug, ein ©eräufep, ein Süden
in ber Haut. 93ei mandjeu Äinberit treten fie
auf, meint mir uns ipnen fo meit uäpern, baß
ber Suftgug unfereS ItemS fie erreiept. Saper
mopt ber mit einem Storn bon rieptiger 93eob»

aeptung bermifepte 9lbergtaube, man bürfe bie
Einher niept anfepauen, mettn fie fotepe „SBeßett"
paben. — ©benfogut aber fann ber Steig feinen
Sip im Svtnern beS StorpetS paben, g. 93. per»

rüpren bon einer ©ntgünbung an irgenb einer
Stelle. So beobaeptet man. „Stinbermeßen"
bei .flatarrpen in ben 93erbauuitgSorganen, ben

Suftmegen ufm. Saburd) bitben bie „Stinber»
mepen", mettn fie nid)t burcp äußere Steige
perborgerufen finb, einen Stngeiger, baß irgenb»

too im Storpet eine Störung borpattbeu fei.
Sic finb niept eine für fiep beftepenbc Sranf»
peit, mie bie Sente gemöpnticp meinen, fonbern
nur ein ÄranfpeitSgeicpeit, ein Sßmptom einer
Äranfpeit. Sie erforbern bemnaep für fiep feitte
93epanbtung ; mit ber 93efeitigung beS ttrfäcp»
tiepen Steiges berfd)mittbeu attep bie „Äinber»
mepen".

9)tit beut SSaepStum bertiert fid) attmäptid)
bie erpöpte Srregbarfeit bon fetbft uttb bautit
bteiben attep bie „ftütbermepen" attS. Soep
berupt bei ätteren Ä'iitberu baS befattute
@rimaffcttfd)neibett, iirapeit an ber Stafe uub
unmittfürliepe Rieden mit bett ©tiebern pättfig
auf gang äpntieper Itrfaepc, g. 93. auf Stnmefenpeit
bott SBürtnertt itn Sarm, auf eprottifepem Stafen»
ober 9titgett= ober Dprenfatarrp, auf §aut»
juefett tc.

Sepr gefäprtiep finb jette biet heftigeren,
aufattSmeife uub mit 93ertuft beS 93emußtfeittS
eittpergepettben, mäpreub beS 9Bad)cnS auf»
tretenben tfitdungeit am gangen ftörper, toetepe

gemöpnticp „brüdenbe Sinbermepen", ©tepter,
g r a if en genannt merbett. Sn ber Steget ift
babei baS ©epirn itt gefäprtid)er SÖeife mit»
beteitigt. Stuf alte götte muß pier f ofort ärgttiepe
§itfe beigegogett merben.

* >|î

9öaS baS 3un0en^dubd)en anbetrifft, auf
metcpeS bon mattepett gebammelt uttb Stfle»

gerinnen fo beforgt gead)tet mirb, fo bereitet
eS beim Stitlen nie Septoierigfeiten. ©S mag
auip ttoep fomeit nad) born reidjen ober, mie

man gu fagett pflegt, bie ^ttnge nod) fo ftarf
„angemaepfen" fein, baS Saugen mirb baburep
nid)'t geftört. Stucp ber fo gefüreptete ©inflttß
ber „attgemaepfenett" f3un9e auf baS fpätere
Spteepenleritett ift, menu bie ^unge fottft gute
93efepaffeitpeit geigt, ein gattg eingebitbeter. SKie

moïïte eitt fo garteS, bepnbareS §äutd)eu, baS
itt fpäteren Sapreit fiep opnepitt gurüdgiept, bie

93emeguttgen ber ^un9e pemmen fönnett! SBo

jeboep 93cteprung über bie uoEftäubigc litt»
fepctblid)feit beS ßungettbänbdjenS itid)t gu über»

gettgett bermag, ba bequemt fiep ber 2trgt aEen»

fatts, burcp einen uttgefäprtid)en fteinen Sd)e=
renfepnitt biefeS angefeinbete |)ttutepen eingu»
fepneiben.

^ -t-

©ine berattete 9trt ber ©rnäprung ift' baS

Säugen ber Einher am ©uter bort Sierett.
SJiatt begegnet ipr aber auep peutgutage noep itt
eingetnen ©egettben. — 93egreiftiepermeife mirb
bon bett ^»auStieren, metepe in ffrage fommen,
bie 3ie9e fid) am epeften bagu eignen. Sie ift
niept teuer gu Eaufett unb gu patten; fie ift
anftedettben itranfpeiteu niept ftarf untermorfen
uub, tnerfroürbig, fie ift geleprig in biefer Sacpe,
gcmöpnt fiep batb an baS, maS man bon ipr
bedangt, ja fie geigt naep furger ;-jeit eine ge=

tbiffe Stupängtiepfeit an ipr Setugefinb. — HJÎatt

mäptt eine meiße, bie teiept rein gu patten ift,
ein Sier optte fmrtter, metcpeS bor furger 3eit
gemorfen pat, tiidjt über 2 3aprc alt ift unb
mögtiepft mettig ftarf ried)t. SJiait näprt fie
gut uub läßt fte, menn immer eS angept, im
freien meibetr. — 9?or jebem Stnfepetr muß
baS ©uter grünbtiep gereinigt merben. Saun
binbet mau baS Sier an einem Drte im freien,
mo bie fliegen unb 93retnfen niept gu arg paufett,
furg an, unb jemattb pätt baS Äinb an bie

fjipen. äSctitt bie ffiege cinmat etmaS breffiert
ift, legt man baS Äirtb einfaep in einen fepmaten
éorb, bann fteEt fid) baS Sier bon fetbft fo
barüber, baß baS ftinb fangen fann. — 9tber
eine 3^e9e 9^t nur ^—5 SWonate tang iöhtep;
man müßte atfo naep biefer ifeit eine anbere
faufen unb abrieten. Saran fepeitern bie

93erfuepe gemöpntid). Snbeffen finb boep be=

fonbere 93erpättniffe unb Umftäitbe benfbar,
mo man auf biefe 9trt bon Säugen angemiefen
ift. — Sie Stuten» unb ©fetinitenmifep ftept
ber SJiuttermilcp mit 93egug auf bie 3"fammen=
fepung bon alten ÜDhtepjjortcn am näepften; fie
ift für ben Sîeugeborenett auep am teid)teften

berbattliep. 9tber baS Stütgen ait einer Stute
ober ©fetin gept begreiftiepermeife fepmer; biefe
Siere fittb attd) teurer unb umftänblicpcr gu
palten; gubem ift ipre iDîilcp manepmat fo bünn
unb menig naprpaft, baß fiep baS Stinb ttid)t
orbenttiep entmidetu mürbe. — Sdjaftttilep ift
noep fdjmercr berbaulid) als ^kgettinild).

Der Bundesrat und die brauen.

9ßir paben fepott in unferer tepten Shtuuner
ermäpnt, eS mürbe beim 93unbcSrat ein ©efttd)
eingereicht betreffenb 93erabfotgung beS neuen
^ibilgefepeS ait aEeinftepenbe grauen. Sa8
©efttd) liegt unS nttn int Sßorttaut bor, fomie
bie Slutmort beS 93unbeSrateS. Sie beibett
Sepreiben lauten:

©ettf, bett 21. gebruar 1908.

Herr Sßräfibent!
H o cp g c c p r t e Herren!

Sie ftpmeigcrifcpeu grauettbereine pabett mit
greuben bett ©ntfepeib begrüßt, toonaep baS

am 10. Seg. 07 bott bett eibg. Stäten einftimmig
angenommene neue fepmeigerifepe ^ibilgcfepbttep
jebent ftimmbereeptigteu Sepmeigerbitrger gratis
berabfolgt merben foE. Siefe liberale Maßregel,
burcp metepe jebeS ntänttlicpe gamilienpaupt baS

©efep, baS füuftig unfer gangeS bürgerliches
Sebett beperrfept, itt bie Hänbe befommt, trifft
eine gaptreiepe ®taffe ttnferer 93ebülferttttg gar
niept, bie bod) aud) unter bent ©efepe ftept itnb
eS atfo fettnett foüte. 2Bir meinen bie aEein»
ftepenben ober bermitmeteu grauen, bie feineu
Stftiböürger in iprer unmittelbaren Umgebung
paben, toie eS bereu ja biete gibt.

Unfere oberften 93epürbeit maren f. 3- beut

93egeprctt ber grauenbereine, atS eS fiep barunt
panbelte, ipnen bas Stubiuut beS 93orentmurfS
gu erteieptern, in fo freunblieper SSeife eut»
gegengefomnten, baß mir poffett bürfen, fie
merben cbettfo tooplmoEeub unfer peutigeS ®e=

fttep aufneptnen, bapitt gepenb, eS möcpten fo
biele ©jiemßtare beS neuen gibitgefepbuepeS
gebrudt merben, baß niept nur an jebett ftirntn»
bereeßtigten Bürger, fonbern auep au jeben
grauenberein ttnb au jebe grau, bie unter
93egrünbung barttm 'einfäme, eitteS abgegeben
merben fönnte, unb baß biefe 93erfügung öffeut»
tid) befannt geinaept mürbe.

Sit ber Hoffnung, Sie merben, Herr s^rä»
fibent, poepgeeprte Hevrett, btefeS ©efitcp mopl»
mottenb aufneptnett, geiepnet

SJiit borgügtieper Hod)ad)titng

gür bett 93orftanb
beS 93uttbeS Scpmeig. grauenbereine,

Sie ißräfibentin :

sf3. ©paponnière 6paif.
* 'k

*

93ern, ben 6. SJtärg 1908.
Sie ftpmeig. 93uttbeSfaitglei

an ben 93orftanb beS 93unbeS Scpmeig. grauen»
bereine (pr. abr. SJtabame iß. ®paponnière=©paiï,

ißräfibentin).

Hocpgeeprte grau!
9Jht Sepreibett bout 21. gebr. abpin erfuepett

Sie bett tBunbeSrat, anguorbnen, baß ein
©ßetttplat beS neuen eibgenöffiftpen ^ioilgefep»
bttepeS jebetn grauenberein, fomie jeber grau,
bie unter 93egrünbttttg barum einfäme, ber»
abfotgt mürbe. SBir finb beauftragt uttb bc=

epren unS, gptten mitguteiten, baß ber 93unbeS=

rat angefieptS ber finangietleu Sragmeite einer
folepen ÜJtaßreget bebauert, gprem ©efitcp niept
cutfprecpcn gu fönnen.

©mpfangen Sie, geeprte grau, bie 93er»

fid)erung unferer auSgegeiiptteten Hocpacptttitg.
DîamenS ber Sd)toeig. 93itnbeSfaitgtei,

Ser bängter ber ©ibgenoffetifepaft:
Stingier.
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man das Wasser durch einfache Punktion ab
und erlebt dann meist eine völlige Ausheilung.

Nicht selten besteht neben einem solchen
Wasserbruch eine Verengung der Vorhaut
und manche bringen beide miteinander in
ursächlichen Znsammenhang. Nun ist die Vorhaut
bei Neugeborenen fast immer so eng, daß es
kaum gelingt, sie über einen größeren Teil der
Eichel znrückzustreifeu, deshalb darf man nicht
gleich von einer krankhaften Verengung sprechen.
Sollte in der Vorhaut eine VerHaltung der
weißlichen Absonderung und infolge davon eine

Rötung und Schwellung eintreten, so weiß der
Arzt durch Ablösung der zu jener Zeit noch
mit der Eichel verwachsenen Vorhaut mittels
eines stumpfen Instruments leicht zu helfen.
Phim ose, d. h. wirklich krankhafte
Verengung der Vorhaut besteht nur dann,
wenn der Abfluß des Urins sichtlich behindert
ist und der Vorhautsack deshalb beim Urinieren
ballonartig ansgetrieben wird. In solchen Fällen
muß die Vorhaut ans operativem Wege
erweitert werden.

Im Bade ist auch die beste Gelegenheit
geboten, den Kopf rein zu halten und das
Ansetzen von Borken (Schuppen, Schorf,
Gneis) zu verhindern. Diese Borken sind ein

eingetrocknetes Gemisch von Hanttalg und Haut-
schüppchen. Daß sie einen Ableiter für Krankheiten

bilden und deshalb in ihrer Entwicklung
nicht gestört werden dürfen, ist ein Aberglaube,
dem man zum Glücke heutzutage nicht gar zu oft
mehr begegnet. — Entwickeln sich die Schuppen
trotz Reinlichkeit und setzen sie der Entfernung
Schwierigkeiten entgegen, so weiche man sie

vorerst auf, indem man sie über Nacht mit Fett
oder Oel oder Glyzerin einschmiert und den

Kopf mit einem Tuche einbindet. Am nächsten

Morgen wasche man dann im Bade den Kopf
mit Schmierseife tüchtig ab. Wenn nötig, muß
dies einige Male wiederholt werden. Die Mühe
und Sorgfalt, die man bei verschiedenen Kindern
gegen Schuppenbildung aufzuwenden hat, ist
sehr ungleich. Die einen bekommen nie Schuppen,
andere zeigen nach gründlicher Entfernung
derselben schon am nächsten Tage wieder einen
Ansatz davon.

-i-

Wie oben bemerkt, sind Neugeborene
„nervös"; ihr Nervensystem besitzt eine
erhöhte Erregbarkeit. Jeder plötzliche Reiz, welcher
ihre Sinnesorgane trifft, kann ein heftiges
Zusammenzucken des ganzen Körpers zur Folge
haben. Selbst im Schlafe offenbart sich diese

Reizbarkeit. Auf ihr beruhen die Zuckungen,
welche wir bei Neugeborenen so häufig, während
sie in tiefem Schlafe zu liegen scheinen,
beobachten. Jenes halbe Oeffnen der Augenlider,
jenes Hinundherrollen der Augäpfel unter den
geschlossenen Lidern, jene Zuckungen und
Verzerrungen des Gesichts, die bald Lachen, bald
schmerzvollen Ausdruck nachahmen, auch das
unregelmäßige, schwere, mit Wimmern oder
Stöhnen verbundene und sehr rasche, fliegende
Atmen im Schlafe gehören hierher. Sie werden
bei uns zu Lande „Kinderwehen" genannt.
Sie sind hervorgerufen durch irgend einen Reiz,
welcher einen Teil des Nervensystems in
Erregung setzt. Dieser Reiz kann ein äußerer sein,
wie z. B. ein Luftzug, ein Geräusch, ein Jucken
in der Haut. Bei manchen Kindern treten sie

auf, wenn wir uns ihnen so weit nähern, daß
der Luftzug unseres Atems sie erreicht. Daher
wohl der mit einem Korn von richtiger
Beobachtung vermischte Aberglaube, man dürfe die
Kinder nicht anschauen, wenn sie solche „Wehen"
haben. — Ebensogut aber kann der Reiz seinen
Sitz im Innern des Körpers haben, z. B.
herrühren von einer Entzündung an irgend einer
Stelle. So beobachtet man. „Kmderwehen"
bei Katarrhen in den Verdauungsorganen, den

Luftwegen usw. Dadurch bilden die „Kinderwehen",

wenn sie nicht durch äußere Reize
hervorgerufen sind, einen Anzeiger, daß irgend¬

wo im Körper eine Störung vorhanden sei.

Sie sind nicht eine für sich bestehende Krankheit,

wie die Lente gewöhnlich meinen, sondern
nur ein Krankheitszeichen, ein Symptom einer
Krankheit. Sie erfordern demnach für sich keine

Behandlung; mit der Beseitigung des ursächlichen

Reizes verschwinden auch die „Kinder-
wehen".

Mit dem Wachstum verliert sich allmählich
die erhöhte Erregbarkeit von selbst und damit
bleiben auch die „Kinderwehen" aus. Doch
beruht bei älteren Kindern das bekannte
Grimasseuschneiden, Kratzen an der Nase und
unwillkürliche Zucken mit den Gliedern häufig
auf ganz ähnlicher Ursache, z. B. auf Anwesenheit
von Würmern im Darm, auf chronischem Nasen -

oder Augen- oder Ohrenkatarrh, auf Hautjucken

?c.

Sehr gefährlich sind jene viel heftigeren,
anfallsweise und mit Verlust des Bewußtseins
einhergehenden, während des Wachens
auftretenden Zuckungen am ganzen Körper, welche
gewöhnlich „drückende Kinderwehen", Gichter,
Fraisen genannt werden. In der Regel ist
dabei das Gehirn in gefährlicher Weise
mitbeteiligt. Auf alle Fälle muß hier sofort ärztliche
Hilfe beigezogen werden.

-st -st

Was das Zungenbäudchen anbetrifft, auf
welches von manchen Hebammen und
Pflegerinnen so besorgt geachtet wird, so bereitet
es beim Stillen nie Schwierigkeiten. Es mag
auch noch soweit nach vorn reichen oder, wie
man zu sagen pflegt, die Zunge noch so stark
„angewachsen" sein, das Sangen wird dadurch
nicht gestört. Auch der so gefürchtete Einfluß
der „angewachsenen" Zunge ans das spätere
Sprecheulerneu ist, wenn die Zunge sonst gute
Beschaffenheit zeigt, ein ganz eingebildeter. Wie
wollte ein so zartes, dehnbares Häutchen, das
in späteren Jahren sich ohnehin zurückzieht, die

Bewegungen der Zunge hemmen können! Wo
jedoch Belehrung über die vollständige
Unschädlichkeit des Zungenbändchens nicht zu
überzeugen vermag, da bequemt sich der Arzt allenfalls,

durch einen ungefährlichen kleinen
Scherenschnitt dieses angefeindete Hüutchen
einzuschneiden.

Eine veraltete Art der Ernährung ist' das

Säugen der Kinder am Euter von Tieren.
Man begegnet ihr aber auch heutzutage noch in
einzelnen Gegenden. — Begreiflicherweise wird
von den Haustieren, welche in Frage kommen,
die Ziege sich am ehesten dazu eignen. Sie ist
nicht teuer zu kaufen und zu hatten; sie ist
ansteckenden Krankheiten nicht stark unterworfen
und, merkwürdig, sie ist gelehrig in dieser Sache,
gewöhnt sich bald an das, was man von ihr
verlangt, ja sie zeigt nach kurzer Zeit eine
gewisse Anhänglichkeit an ihr Säugekind. — Man
wählt eine weiße, die leicht rein zu halten ist,
ein Tier ohne Hörner, welches vor kurzer Zeit
geworfen hat, nicht über 2 Jahre alt ist und
möglichst weilig stark riecht. Man nährt sie

gut und läßt sie, wenn immer es angeht, im
Freien weiden. — Vor jedem Ansetzen muß
das Euter gründlich gereinigt werden. Dann
bindet man das Tier an einem Orte im Freien,
wo die Fliegen und Bremsen nicht zu arg Hausen,
kurz an, und jemand hält das Kind an die

Zitzen. Wenn die Ziege einmal etwas dressiert
ist, legt man das Kind einfach in einen schmalen
Korb, dann stellt sich das Tier von selbst so

darüber, daß das Kind saugen kann. — Aber
eine Ziege gibt nur 4—5 Monate lang Milch;
man müßte also nach dieser Zeit eine andere
kaufen und abrichten. Daran scheitern die

Versuche gewöhnlich. Indessen sind doch
besondere Verhältnisse und Umstände denkbar,
wo man auf diese Art voll Säugen angewiesen
ist. — Die Stuten- und Eselinuenmilch steht
der Muttermilch init Bezug auf die Zusammensetzung

von allen Milchsorten am nächsten; sie

ist für den Neugeborenen auch am leichtesten

verdaulich. Aber das Säugen au einer Stute
oder Eselin geht begreiflicherweise schwer; diese
Tiere sind auch teurer und umständlicher zu
halten; zudem ist ihre Milch manchmal so dünn
und wenig nahrhaft, daß sich das Kind nicht
ordentlich entwickeln würde. — Schafmilch ist
noch schwerer verdaulich als Ziegenmilch.

Ver vunaesrat unü Me Srauen.

Wir haben schon in unserer letzten Nummer
erwähnt, es würde beim Bundesrat ein Gesuch
eingereicht betreffend Verabfvlguug des neuen
Zivilgesetzes au alleinstehende Frauen. Das
Gesuch liegt uns nun im Wortlallt vor, sowie
die Autwort des Bundesrates. Die beiden
Schreiben lauten:

Genf, den 21. Februar 1908.

Herr Präsident!
Hochgeehrte Her reu!

Die schweizerischen Frauenvereine haben mit
Freudeil den Entscheid begrüßt, wonach das
am 10. Dez. 07 von den eidg. Räten einstimmig
angenommene neue schweizerische Zivilgesetzbuch
jedem stimmberechtigten Schweizerbürger gratis
verabfolgt werden soll. Diese liberale Maßregel,
durch welche jedes männliche Familienhaupt das
Gesetz, das künftig linser ganzes bürgerliches
Leben beherrscht, ill die Hände bekommt, trifft
eine zahlreiche Klasse unserer Bevölkerung gar
nicht, die doch auch unter dem Gesetze steht und
es also kennen sollte. Wir meinen die
alleinstehenden oder verwitweteil Frauen, die keinen

Aktivbürger in ihrer unmittelbaren Umgebung
haben, lvie es deren ja viele gibt.

Unsere obersten Behörden waren s. Z. dem

Begehren der Frauenvereine, als es sich darum
handelte, ihnen das Studium des Vorentwurfs
zu erleichtern, in so freundlicher Weise
entgegengekommen, daß wir hoffen dürfen, sie
werden ebenso wohlwollend unser heutiges
Gesuch aufnehmen, dahin gehend, es möchten so

viele Exemplare des neuen Zivilgesetzbuches
gedruckt werden, daß nicht nur an jeden
stimmberechtigten Bürger, sondern auch au jeden
Frauenverein und an jede Frau, die unter
Begründung darum einkäme, eines abgegeben
werden könnte, und daß diese Verfügung öffentlich

bekannt geinacht würde.
In der Hoffnung, Sie werden, Herr

Präsident, hochgeehrte Herren, dieses Gesuch
wohlwollend aufnehmen, zeichnet

Mit vorzüglicher Hochachtung!

Für den Vorstand
des Bundes Schweiz. Frauenvereine,

Die Präsidentini
P. Chaponnière-Chaix.

-st -!-
-!-

Bern, den 6. März 1908.
Die schweiz. Bundeskanzlei

an den Vorstand des Bundes Schweiz. Frauenvereine

lpr. adr. Madame P. Chaponniöre-Chaix,
Präsidentin).

Hochgeehrte Frau!
Mit Schreibeu vom 21. Febr. abhiu ersucheil

Sie deu Bundesrat, anzuordnen, daß ein
Exemplar des neuen eidgenössischen Zivilgesetzbuches

jedem Fraueuverein, sowie jeder Frau,
die unter Begründung darum einkäme,
verabfolgt würde. Wir sind beauftragt und
beehren uns, Ihnen mitzuteilen, daß der Bundesrat

angesichts der finanziellen Tragweite einer
solchen Maßregel bedauert, Ihrem Gesuch nicht
entsprechen zu können.

Empfangen Sie, geehrte Frau, die
Versicherung unserer ausgezeichneten Hochachtung.

Namens der Schweiz. Bundeskanzlei,
Der Kanzler der Eidgenossenschaft:

Ringier.
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Siefe Äorrefponbeng füllte ÉetrieS Kommentars
bebürfert. 2Bir wollen aber bod) barauf pin«
weifen, baß ber 93unbeSrat bic 23ebeutung ber

finanziellen Sragweite feine» 93efd)luffeS recpt
(eicpt genommen gu paben fcpeint, als eS fiel)

barunt panbelte, ben Scannern etwas gufommen
gu laffen. Sa £jat er triebt bebaut, baft eS 93er=

fcpwenbung ift, in eine HauSßaltung mepr als
ein Ejempiar beS ©efeßbucßeS abgugeben._ Unb
wie biete Hausßaltungert gibt es wopl in ber

©cpweig, in benen gwei unb mepr Stimm«
berechtigte gufammen wohnen? 9Iitf baS Sparen
befiunt fiep ber- ®unbeSrat erft, wie bie grauen
etwas wüufdfen. 9Sir ftnb fepr garnit ein«

oerftanben, baß unfere 93epürben mit ben ißnen
auüertrautcn ©elbern recpt berforglicp umgepen,
aber eS ift uns unerfinblicp, warum immer

nur ober bod) in erfter Sinic au ben grauen
gefpart werben foil. 9Bir empfiuben baS als
pöcpft ungerecht, unb eS muß uns erbittern gu
fepen, wie wir immer als Bürger gweiten 9îangeS
bcpanbelt, wie unfere berecptigtften 233ünfcf)e

mißachtet unb oßne genügende ©rüube abgc«

wiefert werben. Senn baß bie Mehrausgabe
-für ein paar Saufeub Exemplare beS ©efeßeS

— um mepr hätte es fiep wopl niept geßanbelt
— nicht ittS ©erniept fällt, ift Kar. Ser eingig
gerechte 93ef(ßluß wäre natürlich gewefen, in
jebe ^auSpaltung unb an jebe aßeinftepenbe
oollfäprige ijierfon, gleicßbiel ob Mann ober

grau, ein Exemplar abgugeben. Samit pätte
fiep ber 93unbeSrat bie Sanfbarfeit beS gangen
93olfeS errungen, nicht bloß ber einen Hälfte
wie jept. Uns grauen bleibt nun nur bie tiefe
Erbitterung über biefe erneute Ifurüdfeßung.
Hoffen wir wenigftenS, baß biefeS 93orfommniS
Wieber einer KngapI grauen bie Singen barüber
öffne, wie gering fie als politifd) mepr« unb
recptlofe Menfcpen geachtet finb, trop iprer niept
unbebeutenben ©teuerfraft, trop allem, was fie
für baS ©efamtmoßl leiften!
(I ri(-Summer au§ beit „fyraucnbeftrelhtnflen" 1. 2fprt£ 1908.)

Aus der Praxis.
Sen geeprten Seferinnen muß icp gum SorauS

bemerfen, baß biefer gall Weber leßr« noep

geiftreiep ift, bielmepr fomifcß, aber jedenfalls
eingig in feiner Slrt, wie eS ePen nur in einer
SBeltabgefdpiebenpeit, palb in ben Sergen, bor«
fommen fann, bon bem in jeber .hinficht ber«

Wöpntc Sorf« unb (Stabtieute feine blaffe
Slpnung paben. Sarum muß icp ber werten
Einfenberin H. H. in ber lepten 9fr. boll unb
gang beiftimmen, wie gut eS ift, balb für bie

grauen felber, balb für uuS Hebammen, wenn
man mepr ©lüc£ pat, als 93erftaitb, unb fogleicß
Werben Sie gugebeit, baß eS in biefer wapren
föegebenpeit in poßem 9)taße gutrifft. 9ln einem
fepr falten Sonntagabenb würbe icp in aller
Eile gu einer grau gerufen, bei ber icp fepon
einige 9Jfale gewefen unb bie Sacpe immer
guten Verlauf napm. Sofort maepte icp miep
auf ben Y^ftünbigen SSeg unb als icp trop ber
grimmigen Kälte fcpweißtriefenb anlangte, lag
baS Kinb fipon gut eingepaeft auf bem Ülupe«
bett. Opa, fcpo g'fpot, war mein erfter ©ebanfe ;
wicp in baS ©cßlafgimmer begebenb, aber ging
öer Jammer loS. Sie grau ergäplte nun, baß
fis fepon 14 Sage SBepcn gefpürt, peute eben«

[nils, boep ging ber 9Jfann gegen Slbenb noep

fort unb ließ bie grau gang allein mit einem

breijäprigen Kinbe, bie jungen waren ebenfalls
fort bei' ben Kameraben. Kuf einmal traten
bie SBepen fteirfer auf, bie Mutter fepidte fofort
baS Kinb gum 93ater, er foil 'boep grau X.
polen (eine greitnbin, bie jedesmal ba war, bis
icp fam) uttb gum größeren Knaben foil er
lagen, fcpnell müffe er bie hröomnw polen.
Sarauf ging bie grau inS Sett, eS fam immer
ärger, fie ftanb in iprer Slngft wieber auf,
begab fiep nur palb befleibct auf 3homer 00,
niaepte baS genfterepen auf, weil baS baS eingig e

ift in ber üiicptuug, wo ber Mann unb bie
grau beS SöegS fommen mußten, unb fcpric

unb rief aus SeibeSfräften. Sa faut ein furept«
bares 2Bep, fie benft in ©ottSname, jept cpotS
unb ließ fiep noep fcpnell auf ben 93oben ttieber
unb baS Kinb war geboren unb fein menfeß«

(icßeS Sßefett gur Stelle. SUS ber 99tann unb
jene grau feuepenb anlangten, fauben fie gu
iprent ©cßreden bie grau nirgenbS, bis fie
enblicp merften, baß hülferufe aus bem Slbort
famen. SBelcp ein 9lnblid! bie arme grau faft
erftarrt bei ber Äälte. Sie nabelten fcpnell
ab, bie greunbin padte baS Sinb ein, ber Mann
trug bie grau ittS 23ett itnb ben Oereinten
SJemüpungen gelaug eS, bie palb erfrorene
grau wieber gu erwärmen unb gu beleben,

©lüdlicperweife ging gar fein 93lut ab, unb wie
bie grau burcp unb bureß erwärmt war, fam
bie 9tacpgeburt gang freiwillig gum Sßorfcpein.
gep fonnte fomit alles iit Drbnung bringen,
unb als eS fo weit war, mußten Wir trop aller
auSgeftanbenen 2lngft noep lacpen uitb fagen,
wir patten mepr ©tüd, als SSerftanb. Sie grau
erflärte, ipr öebtag üergeffe fie eS niept, was
fie auSgeftanben, ift auep niept gum Perwunbern,
wenn man bebenft, welcpeS llnpeil pätte paffiereit
fönneu. SaS fi'inbcpen itapm auip feinen Scpa=
ben, id) nuterbaub es noep regelrecht, babete
eS unb balb war audj eS woplgeborgen in
feinem warmen Skttcpen. Slls ich f° nebettper
bem 99tanne Vorwürfe maepte wegen feinem
gortgepen, antwortete er gang faltblütig, jo,
e fo pets üor 14 Sage fipo pfnäfteb! SaS gange
SBocpenbett berlief gut, wofür icp perglicp ©ott
banfte, auep bergliip icp jepuett, wie im H'urs
alles fo gut borbereitet fein mußte, niept bas

©eringfte burfte feplen unb pier eine folepe

SBerfaffung, was wopl unfer podpbereprter §err
Dr. piegu fagen würbe?

Meinen löericpt fcpließenb, füge nocpmalS
pingu: Mepr ©tüd, als jßerftanb! E. M.

II.
Slm 3. gebruar 1908 morgens würbe icp gu

einer 32jäprigen Erftgebärenben gerufen. Siefe
grau patte fepon am borigeu Sag utib bie gange
9îaipt ftarfe SBepen gepabt. gdj napm bie

llnterfucpung bor, naepbem icp midp reept beS«

infigiert patte. Sa fanb icp ben Muttermunb
gut hanbtellergroß geöffnet, ben ßopf fepr tief
im Sieden. Stuf bie grage uaep beut Stupl«
gang fagte mir bie grau, fie pabe fepon meprere
Sage feinen gepabt. Sa gab icp ipr ein Sliftier,
worauf aber wenig entleert würbe, ba ber Äopf
fo tief war. Sie SBepen famen niept oft unb
am 9Jacpmittag um brei llpr porten fie faft
gang auf. 3ki ber llnterfucpung fanb ich ben
Muttermunb bollftäitbig eröffnet. Eine ftarfe
Söafferblafe ftellte fiep, bie icp fpreugte, itt ber
•Öoffnung, baß bic SBepen beffer würben. ES
famen 8—10 gientlid) ftarfe SBepen, aber fie
paben bas Ä'inb niept gur Söelt gebraept. Sept
uuterfuöpte id) wieber, um gu wtffen, wie ber
Kopf ftepe. Er war ftarf pititer bem Scpam«
bogen pinuntergerüdt unb im graben Surcp«
meffer, aber etwas anbereS pat mir große Slngft
gemaept. SBäprenb ber llnterfucpung patte ich
ein ©efüpl, wie wenn eine Slber gefpritngen
wäre, barauf fing eS auep fofort au giemlicp
ftarf gu löluten, pauptfädpticp wäprenb ben
SBepen. _Sdj ließ fofort ben tlrgt polen unb
ergäplte ipm alles, boep gab er mir feine 2luf=
flcirung, wie id) gewünfdjt pätte. Er polte baS
®fnb fofort mit ber 3an9e L,ßne SBepen. Ein
fräftigeS Mäbcpen fdprie bann fofort. ES blutete
bann immer noep ein wenig unb bie 91acpgeburt
mußte ber Slrgt auep polen unb boip patte icp
bor ber ©eburt auep an eine borgeitige Söfüng
ber 9facpgeburt gebaipt. 9îacpbem ich k01
grau beSinfigiert patte unb fauber baS ®ett
gerichtet, befanb fie fiep wopl, aber fureptbar
fcpwatp, ber ißulS war auf 140 Scpläge in ber
Minute geftiegen. gd) blieb aus Kngft bie
gmtge 9iacpt bei ber grau. 91acpbem fie bann
ein_ wenig auSgerupt patte, befferte fiep ipr
ffuftanb. Km anbereu Sag war fie ben gangen
Sag wopl, aber am britten Sag fam ber Mann
fepon am Morgen gu mir unb fagte: feine grau

fei gar niept wopl peute, fie pabe fureptbare
Scpmergen im 33aucß. gep ging fofort pin unb
fanb fie fo ftarf aufgetrieben, baß ich meinte,
eS fei ein ftarfeS .Kinbbettfieber. Sod) geigte
ber Spermometer fein gieber unb ber fßulS
war normal. Sie patte ftarfe IRüdenfcpmergen.
gept gab id) ber grau ein ^liftier, auf welcpeS
niept biel entleert würbe, aber fureptbare ÜBinbe
gingen ab. ©obann pabe id) lange ben Seib
maffiert. gnfolgebeffen burip 3 weitere Kliftiere
berfleinerte fiep ber IBautp mepr unb mepr,
aitcp mußte bie grau alles erbreepeu, waS fie
borper genoffen patte unb jept nod) gu fiep
napm. Slber naep 3—4 ©tunben war burip
9Jlaffiereu unb Sliftieren, obfd)o:t faft uicptS
als Söinbe abgingen, alles wieber in Drbnung
unb aud) bie Olüdeufcpmergen berfepwanben.
Sie grau maepte ein gutes üöoepeubett burd),
unb ftept jept fepon lange auf bei bollftänbigem
SBoplbefinben.

£inksbäudiakeit als Bellmittel.
Unlängft pabe icp einen Später gefepen, wie

er feinem balb bier gapre alten Söcptercpen
tüd)tig auf bie ginger Köpfte, weil eS mir bie
linfe §anb gum ©ruße geboten patte. SUS eS

feine großen Kugert fragenb erpob, ba pieß eS,

„bu foUft bie fepöne §anb geben, icp pabe
bir baS fepon oft gefagt, bu linfifcpeS Sing."
Serängftigt entfernte fiep baS Kinb. Sa pabe
icp mir bie Söemerfung erlaubt, id) pätte bem
Kinb barunt feinen KlapS gegeben, eS fönne
fepließliep jcbein gu gute fommen, wenn er
feine linfe fpanb auep brauepen gelernt pabe
unb wir Hebammen würben bireft barauf er«

gogen, im Söerrtf bie linfe .hattb gu gebrattepen
wie bie reepte. 911S icp fttrg barauf bie naep«

ftepenben KuSfüprungen las, paben fie miep
fo intereffiert, baß icp fie pier wiebergeben will.

Unter biefem Sitel: „SinfSpänbigfeit als
Heilmittel", pat Manfreb gränfel in ber üor«
treffließen berliner 9Bod)enfcprift „ 9Jforgen"
(9fr. 11) einen Krtifet beröffentlicpt, ber, wenn
bie barin uiebergelegten löeobacptuugeu in
bollern Umfange fid) betätigen, niept nur für
baS Seben beS franfen, fonbern aitcp beS ge=
funben Menfcpen eine praftifepe Sluregung bon
pöcpfter Söicpttgfeit entpält. SBir erlauben uuS
baßer, auep unfere Sefer mit gränfelS Slnffap
befannt gu maepen.

Sie Einbrüde ber Außenwelt, wie fie fid)
unferm Sluge, unferm Dßr, unfern Empfin«
bmtgen mitteilen, fammetn fid) gu fogeuannten
„ErinneruugSbilbern" im ©epirn, um bort gu
lagern; unb je naep ber Häufigfeit, mit ber fie
fiep bem Etnpfinbeu aufbrängen, je naep ber
©röße be§ jfteigeS, mit bem fie baS ©epirn
treffen —, gelangen fie gu unferer Empfinbung,
bis fie uns (wie g. 93. bei ber Knwenbung bon
©egenftänben, beim ©epreiben unb ßefen) ge=
WopnpeitSmäßig werben, fo baß wir fepon beim
Hören eines SBorteS, baS einen ©egenftanb be=

geiepnet, inftinftib fofort beffen Ißerwenbung,
gornt, ©eftalt ufw. wiffen, opne überpaupt
barüber naepgubenfen, wie biele 9ferbeitbapnen
unb Zentren in Bewegung gefept werben müffen,
um biefen begriff gu faffen uttb gum KuSbrud
gu bringen, ©epen wir nun einen ®d)ritt weiter.

©ewöpnlicp bollfüpren wir jebe Bewegung
mit ber reeßten Han^/ lyie bentt befauntlid)
9572 grugent aller Menfcpen 9fecptSpänbler finb,
unb bementfpreepeub ift ber Drt für alle ein«
gangs aufgegäplten „ErinnerungSbilber" baS
linfe ©epirn, baS infolge Kreugung ber 9îerben=
bapnen im dvüdctunarf bie 93erforgitng ber
red)ten Haub übernommen pat. Surcß biefe 33e=

borgugung ber reeßteu Haîtb wirb alfo notwen«
bigerweife baS linfe ©epirn bic päufigften Ein«
brüefe unb Steige erpalten, unb infolgebeffen am
einbrudfäpigfteu fein, ja gerabegit eine ©am«
melftelle für faft alle unb befonberS bie fcpwie«
rigeren 93ewegitngeu barftellen.

©tieffinb bagegeit ift unb bleibt bie linfe
H.anb unb bie ipr entfprecpenbe reepte HK'n«
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Diese Korrespondenz sollte keines Kommentars
bedürfen. Wir wollen aber doch darauf
hinweisen, daß der Bundesrat die Bedeutung der

finanziellen Tragweite seines Beschlusses recht
leicht genommen zu haben scheint, als es sich

darum handelte, den Männern etwas zukommen

zu lassen. Da hat er nicht bedacht, daß es

Verschwendung ist, in eine Haushaltung mehr als
ein Exemplar des Gesetzbuches abzugeben. Und
wie viele Haushaltungen gibt es wohl in der

Schweiz, in denen zwei und mehr
Stimmberechtigte zusammen wohnen? Ans das Sparen
besinnt sich der- Bundesrat erst, wie die Frauen
etwas wünschen. Wir sind sehr damit
einverstanden, daß unsere Behörden mit den ihnen
anvertrauten Geldern recht versorglich umgehen,
aber es ist uns unerfindlich, warum immer

nur oder doch in erster Linie an den Frauen
gespart werden soll. Wir empfinden das als
höchst ungerecht, und es muß uus erbittern zu
sehen, wie nur immer als Bürger zweiten Ranges
behandelt, wie unsere berechtigtsten Wünsche

mißachtet und ohne genügende Gründe
abgewiesen werden. Denn daß die Mehrausgabe
-für ein paar Tausend Exemplare des Gesetzes

— um mehr hätte es sich wohl nicht gehandelt
— nicht ins Gewicht fällt, ist klar. Der einzig
gerechte Beschluß wäre natürlich gewesen, in
jede Haushaltung und an jede alleinstehende
volljährige Person, gleichviel ob Mann oder
Frau, ein Exemplar abzugeben. Damit hätte
sich der Bundesrat die Dankbarkeit des ganzen
Volkes errungen, nicht bloß der einen Hälfte
wie jetzt. Uns Frauen bleibt nun nur die tiefe
Erbitterung über diese erneute Zurücksetzung.
Hoffen wir wenigstens, daß dieses Vorkommnis
wieder einer Anzahl Frauen die Augen darüber
öffne, wie gering sie als politisch wehr- und
rechtlose Menschen geachtet sind, trotz ihrer nicht
unbedeutenden Steuerkraft, trotz allem, was sie

für das Gesamtwohl leisten!
(I April-Nummer aus den „Frauenbestrebungen" t. April 1W8.)

Uus aer Praxis.
Den geehrten Leserinnen muß ich zum Voraus

bemerken, daß dieser Fall weder lehr- noch

geistreich ist, vielmehr komisch, aber jedenfalls
einzig in seiner Art, wie es eben nur in einer
Weltabgeschiedenheit, halb in den Bergen,
vorkommen kann, von dem in jeder Hinsicht
verwöhnte Dorf- und Stadtleute keine blasse

Ahnung haben. Darum muß ich der werten
Einsenderin lck. bl. in der letzten Nr. voll und

ganz beistimmen, wie gut es ist, bald für die

Frauen selber, bald für uns Hebammen, wenn
man mehr Glück hat, als Verstand, und sogleich
werden Sie zugeben, daß es in dieser wahren
Begebenheit in hohem Maße zutrifft. An einem
sehr kalten Sonntagabend wurde ich in aller
Eile zu einer Frau gerufen, bei der ich schon
einige Male gewesen und die Sache immer
guten Verlauf nahm. Sofort machte ich mich
auf den ^stündigen Weg und als ich trotz der
grimmigen Kälte schweißtriefend anlangte, lag
das Kind schon gut eingepackt auf dein Ruhebett.

Oha, scho z'spot, war mein erster Gedanke;
wich m das Schlafzimmer begebend, aber ging
der Jammer los. Die Frau erzählte nun, daß
sie schon 14 Tage Wehen gespürt, heute ebenfalls,

doch ging der Mann gegen Abend noch
fort und ließ die Frau ganz allein mit einem

dreijährigen Kinde, die Jungen waren ebenfalls
fort bei'den Kameraden. Auf einmal traten
die Wehen stärker aus, die Mutter schickte sofort
das Kind zum Vater, er soll doch Frau I'.
holen seine Freundin, die jedesmal da war, bis
ich kam) und zum größeren Knaben soll er
sagen, schnell müsse er die Hebamme holen.
Darauf ging die Frau ins Bett, es kam immer
ärger, sie stand in ihrer Angst wieder auf,
begab sich nur halb bekleidet aus Zimmer 00,
machte das Fensterchen auf, weil das das einzige
ist in der Richtung, wo der Mann und die
Frau des Wegs kommen mußten, und schrie

und rief aus Leibeskräften. Da kam ein furchtbares

Weh, sie denkt in Gottsname, jetzt chots
und ließ sich noch schnell auf den Boden nieder
und das Kind war geboren und kein menschliches

Wesen zur Stelle. Als der Mann und
jene Frau keuchend anlangten, fanden sie zu
ihrem Schrecken die Frau nirgends, bis sie

endlich merkten, daß Hülferufe aus dem Abort
kamen. Welch ein Anblick! die arme Frau fast
erstarrt bei der Kälte. Sie nabelten schnell
ab, die Freundin packte das Kind ein, der Mann
trug die Frau ins Bett und den vereinten
Bemühungen gelang es, die halb erfrorene
Frau wieder zu erwärmeu uud zu beleben.
Glücklicherweise ging gar kein Blut ab, und wie
die Frau durch und durch erwärmt war, kam
die Nachgeburt ganz freiwillig zum Vorschein.
Ich konnte sonnt alles in Ordnung bringen,
und als es so weit war, mußten wir trotz aller
allsgestandenen Angst noch lachen und sagen,
wir hatten mehr Glück, als Verstand. Die Frau
erklärte, ihr Lebtag vergesse sie es nicht, was
sie ausgestanden, ist auch nicht zum verwundern,
wenn man bedenkt, welches Unheil hätte passiereil
können. Das Kindchen nahm auch keinen Schaden,

ich unterband es noch regelrecht, badete
es und bald war auch es wohlgeborgen in
seinem warmen Bettchen. Als ich so nebenher
dein Manne Vorwürfe machte wegen seinem

Fortgehen, antwortete er ganz kaltblütig, jo,
e so hets vor 14 Tage scho pfnästed! Das ganze
Wochenbett verlief gut, wofür ich herzlich Gott
dankte, auch verglich ich schnell, wie im Kurs
alles so gut vorbereitet sein mußte, nicht das
Geringste durfte fehlen und hier eine solche

Verfassung, was wohl unser hochverehrter Herr
l)r. hiezu sagen würde?

Meinen Bericht schließend, füge nochmals
hinzu: Mehr Glück, als Verstand! ll. lVl.

II.
Am 3. Februar 1908 morgens wurde ich zu

einer 32 jährigen Erstgebärenden gerufen. Diese
Frau hatte schon am vorigen Tag und die ganze
Nacht starke Wehen gehabt. Ich nahm die

Untersuchung vor, nachdem ich mich recht
desinfiziert hatte. Da fand ich den Muttermund
gut Handtellergroß geöffnet, den Kopf sehr tief
ün Becken. Auf die Frage nach dein Stuhlgang

sagte mir die Frau, sie habe schon mehrere
Tage keinen gehabt. Da gab ich ihr ein Klistier,
worauf aber wenig entleert wurde, da der Kops
so tief war. Die Wehen kamen nicht oft und
am Nachmittag um drei Uhr hörten sie fast
ganz auf. Bei der Untersuchung fand ich den
Muttermund vollständig eröffnet. Eine starke
Wasserblase stellte sich, die ich sprengte, ill der
Hoffnung, daß die Wehen besser würden. Es
kamen 8—10 ziemlich starke Wehen, aber sie

haben das Kind nicht zur Welt gebracht. Jetzt
untersuchte ich wieder, um zu wissen, wie der
Kopf stehe. Er war stark hinter dem Scham-
bogen hinuntergerückt und im graden Durchmesser,

aber etwas anderes hat mir große Angst
gemacht. Während der Untersuchung hatte ich
ein Gefühl, wie wenn eine Ader gesprungen
wäre, daraus fing es auch sofort an ziemlich
stark zu Bluten, hauptsächlich während den
Wehen. Ich ließ sofort den Arzt Holen und
erzählte ihm alles, doch gab er mir keine
Ausklärung, wie ich gewünscht hätte. Er holte das
Kind sofort mit der Zange ohne Wehen. Ein
kräftiges Mädchen schrie dann sofort. Es blutete
dann immer noch ein wenig und die Nachgeburt
mußte der Arzt auch holeil und doch hatte ich
vor der Geburt auch an eine vorzeitige Losung
der Nachgeburt gedacht. Nachdem ich dann die
Frau desinfiziert hatte und sauber das Bett
gerichtet, befand sie sich wohl, aber furchtbar
schwach, der Puls war auf 140 Schläge in der
Milmte gestiegen. Ich blieb aus Angst die
ganze Nacht bei der Frau. Nachdem sie dann
ein^ wenig ausgeruht hatte, besserte sich ihr
Zustand. Am anderen Tag war sie den ganzeil
Tag wohl, aber am dritten Tag kam der Mann
schon am Morgen zu mir und sagte: seine Frau

sei gar nicht wohl heute, sie habe furchtbare
Schmerzen im Bauch. Ich ging sofort hin und
sand sie so stark aufgetrieben, daß ich meinte,
es sei ein starkes Kindbettfieber. Doch zeigte
der Thermometer kein Fieber und der Puls
war uorinal. Sie hatte starke Rückenschmerzen.
Jetzt gab ich der Frau ein Klistier, auf welches
nicht viel entleert wurde, aber furchtbare Winde
gingen ab. Sodann habe ich lange den Leib
massiert. Infolgedessen durch 3 weitere Klistiere
verkleinerte sich der Bauch mehr und mehr,
auch mußte die Frau alles erbreche», was sie

vorher genossen hatte und jetzt noch zu sich

nahm. Aber nach 3—4 Stunden war durch
Massieren und Klistieren, obschon fast nichts
als Winde abgingen, alles wieder in Ordnung
und auch die Rückenschmerzen verschwanden.
Die Frau machte ein gutes Wochenbett durch,
und steht jetzt schon lange ans bei vollständigein
Wohlbesinden.

NnkshânMgkeit als Keilmittel.
Unlängst habe ich einen Vater gesehen, wie

er seinem bald vier Jahre alten Töchterchen
tüchtig auf die Finger klopfte, weil es mir die
linke Hand zum Gruße geboten hatte. Als es
seine großen Augen fragend erhob, da hieß es,
„du sollst die schöne Hand geben, ich habe
dir das schon oft gesagt, du linkisches Ding."
Verängstigt entfernte sich das Kind. Da habe
ich mir die Bemerkung erlaubt, ich hätte dem
Kind darum keinen Klaps gegeben, es könne
schließlich jedem zu gute kommen, wenn er
seine linke Hand auch brauchen gelernt habe
und wir Hebammen würden direkt darauf
erzogen, im Beruf die linke Hand zu gebrauchen
wie die rechte. Als ich kurz darauf die
nachstehenden Ausführungen las, haben sie mich
so interessiert, daß ich sie hier wiedergeben will.

Unter diesem Titel: „Linkshändigkeit als
Heilmittel", hat Manfred Fränkel in der
vortrefflichen Berliner Wochenschrift „Morgen"
(Nr. 11) einen Artikel veröffentlicht, der, wenn
die darin niedergelegten Beobachtungen in
vollem Umfange sich bestätigen, nicht nur für
das Leben des kranken, sondern auch des
gesunden Menschen eine praktische Anregung von
höchster Wichtigkeit enthält. Wir erlauben uns
daher, auch unsere Leser mit Fränkels Aufsatz
bekannt zu machen.

Die Eindrücke der Außenwelt, wie sie sich

unserm Auge, unserm Ohr, unsern Empfindungen

mitteilen, sammeln sich zu sogenannten
„Erinnerungsbildern" im Gehirn, um dort zu
lagern; und je nach der Häufigkeit, mit der sie
sich dem Empfinden aufdrängen, je nach der
Größe des Reizes, mit dem sie das Gehirn
treffen —, gelangen sie zu unserer Empfindung,
bis sie uns (wie z. B. bei der Anwendung von
Gegenständen, beim Schreiben und Lesen)
gewohnheitsmäßig werden, so daß wir schon beim
Hören eines Wortes, das einen Gegenstand
bezeichnet, instinktiv sofort dessen Verwendung,
Forin, Gestalt usw. wissen, ohne überhaupt
darüber nachzudenken, wie viele Nervenbahnen
und Zentren in Bewegung gesetzt werden müssen,
um diesen Begriff zu fassen und zum Ausdruck
zu bringen. Gehen wir nun einen Schritt weiter.

Gewöhnlich vollführen wir jede Bewegung
mit der rechten Hand, wie denn bekanntlich
95 V- Prozent aller Menschen Rechtshändler sind,
und dementsprechend ist der Ort für alle
eingangs aufgezählten „Erinnerungsbilder" das
linke Gehirn, das infolge Kreuzung der Nervenbahnen

im Rückenmark die Versorgung der
rechten Hand übernommen hat. Durch diese

Bevorzugung der rechten Hand wird also
notwendigerweise das linke Gehirn die häusigsten
Eindrücke und Reize erhalten, und infolgedessen am
eindruckfähigsten sein, ja geradezu eine
Sammelstelle für fast alle und besonders die
schwierigeren Bewegungen darstellen.

Stiefkind dagegen ist und bleibt die linke
Hand und die ihr entsprechende rechte Hirn-
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f)alfte; ©S befiel)! eirte fo böllige Stb^ängigfeit
ber linfen gattb bon ber rechten, ein berart
fdjroertoiegertber Unterfdjieb gmifcfjen linier unb
regier ©efjirnljälfte (toie meitgeljenbe Unter»
fudjungen gelernt haben), baff man jagen muß :

Sie redjte gaub fann nidjt nur bielcS, maS
bie linfe nidjt fann; nein! atteS mag bie linfe
gaub überhaupt fann, famt fie buret) bie reef)te,
I)at fie bon ber rechten entfernt ober auf bem
Umtoege burd) fie erft gelernt.

Unb mätjrenb fo betn finfen ©ebitit (rccfjte
ganb=Rerforger) alles Untertan ift, all unfer
Senfen, güljlen, ganbeln, Schreiben unb 23e=

megeu, befifet baS redjte girn allein nichts bon
alle bem. Ünterfudjitngen an Traufen, bie burd)
©djlnganfatt rect)tëf)ânbig geläfjmt unb fo allein
auf bie redjte girnfjälfte angemiefen rnaren,
fjaben geletjrt, baff mit einem Schlage ber
SJteufd) ber ©pradje, ber redjtSfeitigen IBemcgung
beraubt, mit ber linfen nun gleichfalls führet»
lofen ganb nidjtS auSguridjten bermag, eine
Ruine gemorben ift.

Sie epodjemacfienben ^Beobachtungen boit
tßrof. Sippmann au Seuten mit redjtSfeitigem
©djlaganrall, bei benen bie ungelähmte linfe
ganb ju faft allen Ztoedbemegitngen beg gan»
being ungelettf unb unbrauchbar gemorben mar,
hat biefe oben ermähnte ülbijängigfeit ungmei»
felfjaft unb big gur ©bibeng bemiefen. gm ®er=
lauf roeiterer Unterfudjitngen hat fid) mir nun
bie IDtögtidjfeit gegeigt, biefett armfeligen, eigent»
lieh boppelt ©eläljmten, bie ja ^ärtfig noch fogar
ber Sprache beraubt finb, gu neuen SebenS»

äufferungen gu berljelfen unb gmar burd) Übung
ber Itnfen ganb. Unb idj bin 'enblidj gu bem
©chluh gefommen, baff eg and) bei normalen
SJtenfdjen gelingt:

1. Sürth Übung bie linfe gattb ber rechten
gleicfjmertig gu machen.

2. Sürth biefe Übungen bie ber linfen gattb
entfpredjenbe, bisher bradjliegenbe rechte girn»
hemifphäre gu bottfter Sätigfeit gu entmideln
unb fie fo ber bisher allein bominierenbeti linfen
getnifphäre gleithmertig gu machen.

©inige menige löeifpiete feien angeführt:
@0 gelang es bei einem RedjtSgeläEjmteu auf

beut Ummege bon fpftematifdjen ©threibübungeit
mit ber linfen ganb, ihm bie Sprache, ber er
berluftig gegangen mar, mieber gu fcfjenfen.
SJtan hatte fo bag in ber Slnlage mohl bor»
hanbene, aber bisher nubenupt bradjtiegenbe
rethtgfeitige ©prachgentrum gu boller Sätigfeit
gemetft.

Unb ba§ biefer Refit) bauernb geblieben mar,
bemieS ein gmeiter ihn treffenber recfjtSfeitiger
©djlaganfall. Siefer beraubte iljn nämlidj gmar
bon neuem ber eben erft mieber gemonuenen
geringen Remeglidjfeit ber rechten ganb, aber
nitht mehr bon neuem ber ©pradje. Siefe mar
je|t bort bem gerftörten linfen girn — eben

burd) jene ©djreibübungen ber linfen ganb —
auf baS rechte .girrt als ©igenbefitj übergegangen.

Siod) in bie Slitgen fpringenber ift ber ©rfolg
in einem gall, ben ©u|mann beffaubelt hat.
911S 13jähriger Änabe hatte ber patient feine
linfe ganb burd) einen ©djrotfdjuh berloren,
hatte mit einer fünfttidjen ganb aber gang gut
umgugeljen gelernt. SJlit 80 galjreit erlitt er nun
einen ©djlnganfatt, ber bie gange rechte Seite
bollfommeu lähmte unb ihn ber ©prathe be=

raubte. Ser Ürrnftc fonnte bie Sinne nitht be=

megen, er muhte gefüttert merben unb bot mit
ber linfen golgljanb, bem redjten gelähmten
Slrm, ein Rilb beg gammerS. Sürth ein fleineg
gnftrumentdjen — einen golgring mit einer
geber — ben man über bett Zeigefinger feiner
linfen golgljanb gog —, lernte er allmäljlid)
fthreiben unb fidj mit feiner Umgebung öerftän»
bigen. Slber nodj mehr! Surd) rortgefetjte
©threibübungen mürbe bie rechte girnljälfte
gum bifarierettben ©intreten für bie berlorenen
©prachfähigfeiten beS gefdjäbigten linfen girneS
fo bollfommen gebratht, bah er nicht nur feine
beutfclje SJtutterfpradje, fonbern audi feine
früheren Äenntniffe tm Ruffifcljen unb gran»

göfifdjeit böllig mieber gemauu. ©0 mar er bem
Seben, fann man mofjl fagen, mieber gegeben ;
er.marb mieber gum Rieufdjen unter äJtenfdjen.
©in RemeiS für bie botte ©ntmidlunggfäljigfeit
beS rethten ©eljirnS bei ft)ftematifd)=ricljtiget
Übung. Stber feineSmegg bag cingige Reifpiel
bafür

©ine ftattlidje Reibe ähnlicher gälle ftefjt mir
auS meinen ^Beobachtungen gur Rerfügttng.

Ser SJteufd) ift baS eingige Reifpiel eines
tierifdjen SebemefenS, baS gmei böllig gleiche
unb bottfontmen geformte ©liebmaffen hat, bie
fidj bodj in berfdjiebener Söeife entmideln: bie
gänbe. ga, er bilbet nicht nur mit boller Slb»

ficht bie eine ganb auf Soften ber anbern anS,
fonbern er rühmt fidj fogar ber halben Ret»
fümmerung, gu ber er feine ungefdjidte linfe
ganb bernrteilt. SlhnungSloS hat er fid) aber
audj auf biefe Söeife felbft eines loertbollen
©chafteS feiner geiftigen .Straft beraubt, um ein
foftbareS ©ut gebradjt, ein Serluft, ber um fo
fchmermiegenber mirb, je intenfibere Slnfotberitn»
gen in unferer heutigen Zeit ait baS linfe ©e»

hint als 2lttcinl)errfcberin geftellt merben, unb
je gröher fo ber Rctbraudj unb bie 51bnitl3ung
beS linfen girneS unb je lauter baS Serlaugen
nadj feiner ©utlaftung fein mirb. Saher ift bie

gorberung nur gu beredjtigt: ©ntfaltung unb
9luhbarmadjung ber linfen ganb unb fo beS

redjten ©eljirneg.
SBenu bie Soppelhänbigfeit9(llgemeingut aller

S'ulturftaaten mirb, eröffnen fich "eue SSege

gur ^Befreiung jeuer Ürmften aus bem Sunfel
geiftiger Umnachtung, für uns ade aber neue
Saljnen gum frieblichen ©eifteSfampfe, neues
©eifteSleben in bielleitht ungeahnten Sariationen
bon mahrhaft epothaler SBebeutung.

Wie der Schreck auf die Reruen
der Kinder wirkt

@S ift eine alte ©rfaljrung ber SKütter,
Slmmen unb Sittberfrauen, bah "tan bie .Uinber
nitht erfchreden barf, ba ©threef ihre ©efunb»
fjeit gefäfjrbet. greilith mirb biefe ©rfaljrung
auch bon benen, bie immer mieber babon
fpredjen, oft genug nicht beachtet, fei eS, meil
man bem ftinbe eine „Ueberrafchung" bereiten
mill, fei eS auS anberemgtüdlidjermeife feltenerem
©rttnbe, bah man fich felbft an bem Stnblid ber
erfdjredten unb bermirrten Sirtber erfreuen mill,
gn ber SBirlung fann bie eine mohlgemeinte
SSeranlaffung ber anberen, boshaften ober un»
bebadjten gleich erachtet merben. IBeibe fönnen
unter gemiffen unfontrollierbaren IBefcingungen
bie fchmerften golgen für baS leibliche unb
geiftige SBohl beS HittbeS haben.

Sie SBirfuugen beS ©djredS auf baS finblicge
Dcerbenftjfteut finb fo inanigfaltig, bah man um
fie boUftäubig gu regiftriereu, ben gröherett Seil
aller befannten Dlerbenfrartffjeiten aufgählen
mühte. Söir motten hier nur bie midjtigften
unb am fdjmerftmiegenbeu befpredjen, mitffen
aber im borauS ermähnen, bah möglichermeife
jebeS ©rfdjreden, unb fei eS baS unftheinbarfte
unb fcheinbar Ijarmlofefte, auf bie Sterben beS

.ftinbeS bon ©influh ift. SSorerft fennen mir
atterbingS nur bie groben Sßirfungen, bie feinern
harren nodj ber grûnblidjett ©rforfthitng.

SBei ben groben fpielt neben ber gutenfität
be§ ©chredeS eine bon ©Itern ober ©roheitern
ererbte Slnlage bei ber ©ntfteljung ber Sterben»
frattfheit gmeifelloS mit; ba aber biefe Slnlage
nidjt auf ben erften Slid hin bemerfbar ift,
ba fie bielfad) überhaupt berborgen bleibt,
müffeit alle Einher mit ber gleichen SBorfidjt
bor ©thretf bemafjrt merben.

Zu ben berhängniSbottften golgen beS ©r»
fchredenS gehört baS Sluftreten ber ©pilepfie
unb anberer Krämpfe, bie äuherlidj mit ben
epiteptifdjen biet Üfjnlidjfeit haben, gfjr ©r»
fdjeinen ift fttherlid) mehr als baS ber anbern
noch Su ermähvtenben Sterbenteiben an baS

SSorhanbenfein einer erblichen IBelaftung ge=

fnüpft, meShalb mau bei einem Äinbe bon ge=

funben, nicht belafteten ©Itern eine folche tief»
greifenbe ©chäbiguug burch ^aS ©rfdjreden
nicht gu befürchten hat.

Sei ber gmeiten, fehr häufig burd) ©djred
herborgerufenen Sterbenfranfheit, ber gpfterie,
fommt baS erbliche SJÎornent fdjon meit meniger
itt SBetradjt, abgefeljen babon, bah bie gpfterie
ber ©Itern ober ©roheitern ben gamilieumit»
gliebern Oerborgen bleiben fann unb an bie
^Belüftung beS ÜinbeS infolgebcffen gar nicht
gebacht mirb. Sa bie gpfterie gu ben faft un»
heilbaren Stcrbenfranf|eiten gäljtt, beftefjt bie
©efaljr, bah baS Äinb bnrdj ben plö^lichett
©djred fein ganges 2eben piuburch an einer
berminberten SBiberftaubSfraft feiner Sterben
gu leiben tjat. gie unb ba treten im ©cfulge
eirteS heftigen ©djredeS Üäljntungen auf, bon
benen bie Sdljinitugen ber ©predjmuSfulatur
befonbere ©rmäljnung berbienen. Sie Un»
fäljigfeit, gu fpreegen, bie fo entfiel)!, fann eine
borühergehenbe fein, fie fann aber auch —
leiber, bon längerer Sauer fein.

Unter ben meiftbalb oorübergefjeubenÄrampf»
franfheiten, bie bnrdj ben Scfjrecf ergeugt mer»
ben fönnen, finb bie jeber SStutter befannten
uttb bon jeber SJtutter gefürdjteteu graifen,
baS tjeiht uerböfeu Krämpfe gu nennen, gerner
fei ermähnt, bah auch afttjmatifdje Sttembe»

fdjmerben unb fieberhafte ©rfranfungen als
Sßirfitugen eines plohlidjcu ©cpredeS bei Äinberrt
beobachtet morben finb. Sie meiften biefer
©djredmirfungen finb feineSmegS auf baS finb»
liehe Sllter befcgrânït ; fie fönnen ebenfo gut
burch äic gleiche Urfadje bei ©rmadjfeneti,
SJtänitern unb grauen (bei biefen moljl häufiger)
eutfteheit. 2öaS fie bet & inherit jeboefj meit
mepr gefürchtet madjt, ift ber Umftanb, bah
bie finbliche ^fpihe leichter erfcljredt unb leichter
erfdjüttert merben fann. SJtan fieht bieg ohne
meitereS ein, menn man bebenft, bah öie

©djredmirfung eines SltnmenmärdjenS ober bie
beS berfleibeten SöeitjnactjtSmanneS für ben ©r=
roadjfenen niht ejiftiert, bah he beim fiinbc
aber reht ergeblicl) fein fann. SaS rührt mohl
baher, bah baS iîinb noh nidjt logifdj benft
unb bah eS mit ber SBirflicfjfeit unb ben auS
ipr refultierenben SJtöglidjfcitcn noh 5U menig
bertraut ift. @S fommt noh Ijingu, bah gteub
unb Seib bei ftinberrt auf Urfadjen gurüdgehett,
bie unS nihtig fdjeinen, für bie finblicfje ©eele
aber nur gu fehr bon SBelang fein fönnen.
SBriugt ein fcfjon bett giinglingSjahren fidj
näherttber .Uuabe ein fhlehteS Zeugnis auS
ber ©hule Ejeim, fo fann eine brofjenbe ©e=
bärbe beS 93aterS bei ipm bie intenfibfte ©djr'ed»
mirfung herborrufen, tropbem er natürlidj meih,
bah eS it)tu nidjt anS Sehen geht, ©ein Slffeft
ift nidjtS beftomeuiger heftig genug, um unter
Ümfiänben bott unb fhmer gu roirfen.

SStan mirb mir bietteidjt einmenben, bah baS
IBemaljren beS ÄittbeS bor ©djred unb anbern
heftigen Slffeften eine ®ernadjläffigung ber ©r»
giehung feines ©emütSlebenS gur golge haben
mürbe, gdj glaube niht, bah biefer ©inmanb
ftidjhnltig ift, boh felbft menn er eS märe,
ift meniger ©emüt noch immer beffer als meniger
©efitubheit.

Sctjuietjcr. tjelmmmcitucrcm.

Zentralvorstand.
©eeljrte Solleginnen!

gn ber testen Sclegierten=9Serfatnmlung in
Zug mürbe uns bie Slufgabe guteil, ein ißro»
gramm auSguarbeiten, um gtjnen bargutun, in
toeldjer SBeife ber Reinertrag unferer „©hweiger
gebamme" für unfere ©enoffenfhaft am gmed»
mähigften unb nutibringenbften angumenben fei.

SBiS jept mürbe bie Summe, mie Sie alle
miffen, bent SllterSfonbS gugemiefen. Sïahbem
mir aber einfeljen muhten, bah gur SlttSgaljlurtg
einer SllterSrente unfere SJtittel auf galjre hinaus
niht reihen mürben unb mir Sitte, bie mir
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Hälfte. Es besteht eine so völlige Abhängigkeit
der linken Hand Vvn der rechten, ein derart
schwerwiegender Unterschied zwischen linker und
rechter Gehirnhälfte (wie weitgehende
Untersuchungen gelernt haben), daß man sagen muß:
Die rechte Hand kann nicht nur vieles, was
die linke nicht kann; nein! alles was die linke
Hand überhaupt kann, kann sie durch die rechte,
hat sie van der rechten entlehnt oder ans dem
Umwege durch sie erst gelernt.

Und während so dem linken Gehirn (rechte
Hand-Versorger) alles Untertan ist, all unser
Denken, Fühlen, Handeln, Schreiben und
Bewegen, besitzt das rechte Hirn allein nichts vvn
alle dem. Untersuchungen an Kranken, die durch
Schlaganfall rechtshändig gelähmt und so allein
auf die rechte Hirnhälfte angewiesen waren,
haben gelehrt, daß mit einem Schlage der
Mensch der Sprache, der rechtsseitigen Bewegung
beraubt, mit der linken nun gleichfalls führerlosen

Hand nichts auszurichten vermag, eine
Ruine geworden ist.

Die epochemachenden Beobachtungen von
Prof. Lippmann an Leuten mit rechtsseitigem
Schlaganfall, bei denen die ungelähmte linke
Hand zu fast allen Zweckbewegungen des
Handelns ungelenk und unbrauchbar geworden war,
hat diese oben erwähnte Abhängigkeit unzweifelhaft

und bis zur Evidenz bewiesen. Im Verlauf

weiterer Untersuchungen hat sich mir nun
die Möglichkeit gezeigt, diesen armseligen, eigentlich

doppelt Gelähmten, die ja häufig noch sogar
der Sprache beraubt sind, zu neuen
Lebensäußerungen zu verhelfen und zwar durch Übung
der linken Hand. Und ich bin 'endlich zu dem
Schluß gekommen, daß es auch bei normalen
Menschen gelingt:

1. Durch Übung die linke Hand der rechten
gleichwertig zu machen.

2. Durch diese Übungen die der linken Hand
entsprechende, bisher brachliegende rechte
Hirnhemisphäre zu vollster Tätigkeit zu entwickeln
und sie so der bisher allein dominierenden linken
Hemisphäre gleichwertig zu machen.

Einige wenige Beispiele seien angeführt:
So gelang es bei einem Rechtsgelähmten auf

dem Umwege von systematischen Schreibübungen
mit der linken Hand, ihm die Sprache, der er
verlustig gegangen war, wieder zu schenken.
Man hatte so das in der Anlage wohl
vorhandene, aber bisher unbenutzt brachliegende
rechtsseitige Sprachzentrum zu voller Tätigkeit
geweckt.

Und daß dieser Besitz dauernd geblieben war,
bewies ein zweiter ihn treffender rechtsseitiger
Schlaganfall. Dieser beraubte ihn nämlich zwar
von neuem der eben erst wieder gewonnenen
geringen Beweglichkeit der rechten Hand, aber
nicht mehr von neuem der Sprache. Diese war
jetzt von dem zerstörten linken Hirn — eben
durch jene Schreibübungen der linken Hand —
auf das rechte Hirn als Eigenbesitz übergegangen.

Noch in die Augen springender ist der Erfolg
in einem Fall, den Gutzmann behandelt hat.
Als ISjähriger Knabe hatte der Patient seine
linke Hand durch einen Schrotschuß verloren,
hatte mit einer künstlichen Hand aber ganz gut
umzugehen gelernt. Mit 30 Jahren erlitt er nun
einen Schlaganfall, der die ganze rechte Seite
vollkommen lahmte und ihn der Sprache
beraubte. Der Ärmste konnte die Arme nicht
bewegen, er mußte gefüttert werden und bot mit
der linken Holzhand, dem rechten gelähmten
Arm, ein Bild des Jammers. Durch ein kleines
Jnstrnmentchen — einen Holzring mit einer
Feder — den man über den Zeigefinger seiner
linken Holzhand zog —, lernte er allmählich
schreiben und sich mit seiner Umgebung verständigen.

Aber noch mehr! Durch fortgesetzte
Schreibübungen wurde die rechte Hirnhälfte
zum vikarierenden Eintreten für die verlorenen
Sprachfähigkeiten des geschädigten linken Hirnes
so vollkommen gebracht, daß er nicht nur seine
deutsche Muttersprache, sondern auch seine
früheren Kenntnisse im Russischen und Fran¬

zösischen völlig wieder gewann. So war er dem
Leben, kann man wohl sagen, wiedergegeben;
er.ward wieder zum Menschen unter Menschen.
Ein Beweis für die volle Entwicklungsfähigkeit
des rechten Gehirns bei systematisch-richtiger
Übung. Aber keineswegs das einzige Beispiel
dafür!

Eine stattliche Reihe ähnlicher Fälle steht mir
aus meinen Beobachtungen zur Verfügung.

Der Mensch ist das einzige Beispiel eines
tierischen Lebewesens, das zwei völlig gleiche
und vollkommen geformte Gliedmassen hat, die
sich doch in verschiedener Weise entwickeln: die
Hände. Ja, er bildet nicht nur mit voller
Absicht die eine Hand ans Kosten der andern ans,
sondern er rühmt sich sogar der halben
Verkümmerung, zu der er seine ungeschickte linke
Hand verurteilt. Ahnungslos hat er sich aber
auch ans diese Weise selbst eines wertvollen
Schatzes seiner geistigen Kraft beraubt, lim ein
kostbares Gut gebracht, ein Verlust, der um sv

schwerwiegender wird, je intensivere Anforderungen
in unserer heutigen Zeit an das linke

Gehirn als Alleinherrscherin gestellt werden, und
je größer so der Verbrauch und die Abnutzung
des linken Hirnes und je lauter das Verlangen
nach seiner Entlastung sein wird. Daher ist die
Forderung nur zu berechtigt: Entfaltung und
Nutzbarmachung der linken Hand und so des
rechten Gehirnes.

Wenn die Doppelhändigkeit Allgemeingut aller
Knltnrstaaten wird, eröffnen sich neue Wege
zur Befreiung jener Ärmsten ans dem Dunkel
geistiger Umnachtung, für uns alle aber neue
Bahnen zum friedlichen Geisteskampfe, neues
Geistesleben in vielleicht ungeahnten Variationen
von wahrhaft epochaler Bedeutung.

Me aer Schreck auk Me Nerven
Uer klnUer wirkt.

Es ist eine alte Erfahrung der Mütter,
Ammen und Kinderfrauen, daß man die Kinder
nicht erschrecken darf, da Schreck ihre Gesundheit

gefährdet. Freilich wird diese Erfahrung
auch von denen, die immer wieder davon
sprechen, oft genug nicht beachtet, sei es, weil
man dem Kinde eine „Ueberraschung" bereiten
will, sei es aus anderem glücklicherweise seltenerem
Grunde, daß man sich selbst an dem Änblick der
erschreckten und verwirrten Kinder erfreuen will.
In der Wirkung kann die eine wohlgemeinte
Veranlassung der anderen, boshaften oder
unbedachten gleich erachtet werden. Beide können
unter gewissen unkontrollierbaren Bedingungen
die schwersten Folgen für das leibliche und
geistige Wohl des Kindes haben.

Die Wirkungen des Schrecks aus das kindliche
Nervensystem sind so manigfaltig, daß man um
sie vollständig zu registrieren, den größeren Teil
aller bekannten Nervenkrankheiten aufzählen
müßte. Wir wollen hier nur die wichtigsten
und am schwerstwiegenden besprechen, müssen
aber im voraus erwähnen, daß möglicherweise
jedes Erschrecken, und sei es das unscheinbarste
und scheinbar harmloseste, auf die Nerven des
Kindes von Einfluß ist. Vorerst kennen wir
allerdings nur die groben Wirkungen, die feinern
harren noch der gründlichen Erforschung.

Bei den groben spielt neben der Intensität
des Schreckes eine von Eltern oder Großeltern
ererbte Anlage bei der Entstehung der
Nervenkrankheit zweifellos mit; da aber diese Anlage
nicht auf den ersten Blick hin bemerkbar ist,
da sie vielfach überhaupt verborgen bleibt,
müssen alle Kinder mit der gleichen Vorsicht
vor Schreck bewahrt werden.

Zu den verhängnisvollsten Folgen des
Erschreckens gehört das Auftreten der Epilepsie
und anderer Krämpfe, die äußerlich mit den
epileptischen viel Ähnlichkeit haben. Ihr
Erscheinen ist sicherlich mehr als das der andern
noch zu erwähnenden Nervenleiden an das
Vorhandensein einer erblichen Belastung
geknüpft, weshalb man bei einem Kinde von ge¬

sunden, nicht belasteten Eltern eine solche
tiefgreifende Schädigung durch das Erschrecken
nicht zu befürchten hat.

Bei der zweiten, sehr häufig durch Schreck
hervorgerufenen Nervenkrankheit, der Hysterie,
kommt das erbliche Moment schon weit weiliger
in Betracht, abgesehen davon, daß die Hysterie
der Eltern oder Großeltern den Familienmitgliedern

verborgen bleiben kann und an die
Belastung des Kindes infolgedessen gar nicht
gedacht wird. Da die Hysterie zu den fast
unheilbaren Nervenkrankheiten zählt, besteht die
Gefahr, daß das Kind durch den plötzlichen
Schreck sein ganzes Leben hindurch an einer
verminderten Widerstandskraft seiner Nerven
zu leiden hat. Hie und da treten im Gefolge
eines heftigen Schreckes Lähmungen auf, von
denen die Lähmungen der Sprechmuskulatur
besondere Erwähnung verdienen. Die
Unfähigkeit, zu sprechen, die so entsteht, kann eine
vorübergehende sein, sie kann aber auch —
leider, von längerer Dauer sein.

Unter den meist bald vorübergehenden Krampf-
krankheiteu, die durch den Schreck erzeugt werden

können, sind die jeder Mutter bekannten
und von jeder Mutter gefürchteteu Fraisen,
das heißt nervösen Krämpfe zu nennen. Ferner
sei erwähnt, daß auch asthmatische Atembe-
schwerden und fieberhafte Erkrankungen als
Wirkungen eines plötzlichen Schreckes bei Kindern
beobachtet worden sind. Die meisten dieser
Schreckwirkungen sind keineswegs ans das kindliche

Alter beschränkt; sie können ebenso gut
durch die gleiche Ursache bei Erwachseneu,
Männern und Frauen (bei diesen wohl häufiger)
entstehen. Was sie bei Kindern jedoch weit
mehr gefürchtet macht, ist der Umstand, daß
die kindliche Psyche leichter erschreckt und leichter
erschüttert werden kann. Man sieht dies ohne
weiteres ein, wenn man bedenkt, daß die

Schreckwirkung eines Ammenmärchens oder die
des verkleideten Weihnachtsmannes für den
Erwachsenen nicht existiert, daß sie beim Kinde
aber recht erheblich sein kann. Das rührt wohl
daher, daß das Kind noch nicht logisch denkt
und daß es mit der Wirklichkeit und den aus
ihr resultierenden Möglichkeiten noch zu wenig
vertraut ist. Es kommt noch hinzu, daß Freud
und Leid bei Kindern auf Ursachen zurückgehen,
die uns nichtig scheinen, für die kindliche Seele
aber nur zu sehr von Belang sein können.
Bringt ein schon den Jünglingsjahren sich

nähernder Knabe ein schlechtes Zeugnis aus
der Schule heim, so kann eine drohende
Gebärde des Vaters bei ihm die intensivste Schreckwirkung

hervorrufen, trotzdem er natürlich weiß,
daß es ihm nicht ans Leben geht. Sein Affekt
ist nichts destoweuiger heftig genug, um unter
Ümstäuden voll und schwer zu wirken.

Man wird mir vielleicht einwenden, daß das
Bewahren des Kindes vor Schreck und andern
heftigen Affekten eine Vernachlässigung der
Erziehung seines Gemütslebens zur Folge haben
würde. Ich glaube nicht, daß dieser Einwand
stichhältig ist, doch selbst wenn er es wäre,
ist weniger Gemüt noch immer besser als weniger
Gesundheit.

Schwester. Hetmmmemierew.

Tentralvorstana.
Geehrte Kolleginnen!

In der letzten Delegierten-Versammlung in
Zug wurde uns die Aufgabe zuteil, ein
Programm auszuarbeiten, um Ihnen darzutun, in
welcher Weise der Reinertrag unserer „Schweizer
Hebamme" für unsere Genossenschaft am
zweckmäßigsten und nutzbringendsten anzuwenden sei.

Bis jetzt wurde die Summe, wie Sie alle
wissen, dem Altersfonds zugewiesen. Nachdem
wir aber einsehen mußten, daß zur Auszahlung
einer Altersrente unsere Mittel auf Jahre hinaus
nicht reichen würden und wir Alle, die wir
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feit ^aîjren wir fen unb ftreben, nieptS aw?
biefem gonbs bc3iepen fönttten, finb wir barauf
bebacpt, bie jept Sebenben Oon unferer. ©rbeit
profitieren 31t taffen.

llnb wer pat's ba wopl nötiger, al» eben

bie Kranfen? llnb wer ift wopl übler baratt,
als eine franfe .jpebamme, bie faum notbürftig
l)ergeftellt, oft nocp leibenb, wieber iprem ©erufe
nacpgepen muff, wenn fie nicfjt barben unb
Flingern foil!

Sie Beiträge, bie ber jetzige ©taub unferer
Kraufenfaffe ipren ÜDlitgliebern anêjubejafilen
erlaubt, finb pod) ft ungenügenb. 1 granfeu pro
Sag, toaS will baS peifjen, wenn

_

nieptS Oer»

bient wirb, bie täglichen S3ebilrfniffe inbeffen
größer werben, wenn ©igt unb ©fwtpefe be»

3-apit fein wollen?
2Bir beantragen baper, ben ganzen ©eitterlö»

ber „©djmeger pebamnte" ber Kraufenfaffe
juweifen ju wollen unb biefe bafiir 31t er»

wältigen, ein pö pereS Kraufcngelb au^ube»
3ap(eit unb 3War, OerfucpSweife auf eilt S«pv,
ffr. 1. 50 pro Sag.

Urlauben cS bie Umftänbe, fann biefer
Beitrag immer noep auf ffr. 2. — erpöpt werben.

©obann möcpten wir Sonett beantragen, auep
bie SBocpnerinnen in unfere Kranfenfaffe auf»
31t tief) m en, fei es, bag fie mit einer einmaligen
©ntfcpäbigung, üielleicpt 20—25 ffr., abgefunben
werben bei normalem SBocpenbett, ober aber,
bap fie für eine bcftimmte ,ßeit ba» fcftgefepte,
täglicfje Kraitfcugelb be^ieljen.

©ei nacpfolgenber (Srfranfuttg im ÜBocpcnbett
müfjte fo wie fo bas üblidje Kranfengelb aus»
be§aF)lt werben.

©ei ©nnapme biefeS unfereS testen ©lttragS
^egen wir bie Hoffnung, bafs fiep bann aud)
tnepr jüngere Kolleginnen ber Kranfenfaffe an»
fcpliefjeu würben, waS wopl im Sntereffe oon
beibeu, ber Kaffe wie ber SOtitglieber, fetjr 31t
begrüben wäre.

ffür bie alten Kolleginneu in weitherzigerer
©Seife 3u forgen, ift unS leiber niept mßglid).

SBie bi§ anljin, foil für biefe in bebräugten
Sagen bie UnterftüpungSfaffe in ©nfprucp ge»

nommen werben.
ffür folcpe ©ereinSfotteginnen jeboep, bie auf

eine 40—50jährige Sätigfeit 3urüdbliden fön»

nen, unb babei feine Kteieptümer gcfammclt
l)aben, möepten wir nod) eine ©itte auSfpredjen
unb ben Eintrag ftellen, felbett an il)ren Su»
bilden 40 refp. 50 ffr. auSbesaplen 3U bürfen
unb 3War füll betn ©orftanbe geftattet werben,
ba» hiefür erforberlidje Selb au» ben ,Qinfen
bes nun fait gefteKten©lterSfonbS gu entnehmen.

Sas ift nun, was wir ben werten Kolleginnen
3u unterbreiten haben.

©Sir paben es für richtiger gehalten, Sie
beute fdjon mit unfern Einträgen bcfannt 3U
Tttacpett, um Spnert pierbttrcp frühzeitig genug
(Megenpeit 31t geben, felbe 31t befprecpen unb
3U beraten.

©Sir finb jeber einseinen Kollegin banfbar,
Wenn fie uns burd) beffere ©orfepläge &e=
legenheit bietet, bem ^ebammenftanbe möglicpft
gute Sieufte 3U leiften.

DtamenS be» 3entralüorftanbeS,
Sie ffSräfibentin:

.£üttcm«ofer.

(Eintritte.
Sn ben ©epweherifcpen .öebammenoereiu finb

neu eingetreten:

Kanton ©t. ©allen :

K.=0ir. 183 ffräulein ©utünben, ©t. ©allen,
©upbergftrafjc 36.

Sfrattfettfaffe.
Sn bie Kranfenfaffe finb eingetreten:

Kanton ©ern.
K.-Ptr. 285 ffrau 90tofer»28ibmer, .ßeimiSwpl.

Kanton Nitrid):
K.»9tr. 252 ffrau ©djueiter, ©ififon.

Kanton Sf)urgau :

61 ffrau Slg=©irtger, ©alenftein.

(Srfraufte ©iitglieber:
ffrau Slcfliu, ©orfdjacperberg (Kt. ©t. ©allen.)

„ 9Jt. SniS, Sangftr. Sir. 6, ©t. ©alleu.

SBerbanfung.
Sn ben ©eferuenfonb finb burd) ffrt. Ipütten»

mofer, 3entral=ißräfibetitiu, oon einer Saufe
2 ffr. eingegangen, bie beftcns oerbauft Werben.

Sic Kranfenfaffefommiffion.

Vereinsnacb richten.
©eftiott ©ppeitjell. Saut ©efclfluf; 00m 9to=

üember follte unfere grüpjaprSO'erfammlung in
©ais ftattfiuben. Surd) unerwartete, bann 31t

erörternbe ©ritnbe würben wir aber üeranlajjt,
fie uad) Sippengell 311 öerlegcit, unb wirb bie»

jelbe am 21. ÜOtai, nacpmittagS halb 2 Upr,
im ©aftpaufe gut Sraube, ftattfiuben. §err
Dr. ipilbebranb wirb unS wieber gütigft mit
einem ©ortrag beehren. ©S werben unS einige
intcreffantc unb fröpliepe ©tunben beüorftefjen,
unb labet baper 31t saplrcicper ©eteiligung
freunbliep ein:

©aniens bes ©orftanbeS
SHariette ©cpiefj.

Sämjft nteintme, im SDtaie uj @(it§ nc 3130,

Stirn EjeiBt'ë : Sroiirb leiig nüb itfc rfjo
3)nwt fei c§ am SScfte, me gang gab mieber
®e gnnrtjubre noe, jo fc6 fei glcljiber;
gt)r SBcfe ait seïnbïc, ^ett§ fern feijo gftudfe,
gep münb§ i§ tftir getr bore fioctje;
©ie feiet lang billig, uitb altmöbig gfe,
Qep mölletä au '<0 Steueft, unb föftliger fe!
©pet unterm Stöttli gmüp giemti gftobe,
©ie firudfib ottb loellib nü§ Sii'të, toeetrp globe!

Of SBieberfepe, „bi ùê inné"!
m. Sep.

©eftiott ©ofelftabt. Seiber tonnte ber für bie

©îarsfipuug angetünbigte ©ortrag, wegen Un»

woljlfeinS beS betreffenben .öerru Slrgteé?, nicht
ftattfinbeu, er wirb bafür fpäter fein gegebenes
©erfpredjen eiulöfen.

©S würben bann ©ereinsangelcgenpeiten unb
©orfotmnniffe aus ber ©rariS befprod)en.

3n unferer nädjften ©iputtg, am 29. Slpril,
wirb fierr Dr. fRofenmunb über „SaS ©tillen"
31t unS fpredjeit, wir bitten um saptreidjen
©efud).

S er ©orftaub.
©eïtion ©afellaitb. ©Ken Kolleginnen ber

©ettion ©afellanb fei pier mitgeteilt, baff unfere
©ereinSsufammentunft ben 23. ©prit, im @aft=

paus „sum ©öfili" in fötüucpenftein, nacpmittagS
2 Upr, ftattfinbeu wirb, .fierr Dr. ©onfer pat
uns bereitwilligft einen ©ortrag sugefagt unb
ba wirb, wie wir poffeu, jebc Kollegin fiep auf»
maepen unb fommen, f ofern nid)t ber ©eruf
einen ©triep burcp bie ©ecpnmtg tnadjt. @S

wäre fdjabe um bie ©lüpe uttb ©rbeit beS

•Öerrn SottorS, wenn nur wenige ©litgtieber
fiep einfinbett würben, faft möcpte man fagen
eine ©cpanbe, bap fo wenig Sntereffe für ben
Kiupeit, ben • unS ein ©ortrag bringen fann,
üorpanbett ift unb gugleieh fo wenig ©nerfenttung
gegenüber bem ©ntgegenfommen. ber Herren
©igte, bie gewtp oft ipre unb DMpe beffer
anwenben tonnten, als üor teeren ©änten ©or=
träge 31t palten, ©ffo alle 9Jfitglieber nor, am
23. ©pril, auep Pcid)tmitglicber, finb freuublid)
eingetaben.

Sin ©uftrag be» ©orftanbeS:
Sie ©ftuarin: Sba 9© art in.

©ettion ©ern. Unfere näcpftc ©ereittSfipung
finbet ftatt ©amStag ben 2. äftai, nacpmitagS
2 Upr, im graueufpital, mit wiffenfcpaftlicpem
©ortrag Oon ,Gerrit Dr. ©uggiSberg : über
Puerperalfieber unb neuere ©nfiepten über bie

©ntftepung besfetbeu (©ntoiufcttion).

Sie SBitptigfeit beS SpetnaS läpt eine sapt»
reiche .ßupörerfepaft erwarten.

9îad) bem ©ortrag ©crlefen beS ©rototolls
unb SBapl Oon gwei Selegierten für bie ©eneral»
oerfammlung beS ©tpweis. ^ebammenOereiuS
in ©t. ©allen ©übe Sinti unb ©efprecputtg ber
üom 3entral0orftaub gemaepten ©orfepläge für
©erwenbung beS ^eitungSgelbeS, Unüorper»
gefepeneS.

©lit freuubl. ©ruf)!
©amen» beS ©orftanbeS:

©. ©S 1) p » ft it p n.

©eïtion ©t. ©allen. Sie ©erfammluitg bout
25. DJiärs war fepr gut befuept. ©pegietl freute
eS uns, bap fo biete auswärtige föiitglieber ber
©inlabnng Solgc gcleiftct paben.

Sut gefcpäjtlhpeu Seil würben folgeitbe Sraf»
tanbeit erlebigt: 1. ©erlefuug beS ©rototollS,
2. ein ©utrag betr. Unterftüpitng einer Kollegin,
3. geftfepung ber näcpften ©erfammluttg.

Sann folgte ber ©ortrag beS .perm Dr. ©utter
über anormale placenta (neben fjrucpttucpen).
Ser §err ÎReferent fpraep in anfcpattlicper SBeife
über bie ©rfcpeiitungett, bie babei auftreten,
fowie auep an §aub bon ftatiftifepen 9îad)»
weifungen über baS früpgeitig geftattete ©uf=
ftepert im SBocpenbett, allerbingS nur für tux%e
Bett.

Sie ©uSfüprungen ermedteit aügetneineS
Sntereffe. @S fei aud) an biefer ©teile bem
geeprten §errn fftefereuten für feine ©emüpungen
ber befte Sauf auSgefprocpen.

Sie näcpfte ©erfammluttg ift auf Sienftag
bett 5. ÜÜtai, nacpmittagS 2 Upr, im ©pitalfeiïer
anberaumt, unb erwarten wir in ©nbetraept
ber wieptigen Sraftanben für bie fommenbe
©eneraloerfammlung wieber gaptreiipeS @r=

fd)eiitcn.
Ser ©orftanb.

©eïtion Dîpeintpot. Unfere tepte ©erfammlung
am 29. Sun. war gut befuept unb napm biefelbe
einen gemütlicpen ©erlauf. 2Sir werben unfere
näcpfte ©erfammlung am 12. ÜWai, nacpmittagS
3 Upr, in ©uepen abpalten, unb 3War in ber
SBirtfcpaft ©ucpental, mit äigtlicpem ©ortrag.
Sa uns fepon lange lein foteper mepr 3uteil
geworben ift, erfitcpett wir fämtlicpe DJtitglieber,
wenn möglidp, 3U erfepeinen.

©uep ©icptmitglieber finb freunbliipft ein»
cingelaben.

Sur ben ©orftanb:
Sie ©Ituarin.

©eïtion ©oïotpnrn. Unfere näcpfte ©er»
fammlung finbet am 20. biefeS DJlortatS im
©aftpof 3utn Dcpfcrt in Sornacpbrugg, uaep»
mittags 2 Upr, ftatt unb poffeu wir, baff be»

fonbcrS bie gebammelt biefeS ©ejirïS reept
gaplreich erfepeinen. §err Dr. ©cpebler oon
Sorrtacp pat ttnS bereitwillig einen ©ortrag
3ugefagt.

©bfaprt Oon ©olotpuru II12 Upr.
gür ben ©orftanb:

Sie ©cpriftfüprerin.
©eïtion Spurpn. Unfere SapreSüerfammlung

Oom 14. SDîârg war gut befuept. 9taep ©b=

widlung ber SapreSgefcpäfte pielt unS in
freunblieper Söcife .öerr Dr. ©iminel einen
fingen, leprreiepen ©ortrag, ben wir auep pier»
ortS noepmals aufs befte üerbanfett. 9Bir
patteu bann nocp ßeit übrig, um unS gegen»
feitig in Oielen ©aepen auS3ufprecpen. SSir
waren wirfliep alle reept gemütlicp unb bebauern
baper Sebe, welepe burep Kranfpeit ober burcp
ben ©eruf am Kommen üerpinbert war.

Sie näcpfte ©erfammlung finbet in grauen»
felb ftatt. ©äperes pierüber in ber 9)tai=
Stummer.

99tit follegialen ©rüpett
grau Sßaltper.

©eïtion Bütiip» Unfere ©erfammlung am
27. DJlärg war nur tnäpig befuept, gar niept
fo, wie man's 3U einem ©ortrag erwartet; benn
wir bitten ja bie herrcu ©er3te niept nur für
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seit Jahren wirken und streben, nichts aus
diesem Fonds beziehen könnten, sind wir darauf
bedacht, die jetzt Lebenden van unserer Arbeit
profitieren zu lassen.

Und wer hat's da wohl nötiger, als eben

die Kranken? Und wer ist wohl übler daran,
als eine kranke Hebamme, die kaum notdürftig
hergestellt, oft noch leidend, wieder ihrem Berufe
nachgehen muß, wenn sie nicht darben und
hungern soll!

Die Beitrüge, die der jetzige Stand unserer
Krankenkasse ihren Mitgliedern auszubezahlen
erlaubt, sind höchst ungenügend. 1 Franken pro
Tag, was will das heißen, wenn nichts
verdient wird, die täglichen Bedürfnisse indessen

größer werden, wenn Arzt und Apotheke
bezahlt sein wollen?

Wir beantragen daher, den ganzen Reinerlös
der „Schweizer Hebamme" der Krankenkasse

zuweisen zu wollen und diese dafür zu
ermächtigen, ein höheres Krankengeld auszubezahlen

und zwar, versuchsweise auf ein Jahr,
Fr. 1. 50 pro Tag.

Erlauben es die Umstünde, kann dieser
Beitrag immer noch auf Fr. 2. — erhöht werden.

Sodann möchten wir Ihnen beantragen, auch
die Wöchnerinnen in unsere Krankenkasse
aufzunehmen, sei es, daß sie mit einer einmaligen
Entschädigung, vielleicht 20—25 Fr., abgefunden
werden bei normalem Wochenbett, oder aber,
daß sie für eine bestimmte Zeit daS festgesetzte,

tägliche Krankengeld beziehen.
Bei nachfolgender Erkrankung im Wochenbett

müßte so wie so das übliche Krankengeld
ausbezahlt werden.

Bei Annahme dieses unseres letzten Antrags
hegen wir die Hoffnung, daß sich dann auch
mehr jüngere Kolleginnen der Krankenkasse
anschließen würden, was wohl im Interesse von
beiden, der Kasse wie der Mitglieder, sehr zu
begrüßen wäre.

Für die alten Kolleginnen in weitherzigerer
Weise zu sorgen, ist uns leider nicht möglich.

Wie bis anhin, soll für diese in bedrängten
Tagen die Unterstützungskasse in Anspruch
genommen werden.

Für solche Vereinskolleginnen jedoch, die auf
eine 40—50jährige Tätigkeit zurückblicken
können, und dabei keine Reichtümer gesammelt
haben, möchten wir noch eine Bitte aussprechen
und den Antrag stellen, selben an ihren
Jubiläen 40 resp. 50 Fr. ausbezahlen zu dürfen
und zwar soll dem Vorstande gestattet werden,
das hiefür erforderliche Geld aus den Zinsen
des nun kalt gestellten Altersfonds zu entnehmen.

Das ist nun, was wir den werten Kolleginnen
zu unterbreiten haben.

Wir haben es für richtiger gehalten, Sie
heute schon mit unsern Anträgen bekannt zu
machen, um Ihnen hierdurch frühzeitig genug
Gelegenheit zu geben, selbe zu besprechen und
zu beraten.

Wir sind jeder einzelnen Kollegin dankbar,
wenn sie uns durch bessere Vorschläge
Gelegenheit bietet, dem Hebammenstande möglichst
gute Dienste zu leisten.

Namens des Zentralvorstandes,
Die Präsidentin:
H. Hüttenmoser.

Eintritts.
In den Schweizerischen Hebammenverein sind

neu eingetreten:

Kanton St. Gallen:
K-Nr. 183 Fräulein Gmünden, St. Gallen,

Ruhbergstraßc 36.

Krankenkasse.
In die Krankenkasse sind eingetreten:

Kanton Bern.
K- Nr. 285 Frau Moser-Widmer, Heimiswyl.

Kanton Zürich:
K.-Nr. 252 Frau Schneller, Bisikvn.

Kanton Thnrgan:
61 Frau Jlg-Singer, Salenstein.

Erkrankte Mitglieder:
Frau Acklin, Rorschacherberg (Kt. St. Gallen.)

„ M. Eins, Langstr. Nr. 6, St. Gallen.

Berdanknng.
In den Reservenfond sind durch Frl. Hüttenmoser,

Zentral-Präsidentin, von einer Taufe
2 Fr. eingegangen, die bestens verdankt werden.

Die Krankenkassekommission.

Vereinsnachrichten.
Sektion Nppenzell. Laut Beschluß vom

November sollte unsere Friihjahrsversammlung in
Gais stattfinden. Durch unerwartete, dann zu
erörternde Gründe wurden wir aber veranlaßt,
sie nach Appenzell zu verlegen, und wird
dieselbe am 21. Mai, nachmittags halb 2 Uhr,
im Gasthause zut Traube, stattfinden. Herr
Dr. Hildebrand wird uns wieder gütigst mit
einem Vortrug beehren. Es werden uns einige
interessante und fröhliche Stunden bevorstehen,
und ladet daher zu zahlreicher Beteiligung
freundlich ein:

Namens des Vorstandes
Mariette Schieß.

Längst meintmc, im Mme uf Gms uc zgv,
Nun heißt's: Swürd leiig und use chv!
Drum sei es mn Beste, me gang gad wieder
De Jnnrhvdre nve, jo scb sei gschider;
Ihr Wese an zündrc, hetts fern schv gstvche,
Ich wönds is hür gär döre boche;
Sie seiet lang billig, und altmödig gse,
Jetz wüllets au 's Neuest, und köstliger se!

Shet unterm Bölkli gwüß ziemli gstvbe,
Sie bruchid ond wellid nüz Nüs, weesch glvbc!

Of Wiedersehe, „bi ös inne"!
M. Sch.

Sektion Baselstadt. Leider konnte der für die

Märzsitzung angekündigte Vortrag, wegen
Unwohlseins des betreffenden Herrn Arztes, nicht
stattfinden, er wird dafür später sein gegebenes
Versprechen einlösen.

Es wurden dann Vereinsangelegenheiten und
Vorkommnisse aus der Praxis besprochen.

In unserer nächsten Sitzung, am 29. April,
wird Herr Dr. Rosenmund über „Das Stillen"
zu uns sprechen, wir bitten um zahlreichen
Besuch.

Der Vorstand.
Sektion Baselland. Allen Kolleginnen der

Sektion Baselland sei hier initgeteilt, daß unsere
Vereinszusammenkunft den 23. April, im Gasthaus

„zum Rößli" in Münchenstein, nachmittags
2 Uhr, stattfinden wird. Herr Dr. Gonser hat
uns bereitwilligst einen Vortrag zugesagt und
da wird, wie wir hoffen, jede Kollegin sich

aufmachen und kommen, sofern nicht der Beruf
einen Strich durch die Rechnung macht. Es
wäre schade um die Mühe und Arbeit des

Herrn Doktors, wenn nur wellige Mitglieder
sich Anfinden würden, fast möchte man sagen
eine Schande, daß so wenig Interesse für den
Nutzen, den uns ein Vortrag bringen kann,
vorhanden ist und zugleich so wenig Anerkennung
gegenüber dem Entgegenkommen der Herren
Ärzte, die gewiß oft ihre Zeit und Mühe besser
anwenden könnten, als vor leeren Bänken
Vorträge zu halten. Also alle Mitglieder vor, am
23. April, auch NichtMitglieder sind freundlich
eingeladen.

Im Auftrag des Vorstandes:
Die Aktuarin: Ida Martin.

Sektion Bern. Unsere nächste Vereinssitzung
findet statt Samstag den 2. Mai, nachmitags
2 Uhr, im Frauenspital, mit wissenschaftlichem
Vortrag von Herrn Dr. Guggisberg: über
Puerperalsieber und neuere Ansichten über die

Entstehung desselben (Autoinfcktion).

Die Wichtigkeit des Themas läßt eine
zahlreiche Zuhörerschaft erwarten.

Nach dem Vortrag Verlesen des Protokolls
und Wahl Vvil zwei Delegierten für die
Generalversammlung des Schweiz. Hebammenvereins
in St. Gallen Ende Juni und Besprechung der
vom Zentralvorstand gemachten Vorschläge für
Verwendung des Zeitungsgeldes, Unvorhergesehenes.

Mit freundl. Gruß!
Namens des Vorstandes:

A. Wyß-Knhn.
Sektion St. Gallen. Die Versammlung vom

25. März war sehr gut besucht. Speziell freute
es uns, daß so viele auswärtige Mitglieder der
Einladung Folge geleistet haben.

Im geschäftlichen Teil wurden folgende
Traktanden erledigt: 1. Verlesung des Protokolls,
2. ein Antrag betr. Unterstützung einer Kollegin,
3. Festsetzung der nächsten Versammlung.

Dann folgte der Vortrug des Herrn Dr. Sutter
über anormale Plaeenta (neben Fruchtkuchen).
Der Herr Referent sprach in anschaulicher Weise
über die Erscheinungen, die dabei auftreten,
sowie auch an Hand von statistischen
Nachweisungen über das frühzeitig gestattete
Aufstehen im Wochenbett, allerdings nur für kurze
Zeit.

Die Ausführungen erweckten allgemeines
Interesse. Es sei auch an dieser Stelle dem
geehrten Herrn Referenten für seine Bemühungen
der beste Dank ausgesprochen.

Die nächste Versammlung ist auf Dienstag
den 5. Mai, nachmittags 2 Uhr, im Spitalkeller
anberaumt, und erwarten wir in Anbetracht
der wichtigen Traktanden für die kommende
Generalversammlung wieder zahlreiches
Erscheinen.

Der Vorstand.
Sektion Rheinthal. Unsere letzte Versammlung

am 29. Jan. war gut besucht und nahm dieselbe
einen gemütlichen Verlaus. Wir werden unsere
nächste Versammlung am 12. Mai, nachmittags
3 Uhr, in Buchen abhalten, und zwar in der
Wirtschaft Buchental, mit ärztlichem Vortrag.
Da uns schon lange kein solcher mehr zuteil
geworden ist, ersuchen wir sämtliche Mitglieder,
wenn möglich, zu erscheinen.

Auch NichtMitglieder sind freundlichst
eineingeladen.

Für den Vorstand:
Die Aktuarin.

Sektion Solothurn. Unsere nächste
Versammlung findet am 20. dieses Monats im
Gasthof zum Ochsen in Dornachbrugg,
nachmittags 2 Uhr, statt und hoffen wir, daß
besonders die Hebammen dieses Bezirks recht
zahlreich erscheinen. Herr Dr. Schedler von
Dornach hat uns bereitwillig einen Bortrag
zugesagt.

Abfahrt von Solothurn 11^ Uhr.
Für den Vorstand:

Die Schriftführerin.
Sektion Thnrgan. Unsere Jahresversammlung

vom 14. März war gut besucht. Nach
Abwicklung der Jahresgeschäfte Hielt uns in
freundlicher Weise Herr Dr. Gimmel einen
kurzen, lehrreichen Vortrag, den wir auch hierorts

nochmals aufs beste verdanken. Wir
hatten dann noch Zeit übrig, um uns gegenseitig

in vielen Sachen auszusprechen. Wir
waren wirklich alle recht gemütlich und bedauern
daher Jede, welche durch Krankheit oder durch
den Beruf am Kommen verhindert war.

Die nächste Versammlung findet in Frauenfeld

statt. Näheres hierüber in der Mai-
Nummer.

Mit kollegialen Grüßen!
Frau Walt h er.

Sektion Zürich. Unsere Versammlung am
27. März war nur mäßig besucht, gar nicht
so, wie man's zu einem Vortrag erwartet; denn
wir bitten ja die Herren Aerzte nicht nur für
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Schutz gegen Kinderdiarrhöe!

Schutzmarke; *335

Berner-Alpen-Milch.

i
1

i
1

1

1

1

i
1 ir Xatnrmilch "»s1

nach neuestem Verfahren

Ider Berneralpen-Mitchpsellschaft Stalden, Emmenthal

nur 10 Minuten lang sterilisiert.

I Wichtig! Durch Anwendung dieses neuen Verfahrens werden die
nachteiligen Veränderungen der Milch, wie sie durch langandauerndes |
Sterilisieren in kleinen Apparaten entstehen, gänzlich vermieden.
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3ta«ttftent6cf,
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Stccßt engl. Üüuttbevbölfam, aeßte
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gr. 2. —, bei 6 ®u|enb gr. 1. 85.

SlecßtcS Slürnbergcr tpeiU unb 2Sunb=

pflaftcr, per ®u|enb ®ofen gr. 2. 50.

dÜacßßo(ber=$pirituP (©efunbßeitä-),

per ®ußenb gtafeßen gr. 5. 40.

©enbungen franïo unb (ßaduttg frei.

ÜlpotfyeH Sattbolt,
353) «Wetftat, ©laruê.

Badener Haussalbe
bei Krampfadern, offenen Beinen

per Dtzd. Fr. 3. 60.

Kinder - Wundsalbe
I

per Dtzd. Fr. 4.—
von zahlreichen Hebammen mit

grösstem Erfolge verwendet,
empfiehlt (279

J Zander in Baden (Aarg.). |
«?s®£ «SS®% «ss®i
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Es ist die Pflicht jeder Hebamme, ihren ganzen Einfluss
daran zu setzen, um

die Mütter zu veranlassen, ihre Kinder selbst zu stillen,
denn es gibt keinen Ersatz für die Muttermilch. Hat eine
Mutter nicht genügend Milch, oder verursacht ihr das Stillen
Beschwerden, dann verordne die Hebamme, eventuell nach
Rücksprache mit dem Arzt, das bewährte (278

Das Mittel bewirkt in kürzester Frist, meist schon in
I—2 Tagen, eine auffällige Vermehrung der Milch und
beseitigt zugleich die Beschwerden des Stillens, wie Schwäche,
Stechen in Brust und Rücken u. dgl.

Hebammen erhalten Proben und Literatur von unserem
Generalvertreter Herrn EMIL HOFFMANN in Elgg (Zürich).

Yasogenfabrik Pearson & Co., Hamburg.
mtni-HuH'-lETRir3r5iri.ItulIQIIolIc3lo]lol,ollüHog51tS1loUoHOliölIciloliollollG]lolloHüllüllü>lollol^[o,|

Beingeschwüre (Offene Beine)
werden nach langjähriger ärztlicher Erfahrung ohne Bettlage und ohne
Aussetzen der Arbeit mit Ulcerolpaste (1.25) und Ulcerolpflaster (20 cm Fr. 2. —)
geheilt. Prospekte gratis.

Erhältlich à Fr. 1. 25 in der Victoria-Apothèkè von H. Feinstèin,
vormals G. Hserlin, jetzt mittlere Bahnhofstrasse 63, Zürich. Prompter Versand
nach auswärts. 349
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4 Mal so nahrhaft wie

gewöhnliche INahrhafter wie Fleisch

S
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inger's Aleuronat-Biscuits
(Kraft-Eiweiss-Biscuits) (346

Entwickeln Muskeln und Knochen,
erleichtern das Zahnen der Kinder,
infolge Ihres Gehaltes an phosphor¬

saurem Kalk.
Bestes Biscuit für jedes Alter.

Sehr angenehm im Geschmack, in
Paketen à 125 g, 40 Cts. das Paket.

Alleinige Fabrikation der
Schweizer. Bretzel- und Zwieback-Fabrik

Ch. Singer, Basel.

i

I TML
i

Sanitätsgeschäft

J. Lehmann
Kramgasse 64, Bern 39)

empfiehlt sich den geehrten Hebammen
in Artikeln zur Kinderpflege, wie auch in
Bandagen (Leibbinden, Nabel- und Bruch-
Bänder). Unterlagen, Verbandstoffe, Watte,

Irrigateure, Glycerinspritzen etc. etc.

Ibrepntoungett
b'orjitneßirtert ift nurmöglicß,
roertn bie alte unb neue 2lbreffe
angegeben wirb. — (Bitte,
inerten @ie fieß boeß ba§.
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uns, den Vorstand, um Vorträge, sondern für
alle Kolleginnen. Und für den Herrn
Vortragenden ist es auch nicht erfreulich, wenn
ganze Bänke leer sind. Herrn Dr. Hng möchten
wir auch hier nochmals unsern besten Dank
anssprechen für den Vortrag, der durch seine

Klarheit in der Darlegung der Prädestinationen
für extranterine Gravidität, sowie der Symptome
und Diagnose sich auszeichnete. Es ist wirklich
schade, daß nicht mehr Kolleginnen sich solche

Gelegenheiten zur Bereicherung ihres Wissens
zu Nutze machen.

In den nachfolgenden Verhandlungen wurde
das Protokoll vom 20. Februar verlesen und
genehmigt, dann noch einige eingegange Schreiben
geschäftlicher Natur verlesen und die Mitteilung
der betr. Beschlüsse dein Vorstand übertragen.

Den Krankenbesucherinnen hat sich kein
Vereinsmitglied als krank gemeldet; wir hoffen und
wünschen, daß die von der Krankenkassenkommission

gemeldete Erkrankung unseres
Mitgliedes Frau Spillmann in Hedingen keine

ernstliche sei und wünschen voi? Herzen baldige
Genesung und allen Andern, daß sie

nicht krank werden.

Für den Monat April ist Versammlung ans

Donnerstag den 28. in „Karl d. Großen",
2 Uhr nachmittags, vorgesehen und hoffen wir
aus regen Besuch.

Namens des Vorstandes:
A. Stähli, Schriftführerin.

Vermischtes.

Ist das Rauchen für Frauen schädlicher als
für Männer? Diese Frage muß nach den neuesten
Ergebnissei? der medizinischen Forscher mit einem
entschiedenen Ja beantwortet werden. Zwei
französische Ärzte haben der Société cle kioloZie
in Paris die Ergebnisse ihrer Untersuchungen
darüber mitgeteilt, die sie zunächst an
Meerschweinchen und Kaninchen angestellt haben.
Tiere, die mit Tabakslauge oder Tabakranch
behandelt wurden, brachten regelmäßig tote
Junge zur Welt. An diese experimentellen
Ergebnisse schlössen sich statistische Untersuchungen
über die Arbeiter und Arbeiterinnen der Tabaks-
sabriken, deren Resultat war, daß bei den
Tabakarbeiterinnen der Tabaksfabriken Frühgeburten
äußerst häufig sind und die lebendgeborenen
Kinder gewöhnlich schwächlich sind und im
frühen Älter sterbet?. Die beiden Forscher ziehen
daraus den Schluß, daß das Rauchen der Frauen
durchaus zu verwerfen ist.

— Wie aus London berichtet wird, ist dort
der angesehene Chirurg Dr. Hall Edwards
ein Opfer seiner Unkenntnis der Wirkung der
Rvntgenstrahlcn geworden. Au? 10. Februar
mußte ihm der linke Vorderarm amputiert
werden, auch die rechte Hand erscheint gefährdet.
Dr. Edwards war der erste Arzt, der sich in
England zu chirurgische?? Zwecken der Röntgeitstrahlen

bediente, aber zu einer Zeit, als man
gewisse gefährliche Wirkungen dieser Strahlen
noch nicht kannte. In jener Zeit habe?? sich
viele Ärzte Schädigungen zugezogen, von lang¬

wierigen Hautausschlägen an dei? Händen bis

zur Verstümmelung von Fingern.

Dein Ja sei Ja, dein Nein sei Nein,
Und scharf das Schwert an deiner Lende
Die beste Staatskunst bleibt am Ende
Doch: tapser und gerecht zu sein.

Wir bringen den tit. Sektionen des

Schweiz. Hebammen-Vereins zur Kenntnis, daß
wir von heute ab den Vor trag über die
..Ernährung des Säuglings an der Drust und
die Zwieinilchernährnng", von Herrn Dr. Mssy.
i?? Broschüren zum Verkauf halten.

Wir erwarte??, daß nicht bloß die Mitglieder
der Sektion Zürich sich bemühen, dieselben unter
die Frauen zu verteilen, um damit unzähligen
Kindern zu ihre??? natürlichen Recht zu verhelfe??,
und den Mütter?? zu den schönste?? Freuden:
sondern auch die sämtlichen Sektionen des
Schweiz. Hebammen-Vereins sich an der
Verbreitung dieses lehrreichen Vortrags bemühen.

Bei Bestellungen wende man sich gefälligst au
Frl. A. Stähli, Hebamme, Nordstr. 7, Zürich IV.

Der Vorstand der Sektion Zürich.

Briefkasten.
'Anträge für die Generalversammlung des Schwede

rischen Hebammcnvereins sind dem Zentralvorstand
einzusenden.

Stanniol. Herzlichen Dank für alle Sendungen.
Die Kiste von «solothurn ist gut angekommen. Merci
Fran At. daß Sie's so schön erlesen habe». Da ich
nächstens das Zeug wieder „versilbern" will, bitte ich,
mir buch in hon nächste?? Tagen das gesammelte
Stanniol zusenden zu wollen, damit ich einmal anst
räumen kann.

I
I
I
I
I
I
»
I
I

8vkutz gegen Kinclercliarrliöe!

sotiàmîlikei f335

I
I
I
I
I
I
»
I
S

iiAvI» nouent«n» Vvrkàlir«»
à gmmjjW-MlilMkÛLàfl 8îg>à> smmMj W

NUI- 10 »muten lung sterilisiert.
» WioUtis! Dueck tVnvsnàng «tissas nsusr? Vsrkakrsns vsrcksn à MI nacklsilÍMn Vsräncksrungsn ctsr Miok, vis sis ckurok lauganàusrnitss I

StsriUsisrsn in ktsinsn Apparats» sntstsksn, FÄn/tick vsrmiscksn.

canaolt'5 âSà âS. âs» âT
Iamitientßee,

1b Schachteln Fr. 7. —.

Accht engl. Wunderbalsam, ächte

Balsamtropfen, Per Dutzend Flaschen

Fr. 2. —, bei 6 Dutzend Fr. 1. 85.

Aechtcs Nürnberger Heil- und
Wundpflaster, per Dutzend Dosen Fr. 2. 50.

Wachholder-Spiritus (Gesundheits-),

per Dutzend Flaschen Fr. 5. 40.

Sendungen franko und Packung frei.

Apotheke C. Landolt,
353) Netstal, Glarus.

î kàim î
ksi Drampkacksrn, oiksnsn Dsinsn »

psr Dt?ck. Dr. 3. 60. G

I kilà Uliàà I
I

psr Dtà Dr. 4.—
von ^sklrsioksn Dsbammen rnit

grösstsm Drioigs vsrvsnckst,
smplisklt pZ7g

îî in ZkktÄVI» (àarg.). ^

âs» âs» «Sli^ «Âàl?

178 I8t à k'flivkt jàr kledamme, istnsn ganzen Einfluss
^ liurun ZU setzen, um
(lis »ütter zu veranlassen, ihre Kinder selbst zu stillen,
denn es gibt keinen Ersatz kür die »uttormilck. llat eine
»uttvr nivkt genügend »ilvk, oder vvrursuvkt ikr das 8tillen
kssckwerden, dann verordne die Hebamme, eventuell navb
küvkspravkv mit dem krzt, das bewährte (278

llss »ittel bewirkt in kürzester krist, meist sokon in
1—2 lagen, eine auffällige Vermehrung der »ilvk und be-
seitigt zugleich die kosehwerden dos 8tillens> wie 8ohwàchv,
Stocken in Srust und Kücken u. dgl.

kebammen erkalten Proben und t.itvratur von unserem
Keneralvortrvtvr klvrrn ^»11. in ^Igg sMrieii).

Vasogsnfàik L l)o., Hamburg.

vsrcksn nack i?»«?.iäbr!xkr àtliolivr Drkakrung ot?i?s Dsttlags urni okns Airs-
sst^sn cksr àrltsi? mi? Itloerolpaste (1.25) mut ItloerolMaàr (20 c?n Dr. 2. —)
gsksilt. Drospslcts gratis.

Drkâitlick à Dr. 1. 25 in «tsr Viatoria-^potkôlià von II. Dsinstèin, vor-
itittls L. llêsriin, jstrt milliers Daknkotstrasss 63, Xttriok. prompter Vsrsanck
riacl? ausvârts. 349

il
«ri

so nadrkakt vis
WMillililîllê

Iìlshriiaflkrvikflsi8t:ti
àà

kl (Xrait-^lveias-alecults) (346

Dntviàsin Nuàsln unckDnooksn,
srisicktsrn às ?aknsn cksr Dincksr,
inkolgs ii?rss Kskaltss an pkospkor-

saursm Daik.
«est«» Iîis«;»>t tür VItvv.

Lskr an^sneinn ìni Sesodmaok, in
Nàetsn à ?25s, 40 vts. à Nást.

^1?e?n?Av vnvrikntion «ter

8àk!m. ölkstk!- lliili klll/lêdgeii-sgdl'l!!

à. 8ii»Kvi,

i

IMI

SilMtsKsMt

Xrämßlisse K^, Kern ^
smpkskit sicl? ckon geskrtsn iisbammsn
n? àrtlksln ruc Xiniierpilegs, vis auci? in
Sîmàgen (Dsibbincksn, Dsabsl- nnci Druck-
Däncksr). Unterlagen, Vsrbsnöetotfe, Watte,

Irrlgsteure, cl>cerlnsprlt7sn sto. etc.

MresslLnderungen
v'orz??neh?nen ist nur möglich,
wenn die alte und neue Adresse
angegeben wird. — Bitte,
merken Sie sich doch das.
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Jede Hebamme
die durch ihren

anstrengenden Beruf
siel nervös, algespannt und ermüdet füllt,

trinke

ilausmaiiii's

Elchina
vor und nach dem

mit etwas Wasser gemischt.
Es ist ein vorzügliches

Stärkungsmittel, Nervennährmittel
und Belebnngsmittel

und macht widerstandsfähig selbst gegeii grosse

Anstrengungen.

Zu haben in den Apotheken oder durch die

Hecht-Apotheke Hausmann A.-G.,

St. Gallen,
Sanitätsgeschäft. 374

Für Mammen!
m. höchstmöglichem Rabatt:

Sämtliche

Verbanastoffe
Gazen, Watten, Binden

ßolzioollkissen
Bettunterlagestoffe

für Kinder und Erwachsene

Irrigatoren
von Blech, Email od. Glas

Bettschüsseln u. Urinale
in den praktischsten Modellen

Geprüfte Maximai-
Fieber-Thermometer

Badethermometer
Brustlütcien v Milclpumpen

Kinderschwämme, Seifen,
Puder

Leibbinden aller Systeme

Wochenbett=Binden
nach Dr. Schwarzenbach

Aechte Soxletli-Apparate
Gummistrümpfe

Elastische Binden
etc. etc.

Prompte Auswahlsendungen
nach der ganzen Schweiz

Sanitätsgeschäfte
342) der
Internation. Verlandstoff-Fabrik

(Goldene Medaille Paris 1889,
Ehrendiplom Chicago 1898)

Apoth. Kanoldt9s
Tamarinden

(mit Sohokolade umhüllte, erfrischende,
abführende Fruchtpastillen) sind das

angenehmste und wohlschmeckendste

A.bführmittel
f. Kinder n. Erwachsene.

Schacht. (6 St.) 80 Pf., einzeln 15 1

in fast allen jfipotheken.
Allein echt, wenn von Apoth.

C^£anoldtNclifJn^rotha^^

Dépôt : (389

Apotheke zur Post, Kreuzplatz,
Zürich V.

Allein aus

hygienisctien m
-mRücksichten

verlangen Sie nur
den

vorzüglich bereiteten

und

ärztlich empfohlenen

Zürich :
Bakiihofstr. 74

Basel:
Gerbergasse 88

S
Ackerschott's Schweizer Alpenmilch - Kindermehl

nach neuestem, eigenem Verfahren hergestellt.
Kein BrechdurchfallZur Hälfte beste, kräftigste

Schweizer Alpenmilch
enthaltend, ist das leicht
verdaulichste und kräftigste,
unübertroffenste Nährmittel

für Säuglinge u. Kinder
jeden Alters, wurde bei
schwächlichen Kindern u.

Magenkranken mit gröss-
tem Erfolg angewandt.

Aerztlich
impfohlen

Wo Muttermilch fehlt,
bester Ersatz derseben.

— Zahlreiche Zeugnisse. —
Probedosen

und Prospekte gratis.
Goldene Medaille

Anvers 1907
Goldene Medaille

und Ehrenkreuz der Stadt
Madrid 1907

Silb. Fortschritts-Medaille
Wien 1907

Herr Dr. Ettori Levi aus dem Sanatorium Morimondo, Mailand, schreibt uns : „Das Kindermehl Ackerschott ist
ein ausgezeichnetes Nahrungsmittel für die Kinder und eines der besten Produkte dieser Art." 392

KN.6ERBER5

KEFIR
in

sterilisierten Flaschen

Preis 30 Cts.

Zu beziehen durch
Dr. N. Gerber's Molkerei

Zürich 355

Versand
nach der ganzen Schweiz

Schutzmarke ^

Pie Nachteile des Lebertrans sind
durch Scott's Emulsion überwunden.

Der gewöhnliche Medicinal-Lebertran, obwohl ein so wertvolles therapeutisches Mittel, bietet so viele Unannehmlichkeiten,

dass von seiner Verwendung vielfach abgesehen werden muss. Der Patient besitzt oft nicht nur einen durchaus

berechtigten Widerwillen gegen den Geschmack des Tranes, sondern seine Verdauungsorgane sind in der Regel so
geschwächt, dass ihnen die schwere Aufgabe, das fette Oel zu verdauen, gar nicht zugemutet werden kann.

Die Vorzüge, die Scott's Emulsion über andere Lebertran-Präparate besitzt, lassen sich kaum bestreiten. Die
Verdauung aller Fette geschieht bekanntlich dadurch, dass dieselben durch die Gährungsstoil'e in den Verdauungsorganen
in eine Emulsion verwandelt werden. Durch Scott's Emulsion ist nun dem Magen diese anstrengende Arbeit erspart
und ein rasches Uebergehen des Lebertrans in das Blut begünstigt. Selbst frischer Lebertran, mit keiner Spur von Ranzigkeit,

wird in seinem gewöhnlichen Zustand nicht so leicht vom Blute aufgenommen, wie in der Form von Scott's
Emulsion. Besonders bei kleinen Kindern lässt sich dies klar und deutlich nachweisen, da bei ihnen Lebertran in der
Regel gänzlich unverdaut im Stuhle wieder abgeht.

Das Glycerin in Scott's Emulsion gibt dem Präparat einen angenehm süssen Geschmack und erleichtert die
Assimilation. Scott's Emulsion ist unveränderlich haltbar, während andere Emulsionen sich oft schon nach kurzer
Zeit ausscheiden und dadurch die Oxydierung des Tranes nicht nur nicht verhindern, sondern herbeiführen.

KT- Lebertran ist in Form von Scott's Emulsion für alle Patienten zugänglich
Ca» —

Für praktische Versuche liefern ivir gern eine grosse
Proheflasche gratis und franko, und bitten, bei deren Bestellung

auf die „Schweizer Hebamme" gefälligst Bezug zu nehmen.

Scott & Bowne, Ltd.,
Chiasso (Tessin).
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«D«à KlSÌ»î»IIIIIAS
dis durek ikrsn

anstnkngenllkn Lk^uf
sied llervös, ^esMimt imà srmiiàet kiidlt,

trinke

IIkìlIî», ir» It,Ik?,

^Ivkins
v«r und dem

mit etwas ^Vasser gemisekt.
ps ist sin vor?üg!iekes

^tiirkunKSmittel, Xervvllnädrmittel
urià IZeIebunF8mitt«I

und cn-iokt ni«I«r»t»uàj!kàIiÌA -Mst K«x«u xro^o
4»8treiiAiillz«ll.

/.u kabsn in den oder durek dis

keedt ^pvideke kàUMMu
8t.

ZanitÄtSASsc-Iiäst. 374

Mr MMMIi!
m. köekstmöglivksm kadatt:

Sämtiieks

Verbanastotte
HVîitieii, lîilxlt ii

I)ol2wo11kì55en
ketturtteilagestoffe

kür pinàer und krwaviiseuè

von Slsczv, klnasil O<d. Lllss

kkMeN88k1v v. vriiikllö
!n à Mliàisil ài!lillê!isû

Kvprüftv Maximal-
ssiedei'-l'ksl-momvto»'

LSciSivsrmornSisr
kruMüledkii v MleàMllipkii

Kînàei-sckwâmme, 8eîsen,
puâe»'

ì.eibdinl!en silsr ZMeme
lochenbett-M n âen
naek Or. Sekwar^snbaek

ìeeiite 8«xlvtl»^àpz»»r«te
dum mi Strümpfe

Llasìiseks Lincien
eto. oto.

prompts àswakisendnngvn
ns.sk der ganzen Sokwsiî!

8anität8gk8ekäftk
342) cier
Illtsriìài!. VerdMästoff-kä

(dolàene ZllettaiUe ?aris 1889,
Lttrenàiplom 1893)

l^smsi'înilvn
(m!ì Sotiokolarls umttültte, orfrisoksnâs,
abNikrsnlio fruokìpasìillvn) swà âas

angonskmsts untt wokl8okmsvkonli»ts

áibFûIrrii»^5o2
F. «. ^?rv»«?àssi»o.

Lottaotit. (6 Lt.) S9 eiuzeìu IS i

/>?/c75^ s//e/7
Allein sobì. wsnn vvu ^pottt.

^
L. Xanolàt Xebf. in dnttta.. ^

Vvpât: (389

^potksks ?ur post, lirsuxpiatx,
2ürisk V.

/^>!kin au8

Nieiiiseiisii M
kiiàià

vsrlanASn Lis nur
cisn

vvrMgied herelteten

unct

WM eiiipkylilôllkiì

lînllnimtstr. 74
Iî»8«t:

Kerkergasse 38^
^àersàott's 8à>và«r ^Ixenmiled - Itîiìâeriuâl

nsek »ê«tê«îê»r>s V ti lkìlx!"«?,» kspAssìslIî.
Kein krsekclurektall!2ur kalkte bests, kräftigste

Lokwsi^sr plpsnmilek snt-
ksitsnci, ist das leiekt vsr-
daulieksts und krakligste,
unübertroffenste Näkrmit-
tel Mr Säuglings u. Kinder
ledsn liters, wurde ksi
seltwâoklioken Kln « lern u.

Nagsnkranksn mit grösstem

prkolg angewandt. împfàen

tVo Nuttsrmiiod kskit,
dsstsr Drsst? ctsrssbsn.

— Zahlreiche Zeugnisse. —
probsctossn

nncì prospàts gratis,
ttoiciens klsàilis

ânvsrs 4907
tZoMsns àlsàiiis

nnci iciirsnlcreur. cier 8tscit
Nscirici 1907

Liib. portsedritts->4scisiiis
XVien 1907

Herr Or. Lttori i.evi sus cism Sanatorium Norimonâo, Nailanâ, sokreibt uns: „vss ivinciermski ^àsrsokott ist
sin ausgsösioknstss tüskrungsmittsl Mr à Xkàr unà sines 0sr besten Produkts dieser àt." 392

WMMS

in
stttiìisikrìkii klâsvdeii

?Nkî8 30 l)t8.

^u dS^isOsn clurolu

Dr. kerder's klvlkem
Z5i»rî«I> g»

VSrsâncZ
naek äer ganzen Zekweiz

^ Sekutxmarks ^

Ißi« «I«s I « «»»«I
«Im « 8v«tt « i

ver gstvàiià Nsdioinai-vebertran, obvoki sin so tvsrtvoiiss tkerspsutisokss Mttel, bietet so viele vnannskm-
iiekkeiisn, dass von seiner Verwendung vislkaek abgsssksn werden muss, vsr Patient besitzt oft niekt nur einen durek-
aus bsrsektigtsn Vtkdsrwüisn gegen den Vssokmaok des pranss, sondern seine Vsrdauungsorgans sind in der vsgsi so
gssokwaekt, dass iknen die sekwsrs ^ukgabs, das kette Vsi ?u verdauen, gar niekt Zugemutet werden kann.

Ois Vorzugs, die 8v«tt's über andere Vsksrtran-Präparats besitzt, lassen sieb kaum bsstrsitsn. Oie
Verdauung aller Potte gssekiskt bskanntliek dadurvk, dass dieselben durek die Väkrungsstolks in den Verdauungsorgansn
in eins pmulsion verwandelt werden. Vurek 8v«tt's IZiriuI«!«,, ist nun dem Nagen diese anstrengende Arbeit erspart
und sin rasekss vskergsksn des vedsrtrans in das Liut begünstigt. Selbst kiseksr vsbsrtran, mit keiner Spur von kantig-
ksit, wird in seinem gswükniieksn Zustand niekt so isiokt vom Liute aufgenommen, wie in der porm von 8v«tt'«

Besonders bei kleinen pindorn lässt siek dies klar und dsutiiek naekwsissn, da bei iknen vebertran in der
Kegel gân?liok unverdaut im Stukie wieder abgskt.

vas Viz-esrin in Nlninlsi«»» gibt dem Präparat einen angenskm süsssn vssekmaek und srleiektert die
Assimilation. 8ieSi4list unverânderliek kaitkar, wäkrend andere ülmulsionen siek okt sekon naek kurzer
/oit aussokeidsn und dadurok die Vx^disrung des Vrsnss niekt nur niekt vsrkindsrn, sondern ksrbeiMkrsn.

VW?" IzvdSrtrai» ist in von Svott's «n»nision kür aüv I»ati«ntSiZ »«sânsKivI»

â»- a^tîsciie psrsaeHe kie/e,vc îvir A«» m âe grosse prolce-

/?a«c/is Araèis /ranlco, bîkà, bei der«» PZe«êeà?îA

a«/ à „Kàoàer IZebmams^ Fe/MîFSk TZe^uA tiît ne/»»e?î.

8<zotì à lîoivm I^tà.,
(dessin).
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m NESTLE
Mi (J

•

Kindermehl
Altbewährte

Kindernahrung
Grösster Verkauf der Welt

Man bittet, speziell die Marke:

zu verlangen!

Dors Concours Paris 1900

35 1)ren=Dip1ome
39 Goldmedaillen

IRailand 1906: Grand Prix
börste fluszeicfcnuna

Seit mehr als 35 Jahren von

ärztlichen Autoritäten
der ganzen Welt empfohlen

Muster werden auf Verlangen
gratis und franko durch

Restles Kindermeblfabrik Veoep
versandt.

&&&&&&&

Bern, 18. Oktober 1898
Das Nestlé'sche Kindermehl hat mir unter

den Bedingungen, unter welchen ich die
Verabreichung von Kindermehlen für erlaubt
und angezeigt erachte, gute Dienste geleistet.
Ich verwende das Mehl sowohl im Spital wie
in der Privatpraxis oft und viel. Die Fabrikation

ist eine sorgfältige, was sich aus der
steten Gleichmässigkeit des Präparates und
aus dessen Haltbarkeit ergibt.

Prof. Dr. M. Stoss,
Direktor des „Jenner"-Kinderspitals in Bern.

Bern, 24. Juni 1899.
Seit beinahe 30 Jahren verordne ich Nestlé's

Kindermehl teils als ausschliessliche Nahrung
der Säuglinge, teils zusammen mit Milch, —
oft sogar vom Tage der Geburt an. Dasselbe
wird von allen Kindern vertragen und kann
stets die Mutter- oder Ammenmilch ersetzen.
In Fällen wo infolge einer Verdauungsstörung
Milch nicht mehr vertragen wurde, war Nestlé's
Präparat die einzige Nahrung, welche keine
Leibschmerzen verursachte. Ein sehr delikates
Kind, dem die Muttermilch fehlt, kann sogar
unter Ausschluss der Kuhmilch vom ersten
Tage an damit aufgezogen werden. Bei
plötzlicher Entwöhnung selbst schwächlicher und
noch sehr junger Kinder ersetzte das Nestlé-
Mehl die Muttermilch, ohne dass dieser Ueber-
gang zu Verdauungsstörungen führte. Kinder,
die Milch gut vertragen, werden immer zu
ihrem grossen Vorteil ein- bis zweimal am
Tage etwas Nestlé-Suppe nehmen, — abwechselnd

mit Kuhmilch oder Muttermilch, namentlich
wenn letztere zu versiegen beginnt.

Dr. Dutoit, Kinderarzt.

Interlaken, 16. August 1900.
Da ich seit 9 Jahren das Nestlé-Kindermelil

in meiner Praxis verwende, so bin ich gerne
bereit, Ihnen biemit zu bezeugen, dass ich
mit den damit erzielten Erfolgen sehr zufrieden
bin und es allen jungen Müttern bestens
empfehlen kann. Es bildet Ihr Kindermehl ein
vorzügliches Ernährungsmittel für Kinder der
verschiedensten Konstitution und hat noch
den grossen Vorteil, dass es fast ohne
Ausnahme gern genommen wird.
340) Dr. Seiler.

GALACTINA
Kindermehl aus bester fllpenmilcl)

Sleîîdv, blut= und knodjenblldend

Die beste Mliider11ahm 11^ der Gegenwart.
22 Gold-Medaillen ® 13 Grands Prix '§SW 25-jäliri»er Erfolg- ~Ä!

PffSplpl
Galactina für das Brüderchen.

388)

GALACTINA
Länggasskrippe Bern schreibt: Wir verwenden seit Jahren

Galactina in allen Fällen, wo Milch nicht vertragen wird; selbst bei

ganz kleinen Kindern hat sich in Krankheitsfällen Galactina als
lehensrettend bewährt. Sehr wertvoll ist Galactina in Zeiten, wo nasses Gras

gefüttert wird, auch während der grössten Hitze, wo trotz aller Sorgfalt

die Milch sehr rasch verdirbt.

Dr. Zimmermann, Zlirzach, schreibt: Ich teile Ihnen mit, dass

ich mit Galactina bis jetzt die besten Erfahrungen gemacht habe; ich
wende dasselbe bei meinem '/Jährigen Knaben schon seit 2 Monaten
an und kann zu meinem grössten Vergnügen sagen, dass er dabei

prächtig gedeiht und sich vollkommen normal entwickelt und bis jetzt
keine ungesunde Minute gehabt hat; dieselbe Erfahrung habe ich auch

in meiner Kinderpraxis gemacht, wo ich Galactina schon seit Jahren
sehr viel verordne, ohne einmal irgend welche Verdauungsstörungen
bemerkt zu haben. Ich halte daher Galactina als eines der besten

Kindermehle, das zur Ernährung des Kindes sehr empfohlen werden darf.

Wir senden Ihnen auf Wunsch jederzeit franko und gratis Muster
und Prohebttchsen, sowie die beliebten Geburtsanzeigekarten, mit
denen Sie Ihrer Kundschaft eine Frende bereiten können.

Schweiz. Kindermehl-Fabrik Bern.
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dors concours paris 1900

Z5 Evrcn viplome
Z9 6oia mcaaiiien

Mailana 1906: 6rana prix
höchste Husieìchnung

Lsit wslir aïs 35 labrsn von
»rzetUà«» ^ut«rttâtvi»

der Zangen ^Vslt empkoklen

duster weivlen auf Verlangen
Zratis und franko dureb

kestlès UinclermedUadrik Vevèp
versandt.

Lern, 18. Oktober 189?
Das Nestls'seks kindsrmekl KM mir unter

deu Lsdingungsu. unter vslokou iok die
Vorabreiokung von kindormskleu für ertaubt
und angezeigt eraokts, gute Dienste geleistet,
lob verwende das àlski sovokl im Spital wie
in clsr prlvatpraxis oft und viel. Die Fabrikation

ist sine sorgfältige, vas siob aus der
steten tZlsiokmässigkeit dos Präparates und
aus dessen Haltbarkeit ergibt.

Prof. Dr. II. Stoss»
Direktor des „1ounsr"-kiudsrspitals in Lern.

Lern, 24. luni 1899.
Seit beàa/ie 3S ^a./ìrr>» verordne iok Nestle's

kindsrmoki teils als aussoblisssliebe kakruug
der Säuglings, teils Zusammen mit Klilok, —
oft sogar vom 1'ago der Oeburt an. Dasselbe
vird von allen kindsru vertragen und kann
stets die Kluttsr- oder kmmoumilok ersetzen.
In pällon vo infolge einer Verdauungsstörung
Ailok niebt msbr vertragen vurde, var kestls's
Präparat die sinnige !?akrung, voleko keine
bsibsokmer^sn verursaokte. Din sebr delikates
Kind, dem die Uuttsrmilok keklt, kann sogar
unter kussokluss der kukmilok vom ersten
Page an damit aufgesogen vordem Lei plots-
lieber Dntvöbnung selbst sobväekliober und
noob sebr junger Kinder ersetzte das ksstlö-
!üet>I dis àttsrmilok, obns dass dieser lieber-
gang su Verdauungsstörungen kübrte. Kinder,
die kklek gut vertragen, vsrdsn immer su
ibrsm grossen Vorteil sin- bis sveimal am
Vage stvas Ksstle-Supps nsbmen, — abvsob-
selnd mit kukmilok oder àttormilok, namsnt-
lieb venn letztere su versiegen beginnt.

Dr. Dutoit, kindorarst.

Interlaken, 16. August 1900.
Da ieb seit 9 .labren das ksstlê-kindsrmsld

in meiner Praxis vsrvonds, so bin iok gerne
bereit, iknen kiomit su bossugon, dass iok
mit den damit ersioiten krfolgsn sskr sukrisden
bin und es allen jungen Nüttsrn bestens em-
pfekisn kann, ks bildet Ikr kindermokl ein
vorsügliekos krnäkrungsmittol kür Kinder der
vsrsokiedenston Konstitution und kat nook
den grossen Vorteil, dass es fast okne àus-
nakms gern genommen vircl.
349) Dr. Seiler.

KillÂèl'Mèl)! aus bester )i>peiimilcd
Misch-, blut- unä kuochenbiiâenct
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Lern sebreibti l/Vir verwenden seit àbren
(lalaetîna in allen Fällen, wo Ni leb niât vertragen wird; selbst bei

Zanls kleinen Bindern bat sieb in Xrankbsitstallen (lalaetina als lebens-
rettend bewäbrt. Lebr wertvoll ist (lalaetina in leiten, wo nasses 6vas

Ketiittert wird, aneb wäbrend clei' Arosstsn llàe, wo tret?! aller LorZ-
kalt die Nileb sebr raseb verâirbt.

Dr. /iminermann, AlIl'lLDä, sebreibt: leb teils Ibnen mit, class

ieb mit dalactina bis sàt (lie besten lZrtabrnnZen Aemaebt babs; ieb
wende dasselbe bei meinem '/^älirigen Xnaben sebon seit 2 Nonaten
an nnà kann ?u meinem grössten VeiAnü^en sa^sn, dass er àabei

xräebtiA ^ecleibt nnà sieb vollkommen normal entwickelt nnà bis sàt
keine nnZesnnde Ninute Aebabt bat; dieselbe lÄtabrnnA- babe ieb aneb

in meiner Lnnderxraxis Femaebt, wo ieb (lalaetina sebon seit labren
sebr viel verordne, obne einmal irgend wslebe VerdaunnASstörnnAen
bemerkt baben. leb balte daber (lalaetina als eines der besten

Llndermeble, das smr llrnäbrunZ des Xindes sebr emploblsn werden dart.

IVir liiil« ,» u»t ttuii!S<Ii kr»i»I^<» u»<I Alu««er
,,,,<1 I'i^,I>« I»iktIi5« i>. âlv DvIivDte» v«Durts»«!iietseàrteii, mit
ck«uei» 8ie IDrer lkai»Â«eà»it eix« rr««dte Dervite» KSoir«».

Kinàvrm6dl-?adâ Lern.
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3ttm Entwurf eines ßttnöfögefches betreffextö

Me ürmtken- mtî» llnfalluerlt djcruug
nom 10. Dejcmber 1906.

Sfaclj Referaten be§ igra. Dr. ©anguiffet in ber Sont»
miffioit für ©emeiniiüjüßteit ber „Oefonotnifdjen unb

(ietneinnü|igen ©cfelffcfictft beë Sarttonê S3ern."

(gortfepung.)

Sie mebtgtntjch d)irurgtfd)e ©efcüfchaft beg

tantong Q3ern bat in ttjrer Sipung Pom 23. Suit
1904 iljre 2Bünfd)e gu einem eibg. ftranfen
Pcrficherungggefep babin formuliert, baff fie bie

obligatorifdje ©erfidjerung ber ermerbenben unb
ermerbsfähtgen ermad)fenenSePö£ferung beiberlei
©efchlechtg mit bejehränftem ©infommen Per»

langte mit unentgeltlicher Äranfenpflege für bie
Stinber ber obfigatorifcf) ©crficfjerten. Hub bie

fdjmeigerifche Stergtefammer, bie offizielle ©er»
treterin beg fchmeigerifd)en Slergteftanbeg, bie
bag Sranfenelenb unter ber Sîinbermelt aug
täglicher eigener SCnfchauung mopl am beften
fennt, bai in ihrer ©ipung bom 2. Slprtl 1905
unter anbern ©oftulaten gur Sfranfeuperfidje»
rungggefepgebung bag ©efud) eingereicht (Sßo=

ftulat 2), eg folle bie ©erfidjerung ber uic£)t=

ermerbenben grauen unb Einher burd) befonbere
©cgünftigung unterftüpt merbeu. ©adjc beg

©uttbegrateg bürfte cg fein, gu itnterfud)en,
in meldjer ©Seife bie $inberperfid)erung am
beften geförbert merben tonnte, ob burd) begref»
fibe ißrämien, mie bei ben ftraufcttpflegefaffen
bon Safe! urtb güricf), mo 9000 (©afel) unb
über 700 Äinbcr (gürtet)) berfidjert finb, melibe
nad) ber Reihenfolge ibrer ©eburt begreffib
abgeftufte ©rätnien gaf)len (1. ®inb 50 93p.,
2. 35 93p., 3. 25 Rp., 4. — 6. je 15 93p. per
9Ronat itnb bie meitern fitnber nicE)tg) ober
burd) eine 311 fcf)lafl»tci?;e gur ©räntie, bie eg

bem berbeirateten ©erfidferten ermöglicht, feine
gamilienmitglieberber£ranfenpflegeperfid)erüng
teilhaftig merben gu (äffen mie in Seutfd)(anb,
ober enblicb bitrcïi Beiträge beg ©unbeg unb
ber ßantone in eine §öbe, bie eg geftatten
foürben, ben Äinbern ber unbemittelten 83er»

fid] erten bie Straufcnpflege unentgeltlich gu ge«

mähren, quafi alg Zulage gu bem bon ihnen
burd) ©rämteneingaf)lungen ermorbenen Recht
auf unentgeltliche ft'ranfenpflege ihrer eigenen
ißer f on.

Sie Soften ber ftinber Perfid)erung
refp. ber Äinberfranfenpflege —- benn
bei ben Sinbern fann eg fid) bod) mobl nur
um âranl'cnpflegeberfidjcruug banbelu— bürften
ben betrag ber .ilrantenpflegebcrficberung ber
©rmad)fenen faum überfteigen. SBenn fd)on
bie @rfranfuuggl)äufigfett im Sïinbeêalter gröfjer
ift alg bei ben @rroad)fenen, fo genefen bie
S'inber bafür rafdjer. 93ad) bem neueften Saf)reg=
berid)t ber Äranfenpflege gürtd) pro 1906 finb
fie gar feine fd)Ied)ten ÜJcitglieber für bie Stoffe,

©etrugeit bod) bie ärgtlid)en ^eilunggfoften nur
girfa 84% berjenigen ber ©rmachfenen. ©Serben
bie ©efaintfoften ber £ranfenpflegePerfid)erung
ber ©rmachfenen gleich benjeuigen einer ©erficfje»
rung auf Sranfengelb Pon 1 ffr. per Sag ge=

Wertet, nämlich auf 7,65 ffr. per %af)X ober
2,1 Rp. per Sag, fo bürften bie Stoffen ber

ftinberfranfettpflege mit 2,1 93p. per Sag beim
gemäfj mobl hod) Genu9 angefept merben (bei
Uebernabme ber ©pitalfoften entfprechenb höher).

_
Segt man ber freimütigen ÄinberPer»

fiçberung eine gapl bon girfa 350,000 uttbe»
mittelten Stinbern gugruube, fo mürben fid) bie

Soften berfelben auf £)öcf))ten0 2,7 ÜRillionen
ffranfen per (fahr belaufen, gur ©rleicpterung
unb fförberung biefer Stranfenpflegeticrfidjerung
ber unbemittelten .ftinber füllte bie Allgemeinheit
(©unb, Sautone unb ©emeinben) baran einen
Beitrag Pon 1,5 93p. per Sag unb per Sinb
beifteuern, um fo ben ©Itern, bie blob nod)

0,6 93p. per Sag gu begabten hätten, ben ©ei»

tritt gur ©erfidjerung gu erleichtern, ©g ergäbe
bieg eine Auggabe Pon girfa gmei SRißionen

ffranfen per ffabr, in melibe ©umtne ©unb,
Sïarttone unb ©emeinben fid) gu teilen hätten.

SBürbe ber ©unb nur fotdje Stranfenfaffen
anerfennen, me(d)e aud) ben fêiubern ihrer
SRitglieber 93aturalleiftungeu (ärgtlidie ©ebanb»
lung unb Slrgnci) in itranfbeitgfällen gemäbren
uitb ihnen hierfür einen ©eitrag Pon % ©f-
per Sag unb per ®inb unbemittelter ©ttern
leiften, unter ber ©ebingung, bab Kantone unb
©emeinben gufammen ebenfoPiet beitragen, fo
hätte er fomit für bie fförberung ber freimütigen
éinberûerfid)erung ber Unbemittelten jährlich
girfa eine 9J3illion ffranfen aitfgubringen, £cxu»

tone unb ©emeinben gufammen ebenfoPiel. Sroh
ber finangiellen ©elaftung ber lectern bürfte
bie ©efthaffung biefer ©umme nicht fo fchrner
fallen, mie man auf ben erften ©lid meinen
folttc, meit auf ber anbern ©eite anfel)nliche
üitsgabcn für ürmemmterftütumgen in 9Beg=

fall fämen.
Sie ©Itern ber Perfid)erteu ®iitber hätten

in biefem ffalle per SHttb höd)fteng 0,6 93p.

per Sag ober 2,20 ffr. per 3af)r bitrd)fd)nitt=
lid) gu begahlen. gur @r leicht er un g ber
StiuberPerficherung in finberreidjen
ffamilien mären bann entmeber nad) ber
Reihenfolge ber ©eburt begreffiP abgeftufte
©rämien einguführen, mie bei ben ftraufenpflege»
faffen in gürich unb ©afel*); ober eine einljeit»
liehe gitfchlaggtaje gur ißrämie beg Perheirateten
Äaffenmitgliebeg, melche eg bent (eptern er»
möglicht, feine uodj unergogeneu Sinber, gleich'
giltig mie uiele eg finb, ber Sraitfcnpflege»
Perficherung teilhaftig merben gu laffen (mie
in ®eutfd)lanb).

©chäht man bie burd)fd)mtt(i(he ^n[)l ber
noch unergogeneu SHttber nach beutfehen üngabert
auf girfa 3, fo mürbe biefe einheitliche gufd)lagg=
taje 1,8 93p. per Sag ober 5 5 93p. per 9J3onat
ober 6,60 ffr. per Saljr augmad)en, fo bah
gegen ©egahlvtng biefer gufd)laggprämie Pon
55 93p. per äftonat ein Perheirateteg Waffen»
mitglieb feine noch unergogenen .Üiubcr für
unentgeltliche Äraufcnpflegc in ftranfheitgfällen
Perfichern fönnte.

Sie ®infüf)t'ung ber unentgeltlidjeu
Äinberfranfenpflege für bie unbemit»
te 11e ©epölferung märe für bie le|tere eine

grohe SBohltat unb mürbe Saufenben Pon
armen .Sinbern ihr E)öchftcs unb befteg ©ut,
bie ©efunbheit, bie fie fo oft mangelg recht»
geitiger unb augreicl)enber ©ehanblung unb
Pflege in .itranfl)eitgfällcn einbüßen müffen,
gu ihrem eigenen unb gum Ritten beg gangen
ßanbeg erhalten. Rehmen mir eine gaî)l Pon
girfa 700,000 genufjbered)tigten unbemittelten
Sinbent für bie unentgeltliche Äinbcrfranfen»
pflege an, fo bürften fich bie Soften berfelben
bei 2,1 93p. per Sag auf etma girfa 5,4 Rîil»
lionett ffranfett belctufen. Uitb mürbe ber ©unb
an biefe ©umme per Perfid)erteg .ftinb 1,5 Rp.
per Sag ©eitrag leiften unter ber ©ebingung,
bah Slantone unb ©emeinben bie reftierenben
0,6 Rp. per Sag übernehmen, fo mürben fich
bie Sîofteu ber unentgeltlichen Sinberfranfen».
pflege für ben ©unb big auf 3,8 9Rillionen
ffranfen per 3al)r belaufen, für Kantone unb
©emeinben gufammen auf girfa 1,6 SRilliouen
ffranfen per Saßr.

Sie unentgeltliche Äinberfranfenpflcgc mürbe
guafi alg ©taatggulage gu bem Pon ben Per»

*) 8-, für ba§ erfte Ätnb munatlich 30 91p., für
ba§ 5toeite 20 91p., für ba8 britte 10 91p., alle incitera
Sinbcr frei; für brei urtb mepr .ftinber gufammen alfo
monatlich 00 91p. Prämie ober eine SobreSpramie Oon
7,20 gr.

heirateten Äaffenntitgliebern burd) fßrämien»
cingahlungcu ermorbenen 93echt auf unentgelt»
liehe Sfranfenpflege ihrer eigenen fßerfon betrachtet
merben fönnen unb mürbe im ffalle ber ffrei»
milligfeit berSlranfenüerfid)eruug einen mächtigen
Rnfporn gum ©intritt in bie ftraufenfaffen
abgeben.

Sie
_

unentgeltliche Sitiberfranfenpflege ber
unbemittelten ©epölferung ift ebenfo berechtigt
alg bie. Uneutgeltlid)feit ber ©olfgfchule mit
ihren gutaten, mte llnentgeltlid)feit ber Sehr»
mittel, ©peifnng unb Sïleibung armer ©dpd»
finber. @o gut alg ber ©taat für bie geiftige
©ntmidluug ber heranmachfenben ffugenb burch
bie unentgeltliche ©olfgfchule forgt, barf er aud)
für bie förperlicljc ©ntmieftung unb für bie

©rhaltung ber ©efunbheit berfelben bitrd) bie

©infül)rung ber unentgeltlichen Stinberfranfen»
pflege für bie unbemittelte ©epölferung beforgt
fein.

Sie fförberung ber $tnberperficf)erung burd)
ben ©unb bürfte bie gange &'ranfettPerfid)erungg=
gefehgebung populärer machen, unb uiele @d)mei=
gerbürger merben fid) mit ben hohen ©unbeg»
fubPentiouen an bie ftranfenfaffen, bie burch
inbirefte Steuern eingebracht merben müffen,
eher befreunben, menu fie mühten, bah bafür
ber Sugenb eine beffere sßflege unb ©ehanblung
in franfen Sagen gemährt unb ber ©runb gu
einer fräftigen Ration ber gufunft gelegt mürbe.

IV.
Su Slrt. 51 beg ©ntmurfeg mirb ben Unfall»

franfen bie freie 2Bal)l beg behanbelnbcn Strgteg
unter ben an feinem 91ufentf)altgort ober in
ber Umgebung regelmäfjig praftigierenben Rrgten
mit eibgenöffifd)em©efähigunggaugmeig gemähr»
leiftet. ©ei ber ,ftranfenperftcl)erung mirb hier»
über nid)tg beftimmt. ®g ift nun nicht ein»
gufehen, marum bie gemöhnlichen .Siranfen nicht
gleich gehalten merbeu mie bie Unfallfranfen,
eg fei benn, meil ber ©unb an ben Soften ber
©ehanblung ber Unfallfranfen finanziell bireft
beteiligt ift, mäljrenb er ben Äranfcnfaffert
unbefümmert um bie Soften ber ©ehanblung
ober bie galjl ber Äraufl)eitgtage nur paufd)al
per SRitglieb unb per Sahr einen ©eitrag gemährt.

S53ag aber ben Unfallfranfen recht, bürfte
auch für bie gemöhnlichen Straufcn billig fein,
gu einer richtigen ärgtlichen ©ehanblung Pon
Unfallfranfen mie Pott anbern franfen gehört,
bah ber ©rfranfte ben Rrgt feineg ©ertraueng
frei mählen fönne, ebenfo mie auch bie inbi»
Pibuelle greiljeit Perlangt, bah ber ©erficherte,
meldjer burch ©rämicneingahluugeu bag Recht
auf unentgeltliche Strartfenpflege fich erroorben
hat, ebenfogut feinen Slrgt frei mählen fann,
alg derjenige, ber ihn bireft felbft begaf)lt. Sie
©rfahrungen, bie man in Seutfdßanb unb
Cefterreid) mit ben fogenatmten .Staffcnärgtcn,
melche bie Saffenmitglieber unter ©ergidjtleiftung
auf ihr Recht ber freien Slrgtroal)! in Äranfheitg»
fällen gebrauchen müffen, finb burchtoegg fchlechte
gemefen.

Rieht nur mürbe ber Rergteftanb finanziell
uitb moralifd) gefdjäbigt, auch bie ©rfranften
leiben Pielfach burch bie {djablonenhafte ©ehanb»
lung ber überbürbeten aufgegmungeiten Waffen»
ärgte, gu benen bag einer gebeil)lid)en ©ehanb»
lung fo notmeubige gutrauen gemöhvtlid) fehlt,
©ielfache ©treitigfeiten, 93eibereien, ja felbft
Streife finb aug biefer ä)3ihac£)tung ber freien
91rgtmal)l unb @infüf)rung ftänbiger Sfaffenärgte
herPorgegangen, ©treitigfeiten, melche ein guteg
©efetj perhüten follte.

Sah nur für ©ehanblung Pon Unfallfranfen
bie gugiehung patentierter SÎergte Perlangt mirb,
ift ebenfallg h_öd)ft befrembenb ; follte matt bod)
meinen, bah bie ©ehanblung innerer Äranff)eiten
ebenfo fefm einen patentierten 91rgt erforbert

Milage zur „Schweizer Kämme"
15. Will 1908. 4. Sechster Jahrgang.

Zum Entwurf eines Bundesgefetzes betreffend
die Kranken- und Unfallversicherung

vom st). Dezember stststi.

Nach Referaten des Hrn. Dr. Ganguillet in der
Kommission für Gemeinnützigkeit der „Oekonomischen und

gemeinnützigen Gesellschaft des Kantons Bern."
(Fortsetzung.)

Die medizinisch-chirurgische Gesellschaft des

Kantons Bern hat in ihrer Sitzung vom 23. Juli
1904 ihre Wünsche zu einem eidg. Kranken -

vcrsicherungsgesetz dahin formuliert, daß sie die

obligatorische Versicherung der erwerbenden und
erwerbsfähigen erwachsene:? Bevölkerung beiderlei
Geschlechts mit beschränktem Einkommen
verlangte mit uneirtgeltlicher Krankenpflege für die

Kinder der obligatorisch Versicherten. Und die

schweizerische Aerztekammer, die offizielle
Vertreterin des schweizerischen Aerztestandes, die
das Krankenelend unter der Kinderwelt aus
täglicher eigener Anschauung wohl am besten
kennt, hat in ihrer Sitzung vom 2. April 1905
unter andern Postulaten zur
Krankenversicherungsgesetzgebung das Gesuch eingereicht
(Postulat 2), es solle die Versicherung der nicht-
erwerbenden Frauen und Kinder durch besondere

Begünstigung unterstützt werden. Sache des

Bundesrates dürfte es sein, zu untersuchen,
in welcher Weise die Kinderversicherung am
besten gefördert werden könnte, ob durch degressive

Prämien, wie bei den Krankenpflegekassen
von Basel und Zürich, wo 9000 (Basel) und
über 700 Kinder (Zürich) versichert sind, welche
nach der Reihenfolge ihrer Geburt degressiv
abgestufte Prämien zahlen (1. Kind 50 Rp.,
2. 35 Rp., 3. 25 Np., 4. — 6. je 15 Rp. per
Monat und die weitern Kinder nichts) oder
durch eine Zuschlagstaxe zur Prämie, die es
dem verheirateten Versicherten ermöglicht, seine

Familienmitglieder derKrankenpflegeversicherung
teilhaftig werden zu lassen wie in Deutschland,
oder endlich durch Beiträge des Bundes und
der Kantone in eine Höhe, die es gestatten
würden, den Kindern der unbemittelten
Versicherten die Krankenpflege unentgeltlich zu
gewähren, quasi als Zulage zu dem von ihnen
durch Prämie,?einzahlungei? erworbenen Recht
aus unentgeltliche Krankenpflege ihrer eigenen
Person.

Die Kosteil der Kinsterversicherung
resp, der Kinderkrankenpflege — denn
bei den Kindern kann es sich doch wohl nur
um Krankenpflegeversicherung handeln — dürften
den Betrag der Krankenpflegeversicherung der
Erwachsenen kaum übersteigen. Wenn schon
die Erkrankungshäufigkeit im Kindesalter größer
ist als bei den Erwachsenen, so genese?? die
Kinder dafür rascher. Nach dein neuesten Jahresbericht

der Krankenpflege Zürich pro 1906 sind
sie gar keine schlechten Mitglieder für die Kasse.

Betrugei? doch die ärztlichen Heilungskosten nur
zirka 84"/» derjenigen der Erwachsenen. Werden
die Gesamtkosten der Krankenpflegeversicherung
der Erwachsenen gleich denjenigen einer Versicherung

auf Krankengeld von 1 Fr. per Tag
gewertet, nämlich auf 7,65 Fr. per Jahr oder
2,si Rp. per Tag, so dürften die Kosten der
Kinderkrankenpflege mit 2,1 Rp. Per Tag
demgemäß wohl hoch genug angesetzt werden (bei
Uebernahme der Spitalkosten entsprechend höher).

Legt man der freiwilligen Kinderversicherung

eine Zahl von zirka 350,000
unbemittelten Kindern zugrunde, so würden sich die

Kosten derselben aus höchstens 2,7 Millionen
Franke,? per Jahr belaufen. Zur Erleichterung
und Förderung dieser Krankenpflegeversicherung
der unbemittelten Kinder sollte die Allgeineinheit
(Bund, Kautone und Gemeinden) daran einen
Beitrag von 1,5 Rp. per Tag und per Kind
beisteuern, um so den Eltern, die bloß noch

0,6 Rp. per Tag zu bezahlen hätten, den Beitritt

zur Versicherung zu erleichtern. Es ergäbe
dies eine Ausgabe von zirka zwei Millionen
Franken per Jahr, in welche Summe Bund,
Kantone und Gemeinden sich zu teilen hätten.

Würde der Bund nur solche Krankenkassen
anerkennen, welche auch den Kindern ihrer
Mitglieder Naturalleistungen (ärztliche Behandlung

und Arznei) in Krankheitsfällen gewähren
und ihnen hierfür einen Beitrag von Rp.
per Tag und per Kind unbemittelter Eltern
leisten, unter der Bedingung, daß Kantone und
Gemeinden zusammen ebensoviel beitragen, so

hätte er somit für die Förderung der freiwilligen
Kinderversicherung der Unbemittelten jährlich
zirka eine Million Franken aufzubringen, Kantone

und Gemeinden zusammen ebensoviel. Trotz
der finanziellen Belastung der letzter?? dürfte
die Beschaffung dieser Summe nicht so schwer
fallen, wie man auf den erstei? Blick meinen
sollte, weil auf der andern Seite ansehnliche
Ausgaben für Armcnunterstützungen in Wegfall

kämen.

Die Eltern der versicherten Kinder hätten
in diesen? Falle per Kind höchstens 0,6 Rp.
per Tag oder 2,20 Fr. per Jahr durchschnittlich

zu bezahlen. Zur Erleichterung der
Kiuderversicherung in kinderreichen
Familien wären dann entweder nach der
Reihenfolge der Geburt degressiv abgestufte
Prämien einzuführen, wie bei den Krankenpflegekassen

in Zürich und Basel*), oder eine einheitliche

Zuschlagstaxe zur Prämie des verheirateten
Kassenmitgliedes, welche es dein letztern
ermöglicht, seine noch unerzogenen Kinder, gleich-
giltig wie viele es sind, der Krankenpflege -
Versicherung teilhaftig werden zu lassen (wie
in Deutschland).

Schätzt man die durchschnittliche Zahl der
noch unerzogenen Kinder nach deutschen Angaben
auf zirka 3, so würde diese einheitliche Zuschlagstaxe

1,8 Rp. Per Tag oder 55 Rp. per Monat
oder 6,60 Fr. per Jahr ausmachen, so daß
gegen Bezahlung dieser Zuschlagsprämie voi?
55 Rp. per Monat ein verheiratetes
Kassenmitglied seine noch unerzogenen Kinder für
unentgeltliche Krankenpflege in Krankheitsfällen
versichern könnte.

Die Einführung der unentgeltlichen
Kinderkrankenpflege für die unbemittelte

Bevölkerung wäre für die letztere eine

große Wohltat und würde Tausenden von
armen Kindern ihr höchstes und bestes Gut,
die Gesundheit, die sie so oft mangels
rechtzeitiger und ausreichender Behandlung und
Pflege in Krankheitsfällen einbüßen müssen,
zu ihre,?? eigenen und zum Nutzen des ganzen
Landes erhalten. Nehmen wir eine Zahl von
zirka 700,000 genußberechtigten unbemittelten
Kindern für die unentgeltliche Kinderkrankenpflege

an, so dürften sich die Kosten derselben
bei 2,1 Rp. per Tag auf etwa zirka 5,4
Millionen Franken belaufen. Und würde der Bund
an diese Summe per versichertes Kind 1,5 Rp.
Per Tag Beitrag leisten unter der Bedingung,
daß Kantone und Gemeinden die restierenden
0,6 Rp. per Tag übernehmen, so würden sich
die Kosten der unentgeltlichen Kinderkranken-.
Pflege für den Bund bis auf 3,8 Millionen
Franken per Jahr belaufen, für Kantone und
Gemeinden zusammen auf zirka 1,6 Millionen
Franken per Jahr.

Die unentgeltliche Kinderkrankenpflege würde
quasi als Staatszulage zu dem von den ver-

*) Z B. für das erste Kind monatlich 30 Rp., für
das zweite 20 Rp., für das dritte 10 Rp., alle weitern
Kinder frei; für drei und mehr Kinder zusammen also
monatlich 00 Rp. Prämie oder eine Jahresprämie von
7,20 Fr.

heirateten Kassenmitgliedern durch
Prämieneinzahlungeu erworbenen Recht auf unentgeltliche

Krankenpflege ihrer eigenen Person betrachtet
werden können und würde im Falle der
Freiwilligkeit der Krankenversicherung einen mächtigen
Ansporn zum Eintritt in die Krankenkasse??
abgeben.

Die unentgeltliche Kiuderkrankenpflege der
unbemittelte?? Bevölkerung ist ebenso berechtigt
als die Uneutgcltlichkeit der Volksschule mit
ihren Zutaten, wie Unentgeltlichkeit der
Lehrmittel, Speisung und Kleidung armer Schulkinder.

So gut als der Staat für die geistige
Entwicklung der heranwachsenden Jugend durch
die unentgeltliche Volksschule sorgt, darf er auch
für die körperliche Entwicklung und für die

Erhaltung der Gesundheit derselben durch die

Einführung der unentgeltlichen Kinderkrankenpflege

für die unbemittelte Bevölkerung besorgt
sein.

Die Förderung der Kinderversicherung durch
den Bund dürfte die ganze Krankenversichèrnngs-
gesetzgebung populärer machen, und viele
Schweizerbürger werden sich mit den hohen
Bundessubventionen an die Krankenkassen, die durch
indirekte Steuer?? eingebracht werden müssen,
eher befreunden, wenn sie wüßten, daß dafür
der Jugend eine bessere Pflege und Behandlung
in kranken Tagen gewährt und der Grund zu
einer kräftigen Nation der Zukunft gelegt würde.

IV.

In Art. 51 des Entwurfes wird den Unfall-
kranken die freie Wahl des behandelnden Arztes
unter den an seinem Aufenthaltsort oder in
der Umgebung regelmäßig praktizierenden Ärzten
mit eidgenössischem Befähigungsausweis gewährleistet.

Bei der Krankenversicherung wird hierüber

nichts bestimmt. Es ist nun nicht
einzusehen, warum die gewöhnlichen Kranken nicht
gleich gehalten werden wie die Unsallkranken,
es sei denn, weil der Bund an den Kosten der
Behandlung der Unfallkranken finanziell direkt
beteiligt ist, während er den Krankenkassen
unbekümmert um die Kosten der Behandlung
oder die Zahl der Krankheitstage nur pauschal
per Mitglied und per Jahr einen Beitrag gewährt.

Was aber den Unfallkranken recht, dürfte
auch für die gewöhnlichen Kranken billig sein.
Zu einer richtigen ärztlichen Behandlung voi?
Unfallkranken wie voi? andern Kranken gehört,
daß der Erkrankte den Arzt seines Vertrauens
frei wählen könne, ebenso wie auch die
individuelle Freiheit verlangt, daß der Versicherte,
welcher durch Prämieneinzahlungeu das Recht
auf unentgeltliche Krankenpflege sich erworben
hat, ebensogut seinen Arzt frei wählen kann,
als derjenige, der ihn direkt selbst bezahlt. Die
Erfahrungen, die man in Deutschland und
Oesterreich mit den sogenannten Kassenärzten,
welche die Kassenmitglieder unter Verzichtleistung
auf ihr Recht der freien Arztwahl in Krankheitsfällen

gebrauchen müssen, sind durchwegs schlechte
gewesen.

Nicht nur wurde der Aerztestand finanziell
und moralisch geschädigt, auch die Erkrankten
leiden vielfach durch die schablonenhafte Behandlung

der überbürdeten aufgezwungenen Kassenärzte,

zu denen das einer gedeihlichen Behandlung

so notwendige Zutrauen gewöhnlich fehlt.
Vielfache Streitigkeiten, Reibereien, ja selbst
Streike sind aus dieser Mißachtung der freien
Arztwahl und Einführung ständiger Kassenärzte
hervorgegangen, Streitigkeiten, welche ein gutes
Gesetz verhüten sollte.

Daß nur für Behandlung von Unfallkranken
die Zuziehung patentierter Aerzte verlangt wird,
ist ebenfalls höchst befremdend; sollte man doch
meinen, daß die Behandlung innerer Krankheiten
ebenso sehr einen patentierten Arzt erfordert
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al§ bie Vefjanölung bon Unfallfranfen. SBenn
man überbteS bebenft, meld) fernere golgen
bie Vidjterlennung gefâtirïid^er SranfïjeitSju»
ftänbe ober bie mangelhafte ober gar fatfdje
Veljanblung bieler ©rïranften burd) ftutpfufcljer
nidft nur für bie Patienten fetber, foubern
auch für bie Waffen in finanzieller Veziel)ung
mit [ich bringt, begreift man abfolut nicht, baff
ber Vurtbeêrat für bie ftranfcnbcrfidjcrung bie

Berufung patentierter Slerjte nidjt cbenfo ber»

laugt, wie für bie Unfattberfidjerten unb fo
bem ftierpfufcljertuitt Vorfdjub leiftet.

(Scpleefj folgt.)

SöermtfdjteS.
Vorträge für fViitter iibtr Pflege unb @r=

ttäljrang beS gefmtben Säuglings, bon Dr.
©uftab Iitgetiörad), Vcrlttt, fo ift ein Keines
SBer! betitelt, baS un§ bon ber Verlagêïjanblung
gerbinaitb Énfe in Stuttgart gnr Vefpredjiutg
in unferem Vlatt jugefanbt mürbe.

.perr Dr. Xugenbrcid) fjat in 6 Vorträgen
fnapp unb beutlicl) baSjenige herausgegriffen,
baS jebe SDlutter miffen follte. Ser ftmuptmert
mirb auf baS Selbftftillen gelegt. Sn ber Pflege
beS ÄinbeS mirb Unterricht erteilt, auf bie ber»
fdfiebenen Störungen aufmerffam gemacht, bie

manche SDlutter fo fepr ängftigen, bie Vetnliclj»
feit mirb oben au geftellt, baf) aber jebe Gutter
5 SJhnuten lang bie Ipänbe mit Sßaffcr, Seife
unb ,§aubbürfte bearbeite, bebor fie ben littb»
lichen Körper berührt, möchte ich bezweifeln,
immerhin bürfte eS rtidjt fdjaben, menu recht
biele DVüttcr reinlicher umgingen mit ben ft leinen
unb baS ift in bem Söerfchen fehr gut erläutert.
Diatürlid) merben fich niemals alle nach &en

erteilten Vatfdjlägcn richten fönnen, maS

Limmer, Zimmertemperatur, ruhige Sage unb
fo meiter anbelangt, maS übrigens ber 93er-'

faffer auch betont. Sah aU(h ^er Ernährung
mit ber ©augflafdje ©rwäljnung getan mirb,
ift ja mohl t)eute noch fehr nötig. Ser Ver»
faffer jagt barüber: „So lange unfer Sbeal,
bie allgemeine Verbreitung beS SelbftftillenS,
noch md)t erreicht ift, ntüffen mir — menu
auch mit SBiberftreben — baS Votmenbigfte
über bie fünftliche Ernährung bortragen. SOÎit

SOSiberftreben bes|alb, meil biefe ärztlichen Vor»
fdjriften bielteidjt bod) mieber bie eine ober
anbere DJluttcr zur gtafdjenbarreidjung herleiten.

Vebenfen Sie jebo<h, bajj titgemiffem
feinne jebe fünftliche (Ernährung ein
SöagniS bar ft eilt, beffert SluSgang
feineSmegS immer borauSgefehen wer»
ben fann; mohittgegen bie natürliche
Gcrnährung bie fjöd)fte ©arantie für
baS ©ebeifen 8t)rc§ ftiubeS bietet.

SaS 2Bcrfdjen ift fehr empfehlenswert unb
mürben mir §cbammen uns burdj Verbreiten
ein Verbienft ermerben. Vecpt oft merben mir
ja gefragt bon jungen 9)tüttern, maS für ein
Vudj fönnte idj mir anfepaffen, um mir ab unb
Zu Vat z» poleu, unb ba finb biefe Vorträge
fdjon ber ftürze unb leidsten UeberficptlicEjfeit
megen fepr mertboll.

^
*

— Ser Vorftanb beS italienifcpeu grauen»
bitrtbeS teilt mit, bah bie Seitnepmerfarten für
ben erften nationalen ftougreh ber italienifcpen
grauen, ber botu 23.—30. Slprit biefeS gapreS
in Vom abgehalten mirb, zu e'ner ißreis»
erntähigung bon 60% auf ben italienifcpen
©ifenbapnen berechtigt. Von Vom aus finb
meitere 6 Veifen im gnnern beS SanbeS be=

milligt mit 40—60% Ermäßigung je nadj
Entfernung. — Sie ital. SchiffaprtSgefellfcpaft
gemäprt ebenfalls ^Preisermäßigung unb zmar
50% nach flüen ital. Ijäfen. — Siefc ißreiS»
rebuftionen gelten für bie $eit bom 10. Slpril

bis 15. Vlai. Ser Vorftanb bittet etmaige
Seilnepmcr, Vamett unb 9lbrcffe, fomie 10 gr.
für bie ftrongrehfartc an bie ftaffiercrin Signora
DJlaria ©raffi»ftoeuen, 53 Via DJlaniu, Vont
einfenben zu mollen.

JFrau tjjerelta kernet geb. Stijger f.
91m 17. Vlärz 1908 ftarb in iprent §eimat=

ort 9lrtp naep längerer ftranfpeit. grau Vernet,
ineprjâprige Dberpebatnme ber St. ©allifdjen
ft'antonalen ©ntbinbungSanftalt. Sie trat ipre
Stelle im gapre 1900 an, erfranfte aber leiber
fchon int Sommer beS gapreS 1904 au einer
titefifepen Sungenfranfpeit unb mürbe beSmegeu
gezmttngcn, ein ganzes Vierteljapr ipre Sätigfeit
in ber 9lnfta(t einzuteilen; ein 9lufentpatt im
Süben ftärfte fie fdjeinbar fomeit, bah f'e ipre
Pflichten mieber aufnehmen fonnte. Socp mar
bie Vefferung niept bon Sauer; ein fepmerer
Vttcffall ftelltc fid) im grüplittg 1905 ein nnb
forberte gebieterifcp bie böllige 9lufgabe iprer
SteHe.

Surd) ipre borbilblidje pflichttreue uub
Südptigfeit, ipre (Semiffenpaftigfeit unb 9tuf=
opferungSfreube, fomie burd) ipre SiebenS»

mübigfeit im Umgang mit ben ipr 9lnbertrauten
pat fie fid) ein moplberbienteS, bleibenbeS 9ln=
beulen gefiepert. Ae.

Codesanzeige.
2tm 16. TOclrj ftnrß unfere SSeretttëïoltegin

Srau ina Bütlkofer
getoefene §e6mnme in Slteiriitgen, int Sllter bon
31 Qatjren unb 9 SKonnten.

23etnnt)ren mir ber fo friip Slerftorßencn
ein cïjrenbcë 2tnbenteri.

©ettion ®crtt
beb Scltwci). febammenttereinb.

Das

SanitätsgescM!t M. SCHAERER A.-G.

Bern
Bubenbergplatz 13

und

empfiehlt

Lausanne
Rue Haldimand 3

in nur prima Qualität bei billigen Preisen
sämtliche zur

Kranken- & Gesundheitspflege
notwendigen

Apparate und Utensilien
wie

Bettunterlagstotfe
Bettschüsseln
Fieber-Thermometer
Milchsterilisationsapparate

Leibbinden
Bruchbänder
GummistrUmpfe

Gesundheits-Corsette

Irrigatoren
Urinale
Bade-Thermometer
Wochenbettbinden
Geradehalter
Elastische Binden

Massage-Artikel

Für Hebammen Vorzugspreise.

Man verlange unsern neuen, reich illustrierten
Katalog über Krankenpflege-Artikel.
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wÄu hebammen- und Kinderseik.
Als die reinste und billigste Toilettenseife, absolut sicher für die

Hautpflege (also auch für Hebammen und für die Kinderstube), hat
sich die „Toilette-Sammetseife" oder „Velvet Soap" bewährt.

Die „Sammetseife" ist von Hrn. Dr. Schaffer, Universitätsprofessor
und Kantons-Chemiker in Bern, auf Reinheit geprüft und steht unter
internationalem Markenschutz. Der beispiellos billige Preis von 45 Cts.
für ein nachweisbar aus erstklassigem Material hergestelltes Produkt
ist einzig dem Massenverbrauch zu verdanken.

Die „Toilette-Sammetseife" ist à 45 Cts. (Schachtel à 3 Stück
Fr. 1.30) erhältlich im Generaldepot Gocher «fc Co., Spitalgasse 42,

Bern, gegründet 1831. Man versendet direkt unter Nachnahme überall
hin, wo Depots allenfalls noch nicht vorhanden sind. (343

asse 42, •
überall 5

(343 S

#ffene petite.
(Sitt 3c"ö'ü3 Doit reelect
(nncfj ben Originalen),

grau galjanna SScrger in S.
(Ät. ©raubtenben) ftreibt: ®urd)
Vermittlung einer Vetannten ge»
gelangte id) gu einem Eopfe
Sprcâ OeUmfjrteie Varient. ®a ba§*
felbe meiner SDtuttcr bei i^rem
je^merzpaften ilrampfaberleiben
öortrcfflidje Stitbcnettg beriepafft
unb Die SBunbe täglich Reiner
mirb, fo erfudjc pöfl. eem Qu*
fenbung eineä $opfe§.

gran SouifeJpträbrunner, §eb«
antme in ÜB. (fît. Vera) fcfjreibt:
Spre ©albc Varicol ift mirttiep
nu§flC3cttf)itet.

Varicol (gef. geiep. 92r. 14133)
bon Stpotp. ®r. S- ©öttig in
Vafet ift zur 3eü öa§ befte,
ürjtlifp eitebfopletee ueeb ber«
orbnete ©pezialmittel gegen
ftraenpfftbern unb beren ©e«
feptoüre, fepmergpaftc §ämorr»
poiben, feptuer peilenbe SBunben
je. ; in berfepiebenen Siranten»
päufern im ©ebrauep.

fßrei§ per ®opf gr, 3. —,
Vrofdjiire gratis.

§ebammen 25 °/o Dîabatt Bei
granto»3ufenbung. (299

leine flehantme
füllte berfäiemen, fiep ein ®rntF3mu[tev
öme Virfteä

®e|mtM)eit0=

&tnliernal)r 3uitebaà
unb

3uitebaà=iïtei)l
fepiden zu laffen ; mirb frranto zugefanbt.
gür SBöcpnerinnen, S'inber unb franfe
ift biefer ffmiebact unentbeprliep. §oper
Slaprgcpalt. Seiept berbauliep. Sterztliep
erprobt unb Beftenë entpfoplen. — SBo

feine Stbtagen, Vcrfanbt bon 2 granïeee
an franfo. Veftetlungen burep §ebammen
erpalten Diabatt unb bei 10 Seftetlungen
ein fcpöneg ©efepenf.

jBtrhlcs Junelmdibfltkeret,
359 teßeüifbtt (ftt. Büricp).

aSir erfitdfen ititfere $£)Z®
©^52 tWitgttebef pöftiepft,

itfve (Siitfänfe i« erfter
©7(53 Sittte bei benjetttgett Töit©
©752 firmen zw ntaipeft,
©752 bie tw ttttferef Sei' Tfîif©
©752 tuug infertere«, $£)Z®
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als die Behandlung van Unfallkranken. Wenn
man überdies bedenkt, welch schwere Folgen
die Nichterkennung gefährlicher Krankheitszn-
stände oder die mangelhafte oder gar falsche

Behandlung vieler Erkrankten durch Kurpfuscher
nicht nur für die Patienten selber, sondern
auch für die Kassen in finanzieller Beziehung
mit sich bringt, begreift man absolut nicht, daß
der Bundesrat für die Krankenversicherung die

Berufung patentierter Aerzte nicht ebenso
verlangt, wie für die Unfallversicherten und so

dem Knrpfuschertum Vorschub leistet.
(Schluß solgt.)

Vermischtes.
Vorträge für Mütter über Pflege und

Ernährung des gesunden Säuglings, von Dr.
Gustav Tugendreich, Berlin, so ist ein kleines
Werk betitelt, das uns von der Verlagshandlung
Ferdinand Enke in Stuttgart zur Besprechung
in unserem Blatt zugesandt wurde.

Herr l)r. Tugendreich hat in 6 Vorträgen
knapp und deutlich dasjenige herausgegriffen,
das jede Mutter wissen sollte. Der Hauptwert
wird auf das Selbststillen gelegt. In der Pflege
des Kindes wird Unterricht erteilt, aus die
verschiedenen Störungen aufmerksam gemacht, die

manche Mutter sv sehr ängstigen, die Reinlichkeit

wird oben an gestellt, daß aber jede Mutter
ô Minuten lang die Hände mit Wasser, Seife
und Handbürste bearbeite, bevor sie den
kindlichen Körper berührt, möchte ich bezweifeln,
immerhin dürfte es nicht schaden, wenn recht
viele Mütter reinlicher umgingen mit den Kleinen
und das ist in dem Werkchen sehr gut erläutert.
Natürlich werden sich niemals alle nach den
erteilten Ratschlägen richten können, was
Zimmer, Zimmertemperatur, ruhige Lage und
so weiter anbelangt, was übrigens der Ver¬

sasser auch betont. Daß auch der Ernährung
mit der Saugflasche Erwähnung getan wird,
ist ja wohl heute noch sehr nötig. Der
Verfasser sagt darüber: „So lange unser Ideal,
die allgemeine Verbreitung des Selbststillens,
noch nicht erreicht ist, müssen wir — wenn
auch mit Widerstreben — das Notwendigste
über die künstliche Ernährung vortragen. Mit
Widerstreben deshalb, weil diese ärztlichen
Vorschriften vielleicht doch wieder die eine vder
andere Mutter zur Flascheudarreichung verleiten.

Bedenken Sie jedoch, daß in gewissem
Sinne jede künstliche Ernährung ein
Wagnis darstellt, dessen Ausgang
keineswegs immer vorausgesehen werden

kann; wohingegen die natürliche
Ernährung die höchste Garantie für
das Gedeihen Ihres Kindes bietet.

Das Werkchen ist sehr empfehlenswert und
würden wir Hebammen uns durch Verbreiten
ein Verdienst erwerben. Recht oft werden wir
ja gefragt von jungen Müttern, was für ein
Buch könnte ich mir anschaffen, um mir ab und
zu Rat zu holen, und da sind diese Vorträge
schon der Kürze und leichten Uebersichtlichkeit
wegen sehr wertvoll.

— Der Vorstand des italienischen Frauenbundes

teilt mit, daß die Teilnehmerkarten für
den ersten nationalen Kongreß der italienischen
Frauen, der vom 23.—3V. April dieses Jahres
in Rom abgehalten wird, zu einer
Preisermäßigung von 60"/o aus den italienischen
Eisenbahnen berechtigt. Von Rom aus sind
weitere 6 Reisen im Innern des Landes
bewilligt mit 40—60 "st Ermäßigung je nach

Entfernung. — Die ital. Schiffahrtsgesellschaft
gewährt ebenfalls Preisermäßigung und zwar
50°/o nach allen ital. Häfen. — Diese
Preisreduktionen gelten für die Zeit vom 10. April

bis 15. Mai. Der Vorstand bittet etwaige
Teilnehmer, Namen und Adresse, sowie 10 Fr.
für die Krongreßkarte an die Kassiererin Signora
Maria Grassi-Koenen, 53 Via Manin, Rom
einsenden zu wollen.

Frau Therelîa Sernet geb. Ztyger i.
Am 17. März 1908 starb in ihrem Heimatort

Arth nach längerer Krankheit. Frau Bernet,
mehrjährige Oberhebamme der St. Gallischen
Kantonalen Entbindungsanstalt. Sie trat ihre
Stelle im Jahre 1900 an, erkrankte aber leider
schon im Sommer des Jahres 1904 an einer
tückischen Lnngcnkrankheit und wurde deswegen
gezwungen, ein ganzes Vierteljahr ihre Tätigkeit
in der Anstalt einzustellen; ein Aufenthalt in:
Süden stärkte sie scheinbar soweit, daß sie ihre
Pflichten wieder aufnehmen konnte. Doch war
die Besserung nicht von Dauer; ein schwerer
Rückfall stellte sich im Frühling 1905 ein und
forderte gebieterisch die völlige Aufgabe ihrer
Stelle.

Durch ihre vorbildliche Pflichttreue und
Tüchtigkeit, ihre Gewissenhaftigkeit und
Aufopferungsfreude, sowie durch ihre Liebeus-
wüdigkeit im Umgang mit den ihr Anvertrauten
hat sie sich ein wohlverdientes, bleibendes
Andenken gesichert. à

coaesanieige.
Am 16. März starb unsere Vereinskollegin

§rau Lina viitilàr
gewesene Hebamme in Meiringen, im Alter von
31 Jahren und 9 Monaten.

Bewahren wir der sv früh Verstorbenen
ein ehrendes Andenken.

Sektion Bern
des Schweiz. Hebainmcnvereins.

Das

WWgkMl R »Mk ä.k.
kern

kuksribsi-SiZlsr? >2
und

smpüsblt

Lausanne
k?us ttslclinmnd 3

in nur prima (Qualität bei billigen preisen
sâoatllobe 2ur

Kranken- K KsZunàitspllsgs
notvvsndlAsn

Apparate uuà Iltenâvn
xvls

kettunterlsgstosse
Vsttsvküsseln
ssiebsr-Ikermometsr
IMIekstsrilisations-

apparats
beibbinlien
kruekbänÄer
Kummistrlimpfe

Kesunàite-Lorsette
Irrigatoren
Urinals
Salie Itiermometsr
Wookendsttbinllsn
ksraliskaltsr
Llsstisekv kinäen
ljilssssge-Hrtikel

Mr llsbammvu VorxuKSpreisv.

Alan verlange unsern neuen, reieti illustrierten
Llatalog üker I^ranIisnMegs-àtilcsl.
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à«,- Nebammen- una Ninaerseike.
tils à reinste uncì billigste loiisttsnseike, absolut sivber kür lliv

Ilautpllege (also auob kür Hebammen uncì Mr à Xinàsràde), bat
siob à „I'oilvtte-Samilletseiks" oder „Velvet Loop" bervâkrt.

vis „Laminstseiks" ist von Itrn. vr. Soimkksr, vnivsrsitâtsprokessor
und Kan ton,s-LMsmillsr in Lern, auk Ksinbsit geprüft uncl stellt unter
internationalem IVIarllensedut?.. Osr beispiellos billige preis von 45 0t«.
Mr sin naolnvsisbar aus erstklassigem Material kergsstsiltss Produkt
ist sinnig dem Uassviivvrdraneb?u verdanken.

vls „loilsttö-Lammstssike" ist à 45 Vis. (Lskaobtel à 3 Ltüok
Kr. 1.30) srbältliob im «envralâvpvt â tl«., 8pitalgasse 42,

gegründet 1331. Nan versendet direkt unter Kaoknakme überall
bin, rvo Depots allenfalls noeb niokt vorbanden sind. (343

asse42, ê
überall à

(343 Z

Offene Meine.
Ein Zeugnis von vielen
(nach den Originalen).

Frau Johanna Berger in L.
(Kt. Graubünden) schreibt: Durch
Vermittlung einer Bekannten ge-
gelangte ich zu einem Topfe
Ihres bewährten Varicol- Da
dasselbe meiner Mutter bei ihrem
schmerzhaften Krampfaderleiden
vortreffliche Linderung verschafft
und die Wunde täglich kleiner
wird, so ersuche höfl. um
Zusendung eines Topfes.

Frau Louise Hirsbrunner,
Hebamme in W. (Kt. Bern) schreibt:
Ihre Salbe Varicol ist wirklich
ausgezeichnet.

Varicol (ges. gesch. Nr. 14133)
von Apoth. Dr. I. Göttig in
Basel ist zur Zeit das beste,
ärztlich empfohlene und ver-
ordnete SpezialMittel gegen
Krampfadern und deren
Geschwüre, schmerzhafte Hämorr-
hoiden, schwer heilende Wunden
w.; in verschiedenen Krankenhäusern

im Gebrauch.
Preis per Topf Fr. 3. —.

Broschüre gratis.
Hebammen 25 °/» Rabatt bei

Franko-Zusendung. (299

KeineHebamme
sollte versäumen, sich ein Gratismuster
von Birkles

Gesundheits-

Aindernähr - Zwieback
und

Zwieback-Mehl
schicken zu lassen; wird frranko zugesandt.
Für Wöchnerinnen, Kinder und Kranke
ist dieser Zwieback unentbehrlich. Hoher
Nährgehalt. Leicht verdaulich. Aerztlich
erprobt und bestens empfohlen. — Wo
keine Ablagen, Versandt von 2 Franken
an franko. Bestellungen durch Hebammen
erhalten Rabatt und bei 10 Bestellungen
ein schönes Geschenk.

Mrkles Zwiàckbiickerei,
z-» Wetzikon (Kt. Zürich).

STM Wir ersuchen unsere ZlKtT
STM Mitglieder höflichst, slLLlT
iAisM ihre Einkäufe in erster

Linie bei denjenigen klLLlT
Firmen zu machen, îlVkT

STiFlè die in unserer Zei- ìlWlT
tung inserieren. tlWT
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379Schrcibcr's

„Salus"-Ceibftinden
Had) ärztlicfcem Gutactten das Volk
kommenste Keine Scfcenkdriemen.

GrRältlld) in fünf TOodellen in den

Sanitätsgesd)äften oder direkt bei

Srau Sc!)reiber=Waldner,
Rebamme, Basel.

Illustrierte Prospekte gratis.

IV Sür Bebammen Spezial=preise.

Offene ^>eiuc
mit ftratttpfabcrtt, Verhärtungen unb Stauungen werben

facEjfunbig unb gewiffenfjaft befyanbelt unb gereift bitrt^

Jyrnu SEÖittwc ?SïatL just's fef.
ftaatl. bem. prioat Kranfen penfton

IBüreit a JV. (385

vis-à-vis bem a3nl)nl)of. Xelcpfjort int §auje.

i x
Man verlange in allen Apotheken und Drogerien :

I Ein ideales Frühstücksgetränk für Gesunde und Kranke. —

Ovomaltine
ersetzt Kaffee, Thee, Kakao, Schokolade

Kraftnahrung von feinstem Wohlgeschmack
für Kinder in den Entwicklungsjahren, schwangere oder stillende
Frauen, geistig n. körperlich Erschöpfte, Nervöse, Magenleidende,

Tuberkulöse, alternde Leute etc.
Denkbar einfachste Zubereitung für Touristen, Sportsleute, Reisende.

Preis per Büchse von 250 Gramm Fr. 1.75

„ « » „ 500 „ „ 3.25

Maltosan (363

Dr. WANDER'S Kindernahrung für magendarmkranke Säuglinge.
Neue, wissenschaftlich begründete und bereits mit grösstem Erfolg gegen

Verdauungsstörungen des Säuglingsalters angewendete Kindernahrung.

Fabrik diätetischer Präparate Dr. A. WANDER, Bern.
Verlangen Sie überall

Kinder-Saugflasche „Liebling
Wichtig für jede Hausmutter I

Hauptvorteile :

Kein Aus-
fliessen

der Milch
mehr.

Einfachste
nnd

reinlichste
Behandlung

Hauptvorteil :

Kein
Zerspringen

^ und
Losreissen
der Sanger

mehr.
(Daher grösste
Dauerhaftigkeit

derselben.)
jetzt / / früher

Entspricht allen Anforderungen jeder intelligenten
und sparsamen Hausmutter.

Ueber 1/4 Million im Gebrauch. ~3BQE
Lohnender Verkaufsartikel für Hebammen.

Engros-Versand : J. VI. Bader, Bellerivestr., Zürich V. (358)

l>er beste Zwieback
für Wöchnerinnen und Kranke ist der berühmte

Zwieback „Berna"
I unübertroffen an feinem Aroma und leichter Verdaulichkeit.
Erhältlich in Basel : bei Herrn Bandi, Confiserie, Freiestrasse,

» » Stupanus, Confiserie, Austrasse,
1357 Zürich : » » Bertschi, Feinbäckerei, Marktgasse,

Chur: » » Bayer, Feinbäckerei, Kornplatz,
j oder direkt vom Fabrikanten Hans Nobs, Spitalg. 6, Bern.

Axelrods Képhir
wird als ausgezeichnetes Heil- und Nahrungsmittel bei Magen-
Lungenleiden, schwerem Wochenbett, bei Blutarmut

JEUS"" Eisenkephir
von medizinischen Autoritäten empfohlen.

Unser Kephir seit Jahren eingeführt:
Kantonsspital Frauenklinik

Pflegerinnenschule Schwesternhans
Kinderspital Notkrankenstube
Angenklinik Parazelsns

Orthopäd. Institute und vielen andern Kliniken.

und

Axelrod ét Cie.,
Schweiz. Kephiranstalt, Rämistr. 33, Zürich.

384

Leibbinden, Gummistrümpfe, Beinbinden, Irx-igatoren, Bettschüsseln,
Bettunterlagen, Bade- u. Fieberthermometer, Milchkochapparate (Soxhlet),
Milchflaschen, Sauger, Handbürsten, komplette Hebammentaschen,

Monatsbinden, alle Sorten Scheeren, Watte etc. (365

7 Gesund nnd stark
gedeihen die
fettärmsten

Kinder beim Gebrauche leichtverdaulichen, weil

ffKindermehl„13erna
Keine Verdauungsstörung, kein Erbrechen, kein Magenkatarrh; bildet
Blut und hat den höchsten Nährwert. Ueberall erhältlich oder direkt
vom Fabrikanten Hans Nobs, Spitalgasse 6, Bern. 356

Kaiser^
Kindermebl
-f- gibt wji

âft a

Empfehlet den Müttern das ärztlich erprobt und
empfohlene Kaiser's Kindermehl. Jede Mutter erspartdadurch nicht nur viel Geld, sondern sie hat auch
tatsächlich das Beste und Zuträglichste für ihren LieblingEs ist die nahrhafteste und leichtverdaulichste Nahrung

|für gesunde und kranke Kinder. Darmerkrankungen
werden verhütet und beseitigt.

Vorzüglichster Ersatz für Muttermilch!
Preis l/i und y2 Ko.-Dosen 65 Cts. u. Fr. 1.20

FB. KAISER, St. Margrethen
— (Schweiz). — (360

Seit mefyr ben (5 3afyren bewährt
fid? ber allgemein beliebte

Reine fiafer=Cacao
llîarke Weisses pîerd

als nafyrfyaftes unb mof)IbefömmIid?es
Hafyrungsmittel für Sebermann, befom
bers für Kinber, (Sreife unb Perfonen
mit empfinblicfyer Derbauurtg.

/
9îut edjt in rote« |nrtof 2J ®ürfeI ^^aqueten, )ßu(betform a 1. 20

j« Ortüctt.

370 I
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379S»re!v«r's

„5S>U5"-Leibbinden
Nach ärztlichem smachten aas

Vollkommenste keine Schenkelriemen.

erhältlich in süns Moclellen in cleri

Zaiiltätsgeschästen ocler direkt bei

Srau Schreiber-WaMner.
Hebamme, kasel.

Illustriere Prospekte gratis.

VV §ür Nebammen Spetìsl-Preisè. ^»E

Hlfene Meine
init Krampfadern, Verhärtungen and Stauungen werden

sachkundig nnd gewissenhaft behandelt und geheilt durch

Frau Witwe Blatt, Arzt's sek

staatl. bew. privat - Kranken - Pension

Auren a A. ^
vis-à-vis dem Bahnhof. Telephon im Hause.

I I
IVIao verlanx-S >n allsn /tpottisksn unci lZrossrlon -

I Lin ideales Lrülistücksgetränk kür Kesunde und kranke. ^

llvonialîins
ersetzt LaLvv, Dtiee, Lskao, Svdokviade

krîMnàung von feinstem VVolilgeseiimaok
kür Linder in den LntrvielàoMjàreo, svirrennAere oder stillende
Lrnnvn, AeistiA n. körperlieir Lrseiiöpktv, Nervöse, SlaKenividendv,

Indvrkulösv, alternde Lente ete.
venkdar einlsckste ludereitung liir louristsn, Sportsieuto, Nsisenlie.

preis per Lüelrsv von 350 tlramm Pr. t. 75

„ 500 „ 3.25

Mîìlî«5»îìi» <363

vr. S Kin<lernabrnng kiir magriiâarmkranks Säuglinge.
t4<zus, ^vissonsokaktlick bsgründots un-Z boroits mit grösstem Krkoig gegen

Vsrdauungsstörungsn -Zss 8äugiingsaitsrs ungsvenclets Kindsrnabrung.

litdiik diätetiseksr Präparate Dr. V U VXUIlU, Lern.
DM" VvrI»»K«i» AlbSrnU "WW

Linder 8auKÜas<zde „Liebling
WîczlvtîU für sscis l-lausrnuttsr!

Nauptvortoils!

Lein Ans-
Liessen

der Zliieli
msbr.

Liukaokste
unâ

roiulielrstv
Lvkanâlllllg

Nauptvortsil l

Lei»
Zerspringen

^ UU«t

Lvsrvissen
der langer

mebr.
Maker grösste
vausrbäktigksit

derselben.)
^et«t / / riNlxr

Lntspriàt allen ^nkarderunKSN jeder intelligenten
nnd sparsamen Lansmntter.

Ilsdsr V/. Idsilliou iru (Ztsdrauod.
toznsn-/s^ //sàam/ns/i.

Kngros-Versand: I All. Nsilerivsstr., ^üriob V. (358)

D«r lkv^î«
kür Wöobnsrinnsn uncl Kranke ist clsr bsrübmts

unübsrtrokksn an keinem ikroma uncl Isiobtsr Vsrdäuiiokksit.
Krbältliob in gase! : bei Herrn gsmii, üonüssris, Krsiestrusse,

» » Stupanus, üonüssris, lustrasse,
357 zuviel, : » » gertseki, Ksinbäoksrei, klarktgusse,

Ckur: » » ga>er, tsinbäoksrei, Kornplat/.,
ocler clirekt vom fadr!kanten Hau« ZVub«, Lpitalg. 6, Ueru

vird als ansgs/.sielinetes IIeil- unci Käkrungsmittei bei àgsn
bungsnisidsn, svliveren» fVorlrendett, bei Nlutsrmut

von msdi?inisobsn Autoritäten empkokisn.
Unser Kspbir seit labrsn singskukrt:

Hautuusspital IrauouKIiutK
len«Kertuuvus«I»n!v Sìelivrrstrriiliî»»^

HiuÄvrsz»it»I l> aàrauLvust«!»«
rriLtilNttiill»

vrtn«z»j»a. Institute uiul vielen andern Kliniken.

uncl

8o!,yà keptlirsostsit, kämistr. 33,

384

Ksibbiuàsu, Kummistrumpie. Nsinkinclsu, Irrigatoren, Lsttsobüsssin,
vsttuntsrlagsn, Laâe- n. Kiskertliorinolnstsr, INileökoelmppnrste (SoxiNst),
Mlokkläsoksn, Sauger, klanciktirstsn, lronipistts llsksininsntasellen.

>lonatsdincZen, alle Sorten Soliesrsn, Watts ete. <365

»»<> «t»rk
gscisiNen clis
ksttärmsten

Kinder beim Ksbrauebs lsiobtvercläuliobsn, veil

Keine Verdauungsstörung, kein Krdrsobsn, kein àgsnkàrrb; bildet
blut und bat den köobstsn Mkrvvsrt. lZebsrall srbältliok oder direkt
vom Kabrikanten Itan« >ot»s, Spitalgasss 6, Seen. 356

kiricisrrnsbl
è. g>Kt

Zkt s.

Lmàtilet Niitteru àa8 är^tlivd erprokt und«inizwàlenv Kaiser's I^indei'inedl. dede Nutà «i-Zvaitdaduren niolit nur viel 6s1d, sondern sis àut auek tat-säetilioti das Leste und 2uträ?1iekste für iüren Liedlin^Ls ist die nàkakteste und leioütverdauliokste Xaürun^
>tür gesunde und kranke Kinder, varinsrkrankunxen
werden verdatet und deseitißst.

VorxÜAUedstvr Lisats: für àttermileli!
preis '/, und '/- Ko.-Vosen 65 kts. u. Kr. 1.20

I lî. li ìlSIZIî, 8t. àrgrstben
— (sodwei?!). — (360

Seit mehr den (5 Sahren bewährt
sich der allgemein beliebte

keine baler-cacao
Marke Weisses Pferd

als nahrhaftes und wohlbekömmliches
Nahrungsmittel für Sedermann, besonders

für Ainder, Greise und Personen
mit empfindlicher Verdauung.

Nur echt in roten Orions zu 27 Würfel à 1. 30
Paqueten, Pulverform a 1. 20

Aeberall zn haben.

370 I
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Sanitätsgeschäft Schindler-Probst
Bern, Arnthausgasse 20 — Biel, Unterer Quai 39

empfiehlt den verehrten Hebammen

vorzügliche Leibbinden für das Wochenbett
(Fr. 3. —) sei

Eigenes Fabrikat, saubere, solide Ausführung

X

%

Cactogen
Erstklassiges Kindermehl

g mit böcbsttn Auszeichnungen

& Fabrik:

3. Cebmann, ikrn(Schweiz)

Lactogen

Lactogen

Lactogen

Lactogen

enthält reine Schweizer Alpenmilch

und wird von bedeutenden

Chemikern als von tadelloser
Reinheit und Güte anerkannt.

verbindet mit seinem grossen
Nährgehalt besonders Knochen
und blutbildende Eigenschaften.

wird vom empfindlichsten Kindermagen

vertragen, ist leicht
verdaulich und von vorzüglichem
Geschmack. (34i

ist infolge seiner Trockenheit u.
rationellen Verpackung haltbarer
als weitaus'die meisten ähnlichen
Präparate und gewinnt diesen
gegenüber 7» an Volumen.

Erhältlich in allen ersten Apotheken und Drogerien.

firtiftßlmbcükr
PgHT)flGGI8.<k

• XV7 RICH •
Zu haben in Apotheken öroquerieena bessern

Coiffeurgeschäften

Aerztlich empfohlen als Badezusatz ersten Ranges zu
Erstlingsbädern. Unerreicht in ihrer Wirkung bei Behandlung
von Hautrötungen und Wundsein kleiner Kinder.

Von verblüffender Wirkung in der Behandlung von
Kinderhautausschlägen jeder Art.

Zum Gebrauch in der Kinderpflege verlange man ausdrücklich
Kinder- oder Toilettebäder.

Den Tit. Hebammen halten wir Gratismuster jederzeit zur
Verfügung. — Zu haben in den Apotheken und Droguerien, wo noch nicht
erhältlich, direkt bei den (339

alleinigen Fabrikanten Maggi & Co., Zürich.

0* LAHMA/lf/ys

VEGETASILE MILCH
Hewel & Veithen, Kaiserl. Königl.

Hoflieferanten, Köln u.Wien
Dr. Lahmann's

Vegetabile Milch der
Kuhmilch zugesetzt, bildet das

der Muttermilch
gleichkommendste

Nahrungsmittel für
Säuglinge.

Man verlange
ausführliche Abhandlung.

MANDEL HASELNUSS

0-WSEPTISCH^

Engelhardt Diachylon Wund Puder
Dieses Präparat enthält das bekannte

heilkräftige Diachylon-Pflaster fein verteilt in
Puder unter Beimischung von Borsäure.
Unübertroffen als Einstreumittel für kleine Kinder,
gegen Wundlaufen d. Füsse, übelriechenden
Schweiss, Entzündung u. Rötung d. Haut. etc.

Herr Sanitätsrat Dr. Vömel, Chefarzt
an der hiesigen Entbindungs-Anstalt, schreibt
über die Wirkung des Puders u. a. :

«Beim Wundsein kleiner Kinder ist er
mir ganz unentbehrlich geworden ; in meiner ganzen Klientel,
sowie auch in der städtischen Entbindungs-Anstalt ist derselbe
eingeführt. »

Fabrik pharmaceut. Präparate Karl Engelhard, Frankfurt a. M.

Zu beziehen durch die Apotheken. (354

•^CHYLO^',
Ilfi/lVD-PUD^l

drfolgretd)
injerievt ntoit in her

„£d)n>ei$er <$eßamme".
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8anitîit8Se8àâkt Hàiuàlkr-krcàt
lilîvrn, ^mtkausMssö 20 — llîivî, ÜMsrsr (Zusi 33

srnpäsäli äsn vsrskrìsn Ilskâmsn

voriûglià ^.eibbinlien für à Melienbett
(I->. s. —) -«4

üiKvilss l'iàiliiìt, saubere, solide ^ustiìbrung

î«î

H

M

Lactogen
àtlàsiM Itiiiàermelìl

mit höchsten Auszeichnungen

Sàik:
Z. cedmann. vernfiài-)

sntbàlt reins Lebweixer ^.lpen-
milek unâ wirb von bebsuten-
ben Llbemikern als von tadvllosvr
kîoînkeit und Kiitv anerkannt.

verbinbet mit seinem grossen
Näkrgokalt bssanbers Knovlion
unb blutbîldondo kigensebakten.

wirb vorn empiîndlivbstvn Kinder-
magvn vertragen, ist leiokt ver-
dauliok unb von vorrügiivliom
kvsvlimaok. Mi
ist infolge seiner Iroekenbsit u.
rationellen Vsrpaekung tiaitiiarer
als weitaus^bis meisten âbnlieben
Präparate nnct gewinnt diesen
gegenüber '/» an Volninen.

Lrdàlììied in âllev ersten Mdà nnâ Vrvzueriev.

àslkleievà
PL^MaLLiaS

« ^ l C '
huben inApoihàn droguerieenâ bessern

(oiffeurgesckâflen
^or/tiiok ompfoklen als Laderusat? ersten Nangvs ?u

Lrstlingsdâdern. Unorroiolit în iliror Wirkung bei lSekandlung
von Nautrötungon unci Wundsoin kleiner Kinder.

Von verblüffender Wirkung in der öekandlung von Kinder-
kautaussvblägsn jeder A.rt.

?um üsbrüustl in cisr Xinäsrpfls^s vsànZs MÄN àusârûâlià
Xirlâsi-. oäsr 1?c>ilsttskâàsr.

Nsn 4ir Ilsbàmmsn kalten v. ir <4ràismustsl' xnr Ver-
tüAunA. — kàbsn in äsn àpotkàsn unci NroAusrisn, wo nook niskt
orkâltlisti, âirskì bsi àsn (333

alleinigen ssabrilcanien lülaggi à Lo., Äirieli.

vcvc7asli.c mll.eu
l-iswol 6-. VeitliSn, Xs!ssä. Xömgl.

Nv^isfs^snlsn!i Kölnu.Wisn

ivi/tbiOal. «44S5t.lWSS

engsiliai-ll'8 viaekylonànlj l^ucier
visses Präparat entbàlt rias bekannte

bsilkràktigs viaokylon-ptlaster kein verteilt in
pubsr unter veimiselmng von Sorsàure. Un-
übertreffen ais ^instreumittel für kleine Kinder,
gegen Wunblauken b. Kusse, übslrisekenben
Lebweiss, kntxünbung u. vötung b. blaut ete.

blerr Lanitätsrat Vrr. V«n»«I, vbetar^t
an ber bissigen kntbinbungs-^nstalt, sebreibt
über à Wirkung bes pubers u. a. i

« lZeirn Wunbsein kleiner kinber ist er
mir gan2 unsntbebrlieb geworben; in meiner ganzen Klientel,
sowie aueb in ber stäbtiseben kntbinbungsWnstalt ist berselbe
eingekülirt. >>

pabrik plmrmaesut. Präparats Karl Lugelbard, Frankfurt a. llil.

!Li» «ilurà «tÎS 354

Erfolgreich
inseriert ma» in der

„Schweizer Kebamme".
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