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15. September 1907
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Siinfter Jabrgang

Die Sdweizer Hebamme
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VerleBungen des Kindes wibhrend

der Oeburt,
(Sehluf.)

Die oben erwdhnte Nervenverlepung
fann aud) bei ber fitnftlichen CEntwidlung besd
Ropfes bei Steiplage zuftande formmen, namlich
bann, wenn die pom Riiden her auf die Shul=
texn gelegten Finger zu ftarf gefritmmt werden,
o bap die Fingerfpipen jenen Nervvenftrang in
der Tiefe 3wifdhen Hald und Schulter zu quet-
fchen verrdgen.

Die Cntwidlung bded RKinded Lei Steif-
lagen faun iiberhaupt auf mefhriache Weife
su Berlepungen bdes Kinded fithren. Durch
unvidgtigen Zug an den Beinen fdnnen Gelente
Defchadigt und jogar Kuochen gebrodjen werbdern.

Das gefihrlichjte ift aber ein faljches Faffen
bed Rumpfes. Wenn die Hebamme mit iGren
Hianden ftatt des Dberjdjenteld und des Bedens
bent Leib des Kinbed umgreift, fo fithrt died
su Quetjdungen der Baucheingeweide und
hauptiadlich zu  Berreipung bder Leber, was
bann den Tod Ded RKindes an innerer Ver-
blutung zur Folge hat.

Wenn nad) Seburt ded Numpjes die Arvme
geldjt werden, paffiert dabei fehr leiht ein
Brud) des Oberarmtnochensd oder des Sliiffel-
Deined, wenn der Cingriff nidt funfjtgevecht
audgefithrt wird. Hat man zu frith am Rumpje
gezogen, fo Dleiben bdie Arme in der Hobhe
swifchen Kopf und Veden eingeflemmt und
Dei den jdhwierigen Berjuchen, fie Herunter=
sujdhieben, verurjadyt man befonderd leicht einen
Oberarmbrud.

Wird béim BVerfuche, den Kopf zu entwiceln,
mit tofher Gewalt oder in faljher Ridhtung
an ben Sdjultern gegogen, jo fann eine fchvere
Sdyidigung, event. ein Brucd) der Haldwirbel-
jaule die Folge fein, wodurch in furger Beit
ber totliche Ausgang herbeigefithrt wird.

Cndlih) famn der Mund Ded Kinded verleht
werbden, fenn bei der Entwictlung ded Kopfes
bie in ben Meund eingefithrten Finger in faljcer
Richtung oder zu gewaltjam ziehen. —Diefe
pielfachen Gefabhren, denen dad in Beckenend-
lage zur Geburt fommende Rind audgefest ift,
haben die Vorjdhrift vevanlaft, in jolden Fallen
jtets einen vzt Fu rufen. Da aber in Ab-
wefenbeit eined Geburtghelfers die Hebamme
gegungen fein fann, felber Hitlfe au leiften,
fo gut fie e3 vermag, fo mup fie die groﬁen
und zahlreihen Gefahren fennen, denen jie dasd
Rind durd) ihr Eingreifen ausfest.™* )

Gehr {dhweve Berlepungen fann ein Kind
bei einer Sturzgeburt erleiden. €3 fommt

* Sm Ranton Jitrich ift e8 ber Hebamme in jedem

GFalle verboten, bad Perausdsiehen eined in Becenend-
lage befinblichen Rinded felber audzufithren.

bor, dafy die Gebdrende ibhre Prepwehen fiiv
Stuflbrang Halt; {tirgt dann dad Kind der
ftebenben Frau aud den Geburtsdteilen Heraus,
fo wird ez Deim Fall auj den Boben oder auf
pa3 Nadptgefdhive eine jhere Quetjdung, oft
mit Snodjenbrud) davontragen. Nidyt felten
it in jolden Fillen dasd Kind in den Ahort
geftiivt, wohin fid) die Gebdrende 1wegen ihres
vermeintlihen Stubldbranged begeben hatte.

Oft zerveit bdabet bdie Nabeljhnur, was
allerdingd faum jemald eine Verblutung des
RKindesd zur Folge hat, da die Nabeljhnur nur
beim Durdhfchneiden jtarfer blutet, waihrend
beim Durdjreifen bdie Blutgefdfle fich Fuviict=
siebent und bald zu bluten aufhdren.

Die Hebamme trifit in foldhen Fallen na-
titelich) feine Suld; hodhftens etwa dann, wenn
fie unborfichtigerweije nac) dbem Blajenfprung
einer Gebdvenden mit ftarfen Wehen daz Auf-
fteben eclaubt Hatte.

Bum Shlufie joll nod) ber Wiederbele-
bungsverfude gedadt werden, mwelde bdie
Hebammen an  {deintot geborenen Kinbern
augzufithren haben. .Bei diefen Manipulationen
Eomnen jebr leicht ernfte Verlepungen ded KRindes

porfommen. Sdjon die jogenannten Hautreize,

weldhe man bet leichterem Scheintodt antvenbdet,
bringen dag Kind in Gefahr, wenn fie unvidtig
ausgefitfrt werden.

Anblafen, anjpriten mit faltem Waffer und
veiben mit einem Tucdhe wird faum jemald
fdhaden, wofhl aber das Shlagen des Kindes,
Die Sdhldge ditrfen immer nur dasd
Gefdafp trefjen, hoher oben am Rumpfe hnnen
fie jcpwere Berlepungen Hervorrufen, haupt-
jadlich inneve Blutungen. Aber aud) auf
03 Gejaf barf nie ju f{tarf und nidt
mit harter fteifer Hand gefdhlagen
werden, damit dad Kind nidht zu Hejtig er-
fpitttert werbe. Namentlid) Schldge auf die
Wirbeljdule miiffen vermieden werden, nur die
Weidgteile am obeven Enbde der BVeine bdiirfen
getroffent toerbern.

Daf man durd) ein zu Heifes Bad in
der Aufregung dag Kind verbrithe, wird nidyt
vorfommen, wenn man die gute Geroobhnbeit
bat, ftetd bie eigene Hand vor dem Kind ind
Waffer zu tauden.

Bet |hwevem Scdjeintod, toobet dag Kind
nidht nur nidht atmet, jondern aud) leichenblaf
ift und bie Glieder {chlaff Hangen dft, miiffen
bie Sdhulpeiden Shwingungen ausdgefiihrt
werden. Diefesd |hiierige und unter allen
Umftanden redht gewaltjame Berfahren muf
ourdhaus ridjtig ausgefithrt werden, fonit ift
e$ nuplod oder fiigt dem RKinde jdhwere Scha-
digungen u..

Da die Hebamme felten in den Fall fommt,
die Schulpe’jhen Schwingungen ausdzufiihren,
muf fie von Beit zu Beit bag betreffende Ka-

pitel im Lehrbudye nadjlefen und fich die Vor-
fchriften fejt cinpragen. Aud) empfiehlt es fich,
an Hand bder Bejdyreibung im Lehrbud) bdieje
Sdwingungen mit einer mbglihit grofen
Rinderpuppe 3u iiben; ift feine foldhe Puppe
aufgutveiben, o fann man i) aud einem
Qetntud) durd) Kuoten und Unuvidelht mit
Sdnitren ungefahr ein NModell eined Kindes
felber herrichten, dad fiir bie Uebungen geniigt.

Wenn tmmer eine Hebamme an einem Neu-
gebornen eine Verlepung bemerft, fo muf fie
jofort die Buziehung eines Arztes verlangen;
fie witd baburd) manchesd Kind vor jhwever
Crfranfung und Tod Dbehiiten und fich felber
damit am fiderften gegen verjtectte Berdachti-
gungen ober offene Anjdyuldigungen jdhiisen.
Glaubt fie {ich jelber an der Verleung eine
gewifje Schuld Detmefjen zu miifien, fo ift 3
um jo ehev thre Pilicht, auf dvztliche Hiilfe zu
bringen, und aud) dann wird fie hiedburd) ihren
guten Ruf Defjer bewahren ald durd) den Ver-
fuch, die Sadje zu vertujden.

Dom XIN. Kongref dev Dentfchen Gefellfdhaft
fiiv Gebuctshiilfe und Gynikologie.

Die Leiter der meiften deutjchen Frauen-
flinifen, jowie eine grofe Sahl bon berithmten
und tichtigen Frauendrzten Deutjehlands und
anderer Lander haben fid) im Mai diefed Jahres
in Dredden verjmmumelt, um in biertdgigen
infaltsreigen Verhandlungen bdie Fortjdritte
auf bem ebiete Dder Frauenbeilfunde und
Geburtahiilfe gu bevaten. .

LBon den ungemein zahlreichen und interej-
fanten Bortrdgen Ded Kongreffed iwar ein
Hauptanteil der Afepiis bei den Baud)-
operationen gewidmet. Man Defprad) alfo
bie Mafregeln, welde einen befjern Schup der
Wunden gegen Jnjeftionen garantieven follen.
Wenn aud) heutzutage jogar nad) grofen und
langdauernden Operationen in der BVaud)hvhle
faft nie mehr eine jhoerve Jnfeftion mit tdtlicher
Blutvergiftung eintritt, jofern nid)t die betref-
fenben Organe vorber jdhon mit Bafterien
durdyfeudht waven, fo treten danad) dod) nicht
feltenn allerlei Storungen bder Heilung ein,
weldge auj leichte Snfeftionen Fuviicgefithrt
werden miifjen.

€3 verhalt fidhy damit dbhnlich wie in der
Geburtabiilfe.  Bei jorgjdltiger Beobadhtung
der afeptijgen und antifeptijhen Borjdriften
erfeben wir Deutjutage fehr jelten mehr ein
fdhweres Kindbettfieber, jofern nicht etwa vor
der Geburt jhon die Frau mit Tripperfeimen
und anbderen Bafterien infiziert war; aber
leichtere fieberfafte Erfranfungen fommen im
Wochenbett Dbei aller Sorgfalt dennod) immer
ieder, wenn aud felten vor.
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Auj welche Weife judht man nun in neuejter
Beit dem erwdhnten Uebeljtande zu begegnen?

Sdyon lange ift man darin einig, dap unjere
Sunftrumente und BVevbanbdiftofje bdie
Snfettionen nidht verurfadjen fonnen, weil dieje
Hitlfamittel durd ftaves Crhigen in fochendem
Wajjer oder Dampf volljtandig jteril gemacdht
erben.

A3 nidht fo gang unjdhuldig ift zwar der
in der Lujt enthaltene Staub anzujehen.
Da aber in Opevationsjilen alle Gegenjtdnde,
audy die Winde und bder Fupboden, oft und
griindlich) feucht abgerieben werden, enthdlt die
Quft in biefen Rdumen fo wenig Staub, dafh
bie Wunden von diefer Seite her faft nie ge-
fahrbet werden. Das ift durd) erafte bafterio-
Logifche Unterjudhungen vielfad) bewiejen worden.

Aber e3 gibt nod) einen andern Jnfeftions-
trdger, Der {tetd mit den Operationzwunden
in nnigfte Verithrung Formt und thnen trop
aller bigher gebraud)lichen Desinfeftionsmaf-
nahmen {tetd Keime einimpit — dad ijt bdie
Haut bder Hiande und Arvme ded Operateursd
und aud) die der Wunde benachbarte Haut ber
Operierten jelber.

Die voridriftamdpige Desinfeftion der Hande
permag nur die Oberflade der Haut fteril
(afeptijch) 3u machen, Ddurch) die Bewegungen
der Hande und durd) das Sdywisen fonmmen
aber fehr bald bie in Den Poren der Haut
enthaltenen Keime, die pon feinem Dedinfef-
tiongmittel erreicht und abgetdtet werden tomnern,
auj die Oberfliche herbor und von hier aus in
die Wunbe. Je ldnger und jorgfdltiger iv die
Hinde vesinfizieren, um jo gritndlicher entfernen
wir die Keime von der Vberflide, aber o3
(agt fih nicht verhiiten, dap Keime aus ber
Tiefe der Haut nad) wenigen Minuten bdie
vorher fterile Oberflacdhe aujd neue infizieven.

Um bdiefem {dhweven Uebeljtande aug bdem
Wege zu gehen, tragen heutzutage viel Aerste
bei den Opevationen Gummihandjdule,
und gerade bei biejem Kongrefle zeigte e3 fich,
baf diefe Borfid)tsmafregel mehr und mehr in
Gebraud) fommt. .

Da der Gummi fiiv Waffer und aljo aud
fitv Bafterien abjolut undurdhlaffig ift, jchitst
er die Wunbde vor den auf die Oberflacde der
Hande gelangenden Keimen. Die Gummibhaut
|t fo diinn, dafp fie dad Tajtgefithl jehr wenig
beeintradytigt, infolgedeffen fommen aber ojt
fleine Cinriffe der Handjchube vor, durd) welche
die Handfeime dann dod) in die Wunbe itber-
treten fomnen. Darum miifjen die Hande vor
dem Anziehen der Handjdhube aufs jorgfaltigite
desinfiztert werdern.

Die Gummihandidhuhe werden in fodjendem
Waffer oder Dampf ftevilifiert; fie find teuer
und bebiirfen einer fjorgfaltigen Behandlung,
um Dbraudbar zu bleiben. Die Unterarme
werden mit Gummimandetten Defleidet. Die
Berwendung der Gummihandidjube ift nicht
gevabe einfach und bequem, aud) nidht billig
und aud Ddiefen Griinden trop ihrer grofen
Borziige durdjaus nicdht allgemein eingefiibhrt.

Hidjt empfehlensiwert ijt aber diefed mobderne
Hiilfamittel unbedingt bann, wenn bder Arzt
eine Nnterfudjung oder Operation an unreinen,
infizterten Organen bornehmen muf, 3. B. eine
Unterfudjung im Maftbarme ober bdie Aus-
raumung von faulenden Civeften ausd der Ge-
barmutter.

Daf man fid auf diefe Weije vor BVerun-
veinigung der eigenen Haut fider {dhiigen fann,
witd allgemein alg-ein fehr grofer Nupen der
Gummihandidhube anerfannt; denn eine Haupt-
forberung bder Ajepfiz bejteht darin, niemald
die Hdnde mit unveinem, infeftionsjdbhigem
Material zu bejdhmupen, wiffen wir dod), dak
e unmglid) ift, folche mit bbsartigem Schymup
behajtete Hinde in furzer Jeit ungefdbhrelid) fiir
Wunden zu madjen.

Sn ben BVerhandlnngen ded Kongefjed wurde
aber aud) ber Jnfeftion3gefalren gedacht, weldje
pon ber Haut der DOperierten felbift
ausdgehen. Da Dder Arzt beim Operieren an

den Baudyorganen audgiebig mit ber Baudhhaut
ber Qranfen in Vevithrung fommt, befteht die
Aufgabe, aud) diefe Hautpartie modglichft {texil
31 madjen.

Da aud) hier trop jorgjdltiger Desinfeftion
nad) furger Beit ivieder Keime an die Ober-
flache gelangen, hat man bdie Haut um die
Wunbde mit audgetodhten Gummilappen bebectt.
Aber an den Rdndern der Wunde ift der Ab-
fdhlup dber Haut hiebei ganz ungeniigend. Pro-
feffor Doderlein hat nun ein Mittel, Gau-
panin genannt, erfunden, weldes fliifjig auf
die Haut aufgeftricdhen toird und nad) bem
Gintrodnen eine Gummijdicht darjtellt, die feft
mit der Haut verbunden ift und feine Keime
dpurd)lapt. Dasd Gaudanin wurde von Dibder=
lein aud) auf wounde Brujtwarzen aufgeftrichen,
um fie vor Jnfeftion von auBen zu jchithen.

€3 gibt aber nod) eine Jnfeftiondquelle beim
DOperieven, die man frither unberiictfichtigt ge-
laffen hat, da3d ift der Mund der betetligten
Aerzte. Jm Munde eined jeden Menjchen wim-
melt e3 pon Krantheitgteimen. Beim Sprechen
und Huften werden {tetd wingig leine Trdpf-
den bon Speidhel n bdie Lujt gejchleudert,
welde jolde Keime enthalten und auf diefe
Weife fonnen Mundfeime leiht in die Wunbden
gelangen.

Diefer Gefahr wird an mandjen Klinifen
dadurd) begegnet, bap Ddie bei der Dperation
beteiligten Perfonen eine gefiitterte SGazebinde
por dem Punbde tragen mitjlen. Da aud) von
pent behaarten Teilen desd Kopfed etwad auf
bie Wunbe fallen fann, wicd eine fterile leinene
Miige und um den Bart ebenfalld eine Binde
getragert.

Diefe mannigfaltigen, zum Teil redht ldjtigen
Borfidhtsmafregeln werden heute in  vielen
Rlinifen angewenbdet, um wombglich alle dent-
baven Jufeftiondgelegenheiten beim Dperieven
audzujhlieen. Wenn bdie Deriihmteften Ge-
leGrten und Opervateuve fich jelber jo grofe
Unbequemlichfeiten im Jnterefje der franfen
Frauen aujerlegen, fo wird im Bergleiche hiezu
pent Hebammen durd) die einfachen Borjdhriften
itber Reinhaltung und Deginfeftion ihrer Hande
gewify nid)t zu viel zugemutet !

Gine grogere Anzahl von Bortvigen bed
Rongrefjes behandelte bdie neuen Operationen
sur Grmweiterung des engen Becfens, iiber die
bor furgem in unjever Seitjchrift bevidytet rourde.
Dbidhon der Sdhambeinjdnitt jhon min-
peftend 270 Mal ausdgefithrt worden ijt, bejteht
unter den erfafrenften Operateuren doch) nod)
feine polljtandige Cinigfeit daviiber, in welden
Fallen bdiefe Opevation empfehlensdwert und
weldjed die Defte Pethode fer.

Die Gefahr fiir die DMutter ift etwa gleid)
grof wie beim RKaiferjhnitt, dad Kind aber
ift beim Scdambeinjdynitt bebeutend mehr ge-
fahrdet. Die finftliche Frithgeburt und aud
die Perforation (Jertriimmerung ded Kinded=
jdhadeld) {ind auc) Heute leider nod) nicht ent-
behrlid) geworbden.

An dem Kongreffe wurden jehr erfreuliche
Fortidritte in der Behandlung ded Ge-
barmutterfrebjes mitgeteilt. Bon 400
purd) Profefjor Wertheim in Wien operierten
frebsfranfen Frauen Dblieben 61°o, aljo faft
3wei Drittel dDauernd gebeilt. Dajd ift ein
fehr Defriedigender Crfolg tm Bergleid) zu den
betritbenden Crfahrungen, bdie man nod) vor
wenigen Jahren bei der Behandlung bdiefer
Rranfheit madjte. Um fo mehr ift 3 Pflidyt,
bei ben erften Angeidhen ded Gebarmutterfrebies
(unregelmdBige Blutungen und rdt-

lidjer ober idibelriedjender Ausfluf,

meiftend feine Sdmerzen!) dratlidhe Hiilfe
jofort aufsufuden.

Cingejandtes.
I

€3 wird vielleidht die éoﬂegimnen inteveffieren,
su ecfabren, dafp dag fleine Mdadchen, pon dbem
i) Gubde lepten Jahred bevidhtete, daf e3

mit jed)3 Fingerdhen an jedem Hiandden und
fech3 Beben an den Fiifihen geboren ourde,
im Lauje ded Monat Mdrzy d. J. in der
Kinderflinif in Biivid) opeviert wurde und zwar
fo jhon, daB an ben Handden faum mehr
etivad zu bemerfen ift. ©3 rurdbe der fleine,
dufierite Finger entfernt, ebenjo der fleine Sehen.
Die Fitgden find nod) etwad breit geblieben,
pod) hofit man, bdaB fih died mit der Heit
aud) nod) ausdgleigen werde. Dasd Kindchen
hat bie Operation qut audgehalten und ift
feither borziiglicd) gebieben.
H. Hitttenmofer.

II.
eber Aabel-GrRrankunger.

I erinnere mid) eined Falled bon RNabel-
ecfranfung Dbei einem fleinen Neugebornen,
den id) hier gerne erwdhnen modyte.

Dag RKindchen wurde mit der Jange ent-
bunden, von mir, wie gewohnt, abgenabelt,
notabene mit einer Scheere und Banddjen,
pie jtundenlang in Karbolwaffer gelegen. Die
Wodgnerin erforderte nod) einige Seit meine
ausfdjliefliche Tdtigfeit und mupte dag Kind-
den o lange in feinem veinen Tudje ein-
gewidelt auf dad Babd warten.

€3 wurde, da e3 ein erjtes Kinddjen, in
einer neuen Babewanne gebabet, von mir be-
forgt, wie id) e3 0i3 anbin ftetd mit Crjolg zu
tun gerwofhnt, den Nabel gepubert in reine
Watte gewickelt.

Der Nabeljhnurreft fiel, wenn i) mich) red)t
erinnerve, am 7. Tag ab, der Nabel war jdhon,
seigte wenigftend michts Auffdlliged und wie ich
nad) 14 Tagen Mutter und Kind um lepten
Mal bejudhte, waven beide gejund und munter.

Um fo mehr war id) itberrajdht, ald i) nadh
10 Wodpen ufdllig erfubhr, das Kind fei tot=
franf, man 3weifle an jeinem Auffommen und
awar infolge einer Nabelinfeftion. Bei einem
Bejucge, bden i) dbaraufhin machte, beftdtigte
fih diefe Angabe vollfommen. Dad Kind war
jhwertrant, der Nabel war ftarf entziindet
und eiterte.

Big zur 7. Wodje war dad Kind munter
und gedieh. Crft von da ab zeigte ed Unbe-
hagen und wurde leibend. NRun mbdte id)
nur wiffen, wann und wo hat eine Jnfeftion
ftattgefunbden und ift e8 mdglid), daf, wenn
Died Dei ber Abnabelung gejdhalh, der Krant-
heitafeim fo lange im Kdrper jdhlummerte, um
pann erft in der 7. Wodje auszubredhen ?

Ober fann die Anjtedung erjt {piter ftatt-
gefunden haben ?

Die Pflegerin, bie fich vier Wodjen im Haufe
Defand, war nidht gerade die reinlichite Perfon,
die junge Mutter nod) jehr unerfahren. Ge-
wajden wurde natiivlid) in der Babewanne,
nicht nur Rindswafjdye, jondern aud) die der
Wodynerin, Datte man Ddod) gerade dediwegen
eine Jintbadewanne gefaujt, damit fie im
Sommer ja nidht led werde und rinne, wenn
pen gangen Tag {dhmupiged Waijjer drinfteht,
famt dito Wiijdye.

Da Hiljt nun einmal alled nidhts, fein Pre-
biggn und fein Dabhnen. Die Leute begreifensd
nidht.
3jt e3 dod) dasfelbe mit der Wdfdhe der
Wodhnerin!  Wie oft, wenn tvir ur Entbin-
dung gerufen werden, heipt e3: ,Ach, nehmen
Sie e3 nur nidt iibel, mein Bett ift nidyt mehr
vein, i) Datte eigentlich fdhon ldngft frijdy
itberziehen follen, allein i) dachte mir, Dei der
®eburt wiivbe e3 bod) wieder bejhymupt, da
gehtd dann in einem hin, nadher muf man
ood) frijde Wajdhe Haben.*

Da braud)td dann unjrerfeitd ftetd ein langesd
Parlamentieren und Crfldven, um begreiflid)
sumadyen, dap fjaubere Wijde gerade zur
Entbindung unbedingt nbtig ift.

®ang  binterher beift's bdann allerdingsd
nod) mandjerortd: Taufend nodymal, war dad
eine vielbrdudyige, anjpruch3volle Hebamme !
Ja wohl!
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